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Traduit de l’anglais 
par Natalie Zimmermann
1. Journal d’une ado ordinaire
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Prologue
Chère maman,
J’ai décidé quelque chose.
Pas de panique: ce n’est pas comme si j’allais me 
faire faire un piercing dans la lèvre, m’engager pour la 
prochaine mission sur Mars ou ﬁler avec les clowns 
acrobates du premier cirque venu. (Quoique, tu trouve-
rais certainement tout ça très cool.)
C’est juste que, tu te souviens que je garde toutes 
nos photos, nos bulletins et ce genre de trucs dans une 
boîte pour que tu les regardes? Bon, non, tu ne t’en 
souviens pas –et c’est bien le problème– mais c’est 
pourtant ce que je fais.
Bref, en plus de tout ça, j’ai décidé que j’allais écrire 
ce qui nous arrive. En tout cas les choses les plus 
marquantes. Ça ne sera pas vraiment un journal –je 
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n’aurais pas la patience de tenir un machin comme ça. 
(Même si j’ai acheté un cahier spécial au mois de jan-
vier d’il y a deux ans, en solde à la papeterie du coin. 
Ça commençait bien, je racontais ce que j’avais fait ce 
jour-là, ce que je ressentais, et ce qu’on avait eu pour 
le goûter. Mais, le 10janvier, j’en étais déjà à gribouiller 
des ﬂeurs sur la page. Au 15 janvier, ça dit : Mortel, 
mortel, mortel, et après j’ai laissé tomber.)
Alors cee fois-ci, je crois que je vais plutôt faire 
ça comme un texte d’expression écrite… Seulement, 
en plus long. Tu sais comment je suis. Tu te rappelles 
mon dernier bulletin de primaire? Ally est intelligente 
et imaginative, mais elle a tendance à s’égarer… Eh 
bien devine quoi? Ça n’a pas changé. Comme dirait 
grand-mère, j’en ferais deux fois plus si j’arrêtais de 
parler pour ne rien dire. C’est pas faux, je sais. Et c’est 
exactement ce que je suis en train de faire –m’égarer, 
je veux dire.
D’accord, retour au projet.
Je crois que je vais faire ça comme si je voulais que 
ce soit un étranger qui le lise, parce que – désolée, 
je voudrais pas que tu le prennes mal – mais ça me 
Le monde d’Ally















[image: ]rendrait trop triste de le faire juste pour toi. Ça doit 
être parce que je sais qu’il y a peu de chance que tu 
entres dans ma chambre dans la minute qui suit pour 
me supplier de lire ce que j’écris…
Mais si jamais –par je ne sais quel miracle époustou-
ﬂant – ça t’arrivait, tu pourrais regarder la collec de 
photos et de tout le reste, et tu pourrais aussi lire tout 
ce que j’ai à raconter sur Linn, Rowan, Tor et moi. Et 
aussi sur papa, bien sûr.
À propos de papa, je crois que je vais commencer 
avec son anniversaire de quarante ans, parce que c’est 
quand même là que Kyra a débarqué, et que –pas de 
panique– on a failli perdre Tor…
Je t’aime
Ally
(ton enfant de l’amour n°3)
Prologue
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Chapitre1
Bienvenue 
dans mon monde 
(de dingues)
Cherchez sur une carte du monde et trouvez l’Angle-
terre (un petit machin tout déchiqueté vers le milieu).
Cherchez sur une carte d’Angleterre et trouvez 
Londres (une grosse tache, en bas à droite).
Cherchez sur un plan de Londres et trouvez Crouch 
End (un drôle de nom, mais un joli coin).
Ensuite, cherchez Palace Height Road (le numéro 
28, pour être précise).
Quand vous aurez trouvé le 28, meez-vous sur le 
trooir d’en face et regardez la maison mitoyenne en 
louchant (quand c’est ﬂou, on pourrait croire qu’elle 
est aussi chic que celle d’à côté. Arrêtez de loucher et 
vous verrez qu’elle est un peu délabrée sur les bords).
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12
Je m’appelle Ally Love, et c’est là que j’habite avec 
mon père (Martin), une maniaque de l’autorité obsédée 
par l’ordre (ma sœur Linn, dix-sept ans), une cruche 
(ma sœur Rowan, quinze ans) et un apprenti capitaine 
de l’espace (mon frère Tor, sept ans).
OK, vous pouvez lever les yeux maintenant, au- 
dessus de la grande baie vitrée du séjour, au-dessus 
de la grande fenêtre du premier (la chambre de ma 
sœur Rowan), jusqu’à la toute petite fenêtre encore 
au-dessus –ma chambre sous les combles.
C’est là que je me réveille pratiquement tous les 
matins depuis treize ans que je suis sur cee planète, 
et où je suis le plus souvent contente de me réveiller. 
À part un matin… C’était bizarre. Je ne savais pas 
pourquoi, mais j’avais la tête qui vibrait.
Évidemment, on peut dire qu’il y a plein de trucs 
bizarres dans ce monde. Les poils de nez, par exemple; 
enfin, si c’était vraiment là pour servir de protection, 
pourquoi on n’en aurait pas dans la bouche aussi, 
alors? (Beurk…)
Et l’électricité. On peut m’expliquer le principe 
autant de fois qu’on voudra, je ne pige toujours pas. 
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Mais comprenez-moi bien, je suis pour. Il y a des fois 
où papa s’amuse à allumer les grosses bougies colo-
rées qu’on a dans le salon, mais tant qu’on n’aura pas 
inventé la télé à la bougie (il en faudrait une sacrément 
grosse, à mon avis), l’électricité me va parfaitement, 
même si je trouve ça bizarre.
Évidemment, il y a plein de gens – dont ma plus 
grande sœur– qui jugent nos parents bizarres de nous 
avoir donné des noms pareils (sur les quatre, je m’en 
tire pas mal), mais moi, je pense que ça montre surtout 
que les gens n’ont pas d’imagination. Et puis de toute 
façon, quand on leur raconte l’histoire qu’il y a derrière 
chaque prénom, ils trouvent ça plutôt cool en ﬁn de 
compte.
Oups, et me voilà partie sur les trucs bizarres alors 
que j’étais censée parler de ma tête qui vibrait. Mais 
ça m’arrive souvent (de m’écarter du sujet, pas d’avoir 
la tête qui vibre), alors mieux vaut vous y faire dès 
maintenant.
Bref, c’était un dimanche matin et je sentais ma 
tête vibrer. Je n’ai pas paniqué tout de suite; je me suis 
dit qu’il devait y avoir un méga camion garé juste en 
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face de chez nous, et que son moteur tournait tellement 
fort que ça faisait trembler toute la maison, depuis les 
fondations jusqu’à ma petite chambre sous le toit. Ou 
bien que c’était un avion qui faisait du rase-moes juste 
au-dessus de chez nous, nous envoyant des vibrations 
depuis les tuiles jusqu’à la cave.
Et puis j’ai remarqué autre chose: j’avais tout un côté 
de la tête et du cou chaud comme une bouilloire. Bon, 
j’avais la tête qui vibrait et la moitié de la ﬁgure en feu…
Alors c’est là que j’ai commencé à paniquer. 
Comparée à des gens comme ma cruche de sœur 
Rowan ou ma dingo de copine Sandie, je sais que j’ai l’air 
logique et sûre de moi. Mais si on creuse un peu, je suis 
une angoissée de première…
Qu’est-ce qu’ils nous ont raconté, au collège, sur la 
méningite? Dans les symptômes, est-ce qu’il n’y avait 
pas un vrombissement persistant qui faisait vibrer toute 
la tête? Et est-ce que c’est typique d’avoir juste un côté 
de la ﬁgure brûlant? Je n’arrivais pas à me souvenir.
Et puis tout d’un coup, le vrombissement et la vibra-
tion se sont arrêtés. Il n’y avait plus que le silence, brisé 
par un tout petit bruit:
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– Snurf.
J’ai ouvert les yeux. J’étais réveillée, et je me suis 
sentie instantanément soulagée.
Ce n’étaient pas les symptômes de la méningite.
On n’allait pas m’embarquer vite fait pour l’hôpital 
du bout de la rue.
J’ai tourné la tête sur mon oreiller, et je me suis re-
trouvée nez à nez avec Colin.
– Fais pas aention à moi, j’ai marmonné pendant 
qu’il bougeait dans son sommeil, s’installant le plus 
confortablement possible sur la masse de poils hu-
mains qui lui faisait un coussin douillet.
J’ai tiré tout doucement sur mes longs cheveux 
bruns, et il a poussé un gros ronﬂement de chat avant 
de se remere à ronronner comme un malade.
Une fois libre, j’ai envoyé balader ma couee et 
j’ai laissé Colin. Et puis j’ai traversé ma chambre sur 
la moquee râpée pour faire ce que je fais tous les 
matins depuis que je suis assez grande pour aeindre 
le bord de la fenêtre sur la pointe des pieds: j’ai regar-
dé le Palais, perché sur l’une des seules vraies collines 
londoniennes.
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– Alors, Ally Love, je me suis dit à moi-même. Tu as 
failli être célèbre. Tu aurais pu être le premier cas du 
syndrome de la tête vibrante de l’histoire de la médecine.
Je me suis tournée vers Colin, qui étalait à présent 
tout son corps et trois paes (e vous expliquerai plus 
tard) sur l’oreiller.
Et puis alors, j’ai pensé à un truc vraiment bizarre: 
est-ce que les chats ont la tête qui vibre quand ils 
ronronnent?
Je me suis approchée de Colin et j’ai mis mes doigts 
autour de sa tête.
– Aïïïïïïïï-ïïïïeuh!
Mon expérience scientiﬁque n’a pas vraiment dé-
montré la théorie de la vibration. Mais ça a quand 
même prouvé que les chats détestent qu’on leur serre 
la tête quand ils dorment.
Vous pouvez me croire. J’ai les marques de ses crocs 
pour le prouver.
Maintenant que je savais que je n’allais pas mourir 
(enﬁn, si, au bout du compte, mais pas tout de suite), 
j’aurais dû me précipiter en bas, un sourire crétin aux 
lèvres.
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Mais je ne l’ai pas fait. Principalement parce que 
ma peur de mourir dans l’instant avait été remplacée 
par le sentiment horrible que j’avais oublié quelque 
chose…
– Oh-oh!
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Chapitre2
Linn a une idée nulle
– Qu’est-ce que t’as fait à tes cheveux? On dirait 
qu’on t’a traînée par les pieds sur des kilomètres en 
plein bois, a dit ma grande sœur Linn en faisant la 
grimace.
– J’ai dormi avec un chat sur la tête.
– Oh ! a fait Linn en continuant de beurrer sa 
tartine. Lequel?
– Colin ! a clamé mon petit frère alors que je 
m’asseyais à côté de lui à la table de la cuisine.
– Comment tu le sais? j’ai demandé en me graant 
le nez qui me chatouillait à cause des poils de chat.
– T’as des poils roux sur la ﬁgure, a marmonné Tor 
en m’enfonçant son doigt dans la joue.
– Ah!
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Le monde d’Ally
– Et ça, c’est l’empreinte des crocs de Colin.
– Bravo, inspecteur de la Police Féline.
J’ai regardé la main que Colin avait méchamment 
poinçonnée. Le truc, c’est que je ferme ma porte tous 
les soirs avant de me coucher, mais tous les matins, il 
y a toujours une bestiole qui se retrouve comme par 
magie installée dans un petit coin douillet (heureu-
sement, ce n’est pas souvent sur ma tête). Et quand je 
dis bestiole, ça comprend aussi mon petit frère Tor. 
En fait, c’est plutôt mignon –quand il fait des cauche-
mars, ce qui est plutôt rare, c’est pas papa, ni Rowan, 
ni Linn qu’il va voir, mais c’est au pied de mon lit qu’il 
se roule en boule comme un des rongeurs qu’il a en 
cage un peu partout dans sa chambre.
– Rowan n’est pas encore levée? j’ai demandé en 
prenant le carton de jus d’orange tout poisseux au 
milieu de la table.
Je n’avais toujours pas trouvé ce que j’avais pu 
oublier. Ça allait peut-être me revenir quand je serais 
mieux réveillée.
– Tu rigoles? T’as pas vu qu’il n’est que neuf heures 
et demie? a dit Linn, la bouche pleine. Notre Reine de 
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la Nuit ne nous fera pas l’honneur de sa présence avant 
des lustres!
C’était vrai. Le week-end, Rowan se lève rarement 
avant midi, ce qui fait râler notre grand-mère, et Linn. 
Mais il ne faut pas grand-chose à Linn pour s’énerver 
contre Rowan.
Franchement, je n’ai jamais vu deux membres de 
la même famille aussi diﬀérents que mes deux sœurs. 
Linn, à dix-sept ans, est du genre raisonnable. Elle aime 
que tout soit propre, net, bien rangé au carré (e vous 
jure qu’elle prendrait une règle si on la laissait faire!). 
Et c’est plutôt dommage pour Linn, vu qu’elle doit vivre 
dans une baraque perpétuellement en fouillis, où tout 
a toujours l’air bancal. En plus, quand on y réﬂéchit, 
c’est un peu toute notre famille qui est bancale et tout 
en fouillis, et ça ne fait pas vraiment plaisir à Linn.
Vous devriez voir sa chambre. Elle est de l’autre côté 
du grenier par rapport à la mienne. Ma chambre est 
peinte en bleu ciel (bien vu pour une chambre sous les 
toits, non?) avec des posters, des photos et ma bonne 
vieille carte du monde qui couvrent pratiquement 
tous les murs; la sienne, c’est tout le contraire. Tout y 
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Le monde d’Ally
est si blanc, vide et impeccable qu’on pourrait croire 
qu’elle l’a repassée au fer, de la moquee aux livres de 
classe. Il y a des fois où je trouve Linn assise là, près de 
la fenêtre, en train de contempler la vue du centre de 
Londres qui s’étend au loin (à environ onze kilomètres 
et quart, pour les fans que ça intéresse). Et, dans ces 
moments-là, quand elle est enfermée dans sa petite 
oasis de solitude et d’espace, j’ai l’impression qu’elle 
n’a qu’une envie: se tirer de notre banlieue tranquille 
et nous planter là.
Et maintenant, prenez la chambre de Rowan. On 
pourrait trouver notre salon pas terrible, avec ses murs 
jaune canari et ses huisseries bleu marine (c’est maman 
qui a choisi, d’ailleurs, comme toutes les autres couleurs 
de la maison sauf celles de nos chambres), eh bien la 
chambre de Rowan est pire. En ce moment, elle est car-
rément peinte en framboise, et on se croirait dans une 
usine de guirlandes lumineuses. Elle en a mis partout: 
autour de la baie vitrée, le long des étagères, autour de 
sa tête de lit en bois, et même, une fois, autour de Tor.
Rowan venait juste de le prendre en photo comme 
ça, couvert de petites ampoules clignotantes, quand 
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Linn a fait irruption dans la pièce et a arraché les guir-
landes en criant que Rowan voulait électrocuter notre 
petit frère. Évidemment, du point de vue de la sécurité 
et tout le tralala, elle avait parfaitement raison, mais il y 
a des fois où je trouve que Linn n’est vraiment pas drôle. 
Au bout du compte, Tor était super mignon (et ahuri), 
sur la photo, et ça n’a pas eu l’air de le perturber beau-
coup. Mais c’est vrai que Tor ne râle jamais. Peut-être 
parce qu’il ne dit jamais grand-chose de toute façon.
Si Rowan pouvait porter des guirlandes électriques, 
je crois qu’elle le ferait. Elle a quinze ans maintenant, 
mais d’aussi loin que je me souvienne, il a toujours 
suﬃ de lui montrer des trucs qui brillent et qui cli-
gnotent pour qu’elle soit complètement accro. C’est 
comme pour ses fringues. Il y a drôlement longtemps 
déjà qu’elle achète pour trois fois rien des petits gilets 
vieillots pleins de perles dans des brocantes ou des 
boutiques de fripes. Elle les meait tout le temps et 
tout le monde se ﬁchait de sa tronche, jusqu’au jour où 
PAF! on en a vu dans toutes les vitrines!
Et vous devriez voir les piles de magazines de mode 
qu’elle a dans sa chambre. Il y a un tas de ELLE qui 
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m’arrive quasi à la taille, et il est là depuis tellement 
longtemps qu’elle a posé dessus son espèce de vieille 
lampe avec des pompons.
Donc, mes deux sœurs aînées n’ont pas du tout les 
mêmes goûts, mais ce n’est pas pour ça que Rowan 
énerve tellement Linn. La raison principale, c’est 
que Rowan s’acharne à faire ce que personne d’autre 
ne fait: elle continue d’appeler Linn par son prénom 
entier. Linnhe.
Qu’est-ce que Linn peut détester ce prénom! Je me
souviens d’un jour où elle a gueulé après papa en lui 
disant que c’était cruel, quand on était parent, de 
donner des prénoms bizarres à ses enfants. Je ne 
me rappelle pas ce que papa a répondu. Il a dû se 
contenter de faire oui avec la tête et de dire que c’était 
bien vrai. C’est généralement ce qu’il fait pour éviter 
les disputes. Mais là-dessus, je dois dire que je suis 
plutôt d’accord avec Rowan – même si on ne me le 
ferait jamais dire à Linn. Je trouve Linnhe (prononcer 
Linny) plutôt joli. Pourtant, Linn déteste tellement ce 
prénom qu’elle s’est toujours fait appeler Linn. Elle 
aurait même voulu changer l’orthographe en Lynne, 
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mais ça devenait trop compliqué; son nom ﬁgurait 
déjà partout, de son dossier scolaire à toutes ses éti-
quees Propriété exclusive de Linn Love qu’elle colle 
sur tout ce qu’elle a. Y compris ses yaourts préférés 
dans le frigo –je vous jure que je ne plaisante pas.
– Et où est papa? ai-je demandé à Linn en étalant 
du beurre de cacahuètes sur mon pain grillé.
– Parti chercher le journal, a dit Linn. Oh, à propos 
de papa, je suis un peu embêtée…
Je me suis ﬁgée. Est-ce que ce que j’avais oublié 
avait un rapport avec papa? Non, sûrement pas. J’ai 
continué à étaler mon beurre de cacahuètes.
– Embêtée ? Comment ça ? ai-je demandé, la 
bouche pleine.
– Voilà, on a un problème… a-t-elle commencé avec 
un soupir.
– Houston, vous m’entendez? On a un problème… 
a coupé Tor avec un faux accent américain.
Si vous voulez tout savoir, il avait regardé une émis-
sion sur la NASA la veille avec papa. Mais dans l’en-
semble, Tor n’a pas besoin de ça pour avoir des manies 
d’extraterrestre.
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Par exemple, au même moment, j’ai remarqué qu’il 
dessinait un bonhomme sourire avec son doigt dans le 
beurre de sa tartine, ce qui était parfaitement normal. 
Enﬁn, je veux dire, pour lui, pas pour tous les mômes 
de sept ans. Mais notre petit frère a pour habitude de 
tout transformer en œuvre d’art avant de manger. Il est 
très fort avec les œufs brouillés: il en fait des nuages 
sur le ciel de son assiee. Et c’est pour ça qu’il déteste 
la soupe. Qu’est-ce que vous voulez faire de beau avec 
un bol de velouté de champignons? Vous pouvez tou-
jours essayer.
– Quel genre de problème ? ai-je demandé à ma 
sœur d’une voix dubitative.
Si j’ai pris cee voix-là, c’est que Linn voit des pro-
blèmes à peu près partout. Dès que Tor nous annonce 
joyeusement qu’il a trouvé un nouveau petit animal 
perdu et mal en point à garder à la maison, c’est un gros 
problème. Que j’aende le dimanche soir pour faire mes 
devoirs frôle le drame. Que Rowan rêvasse au lieu d’aller 
faire son tour de vaisselle mériterait la cour martiale.
Linn m’a regardée d’un air désespéré. J’étais visi-
blement censée savoir quelque chose, ou au moins être 
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au courant de quelque chose. Bon. Comme je n’avais 
pas la moindre idée de ce que ça pouvait être, je me 
suis contentée de la regarder aussi, en me demandant 
comment elle faisait pour être d’aaque, comme ça, 
dès le matin. C’était injuste. Ses cheveux blond foncé 
étaient impeccablement tirés en queue-de-cheval sur 
sa nuque et, contrairement à Tor et à moi qui étions 
encore en pyjama –un pantalon tout mou à élastique 
et un vieux tee-shirt pour moi, un pyjama Le Roi Lion 
pour Tor– Linn avait déjà son pantalon noir réglemen-
taire (elle doit en avoir dix-sept mille, je vous jure) et un 
haut à col zippé.
Mon regard est tombé – comme souvent – sur le 
contour parfaitement moulé de sa poitrine bien ronde. 
Et je me suis dit –comme souvent– que le destin était 
injuste de lui avoir donné une belle poitrine en plus de 
tout le reste, alors que je n’avais pu tirer des gènes de la 
famille Love que deux œufs sur le plat qui ne remplis-
saient même pas un 70 A.(«Mais laisse-leur le temps 
de pousser!» me répète ma grand-mère à chaque fois 
qu’elle m’entend gémir. Bon, il faut que j’essaye d’être 
patiente –mais ça commence à urger…)
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– Tu ne sais pas quel jour on est ? a interrogé Linn 
avec lassitude, ce qui a fait remonter mon regard vite fait 
vers son visage soigné. Dans deux semaines, c’est l’anni-
versaire de papa… et il aura quarante ans. Qu’est-ce qu’on 
va bien pouvoir lui acheter?
– Euh… un cadeau? j’ai proposé, presque certaine 
de dire une bêtise.
Tor a dû le penser aussi, parce qu’il s’est arrêté de 
faire ce qu’il faisait pour nous regarder d’un air désolé. 
Je pouvais voir du coin de l’œil que mon histoire avec 
Colin l’avait inspiré. À côté du bonhomme sourire dans 
le beurre, il venait de déposer un tas de marmelade 
d’oranges ayant vaguement la forme d’un chat.
– Oui, je sais bien qu’on doit lui trouver un cadeau, 
a répliqué Linn avec irritation –quoique, la connais-
sant, ça aurait pu être pire– mais le tout est de savoir: 
quel cadeau ? C’est quand même pour ses quarante 
ans, et il faut marquer le coup. Si on ne le fait pas nous, 
qui d’autre le fera?
Je savais ce qu’elle voulait dire, ou plutôt à qui elle 
faisait allusion: maman, bien sûr. Mais je n’étais pas 
d’humeur à rentrer là-dedans. J’ai répondu:















[image: ]Linn a une idée nulle
29
– Mmm, ça serait bien de marquer le coup.
La meilleure façon de s’en tirer, avec Linn, c’est 
d’être toujours d’accord. Comme je le disais, même 
papa l’a compris.
– Alors, a-t-elle repris, troquant son air inquiet 
contre une expression assez satisfaite, j’ai eu une idée.
– Ah oui?
C’était exactement ce que moi (qui faisais la conver-
sation) et Tor (qui écoutait seulement) redoutions 
d’entendre. Car ce qui allait suivre n’aurait rien d’une 
proposition à discuter entre nous. Une idée de Linn 
avait toutes les chances de se réaliser.
– J’ai pensé, a-t-elle commencé avec un petit sou-
rire de conspiratrice, que nous pourrions lui organiser 
une fête surprise!
J’ai su tout de suite qu’il fallait lui remere les 
idées en place, que ce n’était pas vraiment le genre de 
quelqu’un d’aussi doux et discret que notre père d’être 
le centre d’araction d’une fête style «Oh mon Dieu! 
Tout ça pour ma vieille carcasse?». Elle avait aussi 
visiblement besoin qu’on lui rappelle qu’après quatre 
années passées à s’occuper de nous tout seul (avec 
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