
[image: ]














[image: ]














[image: ]ALEXANDRINE​ ​BARTHOMEUF
Leblogdartlex.com
DeSsAiN​ ​&​ ​ToLrADeSsAiN​ ​&​ ​ToLrA















[image: ]Ses​ ​adresses
Ses​ ​voyages
Ses​ ​Diy​ ​tendance
DÉCOUVREZARTLEX
Son​ ​mantra
Son​ ​atelier















[image: ]INTRO
Qui​ ​ne​ ​possède​ ​pas​ ​une​ ​paire​ ​de​ ​Bensimon®​ ​dans​ ​son​ ​placard​ ​?​ ​Vous​ ​
savez,​ ​ces​ ​petites​ ​tennis​ ​qui​ ​nous​ ​rappellent​ ​notre​ ​enfance​ ​et​ ​notre​ ​
adolescence,​ ​et​ ​que​ ​l’on​ ​porte​ ​encore​ ​aujourd’hui,​ ​adulte​ ​?
Intemporelles​ ​depuis​ ​des​ ​générations,​ ​elles​ ​se​ ​déclinent​ ​sous​ ​toutes​ ​les​ ​
formes​ ​et​ ​les​ ​couleurs,​ ​pour​ ​s’assortir​ ​à​ ​nos​ ​tenues​ ​selon​ ​nos​ ​envies​ ​!​ ​
C’est​ ​pourquoi​ ​tout​ ​le​ ​monde​ ​les​ ​adore...​ ​et​ ​moi​ ​plus​ ​particulièrement,​ ​
puisque​ ​j’ai​ ​travaillé​ ​trois​ ​ans​ ​au​ ​siège​ ​de​ ​cette​ ​maison​ ​de​ ​renom.​ ​
Je​ ​connais​ ​la​ ​tennis​ ​Bensimon®​ ​sur​ ​le​ ​bout​ ​des​ ​doigts​ ​(de​ ​pieds)​ ​!​ ​
À​ ​l’époque,​ ​je​ ​m’amusais​ ​à​ ​customiser​ ​mes​ ​Bensimon®​ ​pour​ ​les​ ​
personnaliser​ ​selon​ ​mes​ ​goûts,​ ​pour​ ​leur​ ​apporter​ ​un​ ​petit​ ​«​ ​je-ne-
sais-quoi​ ​»​ ​en​ ​plus...
Des​ ​années​ ​plus​ ​tard,​ ​mon​ ​parcours​ ​dans​ ​le​ ​blogging​ ​et​ ​le​ ​Do​ ​It​ ​
Yourself​ ​m’ont​ ​amené​ ​à​ ​écrire​ ​des​ ​livres,​ ​et​ ​c’est​ ​tout​ ​naturellement​ ​
que​ ​mes​ ​customisations​ ​de​ ​tennis​ ​Bensimon®​ ​me​ ​sont​ ​revenues​ ​
à​ ​l’esprit.​ ​Pourquoi​ ​n’expliquerais-je​ ​donc​ ​pas,​ ​dans​ ​un​ ​ouvrage,​ ​
comment​ ​pimper​ ​facilement​ ​ses​ ​petites​ ​tennis​ ​en​ ​toile​ ​?​ ​Bingo,​ ​le​ ​
projet​ ​était​ ​lancé​ ​!
Au​ ​ﬁl​ ​des​ ​pages,​ ​vous​ ​découvrirez​ ​dix​ ​belles​ ​idées​ ​de​ ​customisation,​ ​
mélangeant​ ​avec​ ​audace​ ​les​ ​styles,​ ​les​ ​matériaux​ ​et​ ​les​ ​techniques,​ ​
pour​ ​vous​ ​oﬀrir​ ​une​ ​large​ ​palette​ ​d’idées​ ​créatives​ ​!​ ​Faciles​ ​à​ ​réaliser,​ ​
suivez​ ​mes​ ​tutoriels​ ​pour​ ​personnaliser​ ​vos​ ​chaussures​ ​et​ ​les​ ​rendre​ ​
uniques​ ​!​ ​Serez-vous​ ​plutôt​ ​paillettes,​ ​léopard​ ​ou​ ​encore​ ​broderie​ ​?​ ​
À​ ​vous​ ​de​ ​choisir​ ​!
Belles​ ​créations​ ​!
Alexandrine
Blog​ ​:​ ​www.leblogdartlex.com
instagram​ ​:​ ​@leblogdartlex
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Réalisez​ ​des​ ​tennis​ ​personnalisées​ ​en​ ​un​ ​tour​ ​
de​ ​main​ ​!​ ​N’hésitez​ ​pas​ ​à​ ​tester​ ​diﬀérents​ ​motifs​ ​
et​ ​matières​ ​pour​ ​créer​ ​toute​ ​une​ ​collection.
•​ ​1​ ​paire​ ​de​ ​Bensimon®​ ​(1)
•​ ​2​ ​feuilles​ ​de​ ​papier​ ​calque​ ​(2)
•​ ​30​ ​x​ ​30​ ​cm​ ​de​ ​tissu​ ​Killim​ ​
de​ ​chez​ ​Henry​ ​et​ ​Henriette​ ​(3)
•​ ​Des​ ​épingles​ ​(4)
•​ ​Un​ ​crayon​ ​à​ ​papier​ ​(5)
•​ ​Du​ ​ﬁl​ ​et​ ​une​ ​aiguille​ ​(6)
•​ ​Une​ ​paire​ ​de​ ​ciseaux​ ​de​ ​couture​ ​(7)
•​ ​Un​ ​pistolet​ ​à​ ​colle​ ​(8)
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