
[image: ]













[image: ]© Hatier, Paris 2022
Sous réserve des exceptions légales, toute représentation ou reproduction intégrale ou partielle, faite, par quelque procédé que ce soit, sans le consentement de l’auteur 
ou de ses ayants droit, est illicite et constitue une contrefaçon sanctionnée par le Code de la Propriété Intellectuelle. Le CFC est le seul habilité à délivrer des autorisations 
de reproduction par reprographie, sous réserve en cas d’utilisation aux fins de vente, de location, de publicité ou de promotion de l’accord de l’auteur ou des ayants droit.
édition : Camille Mennesson
maquette : Stéphanie Hamel
mise en pages : Ici & ailleurs
schémas : Vincent Landrin, Ici & ailleurs
iconographie : Hatier Illustration














[image: ]SOMMAIRE
INTRODUCTION : PRÉPARER LA DEUXIÈME ÉPREUVE ORALE
partie 1 
 ÉDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE  
La connaissance scientifique du développement et la psychologie de l’enfant
CONNAISSANCES ET REPÈRES GÉNÉRAUX
chapitre 1  L’EPS : finalités et instructions officielles 
 ........................  
13
1. Les finalités de l’EPS 
 ........................................................  
13
2. Horaires et organisation de l’enseignement en EPS 
 ................................  
14
chapitre 2  L’enseignement en EPS 
 ........................................  
19
1. Comment organiser son enseignement ? 
 ........................................  
19
2. Comment gérer l’hétérogénéité ? 
 ..............................................  
26
3. Les modalités d’apprentissage 
 ................................................  
28
4. Le développement moteur des enfants de 0 à 6 ans 
 ...............................  
34
chapitre 3  L’EPS et le système éducatif 
 ....................................  
37
1. La mixité en EPS : une voie vers l’égalité ? 
 .......................................  
37
2. EPS et école inclusive 
 .......................................................  
39
3. La contribution de l’EPS aux parcours éducatifs 
 ..................................  
41
4. Le sport scolaire 
 ............................................................  
44
5. Les grandes priorités nationales 
 ...............................................  
45
CONTENUS DIDACTIQUES ET PÉDAGOGIQUES
chapitre 1  Produire une performance 
 .....................................  
47
 Le dossier : les activités athlétiques 
 ...........................................  
47
 
Focus pour le concours : olympisme et paralympisme 
 .............................  
63
 Au concours : des éléments pour élaborer son exposé 
 .............................  
65
chapitre 2  Adapter ses déplacements 
 .....................................  
73
 Le dossier : les activités de roule 
 ..............................................  
73
 
Focus pour le concours : la natation 
 ............................................  
89
 Au concours : des éléments pour élaborer son exposé 
 .............................  
94
chapitre 3  S’exprimer devant les autres 
 ...................................  
103
 Le dossier : la danse de création 
 ..............................................  
103
 
Focus pour le concours : la danse traditionnelle 
 ..................................  
116
 Au concours : des éléments pour élaborer son exposé 
 .............................  
119
chapitre 4  Coopérer et s’affronter collectivement ou individuellement 
 .........  
125
 Le dossier : les jeux collectifs 
 .................................................  
125
 
Focus pour le concours : les jeux sportifs coopératifs 
 ..............................  
137
 Au concours : des éléments pour élaborer son exposé 
 .............................  
140
3
 














[image: ]partie 2 
 CONNAISSANCE DU SYSTÈME ÉDUCATIF  
Évaluer la motivation et mises en situation professionnelle
ÉVALUER LA MOTIVATION DU CANDIDAT OU DE LA CANDIDATE 
Nouvelle épreuve : présentation du parcours 
Projet et motivation professionnelle du candidat ou de la candidate admissible 
 .........  
151
MISES EN SITUATION PROFESSIONNELLE  
LIÉES AU SYSTÈME ÉDUCATIF
 ..............................  
163
chapitre 1  Les valeurs fondamentales de l’école 
 ............................  
163
 Le dossier 
 .................................................................  
163
1. Les valeurs de la République 
 ..................................................  
163
2. L’école inclusive 
 ............................................................  
165
3. La laïcité 
 ..................................................................  
167
4. Le citoyen de demain 
 ........................................................  
170
5. Les parcours éducatifs pour lutter contre les discriminations 
 .......................  
173
6. La lutte contre les violences en milieu scolaire 
 ...................................  
175
 Au concours : des éléments pour se mettre en situation 
 ...........................  
178
chapitre 2  Le cadre réglementaire 
 ........................................  
183
 Le dossier 
 .................................................................  
183
1. L’histoire du système éducatif français 
 .........................................  
183
2. L’organigramme de l’Éducation nationale 
 ........................................  
186
3. Les lois qui régissent le système éducatif 
 .......................................  
186
4. Le métier de professeur des écoles : des droits et des devoirs 
.......................  
189
5. Les enjeux et défis de l’école du xxi
e
 siècle 
 ......................................  
192
6. Les évaluations nationales et internationales 
 ....................................  
194
 Au concours : des éléments pour se mettre en situation 
 ...........................  
197
chapitre 3  Enseigner, apprendre 
 ..........................................  
203
 Le dossier 
 .................................................................  
203
1. La psychologie et le développement de l’enfant 
 ...................................  
203
2. La relation maitre-élève 
 ......................................................  
206
3. Les projets de classe et sorties scolaires 
........................................  
214
4. Les outils de construction des apprentissages 
 ...................................  
216
5. La maternelle : une école spécifique 
 ............................................  
222
 Au concours : des éléments pour se mettre en situation 
 ...........................  
226
chapitre 4  Un projet collectif 
 ............................................  
233
 Le dossier 
 .................................................................  
234
1. Le fonctionnement de l’école, un projet collectif 
 ..................................  
234
2. Les dispositifs d’aides pour la réussite des élèves 
 ................................  
238
3. L’éducation prioritaire 
 .......................................................  
240
4. Les parents 
 ................................................................  
242
5. Les collectivités territoriales 
 ..................................................  
245
 Au concours : des éléments pour se mettre en situation 
 ...........................  
248
ANNEXE
 ...............................................................  
255
2
e 
PARTIE DE L’ENTRETIEN
1
re 
PARTIE DE L’ENTRETIEN
4














[image: ] INTRODUCTION
Préparer la deuxième épreuve orale
Les épreuves d’admission du CRPE
Les épreuves d’admissibilité et d’admission du concours de recrutement de professeur 
des écoles (CRPE) ont pour objectif d’évaluer le degré de maitrise du candidat ou de la 
candidate dans plusieurs disciplines. La polyvalence est une des composantes majeures 
évaluée par le jury ainsi que la capacité du candidat ou de la candidate à enseigner et à 
élaborer des situations d’apprentissage.
Ces épreuves sont régies par la publication au JORF n° 0025 du 29 janvier 2021. Les moda-
lités pour les épreuves orales d’admission sont les suivantes :
PREMIÈRE ÉPREUVE ORALE D’ADMISSION
Épreuve de leçon
Conception et animation 
d’une séance d’enseignement 
en français puis 
en mathématiques, 
présentation suivie 
d’un entretien. 
Évaluer chez le candidat 
ou la candidate : 
–   les  connaissances 
disciplinaires en français 
et en mathématiques ;
–  la maitrise des compétences 
pédagogiques.
Durée de l’épreuve : 1 heure 
–  30 minutes de français 
(dont 10 à 15 minutes d’exposé 
puis un entretien) ;
–  30 minutes de mathématiques 
(dont 10 à 15 minutes de 
présentation puis un entretien).
Préparation : 
–  2 heures pour les exposés ;
–  40 minutes pour l’entretien 
avec le jury à partir de questions 
complémentaires.
Notée sur 20 points, 
coefficient 4, la note 0 
est éliminatoire.
1
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1
Épreuve d’entretien : 
– 
durée totale 1 heure 5 min
– notée sur 20 points, coefficient 2, la note de 0 à l’une ou l’autre des deux parties est 
éliminatoire. 
Première partie – L’EPS
Évaluer chez le candidat ou la candidate : 
–  sa connaissance de l’enseignement 
de l’éducation physique et sportive ;
–  ses connaissances scientifiques en matière 
de développement et de psychologie de 
l’enfant ;
–  sa capacité à intégrer la sécurité des élèves, 
à justifier ses choix, à inscrire ses propositions 
dans une programmation annuelle et, plus 
largement, dans les enjeux de l’EPS à l’école.
EPS : 30 minutes 
–  15 minutes d’exposé 
maximum ;
–  15 minutes d’entretien 
avec le jury.
Préparation 30 minutes 
pour l’EPS.
–  10 points
pour l’EPS.
Seconde partie – CSE, motivation et mises 
en situation professionnelle
Évaluer chez le candidat ou la candidate :
–   la  motivation ;
–  l’aptitude à se projeter dans le métier de 
professeur au sein de l’institution ;
–  la connaissance des valeurs de la République 
dont la laïcité et les exigences du service public.
Épreuve d’entretien : 
35 minutes 
–  15 minutes d’entretien 
sur le parcours 
dont 5 minutes 
de présentation 
par le candidat ou 
la candidate ;
–  20 minutes d’échange 
autour de deux 
mises en situation 
professionnelle.
–  10 points
pour l’épreuve 
d’entretien.
La deuxième épreuve orale d’admission
2
1. Nature de l’épreuve
Cette deuxième épreuve d’admission, dont la préparation fait l’objet de cet ouvrage, se 
déroule en deux parties.
◗ L’EPS
Le jury soumet au candidat ou à la candidate un sujet, proposant un contexte d’ensei-
gnement et un objectif d’acquisition pour la séance. Il revient ensuite au candidat ou à la 
candidate de choisir le champ d’apprentissage et l’activité physique support pour élaborer 
une proposition de situation(s) d’apprentissage qu’il présente au jury. 
L’épreuve s’organise de la manière suivante :
–  un exposé qui ne saurait excéder 15 minutes ;
– un entretien avec le jury pour la durée restante impartie à cette première partie
(15 minutes ou plus si l’exposé du candidat a duré moins de 15 minutes).
1. En annexe, 
le déroulé de 
l’épreuve, p. 255.
2
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motivation du candidat et mises en situation professionnelle
Cette deuxième partie consiste tout d’abord en un exposé de cinq minutes construit à 
partir de la fiche individuelle (ou fiche de candidature) de renseignements sur le parcours 
du candidat ou de la candidate remise au préalable. Cet exposé est suivi de 10 minutes 
d’entretien avec le jury permettant d’évaluer la projection dans le métier, la motivation et 
la capacité à transformer ses expériences antérieures en compétences professionnelles.
Le jury propose ensuite deux mises en situation professionnelle au candidat ou à la can-
didate (20 minutes d’entretien), l’une d’enseignement et la seconde en lien avec la vie 
scolaire. Le candidat ou la candidate analyse ces deux mises en situation professionnelle 
au regard des valeurs de la République dont la laïcité et des exigences du service public. 
Le jury évalue la capacité du candidat ou de la candidate à faire connaitre et partager ses 
valeurs et exigences. 
2
2. Se préparer tout au long de l’année
◗ Approfondir ses connaissances didactiques
Il est important pour le candidat ou la candidate de prouver lors des entretiens qu’il s’est 
approprié des savoirs en didactique. Le jury sait que les compétences professionnelles 
sont en cours d’acquisition, mais le candidat ou la candidate doit montrer qu’il possède les 
connaissances de base liées au référentiel de compétences des métiers du professorat et 
de l’éducation et une réelle volonté de les approfondir.
Ainsi, pour la première partie de l’épreuve, en EPS, il est nécessaire de connaitre les spé-
cificités de chaque activité physique et sportive (APS) et d’être capable de les mettre en 
relation avec l’objectif ou le champ d’apprentissage dans les programmes.
La connaissance des textes mais aussi du développement de l’enfant et la capacité à faire 
le lien permanent entre ceux-ci et des propositions de mise en œuvre de situation d’ensei-
gnement seront remarquées et appréciées par le jury.
◗ Connaitre l’actualité de l’éducation
Suivre l’actualité politique et pédagogique autour des questions liées à l’enseignement 
est important. De nombreux dossiers sont ouverts (éducation prioritaire, réussite éduca-
tive, formation des enseignants, valeurs de la République, égalité filles-garçons à l’école, 
lutte contre le harcèlement...) et font l’objet de débats et de décisions. Le candidat ou la 
candidate doit montrer la qualité de son information et la fiabilité de ses sources (sites du 
ministère de l’Éducation nationale, Éduscol, médias reconnus pour leur fiabilité).
◗ Établir un planning de révision
Il faut donc s’organiser sérieusement et inscrire sa préparation dans un cadre réaliste.
Il s’agit non seulement de planifier des temps de mémorisation d’informations institution-
nelles mais également des moments d’approfondissement sur certaines problématiques 
(la différenciation pédagogique, par exemple). Il faut avoir réfléchi aussi aux problèmes 
posés par la mise en œuvre des situations pédagogiques dans tous les niveaux de classe. 
Enfin, il est nécessaire de prévoir des entrainements oraux dans les conditions réelles de 
l’épreuve (respect du temps imparti). En effet, aucun dépassement de la durée autorisée 
pour l’exposé n’est accepté.
Ressources à consulter.
Le site du MEN.
Le site Éduscol.
La bibliothèque 
des rapports publics.
Le Monde éducation.
7
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3. Se préparer le jour de l’épreuve
◗ S’approprier le sujet proposé
Le candidat ou la candidate s’efforcera de faire une analyse approfondie des sujets pro-
posés par le jury et évitera de plaquer des concepts et une problématisation artificielle. 
En effet, il s’agit de montrer sa capacité à s’affranchir d’un discours formaté et stéréotypé 
pour produire des réponses adaptées et réfléchies aux questions posées. Il conviendra de 
faire preuve d’esprit critique, de proposer des pistes pédagogiques réfléchies en prenant 
réellement en compte la réalité des élèves sans se contenter de réciter une liste d’activi-
tés pré-établies.
◗ Construire son exposé
Le jury apprécie un propos clair et précis. Un discours synthétique et organisé retiendra 
plus facilement l’attention qu’un foisonnement d’idées, exposées sans logique ni struc-
ture. Ainsi, l’exposé comportera une brève introduction annonçant le plan ou les points 
importants qui seront abordés, un développement aux parties bien distinctes et, éven-
tuellement, une courte conclusion.
Une présentation structurée témoigne de la capacité du candidat ou de la candidate à 
organiser sa pensée et à exposer son propos de manière explicite. C’est en effet une des 
qualités professionnelles appréciée chez les futurs professeurs des écoles. 
◗ Utiliser un langage clair et précis
Le candidat ou la candidate devra posséder et maitriser le vocabulaire institutionnel de 
base (séquence, séance, concept, notion, objectif, activité...). Attention cependant aux 
termes dont la signification est mal connue ou au jargon inapproprié : le jury saura faire 
la différence à travers la capacité du candidat ou de la candidate à donner des exemples 
précis ou des applications concrètes dans la classe. Ce dernier utilisera une expression 
de qualité en bannissant le langage familier. Il veillera à produire des phrases syntaxique-
ment correctes afin de montrer sa capacité à utiliser une langue orale normée.Enfin, il est 
déconseillé de lire ou réciter son exposé.
◗ Être à l’écoute des questions
Les qualités d’écoute et la capacité de réflexion seront également appréciées.
Le jury préfère un candidat ou une candidate posé, aux réponses construites et claires 
plutôt qu’un candidat ou une candidate pressé aux réponses erronées ou incomplètes.
Par ailleurs, la structuration de l’exposé aide à respecter le temps de parole imparti.
À SAVOIR
Mettre toutes les chances de votre côté:
•
 en arrivant à l’heure (anticiper les imprévus) ;
•
 en gardant une distance et une posture professionnelle avec le jury ;
•
 en ayant à l’esprit que c’est le candidat qui répond aux questions du jury et non l’inverse ;
•
 en ne citant que des références maitrisées (le jury pourrait demander de développer un 
concept abordé par le candidat ou la candidate, il est donc nécessaire d’être en mesure de 
le  faire) ;
•
 en se présentant avec une tenue vestimentaire adaptée ;
•
 en recourant à un langage soutenu.
Un podcast 
pour plus 
de conseils le jour 
de l’entretien.
8
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Un premier volet aborde les connaissances didactiques et pédagogiques incontournables 
en EPS pour étayer la réflexion du candidat ou de la candidate durant l’exposé et l’entretien. 
Le jury est sensible au degré de maitrise des connaissances didactiques, pédagogiques 
mais aussi institutionnelles des candidats. Des notes renvoyant aux textes officiels (pro-
grammes, ressources officielles, textes de loi relatifs aux différents principes et valeurs 
de l’enseignement de l’EPS...) jalonnent ce chapitre, vous donnant la possibilité d’enrichir 
votre corpus de références.
Un second volet propose une entrée par les objectifs visés en maternelle et les quatre 
champs d’apprentissage de l’EPS en élémentaire, qui constituent le parcours de forma-
tion des élèves.
Ces quatre entrées s’organisent chacune de la manière suivante :
 Le dossier : une activité physique et sportive support développée spécifiquement 
à travers une présentation de ses enjeux et des propositions de travail progressives de 
la maternelle jusqu’au CM2. Des pistes d’approfondissement et d’entrainement sur une 
ou plusieurs des activités supports proposées peuvent également être développées à la 
suite du dossier (focus pour le concours).
Au concours : des éléments de questionnement pour aider les candidats à construire 
un exposé répondant à des objectifs d’acquisition dans un contexte d’apprentissage 
donné. Cette partie permet d’aborder d’autres activités physiques et sportives support, 
propres au champ d’apprentissage développé et à travers des axes que le jury serait sus-
ceptible de proposer au candidat ou à la candidate.
Objectifs visés 
à l’école 
maternelle
Agir dans l’espace, 
dans la durée et 
sur les objets
Adapter ses 
équilibres et ses 
déplacements 
à des 
environnements 
ou des contraintes 
variés
Communiquer 
avec les autres 
au travers 
d’actions à visée 
expressive ou 
artistique
Collaborer, 
coopérer, 
s’opposer
Champs 
d’apprentissage 
de l’école 
élémentaire
Produire une 
performance 
optimale, 
mesurable à une 
échéance donnée
Adapter ses 
déplacements 
à des 
environnements 
variés
S’exprimer devant 
les autres par 
une prestation 
artistique et/ou 
acrobatique
Conduire et 
maitriser un 
affrontement 
collectif ou 
interindividuel
1 2 3 4
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[image: ]La pratique d’activités physiques joue un rôle essentiel dans le développement de l’en-
fant. Si les approches didactiques ont évolué au fil du temps, les textes officiels réservent 
depuis plus d’un siècle une place importante à l’EPS, enseignement à part entière, visant 
la réussite de tous les élèves.
Cette volonté différencie l’EPS de la pratique du sport géré par une fédération au sein de 
laquelle la performance, par l’intermédiaire de compétitions, est un élément moteur.
Les finalités de l’EPS
1
 1.  Un enseignement obligatoire
L’EPS est un enseignement obligatoire, au même titre que le français ou les mathéma-
tiques. C’est une discipline au sein de laquelle sont développées des compétences spé-
cifiques (motrices, cognitives et socio-affectives) tout en servant les acquisitions dans 
d’autres domaines.
La pratique régulière d’une activité physique permet aux élèves d’être plus disponibles 
et concentrés tout au long de la journée. Un ou une PE qui prévoit des séquences d’EPS 
régulières et construites verra ses élèves évoluer de manière positive dans les appren-
tissages. Ils sauront mieux gérer leur énergie, parfois leur stress devant les problèmes 
posés, et ce dans toutes les disciplines. La plupart des pédagogues s’accordent d’ailleurs 
à dire qu’il n’y a pas d’enseignement efficace sans équilibre entre l’activité physique et 
l’activité intellectuelle. La prise en compte du corps et de la motricité dans les appren-
tissages doit être une préoccupation constante car le besoin de bouger reste primordial 
chez les élèves. Ainsi l’EPS vise l’accès de tous à une culture physique, sportive ou artis-
tique afin d’affiner sa connaissance de soi, des autres et du monde.
1
 2.  Un appui pour d’autres situations d’apprentissage
Par ailleurs, si la mise en jeu de son corps permet de répondre à des besoins essen-
tiels chez l’enfant quel que soit son âge, elle donne également la possibilité de mieux 
 comprendre certaines situations liées à d’autres disciplines et d’accéder à une meilleure 
maitrise de ces apprentissages. L’éducation physique et sportive contribue au dévelop-
pement global et favorise l’accès à certaines situations d’apprentissage en affinant ses 
perceptions sensorielles et en augmentant sa disponibilité.
1
Mise en relation d’activités de motricité fine et de situations d’EPS en maternelle
Le geste graphique
 est parfois difficile à faire acquérir à certains élèves. Afin d’améliorer le 
geste (sens, amplitude, précision), il est intéressant de proposer des séances d’EPS en lien 
avec les activités de graphisme et d’écriture au cours desquelles les élèves devront résoudre 
des problèmes communs aux deux activités (prise en main d’un objet, pression exercée sur cet 
EXEMPLE
CAIR

L’EPS : finalités et instructions 
officielles
1
CONNAISSANCES ET REPÈRES GÉNÉRAUX
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[image: ]objet en fonction de son poids, sa taille et de l’intention du geste, posture du corps, vitesse, 
fluidité, etc.).
Ces situations ont pour ambition de mobiliser l’intelligence kinesthésique des élèves (mémoire 
des sensations liées aux mouvements du corps) et d’élargir l’éventail des possibilités d’appren-
tissage. Par exemple, la manipulation d’engins de tailles et de poids différents (foulard, ruban, 
ballon, etc.) permet de travailler l’action volontaire et intentionnelle de l’enfant sur l’objet qui 
n’est plus inducteur du mouvement. Ainsi, la trajectoire créée par le mouvement du corps 
transmis à un foulard peut être mise en relation avec la trace laissée par un outil scripteur sur 
des supports variés permettant de prendre conscience du geste et de l’énergie nécessaire à la 
maitrise de celui-ci.
1
 3.  Les directives et instructions officielles
Les programmes d’enseignement, du 30 juillet 2020 pour l’école élémentaire et du 
24 juin 2021 pour l’école maternelle, réaffirment clairement les finalités essentielles de 
l’EPS tout au long du parcours scolaire de l’élève.
◗ Le développement des compétences motrices
Les conduites motrices supposent des capacités spécifiques qui diffèrent selon l’âge 
et le développement des enfants. Cette finalité essentielle de l’EPS implique que l’ensei-
gnant ou l’enseignante ait une bonne connaissance du développement de l’enfant et des 
activités physiques et sportives qu’il propose pour permettre à chaque élève de progres-
ser. Les capacités motrices diffèrent d’un enfant à l’autre, y compris au sein de la même 
classe d’âge.
◗ L’éducation à la santé et à la sécurité
L’EPS a pour objectif d’éduquer les élèves au plaisir de la pratique d’une activité physique 
régulière et d’une confrontation à l’effort (permettant ainsi de prévenir les risques d’obé-
sité, de maladies cardiovasculaires ou d’autres maladies considérées aujourd’hui comme 
des problèmes de santé publique). C’est une discipline à travers laquelle les élèves ac-
quièrent une meilleure connaissance de leur corps leur permettant de grandir et de se 
développer de la manière la plus harmonieuse possible.
À travers l’EPS, les élèves apprennent aussi à être plus responsables dans leurs attitudes 
face à la prise de risque (pour eux-mêmes mais aussi pour les autres) et acquièrent des 
gestes et des réflexes à tenir en situation d’urgence (connaissance des gestes de pre-
mier secours, des règles élémentaires de sécurité routière...).
◗ L’éducation à la responsabilité et à l’autonomie
La persévérance, l’entraide, la coopération, la mixité sont autant de valeurs morales et 
sociales que l’EPS permet de développer. Cet enseignement participe à la formation de 
citoyens lucides en abordant les questions de respect des règles, de soi-même, des 
autres, cela quelles que soient leurs capacités.
Horaires et organisation de l’enseignement 
en EPS
2
 1. Les programmes
La scolarité des élèves à l’école primaire et au collège est organisée en quatre cycles 
pédagogiques :
2
Programme 
d’enseignement 
de l’école élémentaire 
BOEN n° 31 du 31 juillet 
2020.
Programme 
du cycle 2 (cycle 
des apprentissages 
fondamentaux).
Programme du cycle 3 
(cycle de consolidation).
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1
–  Cycle 1 : cycle des apprentissages premiers – école maternelle (petite, moyenne et 
grande sections).
–  Cycle 2 : cycle des apprentissages fondamentaux (CP-CE1-CE2).
–  Cycle  3 : cycle de consolidation (CM1-CM2-6
e
) – l’année de sixième, bien qu’elle se 
déroule au collège, clôture le cycle 3, mettant ainsi en évidence la liaison et la néces-
saire cohérence dans les apprentissages entre la fin de l’école élémentaire et le 
 collège.
–  Cycle 4 : cycle des approfondissements (5
e
-4
e
-3
e
).
◗ Le volume horaire
L’enseignement de l’EPS est réparti en 108 heures annuelles. Il est important de propo-
ser des plages horaires d’activité physique et sportive très régulières afin de prendre 
également en compte le rythme biologique de l’élève. Le volume annuel définirait donc 
3 heures d’EPS par semaine aux cycles 2 et 3. Il est bien sûr possible d’augmenter le 
volume horaire hebdomadaire en fonction des projets de la classe (une classe de décou-
verte d’une semaine par exemple, avec des activités de pleine nature, comptabilisera un 
nombre d’heures plus important que d’habitude).
En revanche, il est important de garder une fréquence raisonnable et une régularité de 
pratique afin de favoriser les progrès et de répondre aux besoins quotidiens d’activité des 
élèves.
En maternelle, il est préconisé de proposer une pratique motrice tous les jours, par séance 
de 30 à 45 minutes au moins, et en respectant le rythme de l’enfant.
◗ Les compétences développées
La maternelle
De la petite à la grande section, la pratique d’activités physiques et artistiques est définie 
par le domaine d’apprentissage « agir, s’exprimer et comprendre à travers l’activité phy-
sique » décliné en quatre objectifs :
–  agir dans l’espace, dans la durée et sur les objets ;
–  adapter ses équilibres et ses déplacements à des environnements et des contraintes 
variées ;
–  communiquer avec les autres au travers d’actions à visée expressive ou artistique ;
–  collaborer, coopérer, s’opposer.
Le programme accorde une place toute particulière au corps et à la mise en œuvre d’activi-
tés transversales permettant de mettre en évidence des liens entre les situations vécues 
en EPS et les situations de classe. La mobilisation du langage dans toutes ses dimensions 
et tout au long de l’apprentissage reste un des objectifs primordiaux de l’école maternelle. 
Ainsi, les activités vécues lors des séances d’EPS sont l’occasion d’une expression orale 
régulière soit en amont, soit en situation, soit encore de manière décontextualisée suite 
à la pratique. Chaque étape d’un cycle de travail pourra se référer aux quatre modalités 
d’apprentissage de la maternelle définies par les textes :
–  apprendre en jouant ;
–  apprendre en réfléchissant et en résolvant des problèmes concrets ;
–  apprendre en s’exerçant ;
–  apprendre en se remémorant et en mémorisant.
Horaires 
d’enseignement 
des écoles maternelles 
et élémentaires – 
Arrêté du 9 novembre 
2015 – J.O. du 
24 novembre 2015.
Programme 
d’enseignement 
de l’école maternelle, 
BOEN n° 25 
du 24 juin 2021. 
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[image: ]L’élémentaire
L’enseignement de l’EPS du CP jusqu’en 6
e
 doit permettre à tous les élèves de construire 
cinq compétences travaillées en continuité durant les différents cycles :
–  développer sa motricité et apprendre à s’exprimer en utilisant son corps ;
–  s’approprier, par la pratique physique et sportive, des méthodes et des outils ;
–  partager des règles, assumer des rôles et des responsabilités ;
–  apprendre à entretenir sa santé par une activité physique régulière ;
–  s’approprier une culture physique, sportive et artistique.
Pour développer ces compétences, le parcours de formation des élèves est constitué de 
quatre champs d’apprentissage complémentaires pouvant s’appuyer sur des activités 
physiques et sportives (APS) et artistiques (APSA) :
–  produire une performance optimale, mesurable, à une échéance donnée: activités 
athlétiques (courir, sauter, lancer), natation (pour le cycle 3 uniquement) ;
–  adapter ses déplacements à des environnements variés (les APS appartenant à cette 
compétence sont variées et à choisir en fonction des ressources locales) : activités 
nautiques et aquatiques (voile, kayak...), natation (cette APS peut entrer également 
dans le champ d’apprentissage « produire une performance optimale mesurable à 
une échéance donnée » au cycle 3 lorsque l’élève a déjà validé l’attestation scolaire 
du Savoir Nager (ASSN) et que l’apprentissage peut alors s’orienter vers une mesure 
de performance), équitation, activités de grimpe et d’escalade, activité de roule et 
de glisse (trottinette, roller, vélo, ski...), activité d’orientation. Certaines de ces APS 
peuvent être travaillées dans le cadre de séjours transplantés ;
–  s’exprimer devant les autres par une prestation artistique et/ou acrobatique : danse 
de création, danses collectives, arts du cirque, activités gymniques ;
–  conduire et maitriser un affrontement collectif ou individuel : jeux de lutte, jeux de 
raquettes, jeux traditionnels, jeux collectifs avec ou sans ballon, jeux pré-sportifs col-
lectifs (type handball, basket-ball, football, rugby, volley-ball...).
2
 2.  Les ressources officielles
Les programmes de l’école maternelle et de l’école élémentaire indiquent le niveau de 
maitrise attendu à la fin du cycle, les compétences et les connaissances à acquérir. 
Ils identifient les repères de progressivité nécessaires pour organiser la formation des 
élèves durant les trois années de chaque cycle.
Les équipes doivent réfléchir à concevoir des situations en EPS favorisant la cohérence 
et la continuité des apprentissages à travers des parcours adaptés aux élèves, balayant 
tous les champs grâce à un large éventail d’activités physiques et sportives. Des res-
sources sont accessibles sur le site Éduscol afin d’aider les enseignants dans la mise 
en œuvre des textes (voir le lien ci-contre). Ces documents constituent des aides à l’éla-
boration de programmations et progressions et à l’identification des objectifs d’appren-
tissage. Ils donnent de nombreux repères sur les stades du développement moteur de 
l’enfant et sur les attendus possibles en fonction de l’âge des élèves et de leurs capaci-
tés motrices.
Ressources pour 
la maternelle 
présentées par 
objectif visé pour 
le domaine « 
agir, s’exprimer, 
comprendre à travers 
l’activité physique ».
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2
 3.  Le socle commun de connaissances, de compétences et de culture
En vigueur depuis septembre 2016, le socle commun de connaissances, de compétences 
et de culture définit les grands enjeux de formation durant la scolarité obligatoire et pré-
sente ce que tout élève doit savoir et maitriser à 16 ans.
Il s’agit d’acquérir une culture commune fondée sur les connaissances et compétences 
indispensables aux élèves afin qu’ils s’épanouissent, développent leur sociabilité, réus-
sissent la suite de leur parcours de formation, mais aussi s’insèrent dans la société.
C’est un outil commun auquel les enseignants se réfèrent régulièrement. Les enseigne-
ments énoncés dans les programmes des cycles 2 et 3 contribuent à la consolidation des 
apprentissages des élèves dans la perspective du socle commun.
Un cycle de natation 
compte généralement 
entre 12 et 15 
séances réparties 
sur un trimestre, ce qui 
explique que cette 
activité soit proposée 
durant deux périodes 
consécutives.
Socle commun 
de connaissances, 
de compétences et 
de culture.
Un type d’organisation pouvant être mis en place à l’école élémentaire
Cet exemple reste une proposition fictive qui n’est soumise à aucune contrainte d’ordre maté-
riel ou organisationnel. Il conviendra pour le ou la PE de prendre en compte les ressources 
locales, les besoins repérés et les obligations liées à la disponibilité des locaux et à l’organisa-
tion de l’enseignement au sein de l’école.
Période 1
sept.-oct.
Période 2
nov.-déc.
Période 3
janv.-fév.
Période 4
mars-avril
Période 5
mai-juin
CP
Jeux collectifs Activités 
athlétiques
Escalade Natation Natation
Activités 
gymniques
Activité 
de roule : vélo
Jeux de lutte Activités 
athlétiques
Danse
CE1
Jeux collectifs Natation Natation Jeux collectifs 
avec ballon
Roller
Activités 
athlétiques
Vélo Activités 
gymniques
Course 
d’orientation
Danse
CE2
Vélo Roller Natation Natation Activités 
gymniques
Arts du cirque Jeux de lutte Basket-ball Activités 
athlétiques
Course 
d’orientation
Période 1
sept.-oct.
Période 2
nov.-déc.
Période 3
janv.-fév.
Période 4
mars-avril
Période 5
mai-juin
CM1
Natation Natation Roller Course 
d’orientation
Vélo
Activités 
athlétiques
Football Jeux de lutte Activités 
gymniques
Arts du cirque
CM2
Vélo Tennis Natation Natation Rugby
Handball Activités 
athlétiques
Activités 
gymniques
Danse Vélo
 Jaune   Produire une performance optimale, mesurable, à une échéance donnée.
Rose  Adapter ses déplacements à des environnements variés.
 Violet   S’exprimer devant les autres par une prestation artistique et/ou acrobatique.
 Bleu   Conduire et maitriser un affrontement collectif ou interindividuel.
La progressivité au sein de chaque champ d’apprentissage et de chaque APSA support se 
construit à l’aide des attendus de fin de cycle et des repères de progressivité identifiés par les 
programmes, les équipes au sein de chaque cycle, mais aussi des ressources proposées par le 
ministère de l’Éducation nationale.
EXEMPLE
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[image: ]Tout au long du parcours de l’élève, les situations développées en EPS contribuent à sa forma-
tion en tant que citoyen autonome et lucide, en favorisant le « vivre ensemble ». Par exemple, 
la compétence qui consiste à « partager des règles, assumer des rôles et des responsabilités » 
peut être mise en lien avec le domaine 3 du socle « la formation de la personne et du citoyen ».
Un exemple d’activité pratiquée en EPS pouvant alimenter les objectifs du socle commun.
Une situation mathématique induite par une activité de course longue (dans la cour, autour 
d’un lac, d’un stade) est un moyen de travailler la notion de périmètre (comparaison, mesure, 
formule...) en relation avec le vécu des élèves en EPS. Ainsi, cet enseignement concourt à 
la maitrise de l’objectif « comprendre, s’exprimer en utilisant le langage mathématique » du 
domaine 1 du socle commun de connaissances, de compétences et de culture « les langages 
pour penser et communiquer ».
EXEMPLE
Celui-ci s’articule en cinq domaines de formation :
–  Domaine 1 : les langages pour penser et communiquer.
–  Domaine 2 : les méthodes et outils pour apprendre.
–  Domaine 3 : la formation de la personne et du citoyen.
–  Domaine 4 : les systèmes naturels et les systèmes techniques.
–  Domaine 5 : les représentations du monde et de l’activité humaine.
L’EPS aide à l’acquisition de connaissances et de compétences dans tous les domaines 
du socle. 
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[image: ]Comment organiser son enseignement ?
1
 1. La programmation en EPS
Tout enseignement se doit d’être programmé. La planification des activités physiques 
sur l’année permet de répartir efficacement les apprentissages et de réfléchir à l’organi-
sation des APSA (activités physiques sportives et artistiques) en fonction de plusieurs 
éléments.
◗ L’équilibre entre les activités
Afin que le parcours de formation de l’élève soit équilibré, progressif et adapté, il est 
conseillé par les textes officiels de s’appuyer sur des activités diversifiées. Chaque cycle 
des programmes doit permettre d’aborder les quatre champs d’apprentissage. Ainsi, le ou 
la PE peut envisager de répartir sa programmation sur cinq périodes (entrecoupées par 
les congés). Chaque période accueillerait alors deux ou trois activités physiques ayant 
trait à des champs d’apprentissage différents (voir des exemples de programmation, par-
tie EPS – contenus didactiques et pédagogiques).
Pour équilibrer les activités de manière cohérente, le ou la PE doit avoir au préalable mené 
une réflexion sur les composantes de l’activité, son essence, les ressources que devra 
mobiliser l’élève et sur les problèmes fondamentaux qui lui sont liés.
◗ Le niveau d’habileté des élèves
Selon l’âge des élèves, leurs capacités et leurs besoins, les activités ne sont pas pro-
grammées de la même manière. Une connaissance solide du développement et de la 
psychologie de l’enfant s’avère incontournable pour ajuster au mieux les propositions 
d’activités.
◗ Les contraintes des activités
Elles peuvent déterminer le meilleur moment d’enseignement. Il est par exemple plus judi-
cieux de prévoir des activités de pleine nature au printemps et des activités réalisables dans 
des lieux couverts (gymnase, préau) plutôt en hiver. Le temps, au sens météorologique, 
est une variable qu’il convient de considérer en EPS. Si elle n’est pas complètement maitri-
sable, il est indispensable de la prendre en compte lors de l’élaboration de la programmation 
annuelle afin d’essayer de faire pratiquer des activités aux élèves dans les conditions les 
plus favorables, en tenant compte des moments de grand froid ou de fortes chaleurs qui 
peuvent avoir une incidence et devenir un frein pour la pratique sportive en extérieur.
◗ Les plannings d’occupation des salles
L’enseignant ou l’enseignante doit avoir une bonne connaissance des espaces dont il 
dispose avant de programmer les apprentissages. Ainsi, si un gymnase est disponible 
durant un seul trimestre, des discussions au sein de l’équipe peuvent permettre de se 
répartir efficacement les créneaux en fonction des APSA choisies.
1
 2. La séquence d’apprentissage
Une séquence d’apprentissage est un ensemble de séances organisées autour d’une APSA.
1
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[image: ]Le nombre de séances varie selon l’APSA développée et l’âge des élèves, mais il est géné-
ralement compris entre 8 et 12. Le ou la PE organise sa séquence autour des attendus 
fixés par les programmes au sein du champ d’apprentissage choisi en identifiant les 
 compétences que l’APSA lui permet de travailler. Il prend soin, pour chaque séance, de 
définir les objectifs visés à l’avance. Une séquence d’apprentissage peut se décomposer 
ainsi en plusieurs phases.
◗ Une phase de découverte et de familiarisation
Plus les élèves sont jeunes et plus cette phase d’exploration libre est longue. Elle est indis-
pensable en maternelle et peut parfois occuper plusieurs séances en début de séquence.
◗ Une phase d’évaluation diagnostique
L’évaluation en EPS comme dans les autres disciplines peut prendre des formes diverses
1
et avoir des objectifs variés. Si le but essentiel est de faire un bilan des progrès des 
élèves, l’évaluation peut également être un moyen de diagnostiquer les difficultés afin 
d’y remédier, de les classer et de les hiérarchiser pour y répondre et réguler les appren-
tissages. L’évaluation diagnostique est conduite en début de séquence d’apprentissage. 
Elle permet d’apprécier les performances de chacun qui serviront d’étalon pour valoriser 
les progrès réalisés et soutenir la motivation de chacun des élèves. Cet aspect est par-
ticulièrement important dans le parcours individuel de chaque élève pour comprendre 
que l’essentiel est d’abord de se dépasser soi-même et de progresser à sa mesure. Ces 
évaluations diagnostiques permettent également à l’enseignant ou l’enseignante de défi-
nir des axes de travail afin d’améliorer l’efficacité des apprentissages de tous les élèves 
au regard des compétences déjà acquises et de celles qui restent encore à consolider.
◗ Une phase d’apprentissage
Cette phase compte le plus grand nombre de séances et permet à l’élève de mettre au 
point des stratégies pour progresser en s’appropriant un certain nombre de situations. 
Ce moment s’appuie sur une activité initiale, appelée situation de référence, qui permet 
de donner du sens aux apprentissages qui vont suivre.
La phase d’apprentissage peut comprendre un temps de mise en route et d’appropria-
tion, des moments de recherche (collectifs et/ou individuels), de mise en commun en lien 
avec les situations proposées. Les élèves réfléchissent sur les stratégies pour trouver 
des solutions au problème posé (quelle solution motrice proposer pour lancer plus loin : 
prise d’élan, adaptation du geste, position du regard...).
◗ Une phase d’évaluation formative
Menée pendant la séquence d’apprentissage, elle permet d’identifier les difficultés et de 
mesurer les progrès pour le ou la PE comme pour l’élève afin d’apporter une forme de 
régulation.
Dans le cadre d’activités athlétiques, ou en danse par exemple, les élèves de cycle 3 
(parfois même de cycle 2) sont assez grands pour s’interévaluer tout au long du proces-
sus d’apprentissage. Au sein d’un atelier de course de vitesse, par exemple, des binômes 
peuvent être constitués afin que chacun mesure le temps de l’autre. Le même dispositif 
peut être imaginé pour la mesure de sauts en longueur ou de lancers d’engins. En danse, 
des groupes dits de « spectateurs » peuvent proposer leur analyse de la présentation 
d’autres groupes afin de faire évoluer celle-ci par rapport aux attendus fixés pour tous en 
début de séquence d’apprentissage.
1. Il faut distinguer 
plusieurs types 
d’évaluation : 
l’évaluation 
diagnostique, 
l’évaluation formative 
et l’évaluation 
sommative.
En élémentaire 
et au collège, le livret 
scolaire unique (LSU).
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[image: ]Afin d’apprécier l’évolution de la performance et d’adapter le travail, il est indispensable 
de garder une trace des performances précédentes (un document de recueil de ces per-
formances ou des observations doit être prévu par le ou la PE).
Si tout au long du processus d’apprentissage, les critères de réussite diffèrent pour 
chaque élève (l’essentiel étant d’améliorer et de stabiliser ses propres performances), 
les programmes de l’Éducation nationale prévoient un certain nombre d’attendus de fin 
de cycle. C’est la raison pour laquelle ce type d’évaluation ne peut être le seul pratiqué et 
que des moments d’évaluations dites plus « sommatives » sont à prévoir pour faire appa-
raitre les acquis et identifier les éléments à travailler ou à renforcer.
◗ Une phase d’évaluation sommative
Ce type d’évaluation, conduit en fin d’apprentissage, permet d’établir un bilan et porte 
sur les attendus définis par les instructions officielles. Il permet d’évaluer les acquis 
des élèves et de mettre en évidence leur degré de maitrise des connaissances et des 
compétences prévues dans les programmes. Cette évaluation sert à informer les familles 
(par l’intermédiaire du livret scolaire) des progrès de leur enfant. Dans le cadre d’une 
séquence d’apprentissage, l’évaluation des performances des élèves sera mise en rela-
tion avec les attendus des programmes d’enseignement. 
En maternelle, le carnet de suivi des apprentissages est un recueil d’observations per-
mettant de rendre compte des progrès des élèves. Il pourra servir à remplir la synthèse 
des acquis des élèves en fin d’école maternelle avant le passage au cycle 2. Il appartient 
aux équipes d’identifier clairement au regard des textes officiels les repères de progressi-
vité et de définir des critères d’évaluation précis que le ou la PE annoncera aux élèves au 
début de la séquence d’apprentissage.
Enfin, il parait important d’aborder la dimension sociale que peut revêtir l’évaluation. Ainsi, 
une rencontre interclasse est non seulement une source de motivation incontournable 
mais une forme d’évaluation sociale nécessaire à la cohérence d’un projet de classe. Ces 
rencontres peuvent être l’occasion pour les élèves de réaliser des performances ou de 
s’affronter lors de matchs avec d’autres camarades dans le cadre d’un évènement spor-
tif leur permettant de finaliser leur projet. En athlétisme, ce type d’évènement peut être 
organisé en additionnant les performances des élèves d’une même classe. Un barème 
est établi pour chaque performance réalisée, les points obtenus permettant de mesurer 
une performance collective où le concourt individuel participe à la réussite du groupe. 
Dans le cadre d’activités à visées artistique et expressive, la restitution devant un groupe 
d’élèves ou d’adultes est pratiquement incontournable car elle constitue l’essence même 
de l’activité et permet de donner du sens aux apprentissages tout en soumettant sa pres-
tation à une forme d’évaluation sociale. Dans ce cas particulier des activités artistiques, 
le ou la PE se doit de définir très précisément les critères d’observation et d’évaluation 
et de les annoncer au préalable afin d’éviter que le regard porté sur une prestation ne 
devienne trop subjectif et ne s’appuie que sur un ressenti du public.
1
 3. La structure d’une séance
◗ La mise en train
C’est un moment d’échauffement et de mise en route permettant à l’élève de se concentrer 
ou d’entrer dans les situations qui lui seront proposées. On parle également de mise en 
disponibilité corporelle. La mise en train varie selon l’APSA développée. Les suggestions 
qui suivent montrent comment proposer une mise en train liée aux activités pratiquées 
mais ne sont que des exemples qui peuvent donner aux enseignants quelques idées.
En maternelle,
le carnet de suivi 
des apprentissages 
et synthèse des acquis 
des élèves.
L’enseignement 
en EPS
2
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[image: ]Quelques mises en train pouvant être conduites pour différents types d’APSA
•
Pour une séquence d’apprentissage en athlétisme (course d’endurance)
Chaque séance peut démarrer par un jeu collectif permettant de développer l’action motrice 
« courir longtemps » : le jeu des déménageurs. Les élèves sont répartis en deux équipes. Une caisse 
remplie d’objets se trouve au milieu du terrain, à égale distance des zones appartenant aux 
deux équipes. Les élèves doivent déménager le plus d’objets possible dans leur zone.
Contrainte : ils ne peuvent prendre qu’un objet à la fois.
•
Pour une séquence d’apprentissage en danse traditionnelle
Une musique traditionnelle connue des élèves sert d’échauffement. Les élèves exécutent seuls 
un pas simple et en dispersion dans l’espace de danse. À chaque séance, le pas peut être com-
plexifié : trois pas marchés + deux pas chassés à gauche + deux pas chassés à droite.
Variantes :
– lorsque la musique s’arrête, les élèves s’immobilisent ;
– changement de direction imposé à la reprise de la musique ;
– ajout d’un tour sur soi-même au moment du changement de direction.
•
Pour une séquence d’apprentissage en jeux de lutte
Ramper d’un point à un autre du tapis : échauffement articulaire, premier contact avec le tapis 
de lutte.
Variantes : rouler, ramper à reculons, marcher en canard, à quatre pattes.
•
Pour une séquence d’apprentissage rouler (apprentissage de la maniabilité d’un engin 
roulant) 
en maternelle
Les élèves disposent chacun d’un engin roulant (trottinette, draisienne, vélo, tricycle, etc.). 
Se déplacer dans la cour à côté de son engin. Au signal sonore, échanger son engin avec un 
camarade. Aucun engin ne doit tomber au sol.
Variantes :
– la classe peut être divisée en deux si le nombre d’engins 
n’est pas suffisant (on donne dans ce cas son engin à un 
élève  piéton) ;
– imposer que l’échange se fasse avec un engin différent à 
chaque fois (une trottinette contre une draisienne) ou au 
contraire avec un engin identique (seules les trottinettes 
s’échangent entre elles, etc.).
EXEMPLE
Toutes ces situations de mise en train, si elles peuvent parfois s’apparenter à un rituel 
d’entrée de séance, doivent cependant évoluer au cours de la séquence d’apprentissage 
et faire l’objet d’un certain nombre de variations liées aux besoins repérés chez les élèves 
ou identifiés par le groupe lui-même. Les variables des jeux collectifs par exemple, font 
très souvent l’objet de discussions entre les élèves lorsqu’un problème est rencontré.
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[image: ]Un échange pouvant être conduit entre le ou la PE et ses élèves après un jeu de chat- 
souris classique
ÉLÈVE 1 : « Quand tout le monde est touché, il n’y a plus de souris et le jeu s’arrête trop vite ! »
ENSEIGNANT : « Quelle solution pourrions-nous trouver pour que le jeu dure plus longtemps ? »
ÉLÈVE 1 : « On pourrait trouver un moyen de délivrer les souris. »
ÉLÈVE 2 : « Oui, une souris qui n’est pas encore touchée pourrait toucher celle qui a été touchée 
et la délivrer. Comme ça le jeu pourrait durer très longtemps. »
ENSEIGNANT : « C’est une idée. Nous essayerons lors de la prochaine séance et vous me direz si 
cela  fonctionne. » 
EXEMPLE
◗ Le corps de la séance
Il repose sur une situation d’apprentissage en lien avec la situation de référence qui a 
été présentée au début de l’unité. Le ou la PE veille à ce que le corps de chaque séance 
présente un temps d’activité suffisant pour chaque élève. En effet, le choix des modalités 
pédagogiques joue ici un rôle primordial afin que la pratique physique des élèves soit suf-
fisante (voir pp. 28 à 34).
◗ Le retour au calme
Ce moment permet de clore la séance et de préparer les élèves à changer d’activité 
(retour en classe) tout en faisant un bilan. C’est l’occasion pour les élèves de réfléchir et 
de verbaliser sur leurs réussites et leurs progrès à venir.
1
 4. L’organisation et la préparation
◗ La préparation : une phase primordiale
Le travail et la réflexion préalables à la mise en œuvre d’une activité sont essentiels pour 
conduire un enseignement efficace. Les documents de préparation permettent à l’en-
seignant ou l’enseignante d’organiser sa pensée et de prévoir le déroulement de chaque 
séance au sein d’une progression définie en amont.
Les ressources officielles et les documents d’accompagnement sont le premier outil 
pour construire programmations, progressions et séances. Pour chaque séquence d’ap-
prentissage, et plus spécifiquement pour chaque séance, un certain nombre d’éléments 
doivent être définis de manière claire :
–  Ies compétences à travailler : une compétence est un ensemble de savoirs (connais-
sances), de savoir-faire (capacités) et de savoir-être (attitudes) ;
–  le ou les objectif(s) poursuivi(s) : c’est le résultat que le ou la PE cherche à faire 
atteindre à ses élèves ;
–  le but de l’activité : c’est le résultat recherché par les élèves ;
–  Ies différenciations possibles : les dispositifs de différenciation peuvent être anti-
cipés lors de la préparation, afin d’ajuster rapidement les propositions faites aux 
élèves ;
–  les critères de réussite : ils doivent être clairement définis et annoncés aux élèves.
◗ La préparation matérielle
C’est un des éléments à faire apparaître dans les documents de préparation et qui ne 
peut pas faire l’objet d’approximation lors des séances d’EPS. Le ou la PE, en structurant 
la séquence d’apprentissage, doit être sûr du matériel dont il dispose et penser à son 
installation. Cet aspect, s’il est négligé, peut compromettre le déroulement de l’activité
L’enseignement 
en EPS
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[image: ] Quelques règles de sécurité pouvant être énoncées en début de séance
•
Jeux de lutte : ne pas faire mal à l’autre, ne pas se faire mal soi-même, ne pas se laisser faire mal.
•
Natation :  ne pas courir sur le bord du bassin, ne pas plonger dans le petit bassin.
•
Lancer de javelot en mousse (activités athlétiques) : attendre pour récupérer les javelots 
que tous les javelots aient été lancés.
•
Saut en longueur (activités athlétiques) : attendre que l’élève qui vient de sauter soit sorti 
de la zone de réception pour sauter à son tour.
EXEMPLE
pourtant bien pensé sur le papier. Ainsi, il est nécessaire de réfléchir à la gestion du temps 
pour l’installation du matériel – pouvant aussi faire l’objet d’un apprentissage si les élèves 
y participent – à la disponibilité de celui-ci et à sa disposition dans l’espace prévu.
◗ La sécurité
Étroitement liée à l’organisation de l’espace et du matériel, la sécurité est une des prio-
rités du ou de la PE lorsqu’il conçoit une activité. Quelles que soient les modalités de tra-
vail choisies, le ou la PE reste le seul responsable de la sécurité des élèves de sa classe 
pendant le temps scolaire. Ainsi, il se doit de connaitre parfaitement la réglementation de 
chaque type d’activité et prévoir en conséquence le type de dispositif et l’encadrement 
approprié.
Les installations de parcours ou d’ateliers doivent, par exemple, faire l’objet d’une grande 
vigilance. Tous les espaces empruntés par les élèves doivent être sécurisés et balisés 
pour éviter au maximum les accidents.
La vigilance en matière de sécurité ne signifie pas non plus la suppression de toute prise 
de risque. Bien au contraire, il s’agit plutôt de responsabiliser les élèves pour qu’ils soient 
capables de mesurer ce risque et de prendre des décisions justes et avisées. L’ensei-
gnant ou l’enseignante encadre la prise de risque afin de responsabiliser et de rendre 
autonomes les élèves.
Le rappel des règles de sécurité au début de chaque séance fait également partie inté-
grante de l’apprentissage afin que les élèves se responsabilisent et deviennent plus auto-
nomes.
◗ L’étayage
Le ou la PE a un rôle d’étayage tout au long de l’apprentissage : la motivation se construit 
par la médiation de l’enseignant ou de l’enseignante.
La construction des apprentissages suppose une intervention du ou de la PE de diverses 
manières. Cet étayage diffère en fonction des niveaux d’habileté, du moment d’apprentis-
sage (découverte de l’activité, atelier dirigé avec objectif annoncé, remédiation...).
À tout moment, il enrôle les élèves dans l’activité et maintient leur orientation vers un 
objectif annoncé en début de séquence (lié à la situation de référence présentée lors 
des premières séances). Il peut apporter des aides adaptées aux besoins de chacun ou 
ajuster les activités en fonction des besoins identifiés et proposer ce qu’on appelle des 
variables didactiques
2
.
Enfin, sécuriser les élèves et les rassurer sur leurs capacités à progresser, les convaincre 
de l’utilité et de la fonctionnalité de l’activité, les sensibiliser au goût de l’effort et de la 
recherche de performance sont autant d’éléments auxquels le ou la PE doit veiller afin de 
construire un climat favorable aux apprentissages.
2. Les variables 
didactiques sont 
des paramètres 
qui permettent 
de simplifier ou 
de complexifier 
la tâche de l’élève 
et de construire les 
apprentissages. 
Elles sont fixées par 
le ou la PE en fonction 
du niveau d’habileté 
des apprenants et 
de leurs besoins, 
et vont provoquer 
des changements 
de comportements, 
de stratégies.
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 5. L’encadrement des activités physiques et sportives
La pratique d’activités physiques et sportives à l’école peut être soumise à différentes 
modalités d’encadrement selon leur nature et leur cadre de déroulement. On distingue 
ainsi trois cas de figure.
◗ La pratique est organisée dans le cadre des enseignements réguliers 
(au sein de l’école ou dans le cadre d’une sortie récurrente)
Le ou la PE peut encadrer seul ses élèves sauf si l’activité est définie comme étant à 
« encadrement renforcé » et nécessite un encadrement particulier par des adultes quali-
fiés et agréés par l’Éducation nationale (voir ci-dessous).
◗ La pratique a lieu dans le cadre d’une sortie scolaire occasionnelle 
(facultative ou obligatoire) 
Les taux minimaux d’encadrement pour garantir la sécurité des élèves sont les suivants :
Élèves de maternelle ou de section enfantine Élèves d’élémentaire
Jusqu’à 16 élèves, le ou la PE plus un intervenant 
agréé ou un autre enseignant.
Jusqu’à 30 élèves, le ou la PE plus un intervenant 
agréé ou un autre enseignant.
Au-delà de 16 élèves, un intervenant agréé ou un 
autre enseignant supplémentaire pour 8 élèves.
Au-delà de 30 élèves, un intervenant agréé ou un 
autre enseignant supplémentaire pour 15 élèves.
◗ La pratique doit, par sa nature, respecter un taux minimal d’encadrement 
renforcé :
–  ski et activités en milieu enneigé (raquettes, luge par exemple) ;
–  escalade et activités assimilées ;
–  randonnée en montagne ;
–  tir à l’arc ;
–  VTT et cyclisme sur route ;
–  sports équestres ;
–  spéléologie (classes I et II uniquement) ;
–  activités aquatiques et subaquatiques
3
 (sauf pour ce qui concerne l’enseignement de 
la natation qui relève de la circulaire n° 2017-127 du 22 août 2017 relative à l’enseigne-
ment de la natation dans les premier et second degrés) ;
–  activités nautiques avec embarcation.
Les taux minimaux d’encadrement pour ces activités sont alors les suivants :
Élèves de maternelle ou de section enfantine Élèves d’élémentaire
Jusqu’à 12 élèves, le ou la PE plus un intervenant 
agréé ou un autre enseignant.
Jusqu’à 24 élèves, le ou la PE plus un intervenant 
agréé ou un autre enseignant.
Au-delà de 12 élèves, un intervenant agréé ou un 
autre enseignant supplémentaire pour 6 élèves.
Au-delà de 24 élèves, un intervenant agréé ou un 
autre enseignant supplémentaire pour 12 élèves.
Quel que soit le cas de figure, les activités restent toujours sous la conduite et la respon-
sabilité de l’enseignant ou l’enseignante qui doit garantir la sécurité de ses élèves. Même 
si un autre adulte habilité s’occupe d’un groupe, le ou la PE reste responsable du contenu 
pédagogique proposé aux élèves et de la sécurité mise en œuvre tout au long de l’activité.
Les procédures 
d’agrément 
des intervenants 
extérieurs dans le cadre 
des enseignements 
en EPS sont définies 
en fonction du statut 
de l’intervenant et 
selon la circulaire 
interministérielle 
n° 2017-116 du 6 octobre 
2017 « Encadrement 
des activités physiques 
et sportives ».
3. La pratique des 
activités aquatiques, 
subaquatiques 
et nautiques est 
subordonnée à 
la détention soit 
d’une attestation de 
Savoir Nager délivrée 
tselon les modalités 
prévues par l’article 
D. 312-47-2 du code 
de l’éducation, soit 
du certificat d’aisance 
aquatique délivré 
selon les modalités 
prévues par l’article 
A. 322-3-2 du code 
du sport, modalités 
rappelées par 
la circulaire n° 
2017-127 du 22 
août 2017 relative 
à l’enseignement 
de la natation 
dans les premier et 
second degrés.
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[image: ] Comment gérer l’hétérogénéité ?
2
 1. Qu’est-ce que l’hétérogénéité ?
La gestion de l’hétérogénéité d’un groupe d’élèves est une question permanente en EPS 
et à laquelle le ou la PE se doit de réfléchir lorsqu’il construit une séquence d’apprentis-
sage. Si les élèves ne progressent pas tous de la même manière, quel que soit le domaine, 
ils disposent en plus, en EPS, de capacités et de ressources différentes.
Ainsi, les différences de croissance (taille, poids, musculature...), la peur d’un élément 
(l’eau, le vide, la vitesse...), les stéréotypes sociaux (les filles seraient moins fortes que 
les garçons, les garçons ne sauraient pas danser...), certains usages culturels, ou encore 
les différences de perception de son corps et celui des autres, sont autant de paramètres 
à considérer lorsqu’on propose une situation.
Si les Instructions Officielles définissent un cadre de travail et proposent des jalons atten-
dus en fin de cycle et des repères de progressivité, un espace de liberté assez large est 
laissé aux enseignants afin qu’ils puissent proposer des apprentissages adaptés aux 
capacités de chacun. L’objectif essentiel étant de faire progresser les élèves, chaque 
acquisition, aussi petite soit-elle, est une victoire menant à la maitrise de compétences 
plus complexes.
2
 2. Qu’est-ce que la pédagogie différenciée ?
◗ Prendre en compte les spécificités de chacun
« Différencier, c’est avoir le souci de la personne sans renoncer à celui de la collectivité. » 
Cette définition de la différenciation proposée par Philippe Meirieu
4
 met en lumière un 
des aspects essentiels de ce type de pédagogie pouvant apparaitre paradoxale mais que 
le ou la PE doit avoir à l’esprit en permanence : la prise en compte des spécificités de 
chacun au sein d’un groupe est cependant régie par des règles collectives. Ces deux 
éléments font à la fois la richesse et la complexité de ces situations.
La différenciation peut se définir comme un ensemble de mises en œuvre et de procé-
dures d’apprentissage permettant aux élèves d’atteindre un même objectif mais avec des 
conditions de réalisation différentes et adaptées aux capacités de chacun.
◗ Différencier en EPS ?
En EPS, ce type d’enseignement peut parfois laisser penser que les élèves ne progressent 
pas assez vite car les apprentissages moteurs prennent du temps. Par exemple, lorsqu’un 
élève n’a aucun pré-requis, il lui faudra toute la séquence d’apprentissage pour parvenir 
à faire ce que ses camarades maitrisaient peut-être en début de séquence mais il aura 
construit, en revanche, un apprentissage qui lui est propre et adapté. 
C’est ainsi que se construisent les parcours individuels des élèves qui progresseront à 
leur rythme en validant des acquis mis en valeur par le ou la PE au fur et à mesure des 
apprentissages.
2
4. Philippe Meirieu, 
Enseigner, scénario 
pour un métier 
nouveau, ESF, 1989.
Ainsi, un élève de CM2 ayant encore peur d’entrer dans l’eau en sautant ne pourra pas 
forcément enchaîner un saut et 20m de nage à la  n de la séquence d’apprentissage mais 
il aura peut-être vaincu sa phobie grâce aux activités adaptées mises en place par le ou la 
PE, ce qui lui permettra de progresser rapidement et à sa mesure par la suite.
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[image: ]◗ L’évaluation : un élément essentiel de la différenciation
L’évaluation est un élément essentiel pour une pédagogie différenciée efficace et cohé-
rente. En effet, il est souvent délicat de cibler de manière juste et précise le degré de 
difficulté d’une activité. Ainsi, pour que l’élève ne se trouve pas dans une situation trop 
facile ou, à l’inverse, dans une problématique trop difficile à appréhender (découragement 
immédiat, situation d’échec), il est nécessaire d’avoir recours aux différents types d’éva-
luations possibles (voir pp. 20-21). Il sera ensuite plus aisé de mesurer les acquis, avoir 
une vision des besoins et donc adapter l’enseignement aux capacités des élèves dont les 
parcours ne sont pas tous identiques. Différencier sa pédagogie ne suppose pas unique-
ment d’élaborer le profil de chaque élève, encore faut-il l’exploiter.
2
 3. Comment différencier ?
Il conviendra tout d’abord, comme pour n’importe quelle mise en œuvre, de proposer aux 
élèves une situation motivante pour entrer dans l’activité. Après un moment d’évaluation 
utile pour poser un diagnostic sur les capacités et les pré-requis des élèves, l’enseignant 
ou l’enseignante peut proposer des situations en utilisant une ou plusieurs des variables 
suivantes.
◗ Les formes de regroupement
Il est possible de mettre en place des groupes de niveau afin que les élèves soient 
confrontés à des adversaires aux mêmes capacités que les leurs, des groupes de besoins 
identifiés lors de l’évaluation diagnostique, ou encore au contraire des groupes hétéro-
gènes leur permettant ainsi de réfléchir aux situations possibles afin que chacun pro-
gresse et trouve sa place au sein du groupe (voir p. 28 à 34).
◗ La tâche
Elle peut supposer de faire varier les contraintes d’espace et de temps. Le ou la PE doit 
prendre en compte les éléments tels que le degré de fatigabilité des élèves en fonction du 
moment de la journée, leur niveau d’habileté ou encore leur capacité à s’engager seul ou 
à plusieurs dans une action.
◗ Le degré d’étayage
L’intervention du ou de la PE peut être orale ou visuelle (gestes, passage par l’écrit...), 
elle peut se faire pendant, avant ou après la tâche. Sa consigne peut porter sur un ou plu-
sieurs éléments (la posture, la précision du geste...). Elle peut prendre la forme d’encou-
ragements et influer sur le rapport affectif de l’élève vis-à-vis de l’activité qu’il pratique.
◗ L’évaluation
Elle doit avoir du sens pour les élèves eux-mêmes. Il s’agit alors de s’interroger sur la 
manière de les faire participer activement à cette démarche pour qu’ils sachent apprécier 
leurs progrès personnels.
Gérer l’hétérogénéité, c’est pour le ou la PE comme pour les élèves, reconnaitre la diffé-
rence et accepter la diversité des parcours. Adopter cette démarche, c’est contribuer, par 
le biais de l’EPS, à la promotion des valeurs citoyennes.
L’enseignement 
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(function(bt,aT){var bc={version:"3.0.3"};var bi=navigator.userAgent.toLowerCase();if(bi.indexOf("windows")>-1||bi.indexOf("win32")>-1){bc.isWindows=true}else{if(bi.indexOf("macintosh")>-1||bi.indexOf("mac os x")>-1){bc.isMac=true}else{if(bi.indexOf("linux")>-1){bc.isLinux=true}}}bc.isIE=bi.indexOf("msie")>-1;bc.isIE6=bi.indexOf("msie 6")>-1;bc.isIE7=bi.indexOf("msie 7")>-1;bc.isGecko=bi.indexOf("gecko")>-1&&bi.indexOf("safari")==-1;bc.isWebKit=bi.indexOf("applewebkit/")>-1;var bP=/#(.+)$/,bL=/^(light|shadow)box\[(.*?)\]/i,bY=/\s*([a-z_]*?)\s*=\s*(.+)\s*/,aY=/[0-9a-z]+$/i,bT=/(.+\/)shadowbox\.js/i;var by=false,a3=false,aS={},bz=0,bb,bB;bc.current=-1;bc.dimensions=null;bc.ease=function(a){return 1+Math.pow(a-1,3)};bc.errorInfo={fla:{name:"Flash",url:"http://www.adobe.com/products/flashplayer/"},qt:{name:"QuickTime",url:"http://www.apple.com/quicktime/download/"},wmp:{name:"Windows Media Player",url:"http://www.microsoft.com/windows/windowsmedia/"},f4m:{name:"Flip4Mac",url:"http://www.flip4mac.com/wmv_download.htm"}};bc.gallery=[];bc.onReady=bH;bc.path=null;bc.player=null;bc.playerId="sb-player";bc.options={animate:true,animateFade:true,autoplayMovies:true,continuous:false,enableKeys:true,flashParams:{bgcolor:"#000000",allowfullscreen:true},flashVars:{},flashVersion:"9.0.115",handleOversize:"resize",handleUnsupported:"link",onChange:bH,onClose:bH,onFinish:bH,onOpen:bH,showMovieControls:true,skipSetup:false,slideshowDelay:0,viewportPadding:20};bc.getCurrent=function(){return bc.current>-1?bc.gallery[bc.current]:null};bc.hasNext=function(){return bc.gallery.length>1&&(bc.current!=bc.gallery.length-1||bc.options.continuous)};bc.isOpen=function(){return by};bc.isPaused=function(){return bB=="pause"};bc.applyOptions=function(a){aS=bV({},bc.options);bV(bc.options,a)};bc.revertOptions=function(){bV(bc.options,aS)};bc.init=function(a,f){if(a3){return}a3=true;if(bc.skin.options){bV(bc.options,bc.skin.options)}if(a){bV(bc.options,a)}if(!bc.path){var g,d=document.getElementsByTagName("script");for(var h=0,c=d.length;h<c;++h){g=bT.exec(d[h].src);if(g){bc.path=g[1];break}}}if(f){bc.onReady=f}bd()};bc.open=function(c){if(by){return}var a=bc.makeGallery(c);bc.gallery=a[0];bc.current=a[1];c=bc.getCurrent();if(c==null){return}bc.applyOptions(c.options||{});bm();if(bc.gallery.length){c=bc.getCurrent();if(bc.options.onOpen(c)===false){return}by=true;bc.skin.onOpen(c,a1)}};bc.close=function(){if(!by){return}by=false;if(bc.player){bc.player.remove();bc.player=null}if(typeof bB=="number"){clearTimeout(bB);bB=null}bz=0;bA(false);bc.options.onClose(bc.getCurrent());bc.skin.onClose();bc.revertOptions()};bc.play=function(){if(!bc.hasNext()){return}if(!bz){bz=bc.options.slideshowDelay*1000}if(bz){bb=bp();bB=setTimeout(function(){bz=bb=0;bc.next()},bz);if(bc.skin.onPlay){bc.skin.onPlay()}}};bc.pause=function(){if(typeof bB!="number"){return}bz=Math.max(0,bz-(bp()-bb));if(bz){clearTimeout(bB);bB="pause";if(bc.skin.onPause){bc.skin.onPause()}}};bc.change=function(a){if(!(a in bc.gallery)){if(bc.options.continuous){a=(a<0?bc.gallery.length+a:0);if(!(a in bc.gallery)){return}}else{return}}bc.current=a;if(typeof bB=="number"){clearTimeout(bB);bB=null;bz=bb=0}bc.options.onChange(bc.getCurrent());a1(true)};bc.next=function(){bc.change(bc.current+1)};bc.previous=function(){bc.change(bc.current-1)};bc.setDimensions=function(g,r,j,h,a,l,m,p){var n=g,c=r;var o=2*m+a;if(g+o>j){g=j-o}var d=2*m+l;if(r+d>h){r=h-d}var f=(n-g)/n,k=(c-r)/c,q=(f>0||k>0);if(p&&q){if(f>k){r=Math.round((c/n)*g)}else{if(k>f){g=Math.round((n/c)*r)}}}bc.dimensions={height:g+a,width:r+l,innerHeight:g,innerWidth:r,top:Math.floor((j-(g+o))/2+m),left:Math.floor((h-(r+d))/2+m),oversized:q};return bc.dimensions};bc.makeGallery=function(g){var c=[],h=-1;if(typeof g=="string"){g=[g]}if(typeof g.length=="number"){bS(g,function(k,j){if(j.content){c[k]=j}else{c[k]={content:j}}});h=0}else{if(g.tagName){var d=bc.getCache(g);g=d?d:bc.makeObject(g)}if(g.gallery){c=[];var f;for(var a in bc.cache){f=bc.cache[a];if(f.gallery&&f.gallery==g.gallery){if(h==-1&&f.content==g.content){h=c.length}c.push(f)}}if(h==-1){c.unshift(g);h=0}}else{c=[g];h=0}}bS(c,function(k,j){c[k]=bV({},j)});return[c,h]};bc.makeObject=function(g,a){var f={content:g.href,title:g.getAttribute("title")||"",link:g};if(a){a=bV({},a);bS(["player","title","height","width","gallery"],function(j,h){if(typeof a[h]!="undefined"){f[h]=a[h];delete a[h]}});f.options=a}else{f.options={}}if(!f.player){f.player=bc.getPlayer(f.content)}var c=g.getAttribute("rel");if(c){var d=c.match(bL);if(d){f.gallery=escape(d[2])}bS(c.split(";"),function(j,h){d=h.match(bY);if(d){f[d[1]]=d[2]}})}return f};bc.getPlayer=function(a){if(a.indexOf("#")>-1&&a.indexOf(document.location.href)==0){return"inline"}var f=a.indexOf("?");if(f>-1){a=a.substring(0,f)}var d,c=a.match(aY);if(c){d=c[0].toLowerCase()}if(d){if(bc.img&&bc.img.ext.indexOf(d)>-1){return"img"}if(bc.swf&&bc.swf.ext.indexOf(d)>-1){return"swf"}if(bc.flv&&bc.flv.ext.indexOf(d)>-1){return"flv"}if(bc.qt&&bc.qt.ext.indexOf(d)>-1){if(bc.wmp&&bc.wmp.ext.indexOf(d)>-1){return"qtwmp"}else{return"qt"}}if(bc.wmp&&bc.wmp.ext.indexOf(d)>-1){return"wmp"}}return"iframe"};function bm(){var c=bc.errorInfo,a=bc.plugins,m,l,h,d,j,f,k,g;for(var n=0;n<bc.gallery.length;++n){m=bc.gallery[n];l=false;h=null;switch(m.player){case"flv":case"swf":if(!a.fla){h="fla"}break;case"qt":if(!a.qt){h="qt"}break;case"wmp":if(bc.isMac){if(a.qt&&a.f4m){m.player="qt"}else{h="qtf4m"}}else{if(!a.wmp){h="wmp"}}break;case"qtwmp":if(a.qt){m.player="qt"}else{if(a.wmp){m.player="wmp"}else{h="qtwmp"}}break}if(h){if(bc.options.handleUnsupported=="link"){switch(h){case"qtf4m":j="shared";f=[c.qt.url,c.qt.name,c.f4m.url,c.f4m.name];break;case"qtwmp":j="either";f=[c.qt.url,c.qt.name,c.wmp.url,c.wmp.name];break;default:j="single";f=[c[h].url,c[h].name]}m.player="html";m.content='<div class="sb-message">'+aL(bc.lang.errors[j],f)+"</div>"}else{l=true}}else{if(m.player=="inline"){d=bP.exec(m.content);if(d){k=bN(d[1]);if(k){m.content=k.innerHTML}else{l=true}}else{l=true}}else{if(m.player=="swf"||m.player=="flv"){g=(m.options&&m.options.flashVersion)||bc.options.flashVersion;if(bc.flash&&!bc.flash.hasFlashPlayerVersion(g)){m.width=310;m.height=177}}}}if(l){bc.gallery.splice(n,1);if(n<bc.current){--bc.current}else{if(n==bc.current){bc.current=n>0?n-1:n}}--n}}}function bA(a){if(!bc.options.enableKeys){return}(a?bo:bg)(document,"keydown",bD)}function bD(a){if(a.metaKey||a.shiftKey||a.altKey||a.ctrlKey){return}var d=aI(a),c;switch(d){case 81:case 88:case 27:c=bc.close;break;case 37:c=bc.previous;break;case 39:c=bc.next;break;case 32:c=typeof bB=="number"?bc.pause:bc.play;break}if(c){aQ(a);c()}}function a1(f){bA(false);var g=bc.getCurrent();var a=(g.player=="inline"?"html":g.player);if(typeof bc[a]!="function"){throw"unknown player "+a}if(f){bc.player.remove();bc.revertOptions();bc.applyOptions(g.options||{})}bc.player=new bc[a](g,bc.playerId);if(bc.gallery.length>1){var j=bc.gallery[bc.current+1]||bc.gallery[0];if(j.player=="img"){var d=new Image();d.src=j.content}var h=bc.gallery[bc.current-1]||bc.gallery[bc.gallery.length-1];if(h.player=="img"){var c=new Image();c.src=h.content}}bc.skin.onLoad(f,a7)}function a7(){if(!by){return}if(typeof bc.player.ready!="undefined"){var a=setInterval(function(){if(by){if(bc.player.ready){clearInterval(a);a=null;bc.skin.onReady(aZ)}}else{clearInterval(a);a=null}},10)}else{bc.skin.onReady(aZ)}}function aZ(){if(!by){return}bc.player.append(bc.skin.body,bc.dimensions);bc.skin.onShow(bj)}function bj(){if(!by){return}if(bc.player.onLoad){bc.player.onLoad()}bc.options.onFinish(bc.getCurrent());if(!bc.isPaused()){bc.play()}bA(true)}if(!Array.prototype.indexOf){Array.prototype.indexOf=function(d,a){var c=this.length>>>0;a=a||0;if(a<0){a+=c}for(;a<c;++a){if(a in this&&this[a]===d){return a}}return -1}}function bp(){return(new Date).getTime()}function bV(c,a){for(var d in a){c[d]=a[d]}return c}function bS(g,f){var d=0,c=g.length;for(var a=g[0];d<c&&f.call(a,d,a)!==false;a=g[++d]){}}function aL(c,a){return c.replace(/\{(\w+?)\}/g,function(d,f){return a[f]})}function bH(){}function bN(a){return document.getElementById(a)}function bu(a){a.parentNode.removeChild(a)}var aW=true,S=true;function a0(){var a=document.body,c=document.createElement("div");aW=typeof c.style.opacity==="string";c.style.position="fixed";c.style.margin=0;c.style.top="20px";a.appendChild(c,a.firstChild);S=c.offsetTop==20;a.removeChild(c)}bc.getStyle=(function(){var a=/opacity=([^)]*)/,c=document.defaultView&&document.defaultView.getComputedStyle;return function(f,g){var h;if(!aW&&g=="opacity"&&f.currentStyle){h=a.test(f.currentStyle.filter||"")?(parseFloat(RegExp.$1)/100)+"":"";return h===""?"1":h}if(c){var d=c(f,null);if(d){h=d[g]}if(g=="opacity"&&h==""){h="1"}}else{h=f.currentStyle[g]}return h}})();bc.appendHTML=function(a,d){if(a.insertAdjacentHTML){a.insertAdjacentHTML("BeforeEnd",d)}else{if(a.lastChild){var c=a.ownerDocument.createRange();c.setStartAfter(a.lastChild);var f=c.createContextualFragment(d);a.appendChild(f)}else{a.innerHTML=d}}};bc.getWindowSize=function(a){if(document.compatMode==="CSS1Compat"){return document.documentElement["client"+a]}return document.body["client"+a]};bc.setOpacity=function(a,c){var d=a.style;if(aW){d.opacity=(c==1?"":c)}else{d.zoom=1;if(c==1){if(typeof d.filter=="string"&&(/alpha/i).test(d.filter)){d.filter=d.filter.replace(/\s*[\w\.]*alpha\([^\)]*\);?/gi,"")}}else{d.filter=(d.filter||"").replace(/\s*[\w\.]*alpha\([^\)]*\)/gi,"")+" alpha(opacity="+(c*100)+")"}}};bc.clearOpacity=function(a){bc.setOpacity(a,1)};function aP(c){var a=c.target?c.target:c.srcElement;return a.nodeType==3?a.parentNode:a}function a8(d){var c=d.pageX||(d.clientX+(document.documentElement.scrollLeft||document.body.scrollLeft)),a=d.pageY||(d.clientY+(document.documentElement.scrollTop||document.body.scrollTop));return[c,a]}function aQ(a){a.preventDefault()}function aI(a){return a.which?a.which:a.keyCode}function bo(f,a,d){if(f.addEventListener){f.addEventListener(a,d,false)}else{if(f.nodeType===3||f.nodeType===8){return}if(f.setInterval&&(f!==bt&&!f.frameElement)){f=bt}if(!d.__guid){d.__guid=bo.guid++}if(!f.events){f.events={}}var c=f.events[a];if(!c){c=f.events[a]={};if(f["on"+a]){c[0]=f["on"+a]}}c[d.__guid]=d;f["on"+a]=bo.handleEvent}}bo.guid=1;bo.handleEvent=function(f){var c=true;f=f||bo.fixEvent(((this.ownerDocument||this.document||this).parentWindow||bt).event);var d=this.events[f.type];for(var a in d){this.__handleEvent=d[a];if(this.__handleEvent(f)===false){c=false}}return c};bo.preventDefault=function(){this.returnValue=false};bo.stopPropagation=function(){this.cancelBubble=true};bo.fixEvent=function(a){a.preventDefault=bo.preventDefault;a.stopPropagation=bo.stopPropagation;return a};function bg(a,d,c){if(a.removeEventListener){a.removeEventListener(d,c,false)}else{if(a.events&&a.events[d]){delete a.events[d][c.__guid]}}}var K=false,bF;if(document.addEventListener){bF=function(){document.removeEventListener("DOMContentLoaded",bF,false);bc.load()}}else{if(document.attachEvent){bF=function(){if(document.readyState==="complete"){document.detachEvent("onreadystatechange",bF);bc.load()}}}}function aX(){if(K){return}try{document.documentElement.doScroll("left")}catch(a){setTimeout(aX,1);return}bc.load()}function bd(){if(document.readyState==="complete"){return bc.load()}if(document.addEventListener){document.addEventListener("DOMContentLoaded",bF,false);bt.addEventListener("load",bc.load,false)}else{if(document.attachEvent){document.attachEvent("onreadystatechange",bF);bt.attachEvent("onload",bc.load);var a=false;try{a=bt.frameElement===null}catch(c){}if(document.documentElement.doScroll&&a){aX()}}}}bc.load=function(){if(K){return}if(!document.body){return setTimeout(bc.load,13)}K=true;a0();bc.onReady();if(!bc.options.skipSetup){bc.setup()}bc.skin.init()};bc.plugins={};if(navigator.plugins&&navigator.plugins.length){var aH=[];bS(navigator.plugins,function(a,c){aH.push(c.name)});aH=aH.join(",");var bI=aH.indexOf("Flip4Mac")>-1;bc.plugins={fla:aH.indexOf("Shockwave Flash")>-1,qt:aH.indexOf("QuickTime")>-1,wmp:!bI&&aH.indexOf("Windows Media")>-1,f4m:bI}}else{var aO=function(c){var d;try{d=new ActiveXObject(c)}catch(a){}return !!d};bc.plugins={fla:aO("ShockwaveFlash.ShockwaveFlash"),qt:aO("QuickTime.QuickTime"),wmp:aO("wmplayer.ocx"),f4m:false}}var a6=/^(light|shadow)box/i,bE="shadowboxCacheKey",a2=1;bc.cache={};bc.select=function(d){var a=[];if(!d){var c;bS(document.getElementsByTagName("a"),function(j,h){c=h.getAttribute("rel");if(c&&a6.test(c)){a.push(h)}})}else{var f=d.length;if(f){if(typeof d=="string"){if(bc.find){a=bc.find(d)}}else{if(f==2&&typeof d[0]=="string"&&d[1].nodeType){if(bc.find){a=bc.find(d[0],d[1])}}else{for(var g=0;g<f;++g){a[g]=d[g]}}}}else{a.push(d)}}return a};bc.setup=function(a,c){bS(bc.select(a),function(d,f){bc.addCache(f,c)})};bc.teardown=function(a){bS(bc.select(a),function(d,c){bc.removeCache(c)})};bc.addCache=function(a,c){var d=a[bE];if(d==aT){d=a2++;a[bE]=d;bo(a,"click",aJ)}bc.cache[d]=bc.makeObject(a,c)};bc.removeCache=function(a){bg(a,"click",aJ);delete bc.cache[a[bE]];a[bE]=null};bc.getCache=function(c){var a=c[bE];return(a in bc.cache&&bc.cache[a])};bc.clearCache=function(){for(var a in bc.cache){bc.removeCache(bc.cache[a].link)}bc.cache={}};function aJ(a){bc.open(this);if(bc.gallery.length){aQ(a)}}bc.find=(function(){var k=/((?:\((?:\([^()]+\)|[^()]+)+\)|\[(?:\[[^[\]]*\]|['"][^'"]*['"]|[^[\]'"]+)+\]|\\.|[^ >+~,(\[\\]+)+|[>+~])(\s*,\s*)?((?:.|\r|\n)*)/g,j=0,f=Object.prototype.toString,p=false,r=true;[0,0].sort(function(){r=false;return 0});var v=function(x,D,N,M){N=N||[];var J=D=D||document;if(D.nodeType!==1&&D.nodeType!==9){return[]}if(!x||typeof x!=="string"){return N}var w=[],B,H,E,C,y=true,A=u(D),L=x;while((k.exec(""),B=k.exec(L))!==null){L=B[3];w.push(B[1]);if(B[2]){C=B[3];break}}if(w.length>1&&o.exec(x)){if(w.length===2&&n.relative[w[0]]){H=d(w[0]+w[1],D)}else{H=n.relative[w[0]]?[D]:v(w.shift(),D);while(w.length){x=w.shift();if(n.relative[x]){x+=w.shift()}H=d(x,H)}}}else{if(!M&&w.length>1&&D.nodeType===9&&!A&&n.match.ID.test(w[0])&&!n.match.ID.test(w[w.length-1])){var I=v.find(w.shift(),D,A);D=I.expr?v.filter(I.expr,I.set)[0]:I.set[0]}if(D){var I=M?{expr:w.pop(),set:l(M)}:v.find(w.pop(),w.length===1&&(w[0]==="~"||w[0]==="+")&&D.parentNode?D.parentNode:D,A);H=I.expr?v.filter(I.expr,I.set):I.set;if(w.length>0){E=l(H)}else{y=false}while(w.length){var F=w.pop(),G=F;if(!n.relative[F]){F=""}else{G=w.pop()}if(G==null){G=D}n.relative[F](E,G,A)}}else{E=w=[]}}if(!E){E=H}if(!E){throw"Syntax error, unrecognized expression: "+(F||x)}if(f.call(E)==="[object Array]"){if(!y){N.push.apply(N,E)}else{if(D&&D.nodeType===1){for(var O=0;E[O]!=null;O++){if(E[O]&&(E[O]===true||E[O].nodeType===1&&m(D,E[O]))){N.push(H[O])}}}else{for(var O=0;E[O]!=null;O++){if(E[O]&&E[O].nodeType===1){N.push(H[O])}}}}}else{l(E,N)}if(C){v(C,J,N,M);v.uniqueSort(N)}return N};v.uniqueSort=function(w){if(h){p=r;w.sort(h);if(p){for(var x=1;x<w.length;x++){if(w[x]===w[x-1]){w.splice(x--,1)}}}}return w};v.matches=function(x,w){return v(x,null,null,w)};v.find=function(F,D,E){var w,y;if(!F){return[]}for(var A=0,B=n.order.length;A<B;A++){var x=n.order[A],y;if((y=n.leftMatch[x].exec(F))){var C=y[1];y.splice(1,1);if(C.substr(C.length-1)!=="\\"){y[1]=(y[1]||"").replace(/\\/g,"");w=n.find[x](y,D,E);if(w!=null){F=F.replace(n.match[x],"");break}}}}if(!w){w=D.getElementsByTagName("*")}return{set:w,expr:F}};v.filter=function(J,L,G,A){var B=J,E=[],N=L,x,D,w=L&&L[0]&&u(L[0]);while(J&&L.length){for(var M in n.filter){if((x=n.match[M].exec(J))!=null){var C=n.filter[M],F,H;D=false;if(N===E){E=[]}if(n.preFilter[M]){x=n.preFilter[M](x,N,G,E,A,w);if(!x){D=F=true}else{if(x===true){continue}}}if(x){for(var y=0;(H=N[y])!=null;y++){if(H){F=C(H,x,y,N);var I=A^!!F;if(G&&F!=null){if(I){D=true}else{N[y]=false}}else{if(I){E.push(H);D=true}}}}}if(F!==aT){if(!G){N=E}J=J.replace(n.match[M],"");if(!D){return[]}break}}}if(J===B){if(D==null){throw"Syntax error, unrecognized expression: "+J}else{break}}B=J}return N};var n=v.selectors={order:["ID","NAME","TAG"],match:{ID:/#((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)/,CLASS:/\.((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)/,NAME:/\[name=['"]*((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)['"]*\]/,ATTR:/\[\s*((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)\s*(?:(\S?=)\s*(['"]*)(.*?)\3|)\s*\]/,TAG:/^((?:[\w\u00c0-\uFFFF\*-]|\\.)+)/,CHILD:/:(only|nth|last|first)-child(?:\((even|odd|[\dn+-]*)\))?/,POS:/:(nth|eq|gt|lt|first|last|even|odd)(?:\((\d*)\))?(?=[^-]|$)/,PSEUDO:/:((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)(?:\((['"]*)((?:\([^\)]+\)|[^\2\(\)]*)+)\2\))?/},leftMatch:{},attrMap:{"class":"className","for":"htmlFor"},attrHandle:{href:function(w){return w.getAttribute("href")}},relative:{"+":function(E,B){var y=typeof B==="string",w=y&&!/\W/.test(B),D=y&&!w;if(w){B=B.toLowerCase()}for(var A=0,C=E.length,x;A<C;A++){if((x=E[A])){while((x=x.previousSibling)&&x.nodeType!==1){}E[A]=D||x&&x.nodeName.toLowerCase()===B?x||false:x===B}}if(D){v.filter(B,E,true)}},">":function(D,B){var x=typeof B==="string";if(x&&!/\W/.test(B)){B=B.toLowerCase();for(var A=0,C=D.length;A<C;A++){var w=D[A];if(w){var y=w.parentNode;D[A]=y.nodeName.toLowerCase()===B?y:false}}}else{for(var A=0,C=D.length;A<C;A++){var w=D[A];if(w){D[A]=x?w.parentNode:w.parentNode===B}}if(x){v.filter(B,D,true)}}},"":function(y,B,w){var A=j++,C=c;if(typeof B==="string"&&!/\W/.test(B)){var x=B=B.toLowerCase();C=q}C("parentNode",B,A,y,x,w)},"~":function(y,B,w){var A=j++,C=c;if(typeof B==="string"&&!/\W/.test(B)){var x=B=B.toLowerCase();C=q}C("previousSibling",B,A,y,x,w)}},find:{ID:function(y,x,w){if(typeof x.getElementById!=="undefined"&&!w){var A=x.getElementById(y[1]);return A?[A]:[]}},NAME:function(A,w){if(typeof w.getElementsByName!=="undefined"){var B=[],x=w.getElementsByName(A[1]);for(var y=0,C=x.length;y<C;y++){if(x[y].getAttribute("name")===A[1]){B.push(x[y])}}return B.length===0?null:B}},TAG:function(x,w){return w.getElementsByTagName(x[1])}},preFilter:{CLASS:function(y,B,A,C,E,D){y=" "+y[1].replace(/\\/g,"")+" ";if(D){return y}for(var x=0,w;(w=B[x])!=null;x++){if(w){if(E^(w.className&&(" "+w.className+" ").replace(/[\t\n]/g," ").indexOf(y)>=0)){if(!A){C.push(w)}}else{if(A){B[x]=false}}}}return false},ID:function(w){return w[1].replace(/\\/g,"")},TAG:function(w,x){return w[1].toLowerCase()},CHILD:function(x){if(x[1]==="nth"){var w=/(-?)(\d*)n((?:\+|-)?\d*)/.exec(x[2]==="even"&&"2n"||x[2]==="odd"&&"2n+1"||!/\D/.test(x[2])&&"0n+"+x[2]||x[2]);x[2]=(w[1]+(w[2]||1))-0;x[3]=w[3]-0}x[0]=j++;return x},ATTR:function(x,B,A,C,w,D){var y=x[1].replace(/\\/g,"");if(!D&&n.attrMap[y]){x[1]=n.attrMap[y]}if(x[2]==="~="){x[4]=" "+x[4]+" "}return x},PSEUDO:function(x,B,A,C,w){if(x[1]==="not"){if((k.exec(x[3])||"").length>1||/^\w/.test(x[3])){x[3]=v(x[3],null,null,B)}else{var y=v.filter(x[3],B,A,true^w);if(!A){C.push.apply(C,y)}return false}}else{if(n.match.POS.test(x[0])||n.match.CHILD.test(x[0])){return true}}return x},POS:function(w){w.unshift(true);return w}},filters:{enabled:function(w){return w.disabled===false&&w.type!=="hidden"},disabled:function(w){return w.disabled===true},checked:function(w){return w.checked===true},selected:function(w){w.parentNode.selectedIndex;return w.selected===true},parent:function(w){return !!w.firstChild},empty:function(w){return !w.firstChild},has:function(w,x,y){return !!v(y[3],w).length},header:function(w){return/h\d/i.test(w.nodeName)},text:function(w){return"text"===w.type},radio:function(w){return"radio"===w.type},checkbox:function(w){return"checkbox"===w.type},file:function(w){return"file"===w.type},password:function(w){return"password"===w.type},submit:function(w){return"submit"===w.type},image:function(w){return"image"===w.type},reset:function(w){return"reset"===w.type},button:function(w){return"button"===w.type||w.nodeName.toLowerCase()==="button"},input:function(w){return/input|select|textarea|button/i.test(w.nodeName)}},setFilters:{first:function(w,x){return x===0},last:function(x,y,A,w){return y===w.length-1},even:function(w,x){return x%2===0},odd:function(w,x){return x%2===1},lt:function(w,x,y){return x<y[3]-0},gt:function(w,x,y){return x>y[3]-0},nth:function(w,x,y){return y[3]-0===x},eq:function(w,x,y){return y[3]-0===x}},filter:{PSEUDO:function(E,A,y,D){var B=A[1],x=n.filters[B];if(x){return x(E,y,A,D)}else{if(B==="contains"){return(E.textContent||E.innerText||g([E])||"").indexOf(A[3])>=0}else{if(B==="not"){var w=A[3];for(var y=0,C=w.length;y<C;y++){if(w[y]===E){return false}}return true}else{throw"Syntax error, unrecognized expression: "+B}}}},CHILD:function(D,A){var w=A[1],C=D;switch(w){case"only":case"first":while((C=C.previousSibling)){if(C.nodeType===1){return false}}if(w==="first"){return true}C=D;case"last":while((C=C.nextSibling)){if(C.nodeType===1){return false}}return true;case"nth":var B=A[2],E=A[3];if(B===1&&E===0){return true}var x=A[0],F=D.parentNode;if(F&&(F.sizcache!==x||!D.nodeIndex)){var y=0;for(C=F.firstChild;C;C=C.nextSibling){if(C.nodeType===1){C.nodeIndex=++y}}F.sizcache=x}var G=D.nodeIndex-E;if(B===0){return G===0}else{return(G%B===0&&G/B>=0)}}},ID:function(w,x){return w.nodeType===1&&w.getAttribute("id")===x},TAG:function(w,x){return(x==="*"&&w.nodeType===1)||w.nodeName.toLowerCase()===x},CLASS:function(w,x){return(" "+(w.className||w.getAttribute("class"))+" ").indexOf(x)>-1},ATTR:function(w,y){var A=y[1],C=n.attrHandle[A]?n.attrHandle[A](w):w[A]!=null?w[A]:w.getAttribute(A),D=C+"",x=y[2],B=y[4];return C==null?x==="!=":x==="="?D===B:x==="*="?D.indexOf(B)>=0:x==="~="?(" "+D+" ").indexOf(B)>=0:!B?D&&C!==false:x==="!="?D!==B:x==="^="?D.indexOf(B)===0:x==="$="?D.substr(D.length-B.length)===B:x==="|="?D===B||D.substr(0,B.length+1)===B+"-":false},POS:function(x,B,A,w){var C=B[2],y=n.setFilters[C];if(y){return y(x,A,B,w)}}}};var o=n.match.POS;for(var t in n.match){n.match[t]=new RegExp(n.match[t].source+/(?![^\[]*\])(?![^\(]*\))/.source);n.leftMatch[t]=new RegExp(/(^(?:.|\r|\n)*?)/.source+n.match[t].source)}var l=function(w,x){w=Array.prototype.slice.call(w,0);if(x){x.push.apply(x,w);return x}return w};try{Array.prototype.slice.call(document.documentElement.childNodes,0)}catch(a){l=function(w,x){var A=x||[];if(f.call(w)==="[object Array]"){Array.prototype.push.apply(A,w)}else{if(typeof w.length==="number"){for(var y=0,B=w.length;y<B;y++){A.push(w[y])}}else{for(var y=0;w[y];y++){A.push(w[y])}}}return A}}var h;if(document.documentElement.compareDocumentPosition){h=function(x,y){if(!x.compareDocumentPosition||!y.compareDocumentPosition){if(x==y){p=true}return x.compareDocumentPosition?-1:1}var w=x.compareDocumentPosition(y)&4?-1:x===y?0:1;if(w===0){p=true}return w}}else{if("sourceIndex" in document.documentElement){h=function(x,y){if(!x.sourceIndex||!y.sourceIndex){if(x==y){p=true}return x.sourceIndex?-1:1}var w=x.sourceIndex-y.sourceIndex;if(w===0){p=true}return w}}else{if(document.createRange){h=function(x,A){if(!x.ownerDocument||!A.ownerDocument){if(x==A){p=true}return x.ownerDocument?-1:1}var y=x.ownerDocument.createRange(),B=A.ownerDocument.createRange();y.setStart(x,0);y.setEnd(x,0);B.setStart(A,0);B.setEnd(A,0);var w=y.compareBoundaryPoints(Range.START_TO_END,B);if(w===0){p=true}return w}}}}function g(A){var y="",w;for(var x=0;A[x];x++){w=A[x];if(w.nodeType===3||w.nodeType===4){y+=w.nodeValue}else{if(w.nodeType!==8){y+=g(w.childNodes)}}}return y}(function(){var x=document.createElement("div"),w="script"+(new Date).getTime();x.innerHTML="<a name='"+w+"'/>";var y=document.documentElement;y.insertBefore(x,y.firstChild);if(document.getElementById(w)){n.find.ID=function(B,A,D){if(typeof A.getElementById!=="undefined"&&!D){var C=A.getElementById(B[1]);return C?C.id===B[1]||typeof C.getAttributeNode!=="undefined"&&C.getAttributeNode("id").nodeValue===B[1]?[C]:aT:[]}};n.filter.ID=function(A,C){var B=typeof A.getAttributeNode!=="undefined"&&A.getAttributeNode("id");return A.nodeType===1&&B&&B.nodeValue===C}}y.removeChild(x);y=x=null})();(function(){var w=document.createElement("div");w.appendChild(document.createComment(""));if(w.getElementsByTagName("*").length>0){n.find.TAG=function(C,x){var y=x.getElementsByTagName(C[1]);if(C[1]==="*"){var A=[];for(var B=0;y[B];B++){if(y[B].nodeType===1){A.push(y[B])}}y=A}return y}}w.innerHTML="<a href='#'></a>";if(w.firstChild&&typeof w.firstChild.getAttribute!=="undefined"&&w.firstChild.getAttribute("href")!=="#"){n.attrHandle.href=function(x){return x.getAttribute("href",2)}}w=null})();if(document.querySelectorAll){(function(){var y=v,w=document.createElement("div");w.innerHTML="<p class='TEST'></p>";if(w.querySelectorAll&&w.querySelectorAll(".TEST").length===0){return}v=function(E,A,C,B){A=A||document;if(!B&&A.nodeType===9&&!u(A)){try{return l(A.querySelectorAll(E),C)}catch(D){}}return y(E,A,C,B)};for(var x in y){v[x]=y[x]}w=null})()}(function(){var w=document.createElement("div");w.innerHTML="<div class='test e'></div><div class='test'></div>";if(!w.getElementsByClassName||w.getElementsByClassName("e").length===0){return}w.lastChild.className="e";if(w.getElementsByClassName("e").length===1){return}n.order.splice(1,0,"CLASS");n.find.CLASS=function(A,y,x){if(typeof y.getElementsByClassName!=="undefined"&&!x){return y.getElementsByClassName(A[1])}};w=null})();function q(C,w,x,E,G,F){for(var A=0,B=E.length;A<B;A++){var D=E[A];if(D){D=D[C];var y=false;while(D){if(D.sizcache===x){y=E[D.sizset];break}if(D.nodeType===1&&!F){D.sizcache=x;D.sizset=A}if(D.nodeName.toLowerCase()===w){y=D;break}D=D[C]}E[A]=y}}}function c(C,w,x,E,G,F){for(var A=0,B=E.length;A<B;A++){var D=E[A];if(D){D=D[C];var y=false;while(D){if(D.sizcache===x){y=E[D.sizset];break}if(D.nodeType===1){if(!F){D.sizcache=x;D.sizset=A}if(typeof w!=="string"){if(D===w){y=true;break}}else{if(v.filter(w,[D]).length>0){y=D;break}}}D=D[C]}E[A]=y}}}var m=document.compareDocumentPosition?function(w,x){return w.compareDocumentPosition(x)&16}:function(w,x){return w!==x&&(w.contains?w.contains(x):true)};var u=function(x){var w=(x?x.ownerDocument||x:0).documentElement;return w?w.nodeName!=="HTML":false};var d=function(C,D){var y=[],x="",w,A=D.nodeType?[D]:D;while((w=n.match.PSEUDO.exec(C))){x+=w[0];C=C.replace(n.match.PSEUDO,"")}C=n.relative[C]?C+"*":C;for(var E=0,B=A.length;E<B;E++){v(C,A[E],y)}return v.filter(x,y)};return v})();bc.lang={code:"fr",of:"de",loading:"",cancel:"Annuler",next:"Suivant",previous:"PrÃ�Â©cÃ�Â©dent",play:"Lire",pause:"Pause",close:"Fermer",errors:{single:'Vous devez installer le plugin <a href="{0}">{1}</a> pour afficher ce contenu.',shared:'Vous devez installer les plugins <a href="{0}">{1}</a> et <a href="{2}">{3}</a> pour afficher ce contenu.',either:'Vous devez installer le plugin <a href="{0}">{1}</a> ou <a href="{2}">{3}</a> pour afficher ce contenu.'}};var bs,bv="sb-drag-proxy",br,aU,bK;function bn(){br={x:0,y:0,startX:null,startY:null}}function bX(){var a=bc.dimensions;bV(aU.style,{height:a.innerHeight+"px",width:a.innerWidth+"px"})}function be(){bn();var a=["position:absolute","cursor:"+(bc.isGecko?"-moz-grab":"move"),"background-color:"+(bc.isIE?"#fff;filter:alpha(opacity=0)":"transparent")].join(";");bc.appendHTML(bc.skin.body,'<div id="'+bv+'" style="'+a+'"></div>');aU=bN(bv);bX();bo(aU,"mousedown",bh)}function bx(){if(aU){bg(aU,"mousedown",bh);bu(aU);aU=null}bK=null}function bh(c){aQ(c);var a=a8(c);br.startX=a[0];br.startY=a[1];bK=bN(bc.player.id);bo(document,"mousemove",bl);bo(document,"mouseup",aV);if(bc.isGecko){aU.style.cursor="-moz-grabbing"}}function bl(g){var c=bc.player,f=bc.dimensions,h=a8(g);var a=h[0]-br.startX;br.startX+=a;br.x=Math.max(Math.min(0,br.x+a),f.innerWidth-c.width);var d=h[1]-br.startY;br.startY+=d;br.y=Math.max(Math.min(0,br.y+d),f.innerHeight-c.height);bV(bK.style,{left:br.x+"px",top:br.y+"px"})}function aV(){bg(document,"mousemove",bl);bg(document,"mouseup",aV);if(bc.isGecko){aU.style.cursor="-moz-grab"}}bc.img=function(d,a){this.obj=d;this.id=a;this.ready=false;var c=this;bs=new Image();bs.onload=function(){c.height=d.height?parseInt(d.height,10):bs.height;c.width=d.width?parseInt(d.width,10):bs.width;c.ready=true;bs.onload=null;bs=null};bs.src=d.content};bc.img.ext=["bmp","gif","jpg","jpeg","png"];bc.img.prototype={append:function(d,f){var a=document.createElement("img");a.id=this.id;a.src=this.obj.content;a.style.position="absolute";var c,g;if(f.oversized&&bc.options.handleOversize=="resize"){c=f.innerHeight;g=f.innerWidth}else{c=this.height;g=this.width}a.setAttribute("height",c);a.setAttribute("width",g);d.appendChild(a)},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}bx();if(bs){bs.onload=null;bs=null}},onLoad:function(){var a=bc.dimensions;if(a.oversized&&bc.options.handleOversize=="drag"){be()}},onWindowResize:function(){var f=bc.dimensions;switch(bc.options.handleOversize){case"resize":var c=bN(this.id);c.height=f.innerHeight;c.width=f.innerWidth;break;case"drag":if(bK){var a=parseInt(bc.getStyle(bK,"top")),d=parseInt(bc.getStyle(bK,"left"));if(a+this.height<f.innerHeight){bK.style.top=f.innerHeight-this.height+"px"}if(d+this.width<f.innerWidth){bK.style.left=f.innerWidth-this.width+"px"}bX()}break}}};bc.iframe=function(d,a){this.obj=d;this.id=a;var c=bN("sb-overlay");this.height=d.height?parseInt(d.height,10):c.offsetHeight;this.width=d.width?parseInt(d.width,10):c.offsetWidth};bc.iframe.prototype={append:function(c,a){var d='<iframe id="'+this.id+'" name="'+this.id+'" height="100%" width="100%" frameborder="0" marginwidth="0" marginheight="0" style="visibility:hidden" onload="this.style.visibility=\'visible\'" scrolling="auto"';if(bc.isIE){d+=' allowtransparency="true"';if(bc.isIE6){d+=" src=\"javascript:false;document.write('');\""}}d+="></iframe>";c.innerHTML=d},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a);if(bc.isGecko){delete bt.frames[this.id]}}},onLoad:function(){var a=bc.isIE?bN(this.id).contentWindow:bt.frames[this.id];a.location.href=this.obj.content}};bc.html=function(a,c){this.obj=a;this.id=c;this.height=a.height?parseInt(a.height,10):300;this.width=a.width?parseInt(a.width,10):500};bc.html.prototype={append:function(c,d){var a=document.createElement("div");a.id=this.id;a.className="html";a.innerHTML=this.obj.content;c.appendChild(a)},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}}};var a4=16;bc.qt=function(a,c){this.obj=a;this.id=c;this.height=a.height?parseInt(a.height,10):300;if(bc.options.showMovieControls){this.height+=a4}this.width=a.width?parseInt(a.width,10):300};bc.qt.ext=["dv","mov","moov","movie","mp4","avi","mpg","mpeg"];bc.qt.prototype={append:function(k,j){var f=bc.options,d=String(f.autoplayMovies),h=String(f.showMovieControls);var l="<object",a={id:this.id,name:this.id,height:this.height,width:this.width,kioskmode:"true"};if(bc.isIE){a.classid="clsid:02BF25D5-8C17-4B23-BC80-D3488ABDDC6B";a.codebase="http://www.apple.com/qtactivex/qtplugin.cab#version=6,0,2,0"}else{a.type="video/quicktime";a.data=this.obj.content}for(var c in a){l+=" "+c+'="'+a[c]+'"'}l+=">";var m={src:this.obj.content,scale:"aspect",controller:h,autoplay:d};for(var g in m){l+='<param name="'+g+'" value="'+m[g]+'">'}l+="</object>";k.innerHTML=l},remove:function(){try{document[this.id].Stop()}catch(c){}var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}}};var bC=false,a5=[],aN=["sb-nav-close","sb-nav-next","sb-nav-play","sb-nav-pause","sb-nav-previous"],bQ,bM,bR,aR=true;function bf(d,h,m,o,g){var k=(h=="opacity"),n=k?bc.setOpacity:function(t,r){t.style[h]=""+r+"px"};if(o==0||(!k&&!bc.options.animate)||(k&&!bc.options.animateFade)){n(d,m);if(g){g()}return}var l=parseFloat(bc.getStyle(d,h))||0;var j=m-l;if(j==0){if(g){g()}return}o*=1000;var c=bp(),p=bc.ease,q=c+o,a;var f=setInterval(function(){a=bp();if(a>=q){clearInterval(f);f=null;n(d,m);if(g){g()}}else{n(d,l+p((a-c)/o)*j)}},10)}function bW(){bQ.style.height=bc.getWindowSize("Height")+"px";bQ.style.width=bc.getWindowSize("Width")+"px"}function bU(){bQ.style.top=document.documentElement.scrollTop+"px";bQ.style.left=document.documentElement.scrollLeft+"px"}function bk(a){if(a){bS(a5,function(d,c){c[0].style.visibility=c[1]||""})}else{a5=[];bS(bc.options.troubleElements,function(c,d){bS(document.getElementsByTagName(d),function(g,f){a5.push([f,f.style.visibility]);f.style.visibility="hidden"})})}}function aM(a,c){var d=bN("sb-nav-"+a);if(d){d.style.display=c?"":"none"}}function bJ(c,f){var g=bN("sb-loading"),a=bc.getCurrent().player,h=(a=="img"||a=="html");if(c){bc.setOpacity(g,0);g.style.display="block";var d=function(){bc.clearOpacity(g);if(f){f()}};if(h){bf(g,"opacity",1,bc.options.fadeDuration,d)}else{d()}}else{var d=function(){g.style.display="none";bc.clearOpacity(g);if(f){f()}};if(h){bf(g,"opacity",0,bc.options.fadeDuration,d)}else{d()}}}function aK(k){var p=bc.getCurrent();bN("sb-title-inner").innerHTML=p.title||"";var j,n,f,g,m;if(bc.options.displayNav){j=true;var l=bc.gallery.length;if(l>1){if(bc.options.continuous){n=m=true}else{n=(l-1)>bc.current;m=bc.current>0}}if(bc.options.slideshowDelay>0&&bc.hasNext()){g=!bc.isPaused();f=!g}}else{j=n=f=g=m=false}aM("close",j);aM("next",n);aM("play",f);aM("pause",g);aM("previous",m);var h="";if(bc.options.displayCounter&&bc.gallery.length>1){var l=bc.gallery.length;if(bc.options.counterType=="skip"){var a=0,c=l,d=parseInt(bc.options.counterLimit)||0;if(d<l&&d>2){var o=Math.floor(d/2);a=bc.current-o;if(a<0){a+=l}c=bc.current+(d-o);if(c>l){c-=l}}while(a!=c){if(a==l){a=0}h+='<a onclick="event.preventDefault();Shadowbox.change('+a+');"';if(a==bc.current){h+=' class="sb-counter-current"'}h+=">"+(++a)+"</a>"}}else{h=[bc.current+1,bc.lang.of,l].join(" ")}}bN("sb-counter").innerHTML=h;k()}function a9(f){var c=bN("sb-title-inner"),a=bN("sb-info-inner"),d=0.35;c.style.visibility=a.style.visibility="";if(c.innerHTML!=""){bf(c,"marginTop",0,d)}bf(a,"marginTop",0,d,f)}function bq(d,h){var k=bN("sb-title"),g=bN("sb-info"),c=k.offsetHeight,a=g.offsetHeight,l=bN("sb-title-inner"),j=bN("sb-info-inner"),f=(d?0.35:0);bf(l,"marginTop",c,f);bf(j,"marginTop",a*-1,f,function(){l.style.visibility=j.style.visibility="hidden";h()})}function bO(c,h,d,f){var g=bN("sb-wrapper-inner"),a=(d?bc.options.resizeDuration:0);bf(bR,"top",h,a);bf(g,"height",c,a,f)}function bw(c,g,d,f){var a=(d?bc.options.resizeDuration:0);bf(bR,"left",g,a);bf(bR,"width",c,a,f)}function bG(h,d){var a=bN("sb-body-inner"),h=parseInt(h),d=parseInt(d),f=bR.offsetHeight-a.offsetHeight,g=bR.offsetWidth-a.offsetWidth,k=bM.offsetHeight,j=bM.offsetWidth,l=parseInt(bc.options.viewportPadding)||20,c=(bc.player&&bc.options.handleOversize!="drag");return bc.setDimensions(h,d,k,j,f,g,l,c)}var ba={};ba.markup='<div id="sb-container"><div id="sb-overlay"></div><div id="sb-wrapper"><div id="sb-title"><div id="sb-title-inner"></div></div><div id="sb-wrapper-inner"><div id="sb-body"><div id="sb-body-inner"></div><div id="sb-loading"><div id="sb-loading-inner"><span>{loading}</span></div></div></div></div><div id="sb-info"><div id="sb-info-inner"><div id="sb-counter"></div><div id="sb-nav"><a id="sb-nav-close" title="{close}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.close()"></a><a id="sb-nav-next" title="{next}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.next()"></a><a id="sb-nav-play" title="{play}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.play()"></a><a id="sb-nav-pause" title="{pause}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.pause()"></a><a id="sb-nav-previous" title="{previous}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.previous()"></a></div></div></div></div></div>';ba.options={animSequence:"sync",counterLimit:10,counterType:"default",displayCounter:true,displayNav:true,fadeDuration:0.35,initialHeight:160,initialWidth:320,modal:false,overlayColor:"#000",overlayOpacity:0.5,resizeDuration:0.35,showOverlay:true,troubleElements:["select","object","embed","canvas"]};ba.init=function(){bc.appendHTML(document.body,aL(ba.markup,bc.lang));ba.body=bN("sb-body-inner");bQ=bN("sb-container");bM=bN("sb-overlay");bR=bN("sb-wrapper");if(!S){bQ.style.position="absolute"}if(!aW){var a,c,d=/url\("(.*\.png)"\)/;bS(aN,function(h,g){a=bN(g);if(a){c=bc.getStyle(a,"backgroundImage").match(d);if(c){a.style.backgroundImage="none";a.style.filter="progid:DXImageTransform.Microsoft.AlphaImageLoader(enabled=true,src="+c[1]+",sizingMethod=scale);"}}})}var f;bo(bt,"resize",function(){if(f){clearTimeout(f);f=null}if(by){f=setTimeout(ba.onWindowResize,10)}})};ba.onOpen=function(c,a){aR=false;bQ.style.display="block";bW();var d=bG(bc.options.initialHeight,bc.options.initialWidth);bO(d.innerHeight,d.top);bw(d.width,d.left);if(bc.options.showOverlay){bM.style.backgroundColor=bc.options.overlayColor;bc.setOpacity(bM,0);if(!bc.options.modal){bo(bM,"click",bc.close)}bC=true}if(!S){bU();bo(bt,"scroll",bU)}bk();bQ.style.visibility="visible";if(bC){bf(bM,"opacity",bc.options.overlayOpacity,bc.options.fadeDuration,a)}else{a()}};ba.onLoad=function(c,a){bJ(true);while(ba.body.firstChild){bu(ba.body.firstChild)}bq(c,function(){if(!by){return}if(!c){bR.style.visibility="visible"}aK(a)})};ba.onReady=function(f){if(!by){return}var d=bc.player,a=bG(d.height,d.width);var c=function(){a9(f)};switch(bc.options.animSequence){case"hw":bO(a.innerHeight,a.top,true,function(){bw(a.width,a.left,true,c)});break;case"wh":bw(a.width,a.left,true,function(){bO(a.innerHeight,a.top,true,c)});break;default:bw(a.width,a.left,true);bO(a.innerHeight,a.top,true,c)}};ba.onShow=function(a){bJ(false,a);aR=true};ba.onClose=function(){if(!S){bg(bt,"scroll",bU)}bg(bM,"click",bc.close);bR.style.visibility="hidden";var a=function(){bQ.style.visibility="hidden";bQ.style.display="none";bk(true)};if(bC){bf(bM,"opacity",0,bc.options.fadeDuration,a)}else{a()}};ba.onPlay=function(){aM("play",false);aM("pause",true)};ba.onPause=function(){aM("pause",false);aM("play",true)};ba.onWindowResize=function(){if(!aR){return}bW();var a=bc.player,c=bG(a.height,a.width);bw(c.width,c.left);bO(c.innerHeight,c.top);if(a.onWindowResize){a.onWindowResize()}};bc.skin=ba;bt.Shadowbox=bc})(window);Shadowbox.init({overlayOpacity:0.1,skipSetup:true});(function(d,a){if(navigator.epubReadingSystem){if(navigator.epubReadingSystem.name){if(navigator.epubReadingSystem.name=="iBooks"){function f(){this.hasDeviceMotion="ondevicemotion" in d;this.threshold=1;this.delay=100;this.lastTime=new Date();this.lastX=null;this.lastY=null;this.lastZ=null;if(typeof a.CustomEvent==="function"){this.event=new a.CustomEvent("shake",{bubbles:true,cancelable:true})}else{if(typeof a.createEvent==="function"){this.event=a.createEvent("Event");this.event.initEvent("shake",true,true)}else{return false}}}f.prototype.reset=function(){this.lastTime=new Date();this.lastX=null;this.lastY=null;this.lastZ=null};f.prototype.start=function(){this.reset();if(this.hasDeviceMotion){d.addEventListener("devicemotion",this,false)}};f.prototype.stop=function(){if(this.hasDeviceMotion){d.removeEventListener("devicemotion",this,false)}this.reset()};f.prototype.devicemotion=function(m){var l=m.accelerationIncludingGravity,k,j,h=0,g=0,n=0;if((this.lastX===null)&&(this.lastY===null)&&(this.lastZ===null)){this.lastX=l.x;this.lastY=l.y;this.lastZ=l.z;return}h=Math.abs(this.lastX-l.x);g=Math.abs(this.lastY-l.y);n=Math.abs(this.lastZ-l.z);if(((h>this.threshold)&&(g>this.threshold))||((h>this.threshold)&&(n>this.threshold))||((g>this.threshold)&&(n>this.threshold))){k=new Date();j=k.getTime()-this.lastTime.getTime();if(j>this.delay){d.dispatchEvent(this.event);this.lastTime=new Date()}}this.lastX=l.x;this.lastY=l.y;this.lastZ=l.z};f.prototype.handleEvent=function(g){if(typeof(this[g.type])==="function"){return this[g.type](g)}};var c=new f();c&&c.start()}}}}(window,document));function playPause(a){var c=document.getElementById(a);if(c.paused){c.play()}else{c.pause()}}function playPausePopup(a){var c=document.getElementById(a);if(c.hasAttribute("controls")){c.pause();c.removeAttribute("controls")}else{c.setAttribute("controls","controls");c.play()}}function openVideoBox(a,d,c){Shadowbox.open({content:'<div style="width:100%;height:100%"><video width="100%" height="100%" preload="auto" autoplay="true" controls="true" src="'+a+'" type="video/mp4"/></div>',player:"html",title:"Video Widget",height:c,width:d,modal:true,handleOversize:"resize"})}function openGallery(j,h,a,c,f,l){if(j.preventDefault){j.preventDefault()}j.returnValue=false;var g=new Array(a);var n={continuous:false,counterType:"default",animate:false,handleOversize:"resize",modal:true,overlayOpacity:0.6,displayCounter:false};for(i=0;i<a;i++){var k;var m=i+1;k=h+"/"+h+"-"+m+".jpg";var d={player:"img",title:l,content:k,options:n,width:c,height:f};g[i]=d}Shadowbox.open(g)}function openGallerya(h,a,c,f,k){var g=new Array(a);var m={continuous:false,counterType:"default",animate:false,handleOversize:"resize",modal:true,overlayOpacity:0.6,displayCounter:false};for(i=0;i<a;i++){var j;var l=i+1;j=h+"/"+h+"-"+l+".jpg";var d={player:"img",title:k,content:j,options:m,width:c,height:f};g[i]=d}Shadowbox.open(g)}function openWidget(f,d){if(f.preventDefault){f.preventDefault()}f.returnValue=false;var c=d.firstChild;while(c&&c.nodeType!=1){c=c.nextSibling}var a=d.nextSibling;while(a&&a.nodeType!=1){a=a.nextSibling}if(a.style.display=="none"){a.style.display="block";c.src="images/Stop-Normal-Red-icon.png";d.style.top="-140px"}else{a.style.display="none";c.src="images/start-icon.png";d.style.top="0px"}return false}function MyMessage(a){Shadowbox.open({content:'<div style="background-color:white;width:90%;height:90%;"><p>'+a+"</p></div>",player:"html",title:"Welcome",modal:true,handleOversize:"resize",height:350,width:350})}function HideFocus(){var a=document.getElementsByClassName("bgclear");for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.backgroundColor="rgba(0, 0, 0, 0)"}}function ShowFocus(c){var a=document.getElementById(c);if(a){a.style.backgroundColor="rgba(128, 128, 128, 0.5)"}}function ShowLayer(f){HideFocus();HideAllLayers();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="visible"}ShowFocus(f)}function HideLayer(f){HideFocus();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="hidden"}}function ToggleLayer(f){HideFocus();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];if(c.style.visibility=="hidden"){c.parentNode.style.zIndex="2";c.style.visibility="visible";c.style.display="block"}else{if(c.style.visibility=="visible"){c.parentNode.style.zIndex="-1";c.style.display="none";c.style.visibility="hidden"}}}}function AdjustIFrameSize(c){var a=c.contentWindow||c.contentDocument.parentWindow;a.onload=function(){b=document.getElementsByTagName("body")[0];var l=document.querySelector("meta[name=viewport]");var k=l.getAttribute("content");var h=/width[ ]*=[ ]*([\d\.]+)[ ]*,[ ]*height[ ]*=[ ]*([\d\.]+)/.exec(k);var o=parseFloat(h[1]);var g=parseFloat(h[2]);var n=b.clientWidth;var f=b.clientHeight;var d=(n/o);var j=(f/g);var m=1;if(d<j){m=d}else{m=j}z=Math.sqrt(m);s="zoom:"+z+"; -moz-transform: scale("+z+"); -moz-transform-origin: -1 0;-webkit-transform: scale("+z+");-webkit-transform-origin: 0 0;";if(typeof b.setAttribute==="function"){b.setAttribute("style",b.getAttribute("style")+";"+s)}}}function HideAllLayers(){var a=document.getElementsByClassName("autohide");for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="hidden"}}function addEvent(c,f,d){if(!d.$$guid){d.$$guid=addEvent.guid++}if(!c.events){c.events={}}var a=c.events[f];if(!a){a=c.events[f]={};if(c["on"+f]){a[0]=c["on"+f]}}a[d.$$guid]=d;c["on"+f]=handleEvent}addEvent.guid=1;function removeEvent(a,d,c){if(a.events&&a.events[d]){delete a.events[d][c.$$guid]}}function handleEvent(d){d=d||window.event;var a=this.events[d.type];for(var c in a){this.$$handleEvent=a[c];this.$$handleEvent(d)}}function getCookieVal(c){var a=document.cookie.indexOf(";",c);if(a==-1){a=document.cookie.length}return unescape(document.cookie.substring(c,a))}function GetCookie(f){var c=f+"=";var h=c.length;var a=document.cookie.length;var g=0;while(g<a){var d=g+h;if(document.cookie.substring(g,d)==c){return getCookieVal(d)}g=document.cookie.indexOf(" ",g)+1;if(g==0){break}}return null}function SetCookie(d,g){var a=SetCookie.arguments;var k=SetCookie.arguments.length;var c=(k>2)?a[2]:null;var j=(k>3)?a[3]:null;var f=(k>4)?a[4]:null;var h=(k>5)?a[5]:false;document.cookie=d+"="+escape(g)+((c==null)?"":("; expires="+c.toGMTString()))+((j==null)?"":("; path="+j))+((f==null)?"":("; domain="+f))+((h==true)?"; secure":"")}function DeleteCookie(a){document.cookie=a+"=; expires=Thu, 01-Jan-70 00:00:01 GMT;"}function PushBackCookie(d){var c=GetCookie("back");var a=GetCookie("backlogical");if(c){var f=d+"\n"+c;SetCookie("back",f,null,null);f=document.body.id+"\n"+a;SetCookie("backlogical",f,null,null)}else{SetCookie("back",d,null,null);SetCookie("backlogical",document.body.id,null,null)}}function PopBackCookie(){var a=null;var d=GetCookie("back");var c=GetCookie("backlogical");if(d){var g=d.indexOf("\n");if(g!=-1){a=d.substring(0,g);var f=d.substring(g+1,d.length);SetCookie("back",f,null,null)}else{a=d;DeleteCookie("back")}g=c.indexOf("\n");if(g!=-1){var f=c.substring(g+1,d.length);SetCookie("backlogical",f,null,null)}else{DeleteCookie("backlogical")}}return a}var hasTouchEvents=true;if(navigator.epubReadingSystem){try{hasTouchEvents=navigator.epubReadingSystem.hasFeature("touch-events")}catch(e){}}var evaluator;try{evaluator=new XPathEvaluator()}catch(e){hasTouchEvents=false}if(hasTouchEvents){try{addEvent(window,"load",function(){var a=evaluator.evaluate("//*[local-name()='span'][@onclick]",document.documentElement,null,XPathResult.ORDERED_NODE_ITERATOR_TYPE,null);if(a){var d=a.iterateNext();while(d){var c=d.onclick;if(c.length>0){addEvent(d,"touchstart",function(f){if(typeof c=="function"){f.preventDefault();this.onclick.call(d);false}});addEvent(d,"touchmove",function(f){f.preventDefault();false});addEvent(d,"touchend",function(f){f.preventDefault();false});addEvent(d,"touchcancel",function(f){f.preventDefault();false})}d=a.iterateNext()}}})}catch(e){}}function TraceLink(c,a,d){c.preventDefault();if(d.indexOf("pageNum")!=-1){PushBackCookie(a)}location.href=d}var cantracelink=false;if(navigator.epubReadingSystem){if(navigator.epubReadingSystem.name){if(navigator.epubReadingSystem.name=="iBooks"){cantracelink=true}}}if(cantracelink){addEvent(window,"load",function(){window.removeEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false);setTimeout(function(){ShowBackLink()},500);var c=document.getElementsByTagName("a");for(var f=0;f<c.length;f++){if(c[f].hasAttribute("href")){var d=c[f];var a=c[f].href;if(a.length>0){addEvent(d,"click",function(g){TraceLink(g,location.href,this.href)});addEvent(d,"touchstart",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchmove",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchend",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchcancel",function(g){TraceLink(location.href,this.href)})}}}})}function PeekBackCookie(){var a=null;var c=GetCookie("back");if(c){var d=c.indexOf("\n");if(d!=-1){a=c.substring(0,d)}else{a=c}}return a}function PeekBackLogicalCookie(){var a=null;var c=GetCookie("backlogical");if(c){var d=c.indexOf("\n");if(d!=-1){a=c.substring(0,d)}else{a=c}}return a}function DoBackLink(a){a.preventDefault();location.href=PopBackCookie()}function ShowBackLink(){var d=PeekBackLogicalCookie();if(d!=null){window.removeEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false);d=d.replace("lp","");var a=document.createElement("p");a.setAttribute("style","position:absolute;top:0px;left:0px;text-align:center;width:100%;");var c=document.createElement("span");c.setAttribute("class","sbacktext");c.innerHTML="Revenir page "+d;c.addEventListener("click",function(f){DoBackLink(f);return false});a.appendChild(c);document.body.appendChild(a);setTimeout(function(){window.addEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false)},6500)}}function shakeEventDidOccur(){ShowBackLink(0)}var SpinningWheel={cellHeight:44,friction:0.003,device:"i",pixelRatio:2,slotData:[],handleEvent:function(a){if(a.type=="touchstart"){this.lockScreen(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="a"){this.tapUp(a)}else{this.tapDown(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollStart(a)}}}else{if(a.type=="touchmove"){this.lockScreen(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="i"){this.tapCancel(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollMove(a)}}}else{if(a.type=="touchend"){if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="i"){this.tapUp(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollEnd(a)}}}else{if(a.type=="webkitTransitionEnd"){if(a.target.id=="sw-wrapper"){this.destroy()}else{this.backWithinBoundaries(a)}}else{if(a.type=="orientationchange"){this.onOrientationChange(a)}else{if(a.type=="scroll"){this.onScroll(a)}}}}}}},onOrientationChange:function(a){window.scrollTo(0,0);this.swWrapper.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px";this.calculateSlotsWidth()},onScroll:function(a){this.swWrapper.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px"},lockScreen:function(a){if(a.currentTarget.id.match(/sw/)){a.preventDefault();a.stopPropagation()}},reset:function(){this.slotEl=[];this.activeSlot=null;this.swWrapper=undefined;this.swSlotWrapper=undefined;this.swSlots=undefined;this.swFrame=undefined},calculateSlotsWidth:function(){var c=this.swSlots.getElementsByTagName("div");for(var a=0;a<c.length;a+=1){this.slotEl[a].slotWidth=c[a].offsetWidth}},create:function(){var f,a,c,d,g;this.reset();if(window.devicePixelRatio>=1.5){this.pixelRatio=1.5}if(window.devicePixelRatio>=2){this.pixelRatio=2}this.cellHeight=44*this.pixelRatio;g=document.createElement("div");g.id="sw-wrapper";g.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px";g.style.webkitTransitionProperty="-webkit-transform";g.innerHTML='<div id="sw-super-wrapper"><div id="sw-header"><div id="sw-cancel">Cancel</div><div id="sw-buttonl">Last</div><div id="sw-buttonr">Next</div><div id="sw-done">Done</div></div><div id="sw-slots-wrapper"><div id="sw-slots"></div></div><div id="sw-frame"></div></div>';document.body.appendChild(g);this.swWrapper=g;this.swSlotWrapper=document.getElementById("sw-slots-wrapper");this.swSlots=document.getElementById("sw-slots");this.swFrame=document.getElementById("sw-frame");for(a=0;a<this.slotData.length;a+=1){d=document.createElement("ul");c="";for(f in this.slotData[a].values){c+="<li>"+this.slotData[a].values[f]+"</li>"}d.innerHTML=c;g=document.createElement("div");g.className=this.slotData[a].style;g.appendChild(d);this.swSlots.appendChild(g);d.slotPosition=a;d.slotYPosition=0;d.slotWidth=0;d.slotMaxScroll=this.swSlotWrapper.clientHeight-d.clientHeight-(86*this.pixelRatio);d.style.webkitTransitionTimingFunction="cubic-bezier(0, 0, 0.2, 1)";this.slotEl.push(d);if(this.slotData[a].defaultValue){this.scrollToValue(a,this.slotData[a].defaultValue)}}this.calculateSlotsWidth();document.addEventListener("touchstart",this,false);document.addEventListener("touchmove",this,false);window.addEventListener("orientationchange",this,true);window.addEventListener("scroll",this,true);document.getElementById("sw-cancel").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-done").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonl").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonr").addEventListener("touchstart",this,false);this.swFrame.addEventListener("touchstart",this,false)},open:function(){this.create();this.swWrapper.style.webkitTransitionTimingFunction="ease-out";this.swWrapper.style.webkitTransitionDuration="400ms";this.swWrapper.style.webkitTransform="translate3d(0, -"+(259*this.pixelRatio)+"px, 0)"},destroy:function(){this.swWrapper.removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-cancel").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-done").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonl").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonr").removeEventListener("touchstart",this,false);document.removeEventListener("touchstart",this,false);document.removeEventListener("touchmove",this,false);window.removeEventListener("orientationchange",this,true);window.removeEventListener("scroll",this,true);this.slotData=[];this.cancelAction=function(){return false};this.cancelDone=function(){return true};this.cancelButtonl=function(){return true};this.cancelButtonr=function(){return true};this.reset();document.body.removeChild(document.getElementById("sw-wrapper"))},close:function(){this.swWrapper.style.webkitTransitionTimingFunction="ease-in";this.swWrapper.style.webkitTransitionDuration="400ms";this.swWrapper.style.webkitTransform="translate3d(0, 0, 0)";this.swWrapper.addEventListener("webkitTransitionEnd",this,false)},addSlot:function(c,f,a){if(!f){f=""}f=f.split(" ");for(var d=0;d<f.length;d+=1){f[d]="sw-"+f[d]}f=f.join(" ");var g={values:c,style:f,defaultValue:a};this.slotData.push(g)},getSelectedValues:function(){var d,h,f,a,g=[],c=[];for(f in this.slotEl){this.slotEl[f].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[f].style.webkitTransitionDuration="0";if(this.slotEl[f].slotYPosition>0){this.setPosition(f,0)}else{if(this.slotEl[f].slotYPosition<this.slotEl[f].slotMaxScroll){this.setPosition(f,this.slotEl[f].slotMaxScroll)}}d=-Math.round(this.slotEl[f].slotYPosition/this.cellHeight);h=0;for(a in this.slotData[f].values){if(h==d){g.push(a);c.push(this.slotData[f].values[a]);break}h+=1}}return{keys:g,values:c}},setPosition:function(c,a){this.slotEl[c].slotYPosition=a;this.slotEl[c].style.webkitTransform="translate3d(0, "+a+"px, 0)"},scrollStart:function(d){var f=d.targetTouches[0].clientX-this.swSlots.offsetLeft;var g=0;for(var a=0;a<this.slotEl.length;a+=1){g+=this.slotEl[a].slotWidth;if(f<g){this.activeSlot=a;break}}if(this.slotData[this.activeSlot].style.match("readonly")){this.swFrame.removeEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchend",this,false);return false}this.slotEl[this.activeSlot].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[this.activeSlot].style.webkitTransitionDuration="0";var c=window.getComputedStyle(this.slotEl[this.activeSlot]).webkitTransform;c=new WebKitCSSMatrix(c).m42;if(c!=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition){this.setPosition(this.activeSlot,c)}this.startY=d.targetTouches[0].clientY;this.scrollStartY=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition;this.scrollStartTime=d.timeStamp;this.swFrame.addEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.addEventListener("touchend",this,false);return true},scrollMove:function(c){var a=c.targetTouches[0].clientY-this.startY;if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0||this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){a/=2}this.setPosition(this.activeSlot,this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition+a);this.startY=c.targetTouches[0].clientY;if(c.timeStamp-this.scrollStartTime>80){this.scrollStartY=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition;this.scrollStartTime=c.timeStamp}},scrollEnd:function(g){this.swFrame.removeEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchend",this,false);if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0||this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){this.scrollTo(this.activeSlot,this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0?0:this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll);return false}var c=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition-this.scrollStartY;if(c<this.cellHeight/1.5&&c>-this.cellHeight/1.5){if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition%this.cellHeight){this.scrollTo(this.activeSlot,Math.round(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition/this.cellHeight)*this.cellHeight,"100ms")}return false}var h=g.timeStamp-this.scrollStartTime;var a=(2*c/h)/this.friction;var f=(this.friction/2)*(a*a);if(a<0){a=-a;f=-f}var d=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition+f;if(d>0){if(d>this.swSlotWrapper.clientHeight/4){d=this.swSlotWrapper.clientHeight/4}}else{if(d<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){d=(d-this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll)/2+this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll;a/=3;if(d<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll-this.swSlotWrapper.clientHeight/4){d=this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll-this.swSlotWrapper.clientHeight/4}}else{d=Math.round(d/this.cellHeight)*this.cellHeight}}this.scrollTo(this.activeSlot,Math.round(d),Math.round(a)+"ms");return true},scrollTo:function(d,a,c){this.slotEl[d].style.webkitTransitionDuration=c?c:"100ms";this.setPosition(d,a?a:0);if(this.slotEl[d].slotYPosition>0||this.slotEl[d].slotYPosition<this.slotEl[d].slotMaxScroll){this.slotEl[d].addEventListener("webkitTransitionEnd",this,false)}},scrollToValue:function(g,f){var d,c,a;this.slotEl[g].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[g].style.webkitTransitionDuration="0";c=0;for(a in this.slotData[g].values){if(a==f){d=c*this.cellHeight;this.setPosition(g,d);break}c-=1}},backWithinBoundaries:function(a){a.target.removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.scrollTo(a.target.slotPosition,a.target.slotYPosition>0?0:a.target.slotMaxScroll,"150ms");return false},tapDown:function(a){a.currentTarget.addEventListener("touchmove",this,false);a.currentTarget.addEventListener("touchend",this,false);a.currentTarget.className="sw-pressed"},tapCancel:function(a){a.currentTarget.removeEventListener("touchmove",this,false);a.currentTarget.removeEventListener("touchend",this,false);a.currentTarget.className=""},tapUp:function(a){this.tapCancel(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"){this.cancelAction()}else{if(a.currentTarget.id=="sw-done"){this.doneAction()}else{if(a.currentTarget.id=="sw-buttonl"){this.buttonlAction()}else{this.buttonrAction()}}}this.close()},setDevice:function(a){this.device=a},setButtonTexts:function(f,d,c,a){if(f!=null){if(f!=""){document.getElementById("sw-cancel").innerHTML=f}else{document.getElementById("sw-cancel").style.display="none"}}if(d!=null){if(d!=""){document.getElementById("sw-done").innerHTML=d}else{document.getElementById("sw-done").style.display="none"}}if(c!=null){if(c!=""){document.getElementById("sw-buttonl").innerHTML=c}else{document.getElementById("sw-buttonl").style.display="none"}}if(a!=null){if(a!=""){document.getElementById("sw-buttonr").innerHTML=a}else{document.getElementById("sw-buttonr").style.display="none"}}},setCancelAction:function(a){this.cancelAction=a},setDoneAction:function(a){this.doneAction=a},setButtonlAction:function(a){this.buttonlAction=a},setButtonrAction:function(a){this.buttonrAction=a},cancelAction:function(){return false},cancelDone:function(){return true},cancelButtonl:function(){return true},cancelButtonr:function(){return true}};function openOneSlot(a){if(document.getElementById("sw-wrapper")){return}SpinningWheel.addSlot(a);SpinningWheel.setCancelAction(SpinningCancel);SpinningWheel.setDoneAction(SpinningDone);SpinningWheel.open()}function SpinningDone(){var c=SpinningWheel.getSelectedValues();var f=c.values.join(" ");var d=f.match(/\(p\. (\d+)\)/);var a="pageNum-"+d[1]+".html";PushBackCookie(location.href);location.href=a}function SpinningCancel(){}var GPScoords=[];function distanceGPS(g,c,f,h){var d=Math.PI/180;lat1=g*d;lat2=f*d;lon1=c*d;lon2=h*d;t1=Math.sin(lat1)*Math.sin(lat2);t2=Math.cos(lat1)*Math.cos(lat2);t3=Math.cos(lon1-lon2);t4=t2*t3;t5=t1+t4;rad_dist=Math.atan(-t5/Math.sqrt(-t5*t5+1))+2*Math.atan(1);return(rad_dist*3437.74677*1.1508)*1.6093470878864446}function erreurPosition(a){var c="Erreur lors de la gÃ�Â©olocalisation : ";switch(a.code){case a.TIMEOUT:c+="Timeout !";break;case a.PERMISSION_DENIED:c+="Vous nÃ¢Â�Â�avez pas donnÃ�Â© la permission";break;case a.POSITION_UNAVAILABLE:c+="La position nÃ¢Â�Â�a pu Ã�Âªtre dÃ�Â©terminÃ�Â©e";break;case a.UNKNOWN_ERROR:c+="Erreur inconnue";break}alert(c)}function maPosition(h){var o=h.coords.latitude;var c=h.coords.longitude;var p=h.coords.altitude;var l={};var j=[];for(var g=0;g<GPScoords.length;++g){var n=GPScoords[g];var f=n[0];var m=f[0];var a=f[1];var d=distanceGPS(o,c,m,a);var k=d.toFixed(1)+" km : "+n[1]+" (p. "+n[2]+")";j.push([k,d])}j.sort(function(r,q){return r[1]-q[1]});for(var g=0;g<j.length;g++){l[g+1]=j[g][0]}openOneSlot(l)}function Geo(a,c){if(navigator.geolocation){a.preventDefault();navigator.geolocation.getCurrentPosition(maPosition,erreurPosition,{maximumAge:0,enableHighAccuracy:true})}return false}function moveCaret(f,a){var d,c;if(f.getSelection){d=f.getSelection();if(d.rangeCount>0){var g=d.focusNode;var h=d.focusOffset+a;d.collapse(g,Math.min(g.length,h))}}else{if((d=f.document.selection)){if(d.type!="Control"){c=d.createRange();c.move("character",a);c.select()}}}}function insertTextAtCursor(f){var d,a,c;if(window.getSelection){d=window.getSelection();if(d.getRangeAt&&d.rangeCount){a=d.getRangeAt(0);a.deleteContents();a.insertNode(document.createTextNode(f))}}else{if(document.selection&&document.selection.createRange){document.selection.createRange().text=f}}}function FilterKeyDown(a,c){if(c.key=="Spacebar"){insertTextAtCursor(" ");return false}return true}function FilterKeyUp(d,f){var a=d.parentNode.getAttribute("id");var c=d.textContent;if(c.length==0){if(localStorage){try{localStorage.removeItem(a)}catch(f){}}else{try{DeleteCookie(a)}catch(f){}}}else{if(localStorage){try{localStorage.setItem(a,c)}catch(f){}}else{try{SetCookie(a,c)}catch(f){}}}return true}function getFirstChild(a){var c=a.firstChild;while(c!=null&&c.nodeType==3){c=c.nextSibling}return c}function ClearArea(c){var a=c.parentNode.parentNode.getAttribute("id");getFirstChild(c.parentNode.parentNode).textContent="";if(localStorage){try{localStorage.removeItem(a)}catch(d){}}else{try{DeleteCookie(a)}catch(d){}}return false}function ClearAllAreas(f){getFirstChild(f.parentNode.parentNode).textContent="";if(localStorage){var g="TxtEdit-3ed43ef15ac151b600b8f54b9d639917";for(key in localStorage){try{if(key.substring(0,g.length)===g){delete localStorage[key]}}catch(h){}}}else{if(document.cookie&&document.cookie!=""){var c=document.cookie.split(";");for(var a=0;a<c.length;a++){var d=c[a].split("=");d[0]=d[0].replace(/^ /,"");try{DeleteCookie(d[0])}catch(h){}}}}return false}function LoadArea(){var g=document.getElementsByClassName("textarea");for(var d=0;d<g.length;d++){var a=g[d].parentNode.getAttribute("id");var c="";try{if(localStorage){c=localStorage.getItem(a)}else{c=GetCookie(a)}if(c){g[d].textContent=c}}catch(f){}}}if(window.addEventListener){window.addEventListener("load",LoadArea,false)};
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