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Admirer les surfeurs sur les plages d’Anglet, de Guéthary ou

de Biarritz, qui guettent LA vague, quel que soit le temps.
Le surf, venant de Hawaii, débarque a Biarritz au milieu des années 1950. Les spots
mythiques des premiéeres années, comme la cote des Basques, se sont multipliés :
on surfe désormais partout ! Aujourd’hui, Anglet, plus que Biarritz, est la vraie
capitale des surfeurs, qui apprécient les rouleaux de ses 11 plages : les Cavaliers,
Marinella, la Madrague, 'Océan, les Corsaires... p. 92,107, 116
Bon a savoir : pour prendre ses premiéres vagues a Anglet, il y a lembarras du choix ;
chaque plage a son école de surf.

BASSE-
 NAVARRE @

NAVARRE
p. 300
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¥) Déslatombée de la nuit, arpenter le front de mer de Biarritz,
mis en valeur par un bel éclairage.
Admirer les belles villas et traverser la passerelle métallique jusqu’au rocher de la
Vierge. Encore plus impressionnant par gros temps, quand les vagues viennent se
fracasser contre les rochers. Attention, ¢ca mouille ! p. 707

© Sudres Jean-Daniel/h

(

%) Visiter le port et la vieille ville de Saint-Jean-de-Luz,
ou Louis XIV s’est marié.

La célebre station balnéaire a été un port de péche actif. Malgré un succés sans
cesse grandissant, la cité a su préserver tout son charme : une séduisante vieille
ville, coquette et bourgeoise, aux ruelles commercantes bordées de maisons
basques. On a un faible pour le port pittoresque et coloré ou tanguent les petits
chalutiers. p. 125

Bon a savoir : le marché des mardi et vendredi (ainsi que samedi en été) est l'un des
plus beaux de la région.
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Herria. C'est ce méme mot qui désigne en basque a la fois le pays et le peuple. Un
Basque se nomme lui-méme Euskaldun, littéralement « celui qui parle le basque ».
Comprendre le Pays basque, c'est comprendre cette alchimie subtile qui unit la
langue, I'homme et sa terre.

Le voyageur se laisse, dés I'abord, prendre au piége administratif du Pays basque
« francais » ou « espagnol ». Et puis... il entendra, dans un village d'Alava, les airs
traditionnels qu'il avait essayé de chanter a Bayonne ; il verra, dans une église de
Biscaye, danser le méme auresku (danse d'accueil) qu'a Saint-Jean-Pied-de-Port ; il
entendra partout les mémes sons rocailleux de la langue, le méme nasillement des
gaitas - cornemuse —, la méme musique du méme monde. Des mémes signes, au
nord comme au sud, qui dessinent le visage de ce qu'il faut bien appeler la civilisa-
tion basque.

Le voyageur n’hésitera plus, au bout de quelques jours, a quitter la cote pour aller a
la découverte des villages de montagne et des bistrots populaires ol sélaborent
les recettes de I'amitié.

Le méme voyageur ira méme voir coté Béarn si I'herbe n'est pas plus verte que chez
le voisin & qui I'Histoire le lie désormais, Pays basque et Béarn faisant tous deux partie
du méme département des Pyrénées-Atlantiques.

Les Basques sont un peuple de marins qui, des le XVI¢ s, allaient chasser la baleine
au large du Canada, de missionnaires qui ont cherché leur absolu dans des terres
hostiles, de bergers silencieux, de banquiers avisés, d'ouvriers déterminés.

Si vous voulez un symbole, prenez le bataillon Gernika, ces ouvriers des usines de
Biscaye et du Gipuzkoa qui ont pris les armes contre Franco et qui, repoussés en
France aprés la défaite de la République, sont entrés dans la Résistance francaise
pour combattre Hitler, au nom d’un idéal de liberté ancré dans I'ame basque.

Voici, en quelques lignes, nos meilleures clés de ce pays. Peut-étre incomplétes, mais
elles ont été forgées par nos amis basques, et elles sont en or.

Le mont Txindoki
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EN FRANCE

@ Flaner le long des quais a Bayonne, entre les maisons a colombages,

et s'embarquer pour une tournée des bars dans le Petit-Bayonne,
quartier pittoresque et populaire, sans trop savoir comment tout ¢ca
finira... (a pied, de toute facon!).

La rue des Tonneliers, passage obligé de la nuit bayonnaise, rappelle le commerce

de la paumade, ancétre du cidre. p. 84

Bon a savoir : a I'heure de l'apéro en fin de journée, s'installer sur les quais (coté Petit-

Bayonne) pour profiter des derniers rayons du soleil !

Ermitage de
- la Al.muua

A\
7 GUIPUZCOA |
p. 378 .~

VITORIA-GASTEIZ
~=~~__(GASTEIZ)
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Faire une randonnée dans les gorges de Kakouetta, le must

de la haute Soule, sur la route de Sainte-Engrace.
La partie la plus impressionnante est un canyon trés étroit, de plus de 200 m de
haut. Loriginalité du parcours réside dans le fait que, pour une fois, on marche
au fond du canyon. Un céble le long de la paroi donne un peu plus d’assurance.
Quelques passerelles apportent davantage de piment a la balade. Au bout, on
parvient a une cascade et a une grotte. p. 208
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(a pied ou avec le célébre petit train)
pour profiter du panorama époustouflant, entre mer et montagne.
A 10 km de Saint-Jean-de-Luz, la montagne la plus célébre de la région, véritable
borne frontiére avec I'Espagne, culmine a 905 m d’altitude. On y croise des
troupeaux de pottoks, les fameux petits chevaux basques, élevés en liberté.
poury grimper, on pourra choisir entre le célébre chemin de fer a crémaillére
ou les chemins de randonnée (compter 2h30). On peut aussi combiner les deux.

qui ont su préserver leur architecture traditionnelle.
Ascain, Espelette, Sare, Ainhoa... une balade merveilleuse le long de la Nivelle
et de la vallée de la Nive, dans des villages d'opérette, dont les tons blancs, verts,
rouges, si francs, si lumineux, éclatent dans les plis veloutés des collines.
la vallée est desservie par la compagnie d’‘autocars Hegobus.
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de la place du Fronton,

au pied des crétes d’lparla.
C'est 'une des plus belles randonnées du Pays basque, le long d'un itinéraire
(GR 10) en montagne qui meéne au pic d'lparla (1 044 m), frontiere naturelle entre
la France et I'Espagne.

I'un des endroits les plus
magiques du Pays basque !

Le dernier village de la vallée et une impression indicible de bout du monde. La
nature, ici, est admirablement verte, mélancolique et paradisiaque. La forét est
vierge, originelle, a peine dérangée par la main de I'homme. Paix et calme garantis.
Evidemment, les balades & pied ne manquent pas.

monter sur les hauteurs par l'une de ces routes menant aux fermes
isolées, pour le point de vue sur le village et la vallée.
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composé de

sédiments marins vieux de 60 millions d’années, dans le Geoparque

de I'Unesco, entre Zumaia, Deba et Mutriku.
Ces belles lignes de sédiments marins s'étendent sur 8 km de cote et n'émergent
qu’a marée basse. Concretement, de multiples visites sont proposées par les trois
offices de tourisme concernés : coté mer, différentes visites du flysch a pied ou
en bateau ; coté terre, des visites de fermes, moulins, etc. Plus de nombreuses
randonnées et des circuits aVTT.

ttes les infos détaillées sur
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o
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ou sa réplique,
comme celle d’Ekain, classée par I'lUnesco.
A linstar de Lascaux, il s'agit de la réplique d’'une grotte datant de la période
magdalénienne, découverte en 1969. Lintérieur (qui baigne dans une musique
appropriée et une douce pénombre) est couvert de peintures de chevaux, cerfs,
bovidés... Une visite que les amateurs d'art primitif ne manqueront pas, d'autant
quelle est complétée par un espace multimédia sur la grotte originale et I'art
rupestre en général.
résa impérative au ou sur Compter
min 2h de visite.
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Se recueillir a I'ermita de La Antigua, a Zumarraga (Guiptzcoa),

ou a l'ermita de San Juan de Gaztelugatxe (Biscaye),

deux des plus beaux ermitages du Pays basque.
Le premier, perché sur une colline dans un site unique, domine toute la région de
sa structure romane, avec une superbe charpente en caréne de bateau renversée.
Quant a l'ermita de San Juan, proche de Bakio, c'est une minuscule presqu‘ile posée
sur I'azur profond, coiffée d’'une charmante petite église du X¢ s. p. 442, 460
Bon a savoir : lors du pélerinage a La Antigua, le 2 juil, antique danse de I'épée ; lermita
de San Juan est ouv tlj sf dim ap-m et lun en juil-aodt.
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dans le massif
de La Pierre-Saint-Martin.

Formée il y a plus de 200 000 ans, la Verna est I'une des 10 plus vastes salles
souterraines au monde. Ici, ni stalactites ni stalagmites, mais une volte aussi
parfaite que celle d’'une cathédrale (tiens, puisquon parle de cathédrale, Notre-
Dame de Paris tiendrait a l'aise dans la cavité), une riviere qui cascade et baigne
une plage de galets, de curieux insectes cavernicoles... Une expérience qui ne se
raconte finalement pas, a vivre, inoubliable !

prévoir chaussures et vétements adéquats, il fait 6 °C en permanence
dans la grotte !
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du Pais vasco. Ambiance garantie.
Ici, les tapas s'appellent pintxos (prononcer « pintchos »), du nom de la petite pique
qui les coiffe. Leur variété est confondante : croquettes de morue, de crevettes,
omelettes, cassolettes de champignons ou d'escargots, seiches grillées, moules a
I'escabéche, araignée de mer, etc. Les ingrédients qui composent les pintxos sont
trés variés, et certains bars se font une fierté de leur créativité : on en organise
méme des concours !
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1 Profiter du trés beau site naturel de Donostia - San Sebastian,
lové autour de sa splendide baie.
Sa superbe plage de la Concha, en croissant, arbore toujours une séduisante archi-
tecture Belle Epoque. Incontournable aussi, la vieille ville aux rues étroites, jeune,
dynamique et fort animée, ot l'on peut goGter au meilleur de la gastronomie basque.
Si San Sebastian vibre toute I'année, cela devient épique a l'occasion du festival de
cinéma (en septembre), et surtout lors de la Semana Grande, une succession ininter-
rompue de concerts, feux d‘artifice, etc., au cours de la semaine du 15 ao(t. p. 389
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une région injustement méconnue.
Peu fréquentée par les touristes, cette province n'a pourtant rien a envier a ses
voisines ! Sur un territoire relativement restreint, on passe des douces collines aux
impressionnantes sierras rocheuses, des plaines piquées de villages médiévaux
aux grands territoires sauvages accueillant de beaux parcs nationaux, des verts
paturages aux vignobles de la Rioja alavesa.
pour vous mettre en appétit
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ville martyre dont Pablo Picasso a fait
une ceuvre inoubliable.

Outre la reproduction de la célebre toile en céramique (grandeur nature), on 'y
visitera le petit musée de la Paix et on s'inclinera devant I'Arbre de Gernika, symbole
des libertés basques. La ville est aussi un bon point de départ pour explorer la
Réserve de la biosphére d’Urdaibai, créée en 1984 par I'Unesco : plages, falaises,
foréts, collines, marais ou estuaire, c'est un panorama complet des jolis paysages
de Biscaye.

on peut explorer la Réserve de la biosphére a pied, a VTT ou en canoé-
kayak.
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© FMGB Guggenheim Bilbao Museoa, 2018
Photo : Erika Barahona-Ede

77) Découvrir I'étonnante Bilbao, ville séduisante, aprés avoir visité
le magnifique museo Guggenheim Bilbao, figure de proue du nouveau
visage de la ville.
Inauguré en 1997, ce batiment construit par I'équipe de l'architecte californien
Frank O. Gehry est une merveille. Depuis, Bilbao fait appel a tout ce que
I'architecture contemporaine compte de grands noms pour édifier nouveaux
ponts et nouveaux quartiers. Le vieux quartier, lui, avec ses ruelles, son marché
couvert, ses maisons anciennes et ses bars branchés... dégage un vrai charme.
Enfin, les gastronomes seront servis, car la créativité culinaire se manifeste dans
les nombreux bars a pintxos. p. 476
Bon asavoir : réserver pour le museo Guggenheim Bilbao afin d’éviter la file d'attente.
« guggenheim-bilbao.es «

1

ge fotostoe!

ga/A

18) Flaner dans Vitoria-Gasteiz, capitale de I'Euskadi et de la belle
province de I'Alava.

Avec ses nombreux espaces verts, son superbe centre historique et son
dynamisme, Vitoria-Gasteiz possede de bien jolis atouts. Maisons médiévales et
palais Renaissance rivalisent d'élégance, musée et édifices religieux étonnent par
leur richesse. Calme dans la journée, la ville devient une ruche effeverscente le
soir venu, autour des innombrables bars ou le rioja, produit dans la région, est
roilp. 518
Bon a savoir : toutes les infos sur cette ville sur - vitoria-gasteiz.org/turismo «
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Ce territoire est sacrément étendu : sept provinces basques a cheval entre la
France et 'Espagne, sans oublier le Béarn qui ne quitte pas de vue les Pyrénées.
Au confluent de I'Adour et de la Nive, Bayonne (1) et ses quartiers typiques se
découvrent a pied. Pour poser les jalons, visitez le Musée basque, coté Petit-
Bayonne. La cote, jusqu’au ravissant port de péche de Saint-Jean-de-Luz (2)
en passant par Biarritz (3) et ses villas Belle Epoque, garantit la baignade
dans un océan tonique ! Pour un repas ou un verre en surplomb des flots, on
craque pour le minuscule port de Guéthary (4). Enfoncez-vous dans l'arriére-
pays pour découvrir Ainhoa (5), charmant village sorti tout droit d'une carte
postale, et Saint-Etienne-de-Baigorry (6), o sont concentrés les producteurs
d‘irouléguy. Goltez au charme médiéval de Saint-Jean-Pied-de-Port (7), avant
de repartir d'un pied alerte vers Mauléon-Licharre (8), ancienne bastide devenue
capitale de l'espadrille.

En Béarn, Oloron-Sainte-Marie (9), Ville d'art et d'histoire, est a la croisée des
chemins. De 13, plongez vers la vallée d’Aspe (10) ou celle du Barétous (11) pour
de mémorables balades. Ou rejoignez Pau (12), d'ou la vue sur les Pyrénées est
splendide.

Premiére étape cOté sud, la festive et trés chic Donostia - San Sebastian (13),
puis Getaria (14), délicieux port de péche qui séduira toutes les fashionistas avec
son musée Balenciaga. Dans les terres, Tolosa (15) pour son beau centre ancien,
Zestoa (16) et sa réplique de la grotte d'Ekain, couverte de représentations
animales, et enfin la basilique d’Arantzazu (17), un sanctuaire parmi les plus

[ Ainhoa

St-Etienng- Owe
de-Baigorry

PAMPLONA
(IRUNA)

El  Etape
= Les essentiels
= Avec des enfants
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vénérés du Gipuzkoa. En Biscaye, Bilbao (18) et son incontournable museo
Guggenheim, mais aussi son Casco Viejo et son Ensanche au cordeau. Sur la
cote, comme une bouffée de bout du monde, la presqu’ile coiffée de I'ermita
de San Juan de Gaztelugatxe (19), avant de s'activer dans la Réserve de la
biosphére d’Urdaibai (20) a pied, a VTT ou en canoé. Résolument dans les
terres, Vitoria-Gasteiz (21), suivi d’'une virée dans les vignobles de la Rioja
alavesa. Enfin, la vallée de Roncevaux (22) entre de plain-pied en Navarre et
dans I'histoire de la Reconquéte, sans oublier Pamplona (23).

Avec des enfants

Si l'océan attire les enfants comme un aimant, préférez les eaux placides de
la baie de Saint-Jean-de-Luz (1) aux rouleaux déchainés ! A 'aquarium de
Biarritz (2), découvrir la faune marine est un enchantement ! Et jumelez
la visite avec la Cité de l'océan pour une exploration des abysses, avant de
saliver au musée du Chocolat. Puis quittez le littoral pour partir a I'assaut de la
Rhune (3) en train, et engouffrez-vous dans les étonnantes grottes de Sare (4).
Avis aux gourmands, le musée du Gateau basque est tout proche ! Autre
spécialité, le piment, dont on visite I'atelier & Espelette (5). A Itxassou (6), les
sportifs descendront la Nive en rafting tandis que les plus petits s'attendriront
a la Forét des Lapins.
En Béarn, le parcours ludique de la Falaise aux Vautours a Aste-Béon (7)
permet d'observer d'impressionnants rapaces.
Coté sud, le Palacio Real de Olite (8) évoque I'univers de Walt Disney, tandis
qu’a Vitoria-Gasteiz (9) on bataille au museo Fournier de Naipes, un musée
des cartes a jouer. Pour les petits ornithologues, le parc de Garaio et la
réserve de Mendixur (10) déploient

leurs trésors a plumes (et méme des
zones de trempette). Si on attaque la
Biscaye par le sud-ouest, on tombe
sur Karpin Abentura (11) et ses
dinosaures qui gesticulent ! Quant au
musée Guggenheim a Bilbao (12),
méme les plus jeunes seront sensibles
a son extravagante architecture.
A Bermeo (13), les moussaillons
adorent le ballenero Aita Guria, fidéle
reconstitution d’un baleinier du XVI¢s.
Puis balade en train a vapeur dans la
vallée d’'Urola (14), aprés une étape au
museo vasco del Ferrocarril. Quelques
douceurs au musée de la Confiserie
a Tolosa (15; et une étonnante
collection de marionnettes), avant de
plonger vers la plage de Zarautz (16)
ou a I'aquarium de Donostia - San
Sebastian (17).
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HEBERGEMENT

Dans le Sud, dans les hotels, mais aussi dans les bars, les restos et les taxis,
il existe un cahier de réclamations (el libro de quejas), visé par les agents de
répression des fraudes de la mairie. En cas de litige, demandez ce document, et
le probléme s’arrangera.

Les campings

Toujours dans le Sud (c6té Espagne), le camping sauvage est strictement
interdit, plus encore sur les plages et dans les parcs naturels. Si vous désirez
camper sur une propriété privée, ayez la correction de demander I'autorisation
au proprio avant.

Quant aux campings officiels, leurs prix et catégories sont fixés par le gouver-
nement ; les tarifs doivent flgurer bien en évidence aI’entrée.

Avrai d|re certaines régions n’en ont quasment pas ou alors trés peu (I’Alava
n’en compte, en tout et pour tout, que trois !), la plupart étant installés le long
de la cote. lls sont assez bien équipés, mais I'ombre y est parfois rare. Quant
aux sites, on ne vous indique que les meilleurs (car ils ne sont pas toujours
trés bien choisis !), si possible prés des plages ou dans un environnement
naturel propice. La plupart des campings louent des bungalows, des mobile
homes ou des chalets tout équipés pour deux, quatre ou six (voire huit) per-
sonnes, une bonne alternative aux hotels lorsqu’on voyage en famille ou entre
copains. Attention, la réservation est quasi obligatoire en juillet-aodt. Pour les
tarifs, voir la rubrique « Budget » plus haut.

Les auberges de jeunesse

Officielles, municipales ou privées, on en trouve dans les grandes villes, bien sr,
comme San Sebastian, Bilbao et Pampelune, mais aussi dans les agglomérations de
moindre importance (comme Estella, en Navarre) et dans certaines petites stations de
la cote, dans la partie espagnole. Il existe des AJ officielles, reconnues par les auto-
rités, souvent installées dans de grands édifices sportifs ou des batiments en béton
sans charme et parfois un peu excentrés. Ces structures sont souvent privilégiées
par les groupes, notamment les écoles (certaines AJ ne regoivent d'ailleurs que des
groupes constitués). Sachez cependant qu'il y a de plus en plus d’AJ privées, plus
modernes, plus sympas c6té déco (plus chéres aussi!) et qui répondent a des cri-
teres bien plus souples. On le précise quand c’est le cas. Cela dit, certaines sont &
éviter car on y entasse les touristes dans des piaules sans fenétre, ou parfois les lits
sont superposés sur trois niveaux (ce qui est interdit !). A vous d’ouvrir I'ceil. Enfin, les
auberges dédiées aux pélerins pratiquent des prix planchers, mais pour y dormir, il
faut présenter la credencial qui prouve votre statut (certaines auberges accueillent
parfois les touristes lorsqu'’il y a de la disponibilité, mais & des tarifs supérieurs).
Dans le Sud (c6té Espagne), la carte de membre est toujours obligatoire dans les
Al officielles (achetez-la avant ou sur place ; voir « Avant le départ » plus haut).
Les tarifs varient selon I’age et la saison. Certaines AJ proposent également les
repas : petit déj (parfois compris), demi-pension ou pension compléte. Mieux vaut
réserver en juillet-aoQt. Pour tous renseignements et réservations en direct coté
sud, vous pouvez - au choix — contacter chaque auberge ou vous connecter sur
ereg.come

-La FUAJ offre a ses adhérents la possibilité de réserver en ligne grace a son
systeme de réservation international e hihostels.com e (voir plus haut « Avant le
départ. Carte d’adhésion internationale aux auberges de jeunesse »).

Les pensions et les hotels

Dans le Nord (c6té France), pas de probléme, on trouve beaucoup d’hétels, avec
ou sans resto, de toutes catégories.
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Dans le Sud (coté Espagne), il y a d’abord les petites pensiones-residencias
(PR sur les panonceaux bleus, plus le nombre d’étoiles), qui offrent un héber-
gement nettement plus modeste que les hotels mais généralement trés correct
pour le prix (toujours plus bas que celui d’un hétel). La décoration n’est pas
toujours trés gaie, il faut bien le dire, sauf dans les grandes villes touristiques
qui ont fait de gros efforts. Les chambres sont louées sans ou avec salle
de bains privée, selon le tarif. En revanche, elles ne servent pas toujours
le petit déj. Pour info, sachez qu’il est illégal, sous peine d’amende en cas
de contrdle, de louer une chambre chez une personne non répertoriée par
les autorités.

Dans les hétels, essayez d’arriver assez tot pour étre sir d’avoir une chambre et
demandez a la visiter avant de déposer votre carte d’identité a la réception.

Les prix affichés varient souvent selon les saisons touristiques : haute, moyenne
et basse, la Semaine sainte faisant toujours partie de la haute saison (voire
d’une saison spéciale). En général, ces différences sont indiquées par les abré-
viations T.A. (temporada alta = haute saison), T.B. (temporada baja = basse
saison) et S.S. (Semana santa). Les autres périodes de fétes sont aussi incluses
dans la haute saison (San Fermin, par exemple), méme au cceur de I'hiver.
Sachez que de toute fagon les tarifs baissent généralement avec la durée
du séjour.

Pour une chambre simple, demandez une habitacion individual, pour une double,
une habitacion doble, et si vous voulez un grand lit, précisez cama de matrimonio
(ou cama matrimonial). Les lits doubles en 140 cm, voire grand format dans les
lieux plus chic, sont désormais la norme.

- Les offices de tourisme disposent d’une liste exhaustive des hotels et des
pensions avec les prix en cours. Demandez-la et faites-vous-la commenter. En
Euskadi, les offices de tourisme donnent une brochure trés bien faite avec photo,
prix (pas toujours a jour), ce qui peut vous étre pratique pour organiser votre
voyage. Ces brochures sont aussi disponibles sur le site e tourisme.euskadi.eus e,
dans la rubrique « Ou dormir ? ».

- Derniére précision : si vous avez préféré réserver votre hébergement, et en parti-
culier dans les petits hotels ou pensions, on vous demandera souvent votre heure
d’arrivée. Attention, si vous pensez avoir un peu de retard, passez un petit coup de
téléphone pour les prévenir. Dans le cas contraire, surtout en haute saison, votre
chambre risque de vous passer sous le nez !

Hébergements a la campagne
(agroturismos et casas rurales)

Il s’agit dans le Sud (c6té Espagne) des chambres d’hotes (casas rurales), des
gites ruraux ou des gites a la ferme (qu’on retrouve, grosso modo, sous le
label « Gite de France » en France). Répertoriés sous le label Nekazal-Turismoa
(casas de agroturismo), dans des fermes ou exploitations en activité, ou des
Landetxeak (casas rurales), qui correspondent a des chambres d’hétes a la
campagne mais dans d’anciennes fermes aujourd’hui sans activité. En tout cas,
on dort toujours dans des corps de fermes restaurés, parfois méme historiques,
soit de vieux caserios familiaux remplis de vieilles poutres et de souvenirs ! Ces
structures sont strictement contrélées et d’une qualité assez constante. Un
certain nombre d’entre eux tient une cuisine a votre disposition, dont I'usage
est souvent payant (3-5 €). Comme pour les hétels, leur prix peut varier un peu
selon la saison. Attention, beaucoup de casas rurales n’ouvrent qu’a la belle
saison... Toujours appeler ou réserver avant de venir, sinon vous risquez de ne
trouver personne.

La encore, le site e tourisme.euskadi.eus e (rubrique « Ou dormir ? »)
liste un certain nombre de ces adresses, avec plan d’acces, prix, photos,
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- Féte-Dieu : a Ofiati, Hélette, lholdy et Macaye.

— 24 juin : féte de la Saint-Jean dans de nombreuses villes, notamment a Agurain,
Tolosa, Hasparren. Féte des Sorciéres a Zugarramurdi. Pélerinage a San Juan
de Gastelugatxe.

-29juin : fétes de la Saint-Pierre a Alsasua, Saint-Pée-sur-Nivelle et dans la
plupart des ports.

Juillet

- 7-14 juillet : fétes de la San Fermin a Pampelune.

- 14 juillet : féte nationale francaise. Férié dans le Nord.

- 25 juillet : féte de la Saint-Jacques. Férié dans toute I'Espagne.

- 31 juillet : féte de la Saint-Ignace. Férié en Biscaye et dans le Guipuzcoa. Péle-
rinage a Loyola.

Aot

- 5 jours a compter du dernier mercredi de juillet (du mercredi au dimanche) : fétes
de Bayonne.

- 2% quinzaine d’aodt : Semana Grande a Bilbao.

- 1¢"dimanche d’aodt : féte de la Vierge d’Iraty dans les vallées de Roncal et de
Salazar.

- Semaine du 15 aolt : Semana Grande a Donostia.

- 15 aolt : Assomption de la Vierge. Férié dans le Nord comme dans le Sud.
Nombreuses romerias dans les sites dédiés a la Vierge.

- Dimanche aprés le 15 aolt : festival de Force basque a Saint-Palais.

Septembre

- 8 septembre : fétes de la Vierge dans tout le Pays basque Sud, notamment a
Elciego, Ochagavia, Aranzazu, Estibaliz, Bermeo.
- 3¢ week-end de septembre : San Fermin Txiki & Pampelune.

Octobre

- 12 octobre : féte nationale espagnole. Férié dans le Sud.
- Dernier week-end d’octobre : féte du Piment a Espelette.

Novembre

- 1¢" novembre : Toussaint. Férié dans le Nord comme dans le Sud.
- 11 novembre : Armistice 1914-1918 ; férié dans le Nord. Fétes de la Saint-
Martin a Ataun et a Biarritz.

Décembre

- 6 décembre : jour de la Constitution en Espagne. Férié dans le Sud.

- 8 décembre : Immaculée Conception. Férié dans le Sud.

- 24 décembre : fiestas de los Pastores a Labastida. Féte de I’Olentzero dans
tout le Pays basque. Cette tradition de Navarre a gagné tout I'Euskadi. Fondée sur
la Iégende du charbonnier descendu dans les vallées pour annoncer la naissance
du Christ, elle voit des groupes de chanteurs et musiciens escorter dans les rues
des villes... un charbonnier.

- 25 décembre : Noél. Férié dans le Nord comme dans le Sud.

o & 4 4 &
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Vocabulaire usuel en castillan

oui/non si/no
Politesse
Bonjour buenos dias (matin) / buenas tardes

merci / merci beaucoup
S’il vous plait
excusez-moi

bonsoir / bonne nuit

au revoir / a bientot

Expressions courantes

parlez-vous frangais ?
comment vous appelez-vous ?
je ne comprends pas

je ne sais pas

comment dit-on en espagnol ?
demain

ce matin

ce soir

Vie pratique

ville

centre

bureau de poste
office de tourisme
banque

Transports

gare routiere

gare ferroviaire

billet

aquelle heure le train arrive-t-il... / part-il ?
ou faut-il changer de train ?

Quelques abréviations courantes

calle, carrer
avenida
carretera
travesia

Argent

payer
prix

combien ga colite ?
guichet automatique
carte de paiement
pas cher, bon marché
cher

A I’hétel et au restaurant

hotel

auberge
pension
chambre
chambre double

o & 4 4 &

(a partir de 12h)

gracias / muchas gracias
por favor

perdéneme, disculpe
buenas noches

adids / hasta luego

¢ habla francés ?

¢ cémo se llama ?

no entiendo

no sé

¢ como se dice en castellano ?
manana

esta manana

esta noche

ciudad

centro

correos

oficina de turismo
banco

estacion de autobuses

estacion de tren

billete

¢ aqué hora llega (sale) el tren ?

¢ dénde hay que cambiar de tren ?

c/ (rue)

avda (avenue)

ctra (route, chemin)
trav. (passage)

pagar
precio

¢ cuanto vale ?

cajero automatico bancomat
tarjeta de crédito

barato

caro

hotel

albergue

hostal, fonda, pension
habitacion

habitacion doble / de dos camas
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pourriez-vous me la montrer ¢ me la puede ensenar, por favor ?

(la chambre), s’il vous plait ?

service compris servicio incluido
petit déjeuner desayuno
déjeuner almuerzo
diner cena

repas comida

je voudrais la note quisiera la cuenta
Le temps

jour dia

semaine semana
lundi lunes

mardi martes
mercredi miércoles
jeudi jueves
vendredi viernes
samedi sabado
dimanche domingo
matin manana

midi medio dia
apres-midi tarde

soir noche

minuit media noche
heure hora

Les nombres

1 uno, una
2 dos

3 tres

4 cuatro

5 cinco

6 seis

7 siete

8 ocho

9 nueve

10 diez

11 once

12 doce

13 trece

14 catorce

15 quince

16 dieciséis
17 diecisiete
20 veinte

50 cincuenta
100 ciento, cien
200 doscientos
500 quinientos
1000 mil

- Important : en espagnol, le «v» se prononce plus «b » que « v »: cerveza se
dit plutét « cerbessa », Sevilla, « Sebilla », Valencia, « Balencia », etc. Attention
cependant, tout ce qui est excessif étant insignifiant, essayez quand méme trouver
le juste milieu entre le « v» etle « b ».
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équipements... Voir aussi les sites e nekatur.net e toprural.com e casasrurales.
com e entierement consacrés a ces adresses vertes.

Centres de réservation

B Pour les Pyrénées-Atlantiques :
Gites de France, 4, rue Notre-Dame,
64100 Bayonne. ® 05-59-46-37-
00. Et 20, rue Gassion, 64000 Pau.
B 05-59-11-20-64. e gites64.com e

B Pour le Guipuzcoa, la Biscaye,

Eraikina, oficina 310, Juan Fermin
Gilisagasti, 2, Zuatzu, 20018 Donostia
- San Sebastian. ® 943-32-70-90.
Tél de garde (Semaine sainte et été) :
B 670-25-60-60. e nekatur.net e Lun-
ven Sh-17h (19h par tél et en éte).

o & 4 4 &

I’Alava : Nekatur, edificio Pia

LANGUE BASQUE

Pour vous aider a communiquer, n’oubliez pas notre Guide de conversation du
Routard en espagnol.

Quelques mots de basque

Voici les mots les plus utiles, ceux que vous rencontrerez le plus fréquemment.
Nous n’avons pas indiqué les mots proches du frangais ou de I'espagnol comme
aireportua (aéroport), museoa (musée) ou tren (train).
Les voyelles se prononcent
comme en frangais a I'exception
du v qui se prononce « ou » : agur
Se prononce « agour ».

Il n'y a aucune diphtongue, et
deux voyelles qui se suivent sont
nettement séparées : ai se pro-
nonce bien «a-i » que I'on rend
en frangais par un tréma. Baiona
se lit « ba-i-0-na ». Quant a au, on
dit « a-ou » : quzoa (le hameau) se
prononce « aousoa ».

Les consonnes posent plus de problémes : le r est trés [égérement roulé avec
la pointe de la langue proche des dents, et on ne le trouve jamais a I'initiale.
Le x se prononce toujours « ch » : etxe se dit « etche » et chocolat s’écrit xoko-
latea. Le s est Iégerement mouillé : sa prononciation se situe a mi-chemin entre
«s» et «ch» comme dans I'anglais sh. Milesker (merci) ou aski (assez) se
disent a peu prés « mileshker » et « ashki ». Le z se prononce « s » et Ezpeleta =
« Espeleta ». Le g est toujours dur, gi est I’équivalent du francais « gui » et ge se
prononce comme dans « guerre ». On dit donc « guison » pour gizon (’homme).
Le h est 1égerement aspiré (plus au nord - c6té France - qu’au sud - coté
Espagne). Lej est nettement mouillé et ressemble au « y » francais. Jatetxea
(restaurant) se prononce « yatetchea ».
Enfin, 'accentuation se fait généralement sur I'avant-derniére syllabe (qui est la
premiére dans les mots de deux syllabes, ne I'oublions pas). Pour plus d’infos
sur la langue basque, I’euskara, voir plus loin la rubrique « Langue régionale »
dans le chapitre « Hommes, culture, environnement ».

¢
_ UNE VACHE ESPAGNOLE

C’est vrai que les vaches, surtout espa-

gnoles, parlent mal le francais. Cette
expression, datant du XVIl s, vient en
fait d’une altération du mot « basque ».
Avec leur accent si particulier, on
comprend mieux I'expression !

Formules de politesse

oui bai
non ez
bonjour kaixo
bonsoir gabon
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au revoir agur

merci eskerrik asko

bienvenue ongi etorri

excusez-moi / pardon barkatu

s’il vous plait mesedez

iln’y a pas de quoi ez horregatik

Sur les panneaux

coté aldea

centre ancien alde zaharra

parking aparkelekua

quartier, hameau auzoa

marché azoka ou merkatu

ermitage baseliza ou ermita

route, chemin bidea

office de tourisme turismoa bulegoa

est (abrégé E sur les panneaux routiers) ekhi aldea

église eliza

place enparantza

centre-ville (Er sur les panneaux routiers) erdi aldea

police basque ertzaintza

maison etxe

station geltokia

sud (abrégé H sur les panneaux routiers) hegoalde

ville hiri

plage hondartza

riviere ibaia

avenue ibilbidea

nord (abrégé / sur les panneaux routiers) iparralde

sortie irteera

mer itsas

fermé itxita

restaurant jatetxea

port kaia

rue kalea

grande rue kale nagusia

camping kanpina

toilettes komunak

attention kontuz

caisse kutxa

travaux lanak

vallée larran

bibliotheque liburutegia

ouest (abrégé M sur les panneaux routiers)  mendebelaldea

montagne mendi

dispensaire, centre de santé otsasunea

entrée sarrera

mairie udaletxea

police municipale udalaintza

aire de service zerbitzugunea
' pont zubi
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Par ailleurs, dans notre guide, nous indiquons par le logo & les établissements
qui possédent un accés ou des chambres pouvant accueillir des personnes han-
dicapées. Certaines adresses sont parfaitement équipées selon les critéres les
plus modernes. D’autres, plus simples, plus anciennes aussi, sans répondre aux
normes les plus récentes, favorisent I'accueil des personnes handicapées en faci-
litant I’accés & leur établissement, tant sur le plan matériel que sur le plan humain.
Evidemment, les handicaps étant trés divers, des lieux accessibles & certaines
personnes ne le seront pas pour d’autres. Appelez donc auparavant pour savoir si
I’équipement de I'hdtel ou du resto est compatible avec votre niveau de mobilité.

Malgré les combats menés par les nombreuses associations, I'intégration des
personnes handicapées a la vie de tous les jours est encore balbutiante en France.
Il tient a chacun de nous de faire changer les choses. Une prise de conscience est
nécessaire, nous sommes tous concernés.

Peu de différences entre le Nord et le Sud. Dans les grandes villes, les bureaux de
poste sont ouverts du lundi au vendredi de 8h30 a 18h (20h30 au sud) et le samedi
matin. Dans les petites, c¢’est souvent fermé I'aprés-midi.

On peut acheter des timbres dans tous les bureaux de tabac (estanco dans le Sud,
ou I'on demande un sello - timbre - tarif normal pour I'Europe : 1,25 €).

Noter que dans le Sud la poste est souvent un lieu trés social ol I'on n’hésite pas a
discuter longuement du temps ou des résultats sportifs. D’ou parfois des queues
assez longues. Pour toutes infos : @ correos.es e Et pour retrouver un numéro de
téléphone égaré : e paginasamarillas.es e, les « Pages Jaunes » espagnoles.

RANDONNEES EN PAYS BASQUE

Au nord (coté France)

Le Pays basque est traversé et couvert par un important réseau de sentiers amé-
nagés et balisés. QU'il s’agisse de randonner en famille ou entre amis sur des sen-
tiers locaux (balisés en jaune) ou des chemins de grande randonnée (GR, balisés
en rouge et blanc), la randonnée ici plus qu’ailleurs vous permet de découvrir
certains des trésors les plus secrets du Pays basque. Paysages le plus souvent
époustouflants.

Pour traverser d’est en ouest le Pays basque sur le GR 10, comptez 10 jours. Pour
vous fondre parmi les pélerins de Saint-Jacques, de Saint-Palais a Roncevaux,
prévoyez 3 a 4 jours. Mais pour découvrir les cromlechs d’Okabé au cceur de la
montagne basque, a peine quelques heures suffisent...

- Petite bibliographie indispensable : Les Topoguides des GR (éd. FFRandonnée),
Les Sentiers d’Emilie au Pays basque (Rando éditions), Le Guide Rando Pays
basque (Rando éditions). Pour les enfants, Copain du Pays basque (éd. Milan
presse, 2007).

- Cartes : IGN série bleue au 1/25 000 (trés grande précision, bien lisible) et « Vers
Saint-Jacques-de-Compostelle ».

- Infos sur le site @ randonnee.tourisme64.com e

Au sud (c6té Espagne)

> |l existe plusieurs sentiers GR (grande randonnée ou Gran Recorrido). L'Alava
est sillonnée par le GR 1 (Campezo-Antonena) et le GR 25 (Landa-Legutiano) ;
en Biscaye, on s’enfile le GR 98.1 (Sukarrieta-Katillotxu) et le GR 123 (Plentzia-
Urdutiz) ; enfin, le Guipluzcoa est traversé par le GR 120 (Loiola-La Antigua-
Zumarraga ) et le GR 121 (Zumala-Elorriaga-Deba).
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Les livres

La plupart des ouvrages consacrés au Pays basque s’intéressent a un versant ou
a I'autre, presque jamais aux deux en méme temps. D’ou quantité d’a-peu-pres
et de lacunes. De plus, le Pays basque souffre de I'exotisme qu’on lui a collé sur
les épaules. Dans les romans, ce ne sont que pelotaris, contrebandiers et paysans
pauvres mais travailleurs et pleins de noblesse. D’une surabondante bibliographie,
on n’a donc finalement retenu que peu de choses.

- Dictionnaire de culture et civilisation basques, ouvrage collectif, écrit en
collaboration avec I'Institut culturel basque (éd. Elkar/Arteaz, 2013). Une mine
d’or pour qui veut comprendre les particularismes culturels du pays et tordre le
cou aux clichés et autres idées regues. Euskadi, euskara, etxe, grammaire, littéra-
ture, matriarcat, arts domestiques, linteaux, sépultures, stéles, fétes, pelote, jeux,
musique, etc., sont autant de themes envisagés sous un angle sociologique,
historique, par les meilleurs spécialistes du Pays basque. Sérieux et documenté.
- Les Gens d’Obabakoak, de Bernardo Atxaga (éd. Bourgois, 2007). Un livre sen-
sible et bien écrit (a obtenu le Prix national de littérature en 1989). Dense et bien
documenté, cet ouvrage refléte le fonctionnement social et psychologique des
Basques. Les Gens d’Obabakoak est un recueil de nouvelles qui se passent dans
un village basque imaginaire.

- Pays basque, le guide idéal, de Christophe Berliocchi (éd. Atlantica, 2015).
Humour et dérision, on ne demande que ¢a pour aborder les sujets phares du
Pays basque, oser quelques conseils et introduire I'estivant fraichement émoulu !
- Immortelle randonnée : Compostelle malgré moi, de Jean-Christophe Rufin
(coll. Folio, 2014). Sous la plume fluide et acerbe de I'auteur a la fois toubib, écri-
vain (académicien) et diplomate, on traverse le Camino Norte au rythme des éta-
pes et des situations parfois truculentes. Le recul et I'hnumour de I'auteur achevent
de nous embarquer sur ses pas.

- Promenades historiques au Pays basque, de Manex Goyhenetche (éd. Elkar/
Arteaz, 2016). Le grand historien du Pays basque nous invite a découvrir comment
ce pays et ses habitants sont devenus ce qu'ils sont aujourd’hui, au fil de balades
hors des sentiers battus et des livres savants.

- Les Démons a ma porte, de José Manuel Fajardo (éd. Métaillié, 2002). Un
journaliste espagnol est enlevé par I'ETA. Pour lutter contre la claustrophobie et
la terreur de I'enfermement, il se remémore les rencontres passées, ses histoires
amoureuses (assez pitoyables ), ses virées dans le Pays basque espagnol, les
différentes étapes de sa vie... Un texte sensible qui se lit avec intérét et plaisir.

- Le Pays basque : récits et impressions de ’Euskal-Herria, de Pierre Loti (éd.
Aubéron, 2007). Des notes, des descriptions, un journal de voyage intimiste et
sympathique, a mille lieues de Ramuntcho. Mais force est de constater que Loti
écrit bien mieux sur le pays que sur les Basques, en qui il ne voit que des indi-
genes distrayants.

- La Villa Belza, de Bernadette Pécassou-Camebrac (éd. J'ai Lu, 2008). La
romanciere, originaire des Hautes-Pyrénées, nous embarque dans le Sud-Ouest
des années 1920. Avec son riche mari, Sophie s’installe & Biarritz et retrouve
sa région natale. A leur projet de palais mauresque se confronte I'attachement
a l'etxe, I'habitat traditionnel, dont Orkatz est le défenseur. Derriére I’histoire
d’amour et I’'ancrage culturel, I'auteur dresse, comme dans ses autres romans, un
portrait de femme indépendante.

Les cartes routiéres

Vous pouvez utiliser la Michelin n° 573 Pais Vasco, Euskadi, Navarra, La Rioja, au
1/250 000, précise et bien pratique.

o & 4 4 &
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Dans le Sud (cété Espagne), les offices de tourisme donnent aussi une carte rou-
tiere d’ Euskadl au 1/200 000, pas la plus précise de toutes mais suffisante pour
s’orienter et, surtout, gratuite !

MUSEES ET SITES

Deux poids, deux mesures. Au nord (c6té France), tout est Jpayant. Au sud (coté
Espagne), c’est parfois gratuit (C’est le cas de tous les musées publics en Alava),
mais la plupart des musées sont payants.

Les sites importants, dans les provinces du Sud, pratiquent des prix comparables
a ceux du Nord. Les musées privés restent dans la méme fourchette, de 43 8 €
I’entrée. Nombreux sont les petits musées du Sud qui pratiquent des tarifs rai-
sonnables (moins de 5 €). Il y a souvent des réductions pour les étudiants et les
retraités.

Au sud, les églises posent un petit probleme. Si certaines sont payantes (a
Sangliesa, par exemple, ou sur une tres large plage horaire a la cathédrale de
Pampelune), la plupart sont gratuites, mais elles sont souvent fermées. On vous
indique le plus possible les horaires d’ouverture (théoriques, et quand il y en al)
ou alors les heures des messes, souvent le seul moyen de les « visiter », mais a
condition de rester discret... Dans les petits villages, il faut souvent demander la
clé a la maison voisine. Il n’est pas rare qu'il faille verser son obole ou glisser 1 €
dans une boite pour éclairer un beau retable dégoulinant de dorures.

A noter que, pendant et autour des jours fériés (les fétes de fin d’année en parti-
culier et la Semaine sainte), les horaires sont différents et restreints : les offices
de tourisme vous les donneront. Enfin, a I'exception des ermitages connus, les
petits ermitages n’ouvrent généralement qu’une fois dans I'année : le jour du saint
auquel ils sont dédiés.

PERSONNES HANDICAPEES

(La marque Tourisme et Handicap

Créée par le secrétariat d’Etat a la consommation et au tourisme en parte-
nariat avec les professionnels du tourisme et les associations représentant
les personnes handicapées, elle permet d’identifier les lieux de vacances
(hotels, campings, sites naturels, etc.), de loisirs ou de culture (musées,
monuments, etc.) mais aussi des offices de tourisme accessibles aux per-
sonnes en situation de handicap. Cette accessibilité, visualisée par un picto-
gramme correspondant aux quatre types de handicap (moteur, visuel, auditif
et mental), garantit accueil, accessibilité et confort et une utilisation des
services proposés avec un maximum d’autonomie dans un environnement
sécurisant.

Pour connaitre la liste des sites labellisés par départements e tourisme-
handicaps.org e
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o surf-report.com e La météo du surf avec les prévisions a 7 jours : hauteur des
vagues, force du vent, temps, horaires des marées...

Pour le Sud (c6té Espagne)

e navarra.es e turismo.navarra.es e Sites officiels, ce sont les meilleurs pour
la Navarre. Propositions de centres de réservation et visites virtuelles. Hébergent
aussi la quasi-totalité des sites touristiques des villes. En frangais, espagnol,
basque et anglais.

o tourisme.euskadi.eus e En francais. Portail plutét sympa et riche en infos tou-
ristiques. Nombreuses brochures a télécharger, y compris en version mobile pour
certaines.

e mybilbaobizkaia.eus e En basque, espagnol et anglais. Le site officiel du tou-
risme de Bizkaia.

e araba.eus e alavaturismo.eus e En basque et espagnol. Sites officiels de
I’Alava, trés bien faits et pratiques (infos culturelles, touristiques, transports, etc.).
e spain.info/fr_FR e Le site officiel de I'office de tourisme d’Espagne.

e caminodesantiago.gal e Le site officiel des chemins de Saint-Jacques. Et
aussi : @ caminosantiago.org e (en espagnol) et e chemindecompostelle.com e,
entierement en frangais et trés complet.

o fedme.es e Le site officiel de la Fédération espagnole des sports de montagne
et d’escalade : la bible des randonneurs, avec les derniéres nouvelles sur les GR
et leurs aménagements, les refuges, etc.

SUR LES CHEMINS DE SAINT-JACQUES-
DE-COMPOSTELLE

Pour une description plus historique, reportez-vous & la rubrique « Les chemins
de Saint-Jacques-de-Compostelle » dans « Hommes, culture, environnement ».
De trés bons guides ont été publiés depuis les écrits attribués au moine Aymeri.
Nous vous conseillons la carte Michelin 573 pour dégrossir I'itinéraire. Nous ne
saurions trop recommander I'achat des cartes au 1/50 000 de Randonnées pyré-
néennes pour la partie frangaise et de I'Institut géographique espagnol pour le Sud
(c6té Espagne). Les itinéraires du Nord (cété France) se trouvent dans les guides
du GR 65 (éd. FFRP).

Parmi les 6 m linéaires de bibliothéque sur le sujet, commencer par I'ouvrage trés
complet Sur les nouveaux chemins de Compostelle, de Patrick Huchet et Yvon
Boélle (éd. Ouest-France, 2014). El Camino de Santiago (en espagnol, éd. El Pais)
posseéde aussi de bonnes cartes et de nombreux renseignements pratiques. Des
brochures existent auprés de I'office national espagnol de tourisme a Paris.
Quelques adresses pour information et documentation :

““““‘\.&

M Librairie La Procure: 3, rue de
Meéziéres, 75006 Paris. & 01-45-48-20-
25. e laprocure.com e Q) Saint-Sulpice.
Pour toute la documentation écrite sur
les chemins de Saint-Jacques. D’autres
boutiques sur Paris et en province
(coordonnées sur le site internet).

W Librairie Elkar: 1, pl. de I’Arsenal,
64100 Bayonne. & 05-59-59-35-14.
o elkareus e Trés bien fournie en ouvra-
ges en frangais et en espagnol. Tout un
réseau de librairies en Pays basque
frangais et espagnol (coordonnées sur
le site internet).

o & 4 4 &

B Librairie Voyageurs du Monde :
48, rue Sainte-Anne, 75002 Paris.
R 01-42-86-17-38. e librairie.vdm.
com e Lun-sam 9h30-19h. Ce maga-
sin a en stock tous les topos fran-
¢ais et espagnols, et un bon choix de
littérature.

M Agence de coopération inter-
régionale Les Chemins de Saint-
Jacques-de-Compostelle : 4, rue
Clémence-Isaure, 31000 Toulouse.
& 05-62-27-00-05. e chemins-
compostelle.com e Une mine
d’informations.





EPUB/Image/9782017044192-63.jpg
0

20

40 km

g en provenance de Bunln-x’ ¥ en provenance de Tours §
§§ Sorde- ¥ s
g5 I'Abbaye § =

28 T \fNavarrenx'
Ex Arancou$ “AVETEEN
a3 / Gernika i Slbs:lr:lln o .E‘a‘ ry.

n &~ Bilb. Zumaia FRANCE sserain

g W\ W: Domezain ‘/
= Larrabetzu =& Irun St-Palais

- s n

B a Zigriza i Ostabat -

Balmaseda ' S Astigarraga o
= ) ] : Lohi&ux/ N S
{ inharp 3

s e - d P
- < \ izi St-Jean-Pied- 3
NOBD_,\ LA S Ordm/a; /// g :
E Arantza J . /3
/! X* P o~ —~§ 4'san Adrian Col d'Ibaneta s
. G (Tunnel) Roncesvalles >
'/ Vitoria-Gasteiz § aze0 t‘ 4 g
/ Y
b Pamplona /

Alaita | 3 ;&
x" Puente J)

7 \ la Reina pr

S ~. _77~’ Estella} & Leyre b
§§ N / Eunate F
g 5 \:/t . o
it ~+-_ <" Viana 108 Arcos Sangiiesa® ./ 33
Es Logrofio O~ ~< { 8s
3 §1. __———/ S . &3
e M / 88
g8 -\ / N

™ - A
\ / R
N ) L
! { =4
il )
// \1
{ OTudela ~

LES CHEMINS DE SAINT-JACQUES

B Société francaise des Amis de
Saint-Jacques : & 01-43-54-32-90.
e compostelle.asso.fr @ Permanence
au 8 bis, rue Jean-Bart, 75006 Paris.
@ Rennes. Lun-ven 14h-18h30. Pour
les pélerins inconditionnels.

B Associations des Amis des che-
mins de Saint-Jacques (Asociaciones
de Amigos del Camino de Santiago) :
Zapateria, 85, 01001 Vitoria-Gasteiz
(B 945-14-47-94) pour [I’Alava;
Grupo Santo Domingo de Guzman,

Biscaye ; ¢/ Urbieta, 2, 20006 Donostia
- San Sebastian (B 943-42-72-81)
pour le Guiptzcoa. e caminosantiago.
org e

M Les Amis du chemin de Saint-
Jacques des Pyrénées-Atlantiques :
39, rue de la Citadelle, a Saint-Jean-
Pied-de-Port. & 05-59-37-05-09.
e aucoeurduchemin.org e

- Autres sites internet (espagnols et
francais) plutét bien fichus : e camino
desantiago.gal e editorialbuencamino.

14, & Bilbao (B 946-79-20-99) pour la

Les itinéraires

com e chemindecompostelle.com e

o & 4 4 &

Vous 'avez compris, il s’agit d’un véritable réseau européen qui converge vers
Compostelle.

> En France, quatre chemins principaux partent de Paris (via Turonensis partant
de la tour Saint-Jacques vers Tours, Poitiers et Bordeaux), de Vézelay (via Lemo-
vicensis par le Limousin), du Puy (via Podiensis ou le sentier GR 65 par I’Aubrac,
Conques et Moissac). Ces trois premiers itinéraires se rejoignent au Pays basque,
dans le village d’Ostabat. La route d’Arles (via Tolosana ou sentier GR 653), enfin,
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> Les sentiers de petite randonnée (PR) sont assez nombreux, tout comme
les tours de pays. On trouve dans les offices de tourisme locaux des cartes, des
prospectus, et parfois des topoguides (payants). Le réseau espagnol n’a pas tou-
jours été bien entretenu, mais cela ne cesse de s’améliorer avec le grand boom
du tourisme vert.

A vélo

> Les amoureux de cyclisme et de tourisme peuvent relier Roscoff a Hendaye
(pour les plus ambitieux !) grace au plus long itinéraire cyclable de France. La
«Vélodyssée », c’est 1 200 km de pistes cyclables le long de I'Atlantique, des itiné-
raires adaptés aux attentes et aux profils de chacun, mais aussi la possibilité de
rejoindre d’autres pays européens comme I'Espagne ou I’Angleterre via le réseau
EuroVelo. Sur le site @ lavelodyssee.com e, vous trouverez pléthore d’informations
pratiques ainsi que des idées de parcours. Pour plus d’infos et des cartes pré-
cises, reportez-vous au Routard La Vélodyssée.

> Le Sentier des contrebandiers traverse le Pays basque sur plus de 220 km,
de Saint-Palais a Biriatou, en passant par Saint-Jean-Pied-de-Port. Sept éta-
pes VTT avec des hébergements adaptés. Cet itinéraire sportif peut étre emprunté
a cheval en neuf étapes. Infos et descriptif sur e randonnee.tourisme64.com e

Adresses et conseils

B Chemins de France : 36, rue Jean-
Sarrailh, 64360 Monein. & 05-59-21-
37-57. e chemins-de-france.com e
Proposent notamment des randonnées
sur les chemins de Saint-Jacques-
de-Compostelle, du Pays basque
et du Béarn, dont le sentier du littoral
(Bidart a Fontarrabie), le GR 8 (Bayonne
a Saint-Jean-de-Luz) et la traversée
Saint-Palais a Saint-Jean-de-Luz.

B Gipuzkoako Mendizale Fede-
razioa : Anoeta pasealekua, 5, 20014
Donostia - San Sebastidn. & 943-

B Federacion Vizcaina de Montaria :
Martin Barua Picaza, 27, 48003 Bilbao.
B 944-43-17-34. @ bmf-fvm.org e

B Federacion Navarra de Deportes
de Montana y Escalada: c/ Pau-
lino Caballero, 13, 31002 Pamplona.
B 948-22-46-83. @ nafarmendi.org e
- Egalement e amf-fam.org e pour
I’Alava, e senderismoeuskadi.net e et
le site de la Fédération espagnole des
sports de montagne et d’escalade,
qui référence tous les GR d’Espagne :
e fedme.es @

46-14-40. @ gmf-fgm.org e

- Quelques conseils : prévoir de bonnes chaussures (pas de baskets ni de
tennis), une carte et une boussole (ou GPS), toujours partir avec quelqu’un et
commencer la randonnée le plus tot possible (faire le maximum avant la cha-
leur, et puis les couleurs du matin, aaah !), ne pas boire I'eau des ruisseaux (qui
peut étre polluée par un troupeau en amont), emporter de I'eau (découle de la
remarque précédente) et des provisions Iégéres et nutritives, ne pas faire de feu,
ne pas oublier un sac en plastique pour remporter les ordures, bien refermer les
barrieres... Naturellement, les feux et le camping sauvage sont interdits partout,
au nord comme au sud.

Pour un séjour temporaire en Espagne, pensez a vous procurer la carte
européenne d’assurance maladie. |l vous suffit d’appeler votre centre de
Sécurité sociale (ou de vous connecter au site internet de votre centre, encore
plus rapide !), qui vous I’enverra sous une quinzaine de jours. Cette carte
fonctionne avec tous les pays membres de I’'Union européenne (y compris
les derniers arrivés), ainsi qu’en Islande, au Liechtenstein, en Norvége et en
Suisse. C’est une carte plastifiée bleue du méme format que la carte Vitale.

o & 4 4 &
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Valable 2 ans, elle est gratuite et personnelle : chaque membre de la famille
doit avoir la sienne, y compris les enfants.

Attention, les remboursements ne couvrent pas les soins dispensés par les
cliniques privées. Si vous vous adressez a I'une d’elles, il vous faudra, au
retour, prouver que ce choix était motivé par une urgence alors que I’hopital
public était trop éloigné.

§ En coopératon avesle
on

SITES INSCRITS AU i @
PATRIMOINE MONDIAL [t B
DE L'UNESCO S

Pour figurer sur la liste du Patrimoine mondial, les sites doivent avoir une valeur
universelle exceptionnelle et satisfaire a au moins un des 10 critéres de sélection.
La protection, la gestion, I'authenticité et I'intégrité des biens sont également des
considérations importantes.

Le patrimoine est I’héritage du passé dont nous profitons aujourd’hui et que nous
transmettons aux générations a venir. Nos patrimoines culturel et naturel sont
deux sources irremplacables de vie et d'inspiration. Ces sites appartiennent a tous
les peuples du monde, sans tenir compte du territoire sur lequel ils sont situés.
Pour plus d’informations : @ whc.unesco.org e

(—En ?iscaye: le pont Vizcaya (2006, a Getxo) et la grotte de Santimamifne
2008).

- En GuipUzcoa : la grotte d’Ekain, au titre de « I'art rupestre paléolithique du nord
de I'Espagne » (2008).

- Les chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle (1993 pour la Navarre, et
1998 pour la France), étendus en 2015 au Pays basque avec le Camino Francés
et les chemins Pays basque-La Rioja, Liebana et le chemin primitif.

SITES INTERNET

Premier conseil : sur vos moteurs de recherche, tapez « euskadi » ou « euskal-
herria ». Vous verrez apparaitre des dizaines de sites, souvent minuscules mais ou
I’on peut glaner plein d’infos. Et évidemment, chaque ville, chaque parc naturel et
chaque région (comarca) a son site internet !

e routard.com e Le site de voyage n° 1 avec plus de 800 000 membres et plu-
sieurs millions d’internautes chaque mois. Pour s’inspirer et s’organiser, pres de
300 guides destinations actualisés, avec les infos pratiques, les incontournables
et les dernieres actus, ainsi que les reportages terrain et idées week-end de la
rédaction. Partagez vos expériences avec la communauté de voyageurs : forums
de discussion avec avis et bons plans, carnets de route et photos de voyage.
Enfin, vous trouverez tout pour vos vols, hébergements, voitures et activités, sans
oublier notre sélection de bons plans, pour réserver votre voyage au meilleur prix.

)

Pour le Nord (coté France)

o fourisme64.com e C'est le site officiel du comité départemental du tourisme,
clair et complet pour prévoir son séjour (hébergements, activités, loisirs, séjours a
théme...) en Béarn comme au Pays basque.

o terreetcotebasques.com e Site officiel des offices de tourisme du pays
d’Hendaye - Saint-Jean-de-Luz.

e lavelodyssee.com e Pour organiser son périple le long de la Vélodyssée, un iti-
néraire vélo de 1 200 km allant de Roscoff &8 Hendaye en passant par la Bretagne,
la Vendée, la Charente-Maritime et le littoral aquitain.

o & 4 4 &
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Recommandation a ceux qui souhaitent profiter des réductions et avan-
tages proposés dans le Routard par les hoteliers et les restaurateurs.

Al'hétel, pensez a les demander au moment de la réservation ou, si vous n‘avez pas réser-
vé, a l'arrivée. lIs ne sont valables que pour les réservations en direct et ne sont pas cu-
mulables avec d’autres offres promotionnelles (notamment sur Internet). Au restaurant,
parlez-en au moment de la commande et surtout avant que I'addition soit établie. Poser
votre Routard sur |a table ne suffit pas : le personnel de salle n'est pas toujours au courant
et une fois le ticket de caisse imprimé, il est souvent difficile de modifier le total. En cas de
doute, montrez la notice relative a 'établissement dans le Routard de I'année et, bien sar,
ne manquez pas de nous faire part de toute difficulté rencontrée.

T 112 : c'est le numéro d’'urgence commun & la France et a tous les pays de I'UE, a com-
poser en cas d’accident, d’agression ou de détresse. Il permet de se faire localiser et aider
en frangais, tout en améliorant les délais d'intervention des services de secours.

Pictogrammes du Routard

Etablissements Transports

a Hotel, auberge, chambre d’'hétes - Aéroport

A& Camping £ Gare ferroviaire

: gcej:tlzlr]\ra:rtie —— =3 Gare routiére, arrét de bus

7 Glacierg 4 @  Station de métro

®  Café salon de thé © Stationde tramway

Y  Café bar @ Parking

J  Barmusical A= Taxi

%t Club, boite de nuit A5 Taxi collectif

O0)  Salle de spectacle < Bateau

a Office de tourisme < Bateau fluvial

2 Poste

&  Boutique, magasin, marché Attraits et équipements

ﬁgﬁgrﬁg‘:ﬁces % Présente un intérét touristique
! %+ Recommandé pour les enfants

Sites % Adapté aux personnes

2 Plage handicapées

A Site de plongée @  Inscritau Patrimoine mondial

@%  Piste cyclable, parcours a vélo de I'Unesco
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Dimitri Lefévre : apres avoir travaillé sur de nombreux films, il a rejoint le Routard
ily a9 ans. Pour lui, recommander une adresse, c'est faire un casting pointu ; visiter
un lieu, c'est faire des repérages pour écrire le scénario de la Palme d’or du film de
vacances. Mais au final, les pépites découvertes et les bons conseils aux lecteurs,
ce n'est pas du cinéma !

Benoit Lucchini: corse, élevé au grain du 9-3, il a commencé avec une carte Inter-
rail 4 17 ans. Il arpente les terres chaudes avec passion deux ans plus tard, puis
les mers froides comme pécheur (illégal) de saumon sur un chalutier américain,
avant un grand tour du monde. Son credo depuis 30 ans au Routard : multiplier les
rencontres, sémerveiller et écrire pour partager ses émotions.

Jean Tiffon : passionné par les cartes depuis I'enfance, il a commencé a voyager
dans les livres. Longtemps éditeur de guides de voyage, il aime parcourir le monde
avec ses obsessions pour bagages : manger local et penser global. Ce qui lui donne
envie de repartir ? Une grande ville méconnue, un jardin qu'il n‘a pas arpenté ou la
promesse d’'une nuit de féte.

UN GRAND MERCI A NOS AMI(E)S SUR PLACE ET AILLEURS

Pour cette nouvelle édition, nous remercions particuliérement :

« Christiane Bonnat, Nathalie Beau de Loménie et Cécile Rougier, de I'agence
d‘attractivité et de développement touristiques Béarn-Pays basque ;

« Xabi Belain, de l'office de tourisme de Bayonne ;

« Aurore Cosnier, de |'office de tourisme d’Anglet ;

« Isabelle Eyherabide, de l'office de tourisme de Biarritz;

« Jean-Sébastien Halty, de l'office de tourisme d'Hendaye ;

« Marie-Laure Parrent, de |'office de tourisme de Saint-Jean-de-Luz ;

« Steve Sponem, de |'office du tourisme de Pau ;

« Cécile Bergez-Casalou, de l'office de tourisme Béarn des Gaves ;

« Marie-Pierre Serrano, de |'office de tourisme du Haut-Béarn ;

« Argitxu Ourthiague, de l'office de tourisme de la Soule ;

«Basquetour et tous les offices de tourisme de la région, pour leur
professionnalisme ;

+ Elixabete Arbe Iriondo, de Bilbao Turismo ;

- un remerciement tout particulier a Itziar, de Lur, pour son aide remarquable ;

- et, bien sur, l'office de tourisme d’Espagne a Paris, pour son efficacité sans faille.

Tout au long de ce guide, découvrez toutes les photos de la destina-
- tion sur - routard.com - Attention au colt de connexion a I'étranger,
assurez-vous d'étre en wifi !

© HACHETTE LIVRE (Hachette Tourisme), 2018

Tous droits de traduction, de reproduction et d’adaptation réservés pour tous pays.
© Cartographie Hachette Tourisme
1.5.B.N. 978-2-01-704419-2
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passe par Saint-Gilles-du-Gard, Toulouse, Auch, Lescar et le col du Somport. Bien
s(r, il existe aussi une multitude de chemins transversaux. Certains voyageurs
parcourent des milliers de kilometres au départ du nord et de I’est de I'Europe,
depuis la Sicile, la Pologne, la Suisse...

> En Espagne, le Camino Francés, ainsi dénommé en raison de la foule de
«Francs » affluant d’outre-Pyrénées, a été récemment inscrit sur la liste du
Patrimoine de I’'Unesco. Il s’étire de Roncesvalles (Roncevaux, au nord de la
Navarre) sur environ 790 km, en 29 étapes. Au niveau de Puente la Reina (Navarre),
deux itinéraires arrivent de la France. On peut emprunter soit le trongon aragonais,
soit le trongon navarrais.

- Le chemin aragonais, d’une distance de 158 km, passe par le col du Somport et
prolonge la voie d’Arles (ou GR 653). C’est un passage difficile, point culminant de
tous les chemins vers Compostelle.

- Le point de départ du chemin navarrais se situe a Saint-Jean-Pied-de-Port,
a 26 km de Roncevaux, premier hospice espagnol, un col rendu célébre par La
Chanson de Roland. Prévoir 7h de marche pour cette étape difficile, d’une forte
dénivelée. A cause des conditions climatiques (brumes et brouillards fréquents),
il est préférable de partir entre 6h et 7h. On conseille aux marcheurs moins confir-
meés de partir d’Ostabat, situé a 20 km en amont de Saint-Jean-Pied-de-Port,
étape plus facile pour démarrer.

Litinéraire du Camino Francés peut étre parcouru a pied, a cheval, a vélo comme
en voiture pour un voyage a vocation culturelle. A vous de choisir. A pied, il faut
moins d’une semaine pour le chemin du Guipulzcoa, un peu plus d’une semaine
pour I'itinéraire de Roncevaux ou le chemin navarrais en marchant tous les jours
de 3 a 9h, selon les étapes. Souvent, I'itinéraire historique suit la route goudron-
née. Une ligne blanche en bordure « protege » le cheminant. De nouveaux tracés
pédestres, a travers champs mais moins portés sur I’histoire, permettent de mar-
cher agréablement au vert. En voiture, compter une bonne semaine avec les trés
nombreuses visites de monuments.

- Conseils : coupler les deux plaisirs en s’aérant par quelques étapes a pied.
A choisir de préférence I'itinéraire Leyre et Puente la Reina en Navarre sur le
GR 653, ou encore celui qui parcourt les montagnes sauvages du Guipuzcoa et
les vallées de I'Alava.

Quelques recommandations

- Sachez que ce n’est pas une simple promenade mais un long et fatigant péri-
ple a pied. || est nécessaire d’étre en bonne forme physique et d’avoir I'habitude
de marcher longtemps, quelles que soient les conditions météo, et tous les jours.
- Munissez-vous de I'indispensable carnet du pélerin, la credencial, laquelle
est réservée uniguement aux marcheurs, cyclistes ou cavaliers, c’est-a-dire a
ceux qui accomplissent vraiment I'effort physique et spirituel de parcourir une
grande distance. A se procurer aupres des associations des chemins de Saint-
Jacques. La credencial (qui sera obligatoirement tamponnée a chaque étape)
permet I'accés aux gites réservés aux pélerins et a des prix compétitifs (de 4 a
12 € par personne). Attention, en revanche, ils ne prennent pas les réservations.
Avis aux peélerins a cheval : ces auberges logent le cavalier mais pas le cheval,
sauf exceptions.

- A chaque étape importante, nous vous signalons les auberges de pélerins.
Toutefois, il importe de préciser que, a coté des auberges « officielles » tenues
par des congrégations ou associations religieuses, se sont créées de nombreu-
ses auberges privées. Leur avantage est qu’elles sont souvent récentes, mieux
équipées et offrent en général une ambiance moins austére, qui conviendra plus
aux pélerins laics (qui forment aujourd’hui la majorité du contingent). Sachez
par ailleurs que ces établissements accueillent, pour certains, les touristes
lorsqu’il y a de la disponibilité (a des tarifs supérieurs). On vous en indique
quelques-uns.

o & 4 4 &
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La saga du Routard : en 1971, deux étudiants, Philippe et Michel, avaient une
furieuse envie de découvrir le monde. De retour du Népal germe l'idée d'un guide
différent qui regrouperait tuyaux malins et itinéraires sympas, destiné aux jeunes
fauchés en quéte de liberté. 1973. Apres 19 refus d'éditeurs et la faillite de leur
premiére maison d‘édition, I'aventure commence vraiment avec Hachette.
Aujourd’hui, le Routard, c'est plus d’une cinquantaine d'enquéteurs impliqués et
sincéres. lls parcourent le monde toute I'année dans 'anonymat et s'acharnent a
restituer leurs coups de cceur avec passion.

Merci a tous les Routards qui partagent nos convictions : liberté et indépen-
dance d'esprit ; découverte et partage ; sincérité, tolérance et respect des autres.

apres avoir taté de I'histoire, de la sociologie et de la sculpture, c'est
au Routard qu’Anne nourrit chaque jour sa curiosité éclectique, ses désirs d'ailleurs
et son got du mot juste. Toujours I'ceil grand ouvert sur la beauté paradoxale du
monde. Entre les rencontres, I'exploration de terrain et les plages d'écriture, elle ne
voit pas le temps passer...

quand l'une arpente les routes bretonnes en quéte
de la meilleure pate a crépes, I'autre explore le bocage normand a coups de gor-
gées de cidre, pendant que la troisiéme chausse ses skis pour dégoter le meilleur
refuge alpin. La curiosité, I'enthousiasme et la gourmandise sont leur meilleur sonar,
que completent deux décennies d’expérience a user leurs semelles sur les routes
de I'Hexagone. Un trio complice et indépendant qui essaie, entre deux voyages, de
garder la ligne.

grandir entouré de voyageurs, ¢ca donne la bougeotte ! Mais peu
importe la destination. Pour lui, le voyage, c’est d'abord les rencontres... surtout
hors piste autour d'une spécialité locale (capital !) et d'un bon cru (tout aussi vital !).
L'appel de la route, ce fut en stop dés le lycée et a la fac d’histoire, puis avec le
Routard depuis 2000.
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Pas de vacances
sans histoire

== Envie de faire la féte

Pas de vacances sans Histoire

Remonter le temps au Pays basque nous améne aux grottes d’Isturitz (1), ou les
peintures rupestres témoignent de la vie et de l'activité artistique au Paléolithique.
Pour s'imprégner de I'Histoire moins ancienne, arpentez les ruelles typiques du
Vieux Bayonne (2) a la découverte du riche patrimoine de la ville. Coté tétes
couronnées, Louis XIV s'est marié a Saint-Jean-de-Luz (3), ou il a occupé un
superbe hotel particulier. Au siécle précédent, la naissance du futur Henri IV au
chéateau de Pau (4) a été un événement qu'on peut admirer en peinture au musée
des Beaux-Arts de la ville. Au chateau moyenageux de Montaner (5), on suit les
traces du seigneur Gaston Il Fébus. A découvrir, si possible, le deuxiéme week-end
de juillet, a 'occasion du festival Les Médiévales. Et comme Cyrano est entré dans
I'histoire littéraire, allez donc visiter la fastueuse villa Arnaga construite par 'auteur
Edmond Rostand, a Cambo-les-Bains (6).

Pas de Pays basque sans marin : a Pasaia Ondartxo (7), Arbaola construit la
réplique d'un galion du XVI¢ s, le San Juan, dont I'épave fut retrouvée au large du
Canada. Et Segura (8), 'une des multiples cités fondées par Alfonse X le Sage au
Xllls s, affiche plus de palais que de maisons ! Histoire plus industrielle, le museo
vasco del Ferrocarril a Azpeitia (9), laquelle abrite aussi le santuario de Loyola.
Quant a Onati (10), son passé mouvementé et prospere se lit dans ses églises et
sa splendide université Renaissance. Une pensée émue pour Gernika-Lumo (11),
ville martyre de la guerre d’Espagne immortalisée par Picasso, avant de prolonger
cette découverte de I'art au musée des Beaux-Arts de Bilbao (12), qui compléte
I'incontournable Guggenheim (sans oublier le museo Vasco, aux riches collections
historiques et ethnographiques). Enfin, n‘oublions pas Pamplona (13), l'une des
villes d’Espagne les plus chargées d’histoire : ce n'est pas rien d'étre le verrou d’'une
plaine!
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Bilbao et Donostia — San Sebastian, a 'avant-garde
(tiré du reportage de Jean-Philippe Damiani)

D’un c6té, I'une des prouesses architecturales les plus fascinantes de notre
temps : le musée Guggenheim de Bilbao. De I'autre, San Sebastian (Donostia en
basque), une cité balnéaire Belle Epoque située au creux de I'une des plus belles
baies de la péninsule Ibérique. Culture et avant-gardisme, farniente et bonne
chére... Tous les ingrédients d’un week-end réussi se trouvent au Pays basque,
de l'autre c6té des Pyrénées.

Bilbao, le poumon industriel du Pays basque, a désormais sa cathédrale ou I'on
vénére... I'art contemporain. Le musée Guggenheim, signé par I'architecte d’origine
canadienne Frank O. Gehry, est sans doute I'édifice le plus fascinant, déroutant et
innovant de notre époque. Cette merveille, inaugurée en 1997, mérite a elle seule le
voyage a Bilbao. Sa structure organique, qui évoque un poisson recouvert de fines
écailles de titane, ondule harmonieusement et refléte admirablement la lumiére. Autre
prouesse : le musée s’articule autour d’un vaste atrium de 50 m de haut, surmonté
d’une verriere d’ou la lumiere naturelle se diffuse sur 3 niveaux et dans les 18 salles
d’exposition d’une surface de 10 000 m? La plus grande salle, qui s’étend sous un
pont reliant les 2 rives du Nervion, fait 130 m de long ! Il faut le voir pour le croire.

San Sebastian - Donostia, qui se trouve a une centaine de kilometres a 'est de
Bilbao, se rejoint facilement en train ou en voiture depuis cette derniére. Autre mer-
veille, cette fois-ci naturelle : la baie de la Concha, en forme de coquille (concha en
espagnol), au creux de laquelle se love San Sebastian - Donostia. Station balnéaire
a la mode depuis le XIX®s, la ville a de beaux restes : de superbes immeubles Belle
Epoque, un casino, une vieille ville animée aux rues étroites, un port charmant aux
maisons recouvertes de carreaux en céramique et, surtout, une belle plage de sable
de 1,5 km de long. Loin d’étre une station balnéaire désuete, San Sebastian est une
ville étudiante trés vivante ou il y a pas mal de jeunes et beaucoup de festivals (jazz,
cinéma, musique...) tout au long de I'année.

La nouvelle cuisine basque posséde désormais une réputation internationale. Les
deux maitres incontestés de cette école, Juan Maria Arzak et Martin Berasategui, ont
leurs restaurants (qui portent leur nom) a San Sebastian. Car cette ville est épicurienne
et I'on vient de loin pour déguster les pintxos, des tapas a la mode basque, dans les
établissements de la vieille ville. Et il suffit de fréquenter ses bars a pintxos un samedi
soir pour comprendre ce que S’amuser - et se régaler - veut dire...

intégralité rticle sur
Retrouvez Jintégralité de ceta

’\routard

.COMm

Et découvrez plem drautres récits et infos
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Au départ de Paris-
Montparnasse (TGV)

A SNCF-RENFE
Toutes les infos sur les sites o oui.
sncf e interrailnet.eu ®

Pays basque francais et Béarn

> Paris-Bayonne: env 4h en TGV
au départ de la gare Montparnasse.
Cette ligne dessert aussi les gares de
Biarritz, Saint-Jean-de-Luz et Hendaye
(en 4h30).

> Paris - Saint-Jean-Pied-de-Port :
3 liaisons/j. en moyenne avec un chan-
gement & Bayonne ; min 5h de trajet.
> Paris-Pau: plusieurs trains
directs/j. ; 4h11 de trajet.

Pays basque espagnol

> Paris-San Sebastian : env 5 liai-
sons/j. avec changement a Irun
au départ de Paris-Montparnasse
(1 départ supplémentaire sam); env
5h40 de trajet pour San Sebastian.

> Paris-Pamplona : 1 liaison sam
au départ de Paris-Montparnasse,
avec 2 changements (Irun et Vitoria-
Gasteiz) ; min 9h50 de trajet. D’autres
liaisons via Toulouse, mais encore plus
long et min 2 changements.

Pour préparer
votre voyage

- e-billet : réservez, achetez et impri-
mez votre e-billet sur Internet.

- m-billet : plus besoin de support
papier, vous pouvez télécharger le
code-barres de votre voyage corres-
pondant & votre réservation directe-
ment dans votre smartphone, a 'aide
de I'application SNCF Direct.

- Billet a domicile : commandez votre
billet par Internet ou par téléphone
au ® 36-35 (0,40 €/mn, hors surcodt
éventuel de votre opérateur) ; la SNCF

vous I’envoie gratuitement a domicile
sous 48h, en France.

Pour voyager
au meilleur prix

La SNCF propose des tarifs adaptés a
chacun de vos voyages.

> Prem’s : des petits prix disponibles
toute I'année, jusqu’a 90 jours avant
le départ. Billets non échangeables et
non remboursables (offres soumises a
conditions). Impossible de poser des
options de réservation sur ces billets : il
faut les payer immédiatement.

> Tarifs Loisirs : une offre pour pro-
grammer votre voyage tout en gar-
dant des billets modifiables : ils sont
échangeables et remboursables. Pour
bénéficier des meilleures réductions,
pensez a réserver vos billets a 'avance
(les réservations sont ouvertes jusqu’a
90 jours avant le départ) ou a voyager
en période de faible affluence.

> Cartes de reduction : pour ceux
qui voyagent régulierement, profitez
de réductions garanties tout le temps
avec les cartes Enfant +, Jeune 12-27,
Jeune 18-27, Week-end ou Senior +
(valables 1 an).

Renseignements
et réservations

- Internet : e oui.sncf e interrailnet.
eue

- Téléphone : & 36-35 (0,40 €TTC/
mn).

-Egalement dans les gares, les bouti-
ques SNCF et les agences de voyages
agréées.

Les pass internationaux

Avec les pass InterRail, les résidents
européens peuvent voyager dans
30 pays d’Europe, dont I'Espagne.
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Envie de faire la féte

La féte colle aux Basques plus encore que
la terre qu'ils foulent de leurs espadrilles.
Les Fétes de Bayonne (1), cest juste
I'un des plus gros événements festifs de
France, chaque année, fin juillet. Pour com-
penser, a Biarritz (2), autour des Halles,
Clest la féte toute I'année ; le soir, faut juste
s'accrocher aux tonneaux. La sage Saint-
Jean-de-Luz (3) est devenue tendance,
avec ses bars éphémeres, sa guinguette,
des lieux ou l'on se presse par centaines, a
la nuit tombée. Au point quon en oublie-
rait d'évoquer les internationaux de cesta-
punta, car la ville est un haut lieu de
la pelote basque. A Saint-Pée-sur-
Nivelle (4), Herri Urrats, le deuxiéme
dimanche de mai au lac de Saint-Pée. La
féte de la langue basque, qui rassemble
les meilleurs artistes basques et les enfants

des ikastolak. A Espelette (5), bien sr,
c'est la féte du Piment qui échauffe les
ceeurs. Dans lamontagne basque (6), a 'automne, c'est a la palombe que les chas-
seurs font sa féte ; inutile de faire la grimace, tout le pays se vide pour partir la chas-
ser, ou plutét la manger. Et en Soule (7), on cultive la tradition, et on ne rigole pas
avec les spectacles de danses basques, encore moins avec les chants. Une messe en
basque prend méme des allures festives, c’est tout dire. Si de belles fétes rythment
la vie de Donostia - San Sebastian (8) ou de Bilbao (9), il faut bien avouer qu'elles
s'éclatent toute I'année, et que I'animation est haute en couleur autour des bars a
pintxos trés créatifs de ces deux cités. A Pamplona (10), on ne manquera pas les fétes
de la San Fermin du 6 au 16 juillet : pendant une semaine, un déchainement, entre
lacher de taureaux, fanfares de quartier et ouverture de tonneaux... la ville devient
un festival éclaté ! Pour reprendre votre souffle, rien ne vaut la tournée des cidreries,
entre Hernani et Astigarraga (11), pour s'initier au txotx. Enfin, assister a la Semaine
sainte de Balmaseda (12) s'avére une expérience inoubliable : les Jeudi et Vendredi
saints, plus de 500 bénévoles interprétent la Passion et le chemin de croix, avec un
réalisme et une conviction confondants !

Fétes de Bayonne
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De nombreuses villes sont desservies
avec régulierement de nouvelles des-
sertes. A vous de voir en temps réel
les liaisons existantes. Un lien vers les
compagnies permet d’acheter ses bil-
lets en direct.

A FLIXBUS

FlixBus et ses bus verts offrent le
plus grand réseau longue distance
d’Europe. Chaque voyageur peut
transporter jusqu’a 2 bagages et

EN VOITURE

- Tarifs autoroutiers : pour connaitre
le colt de I'usage des principaux
troncons autoroutiers de I’Hexagone,
consulter le site @ autoroutes.fr e

Le covoiturage
Le principe est simple, économique

Les aéroports internationaux de Bil-
bao, Bayonne-Anglet-Biarritz et Pau
assurent des liaisons avec les aéro-
ports francais et d’autres destinations
européennes. Hondarribia-Donostia,
Vitoria-Gasteiz et Pamplona n’ont de
liaisons qu’avec Madrid et Barcelone.

Les compagnies
réguliéres

A AIRFRANCE

Rens et résas au & 36-54 (0,35 €/mn ;
tlj 6h30-22h), sur e airfrance.fr e, dans
les agences Air France (fermées dim) et
dans ttes les agences de voyages.

> Plusieurs vols/j. sur Biarritz au
départ de Paris-Orly. Pau est des-
servie depuis Orly ou Roissy-Charles-
de-Gaulle.

> Compter 2 a 4 vols/j. entre Paris
(Roissy) et Bilbao.

Air France propose des tarifs attractifs
toute I'année. Pour consulter les meil-
leures offres du moment, allez directe-
ment sur la page « Nos meilleurs tarifs »
sur e airfrance.fr e Flying Blue, le pro-
gramme de fidélité gratuit d’Air France-
KLM, permet de gagner des miles en
voyageant sur les vols Air France, KLM,

annuler/modifier jusqu’a 15 mn avant
le départ sans frais supplémen-
taires. Infos sur e flixbus.fre ou au
B 33-1-76-36-04-12.

> Biarritz et Bayonne accessibles
depuis Paris (correspondance possible
depuis le Benelux), Tours, Poitiers,
Pau, Tarbes, Toulouse, Grenoble, Lyon,
Bordeaux, San Sebastian et Bilbao.

> Bayonne également acces-
sible depuis Madrid, Lisbonne, Saint-
Jacques-de-Compostelle et Porto.

et écologique. Il s’agit de mettre en
relation un chauffeur et des passa-
gers afin de partager le trajet et les
frais, que ce soit de maniére réguliére
ou de maniére exceptionnelle (pour
les vacances, par exemple). e blabla
carfre

Hop! et les compagnies membres de
Skyteam, mais aussi auprés des nom-
breux partenaires non aériens Flying
Blue... Les miles peuvent ensuite étre
échangés contre des billets d’avion ou
des services (surclassement, bagage
supplémentaire, accés salon...) ainsi
qu’auprés des partenaires. Pour en
savoir plus, rendez-vous sur e flying
blue.com e

A AIR EUROPA

- Paris : 58 A, rue du Dessous-des-
Berges, 75013. & 01-42-65-08-00.
e aireuropa.com e @ Bibliothéque-
Francois-Mitterrand. Bureau ouv
lun-ven 9h-17h. Résa possible par tél
24h/24 (en espagnol).

> Au départ de Roissy-Charles-de-
Gaulle, terminal 2G, Air Europa dessert
Bilbao avec 3 vols directs/j. (6 vols
sam, dont certains via Madrid), en par-
tenariat avec Air France.

> Au départ d’Orly, Air Europa des-
sert Bilbao via Madrid avec 3 vols/j., en
partenariat avec Air France.

A HOP! AIR FRANCE

Rens et résas sur e hop.come ou
e airfrance.fr e, via les canaux de vente
Air France, dans ttes les agences
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10% de réduction sur
votre voiture Hertz !

La réduction s'applique
dans les agences en France
et dans la plupart des 150
autres pays du monde ou
Hertz est présent.

Réservation sur hertz.fr ou au 0 825 861 861 w1seme/mn.

Code de réduction CDP 967130

Offre valable en indiquant le code de réduction CDP

967130. La réduction s'applique en France métropolitaine

et dans la plupart des pays dans le monde. Non cumulable

avec toute autre remise ou promotion. Les conditions de ®

Hertz s‘appliquent
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Plusieurs formules et autant de
tarifs, en fonction de la destination et
deI'age.

Anoter que le pass InterRail n’est pas
valable dans votre pays de résidence.
Cependant, I'InterRail Global Pass offre
une réduction de 50 % de votre point
de départ jusqu’au point frontiere en
France. e interrail.eu @

- Pour les grands voyageurs, I'Inter-
Rail Global Pass est valable dans
I’ensemble des 30 pays européens
concernés : intéressant si vous comp-
tez parcourir plusieurs pays au cours
du méme périple. Il se présente sous
7 formules au choix. 4 formules flexi-
bles : utilisable 5 jours sur une période
de validité de 15 jours ou bien 7, 10 ou
15 jours sur une période de validité de
1 mois (206-468 € selon age et for-
mule). 3 formules « continues » : pass
15 jours, 22 jours et 1 mois (348-632 €
selon age et formule). Ces formules
existent aussi en version 1% classe
(mais ce n’est pas le méme prix, bien
sr!). Les voyageurs de plus de 60 ans
bénéficient d’une réduction sur le tarif
de I'InterRail Global Pass en 1 et
2% classes (tarif senior). Egalement des
tarifs enfants 4-12 ans et 12-26 ans.

- Si vous ne parcourez que 'Espagne,
le One Country Pass vous suffira.
D’une période de validité de 1 mois
et utilisable, selon les formules, 3, 4,
6 ou 8 jours en discontinu : compter de
135 a 300 € selon formule. La encore,
ces formules se déclinent en version
1% classe, enfants et 12-26 ans.

Pour voyager dans 2 pays, vous pou-
vez combiner 2 One Country Pass.
Au-dela, il est préférable de prendre
I'Interrail Global Pass.

InterRail offre également la possibilité
d’obtenir des réductions ou avantages
atravers toute I'Europe avec ses parte-
naires bonus (musées, chemins de fer
privés, hotels, etc.).

Tous ces prix ne sont gu’indicatifs.
Pour plus de renseignements, adressez-

Le réseau de bus longue dis-
tance s’étant intensifié ces der-
nieres années, le plus pratique est de
consulter le comparateur de billets

vous a la gare ou boutique SNCF la
plus proche.

Comment circuler
au Pays basque ?

TER

- TER Aquitaine propose la carte IZY
AIR +, qui permet de bénéficier d’'une
réduction de 25 % en semaine et
50 % les week-ends, jours fériés et les
vacances scolaires de la zone A pour
le titulaire de la carte et un accompa-
gnant. Carte valable 1 an. Prix : 29 €.

- PassBask : un forfait combiné avan-
tageux (valable du jour du compos-
tage jusqu’au lendemain minuit), dans
tous les trains du réseau SNCF entre
Bayonne et Hendaye, ainsi que dans
I’Eusko Tren du réseau espagnol de
Hendaye a San Sebastian. Se ren-
seigner en gare. Vous pouvez voyager
autant de fois que vous voulez avec
escales possibles dans les gares inter-
médiaires. Prix : 12 € adulte, 8 € enfant
de moins de 12 ans et gratuit pour un
enfant de moins de 4 ans.

- Pour toute information, TER
Aquitaine : B 0800-872-872 (n° Vert;
lun-ven 6h30-19h30). e ter.sncf.com/
nouvelle-aquitaine ®

A TRAINLINE

Une nouvelle fagon simple et rapide
d’acheter vos billets de train sur le
Web, mobile et tablette. Réservez vos
billets pour voyager en France et dans
plus de 20 pays européens. Consultez
les tarifs et les horaires dans une inter-
face claire et sans publicités. Trainline
compare les prix de plusieurs trans-
porteurs européens pour vous garantir
le meilleur tarif.

- Réservations et paiements sur
e trainline.fr @ et sur mobile avec
I’application « Trainline » pour iPhone
et Android.

- Et pour répondre & vos questions :
e guichet@trainline.fr e

d’autocars e comparabus.com e qui
regroupe les compagnies présentes
en France : Quibus, Eurolines/Isilines,
Flixbus, ainsi que Alsa en Espagne.
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de voyages et aux centres d’appels
& 0892-702-222 (0,35 €/mn ; tlj) ou
& 36-54 (0,35 €/mn ; tj).

> Depuis Biarritz, vols directs vers
Lyon, Marseille, Nice, Paris-Orly, et vols
saisonniers vers Lille et Geneve.

> Depuis Pau, vols directs vers
Lyon et Paris, et vols saisonniers vers
Ajaccio et Bastia.

HOP! Air France propose des tarifs
attractifs toute I’année. Possibilité
de consulter les meilleurs tarifs du
moment sur e hop.com e

A IBERIA

— Paris : Orly-Ouest, hall 1. Central de
résas : & 0825-800-965 (0,15 €/mn).
e iberia.com/fr e

> Dessert Bilbao et San Sebastian
tlj depuis Orly-Ouest via Madrid ; éga-
lement des liaisons avec la plupart
des grandes villes espagnoles. Ega-
lement des vols tlj vers Bilbao depuis
Nice, Marseille, Bordeaux, Strasbourg,
Nantes et Toulouse via Madrid. Par
ailleurs, la compagnie nationale espa-
gnole assure des liaisons intérieures
quotidiennes avec Vitoria-Gasteiz.

A TWIN JET

Rens : & 0892-707-737 (0,70 €/mn).
e twinjet.fre

> La compagnie propose 2 vols/j. en
sem entre Marseille et Pau.

Les compagnies low-cost

Plus vous réserverez vos billets a
I’avance, plus vous aurez des chances
d’avoir des tarifs avantageux. Mais
les pénalités en cas de changement
de vols sont assez importantes. |l
faut aussi rappeler que plusieurs
compagnies facturent maintenant les
bagages en soute et limitent leur poids.

En cabine également, le nombre de
bagages est strictement limité (atten-
tion, méme le plus petit sac a main
est compté comme un bagage a part
entiére). A bord, tous les services sont
payants (boissons, journaux). Attention
également au moment de la résa par
Internet a décocher certaines options
qui sont automatiquement cochées
(assurances, etc.). Au final, méme si
les prix de base restent tres attractifs, il
convient de prendre en compte les frais
annexes pour calculer le plus justement
son budget.

A EASYJET

- En France : & 0820-420-315 (0,12 €/
mn); en Suisse: B 0848-28-28-28
(0,08 Fs/mn) ; en Espagne : & 902-
599-900 (0,083 €/mn). Résas sur
e casyjet.come

> Liaisons directes entre Biarritz et
Paris (Roissy), Lyon (en été), Londres
(Gatwick), ainsi qu’entre Genéve et
Bilbao.

A VOLOTEA

- En France : & 0821-610-752 (0,80 €/
mn); en Espagne: & 907-757-717
(0,072 €/mn + 0,10 € + prix d’appel).
e volotea.com e

>= Dessert Biarritz au départ de Stras-
bourg et Marseille fin avr-fin sept.

A VUELING

- En France : & 0899-232-400 (0,80 €/
mn); en Belgique : & 0902-33-429
(0,75 €/mn) ; en Espagne : & 902-80-
80-22 (0,91 €/mn). e vueling.com e

> Au départ de Paris-Orly, Vueling
dessert Bilbao. Depuis Paris, Brest,
Lille, Lyon, Marseille, Nantes, Nice,
Toulouse, Bruxelles et Genéve, des-
sert Donostia - San Sebastian via
Barcelone (parfois avec une nuit-étape
a Barcelone).
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ABC du Pays basque

1 Divisions traditionnelles

1 Sept provinces : Labourd (Lapurdi), Basse-Navarre
(Behe Nafarroa), Soule (Xiberoa), Guiptzcoa (Gipuzkoa),
Biscaye (Bizkaia), Navarre (Nafarroa), Alava (Araba).

[ Capitales : Bayonne (Baiona, 49 550 hab.), Saint-Jean-Pied-
de-Port (Donibane-Garazi, 1 700 hab.), Mauléon-Licharre
(Maule-Lextarre, 3 000 hab.), Saint-Sébastien
(Donostia, 186 200 hab.), Bilbao (345 140 hab.), Pamplona
(fruna, 196 000 hab.), Vitoria-Gasteiz (243 900 hab.).

1 Divisions administratives actuelles

11 Au nord : les trois provinces du Labourd, de la Basse-Navarre
et de la Soule composent I'arrondissement de Bayonne
et une partie de I'arrondissement d’Oloron (département
des Pyrénées-Atlantiques).

(1 Au sud : les provinces de Guiptzcoa, Biscaye et Alava composent
la Communauté autonome d’Euskadi. La Navarre forme
la Communauté forale de Navarre.

11 Données générales

11 Superficie : 20 747 km2.

1 Monnaie : I'euro.

i1 Langues officielles : dans le Sud, I'espagnol et le basque ;
dans le Nord, le francais.

1 Population : env 3 030 000 hab., dont 275 000 hab. au nord ;
Navarre : 640 470 hab. ; Euskadi : 2 189 300 hab.

1 Principales industries : au sud, la métallurgie et les industries
de transformation des métaux, I’agroalimentaire ; au nord,
un peu d’aéronautique et la glisse (certains parlent de Glissicon
Valley pour caractériser le boom de tout ce qui est lié au surf
et aux sports de glisse sur la Cote basque).

AVANT LE DEPART

En France seulement, évidemment. Envoi sur
simple demande des informations et

H Comité départemental du tou- | documents thématiques: sports et

risme Béarn - Pays basque: 2, | nature, culture et art de vivre, péche en

allée des Platanes, 64100 Bayonne. | eau douce...

& 05-59-30-01-30. e tourisme64. | B Office espagnol de tourisme a

com e Pour le Nord (c6té France) | Paris: pas d’accueil du public mais

o & 4 4 &
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Renseignements et inscriptions

- En France : e isic.fr @ 13 € pour 1 année scolaire.
-En Belgique : e isic.be @

-En Suisse: e isic.che

-Au Canada: e isiccanada.com e

Carte d’adhésion internationale

aux auberges de jeunesse (carte FUAJ)

I

La carte d’adhésion internationale aux auberges de jeunesse (carte FUAJ) vous
ouvre les portes des 4 000 auberges de jeunesse du réseau HI-Hostelling Interna-
tional en France et dans le monde. Vous pouvez ainsi parcourir 90 pays a des prix
avantageux et bénéficier de tarifs préférentiels avec les partenaires des auberges
de jeunesse H. Il n’y a pas de limite d’age pour séjourner en AJ ; il faut simplement
étre adhérent.

Renseignements et inscriptions

—En France : e hifrance.org e

- En Belgique : e lesaubergesdejeunesse.be o

- En Suisse : e youthhostel.ch e

—Au Canada: e hihostels.ca e

Si vous prévoyez un séjour itinérant, vous pouvez réserver plusieurs auberges en
une seule fois en France et dans le monde sur e hihostels.com e

ARGENT, BANQUES, CHANGE

Dans le Sud, les banques sont généralement ouvertes du lundi au vendredi de
8h30 a 14h et le samedi (sauf en été) de 9h a 13h. Les commissions pour les
voyageurs dont les banques ne dépendent pas de la zone euro sont sensiblement
variables d’un établissement a I'autre. Amis suisses et canadiens, abstenez-vous
de changer dans les banques situées en face des monuments et des sites touris-
tiques. Le mieux est d’établir des cheques de voyage en euros, encaissables dans
toutes les banques, moyennant une petite commission proportionnelle a la somme
changée. Valeur minimum & changer : 15 €.

Cartes de paiement

Dans toutes les villes, méme petites, on peut retirer de I'argent aux distributeurs
automatiques avec les cartes MasterCard, Visa et Maestro. La plupart des hotels
et des restos, pensions et méme les AJ les acceptent également comme moyen
de paiement.

Quand vous partez a 'étranger, pensez a téléphoner a votre banque pour relever si
besoin le plafond de retrait aux distributeurs et pour les paiements par carte, quitte
a le faire rebaisser a votre retour.

Avant de partir, notez donc bien le numéro d’opposition propre a votre banque (il
figure souvent au dos des tickets de retrait, sur votre contrat ou a coté des distri-
buteurs de billets), ainsi que le numéro a 16 chiffres de votre carte. Bien entendu,
conservez ces informations en lieu sOr et séparément de votre carte.

Par ailleurs, I’assistance médicale se limite aux 90 premiers jours du voyage
et I'assistance véhicule aux cartes haut de gamme (renseignez-vous aupres
de votre banque).

o & 4 4 &

O 0 TN’
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Et surtout, n’oubliez pas de VERIFIER LA DATE D’EXPIRATION DE VOTRE
CARTE DE PAIEMENT avant votre départ !

En zone euro, pas de frais bancaires sur les paiements par carte. Les retraits sont
soumis aux mémes conditions tarifaires que ceux effectués en France (gratuits
pour la plupart des cartes).

Une carte perdue ou volée peut étre rapidement remplacée. En appelant sa ban-
que, un systeme d’opposition, d’avance d’argent et de remplacement de carte
pourra étre mis en place afin de poursuivre son séjour en toute quiétude.

En cas de perte, de vol ou de fraude, quelle que soit la carte que vous possédez,
chaque banque gére elle-méme le processus d’opposition et le numéro de télé-
phone correspondant.

® americanexpress.com e

- Carte Visa: numéro d’urgence
(Europ Assistance), & (00-33) 1-41-
85-85-85 (24h/24). e visa.fr @

- Carte MasterCard: numéro
d’urgence, & (00-33) 1-45-16-65-65.
e mastercardfrance.com e

- Carte American Express: numéro
d’urgence, & (00-33) 1-47-77-72-

- Il existe un serveur interbancaire
d’opposition qui, en cas de perte ou
de vol, vous met en contact avec le
centre d’opposition de votre banque ;
en France : & 0892-705-705 (prix d’un
appel + 0,35€/mn ; depuis I'étranger :
& (0033) 442-605-303.

00 (numéro accessible tlj 24h/24).

Petite mesure de précaution : si vous retirez de I’argent dans un distributeur,
utilisez de préférence les distributeurs attenants a une agence bancaire.
En cas de pépin avec votre carte (carte avalée, erreurs de code secret...),
vous aurez un interlocuteur dans I'agence, pendant les heures ouvrables du
moins.

Besoin urgent d’argent liquide

Vous pouvez étre dépanné en quelques minutes grace au systeme Western Union
Money Transfer. 'argent vous est transféré en moins de 1h. La commission,
assez élevée, est payée par I'expéditeur. Possibilité d’effectuer un transfert auprés
d’un des bureaux Western Union ou, plus rapide, en ligne, 24h/24, par carte de
paiement (Visa ou MasterCard).

Méme principe avec d’autres organismes de transfert d’argent liquide comme
MoneyGram, PayTop ou Azimo. Transfert en ligne sécurisé, en moins de 1h.
Dans tous les cas, se munir d’une piéce d’identité. Toutefois, en cas de perte/vol
de papiers, certains organismes permettent de convenir d’une question/réponse
type pour que vous puissiez récupérer votre argent. Chacun de ces organismes
possede aussi une application disponible sur téléphone portable. Consulter les
sites internet pour connaitre les pays concernés, les conditions tarifaires (frais,
commission) et trouver le correspondant local le plus proche : e westernunion.
com e moneygram.fr e paytop.com e azymo.com/fr e

Autre solution, envoyer de I'argent par la poste : le bénéficiaire, muni de sa
piece d’identité, peut retirer les fonds dans n’importe quel bureau du réseau
local. Le transfert s’effectue avec un mandat ordinaire international (jusqu’a
3500 €) et la transaction prend 4-5 jours en Europe (8-10 jours vers I'interna-
tional). Plus cher mais plus rapide, le mandat express international permet
d’envoyer de I'argent (montant variable selon la destination — 34 pays au total)
sous 2 jours maximum, 24h lorsque la démarche est faite en ligne. Infos sur
e labanquepostale.fr e
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rens touristiques lun-ven 9h-17h
(14h ven) au & 01-45-03-82-50, sur
e paris@tourspain.es e ou sur e spain.
info/fr_FR e Trés compétents et effi-
caces, n’hésitez pas a les contacter,
notamment pour le calendrier des
fétes. Nombreuses brochures tres
bien faites téléchargeables sur le site.
Egalement des offices espagnols de
tourisme en Belgique, en Suisse et
au Canada, ainsi que des consulats et
ambassades d’Espagne dans ces dif-
férents pays (voir plus loin).

B Consulat d’Espagne : 165, bd Mal-
esherbes, 75017 Paris. & 01-44-29-40-
00. e cog.paris@maec.es e exteriores.
gob.es/consulados/paris ¢ @ Wagram
ou Malesherbes. Lun-ven 8h30-14h30
(14h ven), 1¢"sam du mois (sf j. fériés)
8h30-12h. Autres consulats généraux a
Bayonne, Bordeaux, Lyon-Villeurbanne,
Marseille, Montpellier, Pau, Perpignan,
Strasbourg et Toulouse.

B Ambassade d’Espagne: 22, av.
Marceau, 75008 Paris. & 01-44-
43-18-00. e emb.paris@maec.es e
exteriores.gob.es/embajadas/paris e
@ Alma-Marceau. Lun-ven 9h-13h30,
15h-18h.

En Belgique

B Office de tourisme d’Espagne:
rue Royale, 97, Bruxelles 1000.
R 02-280-19-26 ou 29. e spain.info/
fr_BE e Accueil du public lun-ven
9h-15h. Accueil téléphonique lun-jeu
jusqu’a 17h, ven jusqu’a 15h.

B Consulat général d’Espagne:
rue Ducale, 85-87, Bruxelles 1000.
& 02-509-87-70 ou 86. e cog.bru
selas@maec.es @ exteriores.gob.
es/Consulados/bruselas e Lun-ven
8h30-14h.

B Ambassade d’Espagne: rue
de la Science, 19, Bruxelles 1040.
B 02-230-03-40. e emb.bruselas@
maec.es @ exteriores.gob.es/Emba
jadas/bruselas e Lun-ven Sh-13h.

En Suisse

H Office de tourisme d’Espagne : See-
feldstrasse 19, 8008 Ziirich. & 044-253-
60-50. e spain.info/fr_CH e Lun-ven
9h-17h. Renseignements également
trés complets par téléphone, et des bro-
chures a télécharger sur le site internet.
M Consulat général d’Espagne : av.
Louis-Casali, 58, case postale 59, 1216
Cointrin (Genéve). & 022-749-14-60.
® cog.ginebra@maec.es e exteriores.
gob.es/consulados/ginebra e Lun-sam
8h15-13h (12h sam).

M Consulat général d’Espagne :
Marienstr. 12, 3005 Bern. & 031-356-
22-20 ou 23. e cog.berna@maec.es e
exteriores.gob.es/consulados/berna e
Lun-sam 8h30-13h30 (12h30 sam).

B Ambassade d’Espagne: Kal-
cheggweg 24, 3000 Berne 15. & 031-
350-52-52. e emb.berna@maec.es e
exteriores.gob.es/embajadas/berna
Lun-ven 8h-15h30.

Au Canada

B Bureau de tourisme d’Espagne :
2 Bloor St West, 34" floor, suite 3402,
Toronto (Ontario) M4W-3E2. & (416)
961-3131. e toronto@tourspain.es e
spain.info/fr CAe @ Bloor-Yonge.
Lun-ven 9h-15h.

B Consulat général d’Espagne :
2 Bloor St East, 12 floor, suite 1201,
Toronto (Ontario) M4W-1A8. & (416)
977-1661 ou 3923. e cog.toronto@
maec.es e exteriores.gob.es/consu
lados/toronto e Lun-ven 9h-12h30.

M Consulat général d’Espagne :
1200, Ave McGill College, suite 2025,
Montréal (Québec) H3B-4G7. & (514)
935-5235. @ cog.montreal@maec.es o
exteriores.gob.es/consulados/mon
treal @ Lun-ven Sh-13h.

B Ambassade d’Espagne : 74 Stanley
Ave, Ottawa (Ontario) K1M-1P4.
B (613) 747-2252. e emb.ottawa@
maec.es @ exteriores.gob.es/emba
jadas/ottawa e Section consulaire a la
méme adresse. Lun-ven Sh-13h.

Pour les ressortissants francais, belges et suisses, la carte d’identité ou le pas-
seport en cours de validité suffisent pour entrer sur le territoire espagnol. Les
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ressortissants canadiens se verront demander leur passeport en cours de vali-
dité et v)alable pour au moins 6 mois (pour les séjours touristiques de moins de
90 jours).

Les mineurs doivent étre munis de leur propre piece d’identité (carte d’identité ou
passeport). Pour I'autorisation de sortie de territoire lorsque les enfants ne sont
pas accompagnés par un de leurs parents, chaque pays a mis en place sa propre
régulation. Ainsi, pour les mineurs frangais, une loi entrée en vigueur en jan-
vier 2017 a rétabli I'autorisation de sortie du territoire. Pour voyager a |'étran-
ger, ils doivent étre munis d’une piece d’identité (carte d’identité ou passeport),
d’un formulaire signé par I'un des parents titulaire de I'autorité parentale et de la
photocopie de la piece d’identité du parent signataire. Renseignements aupres
des services de votre commune et sur e service-public.fr e

Avant de partir, pensez a scanner passeport, visa, carte de paiement, billet
d’avion et vouchers d’hétel. Ensuite, adressez-les-vous par e-mail, en piéces
jointes. En cas de perte ou de vol, rien de plus facile pour les récupérer. Les

démarches administratives en seront accélérées. Merci tonton Routard !

Assurances voyage

B Assurance Routard par AVl Inter-
national : 40, rue Washington, 75008
Paris. & 01-44-63-51-00. e avi-inter
national.com e @) George-V. Enrichie
année aprés année par les retours
des lecteurs, Routard Assurance
est devenue une assurance voyage
incontournable. Tout est compris:
frais médicaux, assistance rapatrie-
ment, bagages, responsabilité civile...
Vous avez besoin d’un médecin,
d’un conseil médical ou d’une prise
en charge dans un hopital ? Appelez
simplement le plateau AV/ Assistance
disponible 24h/24, leur réseau est
I'un des plus complets actuellement.
Vous avez eu des frais de santé en
voyage ? Envoyez les factures a votre
retour, AV/ vous rembourse sous une
semaine. Avant votre départ, n’hésitez
pas a les appeler pour des conseils
personnalisés. Ce que I'on a aimé :
pas d’avance a faire, ils s’occupent
de tout. Un seul réflexe avant de

partir : téléchargez I'appli mobile pour
garder le contact avec I’assistance
24h/24 et disposer de I'un des meil-
leurs réseaux médicaux a travers le
monde.

W AVA: 25, rue de Maubeuge, 75009
Paris. B 01-53-20-44-20. e ava.fre
@ Cadet. Un autre courtier fiable
pour ceux qui souhaitent s’assurer en
cas de déces-invalidité-accident lors
d’un voyage a I’étranger, mais surtout
pour bénéficier d’une assistance rapa-
triement, perte de bagages et annu-
lation. Attention, franchises pour leurs
contrats d’assurance voyage.

B Pixel Assur: 18, rue des Plantes,
BP 35, 78601 Maisons-Laffitte.
& 071-39-62-28-63. e pixel-assur.
com e RER A : Maisons-Laffitte. Assu-
rance de matériel photo et vidéo tous
risques (casse, vol, immersion) dans le
monde entier. Devis en ligne basé sur
le prix d’achat de votre matériel. Avan-
tage : garantie a I'année.

Carte internationale d’étudiant (carte ISIC)

”””

La carte internationale d’étudiant (ISIC) prouve le statut d’étudiant dans le monde
entier et offre plein de réductions (billets d’avion spécial étudiants, hotels et auber-
ges de jeunesse assurances, cartes SIM internationales, locations de voitures,
loisirs...
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DANGERS ET ENQUIQUINEMENTS

Comme ailleurs mais pas plus qu’ailleurs. Dans les grandes villes et les stations
balnéaires, pickpockets et voleurs & la roulotte existent. Prenez les précautions
habituelles (pas d’autoradios non sécurisés, pas d’objets de valeur en évidence
sur la plage arriére du véhicule, etc.). Dans les grandes villes, les parkings gardés
sont une bonne solution, mais ils sont chers.

FETES ET JOURS FERIES

Il'y a d’abord les fétes nationales, dans le Sud (c6té Espagne) comme dans le
Nord (cété France) : le 14 juillet dans les provinces d’Hegoalde, le 12 octobre dans
les provinces du Sud. Ca, c’est la base. On y ajoute les jours féri€s, soit interna-
tionaux et laiques, comme le 1* mai ou le Jour de I'an, soit catholiques, aposto-
liques et romains comme le 25 décembre ou le 15 aodt.

Sur cette base solide et connue de tous, il convient de rajouter les grandes fétes
rellgleuses en sachant que dans le Sud Péaques veut dire Semaine sainte, c’est-
a-dire une semaine de fétes, et que Noél dure jusqu’a I'Epiphanie.

Quelques journées laiques, comme le 6 décembre, jour de la Constitution dans le
Sud, ou le 11 novembre dans le Nord, complétent le calendrier régulier.

Viennent ensduite les saints patrons. Plus |a ville est importante plus elle va honorer
son saint : a Irun, saint Martial a besoin d’une semaine de fétes pour étre satisfait.
A Pampelune c’est saint Saturnin qui boucle la ville pour une semaine fin novembre.
Ceux qui croyaient que c’était saint Firmin en juillet ont tout faux : saint Firmin est
le copatron de la Navarre (avec Francois-Xavier), comme saint Ignace est celui du
Guiplzcoa (il se féte le 31 juillet, 6 jours seulement apres saint Jacques qui, lui, est
le patron de I'Espagne et dont le jour de féte est également férié) ou saint Prudent
celui de I'Alava. A Biarritz, on féte saint Martin, & Vitoria la Vierge blanche, & Hendaye
saint Vincent, a Bayonne saint Léon (mais comme sa féte tombe en mars, quand il
fait encore froid, on double par de grandes fétes en été, au début du mois d’ao(t).
Cela ne vient pas interférer avec toutes les fétes mariales (en septembre et
décembre), toutes les romerias (pélerinages, et Dieu sait qu'il y a des sanctuaires |)
et autres fétes de moindre importance. Le schéma est toujours le méme : les bars
sont pleins, la musique et la danse déferlent sur la ville, on lache des toros et des
vaches, on processionne religieusement et on oublie totalement bureau, comptoir
ou usine. Dans les grandes villes et en Navarre, c’est le moment de la temporada,
ou I'on assiste aux meilleures corridas - sauf si la féte tombe en hiver comme a
Donostia (Saint-Sébastien).

Cela donne quelque 15000 jours de féte par an au Pays basque ! Vous pouvez
le calculer en multipliant 6 jours de féte par 150 agglomérations importantes, en
ajoutant 5 jours de Semaine sainte multipliés par 2 000 villages, plus les fétes de
2 ou 3 jours dans des centaines de villages...

N’oublions pas les carnavals, dont certains, comme ceux de Lantz, de Zalduondo
ou d’Alsasua, drainent des milliers de personnes. Pour que le pays ne soit pas
paralysé, les villes se mettent d’accord afin de répartir au mieux les festivités : le
Carnaval s’étale donc sur plus d’'un mois. Et rajoutons-y les « occasions festives »,
comme la Sainte-Agathe, ou I'on va chanter de maison en maison, sans pour
autant que la journée soit fériée.

Certains journaux, comme la Semaine du Pays basque et Sud-Ouest dans le Nord
ou le Diario de Navarra dans le Sud, publient des pleines pages avec les dates et
programmes des fétes.

Ces fétes provoquent de grands mouvements migratoires : les Basques du Sud
viennent passer la Semaine sainte dans le Nord, ceux du Nord ne manqueraient
pour rien au monde les San Fermines de juillet ou les fétes de Donostia (autour du
20 janvier).
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Ces fétes sont liées au fonctionnement social du Pays basque, car elles mélent
étroitement les défis (encierros, parties de pelote, jeux de force, concours de
chiens de berger) et les moments de communion du groupe, rappel du temps ou
les maitres des maisons se réunissaient pour résoudre les conflits.

De méme, les autorités ecclésiastiques regrettent parfois les débordements paiens
des fétes religieuses. Mais il n’est pas de féte sans 'intervention des prétres, qu’il
s’agisse de dire la messe, de bénir tout ce qu’il y a a bénir (la foule, les bateaux, les
toros, les récoltes), d’organiser les processions et parfois méme de descendre sur
la cancha pour une féroce partie de pelote.

Pour le voyageur se pose I'immense difficulté d’étre ou il faut quand il faut. Pour-
quoi se morfondre a Orio quand tout le monde est a Bayonne, ou s’embéter a
Hendaye quand il y a foule a Pampelune ?

Le petit calendrier ci-aprés recense les principales fétes et les jours fériés, mais
cette liste est loin d’étre exhaustive : d’avril & novembre, les communes basques
sont en féte les unes apres les autres | Attention a bien vérifier les dates sur place :
beaucoup ont lieu le week-end avant ou apres la date exacte quand celle-ci tombe
en milieu de semaine. D’autre part, les fétes locales sont répertoriées dans chacun
des villes et villages.

Janvier

- 1¢ janvier : le Jour de I"an. Comme il a le bon go(t de tomber exactement entre
Noél et I'Epiphanie, dans le Sud (coté Espagne), tout est fermé pendant 15 jours.
- 6 janvier : 'Epiphanie. Equivalent de Noél dans toute I'Espagne, donc féte fami-
liale mais célébrée avec éclat, en particulier dans la vallée de Roncal, a Lumbier,
Pampelune et Sanguesa.

- 20 janvier : féte de San Sebastian a Donostia.

Février

- A différentes dates, plusieurs carnavals & ne pas manquer : Zalduondo, Alsasua,
lturren, Zubieta, Lantz, Tolosa, Markina, Llodio.

-4 février : veille de la Sainte-Agathe (Santa Ageda). Dans de nombreuses villes
et de nombreux villages, des groupes d’hommes vont chanter devant les maisons
des habitants qu’on veut honorer.

Mars

- 1¥ dimanche de mars : féte de Saint-Francois-Xavier a Javier, et dans de nom-
breux villages navarrais, le plus souvent avec pélerinage.

Avril

- Paques : Semaine sainte (25 mars-2 avril 2018 et 14-22 avril 2019) partout, mais
plus particulierement a Balmaseda, Durango, Tudela, Corella et Hondarribia.

- Lundi de Paques (2 avril 2018 et 22 avril 2019) : foire transfrontaliere a
Espelette. )

- 27-28 avril : fétes de San Prudencio dans tout I'Alava, et surtout a Vitoria-
Gasteiz.

- 1¢"mai : féte du Travail. Férié dans le Nord (c6té France) comme dans le Sud
(coté Espagne).
-8 mai : Armistice. Férié dans le Nord.
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Recommandation a ceux qui souhaitent profiter des réductions et avan- A

tages proposés dans le Routard par les hoteliers et les restaurateurs

A I'hétel, pensez a les demander au moment de la réservation ou, si vous
n'avez pas réservé, a larrivée. lls ne sont valables que pour les réserva-
tions en direct et ne sont pas cumulables avec d’autres offres promotion-
nelles (notamment sur Internet). Au restaurant, parlez-en au moment de la
commande et surtout avant que 'addition ne soit établie. Poser votre Rou-
tard sur la table ne suffit pas : le personnel de salle n’est pas toujours au cou-
rant et une fois le ticket de caisse imprimé, il est souvent difficile de modifier
le total. En cas de doute, montrez la notice relative a I’établissement dans le
Routard de I'année, et, bien sir, ne manquez pas de nous faire part de toute

difficulté rencontrée.
\_ P

Hébergement

Dans le Nord (c6té France) comme dans le Sud (c6té Espagne), il est rare de
trouver de petits hotels a moins de 60 € |a nuit pour une chambre double, sur-
tout en haute saison. Avec le succes de la région, I'offre hoteliere est tirée vers
le haut. L'été est considéré comme haute saison, ainsi que la Semaine sainte
dans le Sud (& savoir, du 25 mars au 2 avril 2018 et du 14 au 22 avril 2019). Et
pendant les fétes locales, les prix s’envolent aussi, comme pendant la célébre
San Fermin de Pampelune, ou les tarifs sont multipliés par trois ou quatre.
L'offre hoteliere dans le Sud est faible par endroits. Mais comme c’est la consé-
quence logique d’une demande limitée (les touristes se font rares dans certains
coins reculés), vous ne dormirez pas pour autant a la belle étoile | Le meilleur
plan reste I'hébergement a la campagne (Nekazal Turismoa, casas de agrotu-
rismo, ou Landetxeak, casas rurales), équivalent des chambres d’hétes ou gites
a la ferme en France. La meilleure époque, dans le Nord comme dans le Sud,
est I'arriere-saison. A partir de mi-septembre, les prix baissent et les journées
sont encore tres belles.

Les prix indiqués dans ce guide correspondent a ceux d’une chambre double.
Pour le Sud, ils incluent généralement I''VA (équivalent espagnol de laTVA;
10 %). Sur place, faites-vous bien préciser a chaque fois si elle est comprise
ou non dans les prix affichés. Nos tarifs ne comprennent pas, en revanche, le
petit déj (sauf si nous le précisons). En effet, les chambres d’hotes dans le Sud
le proposent en général, mais il vous sera facturé en supplément (alors qu’il est
normalement compris dans les chambres d’hétes labellisées « Gites de France »
dans le Nord).

Voici grosso modo I'échelle des prix dans chaque catégorie. Les tarifs étant un
peu plus élevés dans le Nord, nous avons fait une Iégere distinction dans les
fourchettes de prix :

- Camping : de 15 & 30 € environ la nuit en haute saison pour 2 personnes avec
tente et voiture.

- Auberge de jeunesse : de 15 a 30 € pour un lit en dortoir, selon I'age (plus ou
moins de 30 ans), la saison et le type de dortoir.

- Bon marché : jusqu’a 50 € pour 2 dans le Sud, 60 € dans le Nord.

- Prix moyens : de 50 & 80 € dans le Sud, de 60 a 90 € dans le Nord.

- Chic : de 80 € (ou 90 € dans le Nord) a 120 €.

- Plus chic:de 120 a 150 €.

- Beaucoup plus chic : au-dela de 150 €.
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Nourriture

Voici une région ou I'on peut manger a tous les prix, un peu partout.

Le midi, dans le Sud (c6té Espagne), un repas correct ne colte que 10-13 € avec
le ment del dia comprenant I'entrée, le plat, le dessert, le pain et méme le vin (une
bouteille pour deux en général, olé !). Certains restos servent aussi ce menu le soir.
Le week-end, c’est toujours plus cher (15 a 30 €, en moyenne). Le ment del dia a
le mérite d’étre économique et copieux, a défaut d’étre gastronomique. Avec les
pintxos et autres cazuelitas et bocadillos (sandwichs), on peut également picorer
et s’en sortir a prix plancher. Attention cependant, car si un pintxo seul n’est pas
cher (compter 1,50-3 € pour les froids, 3-5 € pour les chauds), quand on en mange
deux, puis trois... I'addition peut grimper vite ! Les raciones sont de petits plats
a prix intermédiaire, en moyenne entre 4 et 12 € selon le produit offert, qui per-
mettent de se nourrir sérieusement a prix raisonnable le soir.

Etablir une fourchette de prix est donc assez difficile, puisqu’une adresse peut
étre bon marché le midi, grace a son menu, et devenir plus chic le soir & la carte.
Les prix indiqués ici s’entendent par personne pour un menu complet ou un
repas a la carte comprenant entrée + plat + dessert (et /VA de 10 % comprise
dans le Sud), mais sans la boisson. Notez d’ailleurs que les vins sont moins chers
dans le Sud que dans le Nord (c6té France), ce qui allége I'addition.

- Trés bon marché : moins de 15 €.

-Bonmarché:de15a25€.

- Prix moyens : de 25a 35 €.

—-Chic:de35a50€.

- Plus chic : au-dela de 50 €.

Question climat, il y a deux Pays basques, I'un ouvert sur I’Atlantique, I'autre sur
la Méditerranée par la vallée de I'Ebre. On y trouve donc au moins deux climats
(plus les innombrables microclimats). Les Pyrénées sont des piéges a nuages et a
pluie. Si les nuages s’accrochent sur la Rhune et qu'il pleut, changez de c6té. En
général, il fait toujours beau d’un cété ou de 'autre de la chaine.

Au nord (coté France), les fleuves coulent vers I'Atlantique, I'influence océanique
est donc trés marquée. Au sud (c6té Espagne), tout part vers la Méditerranée.
Mais ne vous attendez pas pour autant a trouver a Vitoria le climat de Palma de
Majorque, bien que la végétation de maquis, d’euphorbes et autres cactées laisse
a penser qu’on se rapproche de I'Afrique.

En gros, on peut distinguer quatre zones climatiques.

- Une zone océanique englobant la Biscaye, le Guipuzcoa, le Labourd, la Basse-
Navarre et la Soule du Nord : il y pleut plus en hiver qu’en été, la moyenne des
températures oscille entre 5 et 22 °C, avec des pointes jusqu’a 38 °C (en juillet et
ao(t) et des minima Iégérement en dessous de 0 °C. Au nord de la chaine existe
un phénomene de vent du sud qui peut se produire en plein hiver et faire monter
la température en décembre a 14 ou 15 °C. |l faut donc toujours prévoir un imper-
méable et, en avant ou arriére-saison, une petite laine pour les soirées.

- La zone de montagne qui correspond au massif d’lraty jouit d’'un climat
subalpin avec enneigement hivernal (on y pratique d’ailleurs le ski de randonnée).
- Au sud de la ligne de partage des eaux, une Iarge bande correspond aunclimat
méditerranéen tempéré, car des influences océaniques s’y font encore sentir :
c’est I’Alava, la Navarre du Nord et du Centre. Si la moyenne est identique & celle
des autres provinces, les écarts y sont plus importants : les températures supé-
rieures a 35 °C ne sont pas rares 'été, et des pointes jusqu’a - 15 °C peuvent étre
enregistrées 'hiver.

- Enfin, une zone subdésertique englobe le sud de la Navarre (Ribera et
Bardenas
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