[image: Couverture : LIONEL TRAN COMMENT ÉCRIRE UNE BONNE HISTOIRE  nouveau monde ÉDITIONS][image: Page de titre : Lionel Tran  Comment écrire une bonne histoire nouveau monde éditions]« L’écriture, c’est un peu comme la cuisine : certains cuisiniers suivent attentivement la recette, quand d’autres utilisent ce qu’ils ont dans leurs placards. Disons que je suis un mélange des deux : je fais attention à la recette, mais par moment, j’improvise avec ce que j’ai dans mes placards ! »
Margaret Atwood

 
« Je suis l’équivalent littéraire d’un Big Mac et de frites. »
Stephen King


Avant-propos


Qui je suis et pourquoi j’ai écrit ce livre ?
Pour rester sobre, disons que les histoires m’ont sauvé la vie. Les histoires n’étaient pas mises en avant dans le milieu où j’ai grandi. J’ai dû les lire en contrebande. Je ne suis pas passé par les cases classiques du conte, des récits pour enfants, j’ai commencé directement par des histoires déstructurées. Je suis né au début des années 1970 et l’époque était à l’expérimentation. Sans le pouvoir guérisseur des histoires, je serais devenu fou. Quand j’ai commencé à écrire, en 1990, je n’étais pas capable d’inventer des histoires, j’ai plongé dans la déconstruction littéraire, puis dans l’autofiction. Je me suis beaucoup fait souffrir dans l’écriture, à la recherche d’un absolu, tout en ignorant ou piétinant les modèles narratifs. J’ai été un fanatique du « réel » dans la littérature. J’ai pratiqué l’écriture blanche, influencé par Annie Ernaux et le Louis Calaferte de la fin.
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