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[image: ]Avant-propos
Chère lectrice, cher lecteur
J’ai eu la chance de suivre, à la n des années 1970 au sein de mon 
cursus universitaire pharmaceutique, un enseignement très étoffé sur les 
plantes médicinales avec des professeurs passionnés. Cet apprentissage 
m’a permis ensuite d’exprimer et d’orienter mon exercice ofcinal durant 
plusieurs décennies, en proposant notamment à mes clients des conseils 
de phytothérapie et d’aromathérapie avec toute la rigueur scientique de 
mon métier.
Ce n’est qu’au début des années 1990 qu’une approche plus subtile 
des plantes s’est présentée à moi, grâce à ma rencontre avec mon mari. 
Son hypersensibilité naturelle et sa capacité fulgurante à ressentir intuiti-
vement avec une grande simplicité l’énergie vibratoire émise par chaque 
plante ou chaque arbre m’ont ouvert la voie d’une autre connaissance. À 
l’aube des années 2000, j’ai commencé à m’intéresser aux élixirs oraux du 
docteur Edward Bach
1
, couramment nommés Fleurs de Bach, et j’ai entre-
pris la formation agréée par le centre Bach, en Angleterre.
Ce médecin anglais bactériologiste et immunologiste a découvert et 
fabriqué pas moins de 38 élixirs à partir de eurs issues de plantes ou d’arbres 
dont il se servait pour rééquilibrer avec succès les états émotionnels de ses 
patients. Doué d’une sensibilité extrême et hors du commun, Edward Bach 
a su percevoir et transmettre une lecture émouvante et délicate du végétal. 
Pour lui, chacune des plantes est détentrice d’un message susceptible de 
nous aider, aussi bien sur le plan physique, émotionnel que spirituel.
Depuis, de nombreuses autres personnes ont expérimenté ces liens 
et interactions sensibles avec les plantes et réalisé d’autres élixirs oraux 
contemporains.
1   Edward Bach (1886-1926) 
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[image: ]Peu à peu, ce qui m’apparaissait comme loufoque ou incompréhen-
sible est devenu plus apparent… à partir du moment où je me suis «autori-
sée» à prendre en compte et à vivre cette rencontre sensorielle et intime 
avec la plante.
Chaque être végétal se caractérise par une force archétypale capable 
de s’exprimer aussi bien dans le visible (sa forme, sa composition chimique, 
etc.) que dans l’invisible (l’émotion qu’elle procure).
Cette alliance permet d’aller plus loin dans la connaissance du végétal.
Ce n’est pas parce que le mental n’accède pas à la compréhension 
d’un fait que celui-ci n’existe pas. Le mystère est chargé de sens. Peut-on 
expliquer pourquoi «nous tombons en amour pour» une personne plutôt 
qu’une autre? Peut-on expliquer pourquoi la vue d’une œuvre d’art nous 
émeut aux larmes?
S’intéresser aux qualités subtiles ou invisibles des plantes ne signie 
pas renoncer à la science. Le monde du vivant nous exhorte à la coopéra-
tion et non plus à l’opposition. La Haute Science n’est-elle pas la conjonc-
tion de la Science et de la Connaissance?
Chère amie lectrice, cher ami lecteur, merci de me faire l’honneur 
de tenir ce livre entre vos mains, qui est l’aboutissement d’un long che-
min. Puisse-t-il vous apporter autant de joie que celle qu’il m’a procurée en 
l’écrivant!
« En face d’une plante, j’en apprends davantage en observant sa forme qu’en 
dosant ses alcaloïdes, ou qu’en faisant le bilan de sa nutrition minérale, ou 
qu’en séquençant ses nucléotides, ou qu’en mesurant les diﬀérents facteurs 
microclimatiques qui l’entourent, ou qu’en dénombrant les gènes homéotiques 
qui contrôlent la structure de ses ﬂeurs… »
  Francis Hallé, Éloge de la plante
 
« Eh bien, jeune homme, vous savez nommer beaucoup de plantes ! » 
Le guide hoche la tête et répond, le regard abau : « J’en ai appris les noms,  
j’en ignore toujours les chants… »
  Robin Wall Kimmerer, Tresser les herbes sacrées
 
« L’âme est symphonie, et elle symphonise tout »
  Sainte Hildegarde de Bingen 1098-1179
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[image: ]Introduction: 
voyage dans le 
monde végétal 
à travers le 
divin manifesté
«La vraie vie ne se limite pas aux savoirs dont le mérite est certain; elle 
est dans le désir même que chacun porte à la Vie, désir d’une vie ouverte 
en communion avec d’autres vies, dans une commune Présence où tout fait 
signe, tout prend sens.»
  François Cheng, De l’âme, sept lettres à une amie
«La Science est l’enfant de l’émerveillement… 
L’émerveillement et la curiosité sont deux. 
Il y a eu beaucoup de curieux, mais il y a eu des émerveillés. 
Cherche-les!»
  Dialogues avec L’Ange, texte recueilli par Gitta Mallasz
L’ÂME DES PLANTES
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Sans les plantes,  
point de vie humaine!
Selon la Genèse, au troisième jour de la Création, faisant suite à l’émer-
gence de la Lumière et à la séparation des eaux (premier et deuxième 
jours), furent créées la terre et sa végétabilité, elles-mêmes antérieures à la 
formation du Soleil et des astres (Lune, étoiles…), des oiseaux, des poissons 
et des animaux (quatrième et cinquième
 
jours).
L’être humain, quant à lui, attendit le sixième jour, soit le temps 
nécessaire pour que toutes les conditions soient réunies pour lui permettre 
de vivre. Ainsi, en apparaissant en dernier, non seulement l’humain était 
convié à l’humilité et au respect de ceux qui l’ont précédé mais il devenait 
responsable de leur devenir… Protagoniste de cette symphonie céleste, 
l’humain était invité à prendre sa juste place, sans pour autant prétendre 
tout régenter à son bénéce.
Les plantes représentent un microcosme vivant placé au sein d’un 
macrocosme. Les Anciens ont conceptualisé très tôt, de la même façon, 
l’organisme humain (microcosme) contenu dans le « grand » monde 
(macrocosme). Chaque microcosme, obéissant à la loi naturelle, interagit 
sur les autres avec des répercussions sur l’ensemble du macrocosme et 
réciproquement.
Sainte Hildegarde, écologiste avant l’heure, a toujours insisté sur les 
liaisons intimes existant entre l’anthropologie (connaissance de l’humain), la 
cosmologie (connaissance des lois de l’Univers) et l’écologie prise au sens 
plein (relations des êtres vivants avec leur milieu et entre eux): «Ô homme, 
tu as en toi le Ciel et la Terre, fais de ce monde un Ciel sur la Terre».
Dès la nuit des temps, le monde végétal a prouvé son irremplaçable 
existence. Sur lui repose, en effet, toute autre forme de vie, animale et hu-
maine. Sans le règne végétal, nous ne pourrions vivre ! Les plantes nous 
permettent de respirer; elles nous alimentent, nous abritent, nous habillent, 
nous chauffent, dépolluent notre environnement, nous réconfortent et nous 
soignent! Qui plus est, en étant totalement biodégradables et recyclables!
Contrairement à l’homme «civilisé», les peuples racines ont toujours 
su préserver ce lien privilégié avec les plantes qu’ils considèrent comme 
  Sans les plantes, point de vie humaine!  
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des êtres vivants à part entière, investies d’une âme et d’un esprit, dé-
tentrices d’une sensibilité et d’un pouvoir capables d’engendrer le pire ou 
le meilleur, selon l’usage qu’on en fait.
Ainsi, certaines d’entre elles, auréolées de mystères, réputées bienfai-
santes ou sombres sorcières, ont parfois été incorporées dans d’étranges 
mixtures ou utilisées en incantations surnaturelles an d’alimenter les 
craintes, les superstitions, les rêves ou les espoirs des hommes.
Qui n’a jamais éprouvé un apaisement profond ou la sérénité l’enva-
hir en se promenant dans une forêt ou en admirant un ensemble végé-
tal grandiose? Ou comme l’écrivait Arnold Boscowitz
2
: «Qui de nous ne 
ressent les secrètes inuences de la nature lorsque les plantes, après leur 
repos hivernal, se réveillent, se couvrent de feuilles et de eurs, et versent 
dans l’atmosphère des torrents de parfums? De toutes parts se dégagent 
alors des efuves mystérieux qui pénètrent nos esprits et les mettent pour 
ainsi dire au contact avec les forces du monde végétal. En présence des 
plantes innombrables qui naissent sous nos yeux, ou qui reprennent avec 
ensemble leur activité un moment entravée, nous nous sentons singuliè-
rement émus. Des énergies qui dormaient dans notre âme se réveillent, 
notre poitrine se dilate, et pendant quelques secondes nous traçons plus 
gaiement notre sillon.»
Intuitivement, les plantes nous fascinent. Elles sont auprès de nous de-
puis toujours, gardiennes de nos vies. Elles nous accompagnent à chaque 
étape ou rituel majeur de notre existence (naissance, baptême, offrandes, 
mariage, anniversaire, décès, etc.), notamment sous leur forme la plus abou-
tie, la plus rafnée dans leur éphémère beauté, illustrant une victoire de la 
vie: la eur. Sa contemplation fait naître des émotions et des sentiments 
qui vont au-delà des mots. Inspirante, la eur véhicule, presque à notre insu, 
une pensée pour notre esprit. C’est ainsi que l’énonce si justement Eckhart 
Tolle: «[…] les eurs sont devenues en quelque sorte les messagères d’un 
autre monde, un pont entre le monde physique manifesté et le monde non 
manifesté.» En tant que perfection ou «illumination» de la plante dont elle 
est issue, la eur serait à même de contribuer à notre propre évolution de 
conscience et à notre éveil spirituel…
2   Boscowitz  A.  L’âme de la plante, éditions Ducrocq, Paris, 1867.
L’ÂME DES PLANTES
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Alors, les plantes  
ont-elles une âme?
«Le corps est le chantier de l’âme où l’esprit  
vient faire ses gammes.»
  Hildegarde de Bingen
Cette question un tant soit peu provocante ne l’est plus réellement 
de nos jours. Pourtant, dès la Grèce antique, la notion d’âme végétale s’est 
posée, révélant l’opposition entre les idées d’Aristote
3
, pour qui les plantes 
relevaient davantage du monde inanimé, et celles de Démocrite
4
 qui leur 
vouait la plus haute considération, n’hésitant pas à les estimer à l’égal des 
humains, animées et dotées d’une âme.
Venant du latin anima, «soufe de vie», l’âme est la force qui anime 
tout corps vivant, ce que les Anciens désignaient par la notion universelle 
du couple animus-anima. L’âme participe au principe même de la vie
5
.
De l’Antiquité à nos jours, et malgré la tentation de se limiter à la vision 
rationnelle et dogmatique de la science, qui réduit le végétal à un assem-
blage de molécules faisant de lui un être inévitablement inférieur aux ani-
maux et aux humains, de nombreux penseurs, philosophes et scientiques 
ont régulièrement élargi les investigations permettant d’aboutir à une vision 
plus objective. Charles Darwin
6
 lui-même a afrmé qu’il n’existe pas d’orga-
nismes plus ou moins évolués que d’autres. Si les plantes n’avaient pas at-
teint l’apogée de leur processus d’évolution, le règne végétal se serait éteint. 
Elles prouvent leurs formidables et époustouantes capacités d’adaptation. 
Son ls Francis Darwin
7
 n’hésitera pas à faire scandale en déclarant lors d’un 
congrès en 1908 que les plantes sont des êtres intelligents…
Au l des siècles, bien d’autres personnes aussi éminentes les unes 
que les autres ont ainsi œuvré pour la connaissance et la reconnaissance 
du règne végétal. Dans nos sociétés occidentales, celui-ci cesse d’être re-
3   Aristote (384-322 av. J.-C).
4   Démocrite (460-370 av. J.-C).
5   L’expression « rendre l’âme » ne signie-t-elle pas « mourir » ?
6   Charles Darwin (1809-1882), biologiste, botaniste, géologue et zoologue britannique.
7   Francis Darwin (1848-1925), botaniste, l’un des premiers professeurs de physiologie végétale. 
  Alors, les plantes ont-elles une âme?  
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légué au second plan et qualié d’immobilité et d’insensibilité. C’est tout 
le contraire qui est en train de surgir à l’horizon. Grâce aux acquis récents 
de la neurobiologie végétale, nous découvrons, ébahis, que «la différence 
entre les plantes et les animaux n’est pas qualitative mais quantitative», et 
que, malgré l’absence de cerveau tel que le règne animal en dispose, les 
plantes savent «acquérir, emmagasiner, partager, élaborer et utiliser des 
informations tirées de leur environnement» an d’en retirer les meilleures 
solutions ou options possibles à leur survie
8
.
En Suisse, la Commission fédérale d’éthique pour la biotechnologie 
dans le domaine non humain (CENH) a même publié un document intitulé 
La Dignité de la créature dans le règne végétal – La question du respect des 
plantes au nom de leur valeur morale
9
.
Depuis, des voix de plus en plus nombreuses et diversiées, émanant 
aussi bien de scientiques reconnus (chercheurs, thérapeutes, experts, 
etc.) que d’une multitude d’anonymes, s’élèvent pour inciter à appréhen-
der le monde végétal dans toute sa grandeur en développant une pro-
fonde alliance avec lui.
Ces expérimentations sensibles permettent d’accéder à d’autres di-
mensions du vivant, beaucoup plus subtiles: des espaces de connexions 
inspirées s’ouvrant sur la connaissance intime de la plante.
La Nature constitue un univers magique et le règne végétal en est 
animé dans son entièreté. Si l’âme agit, alors oui, la magie se manifeste… Il 
ne nous reste plus qu’à le découvrir!
8  L’intelligence des plantes, Stefano Mancuso et Alessandra Viola, Albin Michel, 2018, p. 208.
9  Communiqué de presse le 14 avril 2008.
L’ÂME DES PLANTES

























[image: ]Première 
partie: 
les plantes 
sont des êtres 
d’exception
Force est de constater que notre langage n’est pas toujours atteur 
pour le monde végétal. Dire de quelqu’un qu’il «n’est plus qu’un légume» 
ne présage rien de bon. D’autres expressions comme «sang de navet», 
«cœur d’artichaut» illustrent des qualicatifs peu enviables…
De même, la mise en garde «attention, tu vas te planter!» est pro-
férée pour nous avertir d’un danger. Pourtant, en y accordant un peu plus 
d’intérêt, nous pourrions inverser la tendance en énonçant avec certitude: 
«Celui qui ne se plante jamais n’a aucune chance de pousser!»
Un pouvoir  
inégalé
Contrairement à nous, les humains, qui sommes entièrement dépen-
dants des plantes, celles-ci peuvent parfaitement vivre sans nous. On pour-
  Un pouvoir inégalé  
11
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rait presque énoncer sans trop exagérer que les plantes vivent d’Amour 
et d’eau fraîche! En effet, si les plantes puisent les minéraux du sol (les 
plantes sont autotrophes
10
), elles tirent l’essentiel de leur substance à partir 
de l’eau, de l’air et de la lumière solaire. Grâce à la photosynthèse, elles 
transforment l’énergie solaire en énergie chimique. Autrement dit, sous 
l’impulsion de l’énergie solaire, les plantes sont capables de produire de 
l’oxygène et de fabriquer des substances qu’elles sont les seules à savoir 
élaborer: des sucres, des vitamines, des acides aminés et tout un arsenal 
chimique considérable avec de nombreux principes actifs doués de pro-
priétés thérapeutiques.
Un mode de vie  
original au service  
du grand  
œuvre de la Vie
En acceptant d’appréhender les choses au-delà de notre strict point 
de vue «animal», la plante nous apparaît soudain sous un nouveau jour! 
Elle ne se réduit plus à un simple décor paysager statique. Elle devient un 
être vivant. De nombreuses études scientiques passionnantes se multi-
plient sur le sujet, nous permettant d’acquérir une meilleure connaissance 
et reconnaissance de la sensibilité étonnante et des incroyables potentia-
lités du règne végétal!
La plante manifeste une différence fondamentale avec l’animaldont 
le devenir est déterminé dès la formation de l’embryon et chez lequel 
chaque organe possède une fonction propre qui est sous la dépendance 
d’un système centralisateur. S’il perd une patte, elle ne «repousse» pas!
C’est tout l’inverse au sein du végétal dont la vie repose sur la sou-
plesse biologique et l’adaptabilité. Les fonctions vitales sont décentralisées 
à l’extrême et l’ontogénie
11
, jamais terminée, autorise le recommencement 
10   Autotrophe : synthèse de substances organiques à partir de substances inorganiques. La plante fabrique sa 
propre alimentation, contrairement à l’animal qui se nourrit de matière organique.
11   Ontogénie : développement de l’individu, de l’œuf fécondé jusqu’à l’âge adulte.
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tout au long de la vie de la plante, grâce à la présence de nombreux bour-
geons disséminés sur les tiges. Constitués de petits massifs de cellules ju-
véniles indifférenciées, ces bourgeons pourront produire, selon le besoin, 
des feuilles, des eurs, des racines ou même une plante entière! Un même 
individu peut ainsi se développer indéniment en plusieurs exemplaires 
suite aux rejets émis par la plante. C’est pourquoi les plantes sont suscep-
tibles d’approcher l’immortalité…
 Les plantes ne sont pas pressées
Le temps de la plante n’est pas le même que le nôtre. Que repré-
sentent cent ans pour un ginkgo deux fois millénaire? Une toute petite 
fraction de vie! Malgré les apparences, les plantes ne sont pas complète-
ment immobiles. La tige souterraine du muguet ou les rejets du framboisier 
permettent aux deux plantes de progresser chaque année d’une dizaine 
de centimètres tandis que périt leur souche de l’année précédente. Et que 
dire de l’ascension des plantes grimpantes dont les vrilles tournent autour 
de leur support? Ou encore du mouvement des feuilles qui s’oriente vers 
le soleil? De même, la fermeture et l’ouverture des eurs au cours de la 
journée qui ont donné naissance aux horloges orales
12
.
 Les plantes possèdent les cinq sens
Si les plantes n’étaient pas capables de se repérer et d’entrer en rap-
port avec leur environnement, elles n’auraient jamais pu survivre aux dures 
contraintes de l’évolution des espèces. C’est pourquoi, étant peu mobiles, 
le développement de leurs différents sens était indispensable.
La plante voit. Grâce à des molécules chimiques fonctionnant 
comme des photorécepteurs uniformément répartis, la plante intercepte 
la lumière, indispensable à la photosynthèse et à sa croissance, source prin-
cipale de sa consommation énergétique. Il est donc stratégique pour la 
plante de la capter! Les longueurs d’onde qu’elle absorbe majoritairement 
sont le rouge, l’infrarouge, le bleu et l’ultraviolet.
La plante ressent le contact avec un objet ou un être vivant tout en en 
retirant des informations capitales pour elle. Entre deux supports, la plante 
12   Horloge orale : Les horloges orales ont fait leur apparition dans les vieux manuels de jardinage sous la 
forme d’un dessin représentant un cadran circulaire (comme celui d’une montre) dans lequel chaque heure 
est illustrée par les eurs qui s’ouvrent à ce moment précis. Le jardinier observateur pouvait ainsi connaître 
l’heure sans avoir de montre sur lui !
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grimpante choisit celui qui est le plus stable. En dépit de leur proximité, les 
pins gardent leur distance et leurs cimes ne se touchent jamais. Cependant, 
le végétal ne dépense pas son énergie inutilement: les plantes carnivores 
referment leur piège uniquement s’il s’agit d’une véritable proie tandis que 
la sensitive (Mimosa pudica), connue pour se rétracter au moindre contact, 
ne le fait pas si c’est la pluie ou le vent qui la touche.
La plante a du goût Tout se passe comme si les racines goûtaient 
le sol en permanence pour en identier le moindre gradient chimique de 
façon à pouvoir se diriger vers les minéraux convoités. La plante intensie 
toujours la masse racinaire vers l’endroit où la concentration de ces nutri-
ments est la plus forte.
La plante sent et communique. Malgré l’absence de nez, les végétaux 
sont capables de repérer l’odeur d’autres plantes. C’est ainsi que, placée à 
mi-chemin entre un plant de blé et celui d’une tomate, la cuscute
13
 se dirige 
automatiquement vers le fruit juteux car celui-ci émet un composé aro-
matique qui l’attire. Cependant, l’élément le plus spectaculaire s’exprime 
à travers le pouvoir qu’ont les plantes d’exhaler des signaux olfactifs des-
tinés à la communication
14
. Même muettes, les plantes parlent! Chaque 
odeur exhalée correspond à un message précis. Le parfum des eurs par-
ticipe (avec la forme et la couleur) à l’attirance des insectes pollinisateurs. 
Une substance chimique peut également être élaborée en guise de mes-
sage-avertissement. C’est par exemple le cas de l’arbre attaqué par un pa-
rasite ou un broutage excessif qui réagit en libérant une molécule gazeuse 
informative destinée aux arbres voisins qui riposteront en sécrétant une 
substance protectrice.
La plante entend. Les jardiniers amoureux nous le diront: une plante 
pousse mieux quand on lui parle ! De nombreuses expériences ont été 
réalisées dans ce domaine, en particulier avec les vignes qui réagissent à 
la musique classique en poussant mieux que les autres, en mûrissant plus 
vite et en donnant un vin plus riche en goût, en couleur et en polyphénols. 
De surcroît, en éloignant les insectes, l’usage de la musique a permis une 
diminution drastique du recours aux pesticides. La plante réagit aux sons 
en percevant leurs vibrations qui se déplacent sous forme d’ondes dans 
13   La cuscute est une plante parasite dépourvue de chlorophylle ; elle doit impérativement trouver une plante 
« hôte » pour survivre.
14   Ces signaux olfactifs sont appelés composés organiques volatiles biogéniques (COVB).
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le sol, grâce à des capteurs disposés dans les cellules épidermiques du 
végétal. Constitués de canaux mécano-sensibles, ces capteurs jouent le 
rôle d’oreilles.
 Intelligence ou génie
Parallèlement à leurs cinq sens, les plantes ont développé bien 
d’autres qualités très utiles à leur devenir: la détermination précise du taux 
d’humidité dans le sol, la perception de la pesanteur ou celle des champs 
électromagnétiques, etc. Rappelons que toutes les aptitudes décrites dé-
coulent principalement de deux de leurs caractéristiques majeures: sou-
plesse biologique et adaptabilité à leur milieu.
Les plantes reçoivent des signaux, y répondent et élaborent des stra-
tégies adaptées à leur survie : elles s’orientent dans l’espace, calculent, 
choisissent, mémorisent, s’adaptent, se défendent, inventent, manipulent 
et séduisent…
Cependant, dotées d’une supra-sensibilité, elles tissent des relations 
sociales complexes et elles adoptent préférentiellement des comporte-
ments collectifs. Les plantes sont des championnes de la communication. 
Mieux, elles communient avec leur environnement!
Les plantes reconnaissent leurs parentes avec qui elles se montrent 
plus amicales qu’avec les étrangères. Elles peuvent se montrer généreuses 
ou vindicatives envers ceux qui cherchent à leur nuire. Toutefois, le règne 
végétal a compris depuis longtemps que, pour survivre, la coopération est 
plus efcace que la compétition. L’entraide est omniprésente dans la nature. 
Les arbres les plus forts aident les plus faibles par l’intermédiaire de leurs 
racines. Des alliances se créent entre végétaux, avec des champignons, des 
insectes, etc. L’herbe accepte de se laisser brouter par les herbivores jusqu’à 
un certain stade au-delà duquel elle synthétise des substances amères qui 
poussent la vache à aller voir un peu plus loin… et c’est ainsi que, nalement, 
l’herbe se retrouve tondue régulièrement, sans tondeuse!
Jusqu’au milieu du siècle dernier, toutes les facultés sophistiquées 
exprimant l’intelligence du règne végétal avaient été simplement perçues 
comme de remarquables intuitions. De nouvelles expérimentations ont 
permis de mettre en lumière et de prouver le génie des plantes.
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C’est ainsi qu’une équipe de chercheurs de l’université de Tel-Aviv
15
 
a montré que les plantes émettent des sons ultrasoniques inaudibles pour 
l’oreille humaine mais captés par diverses créatures se trouvant dans l’en-
vironnement de la plante. Ces sons correspondent à des informations ; 
ainsi, plus un plant de tomate est stressé (par manque d’eau ou par une 
agression), plus le son émis est important. D’autres expériences toutes aus-
si surprenantes révélées par Jean Thoby
16
 ont permis d’étudier les signaux 
électriques émis par des plantes en bonne santé
17
: transposés en son, ces 
signaux se transforment en musique mélodieuse. Plus une plante est an-
cienne (fougère), et plus son activité électrique est élevée. La fougère, gé-
néralement considérée comme archaïque, s’avère, en revanche, précieuse 
pour la richesse d’informations qu’elle détient.
Ces résultats sont à l’origine de différentes applications pratiques. Le 
son de certaines fougères permet à d’autres plantes de mieux résister à des 
attaques de parasites et est même susceptible de relaxer des animaux stres-
sés. En face d’une personne, la plante modie son activité électrique, etc.
Certains chercheurs n’hésitent plus à afrmer que les plantes mani-
festent une certaine empathie et réagissent lorsqu’elles sont témoins de la 
destruction d’un tissu vivant animal. Les plantes préfèrent la non-violence!
Malgré l’absence de cerveau tel que le règne animal en dispose, 
les plantes savent apporter des réponses adéquates aux sollicitations 
extérieures en calculant les meilleures options à prendre. Elles ont 
«conscience» de ce qu’elles sont et de ce qui les entoure. Jean Thoby 
n’hésite pas à dire qu’une plante est en mesure de «reconnaître» la pré-
sence humaine qui s’approche d’elle…
D’anciennes expériences avaient déjà exploré les liens possibles entre 
humain et plantes. L’une d’elles s’est déroulée à Findhorn (nord de l’Écosse). 
Dans un sol désolé et balayé par le vent, un groupe de personnes persua-
dées de l’importance du lien d’amour entre plantes et humains ont réussi, 
contre toute attente selon les experts horticoles locaux, à obtenir des lé-
gumes et des eurs d’une qualité et d’une taille exceptionnelles. Depuis, de 
15   Travaux des professeurs Lilach Hadany et Yossi Yovel, publiés le 30 mars 2023 dans la revue scientique Cells.
16   Jean  Thoby,  Le chant secret des plantes, Rustica éditions, 2022. 
17    Les phénomènes bioélectriques chez les plantes sont connus depuis le 
xiii
e
 siècle. Ils s’apparentent à l’activité 
de neurones et se propagent à longue distance. 
L’ÂME DES PLANTES

























[image: ]17
multiples tentatives documentées ou anonymes ont conrmé ces résultats. 
Il ne fait désormais aucun doute que les plantes réagissent aux paroles bien-
veillantes des humains.
En retour, les plantes nous le rendent bien! En effet, toutes les études 
menées sur le sujet aboutissent au même constat: il existe bel et bien un 
lien indéfectible entre le végétal et nous.
Sa contemplation contribue à la régénération du cerveau. Admirer les 
fractales
18
 des fougères met en jeu plusieurs aires du cerveau (parahippo-
campe) et réduit le niveau de stress de moitié. Les bienfaits de la marche 
profonde et lente dans la forêt (sylvothérapie)
19
, durant laquelle on inhale 
les molécules aromatiques libérées par les arbres (même celles qui sont 
quasiment imperceptibles pour notre odorat), agissent comme un puissant 
rassérénant et impactent positivement notre santé globale: meilleure es-
time de soi, renforcement du système immunitaire, équilibrage de la ten-
sion artérielle, etc. Comme l’explique Michel LeVanQuyen
20
, les bains de 
forêt et l’émerveillement face à la beauté de la nature réduisent la produc-
tion de cytokines pro-inammatoires (sécrétées en excès en cas de stress 
chronique) délétères pour le cerveau. De plus, les ruminations mentales 
cèdent la place aux sensations et émotions positives, à la contemplation 
pure, et favorisent l’ouverture à «l’ensemble» du vivant, avec parfois même 
un ressenti d’éternité… Cet état de tranquillité désactive la stimulation de 
l’amygdale (zone du cerveau sollicitée en cas de stress et d’anxiété).
Grâce aux neurones miroirs (impliqués dans l’empathie), nous fai-
sons corps avec la beauté et cette alliance a la capacité de modier les 
connexions nerveuses de notre cerveau. Physiologiquement, cela s’explique 
par la stimulation, via les systèmes de récompense et du plaisir, des zones 
émotionnelles du cerveau et la régulation de la sécrétion des différents neu-
rotransmetteurs, en particulier la dopamine (plaisir), la sérotonine (sérénité), 
les endorphines (calmantes et antalgiques) et la noradrénaline (énergie). Le 
docteur Qing Li a également conclu que la perte ou le manque de contact 
avec la nature est hautement préjudiciable, non seulement pour la santé phy-
sique et mentale de l’individu, mais également pour la société tout entière.
18   Schémas répétitifs complexes dont la forme ne trouve ses règles que dans l’irrégularité ou la fragmentation.
19    Le Shinrin Yoku, ou bain de forêt, est une pratique nationale au Japon. Sous l’impulsion du docteur Qing Li, 
immunologiste et spécialiste en médecine environnementale, la sylvothérapie progresse partout dans le monde.
20    Michel Le Van Quyen, Cerveau et nature - Pourquoi nous avons besoin de la beauté du monde, Flammarion, 2022.
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Les décennies à venir seront probablement porteuses d’informations 
encore plus spectaculaires…
Botanique hermétique  
et signature de la plante
 Forces primordiales et inuence des rythmes cosmiques
Il est fabuleux de prendre conscience que chaque graine, qui ren-
ferme en elle une force vitale individualisée, « contient » en puissance 
l’arbre ou la future plante.
Selon la science hermétique
21
, le monde créé résulte de l’interaction de 
trois mouvements primordiaux: la contraction, l’expansion (ou dilatation) et 
la rotation. Ces trois mouvements sont associés à trois forces: ascendante 
(attirance vers la lumière), descendante (dirigée vers le sol) et latérale. Par 
exemple, la graine ou un bourgeon sont deux éléments très contractés d’où 
naîtra la plante feuillée (dilatation). La contraction est également responsable 
de la formation des nœuds, tandis que l’expansion induit la production des 
racines, des branches ou des rameaux. La dilatation s’exercera aussi au mo-
ment de la formation de la eur ou du fruit, etc. Parallèlement, plus le végétal 
se déploie, plus il est susceptible de perdre son énergie vitale.
Pour vivre, le végétal a autant besoin du sol que du cosmos auquel il 
réagit très sensiblement, étant par nature extrêmement réceptif à tous les 
rythmes cosmiques (solaires, lunaires, planétaires, etc.).
Si l’inuence du Soleil est facilement observable par nous tous (alter-
nance jour/nuit, chaleur), celle de la Lune et des autres planètes est beau-
coup plus subtile (mais non développée dans cet ouvrage).
 Théorie des signatures et correspondances naturelles:  
une vision chamanique universelle
La résultante de l’interaction de ces différents éléments caractérise 
la morphologie et la phyllotaxie
22
 des plantes. Et c’est bien cette image 
21    Hermétique : mot utilisé par les alchimistes, en lien avec Hermès Trismégiste (confondu avec le dieu Thot  
des Égyptiens), personnage mythique de l’Antiquité gréco-égyptienne, fondateur de l’alchimie. 
22    Phyllotaxie : géométrie qui caractérise la disposition d’un axe de croissance de tout élément botanique 
(bourgeon, branche, feuille, pétales, étamines, fruits, etc.).
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 dynamique du végétal que Goethe a dévoilé dans son traité de la méta-
morphose des plantes. Car la plante ne peut se réduire à la simple descrip-
tion de sa structure (racine, tige, feuille, eur, graine). Elle nous invite à la sai-
sir en tant qu’être «sensible» ou «suprasensible». Ce n’est pas seulement 
le «formé» qui importe mais «ce qui forme».
C’est également sous cet aspect subtil que les Anciens ont appréhen-
dé le monde végétal. Grâce à l’observation attentive de la plante et de son 
milieu environnant, ils en déduisaient ses vertus et ses fonctions, autrement 
dit, sa signature. Depuis l’Antiquité et tout au long du Moyen Âge, la vision 
qualitative du monde fait appel aux quatre éléments primordiaux qui ca-
ractérisent la structure ou le tempérament de toute créature ou substance 
(homme, animal, végétal, minéral): la Terre, l’Eau, l’Air et le Feu
23
.
Chaque élément est associé à ses qualités propres: la Terre est froide 
et sèche; l’Eau réunit le froid et l’humide; l’Air est chaud et humide; le Feu 
est chaud et sec. De surcroît, chacun d’eux réagit aux principes d’attraction 
et de répulsion. Par exemple, l’air attise le feu, l’eau éteint le feu, etc.
Cette approche, apparemment simpliste, se révèle complexe pour un 
esprit scientique. La représentation s’exprime à l’aide d’images chargées 
de symbolique. Nous devons impérativement réintégrer ces observations 
dans leur contexte. À cet effet, les quatre éléments doivent être distingués 
des états de la matière (solide, liquide, gazeux) que nous connaissons:
•
  L’élément  Terre  matérialise ce qui est dense, dur, gé, stable, 
résistant, ancré, xé, obscur, engourdi.  
Chez la plante, cet élément est traditionnellement en 
correspondance avec la racine (et l’écorce) qui est l’organe le plus 
durable et responsable de l’ancrage dans le sol.
•  L’élément  Eau suggère la uidité, la mobilité, l’étalement, la 
circulation, l’échange, la propension centrifuge.  
Chez la plante, l’Eau s’exprime fondamentalement dans la feuille  
(et la tige) qui s’étale dans l’espace et qui est capable de toutes 
sortes de métamorphoses.
•  L’élément  Air, invisible et impalpable, exprime la légèreté, 
l’adaptabilité, la communication, la nesse, la fragrance. 
23    La conception d’un monde constitué de quatre éléments essentiels remonterait à Empédocle, philosophe, 
poète et médecin grec de Sicile (v
e
 siècle av. J.-C.). 
  Botanique hermétique et signature de la plante  

























[image: ]20
Chez la plante, l’organe le plus étroitement lié à l’Air est la eur car 
elle est le siège des odeurs et de la reproduction.
•  L’élément  Feu incarne la force vitale, le rayonnement, l’énergie mais 
aussi la destruction (feu négatif). 
Chez la plante, l’élément Feu entre particulièrement en résonance 
avec le fruit et la graine qui renferment le potentiel énergétique  
d’un futur individu.
Cependant, comme le rappelle Hildegarde de Bingen (1098-1179), les 
quatre éléments «sont enchaînés ensemble de façon indissoluble» dans 
toutes les parties de la plante mais à des degrés divers. Tout l’art consiste à 
élucider la prépondérance des uns par rapport aux autres, autrement dit, à 
saisir leur hiérarchie organisée sur différents niveaux.
Si l’on prend l’exemple d’une racine, suivant sa forme, celle-ci pré-
tendra à une qualication supplémentaire: ainsi, une racine profonde et 
pivotante sera essentiellement marquée par l’élément Terre, tandis qu’un 
système racinaire superciel et n indiquera la présence conjointe de l’élé-
ment Air. De même, si fondamentalement une feuille est signée par l’Eau, 
il n’en demeure pas moins qu’elle peut subir une autre inuence: la feuille 
de houx acérée exprime le Feu, alors que celle de la bruyère, très ramassée, 
est davantage marquée par la Terre.
Finalement, l’intrication des quatre éléments dans la plante, que 
celle-ci soit herbe ou arbre, conduit à une allure et à une gestuelle globale 
spécique qui caractérisent individuellement un végétal donné. De fait, la 
contemplation attentive de la plante dans sa forme générale, associée à 
l’observation de sa manière de croître et de se comporter au sein du bio-
tope dans lequel elle vit, permet la détermination de son «point de force», 
autrement dit, sa Signature
24
. Celle-ci fonctionne à la manière d’un hiéro-
glyphe: elle révèle et transmet les caractères visibles ou invisibles du végé-
tal. Par exemple, une plante «signée» des éléments Terre/Eau/Air pourrait 
être de petite taille, poussant dans un sol caillouteux, s’étalant facilement, à 
eur aérienne perchée sur une tige ne.
Pendant de nombreux siècles, cette manière d’analyser le végétal ser-
vait principalement à établir l’analogie d’une partie de plante donnée avec 
24    Si la théorie des signatures reste indubitablement liée au nom de Paracelse (1493-1541), qui contribua,  
en eet, largement à son essor, la paternité de celle-ci remonte bien plus loin, probablement à Théophraste  
(vers 372 av. J.-C. – vers 288 av. J.-C.).
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un organe ou une fonction de l’organisme humain que la plante était sus-
ceptible de soigner
25
. Plus récemment, une vision inspirée par le langage 
émotionnel et spirituel des plantes a vu le jour. Un chemin qu’a emprunté, 
au siècle dernier, le docteur Edward Bach (1886-1936), précurseur inspiré 
et inspirant, suivi par d’autres personnes sensibilisées à l’intelligence cha-
manique
26
.
Le message émotionnel  
et spirituel des plantes
«Chaque ﬂeur est une âme à la Nature éclose; 
Un mystère d’amour dans le métal repose: 
“Tout est sensible!” - Et tout sur ton être est puissant!»
  Gérard de Nerval, Odelettes.
L’image secrète du geste de la plante embrasse les trois plans (corps, 
âme, esprit). À ce titre, sa lecture s’adresse aussi à notre cœur. Une analogie 
existe entre le geste de la plante et la manifestation émotionnelle qu’elle 
provoque en nous.
 Analogie émotionnelle
Comme nous, la plante plonge ses pieds dans la terre et aspire à la 
lumière: elle est tiraillée entre les conditionnements dont elle hérite (nos 
racines) et la lumière vers laquelle elle tend (notre destinée).
Cette lecture particulièrement subtile des plantes offre de nouveaux 
éléments parfaitement décrits par de talentueux observateurs
17
:
•  La  racine: physiologiquement, elle assure la xation de la plante au 
sol et sa nourriture. Par analogie, elle suggère l’ancrage, les réserves 
pour l’avenir, les expériences accumulées, les attaches familiales. 
Selon sa profondeur et la nature de son développement (en terre ou 
25    Parmi les nombreux exemples : la feuille de sauge, qui ressemble à la langue, était utilisée pour soigner  
les aections buccales ; le millepertuis, dont les boutons oraux laissent échapper, lorsqu’on les presse entre  
les doigts, un liquide rougeâtre (assimilé au sang), servait à traiter les plaies et les brûlures ; la caire,  
dont les racines présentent des nodules ressemblant à des hémorroïdes, était réputée dans cette indication, etc. 
26   Parmi eux : Julian Barnard (Angleterre), Philippe Deroide (France), Patricia Kaminski et Richard Katz  
(États-Unis), Ian White (Australie), Vincent Belbèze (Chili), Machaelle Small Wright, etc. 
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en surface, etc.), elle indiquera la nature qualitative de l’attachement 
plus ou moins important dans le monde matériel: la racine pivotante 
extrêmement profonde du chêne exprime sa forte implication dans 
la vie comparativement à celle de la violette d’eau qui est à peine 
rattachée à la terre.
•
  La  tige: en elle, circulent la sève et les sucs de la plante. À l’instar 
de son rôle dans la structure du végétal, l’allure de la tige nous 
renseigne sur la nature de l’ego et la manière de se présenter au 
monde: avec conviction et assurance quand elle est dressée et 
structurée (comme la petite centaurée) ou plus changeante et 
vacillante, si elle est diffuse (cas de la bruyère). La chicorée, dotée 
d’une tige dressée cependant diffuse, illustre une personnalité 
volontaire mais pointilleuse et instable. De plus, la présence de poils 
(associés à l’élément Air), organes sensitifs pour la plante, donne par 
correspondance des renseignements sur la sensibilité du sujet vis-à-
vis de l’extérieur ou de l’entourage, etc.
•  La  feuille: poumon du végétal, elle entre en résonance avec notre 
façon d’échanger ou de «respirer» dans la vie. Plus elle est simple 
dans sa forme, plus notre conception de la vie est simple. À l’inverse, 
une feuille très composée, comme la Violette d’eau, exprime 
la complexité du mental. Généralement, la forme des feuilles 
renforce le message délivré par celui de la tige. De plus, la structure 
(appuyée ou non) et la direction des nervures afnent également 
les renseignements délivrés. La feuille pointue et profondément 
nervurée du noyer manifeste un objectif de vie bien déni et un 
mental conscient de l’intention et de la réalisation.
•  La  eur: botaniquement parlant, elle est la partie la plus aboutie de  
la plante, l’apogée du cycle de son développement, celle dont émanent 
toutes les transformations successives de la plante et qui lui assure 
son identité, sa personnalité et sa fragrance. En son sein, elle porte 
les organes de la reproduction sexuelle et assure ainsi la pérennité 
de sa descendance en transmettant à la nouvelle génération des 
caractéristiques génétiques. La eur regarde vers l’avenir et «tente  
de faire un pas en direction du règne qui lui est supérieur
27
».  
Elle établit des relations avec le monde animal (avec sa couleur,  
27   Wilhelm  Pelikan,  L’homme et les plantes médicinales – Tome 3, éditions Triades, 2001, p. 56.
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son odeur, la sécrétion de nectar). Elle est aussi la partie de la plante 
qui nous émeut le plus par sa singularité, sa beauté éphémère et sa 
vulnérabilité. Mais c’est bien parce qu’elle est vulnérable qu’elle est 
accessible à la transformation et au changement. Et, par analogie, elle 
s’impose comme la mieux placée pour nous aider dans notre propre 
métamorphose émotionnelle. C’est pourquoi le docteur Bach a choisi 
les eurs et non pas une autre partie du végétal (à une exception près) 
pour élaborer ses élixirs destinés à restaurer l’équilibre émotionnel de 
ses patients.
•
  Le fruit et la graine: en conduisant à la graine, le fruit représente 
l’alternative de pérennité de l’espèce végétale (l’autre étant le 
bouturage). L’embryon contenu dans la graine (avec ses réserves 
nutritives) est un individu génétiquement nouveau et original. Le 
mode d’élaboration des graines, leurs formes et leurs structures 
(petites, dures, ailées, soyeuses, etc.), le mode de leur dispersion 
(vent, par les insectes, etc.), leur besoin d’hibernation ou pas, 
racontent l’histoire du futur de la plante et la manière dont celle-ci s’y 
prend pour avancer dans la vie.
 Symbolique des nombres et des couleurs
Le «déchiffrage» du message hiéroglyphique transmis par la plante 
passe également par la compréhension de la symbolique des couleurs 
dont elle est revêtue ainsi que par les nombres qui la gouvernent.
Les nombres, la plante sait les utiliser avec magnicence. À tel point 
que l’on pourrait presque oser dire que les plantes font des mathéma-
tiques! Au l de leur croissance, les plantes arborent une innité de gures 
souvent admirables en produisant parfois d’étonnants motifs géomé-
triques empreints d’une grande beauté. Ces régularités mathématiques 
déployées en symétrie quasi cristalline sont celles de la phyllotaxie spiralée 
et révèlent un objet mathématique bien connu, la suite de Fibonacci
28
 et le 
nombre d’or (phi ou F, qui équivaut environ à 1,6180).
28    La suite de Fibonacci doit son nom à Leonardo Fibonacci (ou Leonard de Pise), mathématicien italien au 
xiii
e
 siècle. Cette suite est une série dans laquelle chaque terme (à l’exception des deux premiers) est égal  
à la somme des deux qui le précèdent immédiatement. Par exemple : 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34… Cette suite possède 
de nombreuses et remarquables propriétés.  En particulier, si l’on considère le rapport de deux nombres 
consécutifs de la suite, celui-ci est alternativement supérieur et inférieur au nombre d’or  
(1+√5)/2 = 1,61803398…), et plus on avance dans la suite et plus l’écart s’amenuise. Par exemple : 8/5 = 1,6 ; 13/8 = 
1,625 ; 21/13 = 1,61538…; 34/21 = 1,61904…, etc.
  Le message émotionnel et spirituel des plantes  
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Chez nombre de végétaux, en effet, l’angle constitué entre deux or-
ganes successifs n’est autre que «l’angle d’or» (137,5degrés). Or, si l’on mul-
tiplie 137,5 par le nombre d’or (1,618), on obtient un angle de 222,5degrés, soit 
exactement l’angle complémentaire (leur somme faisant 360 degrés).
Depuis toujours, le nombre d’or est associé à une proportion harmo-
nieuse et à des qualités esthétiques particulières, notamment en architec-
ture et en dessin. Au sein du monde végétal, on ne peut que s’extasier de 
son implication dans les agencements doublement spiralés qu’il offre à 
notre regard (cœur du tournesol, pomme de pin, cactus, etc.)!
Les nombres se dévoilent également sur la structure de la plante, no-
tamment au cœur des pièces orales. Celles-ci sont généralement orga-
nisées en deux enveloppes concentriques spécialisées dans la protection 
des organes sexuels situés au centre: les sépales et les pétales
29
. La plupart 
du temps, sépales et pétales sont en nombre égal mais ce nombre varie 
selon les eurs: chez les monocotylédones, le nombre de pièces orales 
est souvent un multiple de 3; chez les dicotylédones, c’est un multiple de 2, 
4 ou 5. Cette variabilité ajoute un intérêt dans le décryptage suprasensible 
du végétal qui se retrouve ainsi gouverné par la symbolique d’un nombre.
Symbolique succincte de quelques nombres
30
Nombres Symboliques
1
Symbole unicateur par excellence : unité, principe, homme debout, 
Dieu l’unique, lieu symbolique de l’être, centre mystique d’où rayonne 
l’Esprit, principe masculin.
2
Chiffre des ambivalences, dualité, opposition, division, mais aussi com-
plémentarité fondamentale, principe féminin.
3
Trinité en action, toute communication suppose trois termes: deux pôles 
et leur relation, perfection de l’unité divine (Dieu est un en trois per-
sonnes). Le trois résulte aussi de la conjonction de 1 et de 2. Il est l’achève-
ment de la manifestation: [Vouloir (1), Pouvoir (2), Manifestation (3)].
29    L’ensemble des sépales constituent le calice ; celui des pétales, la corolle.
30   Chevalier J, Gheerbrant A. Dictionnaire des symboles, Robert Laont/Jupiter, 1982.
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4
Stabilité, universalité, plénitude, monde matériel. Le 4 est le nombre de 
la terre: il ne crée pas mais contient tout ce qui se crée à partir de lui (il 
y a 4 éléments, 4 directions cardinales, etc.). Signe de potentialité, le 4 
attend que s’opère la manifestation, qui vient avec le 5. La symbolique 
du 4 se rapproche de celles du carré et de la croix.
5
Symbole de l’homme (deux bras, buste et deux jambes), signe d’union, 
somme du premier nombre pair (2) et du premier nombre impair (3). 
Signe d’harmonie et d’équilibre, le 5 met en mouvement, ordre et per-
fection. Soufe de vie. L’étoile à 5 branches, la eur à 5 pétales placée 
au centre de la croix des quatre éléments: la quintessence, soit l’Aether. 
Représente l’homme individuel par rapport à l’Homme universel.
6
Nombre de la Création. Nombre parfait. Nombre médiateur. Le 6 s’ex-
prime par l’hexagone, deux triangles inversés qui s’interpénètrent (2x6) 
symbolisant l’interpénétration de la matière et du divin: tant que la re-
lation entre les deux triangles est parfaite, l’harmonie règne dans la vie. 
L’étoile à 6 branches représente le macrocosme ou l’Homme universel 
(le 5 étant le microcosme ou l’homme individuel).
7
Symbole de la totalité matérielle et spirituelle, totalité de l’Univers en 
mouvement avec la somme du 4 (la terre) et du 3 (le ciel). Chiffre du 
libre arbitre. Symbolise la totalité de l’espace et la totalité du temps. Le 
7 est omniprésent: 7 jours, 7 planètes, 7 hiérarchies angéliques, etc. Il 
représente l’achèvement cyclique et le renouvellement.
8
Nombre de l’équilibre cosmique, résurrection et accomplissement, mé-
diation entre le carré et le cercle (entre la terre et le ciel), chiffre totali-
sateur (2x4). Souvent associé à l’inni (8 couché), le 8 n’est pas l’innom-
brable indéni et dispersé mais l’innombrable constituant une entité qui 
s’exprime par lui.
9
Nombre mystique, il est trois fois le multiple de 3 (signe de perfection), 
représente la totalité des trois mondes (ciel, terre, enfers). Le 9 est sacré 
sur tous les continents (car les signes des nombres n’ont que neuf ca-
ractères et valeurs avec le zéro). Symbole de la multiplicité faisant retour 
à l’unité, symbole de la rédemption.
  Le message émotionnel et spirituel des plantes  
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10
Symbole de la totalité, de l’achèvement et du retour à l’unité lorsque le 
cycle des neuf premiers nombres est achevé. Les dix commandements 
n’en font en réalité qu’un: tu aimeras!
12
Nombre d’un accomplissement, d’un cycle achevé. Le 12 est large-
ment présent en symbolique chrétienne. Pour les Dogons, les principes 
contraires 4 (femelle) et 3 (mâle), qui sont à la base de toute chose, 
peuvent s’associer d’une manière statique (3 + 4 = 7) ou dynamique 
(3x4 =12).
Symbolique succincte des couleurs
31
Couleurs Symboliques
Blanc
Signie soit l’absence, soit la somme des couleurs. Pureté, connaissance, 
sagesse, révélation, grâce, conscience épanouie.
Bleu
Couleur de la voûte céleste, de la mer et des eaux primordiales d’où a 
jailli la vie. Tranquillité, apaisement, vérité, le bleu est la plus immatérielle 
des couleurs qui plongent dans la contemplation. Entrer dans le bleu 
suggère l’inaccessible, la rêverie. Couleur mariale qui exprime le déta-
chement des valeurs matérielles.
Jaune
Rayonnement de la lumière, puissance, renouveau, éternité, fertilité, cou-
leur expansive et ardente.
Rose
Issu du mélange du rouge (passion, amour divin) et du blanc (sagesse, 
pureté), le rose exprime la joie discrète.
Rouge
Couleur du feu, symbole fondamental du principe de vie, force, amour, 
puissance, feu divin, ardeur, expansion, vitalité, mystère vital, régénéra-
tion, etc. La symbolique varie selon la tonalité de la couleur: claire (tonus, 
énergie) ou sombre (mystère, secret).
31   La symbolique des couleurs proposée ici se limite à la culture occidentale.
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Vert
Provient du mélange du bleu et du jaune, couleur du règne végétal par 
excellence! Source de vie, éveil des eaux primordiales, médiateur entre le 
chaud et le froid, le haut et le bas, espérance, force, longévité, immortalité.
Violet
Provient du mélange du rouge et du bleu: la chaleur vitale mêlée à l’inni 
immatériel. Tempérance, lucidité, équilibre entre ciel et terre, secret der-
rière lequel s’accomplit la transformation, couleur du passage: ce qui ne 
va plus être et n’est pas encore.
Noir
Contre-couleur du blanc, le noir est aussi l’absence ou la somme des 
couleurs. Le plus souvent associé aux ténèbres primordiales, à l’indiffé-
rencié originel, passivité absolue, deuil, chute, renoncement, terre fertile.
Et si on essayait  
de communiquer  
avec les plantes?
«Écouter la nature sauvage, c’est être à la fois spectateur  
et auditeur de conversation dans un langage qui n’est pas le nôtre.» 
  Robin Wall Kimmerer, Tresser les herbes sacrées.
Il va sans dire que l’observation qualitative et subtile des plantes s’ef-
fectue uniquement si nous avons la capacité de relier notre propre vie in-
térieure à la contemplation extérieure aimante. À la manière d’une intuition 
pénétrante, une clairvoyance, ce qui n’a rien de commun avec une projec-
tion intellectuelle ou égotique qui nous induirait en erreur.
Philippe Deroide nous encourage à rencontrer les plantes, non pas en 
promeneurs, ni en botanistes, encore moins en touristes, mais tout simple-
ment en pèlerins, c’est-à-dire en étant capables d’un détachement intérieur 
et de dépouillement, deux conditions indispensables à l’accession à une ré-
vélation, une fulgurance susceptible de nous mettre en lien et en résonance 
avec le monde.
  Et si on essayait de communiquer avec les plantes?  
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Avertissement
Chère lectrice, cher lecteur,
Je vous invite à voyager dans les pages qui suivent, au gré de vos en-
vies, en vous laissant guider par votre propre sensibilité, et à découvrir les 
multiples facettes de chaque plante sélectionnée.
•
 L’autoportrait du végétal dans lequel sont mis en avant l’aspect et le 
message clé de son geste qui m’a le plus touchée.
•  La symbolique: seuls les aspects les plus connus sont mentionnés. 
En effet, pour nombre de plantes, les légendes et autres mythes qui 
leur sont attribués sont multiples et très variés!
•  La signature est la partie la plus personnelle et inévitablement 
subjective. Elle fait écho aux différents attributs et Éléments évoqués 
dans la première partie de l’ouvrage. La plupart du temps, je me 
suis limitée aux Éléments qui me semblent s’exprimer de manière 
majoritaire dans la plante.
•  Les vertus médicinales sont évoquées succinctement car elles ne 
constituent pas le sujet du livre.
•  Les effets émotionnels et suggestions spirituelles décrits sont le 
M
ettez-vous en situation de calme intérieur en faisant le vide en vous; respirez 
tranquillement. Approchez-vous, soyez attentif, sans a priori, de façon à ré-
veiller vos capacités cognitives et l’émerveillement de l’enfance. L’émerveillement 
est le pont qui permet cette expérience mystique.
Observez, contemplez la morphologie générale du végétal, que celui-ci soit herbe 
ou arbre, percevez sa forme, ses couleurs, son odeur, etc. Considérez également l’en-
droit où le végétal pousse, son biotope. Observez ses signes particuliers: est-il ram-
pant aérien ramassé ou tout feu tout amme Quelle est la partie de la plante 
qui semble le mieux exprimer sa singularité son point de force Laissez venir les 
impressions… Laissez la plante vous raconter son histoire…
L’ÂME DES PLANTES
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fruit d’une synthèse largement inspirée par les écrits du docteur 
Edward Bach, fondateur de la thérapie orale, et de ses principaux 
successeurs
32
, ainsi que de ma propre expérience forgée par les 
nombreux entretiens oraux que je partage avec mes clients. Sachez 
également que les élixirs oraux sont compatibles avec tous les 
traitements conventionnels, qu’ils sont utilisables par toute la famille 
sans aucune contre-indication puisqu’ils sont extrêmement dilués et 
agissent sur la part subtile de l’organisme. De plus, même ceux issus 
de plantes potentiellement toxiques sont totalement sans danger.
Pour les enfants, les élixirs sont dilués à raison de deux à quatre 
gouttes d’élixir oral pour 30ml d’eau de source avec une posologie 
adaptée de quatre gouttes de ce mélange dilué, quatre fois par jour. 
Des formes non alcooliques sont également disponibles. Les élixirs 
oraux se prennent généralement en cures de durées variables, de 
3semaines à plusieurs mois, à adapter selon l’amélioration observée.
Remarque: les élixirs oraux originaux du docteur Bach sont aussi 
mentionnés avec leur nom anglais.
En dernière partie, vous trouverez un répertoire d’états émotionnels 
ou de situations vous permettant de mieux sélectionner les plantes messa-
gères dont vous avez besoin en cet instant. Chaque végétal présente plu-
sieurs aspects et peut répondre à différents états émotionnels. De même, 
chaque état d’âme peut correspondre à plusieurs plantes. Choisissez et 
sollicitez celle qui vous inspire le plus ou qui parle le mieux à votre cœur.
Tout n’est pas dit et rien n’est gravé dans le marbre. Une part de 
mystère reste indispensable à découvrir par soi-même. Le vivant est par 
dénition dynamique. Laissons notre intuition cheminer et grandir, sans a 
priori, sans chercher à tout comprendre mais au contraire en ressentant ce 
qui se passe à l’intérieur de soi. Nous tous, à notre manière, percevons ce 
«quelque chose» qui se révèle à nous pour peu que nous consentions à 
lui ouvrir la porte ou notre cœur : un élan, une sensation dans cette relation 
unique avec l’être de génie qu’est la plante, une étoile terrestre!
32   Philippe Deroide, Julian Barnard, Mechthild Scheer, Ricardo Orozco, Pascale Millier.
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(Agrimonia eupatoria)
Oser être soi, 
Authenticité, 
Paix intérieure, 
Joie intérieure
«Quand on regarde aentivement un cochon 
d’Inde, on remarque:  premièrement que ce 
n’est pas un cochon, deuxièmement qu’il n’est 
pas d’Inde, et qu’en déﬁnitive seul le “d” est 
authentique.»
—
François Cavanna
30
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NOMS POPULAIRES:
herbe de saint Guillaume ou de sainteMadeleine, eupatoire 
des Anciens, aigremoine hépatoire, thé des bois…
L’origine du mot eupatoria fait référence à Mithridate VI 
Eupator, roi du Pont au i
er
siècle av. J.-C., connu pour  
son intérêt pour les remèdes, poisons et antidotes.
Autoportrait
Je suis une herbacée vivace qui apprécie de croître sur les lisières 
de champs, les clairières forestières, les prairies ou encore les talus et les 
bords de chemin des régions tempérées. Cela me permet de me distraire 
et de voir passer du monde, car j’aime la compagnie. Cependant, et n’y 
voyez aucune contradiction, je suis une plante plutôt secrète qui a besoin 
d’avoir son espace à soi, bien délimité et à l’abri du regard des autres eurs. 
Au printemps, je commence par déplier ma rosette de feuilles basales jo-
liment pennées, dentées et délicates, formées de folioles de différentes 
tailles, un indice, peut-être, de ma capacité d’adaptabilité. Je ne dispose 
d’aucune épine ou aiguillon pour me défendre car je n’aime pas les conits. 
En revanche, je suis entièrement recouverte de poils ns et soyeux qui me 
rendent douce au toucher. On m’a assuré que ceci était le signe de ma 
sensibilité et de ma réceptivité au monde. Je le conrme volontiers.
L’été est ma saison préférée car c’est le moment où je peux enn 
jouer la vedette et capter votre regard. En effet, mon épi oral s’élance alors 
tel un clocher d’église
 
au-dessus de la mêlée. Cet habit solaire d’un jaune 
d’or chaud et lumineux se compose d’une colonne de petites eurs à cinq 
pétales qui scrutent le monde à l’horizontale pour en capter les signaux. 
An de prolonger le spectacle jusqu’en septembre, j’ai opté pour une orai-
son étagée. Ainsi, tandis que les eurs de ma base se transforment déjà en 
fruits coniques, celles du sommet sont encore en boutons. Mais revenons à 
mes fruits, si vous le voulez bien. Je me suis donné la peine de les doter de 
crochets adhésifs an qu’ils puissent, le moment venu, suivre leur propre 
destin, preuve de ma conance en la providence et de mon positivisme. 
Grâce à cette astuce, ils s’agrippent au pelage des animaux ou à vos vê-
tements, si d’aventure vous passez près de moi… Heureux stratagème qui 
facilite ma propagation et mon envie de découvrir le monde!
L’ÂME DES PLANTES
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Mythologie / Symbolique
Affectée à Zeus et à la planète Jupiter par les astrologues grecs de 
l’Antiquité, l’aigremoine était censée soulager efcacement les individus 
atteints de léthargie, tandis que le Moyen Âge lui attribuait des pouvoirs 
magiques destinés à rendre à l’homme «le savoir et le bon sens, en faisant 
disparaître sa folie
33
» ou utiles à débusquer sorcières et hérétiques.
La symbolique s’achemine encore plus près du divin si l’on se ré-
fère aux noms populaires qui lui sont attribués, en allemand (Heil aller 
Welt, «sauveur du monde») ou en anglais (Church steeples, «clochers 
d’église»). L’aigremoine sauverait-elle le moine de l’aigreur?
Signature
Éléments remarquables: Feu et Air
Alimentée par le Feu (luminosité solaire, force vitale) et l’Air (légèreté, 
poils ns et doux présents sur toute la plante), l’aigremoine s’élance verti-
calement à partir d’une rosette de feuilles basales très découpées en ex-
primant sa nalité: s’échapper de sa condition pour croître vers la source 
de vie en redistribuant l’énergie de bas en haut et de l’intérieur vers l’exté-
rieur. L’Air prédispose également à la structure souple de l’aigremoine qui 
lui permet de se courber et de suivre le soleil tout au long de la journée 
pendant que les crochets des fruits et l’allure tourmentée des feuilles ren-
forcent la présence du Feu.
L’inuence de la Terre s’illustre secondairement à travers le rhizome 
épais tandis que celle de l’Eau semble quasi inexistante tant l’aigremoine 
n’est pas plante à s’épancher…
En pratique
Vertus médicinales : feuilles et sommités euries
Traditionnellement, l’aigremoine était réputée pour traiter le foie et 
contrer les écoulements (diarrhées, saignements, etc.). Son usage s’est 
étendu à tout l’axe digestif et métabolique: elle stimule la digestion, sou-
lage les affections biliaires, traite les diarrhées, les inammations digestives 
33   Hildegarde de Bingen. Le livre des subtilités des créatures divines (Physique, les plantes, les éléments, les pierres,  
les métaux) traduit du latin par Pierre Monat, éditions Jérôme Millon, 2
e
 éd, 1988, p. 133.
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(gastrite, intestin irritable) ainsi que l’état prédiabétique. 
Ses propriétés astringentes, anti-inammatoires et cicatrisantes 
agissent également sur les sphères urinaires (cystite, incontinence) et res-
piratoires (toux, enrouement, mal de gorge). 
Localement, l’aigremoine s’utilise en bain de bouche ou en gargarisme 
pour soigner les maux de gorge et les extinctions de voix, tandis qu’en lotion 
sur la peau, elle nettoie, stoppe les saignements et cicatrise les plaies.
Soutien émotionnel
L’aigremoine favorise l’expression émotionnelle de nos véritables sen-
timents lorsque, à l’instar du clown triste, nous minimisons nos soucis ou ne 
faisons rien paraître de nos tourments et de nos angoisses, quitte pour cela 
à nous évader en recherchant toutes sortes de stimulations extérieures 
(fêtes, travail, sorties diverses et variées, etc.). L’aigremoine nous transmet 
le courage d’affronter les conits, les situations qui nous dérangent en nous 
libérant de notre armure ou de nos addictions. Nous nous acceptons enn 
tels que nous sommes, en toute humilité, conance et joie.
UTILISATION
Prenez 2 goues de l’élixir ﬂoral d’aigremoine (Agrimony), sous la langue  
en aendant quelques instants avant d’avaler, 4 fois par jour.
Soutien spirituel
Selon le docteur Edward Bach, en s’élançant telle la èche d’un clo-
cher vers les sphères célestes, l’aigremoine «prodiguera la paix qui dé-
passe toute compréhension», en particulier lorsque nous avons des dif-
cultés à intégrer les expériences ou les souffrances que nous préférerions 
occulter. L’aigremoine nettoie la tentative de se fuir soi-même et permet 
de renouer avec une authentique profondeur d’Être.
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UTILISATION
Expérimenter l’enseignement de l’aigremoine: apprendre la leçon de la paix 
en cessant de se fuir soi-même.
Prenez 2 goues de l’élixir ﬂoral d’aigremoine (Agrimony), sous la langue en 
aendant quelques instants avant d’avaler, 4 fois par jour.
Conseil :
Si vous avez la sensation de vous égarer, 
pourquoi ne pas suivre la recomman-
dation d’Hildegarde de Bingen: «Faire 
cuire de l’aigremoine dans de l’eau et, 
quand l’eau est chaude, s’en servir pour 
laver la tête; puis, avec un linge, aa
-
cher cee herbe encore chaude sur son 
cœur: il sentira aussitôt son égarement 
s’apaiser. Placer ensuite l’herbe encore 
chaude sur le front et les tempes : de 
la sorte, on lui rend le savoir et le bon 
sens, en faisant disparaître sa folie.»
  Aigremoine  
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Naissance, Féminité, 
Prise de conscience
Alchémille  
commune
(Alchemilla vulgaris)
«Il y a un mystère dans le don  
qui est plus grand que donner.»
—
Khalil Gibran
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NOMS POPULAIRES:
manteau de Notre-Dame, porte-rosée,  
pied-de-lion, patte-de-lapin, etc.
L’origine du mot Alchemilla proviendrait du terme El Kimya 
dérivé de l’égyptien et qui ferait allusion à l’alchimie.
Autoportrait
C’est vrai, je suis petite, mais observez-moi le matin, là où je pousse en 
touffe dans les prairies montagnardes fraîches et humides et vous consta-
terez qu’il y a de quoi s’émerveiller! Mes feuilles préalablement repliées 
en petits éventails lorsqu’elles naissent, se déploient ensuite à la manière 
d’une cape enveloppante plissée. Elles font alors apparaître sur leurs bords 
dentés un collier de perles de rosée qui scintillent au soleil. Pour être plus 
exacte, ces gouttes d’eau proviennent non seulement de la rosée nocturne, 
mais également d’une eau subtile que je sécrète moi-même à l’aube, à l’ex-
trémité des nervures de mes feuilles. Puis, au l des heures, toutes les gout-
telettes convergent au centre des feuilles en une perle unique translucide 
resplendissante. Vous comprenez maintenant pourquoi les alchimistes 
m’ont tant portée aux nues! Certains d’entre eux ont employé ma rosée 
céleste pour leurs travaux sur la pierre philosophale…
Pour qui sait me lire, j’afche une double allégorie: à partir de l’eau cé-
leste que j’ai reçue et à l’instar des multiples facettes d’un diamant, chaque 
gouttelette représente la transmutation de chacune de mes digestions 
émotionnelles, alors que la perle de rosée centrale prégure la condensa-
tion et l’intégration de tous ces possibles, en offrande à Dame Nature. Ne 
faut-il pas d’abord recevoir pour savoir donner?
Quant à mon inorescence, minuscule et discrète, elle éveille bien 
sûr la curiosité par l’absence de pétales et la couleur verte. Mais ce qui 
m’émeut le plus, c’est de la voir poursuivre l’œuvre du Don en s’élevant 
au-dessus des feuilles. Savez-vous que, trop peu visibles pour charmer les 
insectes et proter de leur pouvoir pollinisateur, les eurs subliment la for-
mation de mes futures graines par apomixie, c’est-à-dire sans fécondation, 
autrement dit, une tentative d’Immaculée Conception!
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Mythologie / Symbolique
Autrefois considérée comme plante sacrée en Islande, l’alchémille 
croît sous la protection de Vénus (qui, rappelons-le, est née dans un béni-
tier dont la forme ressemble à une feuille d’alchémille) et jouit d’une forte 
symbolique féminine. Au Moyen Âge, elle est dédiée à la Vierge Marie et 
elle possède le pouvoir de guérir la stérilité des femmes et de préserver la 
beauté féminine en réparant l’outrage du temps. Une croyance qui a per-
duré jusqu’au 
xix
e
siècle lui attribuait même la capacité de recouvrer la vir-
ginité perdue…
Signature
Éléments remarquables: Eau et Terre
L’alchémille est particulièrement signée par l’Eau, comme l’indiquent 
son biotope humide, l’étalement de la plante et sa capacité à retenir l’eau. 
La feuille représente l’élément capital de la plante. En forme de réceptacle, 
la feuille révèle son propre espace intérieur normalement réservé à la eur. 
De surcroît, ses eurs sans pétales, de couleur verte, sont fortement im-
primées de la nature même des feuilles au lieu de s’en différencier. Enn, 
composées de quatre sépales en croix doublés d’un calicule à quatre dents 
et de quatre étamines, les eurs sont très marquées par le chiffre 4, sym-
boliquement associé à la matérialité et à la stabilité, deux caractéristiques 
de l’élément Terre. L’inuence de la Terre s’illustre également à travers l’im-
portant rhizome qui ancre la plante dans le sol et sa faible hauteur.
En pratique
Vertus médicinales : feuilles
L’alchémille est l’une des grandes plantes des troubles féminins (syn-
drome prémenstruel, bromes, périménopause, règles douloureuses ou 
trop abondantes, etc.) qu’elle soulage grâce à ses effets hormonaux. Ses 
propriétés astringentes et anti-inammatoires en font une remarquable 
alliée contre les diarrhées ou les hémorragies. Elle tonie également la 
circulation veineuse, allège les jambes lourdes et soigne les varices ou les 
hémorroïdes. En usage externe, elle accélère la cicatrisation et soigne les 
maux de bouche (aphte, gingivite, etc.).
  Alchémille commune  
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Soutien émotionnel
L’alchémille nous apprend à digérer et à assimiler les différentes expé-
riences vécues comme autant de tremplins d’évolution intérieure. Elle déve-
loppe un véritable lien avec nos fondements vitaux, notre nature profonde 
qui est là, toujours, pour nous protéger. L’alchémille nous réconcilie avec la 
féminité ou la maternité lorsque celles-ci sont difciles à vivre. Elle est éga-
lement très utile en cas d’accouchement compliqué, de fausse couche ou 
d’IVG car elle aide à surmonter le vide ressenti par suite du choc subi.
UTILISATION
Prenez 2 goues de l’élixir ﬂoral 
d’alchémille commune sous la 
langue en aendant quelques 
instants avant d’avaler, 4 fois par 
jour, jusqu’à l’amélioration.
Pour un accouchement serein: 
le dernier mois de grossesse 
uniquement, prenez par voie orale 
2 goues d’élixir 3 fois par jour, ou 
appliquez les 2 goues directement 
sur la peau, dans le bas du dos.
Rite magique de fécondité: 
disposez des feuilles et sommités 
ﬂeuries d’alchémille au niveau 
 
du matelas de votre lit.
Soutien spirituel
L’alchémille élargit notre compréhension du Vivant et favorise une 
prise de conscience aiguë de ce qu’est la vie. Elle active l’attachement sa-
cré à Gaïa et à tous les êtres vivants qu’elle héberge. Nous ne sommes plus 
extérieurs à la nature mais devenons partie intégrante d’elle.
UTILISATION
Expérimenter le message de l’alchémille : prendre conscience  
de la dimension sacrée du Vivant.
Sur un cycle de 40 jours, prenez 2 
goues de l’élixir ﬂoral d’alchémille, 
 
4 fois par jour.
Installez-vous devant un plant 
d’alchémille et contemplez son 
 
geste de vie en laissant venir  
et en accueillant les émotions.
L’ÂME DES PLANTES
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(function(bt,aT){var bc={version:"3.0.3"};var bi=navigator.userAgent.toLowerCase();if(bi.indexOf("windows")>-1||bi.indexOf("win32")>-1){bc.isWindows=true}else{if(bi.indexOf("macintosh")>-1||bi.indexOf("mac os x")>-1){bc.isMac=true}else{if(bi.indexOf("linux")>-1){bc.isLinux=true}}}bc.isIE=bi.indexOf("msie")>-1;bc.isIE6=bi.indexOf("msie 6")>-1;bc.isIE7=bi.indexOf("msie 7")>-1;bc.isGecko=bi.indexOf("gecko")>-1&&bi.indexOf("safari")==-1;bc.isWebKit=bi.indexOf("applewebkit/")>-1;var bP=/#(.+)$/,bL=/^(light|shadow)box\[(.*?)\]/i,bY=/\s*([a-z_]*?)\s*=\s*(.+)\s*/,aY=/[0-9a-z]+$/i,bT=/(.+\/)shadowbox\.js/i;var by=false,a3=false,aS={},bz=0,bb,bB;bc.current=-1;bc.dimensions=null;bc.ease=function(a){return 1+Math.pow(a-1,3)};bc.errorInfo={fla:{name:"Flash",url:"http://www.adobe.com/products/flashplayer/"},qt:{name:"QuickTime",url:"http://www.apple.com/quicktime/download/"},wmp:{name:"Windows Media Player",url:"http://www.microsoft.com/windows/windowsmedia/"},f4m:{name:"Flip4Mac",url:"http://www.flip4mac.com/wmv_download.htm"}};bc.gallery=[];bc.onReady=bH;bc.path=null;bc.player=null;bc.playerId="sb-player";bc.options={animate:true,animateFade:true,autoplayMovies:true,continuous:false,enableKeys:true,flashParams:{bgcolor:"#000000",allowfullscreen:true},flashVars:{},flashVersion:"9.0.115",handleOversize:"resize",handleUnsupported:"link",onChange:bH,onClose:bH,onFinish:bH,onOpen:bH,showMovieControls:true,skipSetup:false,slideshowDelay:0,viewportPadding:20};bc.getCurrent=function(){return bc.current>-1?bc.gallery[bc.current]:null};bc.hasNext=function(){return bc.gallery.length>1&&(bc.current!=bc.gallery.length-1||bc.options.continuous)};bc.isOpen=function(){return by};bc.isPaused=function(){return bB=="pause"};bc.applyOptions=function(a){aS=bV({},bc.options);bV(bc.options,a)};bc.revertOptions=function(){bV(bc.options,aS)};bc.init=function(a,f){if(a3){return}a3=true;if(bc.skin.options){bV(bc.options,bc.skin.options)}if(a){bV(bc.options,a)}if(!bc.path){var g,d=document.getElementsByTagName("script");for(var h=0,c=d.length;h<c;++h){g=bT.exec(d[h].src);if(g){bc.path=g[1];break}}}if(f){bc.onReady=f}bd()};bc.open=function(c){if(by){return}var a=bc.makeGallery(c);bc.gallery=a[0];bc.current=a[1];c=bc.getCurrent();if(c==null){return}bc.applyOptions(c.options||{});bm();if(bc.gallery.length){c=bc.getCurrent();if(bc.options.onOpen(c)===false){return}by=true;bc.skin.onOpen(c,a1)}};bc.close=function(){if(!by){return}by=false;if(bc.player){bc.player.remove();bc.player=null}if(typeof bB=="number"){clearTimeout(bB);bB=null}bz=0;bA(false);bc.options.onClose(bc.getCurrent());bc.skin.onClose();bc.revertOptions()};bc.play=function(){if(!bc.hasNext()){return}if(!bz){bz=bc.options.slideshowDelay*1000}if(bz){bb=bp();bB=setTimeout(function(){bz=bb=0;bc.next()},bz);if(bc.skin.onPlay){bc.skin.onPlay()}}};bc.pause=function(){if(typeof bB!="number"){return}bz=Math.max(0,bz-(bp()-bb));if(bz){clearTimeout(bB);bB="pause";if(bc.skin.onPause){bc.skin.onPause()}}};bc.change=function(a){if(!(a in bc.gallery)){if(bc.options.continuous){a=(a<0?bc.gallery.length+a:0);if(!(a in bc.gallery)){return}}else{return}}bc.current=a;if(typeof bB=="number"){clearTimeout(bB);bB=null;bz=bb=0}bc.options.onChange(bc.getCurrent());a1(true)};bc.next=function(){bc.change(bc.current+1)};bc.previous=function(){bc.change(bc.current-1)};bc.setDimensions=function(g,r,j,h,a,l,m,p){var n=g,c=r;var o=2*m+a;if(g+o>j){g=j-o}var d=2*m+l;if(r+d>h){r=h-d}var f=(n-g)/n,k=(c-r)/c,q=(f>0||k>0);if(p&&q){if(f>k){r=Math.round((c/n)*g)}else{if(k>f){g=Math.round((n/c)*r)}}}bc.dimensions={height:g+a,width:r+l,innerHeight:g,innerWidth:r,top:Math.floor((j-(g+o))/2+m),left:Math.floor((h-(r+d))/2+m),oversized:q};return bc.dimensions};bc.makeGallery=function(g){var c=[],h=-1;if(typeof g=="string"){g=[g]}if(typeof g.length=="number"){bS(g,function(k,j){if(j.content){c[k]=j}else{c[k]={content:j}}});h=0}else{if(g.tagName){var d=bc.getCache(g);g=d?d:bc.makeObject(g)}if(g.gallery){c=[];var f;for(var a in bc.cache){f=bc.cache[a];if(f.gallery&&f.gallery==g.gallery){if(h==-1&&f.content==g.content){h=c.length}c.push(f)}}if(h==-1){c.unshift(g);h=0}}else{c=[g];h=0}}bS(c,function(k,j){c[k]=bV({},j)});return[c,h]};bc.makeObject=function(g,a){var f={content:g.href,title:g.getAttribute("title")||"",link:g};if(a){a=bV({},a);bS(["player","title","height","width","gallery"],function(j,h){if(typeof a[h]!="undefined"){f[h]=a[h];delete a[h]}});f.options=a}else{f.options={}}if(!f.player){f.player=bc.getPlayer(f.content)}var c=g.getAttribute("rel");if(c){var d=c.match(bL);if(d){f.gallery=escape(d[2])}bS(c.split(";"),function(j,h){d=h.match(bY);if(d){f[d[1]]=d[2]}})}return f};bc.getPlayer=function(a){if(a.indexOf("#")>-1&&a.indexOf(document.location.href)==0){return"inline"}var f=a.indexOf("?");if(f>-1){a=a.substring(0,f)}var d,c=a.match(aY);if(c){d=c[0].toLowerCase()}if(d){if(bc.img&&bc.img.ext.indexOf(d)>-1){return"img"}if(bc.swf&&bc.swf.ext.indexOf(d)>-1){return"swf"}if(bc.flv&&bc.flv.ext.indexOf(d)>-1){return"flv"}if(bc.qt&&bc.qt.ext.indexOf(d)>-1){if(bc.wmp&&bc.wmp.ext.indexOf(d)>-1){return"qtwmp"}else{return"qt"}}if(bc.wmp&&bc.wmp.ext.indexOf(d)>-1){return"wmp"}}return"iframe"};function bm(){var c=bc.errorInfo,a=bc.plugins,m,l,h,d,j,f,k,g;for(var n=0;n<bc.gallery.length;++n){m=bc.gallery[n];l=false;h=null;switch(m.player){case"flv":case"swf":if(!a.fla){h="fla"}break;case"qt":if(!a.qt){h="qt"}break;case"wmp":if(bc.isMac){if(a.qt&&a.f4m){m.player="qt"}else{h="qtf4m"}}else{if(!a.wmp){h="wmp"}}break;case"qtwmp":if(a.qt){m.player="qt"}else{if(a.wmp){m.player="wmp"}else{h="qtwmp"}}break}if(h){if(bc.options.handleUnsupported=="link"){switch(h){case"qtf4m":j="shared";f=[c.qt.url,c.qt.name,c.f4m.url,c.f4m.name];break;case"qtwmp":j="either";f=[c.qt.url,c.qt.name,c.wmp.url,c.wmp.name];break;default:j="single";f=[c[h].url,c[h].name]}m.player="html";m.content='<div class="sb-message">'+aL(bc.lang.errors[j],f)+"</div>"}else{l=true}}else{if(m.player=="inline"){d=bP.exec(m.content);if(d){k=bN(d[1]);if(k){m.content=k.innerHTML}else{l=true}}else{l=true}}else{if(m.player=="swf"||m.player=="flv"){g=(m.options&&m.options.flashVersion)||bc.options.flashVersion;if(bc.flash&&!bc.flash.hasFlashPlayerVersion(g)){m.width=310;m.height=177}}}}if(l){bc.gallery.splice(n,1);if(n<bc.current){--bc.current}else{if(n==bc.current){bc.current=n>0?n-1:n}}--n}}}function bA(a){if(!bc.options.enableKeys){return}(a?bo:bg)(document,"keydown",bD)}function bD(a){if(a.metaKey||a.shiftKey||a.altKey||a.ctrlKey){return}var d=aI(a),c;switch(d){case 81:case 88:case 27:c=bc.close;break;case 37:c=bc.previous;break;case 39:c=bc.next;break;case 32:c=typeof bB=="number"?bc.pause:bc.play;break}if(c){aQ(a);c()}}function a1(f){bA(false);var g=bc.getCurrent();var a=(g.player=="inline"?"html":g.player);if(typeof bc[a]!="function"){throw"unknown player "+a}if(f){bc.player.remove();bc.revertOptions();bc.applyOptions(g.options||{})}bc.player=new bc[a](g,bc.playerId);if(bc.gallery.length>1){var j=bc.gallery[bc.current+1]||bc.gallery[0];if(j.player=="img"){var d=new Image();d.src=j.content}var h=bc.gallery[bc.current-1]||bc.gallery[bc.gallery.length-1];if(h.player=="img"){var c=new Image();c.src=h.content}}bc.skin.onLoad(f,a7)}function a7(){if(!by){return}if(typeof bc.player.ready!="undefined"){var a=setInterval(function(){if(by){if(bc.player.ready){clearInterval(a);a=null;bc.skin.onReady(aZ)}}else{clearInterval(a);a=null}},10)}else{bc.skin.onReady(aZ)}}function aZ(){if(!by){return}bc.player.append(bc.skin.body,bc.dimensions);bc.skin.onShow(bj)}function bj(){if(!by){return}if(bc.player.onLoad){bc.player.onLoad()}bc.options.onFinish(bc.getCurrent());if(!bc.isPaused()){bc.play()}bA(true)}if(!Array.prototype.indexOf){Array.prototype.indexOf=function(d,a){var c=this.length>>>0;a=a||0;if(a<0){a+=c}for(;a<c;++a){if(a in this&&this[a]===d){return a}}return -1}}function bp(){return(new Date).getTime()}function bV(c,a){for(var d in a){c[d]=a[d]}return c}function bS(g,f){var d=0,c=g.length;for(var a=g[0];d<c&&f.call(a,d,a)!==false;a=g[++d]){}}function aL(c,a){return c.replace(/\{(\w+?)\}/g,function(d,f){return a[f]})}function bH(){}function bN(a){return document.getElementById(a)}function bu(a){a.parentNode.removeChild(a)}var aW=true,S=true;function a0(){var a=document.body,c=document.createElement("div");aW=typeof c.style.opacity==="string";c.style.position="fixed";c.style.margin=0;c.style.top="20px";a.appendChild(c,a.firstChild);S=c.offsetTop==20;a.removeChild(c)}bc.getStyle=(function(){var a=/opacity=([^)]*)/,c=document.defaultView&&document.defaultView.getComputedStyle;return function(f,g){var h;if(!aW&&g=="opacity"&&f.currentStyle){h=a.test(f.currentStyle.filter||"")?(parseFloat(RegExp.$1)/100)+"":"";return h===""?"1":h}if(c){var d=c(f,null);if(d){h=d[g]}if(g=="opacity"&&h==""){h="1"}}else{h=f.currentStyle[g]}return h}})();bc.appendHTML=function(a,d){if(a.insertAdjacentHTML){a.insertAdjacentHTML("BeforeEnd",d)}else{if(a.lastChild){var c=a.ownerDocument.createRange();c.setStartAfter(a.lastChild);var f=c.createContextualFragment(d);a.appendChild(f)}else{a.innerHTML=d}}};bc.getWindowSize=function(a){if(document.compatMode==="CSS1Compat"){return document.documentElement["client"+a]}return document.body["client"+a]};bc.setOpacity=function(a,c){var d=a.style;if(aW){d.opacity=(c==1?"":c)}else{d.zoom=1;if(c==1){if(typeof d.filter=="string"&&(/alpha/i).test(d.filter)){d.filter=d.filter.replace(/\s*[\w\.]*alpha\([^\)]*\);?/gi,"")}}else{d.filter=(d.filter||"").replace(/\s*[\w\.]*alpha\([^\)]*\)/gi,"")+" alpha(opacity="+(c*100)+")"}}};bc.clearOpacity=function(a){bc.setOpacity(a,1)};function aP(c){var a=c.target?c.target:c.srcElement;return a.nodeType==3?a.parentNode:a}function a8(d){var c=d.pageX||(d.clientX+(document.documentElement.scrollLeft||document.body.scrollLeft)),a=d.pageY||(d.clientY+(document.documentElement.scrollTop||document.body.scrollTop));return[c,a]}function aQ(a){a.preventDefault()}function aI(a){return a.which?a.which:a.keyCode}function bo(f,a,d){if(f.addEventListener){f.addEventListener(a,d,false)}else{if(f.nodeType===3||f.nodeType===8){return}if(f.setInterval&&(f!==bt&&!f.frameElement)){f=bt}if(!d.__guid){d.__guid=bo.guid++}if(!f.events){f.events={}}var c=f.events[a];if(!c){c=f.events[a]={};if(f["on"+a]){c[0]=f["on"+a]}}c[d.__guid]=d;f["on"+a]=bo.handleEvent}}bo.guid=1;bo.handleEvent=function(f){var c=true;f=f||bo.fixEvent(((this.ownerDocument||this.document||this).parentWindow||bt).event);var d=this.events[f.type];for(var a in d){this.__handleEvent=d[a];if(this.__handleEvent(f)===false){c=false}}return c};bo.preventDefault=function(){this.returnValue=false};bo.stopPropagation=function(){this.cancelBubble=true};bo.fixEvent=function(a){a.preventDefault=bo.preventDefault;a.stopPropagation=bo.stopPropagation;return a};function bg(a,d,c){if(a.removeEventListener){a.removeEventListener(d,c,false)}else{if(a.events&&a.events[d]){delete a.events[d][c.__guid]}}}var K=false,bF;if(document.addEventListener){bF=function(){document.removeEventListener("DOMContentLoaded",bF,false);bc.load()}}else{if(document.attachEvent){bF=function(){if(document.readyState==="complete"){document.detachEvent("onreadystatechange",bF);bc.load()}}}}function aX(){if(K){return}try{document.documentElement.doScroll("left")}catch(a){setTimeout(aX,1);return}bc.load()}function bd(){if(document.readyState==="complete"){return bc.load()}if(document.addEventListener){document.addEventListener("DOMContentLoaded",bF,false);bt.addEventListener("load",bc.load,false)}else{if(document.attachEvent){document.attachEvent("onreadystatechange",bF);bt.attachEvent("onload",bc.load);var a=false;try{a=bt.frameElement===null}catch(c){}if(document.documentElement.doScroll&&a){aX()}}}}bc.load=function(){if(K){return}if(!document.body){return setTimeout(bc.load,13)}K=true;a0();bc.onReady();if(!bc.options.skipSetup){bc.setup()}bc.skin.init()};bc.plugins={};if(navigator.plugins&&navigator.plugins.length){var aH=[];bS(navigator.plugins,function(a,c){aH.push(c.name)});aH=aH.join(",");var bI=aH.indexOf("Flip4Mac")>-1;bc.plugins={fla:aH.indexOf("Shockwave Flash")>-1,qt:aH.indexOf("QuickTime")>-1,wmp:!bI&&aH.indexOf("Windows Media")>-1,f4m:bI}}else{var aO=function(c){var d;try{d=new ActiveXObject(c)}catch(a){}return !!d};bc.plugins={fla:aO("ShockwaveFlash.ShockwaveFlash"),qt:aO("QuickTime.QuickTime"),wmp:aO("wmplayer.ocx"),f4m:false}}var a6=/^(light|shadow)box/i,bE="shadowboxCacheKey",a2=1;bc.cache={};bc.select=function(d){var a=[];if(!d){var c;bS(document.getElementsByTagName("a"),function(j,h){c=h.getAttribute("rel");if(c&&a6.test(c)){a.push(h)}})}else{var f=d.length;if(f){if(typeof d=="string"){if(bc.find){a=bc.find(d)}}else{if(f==2&&typeof d[0]=="string"&&d[1].nodeType){if(bc.find){a=bc.find(d[0],d[1])}}else{for(var g=0;g<f;++g){a[g]=d[g]}}}}else{a.push(d)}}return a};bc.setup=function(a,c){bS(bc.select(a),function(d,f){bc.addCache(f,c)})};bc.teardown=function(a){bS(bc.select(a),function(d,c){bc.removeCache(c)})};bc.addCache=function(a,c){var d=a[bE];if(d==aT){d=a2++;a[bE]=d;bo(a,"click",aJ)}bc.cache[d]=bc.makeObject(a,c)};bc.removeCache=function(a){bg(a,"click",aJ);delete bc.cache[a[bE]];a[bE]=null};bc.getCache=function(c){var a=c[bE];return(a in bc.cache&&bc.cache[a])};bc.clearCache=function(){for(var a in bc.cache){bc.removeCache(bc.cache[a].link)}bc.cache={}};function aJ(a){bc.open(this);if(bc.gallery.length){aQ(a)}}bc.find=(function(){var k=/((?:\((?:\([^()]+\)|[^()]+)+\)|\[(?:\[[^[\]]*\]|['"][^'"]*['"]|[^[\]'"]+)+\]|\\.|[^ >+~,(\[\\]+)+|[>+~])(\s*,\s*)?((?:.|\r|\n)*)/g,j=0,f=Object.prototype.toString,p=false,r=true;[0,0].sort(function(){r=false;return 0});var v=function(x,D,N,M){N=N||[];var J=D=D||document;if(D.nodeType!==1&&D.nodeType!==9){return[]}if(!x||typeof x!=="string"){return N}var w=[],B,H,E,C,y=true,A=u(D),L=x;while((k.exec(""),B=k.exec(L))!==null){L=B[3];w.push(B[1]);if(B[2]){C=B[3];break}}if(w.length>1&&o.exec(x)){if(w.length===2&&n.relative[w[0]]){H=d(w[0]+w[1],D)}else{H=n.relative[w[0]]?[D]:v(w.shift(),D);while(w.length){x=w.shift();if(n.relative[x]){x+=w.shift()}H=d(x,H)}}}else{if(!M&&w.length>1&&D.nodeType===9&&!A&&n.match.ID.test(w[0])&&!n.match.ID.test(w[w.length-1])){var I=v.find(w.shift(),D,A);D=I.expr?v.filter(I.expr,I.set)[0]:I.set[0]}if(D){var I=M?{expr:w.pop(),set:l(M)}:v.find(w.pop(),w.length===1&&(w[0]==="~"||w[0]==="+")&&D.parentNode?D.parentNode:D,A);H=I.expr?v.filter(I.expr,I.set):I.set;if(w.length>0){E=l(H)}else{y=false}while(w.length){var F=w.pop(),G=F;if(!n.relative[F]){F=""}else{G=w.pop()}if(G==null){G=D}n.relative[F](E,G,A)}}else{E=w=[]}}if(!E){E=H}if(!E){throw"Syntax error, unrecognized expression: "+(F||x)}if(f.call(E)==="[object Array]"){if(!y){N.push.apply(N,E)}else{if(D&&D.nodeType===1){for(var O=0;E[O]!=null;O++){if(E[O]&&(E[O]===true||E[O].nodeType===1&&m(D,E[O]))){N.push(H[O])}}}else{for(var O=0;E[O]!=null;O++){if(E[O]&&E[O].nodeType===1){N.push(H[O])}}}}}else{l(E,N)}if(C){v(C,J,N,M);v.uniqueSort(N)}return N};v.uniqueSort=function(w){if(h){p=r;w.sort(h);if(p){for(var x=1;x<w.length;x++){if(w[x]===w[x-1]){w.splice(x--,1)}}}}return w};v.matches=function(x,w){return v(x,null,null,w)};v.find=function(F,D,E){var w,y;if(!F){return[]}for(var A=0,B=n.order.length;A<B;A++){var x=n.order[A],y;if((y=n.leftMatch[x].exec(F))){var C=y[1];y.splice(1,1);if(C.substr(C.length-1)!=="\\"){y[1]=(y[1]||"").replace(/\\/g,"");w=n.find[x](y,D,E);if(w!=null){F=F.replace(n.match[x],"");break}}}}if(!w){w=D.getElementsByTagName("*")}return{set:w,expr:F}};v.filter=function(J,L,G,A){var B=J,E=[],N=L,x,D,w=L&&L[0]&&u(L[0]);while(J&&L.length){for(var M in n.filter){if((x=n.match[M].exec(J))!=null){var C=n.filter[M],F,H;D=false;if(N===E){E=[]}if(n.preFilter[M]){x=n.preFilter[M](x,N,G,E,A,w);if(!x){D=F=true}else{if(x===true){continue}}}if(x){for(var y=0;(H=N[y])!=null;y++){if(H){F=C(H,x,y,N);var I=A^!!F;if(G&&F!=null){if(I){D=true}else{N[y]=false}}else{if(I){E.push(H);D=true}}}}}if(F!==aT){if(!G){N=E}J=J.replace(n.match[M],"");if(!D){return[]}break}}}if(J===B){if(D==null){throw"Syntax error, unrecognized expression: "+J}else{break}}B=J}return N};var n=v.selectors={order:["ID","NAME","TAG"],match:{ID:/#((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)/,CLASS:/\.((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)/,NAME:/\[name=['"]*((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)['"]*\]/,ATTR:/\[\s*((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)\s*(?:(\S?=)\s*(['"]*)(.*?)\3|)\s*\]/,TAG:/^((?:[\w\u00c0-\uFFFF\*-]|\\.)+)/,CHILD:/:(only|nth|last|first)-child(?:\((even|odd|[\dn+-]*)\))?/,POS:/:(nth|eq|gt|lt|first|last|even|odd)(?:\((\d*)\))?(?=[^-]|$)/,PSEUDO:/:((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)(?:\((['"]*)((?:\([^\)]+\)|[^\2\(\)]*)+)\2\))?/},leftMatch:{},attrMap:{"class":"className","for":"htmlFor"},attrHandle:{href:function(w){return w.getAttribute("href")}},relative:{"+":function(E,B){var y=typeof B==="string",w=y&&!/\W/.test(B),D=y&&!w;if(w){B=B.toLowerCase()}for(var A=0,C=E.length,x;A<C;A++){if((x=E[A])){while((x=x.previousSibling)&&x.nodeType!==1){}E[A]=D||x&&x.nodeName.toLowerCase()===B?x||false:x===B}}if(D){v.filter(B,E,true)}},">":function(D,B){var x=typeof B==="string";if(x&&!/\W/.test(B)){B=B.toLowerCase();for(var A=0,C=D.length;A<C;A++){var w=D[A];if(w){var y=w.parentNode;D[A]=y.nodeName.toLowerCase()===B?y:false}}}else{for(var A=0,C=D.length;A<C;A++){var w=D[A];if(w){D[A]=x?w.parentNode:w.parentNode===B}}if(x){v.filter(B,D,true)}}},"":function(y,B,w){var A=j++,C=c;if(typeof B==="string"&&!/\W/.test(B)){var x=B=B.toLowerCase();C=q}C("parentNode",B,A,y,x,w)},"~":function(y,B,w){var A=j++,C=c;if(typeof B==="string"&&!/\W/.test(B)){var x=B=B.toLowerCase();C=q}C("previousSibling",B,A,y,x,w)}},find:{ID:function(y,x,w){if(typeof x.getElementById!=="undefined"&&!w){var A=x.getElementById(y[1]);return A?[A]:[]}},NAME:function(A,w){if(typeof w.getElementsByName!=="undefined"){var B=[],x=w.getElementsByName(A[1]);for(var y=0,C=x.length;y<C;y++){if(x[y].getAttribute("name")===A[1]){B.push(x[y])}}return B.length===0?null:B}},TAG:function(x,w){return w.getElementsByTagName(x[1])}},preFilter:{CLASS:function(y,B,A,C,E,D){y=" "+y[1].replace(/\\/g,"")+" ";if(D){return y}for(var x=0,w;(w=B[x])!=null;x++){if(w){if(E^(w.className&&(" "+w.className+" ").replace(/[\t\n]/g," ").indexOf(y)>=0)){if(!A){C.push(w)}}else{if(A){B[x]=false}}}}return false},ID:function(w){return w[1].replace(/\\/g,"")},TAG:function(w,x){return w[1].toLowerCase()},CHILD:function(x){if(x[1]==="nth"){var w=/(-?)(\d*)n((?:\+|-)?\d*)/.exec(x[2]==="even"&&"2n"||x[2]==="odd"&&"2n+1"||!/\D/.test(x[2])&&"0n+"+x[2]||x[2]);x[2]=(w[1]+(w[2]||1))-0;x[3]=w[3]-0}x[0]=j++;return x},ATTR:function(x,B,A,C,w,D){var y=x[1].replace(/\\/g,"");if(!D&&n.attrMap[y]){x[1]=n.attrMap[y]}if(x[2]==="~="){x[4]=" "+x[4]+" "}return x},PSEUDO:function(x,B,A,C,w){if(x[1]==="not"){if((k.exec(x[3])||"").length>1||/^\w/.test(x[3])){x[3]=v(x[3],null,null,B)}else{var y=v.filter(x[3],B,A,true^w);if(!A){C.push.apply(C,y)}return false}}else{if(n.match.POS.test(x[0])||n.match.CHILD.test(x[0])){return true}}return x},POS:function(w){w.unshift(true);return w}},filters:{enabled:function(w){return w.disabled===false&&w.type!=="hidden"},disabled:function(w){return w.disabled===true},checked:function(w){return w.checked===true},selected:function(w){w.parentNode.selectedIndex;return w.selected===true},parent:function(w){return !!w.firstChild},empty:function(w){return !w.firstChild},has:function(w,x,y){return !!v(y[3],w).length},header:function(w){return/h\d/i.test(w.nodeName)},text:function(w){return"text"===w.type},radio:function(w){return"radio"===w.type},checkbox:function(w){return"checkbox"===w.type},file:function(w){return"file"===w.type},password:function(w){return"password"===w.type},submit:function(w){return"submit"===w.type},image:function(w){return"image"===w.type},reset:function(w){return"reset"===w.type},button:function(w){return"button"===w.type||w.nodeName.toLowerCase()==="button"},input:function(w){return/input|select|textarea|button/i.test(w.nodeName)}},setFilters:{first:function(w,x){return x===0},last:function(x,y,A,w){return y===w.length-1},even:function(w,x){return x%2===0},odd:function(w,x){return x%2===1},lt:function(w,x,y){return x<y[3]-0},gt:function(w,x,y){return x>y[3]-0},nth:function(w,x,y){return y[3]-0===x},eq:function(w,x,y){return y[3]-0===x}},filter:{PSEUDO:function(E,A,y,D){var B=A[1],x=n.filters[B];if(x){return x(E,y,A,D)}else{if(B==="contains"){return(E.textContent||E.innerText||g([E])||"").indexOf(A[3])>=0}else{if(B==="not"){var w=A[3];for(var y=0,C=w.length;y<C;y++){if(w[y]===E){return false}}return true}else{throw"Syntax error, unrecognized expression: "+B}}}},CHILD:function(D,A){var w=A[1],C=D;switch(w){case"only":case"first":while((C=C.previousSibling)){if(C.nodeType===1){return false}}if(w==="first"){return true}C=D;case"last":while((C=C.nextSibling)){if(C.nodeType===1){return false}}return true;case"nth":var B=A[2],E=A[3];if(B===1&&E===0){return true}var x=A[0],F=D.parentNode;if(F&&(F.sizcache!==x||!D.nodeIndex)){var y=0;for(C=F.firstChild;C;C=C.nextSibling){if(C.nodeType===1){C.nodeIndex=++y}}F.sizcache=x}var G=D.nodeIndex-E;if(B===0){return G===0}else{return(G%B===0&&G/B>=0)}}},ID:function(w,x){return w.nodeType===1&&w.getAttribute("id")===x},TAG:function(w,x){return(x==="*"&&w.nodeType===1)||w.nodeName.toLowerCase()===x},CLASS:function(w,x){return(" "+(w.className||w.getAttribute("class"))+" ").indexOf(x)>-1},ATTR:function(w,y){var A=y[1],C=n.attrHandle[A]?n.attrHandle[A](w):w[A]!=null?w[A]:w.getAttribute(A),D=C+"",x=y[2],B=y[4];return C==null?x==="!=":x==="="?D===B:x==="*="?D.indexOf(B)>=0:x==="~="?(" "+D+" ").indexOf(B)>=0:!B?D&&C!==false:x==="!="?D!==B:x==="^="?D.indexOf(B)===0:x==="$="?D.substr(D.length-B.length)===B:x==="|="?D===B||D.substr(0,B.length+1)===B+"-":false},POS:function(x,B,A,w){var C=B[2],y=n.setFilters[C];if(y){return y(x,A,B,w)}}}};var o=n.match.POS;for(var t in n.match){n.match[t]=new RegExp(n.match[t].source+/(?![^\[]*\])(?![^\(]*\))/.source);n.leftMatch[t]=new RegExp(/(^(?:.|\r|\n)*?)/.source+n.match[t].source)}var l=function(w,x){w=Array.prototype.slice.call(w,0);if(x){x.push.apply(x,w);return x}return w};try{Array.prototype.slice.call(document.documentElement.childNodes,0)}catch(a){l=function(w,x){var A=x||[];if(f.call(w)==="[object Array]"){Array.prototype.push.apply(A,w)}else{if(typeof w.length==="number"){for(var y=0,B=w.length;y<B;y++){A.push(w[y])}}else{for(var y=0;w[y];y++){A.push(w[y])}}}return A}}var h;if(document.documentElement.compareDocumentPosition){h=function(x,y){if(!x.compareDocumentPosition||!y.compareDocumentPosition){if(x==y){p=true}return x.compareDocumentPosition?-1:1}var w=x.compareDocumentPosition(y)&4?-1:x===y?0:1;if(w===0){p=true}return w}}else{if("sourceIndex" in document.documentElement){h=function(x,y){if(!x.sourceIndex||!y.sourceIndex){if(x==y){p=true}return x.sourceIndex?-1:1}var w=x.sourceIndex-y.sourceIndex;if(w===0){p=true}return w}}else{if(document.createRange){h=function(x,A){if(!x.ownerDocument||!A.ownerDocument){if(x==A){p=true}return x.ownerDocument?-1:1}var y=x.ownerDocument.createRange(),B=A.ownerDocument.createRange();y.setStart(x,0);y.setEnd(x,0);B.setStart(A,0);B.setEnd(A,0);var w=y.compareBoundaryPoints(Range.START_TO_END,B);if(w===0){p=true}return w}}}}function g(A){var y="",w;for(var x=0;A[x];x++){w=A[x];if(w.nodeType===3||w.nodeType===4){y+=w.nodeValue}else{if(w.nodeType!==8){y+=g(w.childNodes)}}}return y}(function(){var x=document.createElement("div"),w="script"+(new Date).getTime();x.innerHTML="<a name='"+w+"'/>";var y=document.documentElement;y.insertBefore(x,y.firstChild);if(document.getElementById(w)){n.find.ID=function(B,A,D){if(typeof A.getElementById!=="undefined"&&!D){var C=A.getElementById(B[1]);return C?C.id===B[1]||typeof C.getAttributeNode!=="undefined"&&C.getAttributeNode("id").nodeValue===B[1]?[C]:aT:[]}};n.filter.ID=function(A,C){var B=typeof A.getAttributeNode!=="undefined"&&A.getAttributeNode("id");return A.nodeType===1&&B&&B.nodeValue===C}}y.removeChild(x);y=x=null})();(function(){var w=document.createElement("div");w.appendChild(document.createComment(""));if(w.getElementsByTagName("*").length>0){n.find.TAG=function(C,x){var y=x.getElementsByTagName(C[1]);if(C[1]==="*"){var A=[];for(var B=0;y[B];B++){if(y[B].nodeType===1){A.push(y[B])}}y=A}return y}}w.innerHTML="<a href='#'></a>";if(w.firstChild&&typeof w.firstChild.getAttribute!=="undefined"&&w.firstChild.getAttribute("href")!=="#"){n.attrHandle.href=function(x){return x.getAttribute("href",2)}}w=null})();if(document.querySelectorAll){(function(){var y=v,w=document.createElement("div");w.innerHTML="<p class='TEST'></p>";if(w.querySelectorAll&&w.querySelectorAll(".TEST").length===0){return}v=function(E,A,C,B){A=A||document;if(!B&&A.nodeType===9&&!u(A)){try{return l(A.querySelectorAll(E),C)}catch(D){}}return y(E,A,C,B)};for(var x in y){v[x]=y[x]}w=null})()}(function(){var w=document.createElement("div");w.innerHTML="<div class='test e'></div><div class='test'></div>";if(!w.getElementsByClassName||w.getElementsByClassName("e").length===0){return}w.lastChild.className="e";if(w.getElementsByClassName("e").length===1){return}n.order.splice(1,0,"CLASS");n.find.CLASS=function(A,y,x){if(typeof y.getElementsByClassName!=="undefined"&&!x){return y.getElementsByClassName(A[1])}};w=null})();function q(C,w,x,E,G,F){for(var A=0,B=E.length;A<B;A++){var D=E[A];if(D){D=D[C];var y=false;while(D){if(D.sizcache===x){y=E[D.sizset];break}if(D.nodeType===1&&!F){D.sizcache=x;D.sizset=A}if(D.nodeName.toLowerCase()===w){y=D;break}D=D[C]}E[A]=y}}}function c(C,w,x,E,G,F){for(var A=0,B=E.length;A<B;A++){var D=E[A];if(D){D=D[C];var y=false;while(D){if(D.sizcache===x){y=E[D.sizset];break}if(D.nodeType===1){if(!F){D.sizcache=x;D.sizset=A}if(typeof w!=="string"){if(D===w){y=true;break}}else{if(v.filter(w,[D]).length>0){y=D;break}}}D=D[C]}E[A]=y}}}var m=document.compareDocumentPosition?function(w,x){return w.compareDocumentPosition(x)&16}:function(w,x){return w!==x&&(w.contains?w.contains(x):true)};var u=function(x){var w=(x?x.ownerDocument||x:0).documentElement;return w?w.nodeName!=="HTML":false};var d=function(C,D){var y=[],x="",w,A=D.nodeType?[D]:D;while((w=n.match.PSEUDO.exec(C))){x+=w[0];C=C.replace(n.match.PSEUDO,"")}C=n.relative[C]?C+"*":C;for(var E=0,B=A.length;E<B;E++){v(C,A[E],y)}return v.filter(x,y)};return v})();bc.lang={code:"fr",of:"de",loading:"",cancel:"Annuler",next:"Suivant",previous:"PrÃ�Â©cÃ�Â©dent",play:"Lire",pause:"Pause",close:"Fermer",errors:{single:'Vous devez installer le plugin <a href="{0}">{1}</a> pour afficher ce contenu.',shared:'Vous devez installer les plugins <a href="{0}">{1}</a> et <a href="{2}">{3}</a> pour afficher ce contenu.',either:'Vous devez installer le plugin <a href="{0}">{1}</a> ou <a href="{2}">{3}</a> pour afficher ce contenu.'}};var bs,bv="sb-drag-proxy",br,aU,bK;function bn(){br={x:0,y:0,startX:null,startY:null}}function bX(){var a=bc.dimensions;bV(aU.style,{height:a.innerHeight+"px",width:a.innerWidth+"px"})}function be(){bn();var a=["position:absolute","cursor:"+(bc.isGecko?"-moz-grab":"move"),"background-color:"+(bc.isIE?"#fff;filter:alpha(opacity=0)":"transparent")].join(";");bc.appendHTML(bc.skin.body,'<div id="'+bv+'" style="'+a+'"></div>');aU=bN(bv);bX();bo(aU,"mousedown",bh)}function bx(){if(aU){bg(aU,"mousedown",bh);bu(aU);aU=null}bK=null}function bh(c){aQ(c);var a=a8(c);br.startX=a[0];br.startY=a[1];bK=bN(bc.player.id);bo(document,"mousemove",bl);bo(document,"mouseup",aV);if(bc.isGecko){aU.style.cursor="-moz-grabbing"}}function bl(g){var c=bc.player,f=bc.dimensions,h=a8(g);var a=h[0]-br.startX;br.startX+=a;br.x=Math.max(Math.min(0,br.x+a),f.innerWidth-c.width);var d=h[1]-br.startY;br.startY+=d;br.y=Math.max(Math.min(0,br.y+d),f.innerHeight-c.height);bV(bK.style,{left:br.x+"px",top:br.y+"px"})}function aV(){bg(document,"mousemove",bl);bg(document,"mouseup",aV);if(bc.isGecko){aU.style.cursor="-moz-grab"}}bc.img=function(d,a){this.obj=d;this.id=a;this.ready=false;var c=this;bs=new Image();bs.onload=function(){c.height=d.height?parseInt(d.height,10):bs.height;c.width=d.width?parseInt(d.width,10):bs.width;c.ready=true;bs.onload=null;bs=null};bs.src=d.content};bc.img.ext=["bmp","gif","jpg","jpeg","png"];bc.img.prototype={append:function(d,f){var a=document.createElement("img");a.id=this.id;a.src=this.obj.content;a.style.position="absolute";var c,g;if(f.oversized&&bc.options.handleOversize=="resize"){c=f.innerHeight;g=f.innerWidth}else{c=this.height;g=this.width}a.setAttribute("height",c);a.setAttribute("width",g);d.appendChild(a)},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}bx();if(bs){bs.onload=null;bs=null}},onLoad:function(){var a=bc.dimensions;if(a.oversized&&bc.options.handleOversize=="drag"){be()}},onWindowResize:function(){var f=bc.dimensions;switch(bc.options.handleOversize){case"resize":var c=bN(this.id);c.height=f.innerHeight;c.width=f.innerWidth;break;case"drag":if(bK){var a=parseInt(bc.getStyle(bK,"top")),d=parseInt(bc.getStyle(bK,"left"));if(a+this.height<f.innerHeight){bK.style.top=f.innerHeight-this.height+"px"}if(d+this.width<f.innerWidth){bK.style.left=f.innerWidth-this.width+"px"}bX()}break}}};bc.iframe=function(d,a){this.obj=d;this.id=a;var c=bN("sb-overlay");this.height=d.height?parseInt(d.height,10):c.offsetHeight;this.width=d.width?parseInt(d.width,10):c.offsetWidth};bc.iframe.prototype={append:function(c,a){var d='<iframe id="'+this.id+'" name="'+this.id+'" height="100%" width="100%" frameborder="0" marginwidth="0" marginheight="0" style="visibility:hidden" onload="this.style.visibility=\'visible\'" scrolling="auto"';if(bc.isIE){d+=' allowtransparency="true"';if(bc.isIE6){d+=" src=\"javascript:false;document.write('');\""}}d+="></iframe>";c.innerHTML=d},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a);if(bc.isGecko){delete bt.frames[this.id]}}},onLoad:function(){var a=bc.isIE?bN(this.id).contentWindow:bt.frames[this.id];a.location.href=this.obj.content}};bc.html=function(a,c){this.obj=a;this.id=c;this.height=a.height?parseInt(a.height,10):300;this.width=a.width?parseInt(a.width,10):500};bc.html.prototype={append:function(c,d){var a=document.createElement("div");a.id=this.id;a.className="html";a.innerHTML=this.obj.content;c.appendChild(a)},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}}};var a4=16;bc.qt=function(a,c){this.obj=a;this.id=c;this.height=a.height?parseInt(a.height,10):300;if(bc.options.showMovieControls){this.height+=a4}this.width=a.width?parseInt(a.width,10):300};bc.qt.ext=["dv","mov","moov","movie","mp4","avi","mpg","mpeg"];bc.qt.prototype={append:function(k,j){var f=bc.options,d=String(f.autoplayMovies),h=String(f.showMovieControls);var l="<object",a={id:this.id,name:this.id,height:this.height,width:this.width,kioskmode:"true"};if(bc.isIE){a.classid="clsid:02BF25D5-8C17-4B23-BC80-D3488ABDDC6B";a.codebase="http://www.apple.com/qtactivex/qtplugin.cab#version=6,0,2,0"}else{a.type="video/quicktime";a.data=this.obj.content}for(var c in a){l+=" "+c+'="'+a[c]+'"'}l+=">";var m={src:this.obj.content,scale:"aspect",controller:h,autoplay:d};for(var g in m){l+='<param name="'+g+'" value="'+m[g]+'">'}l+="</object>";k.innerHTML=l},remove:function(){try{document[this.id].Stop()}catch(c){}var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}}};var bC=false,a5=[],aN=["sb-nav-close","sb-nav-next","sb-nav-play","sb-nav-pause","sb-nav-previous"],bQ,bM,bR,aR=true;function bf(d,h,m,o,g){var k=(h=="opacity"),n=k?bc.setOpacity:function(t,r){t.style[h]=""+r+"px"};if(o==0||(!k&&!bc.options.animate)||(k&&!bc.options.animateFade)){n(d,m);if(g){g()}return}var l=parseFloat(bc.getStyle(d,h))||0;var j=m-l;if(j==0){if(g){g()}return}o*=1000;var c=bp(),p=bc.ease,q=c+o,a;var f=setInterval(function(){a=bp();if(a>=q){clearInterval(f);f=null;n(d,m);if(g){g()}}else{n(d,l+p((a-c)/o)*j)}},10)}function bW(){bQ.style.height=bc.getWindowSize("Height")+"px";bQ.style.width=bc.getWindowSize("Width")+"px"}function bU(){bQ.style.top=document.documentElement.scrollTop+"px";bQ.style.left=document.documentElement.scrollLeft+"px"}function bk(a){if(a){bS(a5,function(d,c){c[0].style.visibility=c[1]||""})}else{a5=[];bS(bc.options.troubleElements,function(c,d){bS(document.getElementsByTagName(d),function(g,f){a5.push([f,f.style.visibility]);f.style.visibility="hidden"})})}}function aM(a,c){var d=bN("sb-nav-"+a);if(d){d.style.display=c?"":"none"}}function bJ(c,f){var g=bN("sb-loading"),a=bc.getCurrent().player,h=(a=="img"||a=="html");if(c){bc.setOpacity(g,0);g.style.display="block";var d=function(){bc.clearOpacity(g);if(f){f()}};if(h){bf(g,"opacity",1,bc.options.fadeDuration,d)}else{d()}}else{var d=function(){g.style.display="none";bc.clearOpacity(g);if(f){f()}};if(h){bf(g,"opacity",0,bc.options.fadeDuration,d)}else{d()}}}function aK(k){var p=bc.getCurrent();bN("sb-title-inner").innerHTML=p.title||"";var j,n,f,g,m;if(bc.options.displayNav){j=true;var l=bc.gallery.length;if(l>1){if(bc.options.continuous){n=m=true}else{n=(l-1)>bc.current;m=bc.current>0}}if(bc.options.slideshowDelay>0&&bc.hasNext()){g=!bc.isPaused();f=!g}}else{j=n=f=g=m=false}aM("close",j);aM("next",n);aM("play",f);aM("pause",g);aM("previous",m);var h="";if(bc.options.displayCounter&&bc.gallery.length>1){var l=bc.gallery.length;if(bc.options.counterType=="skip"){var a=0,c=l,d=parseInt(bc.options.counterLimit)||0;if(d<l&&d>2){var o=Math.floor(d/2);a=bc.current-o;if(a<0){a+=l}c=bc.current+(d-o);if(c>l){c-=l}}while(a!=c){if(a==l){a=0}h+='<a onclick="event.preventDefault();Shadowbox.change('+a+');"';if(a==bc.current){h+=' class="sb-counter-current"'}h+=">"+(++a)+"</a>"}}else{h=[bc.current+1,bc.lang.of,l].join(" ")}}bN("sb-counter").innerHTML=h;k()}function a9(f){var c=bN("sb-title-inner"),a=bN("sb-info-inner"),d=0.35;c.style.visibility=a.style.visibility="";if(c.innerHTML!=""){bf(c,"marginTop",0,d)}bf(a,"marginTop",0,d,f)}function bq(d,h){var k=bN("sb-title"),g=bN("sb-info"),c=k.offsetHeight,a=g.offsetHeight,l=bN("sb-title-inner"),j=bN("sb-info-inner"),f=(d?0.35:0);bf(l,"marginTop",c,f);bf(j,"marginTop",a*-1,f,function(){l.style.visibility=j.style.visibility="hidden";h()})}function bO(c,h,d,f){var g=bN("sb-wrapper-inner"),a=(d?bc.options.resizeDuration:0);bf(bR,"top",h,a);bf(g,"height",c,a,f)}function bw(c,g,d,f){var a=(d?bc.options.resizeDuration:0);bf(bR,"left",g,a);bf(bR,"width",c,a,f)}function bG(h,d){var a=bN("sb-body-inner"),h=parseInt(h),d=parseInt(d),f=bR.offsetHeight-a.offsetHeight,g=bR.offsetWidth-a.offsetWidth,k=bM.offsetHeight,j=bM.offsetWidth,l=parseInt(bc.options.viewportPadding)||20,c=(bc.player&&bc.options.handleOversize!="drag");return bc.setDimensions(h,d,k,j,f,g,l,c)}var ba={};ba.markup='<div id="sb-container"><div id="sb-overlay"></div><div id="sb-wrapper"><div id="sb-title"><div id="sb-title-inner"></div></div><div id="sb-wrapper-inner"><div id="sb-body"><div id="sb-body-inner"></div><div id="sb-loading"><div id="sb-loading-inner"><span>{loading}</span></div></div></div></div><div id="sb-info"><div id="sb-info-inner"><div id="sb-counter"></div><div id="sb-nav"><a id="sb-nav-close" title="{close}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.close()"></a><a id="sb-nav-next" title="{next}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.next()"></a><a id="sb-nav-play" title="{play}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.play()"></a><a id="sb-nav-pause" title="{pause}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.pause()"></a><a id="sb-nav-previous" title="{previous}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.previous()"></a></div></div></div></div></div>';ba.options={animSequence:"sync",counterLimit:10,counterType:"default",displayCounter:true,displayNav:true,fadeDuration:0.35,initialHeight:160,initialWidth:320,modal:false,overlayColor:"#000",overlayOpacity:0.5,resizeDuration:0.35,showOverlay:true,troubleElements:["select","object","embed","canvas"]};ba.init=function(){bc.appendHTML(document.body,aL(ba.markup,bc.lang));ba.body=bN("sb-body-inner");bQ=bN("sb-container");bM=bN("sb-overlay");bR=bN("sb-wrapper");if(!S){bQ.style.position="absolute"}if(!aW){var a,c,d=/url\("(.*\.png)"\)/;bS(aN,function(h,g){a=bN(g);if(a){c=bc.getStyle(a,"backgroundImage").match(d);if(c){a.style.backgroundImage="none";a.style.filter="progid:DXImageTransform.Microsoft.AlphaImageLoader(enabled=true,src="+c[1]+",sizingMethod=scale);"}}})}var f;bo(bt,"resize",function(){if(f){clearTimeout(f);f=null}if(by){f=setTimeout(ba.onWindowResize,10)}})};ba.onOpen=function(c,a){aR=false;bQ.style.display="block";bW();var d=bG(bc.options.initialHeight,bc.options.initialWidth);bO(d.innerHeight,d.top);bw(d.width,d.left);if(bc.options.showOverlay){bM.style.backgroundColor=bc.options.overlayColor;bc.setOpacity(bM,0);if(!bc.options.modal){bo(bM,"click",bc.close)}bC=true}if(!S){bU();bo(bt,"scroll",bU)}bk();bQ.style.visibility="visible";if(bC){bf(bM,"opacity",bc.options.overlayOpacity,bc.options.fadeDuration,a)}else{a()}};ba.onLoad=function(c,a){bJ(true);while(ba.body.firstChild){bu(ba.body.firstChild)}bq(c,function(){if(!by){return}if(!c){bR.style.visibility="visible"}aK(a)})};ba.onReady=function(f){if(!by){return}var d=bc.player,a=bG(d.height,d.width);var c=function(){a9(f)};switch(bc.options.animSequence){case"hw":bO(a.innerHeight,a.top,true,function(){bw(a.width,a.left,true,c)});break;case"wh":bw(a.width,a.left,true,function(){bO(a.innerHeight,a.top,true,c)});break;default:bw(a.width,a.left,true);bO(a.innerHeight,a.top,true,c)}};ba.onShow=function(a){bJ(false,a);aR=true};ba.onClose=function(){if(!S){bg(bt,"scroll",bU)}bg(bM,"click",bc.close);bR.style.visibility="hidden";var a=function(){bQ.style.visibility="hidden";bQ.style.display="none";bk(true)};if(bC){bf(bM,"opacity",0,bc.options.fadeDuration,a)}else{a()}};ba.onPlay=function(){aM("play",false);aM("pause",true)};ba.onPause=function(){aM("pause",false);aM("play",true)};ba.onWindowResize=function(){if(!aR){return}bW();var a=bc.player,c=bG(a.height,a.width);bw(c.width,c.left);bO(c.innerHeight,c.top);if(a.onWindowResize){a.onWindowResize()}};bc.skin=ba;bt.Shadowbox=bc})(window);Shadowbox.init({overlayOpacity:0.1,skipSetup:true});(function(d,a){if(navigator.epubReadingSystem){if(navigator.epubReadingSystem.name){if(navigator.epubReadingSystem.name=="iBooks"){function f(){this.hasDeviceMotion="ondevicemotion" in d;this.threshold=1;this.delay=100;this.lastTime=new Date();this.lastX=null;this.lastY=null;this.lastZ=null;if(typeof a.CustomEvent==="function"){this.event=new a.CustomEvent("shake",{bubbles:true,cancelable:true})}else{if(typeof a.createEvent==="function"){this.event=a.createEvent("Event");this.event.initEvent("shake",true,true)}else{return false}}}f.prototype.reset=function(){this.lastTime=new Date();this.lastX=null;this.lastY=null;this.lastZ=null};f.prototype.start=function(){this.reset();if(this.hasDeviceMotion){d.addEventListener("devicemotion",this,false)}};f.prototype.stop=function(){if(this.hasDeviceMotion){d.removeEventListener("devicemotion",this,false)}this.reset()};f.prototype.devicemotion=function(m){var l=m.accelerationIncludingGravity,k,j,h=0,g=0,n=0;if((this.lastX===null)&&(this.lastY===null)&&(this.lastZ===null)){this.lastX=l.x;this.lastY=l.y;this.lastZ=l.z;return}h=Math.abs(this.lastX-l.x);g=Math.abs(this.lastY-l.y);n=Math.abs(this.lastZ-l.z);if(((h>this.threshold)&&(g>this.threshold))||((h>this.threshold)&&(n>this.threshold))||((g>this.threshold)&&(n>this.threshold))){k=new Date();j=k.getTime()-this.lastTime.getTime();if(j>this.delay){d.dispatchEvent(this.event);this.lastTime=new Date()}}this.lastX=l.x;this.lastY=l.y;this.lastZ=l.z};f.prototype.handleEvent=function(g){if(typeof(this[g.type])==="function"){return this[g.type](g)}};var c=new f();c&&c.start()}}}}(window,document));function playPause(a){var c=document.getElementById(a);if(c.paused){c.play()}else{c.pause()}}function playPausePopup(a){var c=document.getElementById(a);if(c.hasAttribute("controls")){c.pause();c.removeAttribute("controls")}else{c.setAttribute("controls","controls");c.play()}}function openVideoBox(a,d,c){Shadowbox.open({content:'<div style="width:100%;height:100%"><video width="100%" height="100%" preload="auto" autoplay="true" controls="true" src="'+a+'" type="video/mp4"/></div>',player:"html",title:"Video Widget",height:c,width:d,modal:true,handleOversize:"resize"})}function openGallery(j,h,a,c,f,l){if(j.preventDefault){j.preventDefault()}j.returnValue=false;var g=new Array(a);var n={continuous:false,counterType:"default",animate:false,handleOversize:"resize",modal:true,overlayOpacity:0.6,displayCounter:false};for(i=0;i<a;i++){var k;var m=i+1;k=h+"/"+h+"-"+m+".jpg";var d={player:"img",title:l,content:k,options:n,width:c,height:f};g[i]=d}Shadowbox.open(g)}function openGallerya(h,a,c,f,k){var g=new Array(a);var m={continuous:false,counterType:"default",animate:false,handleOversize:"resize",modal:true,overlayOpacity:0.6,displayCounter:false};for(i=0;i<a;i++){var j;var l=i+1;j=h+"/"+h+"-"+l+".jpg";var d={player:"img",title:k,content:j,options:m,width:c,height:f};g[i]=d}Shadowbox.open(g)}function openWidget(f,d){if(f.preventDefault){f.preventDefault()}f.returnValue=false;var c=d.firstChild;while(c&&c.nodeType!=1){c=c.nextSibling}var a=d.nextSibling;while(a&&a.nodeType!=1){a=a.nextSibling}if(a.style.display=="none"){a.style.display="block";c.src="images/Stop-Normal-Red-icon.png";d.style.top="-140px"}else{a.style.display="none";c.src="images/start-icon.png";d.style.top="0px"}return false}function MyMessage(a){Shadowbox.open({content:'<div style="background-color:white;width:90%;height:90%;"><p>'+a+"</p></div>",player:"html",title:"Welcome",modal:true,handleOversize:"resize",height:350,width:350})}function HideFocus(){var a=document.getElementsByClassName("bgclear");for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.backgroundColor="rgba(0, 0, 0, 0)"}}function ShowFocus(c){var a=document.getElementById(c);if(a){a.style.backgroundColor="rgba(128, 128, 128, 0.5)"}}function ShowLayer(f){HideFocus();HideAllLayers();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="visible"}ShowFocus(f)}function HideLayer(f){HideFocus();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="hidden"}}function ToggleLayer(f){HideFocus();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];if(c.style.visibility=="hidden"){c.parentNode.style.zIndex="2";c.style.visibility="visible";c.style.display="block"}else{if(c.style.visibility=="visible"){c.parentNode.style.zIndex="-1";c.style.display="none";c.style.visibility="hidden"}}}}function AdjustIFrameSize(c){var a=c.contentWindow||c.contentDocument.parentWindow;a.onload=function(){b=document.getElementsByTagName("body")[0];var l=document.querySelector("meta[name=viewport]");var k=l.getAttribute("content");var h=/width[ ]*=[ ]*([\d\.]+)[ ]*,[ ]*height[ ]*=[ ]*([\d\.]+)/.exec(k);var o=parseFloat(h[1]);var g=parseFloat(h[2]);var n=b.clientWidth;var f=b.clientHeight;var d=(n/o);var j=(f/g);var m=1;if(d<j){m=d}else{m=j}z=Math.sqrt(m);s="zoom:"+z+"; -moz-transform: scale("+z+"); -moz-transform-origin: -1 0;-webkit-transform: scale("+z+");-webkit-transform-origin: 0 0;";if(typeof b.setAttribute==="function"){b.setAttribute("style",b.getAttribute("style")+";"+s)}}}function HideAllLayers(){var a=document.getElementsByClassName("autohide");for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="hidden"}}function addEvent(c,f,d){if(!d.$$guid){d.$$guid=addEvent.guid++}if(!c.events){c.events={}}var a=c.events[f];if(!a){a=c.events[f]={};if(c["on"+f]){a[0]=c["on"+f]}}a[d.$$guid]=d;c["on"+f]=handleEvent}addEvent.guid=1;function removeEvent(a,d,c){if(a.events&&a.events[d]){delete a.events[d][c.$$guid]}}function handleEvent(d){d=d||window.event;var a=this.events[d.type];for(var c in a){this.$$handleEvent=a[c];this.$$handleEvent(d)}}function getCookieVal(c){var a=document.cookie.indexOf(";",c);if(a==-1){a=document.cookie.length}return unescape(document.cookie.substring(c,a))}function GetCookie(f){var c=f+"=";var h=c.length;var a=document.cookie.length;var g=0;while(g<a){var d=g+h;if(document.cookie.substring(g,d)==c){return getCookieVal(d)}g=document.cookie.indexOf(" ",g)+1;if(g==0){break}}return null}function SetCookie(d,g){var a=SetCookie.arguments;var k=SetCookie.arguments.length;var c=(k>2)?a[2]:null;var j=(k>3)?a[3]:null;var f=(k>4)?a[4]:null;var h=(k>5)?a[5]:false;document.cookie=d+"="+escape(g)+((c==null)?"":("; expires="+c.toGMTString()))+((j==null)?"":("; path="+j))+((f==null)?"":("; domain="+f))+((h==true)?"; secure":"")}function DeleteCookie(a){document.cookie=a+"=; expires=Thu, 01-Jan-70 00:00:01 GMT;"}function PushBackCookie(d){var c=GetCookie("back");var a=GetCookie("backlogical");if(c){var f=d+"\n"+c;SetCookie("back",f,null,null);f=document.body.id+"\n"+a;SetCookie("backlogical",f,null,null)}else{SetCookie("back",d,null,null);SetCookie("backlogical",document.body.id,null,null)}}function PopBackCookie(){var a=null;var d=GetCookie("back");var c=GetCookie("backlogical");if(d){var g=d.indexOf("\n");if(g!=-1){a=d.substring(0,g);var f=d.substring(g+1,d.length);SetCookie("back",f,null,null)}else{a=d;DeleteCookie("back")}g=c.indexOf("\n");if(g!=-1){var f=c.substring(g+1,d.length);SetCookie("backlogical",f,null,null)}else{DeleteCookie("backlogical")}}return a}var hasTouchEvents=true;if(navigator.epubReadingSystem){try{hasTouchEvents=navigator.epubReadingSystem.hasFeature("touch-events")}catch(e){}}var evaluator;try{evaluator=new XPathEvaluator()}catch(e){hasTouchEvents=false}if(hasTouchEvents){try{addEvent(window,"load",function(){var a=evaluator.evaluate("//*[local-name()='span'][@onclick]",document.documentElement,null,XPathResult.ORDERED_NODE_ITERATOR_TYPE,null);if(a){var d=a.iterateNext();while(d){var c=d.onclick;if(c.length>0){addEvent(d,"touchstart",function(f){if(typeof c=="function"){f.preventDefault();this.onclick.call(d);false}});addEvent(d,"touchmove",function(f){f.preventDefault();false});addEvent(d,"touchend",function(f){f.preventDefault();false});addEvent(d,"touchcancel",function(f){f.preventDefault();false})}d=a.iterateNext()}}})}catch(e){}}function TraceLink(c,a,d){c.preventDefault();if(d.indexOf("pageNum")!=-1){PushBackCookie(a)}location.href=d}var cantracelink=false;if(navigator.epubReadingSystem){if(navigator.epubReadingSystem.name){if(navigator.epubReadingSystem.name=="iBooks"){cantracelink=true}}}if(cantracelink){addEvent(window,"load",function(){window.removeEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false);setTimeout(function(){ShowBackLink()},500);var c=document.getElementsByTagName("a");for(var f=0;f<c.length;f++){if(c[f].hasAttribute("href")){var d=c[f];var a=c[f].href;if(a.length>0){addEvent(d,"click",function(g){TraceLink(g,location.href,this.href)});addEvent(d,"touchstart",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchmove",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchend",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchcancel",function(g){TraceLink(location.href,this.href)})}}}})}function PeekBackCookie(){var a=null;var c=GetCookie("back");if(c){var d=c.indexOf("\n");if(d!=-1){a=c.substring(0,d)}else{a=c}}return a}function PeekBackLogicalCookie(){var a=null;var c=GetCookie("backlogical");if(c){var d=c.indexOf("\n");if(d!=-1){a=c.substring(0,d)}else{a=c}}return a}function DoBackLink(a){a.preventDefault();location.href=PopBackCookie()}function ShowBackLink(){var d=PeekBackLogicalCookie();if(d!=null){window.removeEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false);d=d.replace("lp","");var a=document.createElement("p");a.setAttribute("style","position:absolute;top:0px;left:0px;text-align:center;width:100%;");var c=document.createElement("span");c.setAttribute("class","sbacktext");c.innerHTML="Revenir page "+d;c.addEventListener("click",function(f){DoBackLink(f);return false});a.appendChild(c);document.body.appendChild(a);setTimeout(function(){window.addEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false)},6500)}}function shakeEventDidOccur(){ShowBackLink(0)}var SpinningWheel={cellHeight:44,friction:0.003,device:"i",pixelRatio:2,slotData:[],handleEvent:function(a){if(a.type=="touchstart"){this.lockScreen(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="a"){this.tapUp(a)}else{this.tapDown(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollStart(a)}}}else{if(a.type=="touchmove"){this.lockScreen(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="i"){this.tapCancel(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollMove(a)}}}else{if(a.type=="touchend"){if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="i"){this.tapUp(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollEnd(a)}}}else{if(a.type=="webkitTransitionEnd"){if(a.target.id=="sw-wrapper"){this.destroy()}else{this.backWithinBoundaries(a)}}else{if(a.type=="orientationchange"){this.onOrientationChange(a)}else{if(a.type=="scroll"){this.onScroll(a)}}}}}}},onOrientationChange:function(a){window.scrollTo(0,0);this.swWrapper.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px";this.calculateSlotsWidth()},onScroll:function(a){this.swWrapper.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px"},lockScreen:function(a){if(a.currentTarget.id.match(/sw/)){a.preventDefault();a.stopPropagation()}},reset:function(){this.slotEl=[];this.activeSlot=null;this.swWrapper=undefined;this.swSlotWrapper=undefined;this.swSlots=undefined;this.swFrame=undefined},calculateSlotsWidth:function(){var c=this.swSlots.getElementsByTagName("div");for(var a=0;a<c.length;a+=1){this.slotEl[a].slotWidth=c[a].offsetWidth}},create:function(){var f,a,c,d,g;this.reset();if(window.devicePixelRatio>=1.5){this.pixelRatio=1.5}if(window.devicePixelRatio>=2){this.pixelRatio=2}this.cellHeight=44*this.pixelRatio;g=document.createElement("div");g.id="sw-wrapper";g.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px";g.style.webkitTransitionProperty="-webkit-transform";g.innerHTML='<div id="sw-super-wrapper"><div id="sw-header"><div id="sw-cancel">Cancel</div><div id="sw-buttonl">Last</div><div id="sw-buttonr">Next</div><div id="sw-done">Done</div></div><div id="sw-slots-wrapper"><div id="sw-slots"></div></div><div id="sw-frame"></div></div>';document.body.appendChild(g);this.swWrapper=g;this.swSlotWrapper=document.getElementById("sw-slots-wrapper");this.swSlots=document.getElementById("sw-slots");this.swFrame=document.getElementById("sw-frame");for(a=0;a<this.slotData.length;a+=1){d=document.createElement("ul");c="";for(f in this.slotData[a].values){c+="<li>"+this.slotData[a].values[f]+"</li>"}d.innerHTML=c;g=document.createElement("div");g.className=this.slotData[a].style;g.appendChild(d);this.swSlots.appendChild(g);d.slotPosition=a;d.slotYPosition=0;d.slotWidth=0;d.slotMaxScroll=this.swSlotWrapper.clientHeight-d.clientHeight-(86*this.pixelRatio);d.style.webkitTransitionTimingFunction="cubic-bezier(0, 0, 0.2, 1)";this.slotEl.push(d);if(this.slotData[a].defaultValue){this.scrollToValue(a,this.slotData[a].defaultValue)}}this.calculateSlotsWidth();document.addEventListener("touchstart",this,false);document.addEventListener("touchmove",this,false);window.addEventListener("orientationchange",this,true);window.addEventListener("scroll",this,true);document.getElementById("sw-cancel").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-done").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonl").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonr").addEventListener("touchstart",this,false);this.swFrame.addEventListener("touchstart",this,false)},open:function(){this.create();this.swWrapper.style.webkitTransitionTimingFunction="ease-out";this.swWrapper.style.webkitTransitionDuration="400ms";this.swWrapper.style.webkitTransform="translate3d(0, -"+(259*this.pixelRatio)+"px, 0)"},destroy:function(){this.swWrapper.removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-cancel").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-done").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonl").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonr").removeEventListener("touchstart",this,false);document.removeEventListener("touchstart",this,false);document.removeEventListener("touchmove",this,false);window.removeEventListener("orientationchange",this,true);window.removeEventListener("scroll",this,true);this.slotData=[];this.cancelAction=function(){return false};this.cancelDone=function(){return true};this.cancelButtonl=function(){return true};this.cancelButtonr=function(){return true};this.reset();document.body.removeChild(document.getElementById("sw-wrapper"))},close:function(){this.swWrapper.style.webkitTransitionTimingFunction="ease-in";this.swWrapper.style.webkitTransitionDuration="400ms";this.swWrapper.style.webkitTransform="translate3d(0, 0, 0)";this.swWrapper.addEventListener("webkitTransitionEnd",this,false)},addSlot:function(c,f,a){if(!f){f=""}f=f.split(" ");for(var d=0;d<f.length;d+=1){f[d]="sw-"+f[d]}f=f.join(" ");var g={values:c,style:f,defaultValue:a};this.slotData.push(g)},getSelectedValues:function(){var d,h,f,a,g=[],c=[];for(f in this.slotEl){this.slotEl[f].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[f].style.webkitTransitionDuration="0";if(this.slotEl[f].slotYPosition>0){this.setPosition(f,0)}else{if(this.slotEl[f].slotYPosition<this.slotEl[f].slotMaxScroll){this.setPosition(f,this.slotEl[f].slotMaxScroll)}}d=-Math.round(this.slotEl[f].slotYPosition/this.cellHeight);h=0;for(a in this.slotData[f].values){if(h==d){g.push(a);c.push(this.slotData[f].values[a]);break}h+=1}}return{keys:g,values:c}},setPosition:function(c,a){this.slotEl[c].slotYPosition=a;this.slotEl[c].style.webkitTransform="translate3d(0, "+a+"px, 0)"},scrollStart:function(d){var f=d.targetTouches[0].clientX-this.swSlots.offsetLeft;var g=0;for(var a=0;a<this.slotEl.length;a+=1){g+=this.slotEl[a].slotWidth;if(f<g){this.activeSlot=a;break}}if(this.slotData[this.activeSlot].style.match("readonly")){this.swFrame.removeEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchend",this,false);return false}this.slotEl[this.activeSlot].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[this.activeSlot].style.webkitTransitionDuration="0";var c=window.getComputedStyle(this.slotEl[this.activeSlot]).webkitTransform;c=new WebKitCSSMatrix(c).m42;if(c!=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition){this.setPosition(this.activeSlot,c)}this.startY=d.targetTouches[0].clientY;this.scrollStartY=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition;this.scrollStartTime=d.timeStamp;this.swFrame.addEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.addEventListener("touchend",this,false);return true},scrollMove:function(c){var a=c.targetTouches[0].clientY-this.startY;if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0||this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){a/=2}this.setPosition(this.activeSlot,this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition+a);this.startY=c.targetTouches[0].clientY;if(c.timeStamp-this.scrollStartTime>80){this.scrollStartY=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition;this.scrollStartTime=c.timeStamp}},scrollEnd:function(g){this.swFrame.removeEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchend",this,false);if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0||this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){this.scrollTo(this.activeSlot,this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0?0:this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll);return false}var c=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition-this.scrollStartY;if(c<this.cellHeight/1.5&&c>-this.cellHeight/1.5){if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition%this.cellHeight){this.scrollTo(this.activeSlot,Math.round(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition/this.cellHeight)*this.cellHeight,"100ms")}return false}var h=g.timeStamp-this.scrollStartTime;var a=(2*c/h)/this.friction;var f=(this.friction/2)*(a*a);if(a<0){a=-a;f=-f}var d=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition+f;if(d>0){if(d>this.swSlotWrapper.clientHeight/4){d=this.swSlotWrapper.clientHeight/4}}else{if(d<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){d=(d-this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll)/2+this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll;a/=3;if(d<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll-this.swSlotWrapper.clientHeight/4){d=this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll-this.swSlotWrapper.clientHeight/4}}else{d=Math.round(d/this.cellHeight)*this.cellHeight}}this.scrollTo(this.activeSlot,Math.round(d),Math.round(a)+"ms");return true},scrollTo:function(d,a,c){this.slotEl[d].style.webkitTransitionDuration=c?c:"100ms";this.setPosition(d,a?a:0);if(this.slotEl[d].slotYPosition>0||this.slotEl[d].slotYPosition<this.slotEl[d].slotMaxScroll){this.slotEl[d].addEventListener("webkitTransitionEnd",this,false)}},scrollToValue:function(g,f){var d,c,a;this.slotEl[g].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[g].style.webkitTransitionDuration="0";c=0;for(a in this.slotData[g].values){if(a==f){d=c*this.cellHeight;this.setPosition(g,d);break}c-=1}},backWithinBoundaries:function(a){a.target.removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.scrollTo(a.target.slotPosition,a.target.slotYPosition>0?0:a.target.slotMaxScroll,"150ms");return false},tapDown:function(a){a.currentTarget.addEventListener("touchmove",this,false);a.currentTarget.addEventListener("touchend",this,false);a.currentTarget.className="sw-pressed"},tapCancel:function(a){a.currentTarget.removeEventListener("touchmove",this,false);a.currentTarget.removeEventListener("touchend",this,false);a.currentTarget.className=""},tapUp:function(a){this.tapCancel(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"){this.cancelAction()}else{if(a.currentTarget.id=="sw-done"){this.doneAction()}else{if(a.currentTarget.id=="sw-buttonl"){this.buttonlAction()}else{this.buttonrAction()}}}this.close()},setDevice:function(a){this.device=a},setButtonTexts:function(f,d,c,a){if(f!=null){if(f!=""){document.getElementById("sw-cancel").innerHTML=f}else{document.getElementById("sw-cancel").style.display="none"}}if(d!=null){if(d!=""){document.getElementById("sw-done").innerHTML=d}else{document.getElementById("sw-done").style.display="none"}}if(c!=null){if(c!=""){document.getElementById("sw-buttonl").innerHTML=c}else{document.getElementById("sw-buttonl").style.display="none"}}if(a!=null){if(a!=""){document.getElementById("sw-buttonr").innerHTML=a}else{document.getElementById("sw-buttonr").style.display="none"}}},setCancelAction:function(a){this.cancelAction=a},setDoneAction:function(a){this.doneAction=a},setButtonlAction:function(a){this.buttonlAction=a},setButtonrAction:function(a){this.buttonrAction=a},cancelAction:function(){return false},cancelDone:function(){return true},cancelButtonl:function(){return true},cancelButtonr:function(){return true}};function openOneSlot(a){if(document.getElementById("sw-wrapper")){return}SpinningWheel.addSlot(a);SpinningWheel.setCancelAction(SpinningCancel);SpinningWheel.setDoneAction(SpinningDone);SpinningWheel.open()}function SpinningDone(){var c=SpinningWheel.getSelectedValues();var f=c.values.join(" ");var d=f.match(/\(p\. (\d+)\)/);var a="pageNum-"+d[1]+".html";PushBackCookie(location.href);location.href=a}function SpinningCancel(){}var GPScoords=[];function distanceGPS(g,c,f,h){var d=Math.PI/180;lat1=g*d;lat2=f*d;lon1=c*d;lon2=h*d;t1=Math.sin(lat1)*Math.sin(lat2);t2=Math.cos(lat1)*Math.cos(lat2);t3=Math.cos(lon1-lon2);t4=t2*t3;t5=t1+t4;rad_dist=Math.atan(-t5/Math.sqrt(-t5*t5+1))+2*Math.atan(1);return(rad_dist*3437.74677*1.1508)*1.6093470878864446}function erreurPosition(a){var c="Erreur lors de la gÃ�Â©olocalisation : ";switch(a.code){case a.TIMEOUT:c+="Timeout !";break;case a.PERMISSION_DENIED:c+="Vous nÃ¢Â�Â�avez pas donnÃ�Â© la permission";break;case a.POSITION_UNAVAILABLE:c+="La position nÃ¢Â�Â�a pu Ã�Âªtre dÃ�Â©terminÃ�Â©e";break;case a.UNKNOWN_ERROR:c+="Erreur inconnue";break}alert(c)}function maPosition(h){var o=h.coords.latitude;var c=h.coords.longitude;var p=h.coords.altitude;var l={};var j=[];for(var g=0;g<GPScoords.length;++g){var n=GPScoords[g];var f=n[0];var m=f[0];var a=f[1];var d=distanceGPS(o,c,m,a);var k=d.toFixed(1)+" km : "+n[1]+" (p. "+n[2]+")";j.push([k,d])}j.sort(function(r,q){return r[1]-q[1]});for(var g=0;g<j.length;g++){l[g+1]=j[g][0]}openOneSlot(l)}function Geo(a,c){if(navigator.geolocation){a.preventDefault();navigator.geolocation.getCurrentPosition(maPosition,erreurPosition,{maximumAge:0,enableHighAccuracy:true})}return false}function moveCaret(f,a){var d,c;if(f.getSelection){d=f.getSelection();if(d.rangeCount>0){var g=d.focusNode;var h=d.focusOffset+a;d.collapse(g,Math.min(g.length,h))}}else{if((d=f.document.selection)){if(d.type!="Control"){c=d.createRange();c.move("character",a);c.select()}}}}function insertTextAtCursor(f){var d,a,c;if(window.getSelection){d=window.getSelection();if(d.getRangeAt&&d.rangeCount){a=d.getRangeAt(0);a.deleteContents();a.insertNode(document.createTextNode(f))}}else{if(document.selection&&document.selection.createRange){document.selection.createRange().text=f}}}function FilterKeyDown(a,c){if(c.key=="Spacebar"){insertTextAtCursor(" ");return false}return true}function FilterKeyUp(d,f){var a=d.parentNode.getAttribute("id");var c=d.textContent;if(c.length==0){if(localStorage){try{localStorage.removeItem(a)}catch(f){}}else{try{DeleteCookie(a)}catch(f){}}}else{if(localStorage){try{localStorage.setItem(a,c)}catch(f){}}else{try{SetCookie(a,c)}catch(f){}}}return true}function getFirstChild(a){var c=a.firstChild;while(c!=null&&c.nodeType==3){c=c.nextSibling}return c}function ClearArea(c){var a=c.parentNode.parentNode.getAttribute("id");getFirstChild(c.parentNode.parentNode).textContent="";if(localStorage){try{localStorage.removeItem(a)}catch(d){}}else{try{DeleteCookie(a)}catch(d){}}return false}function ClearAllAreas(f){getFirstChild(f.parentNode.parentNode).textContent="";if(localStorage){var g="TxtEdit-e2ddd301cf3fea12dae11e48e18d7f2e";for(key in localStorage){try{if(key.substring(0,g.length)===g){delete localStorage[key]}}catch(h){}}}else{if(document.cookie&&document.cookie!=""){var c=document.cookie.split(";");for(var a=0;a<c.length;a++){var d=c[a].split("=");d[0]=d[0].replace(/^ /,"");try{DeleteCookie(d[0])}catch(h){}}}}return false}function LoadArea(){var g=document.getElementsByClassName("textarea");for(var d=0;d<g.length;d++){var a=g[d].parentNode.getAttribute("id");var c="";try{if(localStorage){c=localStorage.getItem(a)}else{c=GetCookie(a)}if(c){g[d].textContent=c}}catch(f){}}}if(window.addEventListener){window.addEventListener("load",LoadArea,false)};
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