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 À ma ﬁlle Béatrice,
passionnée de chevaux
depuis sa plus tendre enfance.
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S’il sufﬁ sait 
de vouloir un poney…





 




 [image: ]— Si j’avais un vrai 
poney, un vrai de 
vrai, rien qu’à moi, 
ça réglerait tous nos 
problèmes ! hurle Sonia.
— Ce serait juste un 
problème de plus, idiote ! lui 
lance son frère Éric.
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 [image: ]Les murs du petit appar-
tement vibrent.
Aussitôt, le voisin d’en 
bas cogne sur son plafond. 
TOC TOC TOC! Prenant 
le mors aux dents, Sonia 
saute à pieds joints sur 
le sol. 
BANG BANG BANG!
— Tiens !  crie-t-elle.
Jamais Sonia n’a été aussi 
déchaînée. Ses yeux bruns 
étincellent de colère.
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 [image: ]Leur mère, Nathalie, s’ap-
prête à s’interposer, puis 
elle se ravise. Elle se laisse 
tomber sur le canapé comme 
une vieille mouche essouf-
ﬂ ée.  Mais quand est-ce que 
ces enfants vont se calmer ?
pense-t-elle. Cette ﬁ n d’an-
née est 
épouvantable.
Sonia appelle sa meil-
leure amie, Peggy Gase, 
au talkie-walkie. C’est la 
mère de Peggy qui leur a 
offert ce super moyen de 
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 [image: ]communication. 
« Pour  mettre 
un terme aux 
sonneries du 
téléphone », 
leur a-t-elle 
expliqué sans 
un sourire. 
Sonia croit que 
c’est de loin la chose 
la plus gentille que ma-
dame Gase ait jamais faite.
— Peggy, tu es occupée ? 
J’ai besoin d’un petit pré 
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 [image: ]tranquille. Je n’en peux 
plus !
— Tu peux venir, ma mère 
me coud un costume, répond 
Peggy.
Sonia traverse la rue. 
Peggy habite juste en face 
de chez elle, dans une belle 
maison beige et brune. 
Lorsque Sonia arrive à la 
fenêtre de sa copine, celle-
ci est en train de faire des 
exercices d’équilibre.
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 [image: ]— Tu n’as pas peur de 
tomber ? demande Sonia 
en enjambant le cadre de la 
fenêtre ouverte.
La fenêtre, c’est le tra-
jet le plus court jusqu’à la 
chambre de Peggy. Le plus 
sûr aussi : madame Gase 
ne peut alors pas empêcher 
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 [image: ]les deux amies de se voir. 
Peggy saute de son ballon.
— 
Triple boucle pi-
quée ! annonce-t-elle en 
mimant une ﬁ gure  artis-
tique.
Sonia admire sa grâce. 
Peggy ajoute :
— Tu  devrais  essayer. 
L’équilibre, ça doit être 
important en équita-
tion.
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 [image: ]Sonia secoue la tête.
— À quoi est-ce que ça me 
servirait ? Un cheval, comme 
dit ma mère, ce n’est pas 
dans le budget pour un 
looong bout de temps…
Peggy entoure les épaules 
de Sonia.
— Il te faudrait…
— 
Un miracle ? l’in-
terrompt Sonia.
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 [image: ]La mère de Peggy entre 
dans la chambre. Pas de 
chance !
— 
Ton amie est encore 
ici ? dit-elle à sa ﬁ lle sans 
même jeter un coup d’œil 
à Sonia.
— Elle vient tout juste
d’arriver, maman ! se défend 
Peggy.
Madame Gase conclut 
froidement :
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 [image: ]— Le repas est prêt. Merci 
pour ta visite, Sonia.
Sonia salue son amie et 
s’éclipse par le chemin qu’elle 
a emprunté en arrivant.
— On se revoit demain 
à l’école, alors… Bon 
entraînement de patinage 
artistique, ce soir !
Peggy lui fait un double 
clin d’œil. C’est leur 
code 
d’amitié.
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 [image: ]Sonia avale son assiette 
de macaronis au fromage 
tout en poursuivant la lec-
ture d’un roman équestre. 
En ce moment, elle dévore 
la série Les Poneys de l’île 
des Sables. 
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 [image: ]Elle rêve qu’elle est l’héroïne,  
affrontant tous les 
dangers  aﬁ n  de  sauver 
les poneys. Dans ce rêve, 
elle se bat contre la dange-
reuse montée du niveau de la 
mer qui menace d’engloutir 
l’île. Sonia savoure chaque 
page. Exceptionnellement, 
Nathalie la laisse lire à table. 
« Pour avoir la paix ! », a-t-elle 
répondu à Éric lorsqu’il s’en 
est plaint.
Sonia en a cependant 
assez du trio livre-ordi-télé. 
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 [image: ]Elle se dit que, si elle 
avait un poney, elle 
saurait comment occuper 
son temps libre autrement… 
Mais il n’y a ni cheval ni 
poney autour de chez elle. 
En fait, il n’y a même rien 
qui pourrait la rapprocher 
de ce monde hippique
1
qu’elle aime tant. Sauf le pré 
derrière chez elle, entouré 
d’une clôture blanche à la 
1. C’est-à-dire, le monde des chevaux ! 
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 [image: ]peinture défraîchie. Avant 
que leur nouveau quartier 
se construise, des chevaux 
devaient y brouter…
Nathalie afﬁ rme que sa 
ﬁ lle, toute petite, a dû être 
ensorcelée par les chevaux 
en trottinant dans une ﬂ aque 
de potion magique. Son 
frère, pour la faire enrager, 
dit qu’elle a seulement dû 
marcher dans du 
crottin.
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 [image: ]Heureusement, Sonia a 
sa chambre. Sa chambre, 
c’est un 
musée.  C’est un 
monument à la gloire 
des chevaux.
C’est presque une vraie 
écurie…
Ce soir-là, Sonia s’y 
réfugie. Elle a vendu son 
temps d’ordinateur à son 
frère. Il la paie deux euros 
l’heure pour utiliser son 
temps à elle. 
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 [image: ]Éric a le droit d’utiliser 
l’ordinateur entre 16 heures 
et 18 heures ; Sonia, entre 
18 h 30 et 19 h 30. Depuis 
que leur mère a mis ces 
horaires en place, Sonia a 
amassé vingt euros ! De toute 
façon, après la dispute qu’il 
y a eu au retour de l’école, 
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 [image: ]ça ne la tente même plus 
d’aller fureter sur les sites 
d’équitation.
Lorsque Nathalie vient la 
border pour la nuit, Sonia 
fait semblant de dormir. En 
refermant la porte, sa mère 
murmure :
— Je  comprends,  Sonia, 
qu’à neuf ans, bientôt dix, 
ce n’est pas très agréable 
de se faire garder par son 
grand frère… Mais je ne peux 
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 [image: ]pas te payer une baby-sitter 
juste parce que vous vous 
chamaillez tout le temps !
Sonia sait que sa mère fait 
de son mieux et que, même 
avec ses deux emplois – à 
l’usine de textile et au restau-
rant du village –, leur budget 
est serré. 
C’est son frère, 
le problème. Éric est 
un 
égoïste. Après l’école, 
Sonia lui a simplement 
demandé de la laisser re-
garder un truc sur Internet. 
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 [image: ]Juste deux minutes : ce 
n’était pas beaucoup 
demander… et il a 
refusé !
Il a répondu, pour la 
narguer, qu’entre 16 heures 
et 18 heures, c’était « son 
heure ». C’est vrai… mais il 
avait déjà passé 
toute la 
journée devant l’écran 
parce qu’il a terminé son 
année scolaire, lui. Si, au 
moins, sa mère s’était ralliée 
à elle. Même pas ! 
Chapitre 1
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