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M’ENTRAÎNER 
POUR L’ÉCRIT
a
 Traiter un sujet complet
dans les conditions de l’épreuve.
 sujets 
1
 et 
2
a
 S’entraîner sur des exercices 1 et 2
pour tous les thèmes du nouveau 
programme.
La Terre, la vie et l’organisation 
du vivant
 sujets 
3
 à 
12
Enjeux planétaires contemporains
 sujets 
13
 à 
21
Corps humain et santé
 sujets 
22
 à 
35
2
COMPRENDRE LA NOUVELLE 
ÉPREUVE DE SPÉCIALITÉ EN SVT 
a
Infos  pages 12 à 16 
a
Conseils  pages 17 à 19
RÉUSSIR L’ÉPREUVE 
PRATIQUE (ECE)
Bien connaître les exigences de l’épreuve
et s’entraîner sur un sujet  pages 248-254
Me
obj ctifs














[image: ]PRÉPARER 
LE GRAND ORAL 
a
 Choisir un sujet en SVT 
 pages 256-257
a
 Maîtriser les exigences 
du Grand Oral  pages 258 à 271
a
 Réussir le jour J  sujet 
37
CONSOLIDER MES 
CONNAISSANCES 
a
 Les schémas et documents clés
 pages 278 à 321
a
 Les déﬁnitions en lien 
avec le programme
 pages 322 à 331
3
Connectez-vous sur 
annabac.com
pour accéder GRATUITEMENT
à des ressources complémentaires
 Rendez-vous dans la rubrique
J’ACCÈDE À MON OFFRE
3
obj ctifs
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Votre planning de révisions
J –30
J –15
J –7
Révisez les thèmes clés
Sujets Thèmes du programme
4 L’origine du génotype des individus
9 Les traces du passé mouvementé de la Terre
13 La plante, productrice de matière organique
21 Les variations climatiques passées
26
Produire le mouvement: contraction musculaire 
et apport d’énergie
34 Comportements et stress
Consolidez vos méthodes
Sujets Points de méthode
6 Interpréter un arbre généalogique
8 Utiliser la méthode comparative
11 Appliquer les principes de la chronologie
1 Argumenter en faveur d’une hypothèse
14
Mettre en relation des documents avec une équation-bilan
d’un phénomène biologique
22 Réaliser un schéma
Dernière ligne droite ! 
Sujets
3 et 18
5 et 28
Vous débutez vos révisions 
1 mois avant l’épreuve
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Optimisez vos révisions
a Organisez-vous
Planiez des plages de révisions pour toutes les matières à réviser.
a Mettez-vous dans les conditions de l’examen
Entraînez-vous avec de vrais sujets en respectant la durée des épreuves.
a Travaillez en équipe
Organisez des séances de révisions avec des amis an de partager 
vos connaissances et d’échanger sur vos techniques de travail.
a Préparez-vous mentalement et physiquement
Ménagez-vous des pauses pour prendre l’air, faire du sport, 
des exercices de respiration (relaxation). Privilégiez des repas équilibrés.
J –15
J –7
Vous débutez vos révisions 
15 jours avant l’épreuve
Parcourez le programme
Sujets Thèmes du programme
5 L’origine du génotype des individus
8 La complexification des génomes
12 Le temps et les roches
15 L’organisation fonctionnelle des plantes à fleurs
17 Reproduction de la plante, entre vie fixée et mobilité
24
Produire le mouvement: contraction musculaire 
et apport d’énergie
Dernière ligne droite ! 
Sujets
1 et 2
13 et 29
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Infos et conseils de méthode sur…
Les épreuves
de SVT
1
 En quoi consiste le nouveau programme 
de SVT en T
le
.............................. 12
2
 Quelles sont les différentes épreuves 
du nouveau bac en SVT ?.................... 14
3
 Comment réussir l’épreuve écrite ? ........... 17
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1
En quoi consiste le nouveau 
programme de SVT en T
le
 ?
Si vous avez choisi l’enseignement de spécialité de SVT en 
Terminale, le programme s’articule autour de trois grands thèmes.
A La Terre, la vie et l’organisation du vivant
Ce premier thème vise à l’acquisition d’une culture scientique axée sur des 
concepts fondamentaux de la biologie et de la géologie.
a En biologie, on étudie comment les mécanismes de la méiose et de la 
fécondation régissent les modalités de la transmission des caractères hérédi-
taires et contribuent à l’unicité génétique des individus. On envisage ainsi les 
principes de l’analyse génétique. Dans une perspective évolutive, on rééchit 
à l’inéluctable évolution des génomes au sein des populations.
a En géologie, on s’appuie sur les principaux aspects de la dynamique ter-
restre pour interpréter des objets géologiques qui permettent de reconstituer 
des événements passés.
Sous-thèmes Contenus
1. Génétique et évolution A. L’origine du génotype des individus
B. La complexification des génomes : 
transferts horizontaux et endosymbioses
C. L’inéluctable évolution des génomes au sein 
des populations
D. D’autres mécanismes contribuent 
à la diversité du vivant*
2. À la recherche du passé 
géologique de notre planète
A. Le temps et les roches
B. Les traces du passé mouvementé de la Terre
* Thème ne pouvant faire l’objet d’une évaluation lors de l’épreuve écrite
CONSEIL Plusieurs thèmes du programme de SVT font appel à des 
notions développées dans l’enseignement de physique-chimie : 
isotopes stables, radioactifs, radiogéniques, lois de la radioactivité ; 
notions d’oxydo-réduction et de fermentation. Efforcez-vous de les 
revoir lorsque vous les abordez en SVT.
B Les enjeux planétaires contemporains
a Pour étudier le premier enjeu, celui de l’alimentation humaine, on envi-
sage la plante en tant que productrice de matières organiques.
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a Le second enjeu est celui du réchauffement climatique : il est abordé, 
dans un premier temps, à travers l’étude des variations climatiques passées 
et de leurs causes.
Sous-thèmes Contenus
1. De la plante sauvage 
à la plante domestiquée
A. L’organisation fonctionnelle des plantes à fleurs
B. La plante, productrice de matière organique
C. Reproduction de la plante entre vie fixée 
et mobilité
D. La domestication des plantes*
2. Les climats de la 
Terre : comprendre 
le passé pour agir 
aujourd’hui et demain
A. Reconstituer et comprendre les variations 
climatiques passées
B. Comprendre les conséquences du réchauffement 
climatique et les possibilités d’actions*
* Thème ne pouvant faire l’objet d’une évaluation lors de l’épreuve écrite
C Le corps humain et la santé
a Un axe majeur de ce thème est la commande de la motricité par le sys-
tème nerveux et les facteurs qui peuvent l’affecter.
a Deux autres aspects sont l’étude des mécanismes énergétiques mis en 
œuvre dans les cellules musculaires et l’intégration du fonctionnement des 
systèmes nerveux endocriniens et immunitaires à propos du stress.
Sous-thèmes Contenus
1. Comportements, 
mouvements et 
systèmes nerveux
A. Les réflexes
B. Cerveau et mouvement volontaire
C. Le cerveau, un organe fragile à préserver
2. Produire 
le mouvement : 
contraction musculaire 
et apport d’énergie
A. La cellule musculaire : une structure spécialisée 
permettant son propre raccourcissement
B. Origine de l’ATP nécessaire à la contraction 
de la cellule musculaire
C. Le contrôle des flux de glucose, source essentielle 
d’énergie des cellules musculaires
3. Comportements et 
stress : vers une vision 
intégrée de l’organisme
A. L’adaptabilité de l’organisme
B. L’organisme débordé dans ses capacités 
d’adaptation*
* Thème ne pouvant faire l’objet d’une évaluation lors de l’épreuve écrite
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Quelles sont les différentes 
épreuves du nouveau bac 
en SVT ?
Vous avez choisi la spécialité SVT en T
le
. Vous devez passer deux 
épreuves distinctes : l’épreuve de spécialité, qui comporte une 
partie écrite et une partie pratique, et l’épreuve dite du « Grand 
Oral » pour laquelle vous devez préparer une question en rapport 
avec les SVT.
A En résumé
L’épreuve
de spécialité
(coeff. 16)
LA PARTIE ÉCRITE
Quand ? En mars
Durée : 3 h 30
Structure : deux exercices
Barème : 15 points




LA PARTIE PRATIQUE (ECE)
Quand ? En mars
Durée : 1 heure
Structure : réalisation d’une expérience
+ compte rendu
Barème : 5 points




TRAVAIL EN AMONT
Sur deux questions dont l’une au moins
se rapportant au programme de SVT
DÉROULEMENT
Quand ? Au 3
e
 trimestre
Durée : 20 min
Structure : exposé sur l’une des deux
questions + entretien



Le Grand Oral
(coeff. 10)
B L’épreuve écrite
1. L’exercice 1
a Noté sur 6 ou 7 points, le premier exercice amène à rédiger un texte argu-
menté répondant à la question scientiﬁque posée. Le sujet peut être 
accompagné d’un ou de plusieurs documents.
2
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a Comme le traduit le terme « accompagné », le statut de ces documents 
est différent de celui des documents du second exercice. Les textes ofciels 
indiquent : « les documents fournis sont conçus comme une aide : ils peuvent 
vous permettre d’illustrer votre exposé, mais leur analyse n’est pas attendue ».
2. L’exercice 2
a Dans cette seconde partie du sujet, notée sur 8 ou 9 points, vous devez 
développer un raisonnement scientiﬁque pour résoudre le problème posé.
a L’exercice permet d’évaluer votre capacité :
– à analyser les documents fournis et intégrer leur analyse dans une démarche 
de résolution du problème posé ;
– à structurer et rédiger correctement le raisonnement.
C L’épreuve pratique (ECE)
Dans les textes ofciels, cette épreuve s’intitule « évaluation pratique des 
capacités expérimentales » (ECE).
1. Le déroulement de l’épreuve
Vous tirez votre sujet au sort parmi les situations retenues par votre lycée.
L’épreuve comporte deux étapes.
a Lors de l’étape 1, vous proposez une stratégie pour résoudre le problème 
posé dans l’énoncé du sujet, stratégie que vous soumettez oralement à l’exa-
minateur. Celui-ci l’ayant validée ou ajustée, vous la mettez en œuvre.
ATTENTION Vous serez évalué(e) sur la manière de gérer votre 
manipulation. À la ﬁn de celle-ci, n’oubliez pas de ranger avec soin le 
matériel et de laisser, dans la mesure du possible, le poste de travail 
dans l’état où vous l’avez trouvé.
a Lors de l’étape 2, vous présentez par écrit, les résultats obtenus (texte 
enrichi de visuels) et vous utilisez ces résultats pour fournir la réponse à la 
question posée dans le sujet.
REMARQUE Deux professeurs examinateurs sont présents dans la salle 
où a lieu l’évaluation. Un examinateur évalue au maximum 4 élèves, qui 
ne peuvent être ceux qu’il avait dans ses classes de l’année en cours.
2. Comment s’y préparer ?
> Reportez-vous à la section « Réussir l’épreuve pratique », à la n de 
l’ouvrage.
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D Le « Grand Oral »
1. Les trois temps de l’épreuve
Les trois
temps du
Grand Oral
1. LA PRÉPARATION
Sur la question choisie par le jury (parmi
les deux que vous avez travaillées)
20 minutes pour mettre en ordre vos
idées et préparer un support remis au jury



3. L’ENTRETIEN
Sur l’exposé dans un premier temps
Puis sur votre projet de poursuite d’études


2. L’EXPOSÉ
Présentation synthétique en 5 minutes
Debout, sans notes


2. Quelques conseils pour le choix de la question
a La question doit mettre en lumière un des grands enjeux du programme, 
c’est-à-dire un des trois grands thèmes envisagés aussi bien en 1
re
 qu’en T
le
 :
– « La Terre, la vie et l’organisation du vivant » ;
– « Les enjeux planétaires contemporains » ;
– « Le corps humain et la santé ».
a Vous devez choisir une question :
– qui ouvre sur une problématique issue de votre programme (qui ne soit donc 
pas une simple reprise d’un sujet de ce programme) ;
– en lien avec les études que vous comptez effectuer par la suite.
3. Comment préparer l’épreuve ?
> Reportez-vous à la section « Réussir le Grand Oral », à la n de l’ouvrage.
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3
Comment réussir 
l’épreuve écrite ?
Il faut bien évidemment commencer par fournir un travail régulier 
tout au long de l’année, aﬁn qu’au moment des révisions vous 
n’ayez qu’à vous remettre en tête les notions déjà maîtrisées. 
Cela vous permettra également de mieux gérer votre stress le 
jour J ! Voici cependant quelques conseils spéciﬁques pour 
chaque partie de l’épreuve.
A Réussir l’exercice 1
a À travers cet exercice, il vous est demandé de mobiliser et de restituer vos 
connaissances dans un texte solidement construit, qui doit comporter :
– une introduction ;
– un développement structuré en un petit nombre de parties (une partie = un 
paragraphe), chacune étant matérialisée par un titre ;
– une conclusion-bilan.
a Voici quelques conseils spéciques.
L’introduction
• Commencez par replacer le sujet dans une perspective 
un peu plus large.
• Précisez ensuite l’objet de votre exposé en vous appuyant 
sur le libellé du sujet.
La conclusion
• Résumez dans un premier temps les points essentiels 
de votre démonstration.
• Essayez de créer une ouverture en faisant le lien avec 
un sujet s’inscrivant dans son prolongement.
Le schéma-bilan
Même s’il ne vous l’est pas demandé, vous ne devez pas 
hésiter à ajouter un schéma, du moment qu’il apporte 
quelque chose à votre démonstration et révèle une 
compréhension correcte du sujet.
a Veillez à utiliser une syntaxe correcte et un vocabulaire scientique. Si 
on vous demande de faire un schéma, faites-le soigneusement, avec une 
légende précise.
B Réussir l’exercice 2
1. Remarques générales
a Le libellé du sujet indique le problème à résoudre à l’aide des documents 
fournis. Il ne comprend pas plus d’une ou deux questions de façon à ne pas 
guider trop précisément la démarche à suivre.
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a Les documents peuvent avoir été vus au cours de l’année, mais plus 
souvent ce sont des documents inconnus. Cependant, même dans ce der-
nier cas, leur interprétation fait appel à des notions du programme.
a Pour exploiter ces documents, vous devez « mobiliser vos connais-
sances », comme indiqué dans le sujet. Pour autant il ne s’agit pas de réci-
ter toutes les connaissances sur le thème auquel se rapporte le sujet. Il faut 
exploiter les seules connaissances qui permettent d’aboutir à des conclu-
sions à partir des informations extraites des documents.
2. Les différentes étapes
Étape Tâches
1. Comprendre 
le sujet
• Prenez le temps de lire très attentivement l’ensemble 
des documents.
• Notez au brouillon ce que chaque document apporte 
par rapport au problème posé, de façon à avoir une 
bonne compréhension du sujet.
• Réfléchissez à l’organisation de votre réponse.
2. Exploiter 
les documents
• Pour chaque document, dégagez en premier lieu 
l’information pertinente par rapport au problème.
• Interprétez-la à l’aide de vos connaissances.
3. Construire 
la réponse
• Reprenez le libellé du sujet dans l’introduction.
• Faites apparaître le plan de votre réponse à l’aide 
de titres ; indiquez entre parenthèses les numéros 
des documents qui se rapportent à chaque partie.
• Concluez chaque partie, en indiquant éventuellement 
les points non résolus.
4. Conclure • Reprenez les conclusions partielles. Enchaînez-les 
logiquement, de façon à aboutir à une réponse claire 
au problème posé.
• Vous pouvez recourir, éventuellement, à un schéma-
bilan.
CONSEIL Dans une partie, vous pouvez parfois prendre en compte les 
informations complémentaires fournies par deux documents. Votre 
démarche ne suit pas obligatoirement l’ordre des documents.
C Bien utiliser le temps de l’épreuve
a Globalement, il faut consacrer 1 h 30 au premier exercice et 1 h 50 
au second.
Prévoyez également 10 minutes en n d’épreuve pour relire votre copie.
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a Prenez le temps de préparer le premier exercice au brouillon. Ne la rédigez 
pas entièrement sur votre brouillon, mais prévoyez l’introduction, ainsi que les 
titres, l’idée directrice des différents paragraphes et la conclusion.
Si l’on vous demande des schémas, réalisez-les avec soin, et n’oubliez pas de 
leur donner un titre et une légende.
REMARQUE Le second exercice comprend plusieurs documents, dont 
certains sont parfois assez longs à analyser. Commencer par cet 
exercice serait une erreur : vous risquez d’y consacrer trop de temps. 
Il est plus judicieux de le traiter en dernier.
L’ESSENTIEL
Les critères d’évaluation
Ils sont sensiblement les mêmes pour les deux exercices.
a À travers l’exposé de votre problématique, vous devez montrer que vous 
avez compris le sujet.
a Les éléments scientiﬁques issus de vos connaissances personnelles ou 
des documents doivent être complets et pertinents.
a Vous devez conduire votre raisonnement de manière logique et cohé-
rente, notamment en mettant bien en évidence les relations entre les différents 
arguments utilisés.
a La qualité de votre expression écrite (clarté et uidité, correction de la 
langue) et le soin apporté aux schémas sont également pris en compte.
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Réussir 
l’épreuve écrite
35 sujets expliqués et corrigés
a Le sujet complet
Sujets 1 et 2. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
a Les sujets classés par thème du programme
 La Terre, la vie et l’organisation du vivant . . . . . . . . 34
 Enjeux planétaires contemporains . . . . . . . . . . . . 101
 Corps humain et santé . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 160
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1
Sujet complet • Exercice 1
Endosymbiose
des mitochondries 
1 h 30
6 points
INTÉRÊT DU SUJET • Ce sujet vous permet de mobiliser vos 
connaissances pour expliquer que la cellule eucaryote actuelle 
résulte d’une ancienne association d’organismes, ensuite transmise 
de génération en génération.
 
>
 Les mitochondries, organites énergétiques des 
cellules eucaryotes, sont actuellement considérées 
comme le résultat d’une endosymbiose ancienne. 
Exposez les arguments qui confortent cette affirmation. 
LES CLÉS DU SUJET
Étape 1. Comprendre le sujet
• On considère que, dans l’histoire de la vie, les premières mitochon-
dries résultent de l’endosymbiose de bactéries par des cellules euca-
ryotes primitives qui en étaient dépourvues.
• Ce sont des arguments en faveur de cette origine bactérienne des 
mitochondries qu’il faut présenter. Cela implique d’exposer les caracté-
ristiques communes aux mitochondries et bactéries.
Étape 2. Construire la réponse
I. Caractères 
remarquables 
des mitochondries
Exposez les caractères que les mitochondries partagent 
avec les bactéries.
II. Caractères
des bactéries
Mettez en avant les similitudes avec les mitochondries.
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Sujet complet • Exercice 1 • CORRIGÉ
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III. Association 
endosymbiotique 
mitochondriale
• Situez dans le temps l’endosymbiose mitochondriale.
• Décrivez le processus de phagocytose, à l’origine de 
l’endosymbiose.
IV. Endosymbiose 
mitochondriale 
et histoire évolutive 
des eucaryotes
• Développez l’idée de transmission des mitochondries 
de génération en génération par les mécanismes de la 
reproduction.
• Évoquez l’idée d’évolution des génomes de l’endo-
symbiote et de la cellule hôte.
Conclusion
• Généralisez la notion d’endosymbiose à l’origine 
des organites énergétiques des cellules eucaryotes.
• Introduisez l’idée que la cellule eucaryote est 
une « chimère ».
CORRIGÉ GUIDÉ 
Introduction
• Les organites énergétiques des cellules eucaryotes sont les mitochondries 
et les chloroplastes. Les mitochondries sont le siège de la respiration cellu-
laire, les chloroplastes sont le siège de la photosynthèse.
• Ces organites sont considérés comme des bacté-
ries endosymbiotiques. L’endosymbiose est un phé-
nomène au cours duquel un organisme est incorporé 
au sein d’un autre organisme.
• Nous allons envisager les arguments qui ont 
conduit à considérer que les mitochondries des cel-
lules eucaryotes actuelles résultent d’une endosym-
biose passée.
I. Caractères remarquables des mitochondries
1. Existence d’une double membrane
• Les mitochondries sont des organites limités par une double membrane : 
une membrane externe et une membrane interne présentant des replis 
(crêtes).
• Elles sont le siège de la respiration cellulaire, c’est-à-dire oxydation de 
matières organiques avec utilisation du dioxygène (O
2
). En particulier, la 
membrane interne et les crêtes sont le support de la chaîne respiratoire, où 
l’O
2
 est réduit en H
2
O.
MOT-CLÉ
Dans un sens plus 
étroit qui est celui du 
sujet, l’endosymbiose
désigne le cas où l’un 
des partenaires (l’endo-
symbiote) est enfermé 
dans une cellule de 
l’hôte à la suite d’une 
phagocytose.
SUJET COMPLET














[image: ]24
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• Cette respiration cellulaire assure la conversion de l’énergie des matières 
organiques venues du cytoplasme en énergie chimique sous forme d’ATP 
(adénosine triphosphate) utilisable, hors de la mitochondrie, pour les diverses 
activités cellulaires.
2. Présence d’un ADN mitochondrial
• Contrairement aux autres organites cellulaires (mis à part le noyau), les mito-
chondries possèdent leur propre ADN. Il s’agit d’un ADN circulaire comme 
celui des bactéries.
• Cet ADN comprend un certain nombre de gènes qui codent pour des pro-
téines mitochondriales, dont celles qui sont impliquées dans la respiration 
cellulaire.
• Les mitochondries possèdent des ribosomes qui permettent la synthèse de 
ces protéines.
3. Une semi-autonomie
• Dans la cellule, de nouvelles mitochon-
dries se forment à partir des mitochon-
dries préexistantes, indépendamment de 
la division cellulaire.
• La réplication de l’ADN mitochondrial 
est suivie d’une division binaire de la mito-
chondrie (figure 1).
Réplication
de l’ADN
mitochondrial
Séparation Division
ADN mitochondrial
circulaire
Figure 1. La division binaire de la mitochondrie
II. Caractères des bactéries
• Le génome bactérien est constitué par un chromosome circulaire qui n’est 
pas entouré d’une enveloppe nucléaire. Dans le cytoplasme des bactéries 
existent des ribosomes qui assurent la synthèse de toutes les protéines de 
la bactérie. Chaque bactérie-fille récupère une copie du génome bactérien.
À NOTER
La capacité à se reproduire dans 
la cellule indépendamment de la 
division cellulaire traduit une cer-
taine autonomie, de même que la 
capacité à la synthèse protéique. 
Mais cette autonomie n’est pas 
totale car on n’a jamais réussi 
à cultiver des mitochondries en 
dehors des cellules.
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• La multiplication asexuée des bactéries est assurée par une réplication de 
l’ADN du chromosome bactérien suivie d’une division binaire de la bactérie. 
Chaque bactérie-fille récupère une copie du génome bactérien.
• Plusieurs espèces de bactéries actuelles sont capables de respiration cellu-
laire, semblable à celle qui existe chez les eucaryotes.
• Par tous ces caractères morphologiques et physiologiques, les mitochon-
dries apparaissent comme très proches des bactéries actuelles.
> Le conseil de méthode
Un autre plan était possible : au lieu d’envisager successivement les carac-
tères des mitochondries et des bactéries, on aurait pu considérer un à un 
chaque caractère à la fois chez les mitochondries et chez les bactéries.
III. Association endosymbiotique mitochondriale
• Il y a 2 milliards d’années environ, existaient des cellules eucaryotes sans 
mitochondries. Il existait également de nombreuses espèces de bactéries, 
dont certaines étaient capables de respirer. La cellule eucaryote était limitée 
par une membrane souple lui permettant de phagocyter des proies.
• Le mécanisme à l’origine de l’endosymbiose mitochondriale consiste en une 
phagocytose de bactéries pratiquant la respiration par une cellule eucaryote 
primitive anaérobie. La phagocytose se traduit par l’incorporation de la bacté-
rie dans la cellule eucaryote (figure 2, en rouge, la cellule eucaryote primitive 
sans mitochondries, en bleu la bactérie). Le génome de la cellule eucaryote 
se trouve dans le noyau, limité par une enveloppe nucléaire (les points rouges 
sont les ribosomes). Le génome de la bactérie est dans le cytoplasme et non 
entouré d’une membrane nucléaire.
Figure 2. Cellule eucaryote phagocytant une bactérie
• La bactérie, dans la cellule hôte, est alors non seulement limitée par sa 
propre membrane, mais également par une membrane externe provenant de 
la membrane de la cellule eucaryote (membrane de la vésicule de phagocy-
tose). Par ce processus, l’endosymbiote est ainsi limité par une double mem-
brane. L’existence de cette double membrane conforte donc l’hypothèse de 
l’origine bactérienne des mitochondries.
SUJET COMPLET
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IV. Endosymbiose mitochondriale et histoire évolutive 
des eucaryotes
• Toutes les mitochondries actuelles descendent de l’endosymbiose primi-
tive. Cela signifie qu’au cours de l’histoire évolutive des cellules eucaryotes, 
lors de la reproduction asexuée et sexuée de tous les eucaryotes, il y a eu 
transmission des mitochondries de génération en génération.
• Cette transmission s’est accompagnée de l’évolution du génome des 
mitochondries. Il y a eu transfert d’un grand nombre de gènes initialement 
mitochondriaux dans l’ADN de la cellule hôte. De nombreuses protéines 
mitochondriales sont codées par des gènes nucléaires, synthétisées dans le 
cytoplasme puis transférées aux mitochondries.
• Cela explique que les mitochondries ne soient plus des organismes auto-
nomes et que l’association actuelle est si intime et bénéfique que les deux 
associés sont inséparables.
Conclusion
• Les mitochondries ne sont pas les seuls organites cellulaires résultant d’une 
endosymbiose, les chloroplastes sont le résultat d’une endosymbiose entre 
une cellule eucaryote déjà pourvue de ses mitochondries avec des bactéries 
chlorophylliennes (cyanobactéries).
• Les eucaryotes ont acquis leurs mécanismes énergétiques de bactéries 
qu’ils ont emballées dans leurs cellules et qui sont devenues héréditaires.
• La cellule eucaryote est une chimère, 
non seulement parce qu’elle contient des 
bactéries endosymbiotiques, mais aussi 
parce que le génome de leur noyau est un 
mélange génétique de gènes eucaryotiques et de gènes bactériens.
• L’endosymbiose est un phénomène qui a certainement joué un grand 
nombre de fois au cours de l’histoire évolutive des êtres vivants et qui a 
encore lieu actuellement (endosymbiose des algues unicellulaires xanthelles 
dans les cellules de coraux par exemple).
À NOTER
« Un jour, mes ancêtres ont été une bactérie et un proto-eucaryote indépendants, 
puis un jour suivant, ils furent en symbiose, et maintenant celle-ci est devenue si 
étroite que je ne discerne plus qu’une seule espèce : l’homme »
Marc-André Selosse (biologiste français né en 1968), 
Jamais seul, Actes Sud, 2017.
MOT-CLÉ
En biologie, une chimère est un 
organisme possédant deux ou 
plusieurs génomes distincts.
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Sujet complet • Exercice 2
Les besoins en glucose 
de l’organisme au cours 
de l’effort 
1 h 50
8 points
INTÉRÊT DU SUJET • Envisagez les mécanismes qui, tout en assurant 
un apport constant de glucose au cerveau, permettent de satisfaire 
les besoins énergétiques des muscles au cours de l’effort.
 
>
 À partir des informations extraites des documents 
et exploitées grâce à vos connaissances, dégagez 
les caractéristiques de la régulation de la glycémie 
au cours d’une activité physique.
DOCUMENT 1
 
Variation de la teneur en glycogène des muscles 
des membres inférieurs au cours d’exercices 
(bicyclette ergométrique) d’intensités variées
90
50
20
Temps (en min)
Glycogène musculaire
(en mM·kg
–1
)
0 30 60 90 120
Exercice
peu intense
Exercice
modéré
Exercice
intense
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DOCUMENT 2
 
Prise de glucose sanguin par les muscles 
des membres inférieurs au cours d’exercices 
(bicyclette ergométrique) d’intensités variées
4
3
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Prise de glucose (en mM/min)
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40
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peu intense
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modéré
Exercice
intense
Repos
à jeun
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(en min)
 

DOCUMENT 3
 
Variation de la production de glucose par le foie 
au cours d’exercices d’intensités variées
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DOCUMENT 4
 
Comparaison de la production de glucose par le foie 
et du prélèvement de glucose sanguin par les muscles, 
40 minutes après le début d’exercices d’intensités 
variées
5
4
3
2
1
0
Exercice
faible
Exercice
modéré
Exercice
intense
Repos à jeun
En mM/min
Production
hépatique
de glucose
Glucose
prélevé par
les muscles
au travail
DOCUMENT 5
 
Variations de niveaux plasmatiques d’hormones 
lors d’une épreuve de pédalage de 3 heures 
d’intensité moyenne (65 % VO
2
 max)
a) Niveaux plasmatiques d’adrénaline et de glucagon
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b) Niveaux plasmatiques d’insuline
18
16
14
12
10
8
6
Temps (en min)
Insuline (μ unités·ml
–1
)
0 30 60 90 120 150 180
Insuline
LES CLÉS DU SUJET
Étape 1. Comprendre le sujet
• Les besoins en glucose des muscles sont satisfaits par leurs réserves 
privées de glycogène et par le prélèvement de glucose dans le sang. Au 
cours de l’effort la glycémie devrait baisser.
• Il n’en est rien car le foie, seul producteur de glucose, augmente sa 
production, compensant ainsi la consommation par les muscles.
• Utilisation du glucose par les muscles et production par le foie sont 
permises grâce aux variations des hormones contrôlant le métabolisme.
Étape 2. Exploiter les documents
• Les documents 1 et 2 renseignent sur l’origine du glucose consommé 
par les muscles en activité : origine privée (un métabolite est présent 
dans les cellules d’un organe et utilisé exclusivement par ces cellules) 
ou publique (le métabolite est présent dans le plasma sanguin et livré à 
toutes les cellules de l’organisme).
• Le document 3 informe sur l’augmentation de la production de glu-
cose par le foie au cours d’une activité physique.
• Le document 4 permet de faire un bilan production-consommation de 
glucose au cours d’un effort et d’en déduire l’état de la glycémie durant 
l’exercice physique.
• Le document 5 fait le bilan des variations hormonales au cours de 
l’effort et explique leur impact sur la production et la consommation.
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Étape 3. Construire la réponse
I. Les origines du 
glucose consommé 
par les muscles 
au cours d’un effort
• Dégagez la notion d’utilisation des réserves privées 
des muscles.
• Explicitez l’idée d’augmentation du prélèvement de 
glucose sanguin public.
II. La production 
de glucose par 
le foie au cours 
de l’effort
Mettez en évidence l’idée d’augmentation de la 
production de glucose par le foie, d’autant plus 
importante que l’intensité de l’effort est grande.
III. La glycémie 
au cours de l’effort
• Comparez la consommation et la production 
de glucose au cours de l’effort.
• Déduisez-en les caractéristiques de la glycémie 
au cours de l’effort.
IV. Les variations 
des concentrations 
hormonales 
au cours de l’effort
Montrez comment les changements de concen-
trations plasmatiques de certaines hormones 
contribuent aux augmentations de la consommation 
et de la production de glucose.
Conclusion
Concluez sur le fait que l’hypoglycémie est évitée 
au cours de l’effort et ainsi l’apport de glucose 
au cerveau maintenu.
CORRIGÉ GUIDÉ 
Introduction
Au cours d’un effort physique, les besoins énergétiques augmentent. Le glu-
cose est un nutriment essentiel de l’énergétique musculaire et il est, d’autre 
part, nécessaire en permanence au fonctionnement cérébral. Nous allons voir 
comment ces besoins en glucose sont satisfaits.
I. Les origines du glucose consommé par les muscles 
au cours d’un effort (documents 1 et 2)
A. Utilisation des réserves en glycogène du muscle
> Le piège à éviter
Les molécules de glucose provenant de la glycogénolyse musculaire sont 
entièrement consommées par l’activité des muscles. Ces molécules ne 
passent pas dans le sang et ne contribuent donc pas à la glycémie. 
SUJET COMPLET
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• Le document 1 montre qu’au cours d’un effort, il y a toujours une diminution 
de la réserve en glycogène du muscle, diminution d’autant plus importante 
que l’intensité de l’effort est grande.
• Cela signifie que le glycogène muscu-
laire est utilisé pour satisfaire les besoins 
énergétiques des muscles.
B. Le prélèvement de glucose 
sanguin par les muscles
• Le document 2 indique que, durant 
l’exercice de 10 à 40 minutes, le prélève-
ment de glucose dans le sang par les muscles actifs est d’autant plus grand 
que l’effort est intense. L’augmentation maximale est environ 20 fois plus 
importante qu’au repos.
• Outre leurs réserves de glycogène, les muscles utilisent comme source 
d’énergie le glucose dissous dans le plasma sanguin, glucose « public » pou-
vant atteindre tous les organes, et en particulier le cerveau, grâce à la circu-
lation sanguine.
II. La production de glucose par le foie au cours de l’effort 
(document 3)
• La seule source de glucose relâché dans le sang 
est le glucose hépatique. Au repos la production de 
glucose par le foie est inférieure à 1 mM/min. Elle est 
multipliée par 4 au cours d’un exercice intense de 
40 minutes.
• Les réserves en glycogène du foie fournissent du 
glucose à toutes les cellules de l’organisme (réserves 
publiques) contrairement aux réserves de glycogène 
des muscles (réserves privées).
III. La glycémie au cours de l’effort (document 4)
• Le document 4 montre que la produc-
tion hépatique de glucose au bout de 
40 minutes d’exercice est légèrement 
supérieure à la consommation par les 
muscles.
À NOTER
Au cours d’un exercice, la glyco-
génolyse est activée. Elle aboutit 
à la libération de molécules de 
glucose à partir des macromolé-
cules de glycogène. Ce sont les 
molécules de glucose qui servent 
de substrat énergétique.
À NOTER
Le glucose provient 
de la glycogénolyse 
des réserves hépa-
tiques en glycogène 
et de la néoglucoge-
nèse à partir d’acides 
gras, de glycérol, 
d’acides aminés, de 
lactate, etc.
À NOTER
Au repos et pour des exercices 
d’intensité faible et modérée, la 
production de glucose est supé-
rieure à la consommation par les 
muscles. La différence est liée à 
la consommation de glucose par 
le cerveau.














[image: ]33
Sujet complet • Exercice 2 • CORRIGÉ
2
• Puisque la production de glucose hépatique est supérieure à la consom-
mation par les muscles, ou pratiquement égale lors des exercices les plus 
intenses, cela signifie que la glycémie demeure pratiquement constante quelle 
que soit l’intensité de l’effort.
• Cette constance de la glycémie est fondamentale pour maintenir durant tout 
l’effort un apport constant de glucose au cerveau.
IV. Les variations des concentrations hormonales 
au cours de l’effort (document 5)
• Au cours de l’activité physique, il y a augmentation de la concentration de 
glucagon et d’adrénaline, et diminution de la concentration d’insuline. Ces 
variations s’amplifient avec la durée de l’exercice.
> Le conseil de méthode
Ne cherchez pas à interpréter les variations des concentrations d’insuline 
et de glucagon à partir des connaissances acquises.
• Glucagon et adrénaline sont des hormones hyperglycémiantes qui agissent 
sur les cellules hépatiques possédant des récepteurs spécifiques. Elles 
activent la glycogénolyse et donc la production de glucose par le foie.
• L’insuline est une hormone hypoglycémiante qui agit sur le foie en le trans-
formant en stockeur de glucose, et non en producteur. La baisse de la concen-
tration d’insuline associée à l’augmentation des concentrations de glucagon 
et adrénaline contribue à la production de glucose au cours de l’effort.
> Le piège à éviter
L’insuline facilite l’entrée du glucose dans les cellules musculaires. La dimi-
nution de sa concentration au cours de l’effort devrait réduire cette entrée. 
Mais ce n’est pas le cas, car les contractions rendent les cellules muscu-
laires plus sensibles à l’action de l’insuline.
Conclusion
• Les variations hormonales au cours de l’effort, en agissant sur le foie et les 
muscles font que la production de glucose compense sa consommation par 
les muscles.
• En conséquence, la glycémie varie peu au cours de l’effort. Malgré la 
consommation importante de glucose, l’hypoglycémie est évitée, ce qui pré-
serve le fonctionnement cérébral.
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II. Lien entre GABA et anxiété
• Le document 2 montre l’intérêt d’utiliser la picrotoxine dans cette expé-
rience. Son injection dans la fente synaptique F1 reproduit expérimentale-
ment l’état des synapses en situation d’anxiété.
• Le potentiel de membrane du neurone 3 en présence de picrotoxine et de 
GABA correspond à celui d’un neurone non stimulé, alors qu’en présence de 
GABA seul, on observe une hyperpolarisation de la membrane. On en déduit 
que la picrotoxine augmente le potentiel de membrane des neurones, alors 
que le GABA l’abaisse.
• On en conclut que l’anxiété pourrait être due à une baisse de la quantité 
de GABA dans les fentes synaptiques. L’augmentation du potentiel de mem-
brane du neurone (tout comme la picrotoxine) pourrait donc induire l’anxiété.
III. L’effet des benzodiazépines
• Le document 3 permet de montrer que l’injection de GABA et de benzodia-
zépine dans la fente synaptique induit une hyperpolarisation bien plus impor-
tante (jusqu’à – 140 mV) que si le GABA est injecté seul (hyperpolarisation de 
– 90 mV seulement).
• Le document 4 présente le mécanisme moléculaire à l’origine de cette 
hyperpolarisation. La fixation du GABA sur son récepteur permet l’entrée 
d’ions chlorure dans la cellule, qui est responsable de l’hyperpolarisation.
• On remarque également que les benzodiazépines peuvent se fixer sur les 
récepteurs au GABA, tout en améliorant leur affinité pour le GABA. Cette 
meilleure fixation du GABA sur son récepteur amplifie l’ouverture du canal et 
favorise l’entrée des ions chlorure dans la cellule. Il en résulte une plus grande 
hyperpolarisation.
• En cas d’anxiété, le GABA semble ne pas agir correctement et n’induit pas 
une baisse suffisante du potentiel de membrane des neurones. L’utilisation de 
benzodiazépine permet donc d’abaisser ce potentiel de membrane et ainsi de 
rétablir l’hyperpolarisation de la membrane des neurones des sujets anxieux. 
• Les benzodiazépines tout comme le GABA favorisent la relaxation et le 
sommeil. Mais l’utilisation de benzodiazépines est beaucoup plus puissante 
et permet de soulager l’anxiété.
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Réussir 
l’épreuve pratique
Un sujet expliqué pas à pas
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Épreuve pratique d’évaluation 
des compétences expérimentales
Localisation des stomates 
et pertes en eau 
1 heure
5 points
Il est impossible, dans un Annabac, d’évaluer la qualité des manipulations réali-
sées, mais le corrigé vous indique cependant les comportements qui, au cours de 
celles-ci, seront pris en compte dans la notation.
FICHE SUJET
Mise en situation et recherche à mener
Les stomates sont des structures intervenant dans plus de 90 % des 
échanges gazeux (O
2
, CO
2
 et vapeur d’eau) entre la plante et l’atmos-
phère. Ils jouent un rôle essentiel dans la photosynthèse mais aussi dans 
la régulation des pertes d’eau par transpiration de la plante, notamment 
en les limitant. Chez certaines plantes, les feuilles ont un port horizontal : 
une face supérieure exposée au Soleil, et donc plus fortement soumise à 
la déshydratation, et une face inférieure, moins exposée au Soleil. Chez 
d’autres plantes, les feuilles ont un port vertical et les deux faces ont une 
égale exposition à la lumière.
>
 On cherche à déterminer, en étudiant les feuilles 
des végétaux, s’il existe une relation entre le port 
des feuilles et la répartition des stomates, permettant 
de limiter les pertes en eau de la plante.
Ressources à disposition
A. Matériel
• Feuilles de végétal chlorophyllien 
à port vertical (poireau, muguet, etc.)
• Pinces fines et ciseaux
• Aiguille lancéolée
• Microscope
• Marqueur ou crayon à verre
• Lames
• Lamelles
• Eau
• Vernis à ongle transparent
• Lampe ou sèche-cheveux
• Papier absorbant
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B. Observations microscopiques et terminologie
Observation au microscope optique 
d’une empreinte de la face supérieure 
d’une feuille de lierre (port horizontal)
Absence
de stomates

visibles
 
Observation au microscope optique 
d’une empreinte de la face inférieure 
d’une feuille de lierre (port horizontal)
Un stomate

 
Le poireau, feuilles à port vertical
Face
adaxiale

Face
abaxiale
 
Dans le cas de feuilles à port vertical, on ne parle pas de face inférieure ou supérieure. 
On appelle face adaxiale la face la plus proche de la tige et face abaxiale la face la plus 
distante de la tige.
Protocole d’utilisation du matériel
Fiche technique : réaliser une empreinte d’épiderme de feuille
• Poser le vernis
− Étaler sur l’épiderme de la feuille une goutte de vernis transparent sur une surface 
d’environ 0,5 cm de diamètre. Éviter les couches trop ﬁnes (elles se cassent au prélèvement) 
ou trop épaisses (elles sèchent trop lentement).
− Répéter la même opération sur plusieurs endroits de la feuille aﬁn de multiplier 
les empreintes et en obtenir au moins une de bonne qualité.
− Poser la feuille sous une lampe ou utiliser le sèche-cheveux pour accélérer le séchage.
• Prélever les empreintes (N’eﬀectuer le prélèvement que lorsque le vernis est sec)
− Soulever le bord d’une zone vernie en la grattant légèrement avec une aiguille lancéolée.
− Décoller le vernis à l’aide d’une pince ﬁne (un lambeau suﬃt).
− Refaire les mêmes manipulations pour toutes les empreintes réalisées sur la feuille.
• Réaliser une préparation microscopique
− Déposer chaque empreinte prélevée sur une lame, dans une goutte d’eau, face décollée 
vers le dessus, bien à plat, sans la froisser et recouvrir d’une lamelle.
− Observer au microscope au grossissement permettant de voir l’empreinte des cellules.
− Refaire les mêmes opérations pour tous les prélèvements.
En cas d’échec de l’obtention d’une empreinte microscopique à cause d’une 
mauvaise manipulation ou d’une incapacité à utiliser le matériel, un document de 
secours vous sera fourni.
Ph © Hervé Conge
Ph © Hervé Conge
Ph © Unclesam − stock.adobe.com
L’ÉPREUVE PRATIQUE
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DÉROULEMENT DE L’ÉPREUVE
Étape 1 : proposer une stratégie 
pour résoudre le problème posé (40 minutes)
A. Exposer sa stratégie à l’oral (20 minutes)
• Prenez d’abord connaissance, dans la fiche sujet qui vous est remise, de 
la recherche à mener et des ressources disponibles. Lisez ensuite le proto-
cole d’utilisation du matériel (fiche technique).
• Vous devez concevoir une stratégie pour résoudre le problème posé en 
prenant en compte le matériel dont vous disposez ainsi que la fiche tech-
nique. Il se peut que le matériel proposé soit volontairement imprécis, 
par exemple qu’il ne fasse pas apparaître la nécessité d’un témoin ou de 
réaliser plusieurs préparations. Dans ce cas, n’hésitez pas à demander un 
matériel complémentaire pour enrichir votre démarche.
• Lorsque vous êtes prêt·e, appelez l’examinateur ou l’examinatrice pour 
lui exposer oralement votre stratégie. Vous pouvez faire un brouillon 
rapide, mais celui-ci ne sera pas pris en compte. Ce qui importe est l’ex-
posé oral.
• Il peut vous être posé des questions pour affiner votre stratégie ou vous 
inciter à en concevoir une autre si vous avez fait fausse route. Prêtez une 
grande attention aux questions posées pour faire évoluer, s’il y a lieu, 
votre démarche.
• Si, malgré les questions posées, votre proposition reste incomplète 
ou imprécise, la stratégie vous sera imposée. Cela constituera une aide 
majeure qui aura des répercussions négatives sur votre note.
B. Mettre en œuvre le protocole (20 minutes)
• La deuxième étape consiste en la réalisation pratique de votre démarche, 
en utilisant judicieusement le matériel mis à votre disposition et en 
montrant que vous maîtrisez le matériel à utiliser (exécution des gestes 
techniques). 
• À ce stade de l’épreuve, vous pouvez dialoguer avec l’examinateur ou 
l’examinatrice si vous rencontrez un problème et lui montrer les résul-
tats obtenus. Il ou elle vous aidera à surmonter les difficultés mineures 
d’ordre technique que vous pourriez rencontrer. Si les résultats de votre 
manipulation ne sont pas exploitables, le document de secours vous sera 
fourni (aide majeure).
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Étape 2 : présenter les résultats obtenus 
et les interpréter (20 minutes)
• Il s’agit, enfin, d’interpréter par écrit les résultats suivant les modali-
tés que vous jugez les plus pertinentes (tableau, dessin de préparation 
microscopique, schéma, etc.).
• Il faut conclure en montrant comment ces résultats apportent une 
réponse à la question posée dans la fiche sujet. 
CORRIGÉ GUIDÉ 
Étape 1 : proposer une stratégie 
pour résoudre le problème posé
A. Exposer sa stratégie à l’oral
• Le document de la fiche sujet montre que l’épi-
derme de la face supérieure d’une feuille de lierre ne 
possède pas de stomates, alors que celui de la face 
inférieure en a de nombreux.
• Les stomates d’une feuille à port horizontal sont 
donc limités à la face la moins exposée au Soleil. 
Nous savons que, lors de la transpiration, la vapeur 
d’eau passe de l’intérieur de la feuille à l’extérieur via 
les stomates. On peut donc penser que la localisation 
des stomates sur la face inférieure est une adaptation qui permet de limiter la 
perte d’eau par la plante. S’il en est bien ainsi, lorsque les feuilles d’une plante 
ont un port vertical, les deux faces sont exposées au Soleil de façon quasi-
ment égale et il ne doit pas y avoir de différence entre la densité des stomates 
dans les épidermes de la face adaxiale et de la face abaxiale.
> Le conseil de méthode
Il faut argumenter la stratégie que vous allez exposer :
− dans un premier temps, on part des données fournies pour introduire 
l’hypothèse que la répartition des stomates dépend de l’exposition des 
deux faces au Soleil. On en tire une conséquence vériable : la répartition 
des stomates sur les épidermes d’une feuille à port vertical doit être à peu 
près la même ;
− on teste ensuite cette hypothèse en précisant ce que l’on va faire. 
À NOTER
Même si un stomate 
est légendé sur le 
document fourni, il 
est bon d’en montrer 
plusieurs lors de 
l’exposition de vos 
résultats, en préci-
sant comment vous 
les reconnaissez.
L’ÉPREUVE PRATIQUE
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• Pour tester cette hypothèse, il faut faire une préparation microscopique 
d’un épiderme de la face abaxiale, puis de la face adaxiale d’une feuille à 
port vertical. Il s’agit d’observer l’épiderme, et notamment les stomates, au 
microscope. Pour cela, on utilise la technique des empreintes qui consiste à 
réaliser une préparation microscopique à partir d’un film de vernis présen-
tant l’empreinte de l’épiderme que l’on souhaite observer. Il est nécessaire de 
choisir un grossissement qui permet de voir de nombreux stomates donc pas 
au plus fort grossissement, soit × 70 (et non × 400 ou × 600).
• Il s’agit ensuite de compter les stomates dans les deux préparations micros-
copiques. L’expérience permettra de vérifier si la densité des stomates est à 
peu près la même ou non dans les épidermes des deux faces.
> Le conseil de méthode
Il n’est pas interdit de critiquer, ou du moins de nuancer, la démarche : 
celle-ci suppose en effet que toutes les feuilles à port horizontal aient cette 
disposition des stomates, ce qui n’est pas précisé.
Vous pouvez d’ailleurs demander si l’on dispose de préparations micros-
copiques relatives à d’autres plantes. Et, bien sûr, il faudrait observer plu-
sieurs plantes dont les feuilles ont un port vertical. 
B. Mettre en œuvre le protocole
• Utilisation des techniques et gestion du poste de travail
On attend de vous que vous mettiez en 
œuvre le protocole et évidemment que 
vous arriviez, pour chacune des deux 
préparations, à des observations interpré-
tables pour résoudre le problème.
a) Pour la préparation microscopique, 
l’examinateur ou l’examinatrice regardera :
− si votre dépôt du vernis est soigné ;
− si le prélèvement des empreintes est 
conforme aux consignes de la fiche technique ;
− si la répartition du liquide est bonne ;
− si le montage entre lame et lamelle est correctement réalisé ;
− si la préparation utilisée est nette.
ATTENTION
L’examinateur vous observe 
durant votre manipulation et peut 
éventuellement vous fournir une 
aide mineure qui n’aura qu’un 
impact réduit sur votre note. S’il 
réalise les gestes techniques à 
votre place, cela représentera en 
revanche une aide majeure qui 
sera pénalisante.
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b) Pour l’utilisation du microscope, il ou elle vérifiera :
− si vos réglages (éclairage, diaphragme) sont bien réalisés ;
− si le choix des objectifs est adapté et si leur utilisation est correcte ;
− si vous avez su rechercher puis centrer la région la plus favorable de 
l’empreinte.
c) Pour la fin de la manipulation :
− veillez à bien ranger votre poste de travail ;
− faites en sorte de le laisser propre et immédiatement utilisable par une autre 
personne à votre suite.
• Exemples de préparations d’épidermes de feuille de poireau
L’observation des deux empreintes au même grossissement est prise en 
compte par l’examinateur.
Épiderme de poireau face adaxiale Épiderme de poireau face abaxiale
Étape 2 : présenter les résultats obtenus et les interpréter
A. Communication des résultats obtenus
Pour que cette communication soit en rapport avec le problème à résoudre, 
les résultats sont présentés sous la forme d’un tableau indiquant de façon 
comparative la densité des stomates chez les épidermes des deux faces de 
la feuille.
À NOTER
Vous pouvez éventuellement demander un dispositif d’acquisition d’images.
Ph © Hervé Conge
Ph © Hervé Conge
L’ÉPREUVE PRATIQUE
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Feuille à port horizontal
(exemple des feuilles de lierre)
Feuille à port vertical
(exemple des feuilles de poireau)
Type 
d’épiderme
Épiderme 
supérieur
Épiderme 
inférieur
Épiderme 
adaxial
Épiderme 
abaxial
Présence 
ou non 
de stomates
Absence 
de stomates
Nombreux 
stomates
Présence 
de stomates 
(10 sur la sur-
face observée 
au grossisse-
ment × 70)
Présence 
de stomates 
(densité voisine 
de celle de 
l’épiderme 
adaxial : 9 sur 
une même 
surface et au 
même grossis-
sement)
B. Exploitation des résultats pour répondre au problème posé
• Sur les feuilles disposées horizontalement (port horizontal), on observe des 
stomates répartis sur la face inférieure, qui est moins exposée au Soleil que 
la face supérieure. En revanche, sur les feuilles disposées verticalement (port 
vertical), on constate une égale répartition des stomates entre les deux faces. 
Il existe donc une relation entre port des feuilles et répartition des stomates.
• Cette répartition, chez les plantes à 
feuilles à port horizontal, limite la perte 
d’eau puisque ce sont par les stomates 
que s’effectue la perte d’eau. Chez les 
plantes à feuilles verticales, la répartition 
indique que la perte d’eau (vapeur d’eau) 
a lieu par les deux faces.
• Ainsi, la répartition des stomates chez les plantes dont les feuilles ont un 
port horizontal est une adaptation permettant de limiter la perte d’eau lorsque 
l’atmosphère est sèche.
> Le piège à éviter
Il est tentant d’adopter un discours finaliste : « Quand le port est horizontal, 
les stomates sont situés sur la face inférieure des feuilles pour que la plante 
évite une trop grande perte en eau ». En s’exprimant ainsi, on exprime une 
intention, un but. C’est tout à fait contraire à ce que vous avez appris sur 
les mécanismes de l’évolution. Ce que l’on constate, en réalité, c’est sim-
plement une corrélation entre la disposition des stomates et le port de la 
feuille. On peut en tirer une conséquence : cela limite la perte d’eau tout en 
permettant les échanges gazeux. On peut parler d’adaptation.
À NOTER
Rien ne prouve, chez les plantes 
dont les feuilles ont un port 
vertical, que la répartition des 
stomates limite la perte d’eau ; 
vous pouvez faire preuve d’esprit 
critique, cela sera pris en compte 
pour la note finale.
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Réussir 
le Grand Oral
a La méthode en ﬁches
Fiches 1 à 8 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .256
a Une simulation de Grand Oral en SVT
Sujet 37 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .272
Méthode et entraînement
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1
Choisir une question en SVT
Selon le BO du 13février 2020, qui déﬁnit le «Grand Oral», vous 
devez choisir une question pour chacun de vos deux enseigne-
ments de spécialité. Vous serez interrogé(e) sur l’une de ces deux 
questions le jour de l’épreuve.
A Le «cahier des charges»
Le choix de la question doit répondre à ces trois conditions.
1. met en lumière un des grands enjeux du programme de spécialité.
2. se prête à une explicitation aisée, sans support et sans notes.
3. permet de nourrir une réflexion sur votre projet d’orientation.
La question
B Des idées de sujets en SVT
1. Questions en lien avec les thèmes 
au programme de l’écrit
À NOTER La deuxième question est en lien avec un thème 
du programme de 1
re
 (thème de l’immunologie).
Voici quelques suggestions qui se rapportent aux chapitres du programme 
limitatif de l’épreuve écrite.
Chapitres Idées de sujet
Chapitre 1 
(les brassages génétiques)
•Quelle est la probabilité de posséder un sosie?
• Pourquoi la plupart des greffes d’organe sont-
elles rejetées par le receveur?
Chapitres 3 et 7 
(l’histoire de la Terre 
et les climats du passé)
Quel était le climat au moment de la formation 
de la roche se trouvant sous mon lycée?
Chapitres 10 et 11
(le système neuromusculaire)
Quelles sont les conséquences des produits 
dopantssur l’organisme?
2. Questions en lien avec les thèmes 
hors du programme de l’écrit
À NOTER Ces thèmes, étudiés entre les épreuves écrites et le Grand 
Oral, se prêtent bien à des rapprochements avec d’autres disciplines. 
Par exemple, le premier sujet permet de faire le lien avec le cours 
de philo.
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a Une partie du chapitre 2 est consacrée à l’évolution non génétique, notam-
ment culturelle.
− Existe-t-il des cultures animales?
– Comment les langues évoluent-elles au cours du temps?
a Le chapitre 5 porte sur la domestication des plantes.
− Quels sont les avantages des OGM? 
– Pourquoi conserver les variétés anciennes?
a Le chapitre 8 traite du réchauffement climatique, un problème majeur de 
notre société.
− Comment modéliser l’évolution de la température mondiale?
− Quelles sont les conséquences du réchauffement climatique dans les 
échanges économiques intercontinentaux?
– En quoi la combustion industrielle est-elle l’un des principaux contributeurs 
au réchauffement climatique?
a Le chapitre 12 décrit les adaptations de l’organisme soumis au stress.
– Comment le stress nous fait-il perdre nos moyens?
– La méditation peut-elle aider à lutter contre le stress? 
FOCUS
«Pitcher» son sujet auprès de ses proches
a N’hésitez pas à exposer brièvement votre sujet à vos parents ou vos amis. 
Ce premier «pitch» vous aide à délimiter votre sujet et vous permet de tester 
l’intérêt qu’il suscite.
a Ainsi, dans le cadre du concours «Ma thèse en 180 secondes», les docto-
rants doivent résumer en trois minutes un sujet de recherche qu’ils ont déve-
loppé dans une thèse de plusieurs centaines de pages.
Doc. Oral du bac – vidéogramme extrait 
de « Ma Thèse en 180 secondes : la science 
pour les nuls »
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Concevoir sa présentation
Les recherches sur les questions choisies peuvent débuter assez 
rapidement dans l’année. Pour chacune, vous devez vous docu-
menter et organiser vos idées, au fur et à mesure, en vue d’un 
exposé structuré.
A Se documenter, chercher des idées
1. Se constituer une bibliographie pertinente
a Pour chaque question, établissez une liste de mots-clés: ils vont vous 
permettre d’interroger Internet, mais aussi le catalogue de votre CDI ou de la 
médiathèque de votre quartier.
a Consultez les documents ainsi sélectionnés, des plus généraux (manuels, 
encyclopédies) aux plus spécialisés.
a Dans le cas de recherches sur Internet, pensez à vériﬁer les sites que vous 
consultez à l’aide de ces questions:
1. Qui est l’auteur du site? Quelle est son expertise sur le sujet?
2. De quand datent les informations?
3. L’exposé est-il clairement construit, solidement argumenté?
CONSEIL Commencez par lire les informations données par la page 
de présentation du site, souvent intitulée «À propos».
2. Garder la trace de ses recherches
a «Fichez» chacun des documents
consultés: le support peut être, selon 
votre préférence, physique (che Bris-
tol) ou numérique.
a Reformulez les idées qui vous 
paraissent essentielles, en distinguant 
bien les arguments des exemples.
CONSEIL Notez précisément 
la source: le titre de l’ouvrage 
ou du site, le nom de l’auteur, 
la date de publication, ainsi 
que les pages consultées.
FICHE DOCUMENT
Source :
Sujet :
Idées clés :
Citation :
•
•
•
2
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B Organiser ses idées
1. Plusieurs méthodes de classement
a Au l de vos prises de notes, vous allez être conduit à regrouper vos idées 
autour de lignes directrices : une organisation de votre exposé se dessine 
progressivement. Essayez de la traduire sous forme de «carte mentale». 
a Si vous avez du mal à faire émerger les grands axes, vous pouvez recourir 
à la méthode des post-it.
1. Écrivez une idée clé par post-it.
2. Ajoutez, le cas échéant, des exemples sur des post-it d’une autre couleur.
3. Sur un mur, déplacez les post-it jusqu’à ce qu’ils s’enchaînent logiquement.
2. Le choix du plan
Votre plan dépend de la question et du type de réflexion proposé.
Objectif Question
Plan 
thématique
Il permet d’approfondir les 
différents aspects d’un sujet.
Il correspond à une question 
qui se subdivise en différentes 
sous-questions.
Plan 
dialectique
Il oppose deux thèses puis 
opère une synthèse des points 
de vue.
Il correspond à une question 
qui implique une discussion, 
un dilemme.
FOCUS
Mettre son plan sous forme de carte mentale
1. Prenez une feuille blanche A4, en format paysage.
2. Notez la question au centre, dans un «noyau». 
3. Créez autant de «branches» que de grands axes (une couleur par axe). 
4. Ramiez les branches de manière à faire apparaître les idées clés.
idée cléidée clé
idée cléidée clé

Noyau
Axe 2
Axe 1
idée clé
idée clé

Axe 3
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Préparer efficacement l’exposé
Le jour J, vous devrez faire votre présentation en cinq minutes, 
sans notes. Cela suppose un travail préparatoire important: de 
rédaction, de mémorisation et d’entraînement à la prise de parole.
A Rédiger une trame précise
Une fois que vous êtes au clair sur la structure générale de votre exposé, vous 
devez mettre par écrit le déroulement de votre argumentation, sous la forme 
d’un plan semi-rédigé.
1. L’introduction
a L’introduction doit montrer:
− que votre sujet est intéressant; 
− que vous l’avez bien cerné;
– que votre plan découle de la question posée et y répond.
a Elle comprend trois étapes qui s’enchaînent logiquement.
1. L’accroche En une ou plusieurs phrases, amenez progressivement 
votre sujet.
2. La question Posez clairement la question à laquelle vous allez répondre 
et explicitez-la.
3. Le plan Annoncez les deux ou trois grands axes, de manière que 
le jury comprenne d’emblée l’organisation de l’exposé.
2. Le corps de l’exposé
a Recopiez le plan que vous avez établi et remplissez-le de manière télégra-
phique, à l’aide de listes à puces.
a N’oubliez pas d’appuyer chaque argument par un exemple vérié.
a Distinguez bien les informations nécessaires à la bonne compréhension du 
sujet de celles qui sont secondaires et que vous pourrez préciser dans l’entretien.
3. La conclusion
a La conclusion est l’étape de l’exposé qui reste en mémoire : rédigez-la 
complètement pour être sûr(e) qu’elle marque votre auditoire.
a Elle se compose de deux parties:
1. Le bilan Reprenez les étapes du développement
et répondez à la question initiale.
2. L’ouverture Élargissez le champ de la réflexion à l’aide d’une citation, 
d’un fait d’actualité, d’une question proche.
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B Mémoriser la présentation, puis simuler 
l’épreuve
Vous êtes désormais au clair sur le contenu de votre exposé. Il s’agit mainte-
nant de préparer sa restitution orale.
1. Faire travailler sa mémoire
a Vous devez posséder votre exposé « sur le bout des doigts », de telle 
manière que les idées se rappelleront à vous naturellement le jour de l’épreuve 
et que vous pourrez consacrer toute votre attention à votre auditoire.
a Pour ce faire, sollicitez vos différentes mémoires (visuelle, auditive, kines-
thésique…) pour xer le déroulement de l’exposé puis récitez-le plusieurs 
fois, de manière à vous en souvenir durablement.
À NOTER Des chercheurs ont prouvé qu’il faut refaire au moins sept fois 
le chemin vers un souvenir pour l’ancrer durablement.
2. Simuler un Oral blanc
a C’est à ce moment-là, quand vous avez mémorisé votre exposé, que vous 
devez faire appel à votre entourage – vos professeurs, vos parents ou vos 
amis – pour leur demander de constituer votre premier auditoire.
a Demandez-leur d’évaluer votre présentation selon ces trois critères:
1. Pertinence. Ai-je bien répondu à la question posée?
2. Clarté. Qu’est-ce qui était clair? moins clair?
3. Efficacité. Ai-je retenu votre attention? Comment puis-je le faire mieux?
a N’hésitez pas également à leur demander de vous poser des questions sur 
le contenu de la présentation: cela vous entraînera pour l’entretien qui suit.
FOCUS
Comment fonctionne la mémoire?
a La mémorisation est le résultat d’un processus 
biochimique dans lequel les neurones jouent un rôle 
essentiel.
a Elle se déroule en trois étapes:
1. L’encodage: enregistrement d’une nouvelle infor-
mation
2. Le stockage: rangement, consolidation de l’information
3. Le rappel: recherche du souvenir an de le restituer
a Plus on rappelle un souvenir, plus on l’ancre durablement dans la mémoire.
Ph © pankajstock123 – 
stock.adobe.com
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Présenter la question au jury
Votre présentation doit être synthétique et rendre compte efﬁcace-
ment du questionnement. Vous êtes principalement évalué(e) sur 
la solidité de vos connaissances et votre capacité à argumenter.
A Optimiser le temps de préparation
Le jury vient de choisir l’une des deux questions préparées. Vous avez alors 
20minutes pour mettre en ordre vos idées et préparer – si vous vous sentez 
suffisamment sûr(e) de vous – un support pour le jury.
1. Mettre en ordre vos idées au brouillon
20 minutes de préparation, c’est à la fois long et court. Comment les utiliser?
Pensez à… Évitez de…
rédiger l’introduction et la conclusion rédiger tout l’exposé
noter le plan noter des idées en désordre
résumer les principales idées ajouter du contenu au dernier moment
2. Préparer un support pour le jury
a Si vous avez bien en tête votre exposé, mettez à prot les 20 minutes pour 
préparer un support destiné au jury.
a L’objectif est de permettre à votre auditoire de mieux suivre votre présen-
tation. Votre support peut ainsi prendre des formes variées.
CONSEIL Bien que non évalué, le support doit être pertinent et lisible 
pour bien disposer le jury.
La forme du support
Les déﬁnitions clés
Les formules pertinentes  
Un plan linéaire
Une carte mentale
Un schéma explicatif
I. Premier axe
- idée clé
- idée clé
II. Deuxième axe
...
Pour présenter votre 
plan sous une forme
visuelle
Dans les matières
scientiﬁques
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B Faire une présentation claire et ﬂuide
1. Soigner les étapes clés de l’exposé
a Vous devez prêter une attention particulière à l’introduction et à la conclusion.
L’introduction La conclusion
• amène la question 
• pose clairement la question
• annonce le plan
• fait le bilan des recherches
• répond à la question
• ouvre de nouvelles perspectives
a Quand vous annoncez le plan, vous pouvez recourir à des formules telles que:
Tout d’abord nous nous intéresserons… 
Puis nous étudierons…, avant de montrer que…
2. Mettre en évidence la progression de l’exposé 
a Plus encore qu’à l’écrit, vous devez être attentif(ve) aux transitions de sorte 
que votre auditoire comprenne bien la progression de votre présentation.
Les passages d’une partie à l’autre doivent être ainsi explicités:
Nous venons de voir que…
Nous allons maintenant essayer de comprendre comment 
ce processus…
CONSEIL Tout au long de votre présentation, n’hésitez pas à rappeler le 
ﬁl conducteur en reprenant les mots-clés de la question.
a Les liens entre les idées d’une partie doivent être clariés au moyen de 
connecteurs logiques: de cause (car, en effet…), de conséquence (donc, c’est 
pourquoi…), d’opposition (mais, cependant…), de concession (certes…), 
d’addition (de plus, en outre…).
FOCUS
Parler debout
a Placez-vous face à votre jury, bien au centre.
a Ancrez vos pieds au sol, de manière à avoir 
une assise stable.
a Placez dès le départ vos mains à hauteur de 
votre ventre, sans les laisser pendre le long du 
corps. Vous pouvez les croiser devant vous et 
les dénouer lorsqu’il sera nécessaire d’appuyer 
le propos.
Coll. Prod DB © Ingrid Chabert 
– My Box Productions / DR
Image extraite du lm À voix haute 
de Ladj Ly et Stéphane de Freitas, 2017.
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Répondre aux questions 
en lien avec la présentation
Lors de la deuxième partie de l’épreuve, le jury revient sur la 
présentation et évalue plus largement vos connaissances dans 
les disciplines correspondant à vos spécialités.
A Anticiper les questions
1. Les questions sur la présentation
a Le jury va en premier lieu revenir sur certains points de la présentation pour 
vous demander des précisions.
• Vous avez affirmé que… : pouvez-vous donner un exemple ?
• Vous avez cité… : quelle est votre source ?
• Comment définissez-vous le mot… ? 
a An de ne pas être surpris(e), efforcez-vous de les anticiper lors de l’élabo-
ration de l’exposé. 
2. Les questions sur le programme
a Cependant le jury peut aussi vous poser des questions sur d’autres thèmes 
de vos programmes de spécialité.
ATTENTION Ces questions peuvent porter sur des thèmes 
hors du programme limitatif de l’épreuve écrite.
a C’est pourquoi vous devez travailler tout au long de l’année les notions au 
programme, en imaginant cette interrogation. Voici 4 conseils clés:
4 conseils clés
1. Faites des ﬁches 
    pour chaque chapitre
3. Questionnez votre 
     enseignant en cas 
     d’incompréhension
4. Complétez le travail 
     fait en cours avec des
     recherches personnelles
2. Apprenez par cœur 
    les déﬁnitions clés
CONSEIL Cette préparation vous servira également pour l’écrit!
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B Développer une posture d’échange
1. Faire des réponses appropriées
a Un seul des deux membres du jury est un spécialiste des domaines concer-
nés par votre question. Votre réponse doit donc être précise mais pas trop 
jargonneuse.
a D’autres conseils utiles:
Pensez à… Évitez de…
prendre quelques secondes 
pour «ingérer» la question
vous précipiter: vous risquez 
de ne pas répondre à la question 
donner des réponses brèves 
pour des précisions, plus longues 
pour un avis personnel
répondre par oui ou par non, 
ne pas développer
vous appuyer sur des connaissances 
précises, des chiffres, des dates…
rester dans les généralités, 
utiliser le pronom on
2. Gérer les difﬁcultés
a Si vous n’êtes pas sûr(e) de comprendre la question:
− reformulez-la à voix haute pour vérifier que vous avez bien compris;
Vous me demandez si… Vous voulez savoir comment…
− demandez des précisions ou un exemple.
Qu’entendez-vous par… ? Pouvez-vous me donner un exemple ?
a Si vous ne savez pas quoi répondre, osez le dire: vous pouvez toutefois 
commencer par faire remarquer la pertinence de la question.
Ce point me semble en effet très intéressant,
mais je n’ai pas eu le temps de l’approfondir.
FOCUS
Éviter les gestes parasites
Apprenez à identier les gestes d’auto-contact que vous effectuez pour vous 
rassurer en situation de stress : ils brouillent la communication et traduisent 
votre inconfort. Or, avec un peu d’entraînement, il est facile de les éviter.
Passer la main 
dans ses cheveux
Remonter 
ses manches, 
tirer dessus
Toucher 
sa montre, 
un bijou
Se gratter 
avec insistance
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Défendre son projet 
d’orientation
Au cours de cette partie de l’épreuve, vous exposez votre projet 
d’orientation: quel domaine vous intéresse, depuis quand, quels 
choix vous avez faits pour vous en rapprocher. 
A Faire le lien entre la question traitée 
et son projet d’orientation
a Le jury va commencer par vous demander en quoi le travail sur la question 
traitée a nourri votre réﬂexion sur votre projet d’orientation. Voici quelques 
éléments de réponse, à adapter en fonction de votre sujet et de votre projet :
• En travaillant sur ce sujet au croisement de deux disciplines, j’ai 
acquis la certitude que je souhaitais continuer à les étudier l’une 
et l’autre : d’où le choix d’un cursus réunissant…
• La préparation de cet oral m’a permis de rencontrer des 
personnes travaillant dans le domaine de…, qui m’ont donné 
envie de suivre leur voie ; c’est pourquoi j’ai choisi des études 
dans la filière…
CONSEIL Même si vous avez évidemment envisagé plusieurs choix 
(sur Parcoursup ou par des candidatures directes), mettez plutôt 
l’accent sur celui permettant d’établir un lien avec la question traitée. 
Ainsi votre démarche paraîtra cohérente.
a Vous pouvez aussi analyser les compétences acquises lors de la prépa-
ration de cette épreuve orale: mener un travail de recherche, confronter des 
données, faire un travail de synthèse, faire un exposé oral, et montrer qu’elles 
vous seront utiles pour la suite de vos études.
B Expliquer les étapes de son projet 
d’orientation
1. Projet professionnel ou projet de poursuite 
d’études?
a Si vous avez une idée de métier précise, vous pouvez partir de ce projet 
professionnel, expliquer pourquoi il vous attire; puis faire le lien avec les 
études qui y mènent.
a Mais vous avez le droit, à 17-18ans, de ne pas savoir quel métier vous 
aimeriez exercer. Contentez-vous alors d’expliquer quel domaine vous inté-
resse et quels choix d’études après le bac vous avez faits en conséquence.
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CONSEIL Quand vous vous êtes inscrit(e) sur Parcoursup ou si vous 
avez candidaté à des écoles, vous avez dû rédiger des lettres de 
motivation. Utilisez-les pour préparer cette partie de l’oral.
a Si vous hésitez encore entre deux voies, vous pouvez exposer les diffé-
rentes possibilités envisagées. 
2. La genèse et la mise en œuvre du projet
a Pour retracer la genèse du projet, expliquez:
− comment l’idée de ce projet d’orientation vous est venue ;
− comment elle a guidé vos choix de spécialités ;
− comment elle s’est renforcée à travers différentes activités et expériences. 
CONSEIL N’hésitez pas à détailler des expériences vécues 
ou à rapporter une anecdote pour rendre votre présentation 
plus personnelle.
a Mentionnez la ﬁlière choisie, l’école ou l’université que vous souhaiteriez 
intégrer et les enseignements qui vous attendent. Décrivez concrètement la 
manière dont vous souhaitez mener ce projet: cursus envisagé, diplôme visé.
a Faites le bilan de vos atouts et de vos limites pour le domaine envisagé. 
Montrez que vous disposez d’une bonne connaissance de vous-même et 
de vos capacités.
FOCUS
Développer une argumentation personnelle
Pour mieux convaincre le jury de votre motivation, vous devez mettre en évi-
dence que ce projet est vraiment le vôtre.
Les composantes 
personnelles
de votre projet
1. scolaires
• vos spécialités de 1
re
 et T
le
• vos préférences pour certaines 
   matières
• vos compétences scolaires
1. extrascolaires
• votre stage de 3
e
• vos engagements 
   (comme délégué de classe,
   dans un projet…)
• vos centres d’intérêt, 
   vos convictions
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Retenir l’attention du jury
Lors de l’épreuve orale, il ne sufﬁt pas de maîtriser son sujet, il 
faut aussi communiquer de manière efﬁcace pour convaincre le 
jury. Le visage et ses expressions, ainsi que la gestuelle, sont 
alors essentiels pour renforcer le propos.
A Établir le contact
a Le premier contact est essentiel. Dès l’entrée dans la salle, donnez l’impres-
sion d’être ouvert à l’échange, avenant, sans être trop familier.
a Le sourire est l’atout indispensable pour détendre l’atmosphère et gagner 
la sympathie du jury. Il ne s’agit pas de rire faussement ou de sourire en per-
manence, mais d’afcher une attitude aimable.
a La politesse est de mise, même si parfois le stress fait oublier les fonda-
mentaux de la courtoisie : saluer vos interlocuteurs, remercier, attendre d’être 
invité à s’asseoir ou à partir avant de le faire.
a Laissez à vos examinateurs le temps de s’installer et montrez-vous à 
l’écoute de leurs attentes, sans foncer tête baissée dans votre exposé.
B Communiquer efﬁcacement
1. Regarder l’examinateur
a Se retrouver face à face avec un jury composé de deux professeurs incon-
nus peut vous paraître impressionnant. Cependant, votre réussite à l’oral 
repose aussi sur votre capacité à surmonter ce stress et à vous adresser 
réellement à vos interlocuteurs à travers ce que vous dites, mais aussi par le 
regard.
a Ne xez pas vos interlocuteurs, mais accordez-leur des regards réguliers, 
an de capter leur attention. Évitez de regarder ailleurs: vous donneriez l’im-
pression d’être fuyant. Inutile donc de fixer vos pieds, le plafond, ou encore le 
mur au fond de la salle.
CONSEIL Si vous avez des difﬁcultés à regarder votre interlocuteur 
dans les yeux, vous pouvez imaginer un point entre ses deux yeux, 
ce qui vous évitera d’être mal à l’aise en croisant son regard.
2. Soigner la gestuelle
a Évitez de rester trop statique pendant votre intervention mais ne surchar-
gez pas non plus votre intervention par des gestes répétitifs ou sans lien avec 
le propos.
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a Vos gestes doivent intervenir à des moments essentiels de votre prise de 
parole an d’appuyer ce que vous dites. Ils doivent donc coïncider avec ce 
que vous cherchez à exprimer : enthousiasme, opposition, implication per-
sonnelle… (voir la rubrique « Focus » ci-dessous).
3. Éviter la monotonie
a Variez les intonations pour donner de la vivacité à ce que vous dites et ne 
pas ennuyer votre jury.
a Insistez sur les aspects essentiels en appuyant sur certains segments de 
phrases; marquez les interrogations ou les exclamations par une intonation 
expressive.
a Ayez l’air convaincu(e) de ce que vous afrmez en adoptant une voix claire 
et en apparaissant sûr(e) de vous.
INFO La relation interpersonnelle est un phénomène complexe. 
Les variations de la voix, la gestuelle comptent pour beaucoup dans 
la bonne réception du message de fond. Les acteurs le savent bien.
FOCUS
Appuyer son propos par des gestes signiﬁants
Il est important d’appuyer son discours par des gestes qui retiennent l’atten-
tion et soulignent les moments clés.
Mains tendues 
vers l’auditoire : 
impliquer le public.
Mains à gauche 
puis à droite : 
souligner 
une opposition.
Compter avec 
ses doigts : 
énumérer.
Mains écartées 
ou rapprochées : 
exprimer l’union 
ou la désunion
Lever ou baisser 
un doigt : exprimer 
un doute ou 
un questionnement.
Main sur la poitrine : 
montrer son 
implication 
personnelle.
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S’exprimer de manière claire 
et fluide
Si une bonne partie de la communication repose sur l’attitude 
non verbale, il ne faut évidemment pas négliger l’aspect verbal de 
l’échange. Choisir les mots justes, articuler, faire des pauses sont 
autant d’atouts dans la prise de parole.
A Utiliser un vocabulaire juste et précis
1. Choisir ses mots
a Vous êtes jugé(e) sur la qualité de votre expression, d’où l’importance de 
bien choisir vos mots. Il est parfois difcile de trouver la bonne formulation: 
prenez le temps de chercher les termes les plus appropriés.
a Si un terme familier vous échappe, reformulez dans un registre plus sou-
tenu. Évitez les contractions («j’sais pas», «j’pense»): prononcez correcte-
ment les négations en incluant un «ne» audible.
2. Varier son expression
L’examinateur appréciera que vous fassiez un effort pour varier les tournures 
que vous utilisez.
Varier
les expressions
utilisées
Appuyer le propos :
clairement, évidemment,
naturellement, nettement…
Introduire une analyse :
on remarque, on constate, on peut
souligner, il est à noter que…
Donner son opinion : à mon sens,
pour ma part, il me semble, je suis d’avis que…
3. Bannir les tics de langage
Variables d’une époque à une autre, ces petits marqueurs de la communica-
tion sont à proscrire le jour de votre oral.
a Commencez par repérer ceux que vous employez le plus souvent et 
essayez de vous en débarrasser lors de vos prises de parole. Il peut s’agir:
− d’expressions en vogue («genre», «carrément», «trop», «j’avoue»…);
− de mots de liaison («donc», «alors», «et voilà», «en fait»…);
– d’onomatopées («euh», «ben», «bah»…).
a Bannissez également la mise entre guillemets (geste à l’appui) qui indique 
que vous n’avez pas trouvé le mot juste pour vous exprimer.
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B Soigner son élocution
a Parlez distinctement en articulant pour être bien compris(e). Faites 
particulièrement attention à ne pas «avaler» les ns de phrases et les ns 
de mots.
a Adaptez le volume de votre voix en fonction de la proximité avec votre 
auditoire. Ni trop fort, ni pas assez, vous devez trouver le juste équilibre. 
N’hésitez pas à demander si l’on vous entend.
CONSEIL Parler face à un public ne s’improvise pas et, pour éviter 
de bafouiller, il est nécessaire d’exercer sa voix et de s’entraîner.
C Adopter le bon rythme
a Ne parlez ni trop lentement, pour avoir le temps de tout dire, ni trop vite, 
pour laisser au jury la possibilité d’intégrer ce que vous dites et de prendre 
des notes.
a Trouvez le juste équilibre en ralentissant ou en accélérant le débit selon la 
nature de votre propos :
− ralentissez lorsque vous présentez le plan, lorsque vous abordez un aspect 
essentiel, lorsque vous voulez particulièrement retenir l’attention;
– accélérez au moment des exemples, des énumérations, des citations.
a N’hésitez pas à reformuler plusieurs fois un aspect important de votre 
intervention et à faire des pauses entre deux idées.
FOCUS
Recourir à des ﬁgures de style
Pour renforcer votre propos, vous pouvez recourir à des figures de style, en 
particulier à des figures de construction (qui jouent sur la syntaxe).
4 ﬁgures 
de construction
l’anaphore: répétition
d’un terme en tête 
de phrase
la gradation: 
énumération de termes
de force croissante
l’antithèse: 
rapprochement de deux 
propositions de sens 
contraire
le parallélisme: 
répétition d’une même
construction
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Sujet d’oral
Les sociétés humaines sont-elles 
dépendantes du climat ? 
L’exemple de l’Égypte 
PRÉSENTATION, SUIVIE D’UN ENTRETIEN
20 min
INTÉRÊT DU SUJET • L’étude de la dépendance des sociétés 
humaines aux variations climatiques, à travers l’exemple de 
l’Égypte, peut vous intéresser si vous êtes passionné(e) d’histoire, 
de géographie ou d’archéologie.
 
PISTES POUR L’ORAL 
1
er
 TEMPS • PRÉSENTATION D’UNE QUESTION  5 min
Les titres en couleurs mettent en évidence la structure de cette présentation.
Introduction
[Accroche] Actuellement, nous sommes très préoccupés par le réchauffe-
ment climatique et nous nous demandons si nos sociétés seront capables de 
s’adapter à un tel bouleversement. [Présentation du sujet] Pourtant, depuis 
l’apparition de « l’homme moderne », le climat mondial a déjà été modifié 
de nombreuses fois : des phases glaciaires ont succédé à des phases plus 
chaudes, telles l’époque actuelle, et les sociétés humaines se sont toujours 
adaptées à ces modifications. [Formulation de la problématique] Passionné(e) 
d’archéologie, j’ai voulu étudier comment le climat a pu contribuer à modeler 
la civilisation égyptienne antique, et comment de nos jours encore l’Égypte, 
située aux portes du Sahara, reste un pays particulièrement sensible aux 
variations climatiques. [Annonce du plan] J’expliquerai d’abord comment le 
climat a pu influencer l’installation des humains en Égypte, puis j’évoquerai les 
conséquences du réchauffement climatique actuel sur cette région.
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> Le secret de fabrication
En cinq minutes, vous n’aurez pas le temps de présenter plus de deux 
grandes parties. Le plan proposé est donc le plus simple. Il a aussi l’avan-
tage de reprendre le découpage du programme. 
I. S’installer au bord du Nil il y a 10 000 ans
• La I
re
 dynastie de pharaons égyptiens s’installe vers 3 100 av. J.-C. à Thinis, 
en Moyenne Égypte, mais les traits de cette civilisation sont plus anciens et 
déjà visibles chez les populations d’agriculteurs installés vers 5 000 av. J.-C. 
• Cette période fait suite à une longue désertification 
du Sahara. En effet, vers 15 000 à 9 000 av. J.-C., le 
Sahara était recouvert de savanes et occupée par 
des populations de chasseurs-cueilleurs, alors que 
le Nil était un vaste marécage insalubre. La sortie 
progressive de la dernière phase glaciaire du Würm 
(vers 10 000 av. J.-C.) s’est traduite par une lente 
désertification du Sahara, qui a entraîné la migration 
des humains (entre 9 000 et 5 000 av. J.-C.) vers les 
rives du Nil, plus accueillantes. Ces sociétés y ont 
développé l’agriculture, forgeant ce qui allait deve-
nir l’Égypte pharaonique. Le développement de cette civilisation serait donc 
directement lié aux variations climatiques ayant affecté l’Afrique du Nord.
[Transition] Si le réchauffement climatique de l’Holocène a facilité l’installa-
tion des humains en Égypte, le réchauffement actuel est problématique pour 
la société égyptienne contemporaine.
> Le secret de fabrication
À l’oral, les parties doivent s’enchaîner de façon logique et fluide. Une tran-
sition est donc indispensable : elle fait le bilan de la première partie et intro-
duit la seconde. 
II. S’adapter au réchauffement actuel en Égypte
• Du fait de la poursuite de la désertification du Sahara, la population égyp-
tienne actuelle est concentrée dans une étroite bande sur les bords du Nil. 
L’extension urbaine couplée à la désertification réduit l’espace dédié aux 
cultures.
• Si des projets existent pour irriguer le désert, ils risquent de réduire la res-
source en eau. L’Égypte dépend exclusivement du Nil pour ses ressources 
en eau. Or celui-ci prend sa source en Éthiopie et traverse plusieurs pays 
À NOTER
Développer une idée 
signifie ici mettre en 
évidence une relation 
de cause à effet : la 
désertification du 
Sahara a entraîné la 
migration vers le Nil. 
On ne peut faire ici 
qu’une corrélation 
temporelle entre les 
deux événements.
LE GRAND ORAL
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avant d’arriver en Égypte, et ces pays souhaitent en profiter pour installer des 
barrages et des systèmes d’irrigation réduisant d’autant les apports en eau 
en Égypte. Cette dernière contrôle aussi le barrage d’Assouan, qui a consi-
dérablement réduit les apports sédimentaires indispensables à la fertilisation 
des terres cultivables, et pourrait à moyen terme entraîner une régression des 
côtes du delta.
Conclusion
[Bilan] Selon les époques, les variations climatiques ont pesé de façon favo-
rable ou défavorable sur la civilisation égyptienne. [Ouverture] Le réchauf-
fement climatique actuel pèse lourdement sur l’Égypte : hausse du niveau de 
la mer et inondation dans le delta, sécheresses récurrentes, développement 
de parasites, etc.
> Le secret de fabrication
D’autres ouvertures sont possibles, suivant les sensibilités de chacun : 
insister sur les problèmes économiques du pays ou sur la géopolitique 
régionale, sur le fait que chaque aménagement proposé peut avoir des 
avantages et des inconvénients, etc. 
2
e
 TEMPS • ÉCHANGE AVEC LE CANDIDAT  10 min
Voici quelques-unes des questions que le jury pourrait poser en lien avec votre 
présentation, ainsi que les réponses possibles. N’oubliez pas qu’on peut vous 
interroger sur d’autres thèmes du programme.
• À quoi est dû le réchauffement climatique actuel ?
Le CO
2
 est un gaz à effet de serre, car il absorbe les infrarouges émis par 
la Terre. Or depuis les années 1850, les activités humaines ont conduit à 
une augmentation de la concentration du CO
2
 dans l’atmosphère, donc une 
aggravation de l’effet de serre, d’où la hausse des températures.
• En quoi le réchauffement climatique est-il respon-
sable des inondations dans le delta du Nil ?
Le réchauffement climatique entraîne la fonte des gla-
ciers continentaux, donc une hausse du niveau de la 
mer. Conjugué à la dilatation thermique des océans, 
ce phénomène peut expliquer les inondations dans le 
delta. Cependant, le réchauffement climatique n’est 
pas seul responsable : les barrages réduisent éga-
lement les apports sédimentaires indispensables au 
maintien de la ligne côtière dans le delta du Nil.
CONSEIL
Les questions du 
jury sont destinées à 
vérifier vos connais-
sances et vos capa-
cités d’argumenta-
tion. Il faut donc y 
répondre par une 
argumentation solide, 
en y incluant au 
besoin des observa-
tions expérimentales.
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• Comment explique-t-on le passage du Würm à l’Holocène ?
Le Quaternaire a vu l’alternance de phases glaciaires et de phases intergla-
ciaires. Les chercheurs ont montré que ces alternances climatiques coïnci-
daient avec des variations des paramètres astronomiques : ainsi des change-
ments dans l’excentricité ou l’obliquité de l’orbite terrestre, ou la précession 
des équinoxes, expliquent la déglaciation entre le Würm et l’Holocène.
3
e
 TEMPS • ÉCHANGE SUR LE PROJET 
D’ORIENTATION  5 min
Le jour J, il vous faudrait bien sûr développer la réponse.
Comment avez-vous choisi le sujet de votre exposé ? Celui-ci est-il en lien 
avec votre projet d’orientation ?
• J’ai choisi ce sujet car je désire travailler à l’interface entre les sciences 
expérimentales et l’histoire. Petit, je voulais être archéologue, mais mon projet 
a depuis évolué vers les SVT, et j’ai été particulièrement intéressé par tous les 
chapitres couplant les deux matières : géologie, histoire du génome humain, 
développement de l’agriculture, etc.
• L’an prochain, je me destine aux classes prépara-
toires BCPST, avec pour objectif d’intégrer une école 
me permettant d’être chercheur… 
À NOTER
Ce sujet peut être 
mis en lien avec 
d’autres projets 
d’études : en 
sciences politiques, 
en histoire, en ingé-
nierie, en géologie, 
etc.
LE GRAND ORAL
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(function(bt,aT){var bc={version:"3.0.3"};var bi=navigator.userAgent.toLowerCase();if(bi.indexOf("windows")>-1||bi.indexOf("win32")>-1){bc.isWindows=true}else{if(bi.indexOf("macintosh")>-1||bi.indexOf("mac os x")>-1){bc.isMac=true}else{if(bi.indexOf("linux")>-1){bc.isLinux=true}}}bc.isIE=bi.indexOf("msie")>-1;bc.isIE6=bi.indexOf("msie 6")>-1;bc.isIE7=bi.indexOf("msie 7")>-1;bc.isGecko=bi.indexOf("gecko")>-1&&bi.indexOf("safari")==-1;bc.isWebKit=bi.indexOf("applewebkit/")>-1;var bP=/#(.+)$/,bL=/^(light|shadow)box\[(.*?)\]/i,bY=/\s*([a-z_]*?)\s*=\s*(.+)\s*/,aY=/[0-9a-z]+$/i,bT=/(.+\/)shadowbox\.js/i;var by=false,a3=false,aS={},bz=0,bb,bB;bc.current=-1;bc.dimensions=null;bc.ease=function(a){return 1+Math.pow(a-1,3)};bc.errorInfo={fla:{name:"Flash",url:"http://www.adobe.com/products/flashplayer/"},qt:{name:"QuickTime",url:"http://www.apple.com/quicktime/download/"},wmp:{name:"Windows Media Player",url:"http://www.microsoft.com/windows/windowsmedia/"},f4m:{name:"Flip4Mac",url:"http://www.flip4mac.com/wmv_download.htm"}};bc.gallery=[];bc.onReady=bH;bc.path=null;bc.player=null;bc.playerId="sb-player";bc.options={animate:true,animateFade:true,autoplayMovies:true,continuous:false,enableKeys:true,flashParams:{bgcolor:"#000000",allowfullscreen:true},flashVars:{},flashVersion:"9.0.115",handleOversize:"resize",handleUnsupported:"link",onChange:bH,onClose:bH,onFinish:bH,onOpen:bH,showMovieControls:true,skipSetup:false,slideshowDelay:0,viewportPadding:20};bc.getCurrent=function(){return bc.current>-1?bc.gallery[bc.current]:null};bc.hasNext=function(){return bc.gallery.length>1&&(bc.current!=bc.gallery.length-1||bc.options.continuous)};bc.isOpen=function(){return by};bc.isPaused=function(){return bB=="pause"};bc.applyOptions=function(a){aS=bV({},bc.options);bV(bc.options,a)};bc.revertOptions=function(){bV(bc.options,aS)};bc.init=function(a,f){if(a3){return}a3=true;if(bc.skin.options){bV(bc.options,bc.skin.options)}if(a){bV(bc.options,a)}if(!bc.path){var g,d=document.getElementsByTagName("script");for(var h=0,c=d.length;h<c;++h){g=bT.exec(d[h].src);if(g){bc.path=g[1];break}}}if(f){bc.onReady=f}bd()};bc.open=function(c){if(by){return}var a=bc.makeGallery(c);bc.gallery=a[0];bc.current=a[1];c=bc.getCurrent();if(c==null){return}bc.applyOptions(c.options||{});bm();if(bc.gallery.length){c=bc.getCurrent();if(bc.options.onOpen(c)===false){return}by=true;bc.skin.onOpen(c,a1)}};bc.close=function(){if(!by){return}by=false;if(bc.player){bc.player.remove();bc.player=null}if(typeof bB=="number"){clearTimeout(bB);bB=null}bz=0;bA(false);bc.options.onClose(bc.getCurrent());bc.skin.onClose();bc.revertOptions()};bc.play=function(){if(!bc.hasNext()){return}if(!bz){bz=bc.options.slideshowDelay*1000}if(bz){bb=bp();bB=setTimeout(function(){bz=bb=0;bc.next()},bz);if(bc.skin.onPlay){bc.skin.onPlay()}}};bc.pause=function(){if(typeof bB!="number"){return}bz=Math.max(0,bz-(bp()-bb));if(bz){clearTimeout(bB);bB="pause";if(bc.skin.onPause){bc.skin.onPause()}}};bc.change=function(a){if(!(a in bc.gallery)){if(bc.options.continuous){a=(a<0?bc.gallery.length+a:0);if(!(a in bc.gallery)){return}}else{return}}bc.current=a;if(typeof bB=="number"){clearTimeout(bB);bB=null;bz=bb=0}bc.options.onChange(bc.getCurrent());a1(true)};bc.next=function(){bc.change(bc.current+1)};bc.previous=function(){bc.change(bc.current-1)};bc.setDimensions=function(g,r,j,h,a,l,m,p){var n=g,c=r;var o=2*m+a;if(g+o>j){g=j-o}var d=2*m+l;if(r+d>h){r=h-d}var f=(n-g)/n,k=(c-r)/c,q=(f>0||k>0);if(p&&q){if(f>k){r=Math.round((c/n)*g)}else{if(k>f){g=Math.round((n/c)*r)}}}bc.dimensions={height:g+a,width:r+l,innerHeight:g,innerWidth:r,top:Math.floor((j-(g+o))/2+m),left:Math.floor((h-(r+d))/2+m),oversized:q};return bc.dimensions};bc.makeGallery=function(g){var c=[],h=-1;if(typeof g=="string"){g=[g]}if(typeof g.length=="number"){bS(g,function(k,j){if(j.content){c[k]=j}else{c[k]={content:j}}});h=0}else{if(g.tagName){var d=bc.getCache(g);g=d?d:bc.makeObject(g)}if(g.gallery){c=[];var f;for(var a in bc.cache){f=bc.cache[a];if(f.gallery&&f.gallery==g.gallery){if(h==-1&&f.content==g.content){h=c.length}c.push(f)}}if(h==-1){c.unshift(g);h=0}}else{c=[g];h=0}}bS(c,function(k,j){c[k]=bV({},j)});return[c,h]};bc.makeObject=function(g,a){var f={content:g.href,title:g.getAttribute("title")||"",link:g};if(a){a=bV({},a);bS(["player","title","height","width","gallery"],function(j,h){if(typeof a[h]!="undefined"){f[h]=a[h];delete a[h]}});f.options=a}else{f.options={}}if(!f.player){f.player=bc.getPlayer(f.content)}var c=g.getAttribute("rel");if(c){var d=c.match(bL);if(d){f.gallery=escape(d[2])}bS(c.split(";"),function(j,h){d=h.match(bY);if(d){f[d[1]]=d[2]}})}return f};bc.getPlayer=function(a){if(a.indexOf("#")>-1&&a.indexOf(document.location.href)==0){return"inline"}var f=a.indexOf("?");if(f>-1){a=a.substring(0,f)}var d,c=a.match(aY);if(c){d=c[0].toLowerCase()}if(d){if(bc.img&&bc.img.ext.indexOf(d)>-1){return"img"}if(bc.swf&&bc.swf.ext.indexOf(d)>-1){return"swf"}if(bc.flv&&bc.flv.ext.indexOf(d)>-1){return"flv"}if(bc.qt&&bc.qt.ext.indexOf(d)>-1){if(bc.wmp&&bc.wmp.ext.indexOf(d)>-1){return"qtwmp"}else{return"qt"}}if(bc.wmp&&bc.wmp.ext.indexOf(d)>-1){return"wmp"}}return"iframe"};function bm(){var c=bc.errorInfo,a=bc.plugins,m,l,h,d,j,f,k,g;for(var n=0;n<bc.gallery.length;++n){m=bc.gallery[n];l=false;h=null;switch(m.player){case"flv":case"swf":if(!a.fla){h="fla"}break;case"qt":if(!a.qt){h="qt"}break;case"wmp":if(bc.isMac){if(a.qt&&a.f4m){m.player="qt"}else{h="qtf4m"}}else{if(!a.wmp){h="wmp"}}break;case"qtwmp":if(a.qt){m.player="qt"}else{if(a.wmp){m.player="wmp"}else{h="qtwmp"}}break}if(h){if(bc.options.handleUnsupported=="link"){switch(h){case"qtf4m":j="shared";f=[c.qt.url,c.qt.name,c.f4m.url,c.f4m.name];break;case"qtwmp":j="either";f=[c.qt.url,c.qt.name,c.wmp.url,c.wmp.name];break;default:j="single";f=[c[h].url,c[h].name]}m.player="html";m.content='<div class="sb-message">'+aL(bc.lang.errors[j],f)+"</div>"}else{l=true}}else{if(m.player=="inline"){d=bP.exec(m.content);if(d){k=bN(d[1]);if(k){m.content=k.innerHTML}else{l=true}}else{l=true}}else{if(m.player=="swf"||m.player=="flv"){g=(m.options&&m.options.flashVersion)||bc.options.flashVersion;if(bc.flash&&!bc.flash.hasFlashPlayerVersion(g)){m.width=310;m.height=177}}}}if(l){bc.gallery.splice(n,1);if(n<bc.current){--bc.current}else{if(n==bc.current){bc.current=n>0?n-1:n}}--n}}}function bA(a){if(!bc.options.enableKeys){return}(a?bo:bg)(document,"keydown",bD)}function bD(a){if(a.metaKey||a.shiftKey||a.altKey||a.ctrlKey){return}var d=aI(a),c;switch(d){case 81:case 88:case 27:c=bc.close;break;case 37:c=bc.previous;break;case 39:c=bc.next;break;case 32:c=typeof bB=="number"?bc.pause:bc.play;break}if(c){aQ(a);c()}}function a1(f){bA(false);var g=bc.getCurrent();var a=(g.player=="inline"?"html":g.player);if(typeof bc[a]!="function"){throw"unknown player "+a}if(f){bc.player.remove();bc.revertOptions();bc.applyOptions(g.options||{})}bc.player=new bc[a](g,bc.playerId);if(bc.gallery.length>1){var j=bc.gallery[bc.current+1]||bc.gallery[0];if(j.player=="img"){var d=new Image();d.src=j.content}var h=bc.gallery[bc.current-1]||bc.gallery[bc.gallery.length-1];if(h.player=="img"){var c=new Image();c.src=h.content}}bc.skin.onLoad(f,a7)}function a7(){if(!by){return}if(typeof bc.player.ready!="undefined"){var a=setInterval(function(){if(by){if(bc.player.ready){clearInterval(a);a=null;bc.skin.onReady(aZ)}}else{clearInterval(a);a=null}},10)}else{bc.skin.onReady(aZ)}}function aZ(){if(!by){return}bc.player.append(bc.skin.body,bc.dimensions);bc.skin.onShow(bj)}function bj(){if(!by){return}if(bc.player.onLoad){bc.player.onLoad()}bc.options.onFinish(bc.getCurrent());if(!bc.isPaused()){bc.play()}bA(true)}if(!Array.prototype.indexOf){Array.prototype.indexOf=function(d,a){var c=this.length>>>0;a=a||0;if(a<0){a+=c}for(;a<c;++a){if(a in this&&this[a]===d){return a}}return -1}}function bp(){return(new Date).getTime()}function bV(c,a){for(var d in a){c[d]=a[d]}return c}function bS(g,f){var d=0,c=g.length;for(var a=g[0];d<c&&f.call(a,d,a)!==false;a=g[++d]){}}function aL(c,a){return c.replace(/\{(\w+?)\}/g,function(d,f){return a[f]})}function bH(){}function bN(a){return document.getElementById(a)}function bu(a){a.parentNode.removeChild(a)}var aW=true,S=true;function a0(){var a=document.body,c=document.createElement("div");aW=typeof c.style.opacity==="string";c.style.position="fixed";c.style.margin=0;c.style.top="20px";a.appendChild(c,a.firstChild);S=c.offsetTop==20;a.removeChild(c)}bc.getStyle=(function(){var a=/opacity=([^)]*)/,c=document.defaultView&&document.defaultView.getComputedStyle;return function(f,g){var h;if(!aW&&g=="opacity"&&f.currentStyle){h=a.test(f.currentStyle.filter||"")?(parseFloat(RegExp.$1)/100)+"":"";return h===""?"1":h}if(c){var d=c(f,null);if(d){h=d[g]}if(g=="opacity"&&h==""){h="1"}}else{h=f.currentStyle[g]}return h}})();bc.appendHTML=function(a,d){if(a.insertAdjacentHTML){a.insertAdjacentHTML("BeforeEnd",d)}else{if(a.lastChild){var c=a.ownerDocument.createRange();c.setStartAfter(a.lastChild);var f=c.createContextualFragment(d);a.appendChild(f)}else{a.innerHTML=d}}};bc.getWindowSize=function(a){if(document.compatMode==="CSS1Compat"){return document.documentElement["client"+a]}return document.body["client"+a]};bc.setOpacity=function(a,c){var d=a.style;if(aW){d.opacity=(c==1?"":c)}else{d.zoom=1;if(c==1){if(typeof d.filter=="string"&&(/alpha/i).test(d.filter)){d.filter=d.filter.replace(/\s*[\w\.]*alpha\([^\)]*\);?/gi,"")}}else{d.filter=(d.filter||"").replace(/\s*[\w\.]*alpha\([^\)]*\)/gi,"")+" alpha(opacity="+(c*100)+")"}}};bc.clearOpacity=function(a){bc.setOpacity(a,1)};function aP(c){var a=c.target?c.target:c.srcElement;return a.nodeType==3?a.parentNode:a}function a8(d){var c=d.pageX||(d.clientX+(document.documentElement.scrollLeft||document.body.scrollLeft)),a=d.pageY||(d.clientY+(document.documentElement.scrollTop||document.body.scrollTop));return[c,a]}function aQ(a){a.preventDefault()}function aI(a){return a.which?a.which:a.keyCode}function bo(f,a,d){if(f.addEventListener){f.addEventListener(a,d,false)}else{if(f.nodeType===3||f.nodeType===8){return}if(f.setInterval&&(f!==bt&&!f.frameElement)){f=bt}if(!d.__guid){d.__guid=bo.guid++}if(!f.events){f.events={}}var c=f.events[a];if(!c){c=f.events[a]={};if(f["on"+a]){c[0]=f["on"+a]}}c[d.__guid]=d;f["on"+a]=bo.handleEvent}}bo.guid=1;bo.handleEvent=function(f){var c=true;f=f||bo.fixEvent(((this.ownerDocument||this.document||this).parentWindow||bt).event);var d=this.events[f.type];for(var a in d){this.__handleEvent=d[a];if(this.__handleEvent(f)===false){c=false}}return c};bo.preventDefault=function(){this.returnValue=false};bo.stopPropagation=function(){this.cancelBubble=true};bo.fixEvent=function(a){a.preventDefault=bo.preventDefault;a.stopPropagation=bo.stopPropagation;return a};function bg(a,d,c){if(a.removeEventListener){a.removeEventListener(d,c,false)}else{if(a.events&&a.events[d]){delete a.events[d][c.__guid]}}}var K=false,bF;if(document.addEventListener){bF=function(){document.removeEventListener("DOMContentLoaded",bF,false);bc.load()}}else{if(document.attachEvent){bF=function(){if(document.readyState==="complete"){document.detachEvent("onreadystatechange",bF);bc.load()}}}}function aX(){if(K){return}try{document.documentElement.doScroll("left")}catch(a){setTimeout(aX,1);return}bc.load()}function bd(){if(document.readyState==="complete"){return bc.load()}if(document.addEventListener){document.addEventListener("DOMContentLoaded",bF,false);bt.addEventListener("load",bc.load,false)}else{if(document.attachEvent){document.attachEvent("onreadystatechange",bF);bt.attachEvent("onload",bc.load);var a=false;try{a=bt.frameElement===null}catch(c){}if(document.documentElement.doScroll&&a){aX()}}}}bc.load=function(){if(K){return}if(!document.body){return setTimeout(bc.load,13)}K=true;a0();bc.onReady();if(!bc.options.skipSetup){bc.setup()}bc.skin.init()};bc.plugins={};if(navigator.plugins&&navigator.plugins.length){var aH=[];bS(navigator.plugins,function(a,c){aH.push(c.name)});aH=aH.join(",");var bI=aH.indexOf("Flip4Mac")>-1;bc.plugins={fla:aH.indexOf("Shockwave Flash")>-1,qt:aH.indexOf("QuickTime")>-1,wmp:!bI&&aH.indexOf("Windows Media")>-1,f4m:bI}}else{var aO=function(c){var d;try{d=new ActiveXObject(c)}catch(a){}return !!d};bc.plugins={fla:aO("ShockwaveFlash.ShockwaveFlash"),qt:aO("QuickTime.QuickTime"),wmp:aO("wmplayer.ocx"),f4m:false}}var a6=/^(light|shadow)box/i,bE="shadowboxCacheKey",a2=1;bc.cache={};bc.select=function(d){var a=[];if(!d){var c;bS(document.getElementsByTagName("a"),function(j,h){c=h.getAttribute("rel");if(c&&a6.test(c)){a.push(h)}})}else{var f=d.length;if(f){if(typeof d=="string"){if(bc.find){a=bc.find(d)}}else{if(f==2&&typeof d[0]=="string"&&d[1].nodeType){if(bc.find){a=bc.find(d[0],d[1])}}else{for(var g=0;g<f;++g){a[g]=d[g]}}}}else{a.push(d)}}return a};bc.setup=function(a,c){bS(bc.select(a),function(d,f){bc.addCache(f,c)})};bc.teardown=function(a){bS(bc.select(a),function(d,c){bc.removeCache(c)})};bc.addCache=function(a,c){var d=a[bE];if(d==aT){d=a2++;a[bE]=d;bo(a,"click",aJ)}bc.cache[d]=bc.makeObject(a,c)};bc.removeCache=function(a){bg(a,"click",aJ);delete bc.cache[a[bE]];a[bE]=null};bc.getCache=function(c){var a=c[bE];return(a in bc.cache&&bc.cache[a])};bc.clearCache=function(){for(var a in bc.cache){bc.removeCache(bc.cache[a].link)}bc.cache={}};function aJ(a){bc.open(this);if(bc.gallery.length){aQ(a)}}bc.find=(function(){var k=/((?:\((?:\([^()]+\)|[^()]+)+\)|\[(?:\[[^[\]]*\]|['"][^'"]*['"]|[^[\]'"]+)+\]|\\.|[^ >+~,(\[\\]+)+|[>+~])(\s*,\s*)?((?:.|\r|\n)*)/g,j=0,f=Object.prototype.toString,p=false,r=true;[0,0].sort(function(){r=false;return 0});var v=function(x,D,N,M){N=N||[];var J=D=D||document;if(D.nodeType!==1&&D.nodeType!==9){return[]}if(!x||typeof x!=="string"){return N}var w=[],B,H,E,C,y=true,A=u(D),L=x;while((k.exec(""),B=k.exec(L))!==null){L=B[3];w.push(B[1]);if(B[2]){C=B[3];break}}if(w.length>1&&o.exec(x)){if(w.length===2&&n.relative[w[0]]){H=d(w[0]+w[1],D)}else{H=n.relative[w[0]]?[D]:v(w.shift(),D);while(w.length){x=w.shift();if(n.relative[x]){x+=w.shift()}H=d(x,H)}}}else{if(!M&&w.length>1&&D.nodeType===9&&!A&&n.match.ID.test(w[0])&&!n.match.ID.test(w[w.length-1])){var I=v.find(w.shift(),D,A);D=I.expr?v.filter(I.expr,I.set)[0]:I.set[0]}if(D){var I=M?{expr:w.pop(),set:l(M)}:v.find(w.pop(),w.length===1&&(w[0]==="~"||w[0]==="+")&&D.parentNode?D.parentNode:D,A);H=I.expr?v.filter(I.expr,I.set):I.set;if(w.length>0){E=l(H)}else{y=false}while(w.length){var F=w.pop(),G=F;if(!n.relative[F]){F=""}else{G=w.pop()}if(G==null){G=D}n.relative[F](E,G,A)}}else{E=w=[]}}if(!E){E=H}if(!E){throw"Syntax error, unrecognized expression: "+(F||x)}if(f.call(E)==="[object Array]"){if(!y){N.push.apply(N,E)}else{if(D&&D.nodeType===1){for(var O=0;E[O]!=null;O++){if(E[O]&&(E[O]===true||E[O].nodeType===1&&m(D,E[O]))){N.push(H[O])}}}else{for(var O=0;E[O]!=null;O++){if(E[O]&&E[O].nodeType===1){N.push(H[O])}}}}}else{l(E,N)}if(C){v(C,J,N,M);v.uniqueSort(N)}return N};v.uniqueSort=function(w){if(h){p=r;w.sort(h);if(p){for(var x=1;x<w.length;x++){if(w[x]===w[x-1]){w.splice(x--,1)}}}}return w};v.matches=function(x,w){return v(x,null,null,w)};v.find=function(F,D,E){var w,y;if(!F){return[]}for(var A=0,B=n.order.length;A<B;A++){var x=n.order[A],y;if((y=n.leftMatch[x].exec(F))){var C=y[1];y.splice(1,1);if(C.substr(C.length-1)!=="\\"){y[1]=(y[1]||"").replace(/\\/g,"");w=n.find[x](y,D,E);if(w!=null){F=F.replace(n.match[x],"");break}}}}if(!w){w=D.getElementsByTagName("*")}return{set:w,expr:F}};v.filter=function(J,L,G,A){var B=J,E=[],N=L,x,D,w=L&&L[0]&&u(L[0]);while(J&&L.length){for(var M in n.filter){if((x=n.match[M].exec(J))!=null){var C=n.filter[M],F,H;D=false;if(N===E){E=[]}if(n.preFilter[M]){x=n.preFilter[M](x,N,G,E,A,w);if(!x){D=F=true}else{if(x===true){continue}}}if(x){for(var y=0;(H=N[y])!=null;y++){if(H){F=C(H,x,y,N);var I=A^!!F;if(G&&F!=null){if(I){D=true}else{N[y]=false}}else{if(I){E.push(H);D=true}}}}}if(F!==aT){if(!G){N=E}J=J.replace(n.match[M],"");if(!D){return[]}break}}}if(J===B){if(D==null){throw"Syntax error, unrecognized expression: "+J}else{break}}B=J}return N};var n=v.selectors={order:["ID","NAME","TAG"],match:{ID:/#((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)/,CLASS:/\.((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)/,NAME:/\[name=['"]*((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)['"]*\]/,ATTR:/\[\s*((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)\s*(?:(\S?=)\s*(['"]*)(.*?)\3|)\s*\]/,TAG:/^((?:[\w\u00c0-\uFFFF\*-]|\\.)+)/,CHILD:/:(only|nth|last|first)-child(?:\((even|odd|[\dn+-]*)\))?/,POS:/:(nth|eq|gt|lt|first|last|even|odd)(?:\((\d*)\))?(?=[^-]|$)/,PSEUDO:/:((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)(?:\((['"]*)((?:\([^\)]+\)|[^\2\(\)]*)+)\2\))?/},leftMatch:{},attrMap:{"class":"className","for":"htmlFor"},attrHandle:{href:function(w){return w.getAttribute("href")}},relative:{"+":function(E,B){var y=typeof B==="string",w=y&&!/\W/.test(B),D=y&&!w;if(w){B=B.toLowerCase()}for(var A=0,C=E.length,x;A<C;A++){if((x=E[A])){while((x=x.previousSibling)&&x.nodeType!==1){}E[A]=D||x&&x.nodeName.toLowerCase()===B?x||false:x===B}}if(D){v.filter(B,E,true)}},">":function(D,B){var x=typeof B==="string";if(x&&!/\W/.test(B)){B=B.toLowerCase();for(var A=0,C=D.length;A<C;A++){var w=D[A];if(w){var y=w.parentNode;D[A]=y.nodeName.toLowerCase()===B?y:false}}}else{for(var A=0,C=D.length;A<C;A++){var w=D[A];if(w){D[A]=x?w.parentNode:w.parentNode===B}}if(x){v.filter(B,D,true)}}},"":function(y,B,w){var A=j++,C=c;if(typeof B==="string"&&!/\W/.test(B)){var x=B=B.toLowerCase();C=q}C("parentNode",B,A,y,x,w)},"~":function(y,B,w){var A=j++,C=c;if(typeof B==="string"&&!/\W/.test(B)){var x=B=B.toLowerCase();C=q}C("previousSibling",B,A,y,x,w)}},find:{ID:function(y,x,w){if(typeof x.getElementById!=="undefined"&&!w){var A=x.getElementById(y[1]);return A?[A]:[]}},NAME:function(A,w){if(typeof w.getElementsByName!=="undefined"){var B=[],x=w.getElementsByName(A[1]);for(var y=0,C=x.length;y<C;y++){if(x[y].getAttribute("name")===A[1]){B.push(x[y])}}return B.length===0?null:B}},TAG:function(x,w){return w.getElementsByTagName(x[1])}},preFilter:{CLASS:function(y,B,A,C,E,D){y=" "+y[1].replace(/\\/g,"")+" ";if(D){return y}for(var x=0,w;(w=B[x])!=null;x++){if(w){if(E^(w.className&&(" "+w.className+" ").replace(/[\t\n]/g," ").indexOf(y)>=0)){if(!A){C.push(w)}}else{if(A){B[x]=false}}}}return false},ID:function(w){return w[1].replace(/\\/g,"")},TAG:function(w,x){return w[1].toLowerCase()},CHILD:function(x){if(x[1]==="nth"){var w=/(-?)(\d*)n((?:\+|-)?\d*)/.exec(x[2]==="even"&&"2n"||x[2]==="odd"&&"2n+1"||!/\D/.test(x[2])&&"0n+"+x[2]||x[2]);x[2]=(w[1]+(w[2]||1))-0;x[3]=w[3]-0}x[0]=j++;return x},ATTR:function(x,B,A,C,w,D){var y=x[1].replace(/\\/g,"");if(!D&&n.attrMap[y]){x[1]=n.attrMap[y]}if(x[2]==="~="){x[4]=" "+x[4]+" "}return x},PSEUDO:function(x,B,A,C,w){if(x[1]==="not"){if((k.exec(x[3])||"").length>1||/^\w/.test(x[3])){x[3]=v(x[3],null,null,B)}else{var y=v.filter(x[3],B,A,true^w);if(!A){C.push.apply(C,y)}return false}}else{if(n.match.POS.test(x[0])||n.match.CHILD.test(x[0])){return true}}return x},POS:function(w){w.unshift(true);return w}},filters:{enabled:function(w){return w.disabled===false&&w.type!=="hidden"},disabled:function(w){return w.disabled===true},checked:function(w){return w.checked===true},selected:function(w){w.parentNode.selectedIndex;return w.selected===true},parent:function(w){return !!w.firstChild},empty:function(w){return !w.firstChild},has:function(w,x,y){return !!v(y[3],w).length},header:function(w){return/h\d/i.test(w.nodeName)},text:function(w){return"text"===w.type},radio:function(w){return"radio"===w.type},checkbox:function(w){return"checkbox"===w.type},file:function(w){return"file"===w.type},password:function(w){return"password"===w.type},submit:function(w){return"submit"===w.type},image:function(w){return"image"===w.type},reset:function(w){return"reset"===w.type},button:function(w){return"button"===w.type||w.nodeName.toLowerCase()==="button"},input:function(w){return/input|select|textarea|button/i.test(w.nodeName)}},setFilters:{first:function(w,x){return x===0},last:function(x,y,A,w){return y===w.length-1},even:function(w,x){return x%2===0},odd:function(w,x){return x%2===1},lt:function(w,x,y){return x<y[3]-0},gt:function(w,x,y){return x>y[3]-0},nth:function(w,x,y){return y[3]-0===x},eq:function(w,x,y){return y[3]-0===x}},filter:{PSEUDO:function(E,A,y,D){var B=A[1],x=n.filters[B];if(x){return x(E,y,A,D)}else{if(B==="contains"){return(E.textContent||E.innerText||g([E])||"").indexOf(A[3])>=0}else{if(B==="not"){var w=A[3];for(var y=0,C=w.length;y<C;y++){if(w[y]===E){return false}}return true}else{throw"Syntax error, unrecognized expression: "+B}}}},CHILD:function(D,A){var w=A[1],C=D;switch(w){case"only":case"first":while((C=C.previousSibling)){if(C.nodeType===1){return false}}if(w==="first"){return true}C=D;case"last":while((C=C.nextSibling)){if(C.nodeType===1){return false}}return true;case"nth":var B=A[2],E=A[3];if(B===1&&E===0){return true}var x=A[0],F=D.parentNode;if(F&&(F.sizcache!==x||!D.nodeIndex)){var y=0;for(C=F.firstChild;C;C=C.nextSibling){if(C.nodeType===1){C.nodeIndex=++y}}F.sizcache=x}var G=D.nodeIndex-E;if(B===0){return G===0}else{return(G%B===0&&G/B>=0)}}},ID:function(w,x){return w.nodeType===1&&w.getAttribute("id")===x},TAG:function(w,x){return(x==="*"&&w.nodeType===1)||w.nodeName.toLowerCase()===x},CLASS:function(w,x){return(" "+(w.className||w.getAttribute("class"))+" ").indexOf(x)>-1},ATTR:function(w,y){var A=y[1],C=n.attrHandle[A]?n.attrHandle[A](w):w[A]!=null?w[A]:w.getAttribute(A),D=C+"",x=y[2],B=y[4];return C==null?x==="!=":x==="="?D===B:x==="*="?D.indexOf(B)>=0:x==="~="?(" "+D+" ").indexOf(B)>=0:!B?D&&C!==false:x==="!="?D!==B:x==="^="?D.indexOf(B)===0:x==="$="?D.substr(D.length-B.length)===B:x==="|="?D===B||D.substr(0,B.length+1)===B+"-":false},POS:function(x,B,A,w){var C=B[2],y=n.setFilters[C];if(y){return y(x,A,B,w)}}}};var o=n.match.POS;for(var t in n.match){n.match[t]=new RegExp(n.match[t].source+/(?![^\[]*\])(?![^\(]*\))/.source);n.leftMatch[t]=new RegExp(/(^(?:.|\r|\n)*?)/.source+n.match[t].source)}var l=function(w,x){w=Array.prototype.slice.call(w,0);if(x){x.push.apply(x,w);return x}return w};try{Array.prototype.slice.call(document.documentElement.childNodes,0)}catch(a){l=function(w,x){var A=x||[];if(f.call(w)==="[object Array]"){Array.prototype.push.apply(A,w)}else{if(typeof w.length==="number"){for(var y=0,B=w.length;y<B;y++){A.push(w[y])}}else{for(var y=0;w[y];y++){A.push(w[y])}}}return A}}var h;if(document.documentElement.compareDocumentPosition){h=function(x,y){if(!x.compareDocumentPosition||!y.compareDocumentPosition){if(x==y){p=true}return x.compareDocumentPosition?-1:1}var w=x.compareDocumentPosition(y)&4?-1:x===y?0:1;if(w===0){p=true}return w}}else{if("sourceIndex" in document.documentElement){h=function(x,y){if(!x.sourceIndex||!y.sourceIndex){if(x==y){p=true}return x.sourceIndex?-1:1}var w=x.sourceIndex-y.sourceIndex;if(w===0){p=true}return w}}else{if(document.createRange){h=function(x,A){if(!x.ownerDocument||!A.ownerDocument){if(x==A){p=true}return x.ownerDocument?-1:1}var y=x.ownerDocument.createRange(),B=A.ownerDocument.createRange();y.setStart(x,0);y.setEnd(x,0);B.setStart(A,0);B.setEnd(A,0);var w=y.compareBoundaryPoints(Range.START_TO_END,B);if(w===0){p=true}return w}}}}function g(A){var y="",w;for(var x=0;A[x];x++){w=A[x];if(w.nodeType===3||w.nodeType===4){y+=w.nodeValue}else{if(w.nodeType!==8){y+=g(w.childNodes)}}}return y}(function(){var x=document.createElement("div"),w="script"+(new Date).getTime();x.innerHTML="<a name='"+w+"'/>";var y=document.documentElement;y.insertBefore(x,y.firstChild);if(document.getElementById(w)){n.find.ID=function(B,A,D){if(typeof A.getElementById!=="undefined"&&!D){var C=A.getElementById(B[1]);return C?C.id===B[1]||typeof C.getAttributeNode!=="undefined"&&C.getAttributeNode("id").nodeValue===B[1]?[C]:aT:[]}};n.filter.ID=function(A,C){var B=typeof A.getAttributeNode!=="undefined"&&A.getAttributeNode("id");return A.nodeType===1&&B&&B.nodeValue===C}}y.removeChild(x);y=x=null})();(function(){var w=document.createElement("div");w.appendChild(document.createComment(""));if(w.getElementsByTagName("*").length>0){n.find.TAG=function(C,x){var y=x.getElementsByTagName(C[1]);if(C[1]==="*"){var A=[];for(var B=0;y[B];B++){if(y[B].nodeType===1){A.push(y[B])}}y=A}return y}}w.innerHTML="<a href='#'></a>";if(w.firstChild&&typeof w.firstChild.getAttribute!=="undefined"&&w.firstChild.getAttribute("href")!=="#"){n.attrHandle.href=function(x){return x.getAttribute("href",2)}}w=null})();if(document.querySelectorAll){(function(){var y=v,w=document.createElement("div");w.innerHTML="<p class='TEST'></p>";if(w.querySelectorAll&&w.querySelectorAll(".TEST").length===0){return}v=function(E,A,C,B){A=A||document;if(!B&&A.nodeType===9&&!u(A)){try{return l(A.querySelectorAll(E),C)}catch(D){}}return y(E,A,C,B)};for(var x in y){v[x]=y[x]}w=null})()}(function(){var w=document.createElement("div");w.innerHTML="<div class='test e'></div><div class='test'></div>";if(!w.getElementsByClassName||w.getElementsByClassName("e").length===0){return}w.lastChild.className="e";if(w.getElementsByClassName("e").length===1){return}n.order.splice(1,0,"CLASS");n.find.CLASS=function(A,y,x){if(typeof y.getElementsByClassName!=="undefined"&&!x){return y.getElementsByClassName(A[1])}};w=null})();function q(C,w,x,E,G,F){for(var A=0,B=E.length;A<B;A++){var D=E[A];if(D){D=D[C];var y=false;while(D){if(D.sizcache===x){y=E[D.sizset];break}if(D.nodeType===1&&!F){D.sizcache=x;D.sizset=A}if(D.nodeName.toLowerCase()===w){y=D;break}D=D[C]}E[A]=y}}}function c(C,w,x,E,G,F){for(var A=0,B=E.length;A<B;A++){var D=E[A];if(D){D=D[C];var y=false;while(D){if(D.sizcache===x){y=E[D.sizset];break}if(D.nodeType===1){if(!F){D.sizcache=x;D.sizset=A}if(typeof w!=="string"){if(D===w){y=true;break}}else{if(v.filter(w,[D]).length>0){y=D;break}}}D=D[C]}E[A]=y}}}var m=document.compareDocumentPosition?function(w,x){return w.compareDocumentPosition(x)&16}:function(w,x){return w!==x&&(w.contains?w.contains(x):true)};var u=function(x){var w=(x?x.ownerDocument||x:0).documentElement;return w?w.nodeName!=="HTML":false};var d=function(C,D){var y=[],x="",w,A=D.nodeType?[D]:D;while((w=n.match.PSEUDO.exec(C))){x+=w[0];C=C.replace(n.match.PSEUDO,"")}C=n.relative[C]?C+"*":C;for(var E=0,B=A.length;E<B;E++){v(C,A[E],y)}return v.filter(x,y)};return v})();bc.lang={code:"fr",of:"de",loading:"",cancel:"Annuler",next:"Suivant",previous:"PrÃ�Â©cÃ�Â©dent",play:"Lire",pause:"Pause",close:"Fermer",errors:{single:'Vous devez installer le plugin <a href="{0}">{1}</a> pour afficher ce contenu.',shared:'Vous devez installer les plugins <a href="{0}">{1}</a> et <a href="{2}">{3}</a> pour afficher ce contenu.',either:'Vous devez installer le plugin <a href="{0}">{1}</a> ou <a href="{2}">{3}</a> pour afficher ce contenu.'}};var bs,bv="sb-drag-proxy",br,aU,bK;function bn(){br={x:0,y:0,startX:null,startY:null}}function bX(){var a=bc.dimensions;bV(aU.style,{height:a.innerHeight+"px",width:a.innerWidth+"px"})}function be(){bn();var a=["position:absolute","cursor:"+(bc.isGecko?"-moz-grab":"move"),"background-color:"+(bc.isIE?"#fff;filter:alpha(opacity=0)":"transparent")].join(";");bc.appendHTML(bc.skin.body,'<div id="'+bv+'" style="'+a+'"></div>');aU=bN(bv);bX();bo(aU,"mousedown",bh)}function bx(){if(aU){bg(aU,"mousedown",bh);bu(aU);aU=null}bK=null}function bh(c){aQ(c);var a=a8(c);br.startX=a[0];br.startY=a[1];bK=bN(bc.player.id);bo(document,"mousemove",bl);bo(document,"mouseup",aV);if(bc.isGecko){aU.style.cursor="-moz-grabbing"}}function bl(g){var c=bc.player,f=bc.dimensions,h=a8(g);var a=h[0]-br.startX;br.startX+=a;br.x=Math.max(Math.min(0,br.x+a),f.innerWidth-c.width);var d=h[1]-br.startY;br.startY+=d;br.y=Math.max(Math.min(0,br.y+d),f.innerHeight-c.height);bV(bK.style,{left:br.x+"px",top:br.y+"px"})}function aV(){bg(document,"mousemove",bl);bg(document,"mouseup",aV);if(bc.isGecko){aU.style.cursor="-moz-grab"}}bc.img=function(d,a){this.obj=d;this.id=a;this.ready=false;var c=this;bs=new Image();bs.onload=function(){c.height=d.height?parseInt(d.height,10):bs.height;c.width=d.width?parseInt(d.width,10):bs.width;c.ready=true;bs.onload=null;bs=null};bs.src=d.content};bc.img.ext=["bmp","gif","jpg","jpeg","png"];bc.img.prototype={append:function(d,f){var a=document.createElement("img");a.id=this.id;a.src=this.obj.content;a.style.position="absolute";var c,g;if(f.oversized&&bc.options.handleOversize=="resize"){c=f.innerHeight;g=f.innerWidth}else{c=this.height;g=this.width}a.setAttribute("height",c);a.setAttribute("width",g);d.appendChild(a)},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}bx();if(bs){bs.onload=null;bs=null}},onLoad:function(){var a=bc.dimensions;if(a.oversized&&bc.options.handleOversize=="drag"){be()}},onWindowResize:function(){var f=bc.dimensions;switch(bc.options.handleOversize){case"resize":var c=bN(this.id);c.height=f.innerHeight;c.width=f.innerWidth;break;case"drag":if(bK){var a=parseInt(bc.getStyle(bK,"top")),d=parseInt(bc.getStyle(bK,"left"));if(a+this.height<f.innerHeight){bK.style.top=f.innerHeight-this.height+"px"}if(d+this.width<f.innerWidth){bK.style.left=f.innerWidth-this.width+"px"}bX()}break}}};bc.iframe=function(d,a){this.obj=d;this.id=a;var c=bN("sb-overlay");this.height=d.height?parseInt(d.height,10):c.offsetHeight;this.width=d.width?parseInt(d.width,10):c.offsetWidth};bc.iframe.prototype={append:function(c,a){var d='<iframe id="'+this.id+'" name="'+this.id+'" height="100%" width="100%" frameborder="0" marginwidth="0" marginheight="0" style="visibility:hidden" onload="this.style.visibility=\'visible\'" scrolling="auto"';if(bc.isIE){d+=' allowtransparency="true"';if(bc.isIE6){d+=" src=\"javascript:false;document.write('');\""}}d+="></iframe>";c.innerHTML=d},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a);if(bc.isGecko){delete bt.frames[this.id]}}},onLoad:function(){var a=bc.isIE?bN(this.id).contentWindow:bt.frames[this.id];a.location.href=this.obj.content}};bc.html=function(a,c){this.obj=a;this.id=c;this.height=a.height?parseInt(a.height,10):300;this.width=a.width?parseInt(a.width,10):500};bc.html.prototype={append:function(c,d){var a=document.createElement("div");a.id=this.id;a.className="html";a.innerHTML=this.obj.content;c.appendChild(a)},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}}};var a4=16;bc.qt=function(a,c){this.obj=a;this.id=c;this.height=a.height?parseInt(a.height,10):300;if(bc.options.showMovieControls){this.height+=a4}this.width=a.width?parseInt(a.width,10):300};bc.qt.ext=["dv","mov","moov","movie","mp4","avi","mpg","mpeg"];bc.qt.prototype={append:function(k,j){var f=bc.options,d=String(f.autoplayMovies),h=String(f.showMovieControls);var l="<object",a={id:this.id,name:this.id,height:this.height,width:this.width,kioskmode:"true"};if(bc.isIE){a.classid="clsid:02BF25D5-8C17-4B23-BC80-D3488ABDDC6B";a.codebase="http://www.apple.com/qtactivex/qtplugin.cab#version=6,0,2,0"}else{a.type="video/quicktime";a.data=this.obj.content}for(var c in a){l+=" "+c+'="'+a[c]+'"'}l+=">";var m={src:this.obj.content,scale:"aspect",controller:h,autoplay:d};for(var g in m){l+='<param name="'+g+'" value="'+m[g]+'">'}l+="</object>";k.innerHTML=l},remove:function(){try{document[this.id].Stop()}catch(c){}var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}}};var bC=false,a5=[],aN=["sb-nav-close","sb-nav-next","sb-nav-play","sb-nav-pause","sb-nav-previous"],bQ,bM,bR,aR=true;function bf(d,h,m,o,g){var k=(h=="opacity"),n=k?bc.setOpacity:function(t,r){t.style[h]=""+r+"px"};if(o==0||(!k&&!bc.options.animate)||(k&&!bc.options.animateFade)){n(d,m);if(g){g()}return}var l=parseFloat(bc.getStyle(d,h))||0;var j=m-l;if(j==0){if(g){g()}return}o*=1000;var c=bp(),p=bc.ease,q=c+o,a;var f=setInterval(function(){a=bp();if(a>=q){clearInterval(f);f=null;n(d,m);if(g){g()}}else{n(d,l+p((a-c)/o)*j)}},10)}function bW(){bQ.style.height=bc.getWindowSize("Height")+"px";bQ.style.width=bc.getWindowSize("Width")+"px"}function bU(){bQ.style.top=document.documentElement.scrollTop+"px";bQ.style.left=document.documentElement.scrollLeft+"px"}function bk(a){if(a){bS(a5,function(d,c){c[0].style.visibility=c[1]||""})}else{a5=[];bS(bc.options.troubleElements,function(c,d){bS(document.getElementsByTagName(d),function(g,f){a5.push([f,f.style.visibility]);f.style.visibility="hidden"})})}}function aM(a,c){var d=bN("sb-nav-"+a);if(d){d.style.display=c?"":"none"}}function bJ(c,f){var g=bN("sb-loading"),a=bc.getCurrent().player,h=(a=="img"||a=="html");if(c){bc.setOpacity(g,0);g.style.display="block";var d=function(){bc.clearOpacity(g);if(f){f()}};if(h){bf(g,"opacity",1,bc.options.fadeDuration,d)}else{d()}}else{var d=function(){g.style.display="none";bc.clearOpacity(g);if(f){f()}};if(h){bf(g,"opacity",0,bc.options.fadeDuration,d)}else{d()}}}function aK(k){var p=bc.getCurrent();bN("sb-title-inner").innerHTML=p.title||"";var j,n,f,g,m;if(bc.options.displayNav){j=true;var l=bc.gallery.length;if(l>1){if(bc.options.continuous){n=m=true}else{n=(l-1)>bc.current;m=bc.current>0}}if(bc.options.slideshowDelay>0&&bc.hasNext()){g=!bc.isPaused();f=!g}}else{j=n=f=g=m=false}aM("close",j);aM("next",n);aM("play",f);aM("pause",g);aM("previous",m);var h="";if(bc.options.displayCounter&&bc.gallery.length>1){var l=bc.gallery.length;if(bc.options.counterType=="skip"){var a=0,c=l,d=parseInt(bc.options.counterLimit)||0;if(d<l&&d>2){var o=Math.floor(d/2);a=bc.current-o;if(a<0){a+=l}c=bc.current+(d-o);if(c>l){c-=l}}while(a!=c){if(a==l){a=0}h+='<a onclick="event.preventDefault();Shadowbox.change('+a+');"';if(a==bc.current){h+=' class="sb-counter-current"'}h+=">"+(++a)+"</a>"}}else{h=[bc.current+1,bc.lang.of,l].join(" ")}}bN("sb-counter").innerHTML=h;k()}function a9(f){var c=bN("sb-title-inner"),a=bN("sb-info-inner"),d=0.35;c.style.visibility=a.style.visibility="";if(c.innerHTML!=""){bf(c,"marginTop",0,d)}bf(a,"marginTop",0,d,f)}function bq(d,h){var k=bN("sb-title"),g=bN("sb-info"),c=k.offsetHeight,a=g.offsetHeight,l=bN("sb-title-inner"),j=bN("sb-info-inner"),f=(d?0.35:0);bf(l,"marginTop",c,f);bf(j,"marginTop",a*-1,f,function(){l.style.visibility=j.style.visibility="hidden";h()})}function bO(c,h,d,f){var g=bN("sb-wrapper-inner"),a=(d?bc.options.resizeDuration:0);bf(bR,"top",h,a);bf(g,"height",c,a,f)}function bw(c,g,d,f){var a=(d?bc.options.resizeDuration:0);bf(bR,"left",g,a);bf(bR,"width",c,a,f)}function bG(h,d){var a=bN("sb-body-inner"),h=parseInt(h),d=parseInt(d),f=bR.offsetHeight-a.offsetHeight,g=bR.offsetWidth-a.offsetWidth,k=bM.offsetHeight,j=bM.offsetWidth,l=parseInt(bc.options.viewportPadding)||20,c=(bc.player&&bc.options.handleOversize!="drag");return bc.setDimensions(h,d,k,j,f,g,l,c)}var ba={};ba.markup='<div id="sb-container"><div id="sb-overlay"></div><div id="sb-wrapper"><div id="sb-title"><div id="sb-title-inner"></div></div><div id="sb-wrapper-inner"><div id="sb-body"><div id="sb-body-inner"></div><div id="sb-loading"><div id="sb-loading-inner"><span>{loading}</span></div></div></div></div><div id="sb-info"><div id="sb-info-inner"><div id="sb-counter"></div><div id="sb-nav"><a id="sb-nav-close" title="{close}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.close()"></a><a id="sb-nav-next" title="{next}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.next()"></a><a id="sb-nav-play" title="{play}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.play()"></a><a id="sb-nav-pause" title="{pause}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.pause()"></a><a id="sb-nav-previous" title="{previous}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.previous()"></a></div></div></div></div></div>';ba.options={animSequence:"sync",counterLimit:10,counterType:"default",displayCounter:true,displayNav:true,fadeDuration:0.35,initialHeight:160,initialWidth:320,modal:false,overlayColor:"#000",overlayOpacity:0.5,resizeDuration:0.35,showOverlay:true,troubleElements:["select","object","embed","canvas"]};ba.init=function(){bc.appendHTML(document.body,aL(ba.markup,bc.lang));ba.body=bN("sb-body-inner");bQ=bN("sb-container");bM=bN("sb-overlay");bR=bN("sb-wrapper");if(!S){bQ.style.position="absolute"}if(!aW){var a,c,d=/url\("(.*\.png)"\)/;bS(aN,function(h,g){a=bN(g);if(a){c=bc.getStyle(a,"backgroundImage").match(d);if(c){a.style.backgroundImage="none";a.style.filter="progid:DXImageTransform.Microsoft.AlphaImageLoader(enabled=true,src="+c[1]+",sizingMethod=scale);"}}})}var f;bo(bt,"resize",function(){if(f){clearTimeout(f);f=null}if(by){f=setTimeout(ba.onWindowResize,10)}})};ba.onOpen=function(c,a){aR=false;bQ.style.display="block";bW();var d=bG(bc.options.initialHeight,bc.options.initialWidth);bO(d.innerHeight,d.top);bw(d.width,d.left);if(bc.options.showOverlay){bM.style.backgroundColor=bc.options.overlayColor;bc.setOpacity(bM,0);if(!bc.options.modal){bo(bM,"click",bc.close)}bC=true}if(!S){bU();bo(bt,"scroll",bU)}bk();bQ.style.visibility="visible";if(bC){bf(bM,"opacity",bc.options.overlayOpacity,bc.options.fadeDuration,a)}else{a()}};ba.onLoad=function(c,a){bJ(true);while(ba.body.firstChild){bu(ba.body.firstChild)}bq(c,function(){if(!by){return}if(!c){bR.style.visibility="visible"}aK(a)})};ba.onReady=function(f){if(!by){return}var d=bc.player,a=bG(d.height,d.width);var c=function(){a9(f)};switch(bc.options.animSequence){case"hw":bO(a.innerHeight,a.top,true,function(){bw(a.width,a.left,true,c)});break;case"wh":bw(a.width,a.left,true,function(){bO(a.innerHeight,a.top,true,c)});break;default:bw(a.width,a.left,true);bO(a.innerHeight,a.top,true,c)}};ba.onShow=function(a){bJ(false,a);aR=true};ba.onClose=function(){if(!S){bg(bt,"scroll",bU)}bg(bM,"click",bc.close);bR.style.visibility="hidden";var a=function(){bQ.style.visibility="hidden";bQ.style.display="none";bk(true)};if(bC){bf(bM,"opacity",0,bc.options.fadeDuration,a)}else{a()}};ba.onPlay=function(){aM("play",false);aM("pause",true)};ba.onPause=function(){aM("pause",false);aM("play",true)};ba.onWindowResize=function(){if(!aR){return}bW();var a=bc.player,c=bG(a.height,a.width);bw(c.width,c.left);bO(c.innerHeight,c.top);if(a.onWindowResize){a.onWindowResize()}};bc.skin=ba;bt.Shadowbox=bc})(window);Shadowbox.init({overlayOpacity:0.1,skipSetup:true});(function(d,a){if(navigator.epubReadingSystem){if(navigator.epubReadingSystem.name){if(navigator.epubReadingSystem.name=="iBooks"){function f(){this.hasDeviceMotion="ondevicemotion" in d;this.threshold=1;this.delay=100;this.lastTime=new Date();this.lastX=null;this.lastY=null;this.lastZ=null;if(typeof a.CustomEvent==="function"){this.event=new a.CustomEvent("shake",{bubbles:true,cancelable:true})}else{if(typeof a.createEvent==="function"){this.event=a.createEvent("Event");this.event.initEvent("shake",true,true)}else{return false}}}f.prototype.reset=function(){this.lastTime=new Date();this.lastX=null;this.lastY=null;this.lastZ=null};f.prototype.start=function(){this.reset();if(this.hasDeviceMotion){d.addEventListener("devicemotion",this,false)}};f.prototype.stop=function(){if(this.hasDeviceMotion){d.removeEventListener("devicemotion",this,false)}this.reset()};f.prototype.devicemotion=function(m){var l=m.accelerationIncludingGravity,k,j,h=0,g=0,n=0;if((this.lastX===null)&&(this.lastY===null)&&(this.lastZ===null)){this.lastX=l.x;this.lastY=l.y;this.lastZ=l.z;return}h=Math.abs(this.lastX-l.x);g=Math.abs(this.lastY-l.y);n=Math.abs(this.lastZ-l.z);if(((h>this.threshold)&&(g>this.threshold))||((h>this.threshold)&&(n>this.threshold))||((g>this.threshold)&&(n>this.threshold))){k=new Date();j=k.getTime()-this.lastTime.getTime();if(j>this.delay){d.dispatchEvent(this.event);this.lastTime=new Date()}}this.lastX=l.x;this.lastY=l.y;this.lastZ=l.z};f.prototype.handleEvent=function(g){if(typeof(this[g.type])==="function"){return this[g.type](g)}};var c=new f();c&&c.start()}}}}(window,document));function playPause(a){var c=document.getElementById(a);if(c.paused){c.play()}else{c.pause()}}function playPausePopup(a){var c=document.getElementById(a);if(c.hasAttribute("controls")){c.pause();c.removeAttribute("controls")}else{c.setAttribute("controls","controls");c.play()}}function openVideoBox(a,d,c){Shadowbox.open({content:'<div style="width:100%;height:100%"><video width="100%" height="100%" preload="auto" autoplay="true" controls="true" src="'+a+'" type="video/mp4"/></div>',player:"html",title:"Video Widget",height:c,width:d,modal:true,handleOversize:"resize"})}function openGallery(j,h,a,c,f,l){if(j.preventDefault){j.preventDefault()}j.returnValue=false;var g=new Array(a);var n={continuous:false,counterType:"default",animate:false,handleOversize:"resize",modal:true,overlayOpacity:0.6,displayCounter:false};for(i=0;i<a;i++){var k;var m=i+1;k=h+"/"+h+"-"+m+".jpg";var d={player:"img",title:l,content:k,options:n,width:c,height:f};g[i]=d}Shadowbox.open(g)}function openGallerya(h,a,c,f,k){var g=new Array(a);var m={continuous:false,counterType:"default",animate:false,handleOversize:"resize",modal:true,overlayOpacity:0.6,displayCounter:false};for(i=0;i<a;i++){var j;var l=i+1;j=h+"/"+h+"-"+l+".jpg";var d={player:"img",title:k,content:j,options:m,width:c,height:f};g[i]=d}Shadowbox.open(g)}function openWidget(f,d){if(f.preventDefault){f.preventDefault()}f.returnValue=false;var c=d.firstChild;while(c&&c.nodeType!=1){c=c.nextSibling}var a=d.nextSibling;while(a&&a.nodeType!=1){a=a.nextSibling}if(a.style.display=="none"){a.style.display="block";c.src="images/Stop-Normal-Red-icon.png";d.style.top="-140px"}else{a.style.display="none";c.src="images/start-icon.png";d.style.top="0px"}return false}function MyMessage(a){Shadowbox.open({content:'<div style="background-color:white;width:90%;height:90%;"><p>'+a+"</p></div>",player:"html",title:"Welcome",modal:true,handleOversize:"resize",height:350,width:350})}function HideFocus(){var a=document.getElementsByClassName("bgclear");for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.backgroundColor="rgba(0, 0, 0, 0)"}}function ShowFocus(c){var a=document.getElementById(c);if(a){a.style.backgroundColor="rgba(128, 128, 128, 0.5)"}}function ShowLayer(f){HideFocus();HideAllLayers();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="visible"}ShowFocus(f)}function HideLayer(f){HideFocus();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="hidden"}}function ToggleLayer(f){HideFocus();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];if(c.style.visibility=="hidden"){c.parentNode.style.zIndex="2";c.style.visibility="visible";c.style.display="block"}else{if(c.style.visibility=="visible"){c.parentNode.style.zIndex="-1";c.style.display="none";c.style.visibility="hidden"}}}}function AdjustIFrameSize(c){var a=c.contentWindow||c.contentDocument.parentWindow;a.onload=function(){b=document.getElementsByTagName("body")[0];var l=document.querySelector("meta[name=viewport]");var k=l.getAttribute("content");var h=/width[ ]*=[ ]*([\d\.]+)[ ]*,[ ]*height[ ]*=[ ]*([\d\.]+)/.exec(k);var o=parseFloat(h[1]);var g=parseFloat(h[2]);var n=b.clientWidth;var f=b.clientHeight;var d=(n/o);var j=(f/g);var m=1;if(d<j){m=d}else{m=j}z=Math.sqrt(m);s="zoom:"+z+"; -moz-transform: scale("+z+"); -moz-transform-origin: -1 0;-webkit-transform: scale("+z+");-webkit-transform-origin: 0 0;";if(typeof b.setAttribute==="function"){b.setAttribute("style",b.getAttribute("style")+";"+s)}}}function HideAllLayers(){var a=document.getElementsByClassName("autohide");for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="hidden"}}function addEvent(c,f,d){if(!d.$$guid){d.$$guid=addEvent.guid++}if(!c.events){c.events={}}var a=c.events[f];if(!a){a=c.events[f]={};if(c["on"+f]){a[0]=c["on"+f]}}a[d.$$guid]=d;c["on"+f]=handleEvent}addEvent.guid=1;function removeEvent(a,d,c){if(a.events&&a.events[d]){delete a.events[d][c.$$guid]}}function handleEvent(d){d=d||window.event;var a=this.events[d.type];for(var c in a){this.$$handleEvent=a[c];this.$$handleEvent(d)}}function getCookieVal(c){var a=document.cookie.indexOf(";",c);if(a==-1){a=document.cookie.length}return unescape(document.cookie.substring(c,a))}function GetCookie(f){var c=f+"=";var h=c.length;var a=document.cookie.length;var g=0;while(g<a){var d=g+h;if(document.cookie.substring(g,d)==c){return getCookieVal(d)}g=document.cookie.indexOf(" ",g)+1;if(g==0){break}}return null}function SetCookie(d,g){var a=SetCookie.arguments;var k=SetCookie.arguments.length;var c=(k>2)?a[2]:null;var j=(k>3)?a[3]:null;var f=(k>4)?a[4]:null;var h=(k>5)?a[5]:false;document.cookie=d+"="+escape(g)+((c==null)?"":("; expires="+c.toGMTString()))+((j==null)?"":("; path="+j))+((f==null)?"":("; domain="+f))+((h==true)?"; secure":"")}function DeleteCookie(a){document.cookie=a+"=; expires=Thu, 01-Jan-70 00:00:01 GMT;"}function PushBackCookie(d){var c=GetCookie("back");var a=GetCookie("backlogical");if(c){var f=d+"\n"+c;SetCookie("back",f,null,null);f=document.body.id+"\n"+a;SetCookie("backlogical",f,null,null)}else{SetCookie("back",d,null,null);SetCookie("backlogical",document.body.id,null,null)}}function PopBackCookie(){var a=null;var d=GetCookie("back");var c=GetCookie("backlogical");if(d){var g=d.indexOf("\n");if(g!=-1){a=d.substring(0,g);var f=d.substring(g+1,d.length);SetCookie("back",f,null,null)}else{a=d;DeleteCookie("back")}g=c.indexOf("\n");if(g!=-1){var f=c.substring(g+1,d.length);SetCookie("backlogical",f,null,null)}else{DeleteCookie("backlogical")}}return a}var hasTouchEvents=true;if(navigator.epubReadingSystem){try{hasTouchEvents=navigator.epubReadingSystem.hasFeature("touch-events")}catch(e){}}var evaluator;try{evaluator=new XPathEvaluator()}catch(e){hasTouchEvents=false}if(hasTouchEvents){try{addEvent(window,"load",function(){var a=evaluator.evaluate("//*[local-name()='span'][@onclick]",document.documentElement,null,XPathResult.ORDERED_NODE_ITERATOR_TYPE,null);if(a){var d=a.iterateNext();while(d){var c=d.onclick;if(c.length>0){addEvent(d,"touchstart",function(f){if(typeof c=="function"){f.preventDefault();this.onclick.call(d);false}});addEvent(d,"touchmove",function(f){f.preventDefault();false});addEvent(d,"touchend",function(f){f.preventDefault();false});addEvent(d,"touchcancel",function(f){f.preventDefault();false})}d=a.iterateNext()}}})}catch(e){}}function TraceLink(c,a,d){c.preventDefault();if(d.indexOf("pageNum")!=-1){PushBackCookie(a)}location.href=d}var cantracelink=false;if(navigator.epubReadingSystem){if(navigator.epubReadingSystem.name){if(navigator.epubReadingSystem.name=="iBooks"){cantracelink=true}}}if(cantracelink){addEvent(window,"load",function(){window.removeEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false);setTimeout(function(){ShowBackLink()},500);var c=document.getElementsByTagName("a");for(var f=0;f<c.length;f++){if(c[f].hasAttribute("href")){var d=c[f];var a=c[f].href;if(a.length>0){addEvent(d,"click",function(g){TraceLink(g,location.href,this.href)});addEvent(d,"touchstart",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchmove",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchend",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchcancel",function(g){TraceLink(location.href,this.href)})}}}})}function PeekBackCookie(){var a=null;var c=GetCookie("back");if(c){var d=c.indexOf("\n");if(d!=-1){a=c.substring(0,d)}else{a=c}}return a}function PeekBackLogicalCookie(){var a=null;var c=GetCookie("backlogical");if(c){var d=c.indexOf("\n");if(d!=-1){a=c.substring(0,d)}else{a=c}}return a}function DoBackLink(a){a.preventDefault();location.href=PopBackCookie()}function ShowBackLink(){var d=PeekBackLogicalCookie();if(d!=null){window.removeEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false);d=d.replace("lp","");var a=document.createElement("p");a.setAttribute("style","position:absolute;top:0px;left:0px;text-align:center;width:100%;");var c=document.createElement("span");c.setAttribute("class","sbacktext");c.innerHTML="Revenir page "+d;c.addEventListener("click",function(f){DoBackLink(f);return false});a.appendChild(c);document.body.appendChild(a);setTimeout(function(){window.addEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false)},6500)}}function shakeEventDidOccur(){ShowBackLink(0)}var SpinningWheel={cellHeight:44,friction:0.003,device:"i",pixelRatio:2,slotData:[],handleEvent:function(a){if(a.type=="touchstart"){this.lockScreen(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="a"){this.tapUp(a)}else{this.tapDown(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollStart(a)}}}else{if(a.type=="touchmove"){this.lockScreen(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="i"){this.tapCancel(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollMove(a)}}}else{if(a.type=="touchend"){if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="i"){this.tapUp(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollEnd(a)}}}else{if(a.type=="webkitTransitionEnd"){if(a.target.id=="sw-wrapper"){this.destroy()}else{this.backWithinBoundaries(a)}}else{if(a.type=="orientationchange"){this.onOrientationChange(a)}else{if(a.type=="scroll"){this.onScroll(a)}}}}}}},onOrientationChange:function(a){window.scrollTo(0,0);this.swWrapper.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px";this.calculateSlotsWidth()},onScroll:function(a){this.swWrapper.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px"},lockScreen:function(a){if(a.currentTarget.id.match(/sw/)){a.preventDefault();a.stopPropagation()}},reset:function(){this.slotEl=[];this.activeSlot=null;this.swWrapper=undefined;this.swSlotWrapper=undefined;this.swSlots=undefined;this.swFrame=undefined},calculateSlotsWidth:function(){var c=this.swSlots.getElementsByTagName("div");for(var a=0;a<c.length;a+=1){this.slotEl[a].slotWidth=c[a].offsetWidth}},create:function(){var f,a,c,d,g;this.reset();if(window.devicePixelRatio>=1.5){this.pixelRatio=1.5}if(window.devicePixelRatio>=2){this.pixelRatio=2}this.cellHeight=44*this.pixelRatio;g=document.createElement("div");g.id="sw-wrapper";g.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px";g.style.webkitTransitionProperty="-webkit-transform";g.innerHTML='<div id="sw-super-wrapper"><div id="sw-header"><div id="sw-cancel">Cancel</div><div id="sw-buttonl">Last</div><div id="sw-buttonr">Next</div><div id="sw-done">Done</div></div><div id="sw-slots-wrapper"><div id="sw-slots"></div></div><div id="sw-frame"></div></div>';document.body.appendChild(g);this.swWrapper=g;this.swSlotWrapper=document.getElementById("sw-slots-wrapper");this.swSlots=document.getElementById("sw-slots");this.swFrame=document.getElementById("sw-frame");for(a=0;a<this.slotData.length;a+=1){d=document.createElement("ul");c="";for(f in this.slotData[a].values){c+="<li>"+this.slotData[a].values[f]+"</li>"}d.innerHTML=c;g=document.createElement("div");g.className=this.slotData[a].style;g.appendChild(d);this.swSlots.appendChild(g);d.slotPosition=a;d.slotYPosition=0;d.slotWidth=0;d.slotMaxScroll=this.swSlotWrapper.clientHeight-d.clientHeight-(86*this.pixelRatio);d.style.webkitTransitionTimingFunction="cubic-bezier(0, 0, 0.2, 1)";this.slotEl.push(d);if(this.slotData[a].defaultValue){this.scrollToValue(a,this.slotData[a].defaultValue)}}this.calculateSlotsWidth();document.addEventListener("touchstart",this,false);document.addEventListener("touchmove",this,false);window.addEventListener("orientationchange",this,true);window.addEventListener("scroll",this,true);document.getElementById("sw-cancel").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-done").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonl").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonr").addEventListener("touchstart",this,false);this.swFrame.addEventListener("touchstart",this,false)},open:function(){this.create();this.swWrapper.style.webkitTransitionTimingFunction="ease-out";this.swWrapper.style.webkitTransitionDuration="400ms";this.swWrapper.style.webkitTransform="translate3d(0, -"+(259*this.pixelRatio)+"px, 0)"},destroy:function(){this.swWrapper.removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-cancel").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-done").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonl").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonr").removeEventListener("touchstart",this,false);document.removeEventListener("touchstart",this,false);document.removeEventListener("touchmove",this,false);window.removeEventListener("orientationchange",this,true);window.removeEventListener("scroll",this,true);this.slotData=[];this.cancelAction=function(){return false};this.cancelDone=function(){return true};this.cancelButtonl=function(){return true};this.cancelButtonr=function(){return true};this.reset();document.body.removeChild(document.getElementById("sw-wrapper"))},close:function(){this.swWrapper.style.webkitTransitionTimingFunction="ease-in";this.swWrapper.style.webkitTransitionDuration="400ms";this.swWrapper.style.webkitTransform="translate3d(0, 0, 0)";this.swWrapper.addEventListener("webkitTransitionEnd",this,false)},addSlot:function(c,f,a){if(!f){f=""}f=f.split(" ");for(var d=0;d<f.length;d+=1){f[d]="sw-"+f[d]}f=f.join(" ");var g={values:c,style:f,defaultValue:a};this.slotData.push(g)},getSelectedValues:function(){var d,h,f,a,g=[],c=[];for(f in this.slotEl){this.slotEl[f].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[f].style.webkitTransitionDuration="0";if(this.slotEl[f].slotYPosition>0){this.setPosition(f,0)}else{if(this.slotEl[f].slotYPosition<this.slotEl[f].slotMaxScroll){this.setPosition(f,this.slotEl[f].slotMaxScroll)}}d=-Math.round(this.slotEl[f].slotYPosition/this.cellHeight);h=0;for(a in this.slotData[f].values){if(h==d){g.push(a);c.push(this.slotData[f].values[a]);break}h+=1}}return{keys:g,values:c}},setPosition:function(c,a){this.slotEl[c].slotYPosition=a;this.slotEl[c].style.webkitTransform="translate3d(0, "+a+"px, 0)"},scrollStart:function(d){var f=d.targetTouches[0].clientX-this.swSlots.offsetLeft;var g=0;for(var a=0;a<this.slotEl.length;a+=1){g+=this.slotEl[a].slotWidth;if(f<g){this.activeSlot=a;break}}if(this.slotData[this.activeSlot].style.match("readonly")){this.swFrame.removeEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchend",this,false);return false}this.slotEl[this.activeSlot].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[this.activeSlot].style.webkitTransitionDuration="0";var c=window.getComputedStyle(this.slotEl[this.activeSlot]).webkitTransform;c=new WebKitCSSMatrix(c).m42;if(c!=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition){this.setPosition(this.activeSlot,c)}this.startY=d.targetTouches[0].clientY;this.scrollStartY=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition;this.scrollStartTime=d.timeStamp;this.swFrame.addEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.addEventListener("touchend",this,false);return true},scrollMove:function(c){var a=c.targetTouches[0].clientY-this.startY;if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0||this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){a/=2}this.setPosition(this.activeSlot,this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition+a);this.startY=c.targetTouches[0].clientY;if(c.timeStamp-this.scrollStartTime>80){this.scrollStartY=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition;this.scrollStartTime=c.timeStamp}},scrollEnd:function(g){this.swFrame.removeEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchend",this,false);if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0||this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){this.scrollTo(this.activeSlot,this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0?0:this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll);return false}var c=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition-this.scrollStartY;if(c<this.cellHeight/1.5&&c>-this.cellHeight/1.5){if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition%this.cellHeight){this.scrollTo(this.activeSlot,Math.round(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition/this.cellHeight)*this.cellHeight,"100ms")}return false}var h=g.timeStamp-this.scrollStartTime;var a=(2*c/h)/this.friction;var f=(this.friction/2)*(a*a);if(a<0){a=-a;f=-f}var d=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition+f;if(d>0){if(d>this.swSlotWrapper.clientHeight/4){d=this.swSlotWrapper.clientHeight/4}}else{if(d<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){d=(d-this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll)/2+this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll;a/=3;if(d<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll-this.swSlotWrapper.clientHeight/4){d=this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll-this.swSlotWrapper.clientHeight/4}}else{d=Math.round(d/this.cellHeight)*this.cellHeight}}this.scrollTo(this.activeSlot,Math.round(d),Math.round(a)+"ms");return true},scrollTo:function(d,a,c){this.slotEl[d].style.webkitTransitionDuration=c?c:"100ms";this.setPosition(d,a?a:0);if(this.slotEl[d].slotYPosition>0||this.slotEl[d].slotYPosition<this.slotEl[d].slotMaxScroll){this.slotEl[d].addEventListener("webkitTransitionEnd",this,false)}},scrollToValue:function(g,f){var d,c,a;this.slotEl[g].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[g].style.webkitTransitionDuration="0";c=0;for(a in this.slotData[g].values){if(a==f){d=c*this.cellHeight;this.setPosition(g,d);break}c-=1}},backWithinBoundaries:function(a){a.target.removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.scrollTo(a.target.slotPosition,a.target.slotYPosition>0?0:a.target.slotMaxScroll,"150ms");return false},tapDown:function(a){a.currentTarget.addEventListener("touchmove",this,false);a.currentTarget.addEventListener("touchend",this,false);a.currentTarget.className="sw-pressed"},tapCancel:function(a){a.currentTarget.removeEventListener("touchmove",this,false);a.currentTarget.removeEventListener("touchend",this,false);a.currentTarget.className=""},tapUp:function(a){this.tapCancel(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"){this.cancelAction()}else{if(a.currentTarget.id=="sw-done"){this.doneAction()}else{if(a.currentTarget.id=="sw-buttonl"){this.buttonlAction()}else{this.buttonrAction()}}}this.close()},setDevice:function(a){this.device=a},setButtonTexts:function(f,d,c,a){if(f!=null){if(f!=""){document.getElementById("sw-cancel").innerHTML=f}else{document.getElementById("sw-cancel").style.display="none"}}if(d!=null){if(d!=""){document.getElementById("sw-done").innerHTML=d}else{document.getElementById("sw-done").style.display="none"}}if(c!=null){if(c!=""){document.getElementById("sw-buttonl").innerHTML=c}else{document.getElementById("sw-buttonl").style.display="none"}}if(a!=null){if(a!=""){document.getElementById("sw-buttonr").innerHTML=a}else{document.getElementById("sw-buttonr").style.display="none"}}},setCancelAction:function(a){this.cancelAction=a},setDoneAction:function(a){this.doneAction=a},setButtonlAction:function(a){this.buttonlAction=a},setButtonrAction:function(a){this.buttonrAction=a},cancelAction:function(){return false},cancelDone:function(){return true},cancelButtonl:function(){return true},cancelButtonr:function(){return true}};function openOneSlot(a){if(document.getElementById("sw-wrapper")){return}SpinningWheel.addSlot(a);SpinningWheel.setCancelAction(SpinningCancel);SpinningWheel.setDoneAction(SpinningDone);SpinningWheel.open()}function SpinningDone(){var c=SpinningWheel.getSelectedValues();var f=c.values.join(" ");var d=f.match(/\(p\. (\d+)\)/);var a="pageNum-"+d[1]+".html";PushBackCookie(location.href);location.href=a}function SpinningCancel(){}var GPScoords=[];function distanceGPS(g,c,f,h){var d=Math.PI/180;lat1=g*d;lat2=f*d;lon1=c*d;lon2=h*d;t1=Math.sin(lat1)*Math.sin(lat2);t2=Math.cos(lat1)*Math.cos(lat2);t3=Math.cos(lon1-lon2);t4=t2*t3;t5=t1+t4;rad_dist=Math.atan(-t5/Math.sqrt(-t5*t5+1))+2*Math.atan(1);return(rad_dist*3437.74677*1.1508)*1.6093470878864446}function erreurPosition(a){var c="Erreur lors de la gÃ�Â©olocalisation : ";switch(a.code){case a.TIMEOUT:c+="Timeout !";break;case a.PERMISSION_DENIED:c+="Vous nÃ¢Â�Â�avez pas donnÃ�Â© la permission";break;case a.POSITION_UNAVAILABLE:c+="La position nÃ¢Â�Â�a pu Ã�Âªtre dÃ�Â©terminÃ�Â©e";break;case a.UNKNOWN_ERROR:c+="Erreur inconnue";break}alert(c)}function maPosition(h){var o=h.coords.latitude;var c=h.coords.longitude;var p=h.coords.altitude;var l={};var j=[];for(var g=0;g<GPScoords.length;++g){var n=GPScoords[g];var f=n[0];var m=f[0];var a=f[1];var d=distanceGPS(o,c,m,a);var k=d.toFixed(1)+" km : "+n[1]+" (p. "+n[2]+")";j.push([k,d])}j.sort(function(r,q){return r[1]-q[1]});for(var g=0;g<j.length;g++){l[g+1]=j[g][0]}openOneSlot(l)}function Geo(a,c){if(navigator.geolocation){a.preventDefault();navigator.geolocation.getCurrentPosition(maPosition,erreurPosition,{maximumAge:0,enableHighAccuracy:true})}return false}function moveCaret(f,a){var d,c;if(f.getSelection){d=f.getSelection();if(d.rangeCount>0){var g=d.focusNode;var h=d.focusOffset+a;d.collapse(g,Math.min(g.length,h))}}else{if((d=f.document.selection)){if(d.type!="Control"){c=d.createRange();c.move("character",a);c.select()}}}}function insertTextAtCursor(f){var d,a,c;if(window.getSelection){d=window.getSelection();if(d.getRangeAt&&d.rangeCount){a=d.getRangeAt(0);a.deleteContents();a.insertNode(document.createTextNode(f))}}else{if(document.selection&&document.selection.createRange){document.selection.createRange().text=f}}}function FilterKeyDown(a,c){if(c.key=="Spacebar"){insertTextAtCursor(" ");return false}return true}function FilterKeyUp(d,f){var a=d.parentNode.getAttribute("id");var c=d.textContent;if(c.length==0){if(localStorage){try{localStorage.removeItem(a)}catch(f){}}else{try{DeleteCookie(a)}catch(f){}}}else{if(localStorage){try{localStorage.setItem(a,c)}catch(f){}}else{try{SetCookie(a,c)}catch(f){}}}return true}function getFirstChild(a){var c=a.firstChild;while(c!=null&&c.nodeType==3){c=c.nextSibling}return c}function ClearArea(c){var a=c.parentNode.parentNode.getAttribute("id");getFirstChild(c.parentNode.parentNode).textContent="";if(localStorage){try{localStorage.removeItem(a)}catch(d){}}else{try{DeleteCookie(a)}catch(d){}}return false}function ClearAllAreas(f){getFirstChild(f.parentNode.parentNode).textContent="";if(localStorage){var g="TxtEdit-103884c42b7c87fea1880fe9d9c2de87";for(key in localStorage){try{if(key.substring(0,g.length)===g){delete localStorage[key]}}catch(h){}}}else{if(document.cookie&&document.cookie!=""){var c=document.cookie.split(";");for(var a=0;a<c.length;a++){var d=c[a].split("=");d[0]=d[0].replace(/^ /,"");try{DeleteCookie(d[0])}catch(h){}}}}return false}function LoadArea(){var g=document.getElementsByClassName("textarea");for(var d=0;d<g.length;d++){var a=g[d].parentNode.getAttribute("id");var c="";try{if(localStorage){c=localStorage.getItem(a)}else{c=GetCookie(a)}if(c){g[d].textContent=c}}catch(f){}}}if(window.addEventListener){window.addEventListener("load",LoadArea,false)};
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