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\VOILA, GA CEST MON

'| CAUCUEMAR DE CETTE NINT...

CEST POUR GA QUE JE Mp

SWS DECIDE A VENIR NOUS
NOR... J& SWS EPWSE...
CEST (NSUPPORTABLE.
JE SWS TOUT Lp TEMPS
FATIGUE. BT MES AMIS

ME DISENT QUE JB
SWS DEPRIME.

AUSS( LOIN QUE JE ME SOWIENNE, JE FAIS T'HORRIBLES
CAUCHEMARS. €T JE ME REVEILLE EN HURLANT.
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CEST-A-DIRE... MON PERE EST UN TITI PARISIEN.
MA MERE EST ARRINEE DE RABAT POUR
TERMINER SES ETUDES. BREF...

TOUT A POUR DINORCER QUAND JAVAIS 11 ANS. CA A ETE
BUSSI UN COUP DUR. ET MON CHIEN, JE LN CONFINS TOUT.
ON A Dl LE FAIRE PIQUER QUAND JAVAIS & ANS.

JE SWS BARMAN...

AR, JENOUS VAL DIT,
JE CROIS. TAI PAS FINI
MES ETUDES... ENFIN,
RIEN DE GRAVE... UNE N(E
NORMALE, COMME TOUT Lg
MONDE, QUOL. JE SWS BN
BONNE SANTE. A PART CES
FOUTUS CAUCHEMARS ! A
CAUSE D'EUY, MAINTENANT,
JDl PEUR DB MENDORMIR.
VOUS CRONFL QUE NOUS
POWEZ MWAIDER 7

JECOUTE CE QUE NOUS DITES ET CE QUE
NOUS NE DITES PAS OU CE GUE NOUS DITES
SANS LES MOTS COMME AVEC CES CAUCHEMARS
EPOUNBNTABLES QUM NOUS
GRCHENT WA V. 1,
CEST UN ESPACE A NUL
AUTRE PARELS Ol NOUS
PXPLOREL NOTRE
MONDE NTERIEUR.
PN LAISSANT VENIR
ET DIRE CE QUI EST
LA POUR NOUS,
MAGES, SENSATIONS,

\VOUS AIDER B NOUS AIDER NOUS-MEME. LA THERAPIE,
CEST UN CHEMIN VERS VOUS-MEME, CEST UN PROCESSUS DE
TRANSFORMATION ET MO, A MA PLACE DE THERAPEUTE, JE NOUS
ACCOMPAGNE, JE NOUS SOUTIENS EN OUS ECOUTANT
SANS JUGEMENT ET UANS LA BIENVEILLANCE.

10, NOTRe PAROLE
EST PROTEGEE PR LE
SHCRET PROFESSIONNEL,
AUGUEL JE SIS TENUE.
LA PSYCHOTHERAP(E EST UN
PROCESSUS UANS Lealey
NOUS NOUS ENGAGEONS
VUN BT VAUTRE.
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OA FAT LONGTEMPS QUE JN PENSE.
MAIS VENIR (Cl... CETAT TRES DIFFICILE.

Tk NOTRE NUMERO PAR UNE AMIE,
GA FAIT DEJA PLUSIEUZS MOIS.

MAS BoON, VOR
UN PSY, CEST LA
PREMIERE OIS !
JENIS SFUL. BT PUIS
MEME... Al PAS MAL
DAMIS, MAIS JAl
PERSONNE A QU
RACONTER TOUT ¢A.

eEar b AT, PR Ol COMMENCER. 2
JE NE SAIS PAS éV‘;BNugN‘\ETTg zlég l{f&}s
PAR Ot COMMENCER... iy

NOTRE N(E...

SINON, J6 SIS
BARMAN DEPUIS
GUE Je SUS ARRIVE
D PIRIS. GA AT
DEJh QUELGUES
BNNEES. T
ID31 NS,

CE QW WA MARQUE
UANS MA V(g 2
MON CHEN. UN SETTER
UN PEU METIS...
ENFIN, BATARD.
UN PEU COMME MoOL.
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