
    Début janvier

    Après les premiers jours de janvier,

    Le sapin et les décorations sont rangés,

    La maison toute nettoyée,

    On retrouve l’espace qu’on avait oublié,

    La galette des Rois a remplacé,

    La bûche qu’on a dévorée,

    Les journées rallongent,

    Et de nouveau, on songe,

    Au futur printemps qui arrivera dans peu de temps,

    Un nouveau cycle recommence,

    Avec un sentiment étrange,

    Qui nous met en joie du futur,

    Mais nous rend nostalgiques c’est sûr,

    Des semaines passées avant janvier,

    Quand les enfants étaient excités,

    D’attendre les jours de Noël,

    Avec tous leurs rêves.

    Février

    Février est là,

    Et nous apporte de la joie,

    La galette a disparu des tables,

    Remplacée par des crêpes redoutables,

    Car on ne sait jamais avec quoi,

    Nous allons les manger avec joie,

    De la confiture dégoulinante,

    Où de la pâte à tartiner étouffante,

    Tout le monde à sa place,

    On refait le monde et on se délasse,

    De ces si bonnes crêpes maison,

    Salée ou sucrée selon la version,

    Elles disparaîtront en quelques minutes,

    Et nous feront oublier la solitude,

    Quand nous les avons fait sauter,

    Pour réjouir tous les palais,

    Des grands et des petits,

    Qui en avait une très grande envie.

    Mars

    Un froid glacial dehors,

    Chacun à son propre sort,

    Gratter la voiture froide,

    Où sortir le chien dans les rues étroites,

    Au bout de quelques heures,

    Le soleil arrive, quel bonheur,

    Un avant-goût de printemps,

    Qui rend tout le monde charmant,

    L’après-midi les blousons sont de trop,

    Car il fait très chaud,

    Mais dès le début de soirée,

    On recommence à s’habiller,

    Car la fraîcheur retombe,

    Et chacun hésite,

    À ressortir dès la nuit tombée,

    Ou alors rester bien emmitouflé,

    Sous le plaid très chaud,

    Sans avoir à sortir de sitôt.

    Au petit matin

    Les pas chantent sur les gravillons,

    Une concurrence pour les grillons,

    Les fleurs ont soif par cette chaleur,

    Nous les arrosons avec bonheur,

    les légumes ne poussent pas assez vite,

    Nous rêvons déjà à ces salades promises,

    Au petit matin ensoleillé,

    Nous prenons notre petit-déjeuner,

    Une bonne odeur de café,

    Nous motive pour la journée,

    Et nous nous retrouverons ce soir,

    Pour parler de notre vie avec espoir,

    Et que demain sera encore plus beau,

    Même si chaque jour est un cadeau.

    Le printemps

    Le printemps arrive aujourd’hui,
Nous regardons par la fenêtre si la pluie,
Va s’arrêter bientôt,
Et le soleil sortir aussitôt,
Les feuilles repoussent dans les arbres,
Et les oisillons bientôt vont naître,
Avec leur petit bec qui va apparaître,
Les oiseaux chantent le matin,
Cela nous donne de l’entrain,
Pour sortir de nos draps de satin,
Et nous rendent joyeux et sereins,
Les fleurs sortent du sol humide,
Avec des bourgeons timides,
La chaleur va bientôt arriver,
Car l’été ne devrait pas tarder.

    Pâques

    Aujourd’hui les enfants sont encore contents,

    Car c’est la chasse aux œufs récurrents,

    Qui en attrapera le plus,

    Qui en mangera avec ruse,

    Les parents aussi sont heureux,

    C’est une journée familiale et chaleureuse,

    Pour les croyants c’est une fête,

    Pour les autres une journée discrète,

    Il y a une centaine d’années,

    Les œufs non consommés,

    N’étaient plus frais pour les manger,

    Ils ont donc été peints pour les retrouver,

    Dehors et les faire chercher aux enfants,

    La tradition s’est améliorée avec des œufs croquants,

    Les cloches sonneront en ce jour,

    Après des jours de silence en retour,

    Les enfants seront gavés de chocolat,

    Et l’année prochaine on recommencera.

    Premier mai

    Que quelques brins de muguet,

    Pour apporter la gaieté,

    Des clochettes du bonheur,

    Pour apporter de la bonne humeur,

    Un petit bouquet de chaleur,

    Qui remplit le cœur,

    Offrir du muguet,

    Est une tradition du premier mai.

    Les volets bleus

    C’est une jolie maison,
Entourée de buissons,
Ces grands volets bleus,
Assortis aux hortensias dans le même camaïeu,
De très belle couleur,
Qui donne envie au bonheur,
Qui sent bon cette chaleur,
Que l’on recherche souvent,
Quand on veut vivre sereinement,
Et chaque fois que l’on passe devant,
On la regarde et l’on pense en rêvant,
Que peut-être un jour prochain,
On pourra nous aussi c’est certain,
Avoir une maison aux volets bleus,
Qui nous rendra heureux.

    Au mois de juin

    Au petit matin,

    Un dimanche de juin,

    Une brassée de roses,

    Qui nous embaume,

    Elles nous entêtent par leurs odeurs,

    Un parfum de bonheur,

    Leur ton de multiples roses,

    À l’apaisement nous propose,

    À chaque matin sa nouvelle fleur,

    Pour de multitudes senteurs,

    Elles nous remercient aujourd’hui,

    De leur avoir sauvé la vie,

    Il y a quelques saisons,

    Où elles n’étaient pas du tout mignonnes,

    Mais par leur abondance,

    Elles savent qu’elles ont de la chance,

    De refleurir cette année, après les soins apportés.

    L’été

    La chaleur de l’été est là,
Avec ses embarras,
Beaucoup de chaleur,
Aux plus belles heures,
Dans quelques jours,
Ce sera son retour,
C’est quand même la joie,
D’avoir tous le choix,
De sortir à la chaleur,
Où de rester dans la fraîcheur,
D’une maison toute fermée,
Pour la garder épargnée,
Et pouvoir en profiter,
Quand on n’aime pas la chaleur de l’été,
Mais chacun choisit sa vie,
Supporter le soleil selon son envie,
C’est aussi cela la liberté,
De se poser pour bronzer.

    Enfin le plaisir

    Le soleil enfin pointe son nez,

    Nous l’avions presque oublié,

    Depuis des mois la pluie,

    Nous a fait chavirer dans l’ennui,

    Que cela fait plaisir de voir un premier rayon,

    Et dans l’herbe un papillon,

    On a l’impression que la vie revient,

    Autour des arbres et dans le jardin,

    Espérons que cela dure un peu,

    Pour être plus heureux,

    En profiter toute la journée,

    Et le soir autour d’un verre bien entouré.

    La chaleur

    Le matin de bonne heure,

    On ouvre les volets pour faire rentrer la fraîcheur,

    Car toute la journée,

    Sera chaude à épuiser,

    Et quand nous rentrerons chez nous énervés,

    Nous apprécierons la fraîcheur qui va nous défatiguer,

    Et ce soir nous recommencerons,

    À ouvrir les fenêtres de la maison,

    Pour trouver une brise fraîche,

    Pour arriver à dormir à la fraîche.

    Feu d’artifice

    Le mois de juillet est là,

    La chaleur est présente au-delà,

    De ce qu’on peut supporter,

    Et à la moitié du mois on va s’allonger,

    Sur l’herbe pour à la nuit tombée,

    Regarder le feu d’artifice,

    Avec ses lueurs qui se volatilisent,

    Tout le monde applaudit,

    Quant à la fin cela retentit,

    Une très belle soirée,

    Toujours bien entourée.

    L’océan

    Être assis en face de l’océan,

    Regarder les gens nonchalants,

    Écouter le bruit des vagues,

    Apercevoir des enfants qui divaguent,

    Respirer à pleins poumons les embruns,

    Et se rappeler un maximum de parfums,

    Regarder le soleil se coucher,

    Avant de rentrer épuisé de marcher,

    Profiter simplement de la vie,

    Se poser et oublier l’ennui,

    Se satisfaire de ces petits plaisirs,

    Au lieu de courir après d’autres sans les saisir,

    Une soirée au bord de l’océan,

    Suffit pour être heureux bizarrement.

    Une soirée à la campagne

    Passer une soirée à la campagne,

    Avec le calme qui l’accompagne,

    Le seul bruit que l’on entend,

    Ce sont les oiseaux qui sont contents,

    Le soleil se couche dans les arbres,

    Et les branches ressemblent à des sabres,

    La fraîcheur descend sur les épaules,

    On reste encore sous le saule,

    Et quand la nuit sera là,

    Avec un châle on se réchauffera,

    En regardant la lune prendre position,

    Nous deviendrons les rois de la méditation,

    Avec notre vécu et nos idées,

    À refaire le monde dépossédé,

    La nuit sera bien avancée,

    Quand nous finirons par rentrer.

    Les pieds dans l’eau

    Marcher pieds nus sur la plage,
Et sentir les vagues qui nous enlacent,
Les embruns qui nous enivrent,
Et nous font sentir libre,
Sous nos pieds le sable chaud,
On sait qu’il fait beau,
Ces souvenirs à jamais,
Gravés dans notre tête chargée,
De souvenirs d’été,
On a envie d’y retourner,
Pour vivre cette nonchalance,
Dans le plus grand silence,
Seul le bruit des vagues,
Nous détend et nous rend sages,
Un sentiment inexplicable,
De sérénité dû à cette étendue de sable,
Et n’avoir qu’un seul désir plonger dans les vagues.

    Les hortensias

    Des hortensias avec de jolis bleus,

    Des couleurs de camaïeu,

    Qui fleurissent tout l’été,

    Durant les plus chaudes journées,

    De si jolis bouquets,

    De fleurs coupées,

    Dans l’entrée d’une maison,

    Cela fait revenir les papillons,

    Un rêve d’habitation en couleur,

    Qui donne envie au bonheur,

    Quand l’hiver ils reviendront gris,

    Sous un ciel assombri,

    Nous attendrons les nouveaux beaux jours,
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