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À Lorena et Soledad, mes aventurières intrépides.
Cinq continents, 
plusieurs centaines de pays 
et des milliers de langues parlées : 
le monde est vaste 
et il y a tellement à voir!
Tu es prêt à découvrirTu es prêt à découvrir 
de nouveaux paysages?de nouveaux paysages? 
ends ton baluchonends ton baluchon 
et envole-toi vers quinzeet envole-toi vers quinze 
endroits dans le monde.endroits dans le monde. 
C’est parti!C’est parti !
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L’Islande est un pays très surprenant : cette île, située au nord de l’Europe, 
connaît des jours sans nuit en été, et des nuits sans ﬁn en hiver. 
On trouve en Islande des glaciers, des cascades, des volcans et plus d’une centaine de fjords.
Sa capitale est Reykjavik, on y parle l’islandais.
ISLANDE 
BALEINE
Entre avril et octobre, les baleines migratrices reviennent 
dans les eaux islandaises pour y faire grandir 
leurs petits. C’est une espèce dorénavant protégée.
HULDUFÓLK
Une légende dit qu'un petit peuple 
d'elfes invisibles surnommé le Hudulfólk 
(le peuple caché) vivrait dans les montagnes 
islandaises… Essaie de les apercevoir!
SKYR
Le skyr est une spécialité laitière islandaise de 
la même famille que le yaourt. Tu peux le manger avec 
des fruits, du sucre ou tout simplement nature. Miam!
VOLCAN
On trouve près de 200 volcans en Islande; 
certains entrent encore en éruption. 
Le volcan le plus connu est l’Eyjafjöll. 
Essaie de prononcer son nom!
MAISON D’HERBE
Ces maisons faites de tourbe et d’herbes permettaient 
autrefois de se protéger du vent et du froid, de vivre 
au sec et au chaud de façon écologique.
AURORE BORÉALE 
L’aurore boréale est une bande lumineuse 
causée par les vents solaires. On peut observer 
ce phénomène céleste entre septembre et mars.
HaóHaó
VelkominnVelkominn
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Paris, la Ville Lumière, est la capitale la plus visitée au monde! 
Installe-toi à la terrasse d’un café et observe les Parisiens qui semblent 
toujours pressés: c’est un passe-temps amusant!
TOUR EIFFEL
Créée par Gustave Eiel pour l’Exposition 
universelle de 1889, la tour Eiel devait être 
démontée ensuite. Mais elle plut tellement 
au public que Paris décida de la garder!
MÉTRO AÉRIEN
Le premier métro aérien date du début des années 1900. 
C’est une ligne à ciel ouvert. Petite astuce: 
prends la ligne 6 pour une vue imprenable 
sur la Seine et la tour Eiel!
CROISSANT
Le croissant au beurre que tu dévores 
aujourd’hui a été inventé en 1920 
par des boulangers parisiens… Le monde entier 
peut dire merci aux Parisiens, non?
CAFÉ
À Paris, il y a un café à chaque coin de rue! 
Tu peux t’y arrêter pour deux minutes ou pour 
des heures entières, pour lire, te reposer, faire tes devoirs 
ou pour observer les gens qui passent…
COLONNE MORRIS
Conçues par l’imprimeur Gabriel Morris en 1868, 
ces colonnes sont des supports d’achage publicitaire. 
451colonnes Morris furent implantées dans Paris en 
quelques années, certaines sont toujours là aujourd’hui!
SIMONE DE BEAUVOIR
Simone de Beauvoir est une philosophe et écrivaine 
parisienne. Féministe, elle est connue dans 
le monde entier, notamment pour son ouvrage 
Le Deuxième Sexe, paru en 1949.
PARIS
Bienvenue!Bienvenue !
Bonjour!Bonjour ! 
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