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  SAGESSE



  
    Maître Joshua Sananda
  


  
    

  


  
    

  


  
    Divinité qui entre en moi et qui est Moi
  


  
    Travaille pour le grand œuvre universel
  


  
    Pour la gloire de l’expression de l’Amour
  


  
    De la grande fraternité
  


  
    De la joie de vivre, de respirer
  


  
    De s’enivrer de toutes les senteurs
  


  
    Des sublimes beautés dont la nature nous comble
  


  
    Sois dans la joie et garde ces mémoires
  


  
    Afin que chaque jour elles te nourrissent
  


  
    Quel que soit le temps qu’il fait
  


  
    Quelles que soient les circonstances
  


  
    Quelles que soient tes aspirations. 
  


  
    Même si celles-ci sont contrariées
  


  
    Dis-toi qu’elles peuvent l’être pour des objectifs plus élevés
  


  
    Plus conformes à la demande du Créateur
  


  
    Fluide, aimant, grâce incarnée
  


  
    Vis la Lumière
  


  
    Sois comme le roseau flexible et solide
  


  
    Vis le temps qui est avec le même Amour
  


  
    Avec la même intensité
  


  
    Vis le temps qu’il fait avec détachement
  


  
    Car celui-ci t’aidera à quitter le monde de la revendication
  


  
    Du refus de ce qui est incontournable
  


  
    Laisse ton cœur sourire dans l’adaptation totale
  


  
    Et œuvre toujours pour que l’Union sacrée entre les êtres
  


  
    Soit assise sur un piédestal dont elle mérite le siège
  


  
    L’Union sacrée est Lumière Divine
  


  
    Coexiste dans le cœur de tous et de chacun
  


  
    Sois grande Fée ou Magicien dans la Lumière cosmique
  


  
    Que l’Amour unisse.
  


  
    

  


  Introduction



  
    

  


  
    

  


  
    

  


  
    

  


  
    Chers lecteurs,
  


  
    

  


  
    Une grande et merveilleuse aventure s’est mise en place, lors du premier ouvrage concernant les mémoires cellulaires.
  


  
    Au fil des mois et des années, deux autres ouvrages ont vu le jour dont les titres sont :
  


  
    Messages des Maîtres ascensionnés et des Êtres de Lumière.
  


  
    La voie vers la planète du futur.
  


  
    Ce livre que vous tenez entre vos mains, est donc un quatrième ouvrage.
  


  
    

  


  
    Je me trouve dans une énergie extrêmement porteuse et motivée pour vous proposer cette suite logique du premier livre. En effet, d’ateliers en ateliers sur ce thème, un second cycle de travail et de libérations des mémoires cellulaires a trouvé sa place.
  


  
    Une suite logique et puissante qui suit cette direction de la liberté de l’être et qui ouvre les portes à la connaissance de Soi et à sa mise naturelle en application dans les différents aspects de l’existence.
  


  
    

  


  
    J’ai profondément compris le travail accompli par cette méthode dont les Maîtres ascensionnés m’avaient demandé de la consigner par la voie de l’écriture.
  


  
    

  


  
    Lorsque l’on ne se contente plus seulement d’affirmer que l’énergie suit la pensée et l’intention, mais que l’on met cette pratique en application, il se trouve que l’on rentre dans le domaine du quantique. 
  


  
    

  


  
    Cette méthode devient donc de la libération quantique, qui produit des changements considérables lorsqu’on la met, avec les forces de la conscience, en application. L’on s’aperçoit rapidement de la pacification qui se vit dans tous les secteurs de l’être, psychologique, émotionnel, physique ou spirituel.
  


  
    

  


  
    Les Maîtres poursuivent leur travail d’accompagnement, apportant ainsi une vision au-delà de l’incarnation, au-delà de celle que l’on perçoit dans ce temps où l’âme est plongée dans un corps de chair.
  


  
    

  


  
    Peu à peu, grâce à ces libérations, vous pourrez constater par vous-même des changements profonds qui se produisent en vous, la lourdeur faisant place à la légèreté, ainsi que des changements vibratoires qui s’opèrent en vous. Cela est l’assurance des prises de conscience qui se vivent et qui vous propulsent dans des dimensions bien au-delà de la dimension de l’ego, vous ferez le passage du petit moi limiteur vers le Soi libérateur et conscient.
  


  
    

  


  
    J’ai pensé qu’il serait bon de vous donner quelques clés concernant les centres majeurs d’énergie dans le corps que l’on nomme « chakras » afin que vous puissiez avoir accès à prises de conscience inhérentes à ces centres d’énergie, ainsi que des corps subtils qui s’en rapportent. Cela vous facilitera durant vos méditations à acquérir des prises de conscience exploitables dans votre quotidien. Aussi pour une raison qui n’est pas des moindres, que vous puissiez utiliser vos intentions de libérations et de guérisons avec une conscience et une force accrues.
  


  
    

  


  
    Je ne rentrerai pas dans des descriptions que vous pouvez trouver dans certains livres de yoga, mais vous recevrez un éclairage concernant les niveaux de conscience en lien avec les centres d’énergie et les différents corps.
  


  
    

  


  
    

  


  
    Avertissement : Les informations contenues dans ce livre n’ont pas pour but de diagnostiquer ni de traiter une situation médicale.   Les techniques que je propose sont exclusivement destinées sur le plan spirituel. Elle ne sont pas un traitement physique. Dans tous les cas, veuillez toujours consulter un professionnel reconnu de la santé et suivre ses recommandations. 
  


  
    

  


  L’engagement et le soutien des Maîtres



  
    Maître Djwal Khul
  


  
    

  


  
    

  


  
    

  


  
    

  


  
    Les pionniers, les artisans qui ont choisi de participer à la construction d’un monde humain basé sur le respect du sacré de la vie, dans cette dimension où tout aspect « vie » est considéré comme respectable et complémentaire aux autres éléments et aux autres règnes, hé bien sachez que tous ces frères sont à l’œuvre.
  


  
    

  


  
    Les efforts en effet, se doivent d’être constants afin de porter la population terrestre dans une dimension de leur être qui leur permettra de quitter de façon définitive, le mode de fonctionnement individuel en faveur de l’universel.
  


  
    Retrouver la cohérence d’une population passe par la prise de conscience de la complémentarité d’un peuple, dans le profond respect de la manifestation différente du Divin dans ce qui vit. Cela constitue les fondements à part entière, ce point de départ vers l’épanouissement d’une civilisation éblouissante par ces aspects du respect et du sacré de la vie.
  


  
    

  


  
    Il ne s’agit pas en effet de s’endormir puisque le cap de 2012 est passé, il convient à présent de réveiller tous les artisans qui se sont incarnés en ces temps afin de rassembler une masse conséquente de force lumière, un égrégore énergie qui réunira les êtres pour aller vers ce but commun de la création d’une humanité lumineuse.
  


  
    

  


  
    Ouvrez bien les yeux et osez regarder la démolition de vos anciens systèmes, ils s’écroulent devant vous. Il vous faut accepter tous ces chamboulements même si ceux-ci réveillent en vous des peurs qui s’accrochent encore. C’est le moment d’évacuer et de guérir définitivement à tout cela et de regarder vos rêves se mettre en place peu à peu grâce au solide changement de mentalité qui s’opère dans le cœur des humains.
  


  
    Ces changements de mentalité appartiennent aussi aux rêves des artisans de lumière, car c’est à partir de cela que tout devient possible et constructif.
  


  
    

  


  
    Ainsi, sont également en œuvre et en disponibilité, les Maîtres qui vous accompagnent pour vous guider et vous soutenir.
  


  
    Restez connectés à vos objectifs lumineux et demandez soutien et force à vos guides. Vous recevrez à chaque demande ce dont vous avez besoin pour relancer vos élans ou pour vous sortir de l’impasse si vous êtes devant un obstacle difficile à résoudre et qui vous décourage.
  


  
    

  


  
    Vous recevrez les clés qui vous sortiront de vos impasses, par une guidance appropriée qui réveillera vos capacités, vos idées constructives qui renouvelleront vos élans profonds, par un rappel subtil de vos guides du « pourquoi » vous êtes incarnés en ces temps présents.
  


  
    

  


  
    Ainsi il vous appartient d’éliminer tout ce qui fait interférence à votre état « d’Être de Lumière ».
  


  
    

  


  
    Soyez dans la vigilance de vos différents états et libérez-vous encore et encore de ce qui fait barrage à la manifestation du plus lumineux en vous.
  


  
    

  


  
    Nous vous portons, nous participons avec vous, dans un élan et un enthousiasme communs, heureux de constater les énormes changements qui se vivent sur la Terre.
  


  
    Vous êtes les artisans de votre devenir et du devenir de l’humanité.
  


  
    Soyez donc lumineux pour créer un monde à cette image.
  


  
    

  


  
    La virtualité engage l’être à entrer dans le monde de la correction quantique, elle en est l’entrée en matière.
  


  
    Cette notion de virtualité appartient au monde du rêve, de l’imagination. Ne voyons-nous pas des manifestations issues de l’imagination humaine, des schémas issus du plan des rêves, éclorent, et de constater des effets auxquels il eut été difficile de croire.
  


  
    L’énergie répond à l’intention, plus la foi est profonde, la foi en ce que l’on fait, plus le résultat est probant.
  


  
    Le facteur réussite se traduit donc par la confiance, la foi et la constance car il ne s’agit pas d’émettre des intentions et de ne plus s’en occuper ensuite, car la découverte de cette loi universelle qui répond aux intentions de l’homme, implique une transformation certaine sur le plan de la responsabilité des actes.
  


  
    

  


  
    Cette transformation passe par la prise de conscience que l’humain possède un immense pouvoir créateur, et qu’il doit en tenir compte.
  


  
    

  


  
    Il doit aussi réaliser que son mode de fonctionnement agit non seulement sur lui-même et qu’il doit l’assumer, mais qu’il agit sur le collectif et que cette notion-là loin encore d’être imprimée dans la conscience humaine.
  


  
    

  


  
    Ce passage est incontournable afin d’accéder à une transformation massive de la condition humaine, puisque chacun et tous créent sans arrêt ce monde, et au vu de cela, l’homme doit donc prendre la mesure de sa responsabilité au lieu de transférer celle-ci sur les autres.
  


  
    

  


  
    Comprendre l’impact des pensées et des actes et les assumer, revoir les objectifs et les comportements, représentent le passage essentiel pour que l’utilisation de l’énergie dans le cadre du phénomène quantique, puisse vous permettre d’accéder à un monde meilleur.
  


  
    

  


  
    Veuillez je vous prie y participer.
  


  
    

  


  
    Le domaine du quantique est partout, ici et maintenant car on entre dans la réalité de l’énergie dans laquelle nous baignons tous. Nous sommes entourés d’énergie, nous baignons dedans et nous sommes énergie.
  


  
    Tout l’univers repose sur la réalité de l’énergie, selon des lois d’attraction et de rétraction.
  


  
    Ainsi chaque individu selon ses formes pensées, est amené à attirer des énergies ou à en éloigner selon ses pensées, ses intentions, sa conscience créatrice et sa trame énergétique dans laquelle sont inscrites ses propres mémoires dues aux parcours de l’âme dans ses multiples incarnations.
  


  
    Désirons-nous guérir à nos blessures… L’énergie répondra à cette intention si telle est notre aspiration.
  


  
    Sommes-nous convaincus d’être nés sous une mauvaise étoile et que nous sommes destinés à être victimes de notre propre destin… L’énergie répondra à vos croyances.
  


  
    La création repose sur cette base.
  


  
    L’univers créé par Intelligence pure est basé sur des formes pensées de géométrie sacrée et donc parfaite, la trame créée par Elle. La création contient cette perfection.
  


  
    Elle repose sur la base d’un équilibre.
  


  
    Nos excès représentent le trop…
  


  
    Nos manques représentent le pas assez…
  


  
    L’équilibre est le juste milieu.
  


  
    Désirez-vous que l’énergie vous réponde favorablement…
  


  
    Quittez le domaine de vos peurs et de vos illusions et regardez ce qui est réel.
  


  
    Intégrez que vous êtes créateur de votre vie.
  


  
    Guérissez-vous, réalisez votre réalité d’enfant de l’Intelligence créatrice.
  


  
    Votre bonheur ou votre malheur est entre vos mains.
  


  
    Que désirez-vous faire de votre vie ?
  


  
    Que désirez-vous faire de votre planète ?
  


  
    Que choisissez-vous que le monde soit ?
  


  
    Chers frères et sœurs regardez en vous et ensuite je vous invite à répondre sincèrement à ces questions.
  


  
    Alors, en toute conscience, vous comprendrez votre puissance.
  


  
    Le monde est ce que vous en faites.
  


  
    Sachez ce que vous voulez et ce que vous ne voulez pas.
  


  
    

  


  
    

  


  
    

  


  
    

  


  
    

  


  L’incarnation


  
    Maître Joshua Sananda
  


  
    

  


  
    

  


  
    

  


  
    Soyez salués, soyez honorés tels des filles et des fils de votre Père Divin.
  


  
    

  


  
    La notion de Dieu a été gommée en ce sens que certains êtres ont été reconnus filles ou fils de Dieu et d’autres, non, laissant sous entendre que cela était une prérogative pour certains et point pour d’autres.
  


  
    Ce qui voulait être signifié, était simplement que certains êtres ont atteint leur état Divin sur Terre et d’autres, pas encore.
  


  
    

  


  
    Incarnation signifie l’introduction d’une âme et de sa composante Divine, qui prend un corps physique, il est donc impossible que certains soient Enfants Divins et point d’autres.
  


  
    La différence réside essentiellement dans le cheminement accompli.
  


  
    

  


  
    L’incarnation offre à l’âme l’expérimentation dans un monde matériel, lequel oblige celle-ci, à une quête vers le retour à sa nature originelle tout en prenant connaissance des contraintes matérielles.
  


  
    

  


  
    L’âme ainsi intègre ces nouveaux principes et peu à peu met en place des structures afin de poser un équilibre entre le monde matériel et le monde spirituel.
  


  
    

  


  
    Cette expérience en cette planète est extrêmement riche, nulle part ailleurs vous ne trouverez identiques expériences.
  


  
    

  


  
    La conscience de l’« Être » doit un jour émerger de la lourdeur matérielle et triompher de la matière, réalisant en ces lieux l’état Divin, d’Enfant de Dieu.
  


  
    

  


  
    L’Enfant Divin retrouve l’état d’Amour, l’Amour inconditionnel, et c’est cet état d’Amour qui permettra de construire un monde de Paix et d’Amour en cette planète.
  


  
    

  


  
    Lorsque l’homme en aura assez de souffrir et de créer des guerres qui engendrent tant de blessures, il cherchera la Lumière de son âme et il commencera sa quête, s’engageant sur le chemin de la Lumière afin de retrouver cet état d’Enfant Divin, d’enfant né de la Lumière de Dieu.
  


  
    

  


  
    L’être éveillé à cette Lumière, crée un monde de Paix et d’Amour, un monde fraternel, conscient que celui qui est en face de lui est un Être de Lumière, même si cet état chez son frère n’est pas encore réalisé ici sur cette planète, cela signifie seulement qu’il a à parcourir une vie expérimentale qui le replacera un jour face à ce qu’il « Est ».
  


  
    

  


  
    Soyez patients et aimants, et avant d’entrer en conflit avec votre frère, souvenez-vous de ce qu’il « Est » et permettez-lui de poursuivre sa quête et de respecter les étapes nécessaires à sa réalisation.
  


  
    

  


  
    La Paix est au prix du respect.
  


  
    

  


  
    

  


  
    

  


  
    

  


  
    

  


  
    

  


  EXPOSÉ DE LA MÉTHODE DE TRAVAIL


  
    

  


  
    

  


  
    Conception yogique de la réincarnation
  


  
    

  


  
    Voici la vision yogique de l’incarnation et de la réincarnation à travers l’image du « véhicule » représentant le corps, et de la conscience représentant le conducteur.
  


  
    

  


  
    Cette vision yogique permet de percevoir l’état de permanence de la conscience ainsi que celle de l’âme, celle-ci, étant en quelque sorte l’identité de l’être de lumière, habitée de la Lumière intelligence de l’énergie créatrice universelle qui imprègne « tout ce qui est » tout ce qui vit.
  


  
    

  


  
    Nous sommes tous de ce fait, des êtres de lumière pourvus de cette composante, c’est pourquoi nous devons être à même de comprendre qu’aucun de nous ne peut être qualifié de « pauvre » puisque nous portons tous en nous cette dimension Divine.
  


  
    

  


  
    Quitter l’état de victime
  


  
    

  


  
    L’âme, lors de son départ vers les plans de lumière, ramène des mémoires de ses expériences d’incarnations, ainsi celles-ci peuvent être selon leur nature, porteuses ou handicapantes.
  


  
    De ce fait il est impératif de comprendre que lors de la réincarnation, l’âme va en quelque sorte, choisir un programme de vie selon sa volonté, pour guérir à ces mémoires, pour grandir à ce qu’elle est.
  


  
    Il n’est donc plus possible de se positionner en état de victime devant les épreuves que l’être traverse durant son incarnation. 
  


  
    

  


  
    L’importance du milieu familial
  


  
    

  


  
    Afin de guérir à ces mémoires, l’être lors de son incarnation, va choisir sa famille, c’est-à-dire ses parents, et à travers ces archétypes, il aura à comprendre et à clarifier ces modes de fonctionnement.
  


  
    

  


  
    Ce choix d’incarnation comporte 3 compatibilités :
  


  
     Le programme propre à l’être.
  


  
     Le programme du plan universel.
  


  
     Le programme des êtres qui composent cette famille. 
  


  
    

  


  
    L’être aura à comprendre les qualités offertes par la famille.
  


  
     Il pourra constater les modes de fonctionnement non conformes à l’harmonie, à la paix, à l’amour.
  


  
    

  


  
    La difficulté est celle-ci, les parents représentent ce qui paraît juste ou normal pour les enfants, ils auront donc un jour la volonté de sortir de ce cadre pour commencer à vibrer à ce qu’ils sont, cela est ce que l’on nomme la crise d’adolescence.
  


  
    

  


  
    La notion de karma familial
  


  
    

  


  
    Il y a aussi à prendre conscience des facteurs génétiques véhiculés par les habitudes familiales, ceux-ci peuvent être très limitatifs, et tant que les parents n’ont pas compris que ces mécanismes sont limitatifs et les enferment, ils ne feront rien pour changer les choses, de ce fait, ils transmettent ces mécanismes à toute leur descendance, c’est ce que les Indiens nomment le karma familial.
  


  
    Ceci, est un facteur de souffrance.
  


  
    

  


  
    En s’incarnant dans une famille, l’être va vivre son histoire à travers ce conditionnement tout en sachant en arrière-plan que cela correspond à ce qu’il porte déjà en lui pour une très grande proportion, ainsi, ses souffrances déjà présentes en lui en s’incarnant, lui seront démontrées par les situations qu’il va expérimenter.
  


  
    

  


  
    Les mémoires
  


  
    

  


  
    Les mémoires représentent des égrégores énergétiques existants, sur lesquels, par thèmes, vont se greffer les nouvelles expériences et leurs mémoires.
  


  
    Cela revient à dire qu’en se libérant de ces mémoires en cette vie, on se libère grandement des mémoires anciennes, et donc peu à peu on agit sur la non-transmission des mécanismes.
  


  
    Cela représente un allégement du karma familial tout simplement parce que certains mécanismes ne seront plus reproduits. 
  


  
    

  


  
    Il est essentiel de comprendre
  


  
    

  


  
    Qu’il n’y a donc pas de victime.
  


  
    Qu’il y a des êtres conscients qui ont décidé de recontacter ces mémoires pour s’en guérir, pour s’en affranchir.
  


  
    Que vous êtes d’abord des Êtres de Lumière qui expérimentez l’incarnation sur cette planète Terre. 
  


  
    Que c’est un lieu où la densité du corps est la plus forte, et que cette densité constitue une véritable difficulté pour recontacter sa lumière.
  


  
    Qu’il est impératif de se souvenir que nous sommes toujours « vie » que l’on soit incarné ou désincarné.
  


  
    

  


  
    L’identification aux expériences
  


  
    

  


  
    Le fait est, que ces mémoires sont des filtres à partir desquels l’être va fonctionner, va être conditionné, vivre en santé ou en non-santé.
  


  
    Ce sont des énergies actives et ce sont celles-ci qui se doivent d’être désactivées afin de retrouver sa pleine liberté d’être ce que l’on est et de pouvoir l’exprimer et la vivre pleinement.
  


  
    Ceci est le but de cette méthode
  


  
    

  


  
    Comment qualifier ces mémoires
  


  
    

  


  
    On peut qualifier ces mémoires énergies par des effets que vous pouvez ressentir durant vos méditations, qui engendrent des peurs et qui paralysent.
  


  
    

  


  
    Emprisonnant : ligoté, engendre la peur de ne pas pouvoir agir, d’être dans l’impossibilité d’agir, donc immobilité.
  


  
    Blessant : agressivité, coupant, pointu, piquant, engendre la peur d’avoir mal, de souffrir.
  


  
    Enlisant : sans fond, engluant, engendre la peur de se perdre, d’être englouti.
  


  
    Pesant : dévalorisation, culpabilité, perte de discernement, engendre la peur de ne pas être capable, d’avoir honte.
  


  
    

  


  LES OUTILS UTILISÉS


  
    

  


  
    

  


  
    

  


  
    Souvenez-vous que nous sommes ici dans le domaine de la correction quantique, ainsi, tout se passe sur le plan subtil et dans la force de l’intention. L’énergie répondra à votre pensée et à votre intention, et elle sera portée selon la demande par les pratiques respiratoires pour atteindre un organe, un centre d’énergie.
  


  
    Vous comprenez donc l’importance d’une pensée claire lorsque vous émettez une intention, de savoir précisément ce que vous voulez et ce que vous ne voulez pas, cela nécessite donc une communication profonde avec soi-même.
  


  
    Il est évident que vous devez vous habituer à observer sous tous les aspects les conséquences de vos demandes et de vos actes.
  


  
    Les demandes se doivent d’être formulées par une connotation positive, en laissant de côté les « ne pas » et les « ne plus » comme dans par exemple : « je ne suis plus triste ». Choisissez plutôt : « je décide à présent de cultiver la joie ».
  


  
    Si par exemple, vous voulez agir pour aller dans la direction d’une amélioration de votre état de santé, choisissez encore de définir votre intention par des mots porteurs tels que « santé » en abandonnant le terme « maladie » et surtout, en formulant clairement et le plus simplement possible vos aspirations.
  


  
    Les pratiques se font les yeux fermés, pour une meilleure concentration, et pour vous habituer à ressentir les réponses du corps.
  


  
    Vous vous devez de bien vous imprégner durant la lecture, de ce qui est demandé, cela par petites étapes, puis de fermer les yeux.  Reprendre la lecture là où vous l’avez laissée, puis entrer à nouveau dans la pratique, les yeux fermés.
  


  
    Cela est valable pour les différentes pratiques qu’elles soient respiratoires, durant les méditations, les libérations et les techniques pour canaliser l’énergie. 
  


  
    Vos actes dans vos libérations se doivent d’être précis et accomplis dans la confiance de ce que vous êtes en train de faire.
  


  
    Il est donc essentiel de bien tenir compte de ce que vous percevez durant les méditations, aussi surprenant que ce que vous voyez puisse paraître, car durant la méditation, vous quittez un état de conscience ordinaire pour entrer dans un état différent ouvrant la porte à d’autres perceptions. Restez donc bien centré en vous-même.
  


  
    L’acteur, qui dans les exercices, sera votre conscience supérieure, ressentira ce qui se passe dans le corps, localisera où se situent les réactions, où se diffusent les messages du corps.
  


  
    Le corps réagit et répond aux intentions car souvenez vous constamment, que votre corps est conscient, intelligent et relier à votre esprit, corps et esprit se doivent donc d’être en accord afin d’exprimer l’équilibre nécessaire pour l’un comme pour l’autre.
  


  
     C’est encore cette même conscience qui agit avec ses mains subtiles, ses mains de lumière.
  


  
    Saisissez la différence entre votre conscience supérieure, parcelle de l’Intelligence Divine et celle de votre intelligence concrète analytique.
  


  
    Votre connexion à votre conscience, à votre intelligence supérieure, vous propulse dans le dépassement de la limitation cartésienne.
  


  
    Elle comprend et agit en vous sur un plan supérieur.
  


  
     
  


  
    QUELS SONT LES MOYENS DE LIBÉRATION 
  


  
    

  


  
    La bulle de couleur orange.
  


  
    Le rayon laser.
  


  
    Les mains de lumière qui nettoient le terrain.
  


  
    Les forces de l’intention à travers des exercices guidés.
  


  
    

  


  
    COMMENT DÉSACTIVER L’ÉNERGIE DES ÉLÉMENTS RÉSIDUELS
  


  
    

  


  
    Par la lave.
  


  
    Par le feu.
  


  
    Par l’eau bouillonnante d’un geyser.
  


  
    Par la pure lumière.
  


  
    

  


  
    QUELS SONT LES MOYENS DE GUÉRISON
  


  
    

  


  
    Par la canalisation de l’énergie de Guérison.
  


  
    Par la transmutation du rayon violet.
  


  
    Par la purification du rayon blanc.
  


  
    

  


  
    INTÉGRATION DU TRAVAIL ACCOMPLI
  


  
    

  


  
    L’écriture.
  


  
    

  


  
    RECONTACTER L’ÊTRE DE LUMIÈRE
  


  
    

  


  
    Il est essentiel d’intégrer ce que vous êtes à l’origine, des Êtres de Lumière.
  


  
     Intégrer cela permet à chacun de ne plus se positionner en victime, mais en Être qui s’est incarné en toute conscience, ayant des objectifs précis. 
  


  
    Ainsi l’univers vous mettra en situation vous permettant d’atteindre ces objectifs, en ayant choisi des expériences destinées à vous libérer de vos chaînes et de grandir à ce que vous êtes.
  


  
    

  


  
    Vivre le processus de transmutation


    
      

    


    
      Maître Joshua Sananda
    


    
      

    


    
      

    


    
      

    


    
      Chers êtres, filles et fils de Lumière, recevez l’expression de mon amour.
    


    
      Vous êtes dans le chemin qui vous mène à vos retrouvailles d’Enfant Divin. 
    


    
      Recevez ma grâce et ma bénédiction.
    


    
      Vous avez choisi en vous incarnant cette option essentielle pour tout être prêt à cela : de vivre le processus de transmutation de ce corps qui vous accompagne le temps de votre incarnation, ce corps, le temple de votre âme, se doit lui aussi de devenir lumineux et transparent. C’est un parcours à la fois Divin et à la fois Humain.
    


    
      Le chef d’orchestre de tout cela, est la quintessence de votre âme, la Lumière du Créateur qui fait vibrer votre âme, ainsi votre âme fait vibrer votre corps pour le porter et le guider afin de le mener là où il doit être. Ici, maintenant, vous êtes à la recherche de votre Lumière, à la recherche de votre Moi Divin. 
    


    
      Cette rencontre avec l’Énergie Divine vous allez la vivre, car cela fait partie du parcours initiatique que vous entreprenez.
    


    
      Le processus d’incarnation vous plonge dans la densité de votre corps de chair et vous plonge dans la densité de la matière, entendez par cela, des matériaux dans lesquels votre corps s’abrite. Tout cela est bien dense à traverser pour que la Lumière de votre âme vienne frapper à votre porte…
    


    
      

    


    
      Mais tout cela vous le saviez en faisant le choix de l’incarnation, votre âme n’a pas renoncé à vivre des expériences d’une grande densité qui la plonge au cœur même de la réalité de l’incarnation.
    


    
      

    


    
      En vérité, cette plongée au cœur même de la matière, ne représente en durée que le temps d’un battement de cils face à votre nature d’éternité, même si parfois le temps terrestre vous semble bien long.
    


    
      

    


    
      Dans cette incarnation d’une nature si particulière liée à ce moment charnière où se côtoient la fin d’un cycle et le passage vers le nouveau, vos expériences prennent un sens tout particulier puisque l’opportunité vous est donnée de retrouver sur votre chemin des problématiques déjà vécues dans des incarnations précédentes. Cette fois il vous est demandé de les vivre en conscience et de faire le choix de vous libérer de ces problématiques.
    


    
      

    


    
      Que veut dire, que signifie ce processus de libération… Il s’agit de vivre cette transmutation où la chenille devient un papillon, libre, heureux, lumineux et léger.
    


    
      

    


    
      Les obstacles que vous trouvez sur votre chemin, sont vos points de repères liés à vos défaillances, à vos déséquilibres et ce sont ceux-ci que vous créez vous-même et qui constituent pour vous, souffrances, mal-être, tristesse, sensation d’abandon…
    


    
      

    


    
      J’aime à vous rappeler chers frères et sœurs bien-aimés, que votre nature est Divine et que vous ai donné le pouvoir de la création, et vous créez à travers le filtre de vos croyances, à travers le filtre de vos conditionnements.
    


    
      

    


    
      Vous n’êtes pas oubliés, loin du Créateur sur cette planète Terre, cette impression qui peut vous apparaître est liée à la loi du libre arbitre dont les êtres sont dotés pour vivre l’expérience de l’incarnation… Pas de vie incarnée, pas d’expériences en termes de richesse de connaissance de la vie sur Terre.
    


    
      

    


    
      La planète Terre deviendra à court terme une grande école de vie où il faudra de grands instructeurs… En serez-vous chers êtres ?
    


    
      

    


    
      Je vous accompagne de mon Amour et de ma Tendresse, de ma Compassion et de ma Lumière.
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