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			Avant-propos

			Les pensées qui figurent dans cet opuscule proviennent de certains des livres que j’ai écrits au cours de ces dernières années. Pourquoi une telle initiative ? Parce que le temps manque parfois pour lire tel ou tel ouvrage dans sa totalité, et que des extraits dûment choisis peuvent constituer une source de réflexion et de méditation. C’est dans cette perspective que je vous propose de parcourir les pages qui suivent, dans l’ordre ou non de leur succession.

			En lisant ces pensées, vous constaterez qu’elles se rapportent à des sujets ayant trait au mysticisme, à la spiritualité, à la philosophie, à l’écologie, à l’éthique, etc. Certaines se recoupent ; d’autres se complètent. Naturellement, elles ne véhiculent aucune idéologie politique ou religieuse. Il faut plutôt les considérer comme des aphorismes pouvant éclairer des questions que l’on se pose sur les mystères de la vie, sur soi-même, et sur le sens profond de l’existence.

			Étant donné que les livres d’où proviennent ces pensées ont été écrits dans le cadre de ma fonction au sein de l’A.M.O.R.C. [1], elles sont nécessairement empreintes de la philosophie rosicrucienne. Cela étant, elles sont dénuées de tout dogme et se fondent au contraire sur ce droit et ce devoir que chacun doit cultiver dans sa quête de connaissance et de sagesse : la liberté de conscience.

			Sincèrement.

			Serge Toussaint 
Grand Maître de l’A.M.O.R.C.

			
				
					[1]	Ancien et Mystique Ordre de la Rose-Croix

				

			

		


		
			Pensées à méditer

			La Création est nécessairement l’œuvre d’un Créateur, car ce qui est ne peut résulter d’un non-être. Et puisque l’univers, la nature et l’homme lui-même sont régis par des lois admirables, il en résulte que ce Créateur est prodigieusement intelligent. Dès lors, pourquoi ne pas L’appeler «Dieu» et voir en Lui une Intelligence cosmique prodigieuse ?

			

			Une utopie n’est valable que si elle vise à faire le bonheur des hommes avec eux, et non malgré eux, comme ce fut et comme c’est encore le cas de certaines idéologies religieuses et politiques. Cela suppose qu’elle soit imaginée et mise en œuvre, sinon par des sages, du moins par des penseurs épris de sagesse.

			

			Ce qui s’obtient facilement a peu de valeur, tant sur le plan humain qu’au regard des lois divines, notamment du karma. Inversement, toute action fondée sur le courage exprime en elle-même une certaine force intérieure et élève celui qui en fait preuve.

			

			L’athéisme n’est pas nécessairement la négation absolue de l’existence de Dieu, mais le refus d’admettre qu’Il ne S’emploie pas systématiquement à contrecarrer la folie des hommes ou à neutraliser tout ce qui met leur bien-être en péril.

			

			Il faut apprendre à avoir confiance en nous-mêmes, car nous possédons des qualités, des facultés, des aptitudes et des dons qui font de chacun de nous une personnalité unique et un être utile au bien commun. Par ailleurs, nous devons étendre cette confiance aux autres, car la méfiance est un vecteur d’exclusion et de discorde.

			

			Lorsque l’on considère ce que l’homme a accompli de plus beau et de plus utile dans les sciences, les arts, la littérature, l’architecture, etc., et lorsque l’on songe aux sentiments les plus nobles qu’il est capable d’éprouver (amour, amitié, compassion, émerveillement, etc.), on ne devrait pas douter qu’il possède en lui quelque chose de divin.

			

			La tolérance devrait être le fondement de toute religion et constituer la première des vertus qu’il soit demandé aux fidèles de pratiquer au quotidien. Cela suppose qu’ils se voient, non pas comme des Juifs, des Bouddhistes, des Chrétiens, des Musulmans, etc., mais comme des croyants.

			

			En tant qu’Intelligence absolue, Dieu est inconcevable et inconnaissable, mais Il se manifeste à travers l’univers, la nature et l’homme au moyen de lois physiques et métaphysiques que nous pouvons étudier pour notre bien-être et celui d’autrui. En fait, c’est dans cette étude que réside le bonheur auquel nous aspirons.

			

			Le monde matériel et les créatures vivantes n’ont d’autre fonction que de permettre à l’Âme universelle d’évoluer vers sa perfection latente, non seulement sur Terre, mais également dans tout l’univers. C’est ce principe ontologique qui est à la base de l’Évolution cosmique.

			

			Puisqu’il est vrai que «l’espoir fait vivre», il est préférable d’espérer en un avenir plus heureux et d’agir en conséquence, plutôt que de nourrir le pessimisme et de se résigner au malheur, à la misère, à l’injustice et autres maux qui rendent la vie si pénible pour nombre de personnes.

			

			La science et le mysticisme ne sont en aucun cas incompatibles. Au contraire, ils forment les deux piliers de la Connaissance, telle que l’homme peut l’appréhender. Cela suppose naturellement que les scientifiques aient une démarche spiritualiste, et que les mystiques fassent preuve d’un rationalisme éclairé dans leur quête.

			

			Au risque d’être mal jugé, il est important de savoir affirmer nos idées et de ne jamais avoir honte de nos croyances, même si elles ne concordent pas avec celles de notre milieu familial, professionnel ou autre. En cela, il faut avoir le courage de nos opinions.

			

			Tous les êtres humains sont les cellules d’un seul et même corps, ce corps étant animé par l’âme collective de l’humanité, cette âme faisant elle-même partie intégrante de l’Âme universelle. Dans l’absolu, cela signifie qu’ils sont tous des âmes-sœurs sur le plan spirituel.

			

			À l’origine, le temps était un moyen grâce auquel les hommes structuraient raisonnablement le déroulement de leur vie. Il est malheureusement devenu l’enjeu d’une course effrénée ayant pour fin de le soumettre à leur volonté. C’est ce qui explique la frénésie qui prévaut dans les sociétés modernes et l’accélération constante de l’activité humaine.

			

			En règle générale, un spiritualiste est plus enclin qu’un athée ou un matérialiste à admirer la nature, car il voit en elle, non seulement l’expression de lois admirables, mais également la présence de Celui qui œuvre à travers elles, en l’occurrence Dieu, au sens mystique du terme.
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