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Les humains sont plus semblables les uns
aux autres que différents. A part les organes
génitaux, tous les autres organes, comme

la peau, le cerveau, le coeur et les intestins,

sont les mémes chez les filles et les garcons.

A l'intérieur de tes cellules se trouvent

quarante-six chromosomes, qui portent

des informations sur ton corps, comme

la couleur de tes yeux ou celle de tes cheveux.
Quarante-quatre chromosomes sont
identiques chez les filles et les garcons.

Les deux derniers définissent les organes
sexuels, féminins ou masculins.

C’est quoi,
une personne intersexe ?

Les personnes intersexes naissent avec

des organes sexuels ou des chromosomes
qu’on ne peut pas classer dans une case
féminin ou masculin. Elles sont entre

les deux. En France, en général, les médecins
attribuent l'un des deux sexes en opérant
l'enfanta la naissance.
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Camille se sent parfois fille, parfois gargon.
Ou garcon et fille en méme temps.

Son genre est fluide, il change. Le petit
frere de Camille aime jouer a étre une fille,
simplement pour avoir le droit de

se comporter différemment. Ca fait partie
du développement de l'enfant.

Ton identité, c'est-a-dire quitu es,
ne dépend pas seulement

de ton sexe ou de ton genre.

Ton caractere, ton éducation,

ton histoire et tes go(ts forment
aussi ta personnalité.
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Est-ce que les filles
et les gargons jouent

Une fille, aux mémes jeux?
un garcon : :
c’es?: qlfoi”’ pages 14-15 Pourquoi on dit que
’ Pourquoi les filles . les filles aiment

pages 6-7 ont les seins se faire belles ?

. , .
qui poussent ? pages 18-19
-pages 10-11 i :

pages 8-9 pages 16-17
Est-ce qu’on a le choix : C’est vrai que les filles

d’étre une fille sont moins bonnes pages 20-21
ou un garcon ? : en maths? -
s pages 12-13 On peut étre

un gargon sans
Est-ce qu'un gargon segbagarrer?
peut mettre une jupe?
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Est-ce qu'on a le choix d’étre
une fille ou un garcon?

Tu n'as pas le choix de ton sexe biologique.
Mais ce n'est pas parce que tu es née avec

une vulve que tu te sens une fille, par exemple.
Tu as aussi un genre. Le genre est le sentiment
profond et fort, a l'intérieur de toi, d'étre

une fille, un garcon, ou les deux. Tu peux

étre né avec un pénis et te sentir garcon.

Alors ton sexe et ton genre sont les mémes.

Alexia est née avec une vulve, mais a l'intérieur
elle se sent un garcon. Alexia est transgenre :
son sexe et son genre ne sont pas les mémes.
Elle a demandé a ses proches de l'appeler
Alex et de la considérer comme un gargon.
Plus tard, Alex se fera peut-étre opérer

pour changer de sexe.
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Une fille, un garcon, c’est quoi ?

Quand un bébé naft, les soignantes et soignants
de la maternité regardent ses organes sexuels
pour définir son sexe biologique. Ils disent

qu'un enfant qui a un pénis est de sexe masculin,
et qu'un enfant qui a une vulve est de sexe féminin.
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A Sencha, Leslie et Pablo.

Mercia Murielle et Nolwenn pour leurs lumiéres.
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