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Enfin, aprés ce qui m'a paru une éternité, ma mére a souri
et a dit : « Chérie, souviens-toi que nous t'aimons!
Et si tu as besoin de nous, nous sommes la,

au bout du couloir, »

Ils sont retournés dans leur chambre et je les ai entendus
chuchoter pendant quelques minutes. Ils se demandaient

sans doute s'il fallait m'interner immeédiatement

ou si Ga pouvait attendre le lendemain matin.

Comme il était trés tard, j'ai décidé que je finirais mon travail

pendant [|'étude.

Est-ce qu'on est obligé de rendre ses devoirs quand

on est admis dans une unité de SOINS PSYCHIATRIQUES ?
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A ma fille, Nikki, qui a tout fait pour devenir la fourmi
la plus vaillante de la colonie, alors qu'en réalité,

elle a toujours été un joli papillon.
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Comment je vais faire pour m'intégrer dans une école privée
aussi bourge que la Westchester Country Day? Ici, il y a

un Starbucks dans la cantine!

Si seulement mon pére n‘avait pas remporté ce fichu contrat

de désinsectisation pour traiter cet établissement!

QU'ils me reprennent cette pauvre petite bourse scolaire pour

la donner a quelqu’un qui en a vraiment envie et besoin, parce

que moi, JE N'EN VEUX PAs!
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PERSONNEL ET CONF/IDENTI/EL

Si vous le trouvez, merci de me le renvoyer.

RECOMPENSE OFFERTE!

INTERDICTION DE FOUINER! ®
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Comme si le fait de me sentir completement décalée

dans mon nouveau college ne suffisait pas, il fallait que

je subisse I'humiliation supréme : étre la seule fille de 14 ans
que sa mére appelle « Choupinette »! Soudain, mon visage est

devenu ecarlate.

« J'ai une super-idée! a dit mon pére. Tu as été stressée

ces derniers temps, d cause du déménagement et

de ta nouvelle école... Si on collait des petites phrases

optimistes, un peu partout dans la maison, ¢a t'aiderait

a t'habituer, tu ne crois pas? »

J'ai eu envie de dire : « Ecoute, Papa, ton idée est franchement
débile. Tu crois que quelques Post-it avec des trucs bidon
écrits dessus vont suffire a résoudre mes problémes

au collége? Au fait, tu sais quoi? J'ai lu I'autre jour un article
qui prétendait que les produits de désinsectisation détruisaient

les cellules du cerveau. Eh bien, jai I'impression que c’est vrai! »

Mais j'ai gardé tout ¢a pour moi.

Mes parents ont continué a me fixer et j'ai commencé

a stresser.
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Elle n’arrétait pas de répéter que le fait d'intégrer

une nouvelle école privée serait pour moi « une épreuve
stressante, mais qui me permettrait de faire un grand pas
vers |'accomplissement personnel », et de me rappeler que
le fait de « communiquer mes opinions et mes sentiments »

serait mon meilleur « mécanisme de survie ».

J'étais trop heureuse, parce que, avec

UN NOUVEAU PORTABLE,

justement, on peut

COMMUNIQUER,

n‘est-ce pas? ©

J'ai commencé a ne plus écouter ma mére, trop occupée
a réver éveillée de toutes les super sonneries, de la musique

et des films que je pourrais bientot télécharger.

Entre mon portable et moi, ce serait le coup de foudre!
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MERCREDI 4 SEPTEMBRE

Dans mon nouveau numéro de Jop Girl's Magazine,

on dit que la recette du bonheur se résume en 4 mots :
amis, amour, fete & fringues

Mais malheureusement, je n'ai fait qu'effleurer

ce bonheur, en décrochant le casier voisin de celui

de Mackenzie Hollister.
Elle est la star absolue de tous les quatriémes.

Quelle chance! &)

Je venais juste de me frayer un chemin jusqu’aux vestiaires,

dans un couloir bondé, et javais failli étre piétinée vivante.

Puis, soudain, comme par magie, la foule des éléves

s'est fendue en deux par le milieu, exactement

comme la mer Rouge. C'est la que j'ai vu MacKenzie remonter

le couloir comme s'il s'agissait du podium de la fashion week.
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MA VIE EST COMPLETEMENT NULLE! Toute la journée, jai

erré dans mon nouveau college comme un zombie — un zombie

qui porte du gloss. Personne n'a daigné me dire bonjour.

ME vOICI !l

LA PLUPART DU TEMPS,
JE ME SENsS INVISIBLE!
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LUNDI 2 SEPTEMBRE

C'est vrai, javais juré de laisser tomber ce journal.

Et a 'époque, |y croyais.

Je ne suis vraiment pas le genre de fille a s'installer bien
confortablement devant une feuille blanche avec une boite de

chocolats et a se mettre a écrire des trucs vraiment niais sur

LE MEC DE sEs REVES,
sON PREMIER BAISER

ou son ANGOISSE de découvrir soudain qu'elle est la

PRINCESSE

d'une petite principauté méditerranéenne fréquentée par la

JET-SET.
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MARDI 3 SEPTEMBRE

1l est minuit passé et je stresse car je n'ai toujours pas

terminé mes devoirs.

Quand on a frappé a ma porte, alors qu'il était tres tard,
j'ai été vraiment surprise. J'ai d'abord pensé que

c’était Brianna, ma petite sceur de 6 ans.

La semaine derniere, elle a perdu une dent de devant

et I'a enterrée dans le jardin pour voir si elle allait repousser.
Elle n'arréte pas de faire des trucs bizarres.
D’apres Maman, c’est parce qu'elle est encore trés jeune.

Moi, je pense que c’est parce quelle a le QI d'un poisson

rouge.

Pour la faire marcher, j'ai raconté a Brianna que la fée

des dents ramassait les dents de tous les enfants du monde

et les collait ensemble pour fabriquer des dentiers

pour les vieux.
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Puis elles m'ont invitée a m'asseoir a leur table, a la cantine.
J'ai dit « Euh... d‘accord » d'un air détaché, mais au fond de

moi, je sautais et je dansais de joie.

TELLEMENT
HEUREUSE!

JE sUIs

TELLEMENT
\  HEUREUSE!

Puis les choses se sont un peu compliquées...

Elles m’ont dit qu'elles avaient entendu parler de mon super-
portable top design a 600% et que tout le monde (en fait,

les autres membres du club) attendait impatiemment de le voir.
J'étais sur le point d’expliquer que javais parlé de recevoir
des SUPER-potins sur mon NOUVEAU portable - et non

des NOUVEAUX potins sur mon SUPER-portable -,

mdis je n'en ai pas eu le temps, car malheureusement,

mon téléphone s'est mis a sonner.

Tres fort. Trop fort.
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SAMEDI 31 AOUT
Il y a des jours oU je me demande si ma mere
a encore UN CERVEAU. D’autres ou je sais trés bien

qu'elle n'en a pas.

Comme aujourd'hui, par exemple.

Le drame a commencé ce matin, quand je lui ai demande

si elle était d’accord pour m’acheter le dernier iPhone.
Je considere ce petit objet comme absolument essentiel

d ma survie, aprés — peut-étre - lair que je respire.

Et puis, quel meilleur moyen pour me faire remarquer du CCC
(le Club des filles Canon et super Cool), trés influent au sein de
ma nouvelle école privée super bourge, la Westchester Country

Day, que de les éblouir avec un nouveau portable de folie?

L'année derniére, j'avais |'impression d'étre la SEULE éleve

de TOUT le collége ¢ ne pas en avoir &. Alors je m’étais

acheté un vieux modéle d’occasion sur eBay.

1l était plus grand que j'aurais voulu, mais je n'aurais pas pu

trouver mieux pour 12,99 %.
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Je lui ai expliqué que la fée des dents serait fachée
contre elle si elle apprenait qu’elle avait enterré sa dent

dans le jardin.

Le plus marrant, c’est qu'elle m’a crue! Elle a déterré

la moitié des plates-bandes de Maman pour retrouver sa dent.

Depuis, Brianna est persuadée que la fée des dents va venir

dans sa chambre pendant la nuit et lui arracher

toutes ses dents pour faire des dentiers.

Mais la plaisanterie s'est retournée contre moi.

Maintenant, le soir, elle refuse d’entrer dans la salle de bains
tant que je ne ['ai pas inspectée pour étre sire que la fée
des dents n'est pas cachée derriére le rideau de douche

ou sous une pile de serviettes.

Et si je ne vais pas assez vite, Brianna a un « petit accident »

sur la moquette de ma chambre.
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CA NE ME RESSEMBLE VRAIMENT PAS !

. charmante manie d’enrouler
pédicure une méche autour de son doigt
pour exciter les mecs

peau NN
parfaite — anpcure Y ———

cheveux
brillants

chocolats diadéme
(offerts par un mec de princesse
super in /oye) jOUT‘ﬂG[
passionnant
corps
de réve
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Elle avait les cheveux blonds et les yeux bleus et était habillée

comme si elle sortait d’'une séance photo pour la couverture

de Vogue Adb.

Tous les éléves (sauf moi) sont immédiatement tombés
sous son charme hypnotique et ont completement perdu

la tete.

« Ga va, Mackenzie? »

« Tes au top, meuf! »

« Tu viens faire la teuf chez moi, ce week-end? »

« J'adore tes shoes, Mackenzie! »

« Mackenzie, tu veux m'épouser? »

« Tu devineras jamais qui est amoureux de toi, Mackenzie! »

« Encore un nouveau sac @ main tendance, Mackenzie? »

« Super, tes cheveux, aujourd'hui! »
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J'ai mis mon téléphone dans mon casier et j'ai annoncé

a tout le monde qu'on pouvait m'appeler sur mon NOUVEAU
portable, pour me raconter les derniers SUPER-potins!

Puis j'ai compté les minutes qui me séparaient

de ma nouvelle vie.

J'ai commencé a me sentir vraiment mal quand j'ai vu

deux filles du CCC arriver dans ma direction, en parlant

sur leurs portables.

Elles se sont dirigées droit vers mon casier, et ont commence

a discuter avec moi, super sympds.
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ET sl
LA FEE
DEs DENT5
ETAIT

CACHEE LA®?..

OouPs !

ACCIDENT &

MA PETITE SCEUR, BRIANNA

Malheureusement, jai appris a mes dépens que,
contrairement a ce qu'affirme la publicité, Mouss'Moquette

n‘enléve pas toutes les odeurs.
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« Mackenzie, si tu acceptes de t'asseoir a coté de moi
a la cantine, je m'arracherai un ceil avec un crayon

et je le mangerai avec de la moutarde! »

Ce qui prouve encore une fois que ma théorie est juste :

dans chaque collége américain, il y a toujours au moins

un éléve hyper space, voire complétement ouf!

En les entendant répéter son nom, tandis qu'elle ouvrait
le cadenas de son casier, juste a coté du mien, j'ai su

que jallais passer une trés mauvaise année scolaire.
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Quelle immense DECEPTION!

C'est dlors que j'ai remarqué que toutes les pages du livre

étaient blanches.

NON! ELLE N'A PAs OsE!

Ma mére m'avait offert deux choses : un journal intime

et la preuve irréfutable qu’elle était vraiment en état de

, MORT
CEREBRALE!

Plus personne n’écrit ses sentiments les plus intimes

ni ses secrets les plus sombres dans un journal!

Et pourquoi donc, hein, POURQUOI?

Parce qu'il suffit qu'une ou deux personnes le lisent pour que

la réputation de sa propriétaire soit définitivement ruinée.

C'est sur un blog qu'il faut raconter toutes ces anecdotes

croustillantes, afin que des millions de gens puissent les lire!
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J'ai fini par céder. J'ai ouvert mon casier et jai pris l'appel -

surtout pour arréter cette HORRIBLE sonnerie.

5N

O (|
/'}7(2\\ e’ N)

« Allo? euh... Faux numéro. » Quand je me suis retournée,
les deux filles du CCC sont parties en courant et en hurlant

« Au secours, au secours! »...

J'ai vite compris que ca signifiait qu'elles ne voulaient plus

de moi a leur table, ce que jai trouvé pas cool du tout.





OEBPS/image/9782745985842-extrait15.jpg
Ce qu'il me faut, c’est un portable, MON portable,
pour pouvoir « communiquer mes opinions et mes sentiments »

a mes amis.

Attends! Je suis débile... J'oublie tout le temps qu'en fait,
je n‘ai pas d'amis. Pas encore. Mais ¢a peut changer du jour
au lendemain et il faut que je sois préte. Avec un portable

flambant neuf dans la poche!

En attendant, je n'écrirai plus dans ce journal.

PLUS JAMAIS |
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Approcher d'aussi prés une beauté si parfaite

qu'elle en devient presque inquiétante m’'a donné I'impression
d'avoir la MEGA LOOSE. Et le fait qu'elle avait SQUATTE

toute la place n'a rien arrangé! ®
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J'ai fait de mon mieux pour l'ignorer, mais les deux filles

du CCC me regardaient, ['air de dire : « Alors, tu réponds? »

Mais je ne voulais pas décrocher parce que je craignais

qu'elles ne soient trés dégues en voyant mon portable.
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<

1l faut étre une super bouffonne pour se faire surprendre

en train d'écrire son journal intime!

C'est le pire cadeau que j'aie jamais regu de ma vie!
J'avais envie de hurler de toutes mes forces :

« Maman, que veux-tu que je fasse

d'un carnet de 288 pages blanches ??1ll »

5





OEBPS/image/9782745985842-extrait23.jpg
Heureusement, ce n’était pas Brianna qui se tenait sur le seuil

de ma chambre, mais mes parents.

Avant que jaie eu le temps d'ouvrir la bouche, ils se sont

engouffrés dans la piéce comme ils le font toujours,

ce qui m'énerve vraiment car c’est censé étre MA chambre!

Comme tout étre humain, j'ai le droit @ mon intimite,

et ils n'arrétent pas de la violer!
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La prochaine fois que mes parents feront irruption comme ¢a,

je leur crierai :

« EH, YOUs VOULEZ PAS EMMENAGER,
PENDANT QUE VOUS Y ETES! »

En tout cas, mes parents ont été surpris de me trouver

en train de faire mes devoirs, et ils m'ont demandé
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MOI ET MON TELEPHONE PORTABLE

Mais aprés avoir terminé son petit discours, elle m'a fait

un grand sourire, m'a prise dans ses bras et m'a tendu...

un LIVRE!
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RACHEL RENEE RUSSELL

it de I'américain par Virginie Cantin
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La lecon la plus importante que j'ai retenue I'année derniére,
c’est que le fait d'avoir un portable qui craint peut
totalement détruire votre vie sociale. Car si plein de people
oublient régulierement de mettre leurs sous-vétements,

tous préféreraient mourir que de sortir sans leur portable.
C'est pourquoi jai harcelé ma mére pour qu'elle m'achéte

un iPhone.

J'ai essayé d'économiser pour le payer avec mon argent,

mais C'est impossible. Parce que je suis une artiste

et que je suis totalement accro au dessin!
Genre, si je ne dessine pas chaque jour, je deviens folle!
Tout mon argent passe dans les cahiers, crayons, stylos,

stages de dessin et autres. Je suis tellement fauchee

que je ne peux méme plus me payer un McDo!

Quand Maman est rentrée du centre commercial

avec un cadeau « spécial rentrée » pour moi, j'étais sire

d'avoir deviné ce que c'était.
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J'ai commencé a tourner FRENETIQUEMENT les pages,
croyant qu'elle avait peut-étre caché mon nouveau portable

a l'intérieur.

J'ai méme pensé que c'était une bonne idée, la pub affirmait

que ce modéle était le plus mince sur le marché.

Mais j'ai fini par comprendre que ma mére ne m'avait PAS
acheteé de portable, et que mon soi-disant cadeau était

en fait ce ridicule petit livre! ®
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comment ¢a se passait a I'école.

C'était trop bizarre, parce que juste au moment
oU je m'apprétais a répondre, j'ai complétement craqué

et eclate en sanglots.

Sous le choc, mes parents m'ont regardée, puis se sont

regardés sans rien dire.

Finalement, Maman m'a prise dans ses bras et a dit
« Ma pauvre petite choupinette », ce qui n'a fait qu'empirer

les choses.
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