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L’âge est un quartier de la vie que l’on habite tous ensemble, même si ce n’est pas au même moment.
Plusieurs siècles séparent Jules César, Cardi B, Al Pacino, Ursula von der Leyen et Jonathan Cohen, mais ici ils ont 20 ans tous les cinq : le premier s’engage dans l’armée, sa voisine est strip-teaseuse, le troisième est gigolo, la suivante vit sous un faux nom, le dernier vend des fenêtres. Et vous, qu’allez-vous faire de vos 20 ans ? Ce livre est un catalogue d’expériences vécues : personne n’osera plus vous dire que « ce n’est pas de votre âge ». C’est aussi un livre d’histoire (s) dans tous les domaines : arts, sciences, mode, économie, politique, sports, etc. Et un guide culturel : vous pourrez écouter de la musique, lire des livres, voir des films qui ont été faits par des gens de 20 ans et qui sont encore mieux quand on les découvre à cet âge. Année décisive ? Année indécise ? Peu importe : « Tout âge porte ses fruits, il faut savoir les cueillir », écrivait Raymond Radiguet.
Comme chaque quartier, celui-ci se trouve à la croisée des chemins. À 20 ans, on peut devenir Lady Gaga ou Nicolas Sarkozy, Clara Morgane ou Evan Spiegel. Mais la case prison est également bien remplie : on y trouve Alain Delon, Booba, Chuck Berry, Léon Trotski, Georges Clemenceau, The Notorious B.I.G., l’anarchiste Germaine Berton, Malcolm X, Clyde Barrow, Madame Tallien, il y a même Gavrilo Princip, qui vient de déclencher la Première Guerre mondiale… Alors, à vous de jouer.
Frédéric Taddeï




Lady Diana épouse le prince Charles. 
Onze mois après, déjà proche 
du burn-out, elle donne naissance 
au prince William.

Mercedes Haefer, étudiante en journalisme 
connue sous le pseudonyme de « no », est arrêtée 
par le FBI avec quatorze autres membres 
du collectif Anonymous pour avoir participé 
à l’Opération Payback, une attaque contre 
le service de paiement Paypal, soupçonné 
d’avoir gelé les dons en faveur de WikiLeaks 
à la demande du gouvernement américain. 
Placée en liberté surveillée, avec l’interdiction 
d’utiliser Internet ou un smartphone, elle risque 
dix ans de prison et 250 000 dollars d’amende.

Kylian Mbappé devient le meilleur buteur 
français sur une saison de championnat 
de l’histoire du PSG et le plus jeune joueur 
à avoir marqué cinquante buts 
sous le maillot parisien.

William Shakespeare quitte Stratford-upon-Avon, 
sa femme et leurs trois enfants. Il reviendra
 vingt-huit ans plus tard, après avoir mené 
une carrière théâtrale accomplie.

Lisa Bresner publie Le sculpteur 
de femmes, son premier roman.

Le sultan Mehmet II réussit à s’emparer 
de Constantinople, la capitale de l’Empire 
romain d’Orient, et en fait la capitale 
de l’Empire ottoman, la future Istanbul.

Madonna fait la chose « la plus courageuse » 
qu’elle ait jamais faite, dira-t-elle : 
elle abandonne la fac, prend l’avion pour 
la première fois de sa vie et débarque 
à New York avec 35 dollars en poche. Son père 
lui ayant coupé les vivres, elle est serveuse ou 
modèle nue, prend des cours de danse 
et passe des auditions, notamment pour 
Patrick Hernandez, le chanteur français du tube 
disco Born to Be Alive, qui la convainc 
de venir travailler avec lui à Paris. Elle y reste 
cinq mois avant de retourner à New York.

Henri Grouès, le futur abbé Pierre, 
est moine capucin. Il vit cloîtré depuis 
un an. Il prie toutes les nuits de minuit 
à deux heures du matin.

John Kennedy, étudiant à Harvard, 
se blesse en jouant au football américain. Ses 
douleurs au dos commencent. 
Elles ne cesseront jamais.

Florence Foresti entre à EDF 
en tant qu’infographiste. 

Post Malone sort sort White Iverson. 
La chanson est écoutée 40 millions de fois 
sur SoundCloud et 20 millions de fois 
sur Spotify en deux mois.

Charlotte Gainsbourg ne parvient pas 
à se remettre de la mort de son père.

Nicolas Sarkozy, jeune militant du parti 
de Jacques Chirac, fait sa première apparition 
télévisée. Invité à prononcer un discours lors 
des assises des Hauts-de-Seine, il obtient un triomphe. 
Charles Pasqua, proche lieutenant de Chirac, 
le prend sous son aile. Aux assises nationales, 
devant 25 000 adhérents, nouveau discours, tout aussi 
« flamboyant ». Sa carrière politique commence.

Arthur Rimbaud s’installe à Stuttgart, 
où il revoit pour la dernière fois Verlaine, 
son ex-amant qui vient de sortir 
de prison et à qui il remet le manuscrit 
des Illuminations pour qu’il le fasse éditer. 
Il traverse la Suisse, puis l’Italie. 
Victime d’une insolation sur la route 
de Sienne, il est soigné à Livourne avant 
d’être rapatrié en bateau à Marseille 
où il vit d’expédients, puis il retourne 
chez sa mère, à Charleville. Il n’écrira plus 
jamais de poésie. 

Serena Williams gagne Roland-Garros, 
Wimbledon et l’US Open.

Volodymyr Zelensky, étudiant en droit, est 
invité avec sa troupe d’amis à participer à des 
championnats d’humour en Russie. On lui propose 
de rester travailler à Moscou. Il refuse.

Louane tient le rôle principal dans 
Les affamés et sort son deuxième album.

Marcel Bleustein-Blanchet, qui travaille 
dans le magasin de meubles de son père 
depuis six ans qu’il a arrêté l’école, 
lui annonce qu’il veut créer son agence 
de publicité. « Tu veux vendre des courants 
d’air ? lui répond son père. Va, mon fils, va, 
je ne t’en empêcherai pas, car plus tard 
tu pourrais me le reprocher. » Il fonde 
Publicis. Il sera millionnaire à 23 ans.

Brad Pitt étudie le journalisme 
et la communication à l’université.

Anise Postel-Vinay, qui a rejoint un réseau 
de l’Intelligence Service britannique 
au début de l’occupation allemande, 
est arrêtée par la Gestapo. Elle reste un an 
à Fresnes, seule dans une cellule.

Jules César s’engage dans l’armée 
et participe au siège de Mytilène.

Frida Kalho abandonne ses études 
pour se plonger seize heures par jour 
dans la peinture et commence à s’intéresser 
à la politique. Elle devient communiste. 
Dans une fête, elle rencontre le célèbre peintre 
muraliste Diego Rivera, qui deviendra 
son mari. Frida lui demande de se prononcer 
sur ses œuvres, il l’encourage à continuer.

Simone Biles, qui a déjà remporté dix médailles 
d’or aux championnats du monde de gymnastique 
et quatre aux Jeux olympiques, prend une année 
sabbatique. Elle participe à l’émission Dancing 
with the Stars. Elle est éliminée en demi-finale.

Al Pacino est gigolo : « J’ai vécu en Sicile 
en vendant le seul bien que j’avais : 
mon corps. J’ai vendu mon corps 
à une femme mûre, en échange de 
nourriture et d’un toit. Quand je me 
réveillais le matin, je n’étais pas fier de 
moi… », racontera-t-il dans le New York Post.

Isaac Asimov publie Robbie, 
sa première nouvelle sur un robot. 
Trente ans plus tard, 
elle fera partie des 
neuf nouvelles rassemblées dans son 
célèbre livre Les robots.

Isabelle Adjani devient une vedette 
de cinéma avec La gifle. Elle quitte 
la Comédie-Française pour tourner dans 
L’histoire d’Adèle H. de François Truffaut.

Pierre Niney entre à la Comédie-
Française. Il est le plus jeune 
pensionnaire de la troupe.

Rihanna vend des millions de disques dans 
le monde mais son petit ami Chris Brown 
l’agresse violemment au cours d’une crise de 
jalousie. Elle porte plainte. Il est arrêté et remis 
en liberté en échange d’une caution de 50 000 $.

Christian Dior est élève à Sciences-Po.

Laurent Garnier démissionne de son poste 
de valet de pied de l’ambassadeur de France 
à Londres. Il déménage à Manchester 
pour travailler comme serveur 
dans un restaurant et devient un habitué 
de L’Hacienda, le meilleur club de la ville. 
Il envoie des cassettes mixées à l’éclairagiste 
en espérant qu’elles tombent entre les mains 
du directeur artistique.

Meghan Markle, étudiante à l’université 
de Chicago, fait un stage de six semaines 
à l’ambassade américaine de Buenos Aires 
en tant qu’attachée de presse junior.

Sylvia Kristel tourne dans Emmanuelle, 
film érotique chic qui fait d’elle 
une célébrité mondiale.

Maria Schneider devient célèbre pour sa séquence 
de sodomie avec Marlon Brando dans Le dernier 
tango à Paris. Cela va la poursuivre longtemps…

Harriet Andersson tourne dans Un été avec 
Monika sous la direction d’Ingmar Bergman, 
qui s’éprend d’elle. Sa scène de nu va en faire un 
sex-symbol dans toute l’Europe et aux États-Unis.

Bill Murray est étudiant en médecine et dealer. 
Le lendemain de son anniversaire, il veut 
prendre l’avion pour retourner à l’université 
mais il a oublié sa carte d’identité, on lui refuse 
l’embarquement. « Ça, c’est dommage, dit-il, 
parce que j’avais deux bombes à faire péter 
dans ma valise ! » Deux US Marshalls se dirigent 
vers lui. Il a trois kilos et demi d’herbe cachés 
dans son bagage, qu’il veut planquer dans 
un casier de consigne, mais il n’a pas de monnaie. 
Il a tout juste le temps de déchirer et d’avaler 
le chèque que lui a remis un de ses clients, 
avant de se faire arrêter. Reconnu coupable de 
possession de marijuana, il s’en sort avec cinq ans 
de probation, abandonne la fac de médecine et met 
un terme à sa carrière de revendeur de drogue.

Dominique Strauss-Khan est étudiant à HEC.

Laurent de Médicis, dit le Magnifique, 
succède à son père à la tête 
de la République florentine. Il régnera 
pendant vingt-deux ans et fera de Florence 
la capitale de la Renaissance en soutenant 
des artistes comme Botticelli, Vinci 
ou Michel-Ange.
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