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PRÉFACE 
«   Karim Benzema et Thibaut Courtois ont conduit
le Real au titre, mais ils restent dépendants d’un 
projet et n’auraient pas réussi ces prouesses seuls.
La base, c’est toujours le collectif.  »
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C’était une belle saison, une belle année de football. 
À commencer par le championnat de France, 
où il y a eu beaucoup de très bons matchs avec des 
équipes aux schémas différents, mais avec de l’ambition 
dans le jeu. On se rend compte qu’il y a des tendances 
qui reviennent. Je pense par exemple aux systèmes à 
trois défenseurs, utilisés par les Allemands ou même 
les Brésiliens dans le passé, avant que cela ne se perde. 
Au fond, on n’invente pas grand-chose dans le foot. Il y a 
des évolutions, des adaptations, mais aussi des valeurs 
sûres très simples auxquelles on revient régulièrement. 
Comme d’habitude, Manchester City a été intéressant à 
regarder, avec beaucoup de variété dans son jeu, au sein 
d’un championnat anglais excitant jusqu’au bout. Ce qui 
ressort, ce sont des équipes très différentes. La ﬁnale de 
la Ligue des champions est un bon exemple : le Liverpool 
de Jürgen Klopp est une machine ; le Real Madrid n’était 
sûrement pas l’équipe la plus agréable à regarder jouer, 
mais elle a proﬁté d’une organisation extraordinaire mise 
en place par Carlo Ancelotti. Et bien sûr des individualités 
à chaque ligne avec sufﬁsamment de talent pour faire la 
différence, et un refus total de la défaite. Karim Benzema 
et Thibaut Courtois ont conduit le Real au titre, mais 
ils restent dépendants d’un projet et n’auraient pas réussi 
ces prouesses seuls. La base, c’est toujours le collectif.
C’était aussi la saison des retrouvailles avec le public 
depuis le début de la crise sanitaire. Un retour vécu 
de deux manières différentes. La première, c’est 
l’inquiétude autour des nombreux incidents dans les 
stades français. Pour en avoir discuté avec des gens du 
foot, nous sommes tous inquiets pour notre sport. Il faut 
prendre les bonnes décisions avant qu’il ne soit trop tard. 
La deuxième, c’est se rappeler que le foot a besoin du 
public. C’est un transfert d’émotions, que ce soit de la joie 
ou de la tristesse.
La société évolue, le foot aussi. Les datas sont présentes 
partout, de l’analyse des matchs au recrutement. L’humain 
fait désormais moins partie de l’équation. Ce paramètre 
a trop tendance aujourd’hui à être minimisé, alors qu’il 
reste essentiel à notre sport. C’est normal de s’adapter 
à notre temps, cela permet de progresser à plein de 
niveaux, mais il existe une dérive vers une robotisation 
du football. Je garde un excellent souvenir du France-
Brésil de 1986, mais l’analyse que l’on va faire aujourd’hui 
du match ne sera pas du tout la même que celle faite à 
l’époque. Tout est plus intense en 2022, beaucoup plus 
intense. Les comparaisons sont cependant difﬁciles. Par 
exemple, l’ère de Zinédine Zidane, en 1998, n’est plus du 
tout la même que celle de Kylian Mbappé actuellement. 
C’est un autre monde. Il n’y avait pas de réseaux sociaux, 
et cela a été une révolution. Les joueurs sont dans le 
contrôle, ils doivent se protéger. Ce ne sont pas des 
robots, même si l’on tend à leur faire jouer de plus en plus 
de matchs. L’intérêt économique est compréhensible, 
mais il est important de se poser les bonnes questions : 
le spectacle sera-t-il à la hauteur ? La santé des joueurs 
sera-t-elle en danger dans le futur ? La saison 2022-2023 
va être particulière, inédite, avec la Coupe du monde 
en plein milieu, et même la Coupe d’Afrique des nations 
dès le mois de juin pour les internationaux africains. 
C’est un saut dans l’inconnu. »
«  LES JOUEURS
NE SONT PAS
DES ROBOTS »
par Bruno Genesio
PRÉFACE 
«
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Paris, champion 
sans surprise
et sans plaisir
Hakimi est comme tout le monde : il se pose des questions sur Sergio Ramos. 
BILAN DE LA SAISON
10
Au terme d’un long cavalier seul 
en tête du classement, le PSG a été 
sacré champion de France pour 
la dixième fois de son histoire. 
Personne n’en a été surpris, même 
si le jeu déployé par les Parisiens 
en a souvent déçu plus d’un et que 
ce titre a été célébré dans une 
relative indifférence.
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C’est un moment incroyable et historique, pour 
le club et le football mondial. » Nasser al-Khelaïﬁ 
n’a pas eu peur d’en faire trop et, au fond, difﬁcile de 
lui en tenir rigueur. Ce 11 août 2021, il présentait à des 
journalistes venus en nombre la toute dernière recrue 
du Paris Saint-Germain : Lionel Messi. Apprendre 
que le numéro 10 argentin ne prolongerait pas avec le 
FC Barcelone avait été un coup de tonnerre. Le voir 
débarquer dans la capitale française en a été un second. 
Suivie dans le monde entier, l’arrivée de la « Pulga » a 
éclipsé les autres renforts estivaux du PSG. Pourtant, 
ceux-ci avaient de l’allure, de Gianluigi Donnarumma 
à Sergio Ramos, en passant par Georginio Wijnaldum, 
Achraf Hakimi ou Nuno Mendes. Des promesses d’un 
côté, de l’expérience de l’autre, le tout sans se ruiner. 
Sur le papier, il s’agissait sans doute du mercato le plus 
malin mené par les dirigeants parisiens depuis le début de 
l’ère QSI. Et comme, en plus, Kylian Mbappé n’était déjà 
ﬁnalement pas parti au Real Madrid, toutes les planètes 
étaient alignées pour assister à un feu d’artiﬁce permanent 
de la part de la bande de Mauricio Pochettino.
Record égalé, 
triomphalisme mesuré
Un an après avoir vu le Lille de Christophe Galtier 
lui voler la vedette, Paris a effectivement récupéré sa 
couronne nationale. Les partenaires de Marco Verratti 
étaient nettement au-dessus du lot et ont bien vite pris 
leurs distances, avec huit victoires lors des huit premières 
journées de Ligue 1. Longtemps impitoyables, les 
Parisiens ont certes lâché du lest à la ﬁn de l’hiver (trois 
revers de rang à l’extérieur). Mais il en aurait fallu bien 
plus pour relancer une course au titre qui, en réalité, 
n’a jamais existé. Le PSG n’a pas tremblé. Et n’a pourtant 
«
BILAN DE LA SAISON
Deux joueurs qui ont la chance d’avoir Mbappé dans leur équipe.
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jamais convaincu dans le jeu. Messi, qui a eu du mal à 
s’adapter à son nouvel environnement, a été plus banal 
que génial. Victime d’une énième blessure, Neymar 
n’a atteint un niveau décent que dans les dernières 
semaines de compétition. Sergio Ramos a passé davantage 
de temps à l’inﬁrmerie que sur le pré, Wijnaldum a 
été fantomatique, Mauro Icardi s’est avant tout fait 
remarquer sur les réseaux sociaux. Pochettino, lui, n’est 
jamais parvenu à exploiter pleinement le potentiel de 
son effectif, ni à imposer une identité de jeu claire et 
afﬁrmée. Quant aux supporters, ils n’ont pas hésité à 
exprimer leur mécontentement après l’élimination en 
Ligue des champions. Comme un symbole, c’est dans 
une ambiance morose, devant un public boudeur et au 
sortir d’un décevant nul contre dix Lensois (1-1) que les 
Rouge et Bleu ont timidement célébré leur dixième titre 
de champion de France, égalant ainsi le record de Saint-
Étienne dans une déconcertante indifférence.
L’OM et l’ASM sur la boîte, 
Bordeaux et Saint-Étienne dans l’ascenseur
Au-delà du sacre attendu du PSG, la Ligue 1 
a offert à ses suiveurs un feuilleton spectaculaire et 
haletant, en haut comme en bas du classement. On 
BILAN DE LA SAISON
Longtemps impitoyables, les Parisiens
ont lâché du lest à la fin de l’hiver.
Mais il en aurait fallu bien plus pour relancer 
une course au titre qui n’a jamais existé. 
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s’est régulièrement emballé devant les deux Racing, 
de Strasbourg et de Lens, ambitieux avec le ballon, 
admirables de générosité et qui ont échoué tout près des 
strapontins européens. On s’est régalé devant le Rennes 
de Bruno Genesio, redoutable machine offensive ayant 
ﬁnalement accroché la quatrième place. Sur le podium, 
on a retrouvé deux habitués, Marseille et Monaco. Tantôt 
survolté, tantôt plus frileux, l’OM de Jorge Sampaoli 
fait un beau dauphin. Arrivé sur le banc de l’ASM en 
lieu et place de Niko Kovač, remercié ﬁn décembre, le 
technicien belge Philippe Clement a d’abord tâtonné. 
Distancés à la mi-mars, Wissam Ben Yedder (25 buts) 
et ses coéquipiers sont montés sur la boîte grâce à une 
incroyable série de neuf victoires, seulement interrompue 
par un nul à Lens lors de l’ultime journée (2-2). Bien loin 
de ces préoccupations, Bordeaux et Saint-Étienne ont 
pour leur part vécu un calvaire. Plombés par une défense 
catastrophique (91 buts encaissés), les Girondins ont 
ﬁni derniers et ont été directement relégués, au même 
titre que Metz. Les Verts, qui avaient conﬁé leur destinée 
à Pascal Dupraz en cours d’exercice, se sont offert un 
sursis… avant d’être battus aux tirs au but par Auxerre en 
barrage. Le chemin du retour dans l’élite risque d’être très 
long pour ces institutions. •
BILAN DE LA SAISON
Les Parisiens soulèvent leur dixième titre de champions de France.
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LES RESTES DU CHAMPIONNAT
LIGUE 1                             LIGUE 1                           LIGUE 1                             LIGUE 1                            LIGUE 1                          
Le RC Lens de Fofana a largement participé à rendre cette L1 spectaculaire.
Ce qu’il faut retenir de
la Ligue 1 
2021 - 2022
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LES RESTES DU CHAMPIONNAT
LIGUE 1                             LIGUE 1                           LIGUE 1                             LIGUE 1                            LIGUE 1                          
Le malchanceux 
de l’année
Sacré à huit reprises pichichi de la Liga au cours 
de sa carrière, Lionel Messi ne ﬁgurait même pas 
dans le top 10 des meilleurs buteurs de Ligue 1 
en 2021-2022. Pire, il n’a terminé qu’à la 44
e
 place 
de ce classement individuel avec six pions, 
soit autant que le défenseur nantais Andrei Girotto. 
Reconnaissons cependant que la « Pulga » a joué 
de malchance, en voyant onze de ses tentatives 
être repoussées par les poteaux. Un record sur une 
seule saison.
La véritable équipe 
de l’année
On n’attendait pas grand-chose de Strasbourg, 
qui avait péniblement bouclé l’exercice précédent 
(15
e
). Thierry Laurey étant arrivé en ﬁn de cycle, 
Julien Stéphan a pris le relais sur le banc alsacien. 
Avec ses idées et sa méthode, l’ancien entraîneur 
rennais a totalement reboosté le Racing, qui a fait 
soufﬂer un vent de fraîcheur sur l’Hexagone. Portés 
offensivement par Ludovic Ajorque, Habib Diallo 
et le revenant Kévin Gameiro, les Strasbourgeois 
ont été de véritables poils à gratter dans le haut de 
tableau, avant de ﬁnir aux portes de l’Europe (6
es
). 
Rageant… mais aussi très prometteur.
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LES RESTES DU CHAMPIONNAT
LIGUE 1                             LIGUE 1                           LIGUE 1                             LIGUE 1                            LIGUE 1                          
Le coup de cœur
À l’échelle de la Ligue 1, Martin Terrier n’est pas un inconnu. De Lille 
à Lyon, en passant par Strasbourg, l’ailier né à Armentières écume 
les pelouses de l’élite depuis plusieurs années. Jusque-là, il peinait 
cependant à donner la pleine mesure de son talent. Mais le joueur de 
25 ans a pris une autre dimension en 2021-2022, devenant vite un 
élément indispensable de la redoutable machine rennaise et inscrivant 
la bagatelle de 21 buts. Il lui reste désormais à conﬁrmer.
L’énorme bide
La lutte pour le podium a été très haletante jusqu’aux derniers instants 
de la saison. Une fois n’est pas coutume, Lyon l’a suivie de loin. De très 
loin, même, puisque l’OL, déjà distancé à la trêve (11
e
), n’a pu obtenir 
mieux qu’une huitième place indigne de son rang. Un coach (Peter Bosz) 
aux consignes incomprises, un directeur sportif (Juninho) parti en milieu 
d’exercice, des cadres défaillants, des recrues à l’apport insufﬁsant, une 
irrégularité chronique… les raisons de cet échec cuisant sont multiples. 
Jean-Michel Aulas a-t-il encore la recette du succès ?
Le coup 
de gueule
Après de trop longs mois de 
huis clos, on se faisait une 
joie de revoir du public dans 
les stades français. Mais ce 
qui devait être une fête a trop 
souvent dégénéré. De la 
première journée, marquée par 
l’interruption de Montpellier-OM 
à cause de jets de projectiles, 
au barrage retour, conclu par 
un envahissement de terrain 
par des supporters stéphanois 
à l’attitude hostile, la saison a 
été émaillée par d’innombrables 
incidents commis en tribunes. 
Si c’est pour avoir un tel 
comportement, pourquoi ne pas 
rester chez soi ?
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LES RESTES DU CHAMPIONNAT
LIGUE 1                             LIGUE 1                           LIGUE 1                             LIGUE 1                            LIGUE 1                          
La statistique 
pour briller en société
Sur l’ensemble de la saison de championnat, 1067 buts ont été inscrits 
au total, ce qui équivaut à une moyenne de 2,81 buts par match. De tels 
sommets n’avaient plus été atteints depuis 39 ans et l’exercice 1982-1983 
(1090 buts, 2,87 par match en moyenne). Alors deux options : soit les 
attaquants sont extraordinaires, soit les défenses de L1 sont très sympas. 
Le nerveux 
de la saison
Du haut de ses 38 ans, Dante 
jouit d’une très riche expérience. 
Défenseur solide sans être trop 
rugueux, propre dans ses relances 
comme dans ses interventions, 
il n’avait été expulsé qu’une 
seule fois depuis son arrivée 
à Nice, en 2016. Entre ﬁn février 
et début avril, le Brésilien a 
néanmoins écopé de trois cartons 
rouges en l’espace de… trois 
matchs successifs, à Strasbourg, 
Montpellier et Lens. Une fâcheuse 
série qui fait de lui le joueur le plus 
souvent renvoyé prématurément 
aux vestiaires cette saison.
Le match 
qu’il ne 
fallait pas 
rater
Ce derby Nantes-Bordeaux 
de ﬁn avril n’était pas 
spécialement excitant 
sur le papier. Et pourtant, 
c’est parti dans tous les sens. 
Les Girondins ont fait le break 
dans les 20 premières minutes, 
les Canaris ont recollé juste 
après la pause. Ce chassé-croisé 
insensé s’est poursuivi jusqu’à 
ce que le Bordelais Jimmy 
Briand rate la balle d’égalisation 
sur penalty à 4-4... car sur 
le contre qui a suivi, Osman 
Bukari a porté le coup de grâce 
(5-3). Complètement dingue.
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Toujours plus haut, 
toujours plus fort, 
toujours plus 
Mbappé
À gauche, le président du PSG. À droite, l’homme qui décide de tout au PSG.
LE JOUEUR FRISSON
18
Tout au long de la saison, Kylian Mbappé 
a éclaboussé la Ligue 1 de son talent. 
À la fois meilleur buteur, passeur 
et joueur du championnat, l’attaquant 
français a été le grand artisan du 
sacre du PSG. Où il poursuivra 
finalement sa carrière, après avoir 
repoussé une nouvelle fois les avances 
du Real Madrid.
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a saison avait commencé sous les sifﬂets. 
Elle s’est conclue dans un tonnerre 
d’applaudissements. Pour la première apparition 
du PSG à domicile, mi-août 2021 contre Strasbourg, 
le public du Parc des Princes avait en effet copieusement 
hué Kylian Mbappé au moment de l’annonce des 
compositions. En cause : le ﬂou entretenu par le 
numéro 7 des vice-champions de France au sujet de sa 
situation contractuelle. Guère désireux de prolonger 
son bail, il était ardemment courtisé par le Real Madrid, 
et cela ne le laissait pas insensible. L’hypothèse d’un 
départ avant la clôture du mercato n’était alors pas à 
exclure. Les dirigeants madrilènes ont déposé une offre, 
leurs homologues parisiens l’ont écartée sans sourciller. 
Le buteur de l’équipe de France a donc continué 
l’aventure dans la Ville lumière, et les interrogations 
concernant son avenir sont allées crescendo. Jusqu’au 
dénouement tant attendu. « Je suis très content de 
rester à Paris, dans ma ville. J’ai toujours dit que c’était 
ma maison. Je veux continuer à gagner des trophées 
avec vous tous », a lâché le joueur de 23 ans devant 
ses supporters, quelques minutes avant le coup d’envoi 
du dernier match de l’exercice 2021-2022, face à Metz. 
Une nouvelle accueillie, cette fois, par des acclamations 
assourdissantes.
Un double-double inédit
Le Parc était soulagé, d’abord, d’apprendre que son 
joyau avait prolongé pour trois années supplémentaires. 
Il était euphorique, de surcroît, puisque l’arrogant Real 
s’est retrouvé fanny dans cette histoire. Mais s’il était aux 
anges, c’était aussi et surtout parce que Mbappé l’a comblé 
de bonheur tout au long de la saison. Lionel Messi a déçu. 
Neymar a (encore) agacé. Le jeu proposé en a laissé plus 
d’un sur sa faim. Quant à la déconvenue européenne, 
elle a suscité courroux et incompréhension. Le gamin 
de Bondy, lui, n’a jamais cessé d’enchanter son monde. 
Les chiffres parlent d’ailleurs d’eux-mêmes : avec 28 buts 
KM7 a un bon déodorant. 
LE JOUEUR FRISSON
S
«   Je suis très content 
de  rester à Paris, dans 
ma  ville. J’ai toujours 
dit que c’était ma maison. 
Je  veux continuer 
à   gagner des trophées 
avec vous tous.  »
Kylian Mbappé
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au compteur (39, toutes compétitions confondues), 
KM7 a ﬁni meilleur buteur du championnat pour la 
quatrième fois de rang, ce que seuls Carlos Bianchi et 
Jean-Pierre Papin avaient réussi avant lui. Il a également 
terminé meilleur passeur (17 passes décisives), réalisant 
un double-double inédit dans l’histoire de la Ligue 1 
et prouvant avec éclat qu’il avait évolué dans sa façon 
de jouer. En plus de marquer, il fait marquer les autres. 
Si le club de la capitale a reconquis sa couronne nationale 
avec autant de marge sur la concurrence, c’est en grande 
partie grâce à son attaquant fétiche.
La pierre angulaire du projet PSG
Celui qui a, sans le moindre suspense, une nouvelle 
fois été élu meilleur joueur du championnat à l’occasion 
des trophées UNFP a donc encore franchi un palier 
signiﬁcatif cette saison. Son statut, d’ailleurs, n’est plus 
tout à fait le même qu’auparavant. Le jeune prodige 
en phase d’apprentissage est déﬁnitivement devenu 
un leader aux larges épaules, capable de briller sur 
la scène nationale et de tenir son rang en Ligue des 
champions. Certains l’imaginaient en supplétif de Messi 
et Neymar ? Par la force des choses, ce sont ces deux 
icônes qui, le plus souvent, ont été reléguées au second 
plan. En sélection, « Kyky » n’a pas non plus eu peur de 
boycotter une session d’opérations marketing avec les 
partenaires de la FFF, posant ainsi sur le bureau d’un Noël 
Le Graët embarrassé l’épineux dossier des droits d’image 
collectifs. Enﬁn, il a osé dire « non » au plus grand club 
du monde, ce qu’aucun joueur n’avait eu l’outrecuidance 
de faire jusqu’alors. Maintenant, le PSG sait qu’il doit 
bâtir autour de lui. « C’est mon pays, je ne voulais pas 
partir par la petite porte, même si cela n’aurait pas été 
le cas. Le projet a changé, et mon histoire ici n’est pas 
terminée », a afﬁrmé Mbappé. « Nous gardons le meilleur 
joueur du monde, s’est même félicité Nasser al-Khelaïﬁ. 
Kylian, son rêve, son objectif, c’est toujours de gagner. 
Il reste ici, car Paris lui donne les meilleures conditions 
pour réaliser nos objectifs sportifs : gagner, gagner 
et gagner. » Tout un programme. •
LE JOUEUR FRISSON
KM7 a fini meilleur buteur du championnat
pour la 4
e
  fois de rang, ce que seuls
Carlos Bianchi et Jean-Pierre Papin avaient 
réussi avant lui. 
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CLASSEMENT
L’équipe type 
de l’année 
selon So Foot
Entraîneur : Bruno Genesio (Rennes)
Gardien : Alban Lafont (Nantes)
Défenseurs : Jonathan Clauss (Lens) 
– Marquinhos (Paris) – William Saliba (Marseille) 
– Caio Henrique (Monaco)
Milieux : Seko Fofana (Lens) 
– Aurélien Tchouaméni (Monaco) 
– Lucas Paquetá (Lyon)
Attaquants : Kylian Mbappé (PSG) 
– Wissam Ben Yedder (Monaco)
– Martin Terrier (Rennes)
1 PARIS 86 POINTS
2 MARSEILLE 71
3 MONACO 69
4 RENNES 66
5 NICE 66
6 STRASBOURG 63
7 LENS 62
8 LYON 61
9 NANTES 55
10 LILLE 55
11 BREST 48
12 REIMS 46
13 MONTPELLIER 43
14 ANGERS 41
15 TROYES 38
16 LORIENT 36
17 CLERMONT 36
18 SAINT-ÉTIENNE 32
19 METZ 31
20 BORDEAUX 31
LIGUE 1 UBER EATS
Meilleurs buteurs
 
Kylian Mbappé (Paris) 
28 buts
Wissam Ben Yedder (Monaco) 
25
Moussa Dembélé (Lyon) 
21
 
Martin Terrier (Rennes) 
21
 
Andy Delort (Montpellier, puis Nice) 
18
Meilleurs passeurs
Kylian Mbappé (Paris) 17 passes décisives
Lionel Messi (Paris) 13 
Benjamin Bourigeaud (Rennes) 13
Jonathan Clauss (Lens) 11
Amine Gouiri (Nice) 9 
Kevin Volland (Monaco) 9 
Hamari Traoré (Rennes) 9 
Dimitri Payet (Marseille) 9





 [image: ]23
CLASSEMENT
1 TOULOUSE 79 points
2 AJACCIO 75
3 AUXERRE 74
4 PARIS FC 70
5 SOCHAUX 68
6 GUINGAMP 58
7 CAEN 50
8 LE HAVRE 50
9 NÎMES 49
10 PAU 49
11 DIJON 47
12 BASTIA 46
13 NIORT 46
14 AMIENS 44
15 GRENOBLE 44
16 VALENCIENNES 44
17 RODEZ 43
18 QUEVILLY 40
19 DUNKERQUE 31
20 NANCY 27
LIGUE 2 BKT
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