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Les auteures  
du guide
Ce guide a été réalisé par uneéquipe 
d’auteurs et d’experts des Canaries, 
quiont rassemblé leurs meilleurs 
conseilspour vous aider à composer 
votreproprevoyage.
Journaliste de formation 
etvoyageuse dans l’âme, 
Manon Liduena arpente 
la planète et collabore 
aux guides Évasion et 
UnGrand Week-end.
Céline Fion, journaliste 
spécialisée dans l’art de 
vivre, est elle aussi 
auteure de guides des 
collections Évasion et 
UnGrand Week-end. 
Sesobsessions: les bons 
repas, l’énergie des villes et les 
vues sur la mer. D’île en île et de forêt 
envolcan, elle a été particulièrement 
séduite par la diversité de cet archipel 
patchwork. Unshoot de nature 
ressourçant !
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Plages de rêve, randonnées, villages de charme, 
fêtes délirantes ou ambiance authentique 
et relaxante, les îles des Canaries sont très 
différentes les unes des autres. Voici un tableau 
synthétique pour vous aider à choisir celles qui 
vous correspondront le mieux.
Paysages 
spectaculaires
Plages
Architecture 
canarienne  
(villages,  
églises)
Avec des 
enfants
Sports 
nautiques, 
plongée…
TENERIFE
LAGOMERA
ELHIERRO
LA PALMA
GRANCANARIA
FUERTEVENTURA
LANZAROTE
 un peu         beaucoup          exceptionnel     
Tenerife
La plus vaste île de l’archipel 
secaractérise par sa grande diversité 
de paysages. Du sommet du volcan 
Teide, avec ses champs de lave, aux 
profondeurs des piscines naturelles 
de Garachico, des pointes aiguës du 
Macizo de Teno aux douces plages de 
Los Cristianos bordées de complexes 
hôteliers, l’île, festive et prisée des 
touristes, séduit par ses multiples 
facettes. Àcette richesse s’ajoutent 
des villes historiques superbes, 
comme La Orotava ou La Laguna.
La Gomera
Bien plus petite que sa voisine Tenerife, 
La
 Gomera joue la carte de la nature 
préservée. Les randonneurs se 
pressent sur ses sentiers aménagés, 
pour découvrir sa forêt de lauriers dans 
le parque nacional de Garajonay. C’est 
l’île idéale pour un séjour à l’abri des 
regards, au cœur des montagnes ou sur 
les bords de petites criques sauvages.
El Hierro
La plus secrète de toutes les îles, 
laplus méconnue aussi. Au large de 
l’archipel canarien, elle déploie des 
4
Introduction QUELLE ÎLE CHOISIR ?














[image: ]Randonnée
Authenticité  
et tranquillité
Animation, 
ambiance  
festive, clubs
Gastronomie  
et produits  
du terroir
Nombre 
d’habitants
Superficie
Accessibilité  
en avion et  
en bateau
918 000 2 034 km
2
   
21 500 370 km
2
   
11 000 269 km
2
 
82 700 708 km
2
 
  1 560 km
2
 
117 000 1 660 km
2
 
150 000 845 km
2
 
 aéroport 
national
     
liaisons avec 
toutes les îles
   liaisons 
avec deux îles  
ou plus
  liaisons 
avec une 
seule île
 aéroport 
international
charmes sous-marins mondialement 
réputés. On y va pour plonger dans ses 
eaux claires, le long de récifs de lave 
solidifiée où se cachent des bancs de 
raies. La nuit, la brume enveloppe ses 
contours, préservant le mystère de 
ses villages et de ses sentiers.
La Palma
Un joyau de verdure, une merveille 
defraîcheur. La
 Palma est l’île la plus 
verte de l’archipel, la plus escarpée 
aussi, après Tenerife. Elle attire les 
marcheurs invétérés, qui se 
passionnent pour sa caldera de 
Taburiente, mais aussi les amateurs 
detraditions canariennes, comme le 
salto del pastor ou le carnaval, 
perpétuées au cœur de la jolie 
 capitale, Santa Cruz de La Palma, 
etdans les coquets villages.
Gran Canaria
Escarpée au centre, désertique au 
sud, urbaine à l’est, GranCanaria est 
presque aussi variée que Tenerife. Les 
amateurs d’archéologie y trouveront 
quelques-uns des témoignages 
guanches les mieux préservés
 ; 
lescitadins seront séduits par 
LasPalmas, capitale turbulente. 
Quant aux randonneurs, ils 
arpenteront les sentiers du parque 
natural de Tamadaba ou du Pozo de 
lasNieves. Les plages du sud de l’île 
sont idéales pour les séjours 
all
 inclusive.
Fuerteventura
Les plus belles plages canariennes 
sont sans conteste à Fuerteventura, 
interminable langue de sable doré, 
balayée par les vents chauds du 
Sahara. Surfeurs, kitesurfeurs et 
autres véliplanchistes se réunissent 
sur cette île toute l’année, entretenant 
une atmosphère jeune et festive. 
Entre ride et cocktails, Fuerteventura 
porte bien son nom (« forte 
aventure
 »).
Lanzarote
D’une beauté volcanique saisissante, 
Lanzarote envoûte au premier regard. 
Le parque nacional de Timanfaya 
dévoile des terres rouges et des 
paysages noircis désolés, sous un 
soleil de plomb. Cette physionomie 
étrange fascine les artistes, César 
Manrique et José Saramago en tête, 
qui voient dans cette fureur 
volcanique une certaine poésie. 
Terrede créativité, Lanzarote inspire 
les contemplatifs, les marcheurs et 
les amateurs de paysages lunaires.
5
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LES INCONTOURNABLES
LES IN-
CONTOURNABLES
La Orotava
Sur la côte nord de Tenerife 
s’étend l’une des plus belles 
villes de l’archipel. Son centre 
historique est un concentré de 
maisons nobles et de palais 
fastueux. Symbole d’une 
opulence révolue, La Orotava 
est une merveille 
d’architecture canarienne.
Tenerife, p.
 97
LE PARQUE NACIONAL  
DE LAS CAÑADAS DEL TEIDE
L’essentiel des essentiels à Tenerife, 
et peut-être aussi la principale 
curiosité de l’archipel, où le mot 
saisissant prend tout son sens. À plus 
de 3
 700 m d’altitude, le Pico del Teide 
domine une interminable étendue 
volcanique saupoudrée de dunes de 
graviers, d’amas rocheux aux formes 
fantasmagoriques et de cônes de 
scories.
Tenerife, p.
 121
Le parque nacional 
de Garajonay
Les sommets de La Gomera 
rassemblent plus de 
400 espèces végétales sur 
4 000 ha. Classés au Patrimoine 
 mondial, ils abritent un trésor 
BAHÍA D’EL GOLFO
ElHierro conserve une physionomie 
née il y a 50
 000 ans, quand elle s’est 
coupée en deux et a basculé dans la 
mer. De ce cataclysme témoigne la 
baie d’El Golfo, parsemée de localités 
éparpillées dans des amoncellements 
de lave. Depuis les hauteurs de 
l’extrémité ouest s’offre une vue 
sublime.
ElHierro, p.
 162
remontant à la nuit des temps : 
une forêt ancestrale. Il faudra 
vous promener à pied dans la forêt 
au petit matin, quand les brumes 
des alizés se faufilent entre les 
branchages et les troncs des 
arbres couverts de lichen…
LaGomera, p. 138
  Parque nacional de LasCañadas del Teide
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Santa Cruz de La Palma
Dopé par le commerce avec les 
colonies d’Amérique, le port de 
Santa Cruz a hérité d’un riche 
patrimoine culturel et d’une 
architecture fastueuse. Il faut 
arpenter ses petites ruelles 
pavées et ses places ombragées 
pour goûter à sa douceur de vivre 
et se laisser charmer par ses 
irrésistibles maisons colorées 
auxbalcons de bois.
La Palma, p. 170
LE PARQUE NACIONAL  
DE LA CALDERA 
DETABURIENTE
Un stupéfiant paysage volcanique 
que ce cratère émergeant au cœur 
de La
  Palma. Des hauteurs, l’à-pic 
est verti
 gineux. Le fond de la 
caldera, humide, planté d’une 
végétation exubérante et 
fourmillant de curiosités 
naturelles, se révélera une mine 
inépuisable de  balades pour 
randonneurs aguerris.
La Palma, p. 186
LasPalmas de GranCanaria
Des airs de métropole 
sud-américaine, un vieux quartier 
hanté par le souvenir de Christophe 
Colomb, un tempérament 
bouillonnant, voici la véritable 
capitale de l’archipel. LasPalmas joue 
aussi la carte balnéaire avec sa longue 
plage. Àdécouvrir absolument !
GranCanaria, p. 208
  Parque nacional de Garajonay
  La Orotava
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Jardín botánico canario 
Viera y Clavijo
C’est dans l’accueillant barranco 
de Guiniguada que le botaniste 
suédois Eric Sventenius trouva, 
dans les années 1950, l’écrin idéal 
pour planter un échantillon 
presque complet de la flore 
canarienne. Le plus grand jardin 
botanique d’Espagne est un lieu 
enchanteur, agrémenté de ponts 
et de cascades, où l’on se promène 
au milieu des palmiers, des pins 
canariens, des dragonniers, des 
lauriers et des cactus.
GranCanaria, p. 250
LA PENÍNSULA DE JANDÍA
C’est un paysage désolé, situé à 
l’extrême sud de Fuerteventura, 
dontle charme aride séduit à mesure 
qu’on le traverse, du phare de Jandía, 
unique repère humain à des 
kilomètres à la ronde, à la plage de 
Cofete, petit paradis caché derrière 
les collines…
Fuerteventura, p. 266
LE PARQUE NATURAL 
DE LAS DUNAS 
DECORRALEJO
Le Sahara en bord de mer ! Ces 
splendides dunes de sable blond 
s’étendent au sud de Corralejo 
etplongent dans une eau bleu 
turquoise translucide. Le 
marcheur découvre ces dunes 
àpied, sous un soleil de plomb, 
avant d’aller se baigner dans l’une 
des criques divines des environs.
Fuerteventura, p.
 275
  Santa Cruz de La Palma
  Péninsule de Jandía 
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L’ART DE CÉSAR 
MANRIQUE À LANZAROTE
Sculptures, miradors, musées, 
maisons, jardins, piscines… 
L’architecte et artiste écolo a 
laissé son empreinte aux quatre 
coins de son île natale. Parmi les 
sites les plus fascinants figurent 
sa propre demeure –qui abrite la 
Fundación César Manrique–, la 
Cueva de los Verdes, le mirador 
delRío et Los Jameos del Agua.
Lanzarote, p.
 290
Le vignoble de La Geria
Au XVIII
e
 s., dans le centre et 
lesud de l’île de Lanzarote, une 
couche de cendres a recouvert 
la terre sur des kilomètres, 
obligeant les paysans à une lente 
reconquête. Aujourd’hui, 
protégée des vents sahariens 
par des pierres superposées 
enmurets, la vigne de La Geria 
produit l’un des meilleurs 
malvoisies de l’archipel. 
Lanzarote, p.
 303
LE PARQUE NACIONAL  
DE TIMANFAYA
Ce site volcanique est 
particulièrement spectaculaire
 : 
une vision d’apocalypse, avec 
coulées de lave, cônes de scories 
multicolores, éboulis de rochers 
volcaniques, qui atteint son 
paroxysme aux Montañas del 
Fuego, nées de la solidification 
dumagma en fusion au contact 
delamer.
Lanzarote, p.
 321
  Dunas de Corralejo
  Vignoble de La Geria
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SI VOUS AIMEZ…
  Randonnée dans le parque nacional  
de LasCañadas del Teide
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Les volcans
Cette terre rouge, verte et noire, 
tantôt ridée, tantôt lisse, fascine 
le visiteur en quête de paysages 
insolites. L’île de Tenerife, 
dominée par le Pico del Teide, est 
àchoisir en priorité pour découvrir 
la fureur volcanique. Lanzarote, 
ensuite, dévoile ses somptueuses 
montañas del Fuego, dont 
l’activité inquiète et surprend 
– ony déguste ainsi un poulet 
grillé dans une fournaise naturelle. 
Du vin naît aussi de ce volcanisme, 
comme dans la région de La Geria. 
L’île de La
 Palma, quant à elle, avec 
ses petits volcans de la pointe sud 
et l’impressionnant cratère de la 
caldera de Taburiente, n’est pas 
non plus à négliger.
Pico del Teide, Tenerife  p. 124
Montañas del Fuego, 
Lanzarote
  p. 322
La Geria, Lanzarote 
  p. 303
Caldera de Taburiente, 
La
 Palma   p. 186
LA VÉGÉTATION  
À L’ÉTAT BRUT
Embrassez une nature d’une beauté 
insolente, vierge de toute 
civilisation. Quelques pas dans une 
forêt canarienne et une envoûtante 
odeur de pin vous enveloppe. 
Silencieuses et mystérieuses, les 
forêts de l’archipel sont un refuge 
idéal pour les amateurs de calme. 
Plantées de pins canariens, de 
lauriers et d’arbustes d’essences 
variées, elles sont autant de 
précieux trésors. La végétation 
s’épanouit particulièrement dans 
les îles occidentales.
Macizo de Teno, Tenerife  p. 115
Montañas de Anaga, 
 
Tenerife 
p. 82
Bosque de la Esperanza,
Tenerife 
p. 125
Bosque del Cedro, Tenerife
  p. 140
Forêt d’El Pinar, ElHierro  p. 155
Bosque de Los Tilos, 
La
 Palma  p. 178
LA PLAGE,  
ET ENCORE LA PLAGE
Une douce chaleur vous envahit 
dès que vous posez le pied sur 
l’archipel. C’est pour ce soleil 
constant, qui permet par exemple 
de lézarder toute la journée, que 
l’on choisit cette destination. 
D’une manière générale, on se 
tourne vers le sud de chaque île 
pour dénicher des plages de rêve.
Playa de las Américas, 
Tenerife  p. 88
Maspalomas–Playa 
del Inglés, GranCanaria  p. 238
Parque natural de las Dunas 
de Corralejo, Fuerteventura   p. 275
Península de Jandía,
Fuerteventura   p. 266
Playas de Papagayo, 
Lanzarote  p. 305
 Playa del Inglés
Montañas de Anaga

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Les sports nautiques
Cap sur les grandes stations 
balnéaires, comme playa de 
lasAméricas, à Tenerife, et 
Maspalomas-Playa del Inglés, 
àGranCanaria, où l’éventail 
d’activités nautiques est le plus 
large, allant de la location de 
scooters des mers à l’observation 
de baleines, en passant par des 
cours de planche à voile et de 
plongée sous-marine. Les stations 
balnéaires de Fuerteventura et de 
Lanzarote, plus axées sur les 
sports de glisse, offrent un large 
panel de clubs qui proposent 
desinitiations, des cours ou 
simplement des locations de 
matériel.
Playa de las Américas, 
Tenerife  p. 88
Maspalomas-Playa del Inglés,
GranCanaria  p. 238
LES LITTORAUX 
ÉPOUSTOUFLANTS
Qu’il soit déchiqueté par les vents 
d’ouest, assagi et sablonneux au 
sud, escarpé et verdoyant au nord, 
le littoral de chaque île réserve 
autant de surprises qu’il est varié. 
Certains s’interrompent 
brutalement en falaises 
impressionnantes, d’autres 
prennent un visage lunaire. Du fait 
du volcanisme de l’île, certaines 
côtes arborent même une teinte 
noire surnaturelle, dont la 
luminosité contraste violemment 
avec les eaux bleues de l’océan.
Acantilado de Los Gigantes,
Tenerife  p. 117
Punta de los Órganos,
LaGomera  p. 141
Dunas de Maspalomas, 
GranCanaria  p. 238
Parque natural de las Dunas 
deCorralejo, Fuerteventura  p. 275
El Golfo, Lanzarote  p. 306
Fuencaliente, La Palma  p. 194
  El Golfo
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LES METS TYPIQUES
Rien de tel pour agrémenter vos 
vacances que l’excellent queso de 
cabra, fromage de chèvre typique, 
fabriqué sur toutes les îles de 
l’archipel, accompagné d’un vin 
malvasía, cultivé sur les pentes 
duvolcan Teneguía, à La Palma, 
ousur le plateau de La
 Geria, à 
Lanzarote. Incontournables aussi, 
les tapas, symboles du mode de 
vie à l’espagnole et inspirées des 
produits locaux (fruits de mer, 
charcuterie, légumes, etc.). 
Àgoûter également: les papas con 
mojo verde o rojo, des pommes de 
terre à la vapeur, servies avec une 
sauce à base de piments, de 
poivrons, de paprika ou de persil. 
Teneguía, La Palma  p. 194
La Geria, Lanzarote  p. 303
Papas con mojo verde o rojo  p. 346
LES CITÉS 
DEPATRIMOINE
Dans la douceur de la nuit 
canarienne, on prendra plaisir 
àarpenter les ruelles dorées des 
villes et des villages de l’archipel. 
De leurs demeures seigneuriales, 
aux tons rouge et ocre, exhale un 
Les sites archéologiques
Dans toutes les îles, le passé 
guanche (qui se rapporte aux 
premiers habitants) a fait l’objet 
d’une réhabilitation, mais c’est à 
Gran
 Canaria qu’il est demeuré le 
plus riche et le plus vivant, avec 
plusieurs sites archéologiques 
exceptionnels. Onverra aussi le 
plus beau musée consacré aux 
premiers habitants del’archipel, 
le Museo canario, àLas Palmas 
deGranCanaria.
Cueva Pintada, 
GranCanaria
  p. 227
Roque Bentayga, 
GranCanaria
  p. 247
Necrópolis de Maipés, 
GranCanaria
  p. 229
Cenobio de Valerón, 
GranCanaria
  p. 226
Museo canario, GranCanaria
  p. 211
  La Laguna
parfum exotique, évoquant un 
passé fastueux. 
La Laguna, Tenerife  p. 79
La
 Orotava, Tenerife  p. 97
Vegueta, GranCanaria
  p. 210
Garachico, Tenerife
  p. 106
San Sebastián, LaGomera
  p. 137
Agüimes, GranCanaria
  p. 237 
Betancuria, Fuerteventura
  p. 263 
Teguise, Lanzarote
  p. 291
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LES CANARIES 
C’EST AUSSI…
Des parfums d’ailleurs
Au carrefour de trois civilisations, 
l’archipel jouit d’une qualité de vie 
européenne tout en cultivant un 
rythme plus détendu, proche de 
l’Amérique latine. Des accents 
chantants à la culture de la fête, 
La Havane et Caracas se 
retrouvent chez le peuple 
canarien. Quant à l’Afrique, 
l’archipel partage avec elle son 
climat chaud et ensoleillé, et 
certaines de ses recettes épicées.
UNE LANGUE SIFFLÉE
À LaGomera, vous entendrez le 
silbo (p.
 344), une langue comme 
aucune autre, puisqu’elle est 
sifflée et non parlée. Les Gomeros 
l’utilisent depuis toujours pour 
communiquer d’une vallée à 
l’autre, parfois jusqu’à 10
 km à vol 
d’oiseau, dans ce paysage 
escarpé. Une merveille inscrite au 
patrimoine mondial de l’Unesco.
  Carnaval de LasPalmas de GranCanaria
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Des palaces
Parce que le climat insulaire invite 
à la douce indolence, pourquoi ne 
pas s’offrir le luxe d’une nuit dans 
un parador ? Le charme de ces 
palaces, installés dans des 
bâtiments historiques, est assuré 
par le cadre enchanteur des 
vieilles pierres. Emblèmes de la 
culture locale, leurs restaurants 
gastro nomiques servent une 
cuisine traditionnelle.
Le méridien d’origine
Avant Greenwich, en 
Angleterre, c’est sur l’île 
d’ElHierro, à la punta de 
Orchilla (p. 164), que passait 
lepremier méridien utilisé 
parles navigateurs européens. 
Dans un environnement désolé, 
un phare marque ce repère 
ancestral, sur l’île la plus 
àl’ouest des Canaries.
UNE CUISINE 
VOLCANIQUE
Cuisiner dans un volcan, une pure 
folie
 ? Loin de là ! Tout est possible 
sur l’île fantastique de Lanzarote, 
où se situe un parc national autour 
du volcan de Timanfaya (p.
 321). 
Parmi les curiosités de cette terre 
de feu, on peut cuire une cuisse de 
poulet sur une grille posée à même 
le sol, au-dessus d’une fournaise 
naturelle… Surprenant.
UNE TERRE D’ARTISTES
Le caractère fougueux, insulaire 
et sauvage des îles Canaries 
séduit et inspire de nombreux 
artistes, natifs ou d’adoption. 
Chacun à sa manière rend 
hommage à l’archipel. Les uns 
ontmis en valeur son patrimoine 
naturel, comme l’architecte César 
Manrique ou le plasticien Jesús 
Soto. Les autres se sont inspirés 
de son atmosphère poétique, 
comme les écrivains José 
Saramago, Benito Pérez Galdós 
ouTomás Morales.
César Manrique   p. 290
Jesús Soto 
  p. 291
José Saramago
  p. 316
Benito Pérez Galdós 
  p. 216
Tomás Morales 
  p. 225
  Parador de la Palma, Breña Baja 
  Faro de Orchilla
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Introduction
NOS PLAGES PRÉFÉRÉES
NOS PLAGES 
préférées
Retrouvez ces plages sur les cartes en rabats avant et arrière.
Tenerife
Playa de Las Teresitas  p. 83
C’est la plage préférée des Tinerfeños, 
les habitants de Tenerife. Avec son 
ambiance très locale, ses chiringuitos 
(bars de plage) et sa longue plage de 
sable fin doré, elle est une valeur sûre 
pour la baignade en famille.
Playa Jardín  p. 102
L’architecte canarien César Manrique 
a aménagé cette plage urbaine dans 
lecentre-ville de Puerto de la Cruz. 
Le sable volcanique qui la recouvre lui 
confère un aspect sauvage, accentué 
par le ressac des flots. La zone de 
baignade est protégée.
GranCanaria
Playa de las Canteras  p. 218
Une immense plage urbaine, située au 
nord de LasPalmas de GranCanaria 
etbordée d’un long paseo de 
restaurants. Avec son sable doré, 
sesparasols multicolores et ses 
nombreux services, elle est idéale 
pour la baignade avec des enfants.
Playa de Maspalomas  p. 238
Sans conteste la plus belle plage de 
l’île. C’est un espace naturel protégé, 
longé en partie par une promenade 
maritime ponctuée de restaurants 
etde services.
  Playa de Papagayo
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Playa de Cofete  p. 266
La plage la plus sauvage de 
Fuerteventura se mérite
 ! La piste 
d’accès àtravers les montagnes de 
Jandía est éprouvante. Labaignade 
est trop dangereuse, mais le spectacle 
est total et la tranquillité, assurée.
Playas de Sotavento  
de Jandía  p. 266
Situées sur la rive sud de la péninsule 
de Jandía, ces plages paradisiaques 
s’étendent sur plus de 20
 km et font le 
bonheur des amateurs de glisse.
Grandes Playas – Corralejo  
p. 276
Ces plages sont situées dans le parc 
naturel des dunes de Corralejo. On 
aperçoit au loin ces collines de sable 
blanc, tout en profitant de l’eau 
translucide et paisible. 
Playas del Cotillo  p. 277
Une succession de plages et de 
criques au sable blanc ou noir, bordées 
de lagons d’eau turquoise… 
Lanzarote
Playa de las Conchas  p. 295
La belle étendue dorée justifie à elle 
seule la traversée en bateau vers la 
petite île de LaGraciosa. Accessible 
àpied (45 min) ou à VTT (20 min) depuis 
le port, elle est secouée par des 
courants violents mais offre un 
panorama sublime pour un bain 
desoleil ou une promenade.
Playa de Papagayo  p. 305
Au sud de l’île, cet enchaînement 
decriques sauvages attire locaux et 
visiteurs venus profiter du sable blanc 
et des eaux cristallines. On y accède 
par les chemins rocailleux du parc 
naturel de Los Ajaches.
Playa de LasTeresitas

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Introduction
NOS ACTIVITÉS PRÉFÉRÉES
NOS ACTIVITÉS 
préférées
Admirer les étoiles
Le ciel des Canaries de la partie 
occidentale est d’une clarté rare, 
parmi les plus purs du monde. De 
toutes les îles, on peut admirer moult 
constellations, mais c’est à La
 Palma, 
hôte de l’observatoire international 
duRoque de los Muchachos, et à 
Tenerife, où l’on étudie les astres à 
l’observatoire du Teide, que la voûte 
céleste est la plus limpide. Partez à 
lachasse aux étoiles en solo ou en 
groupe, à l’œil nu ou avec jumelles 
astronomiques ! 
Observatoire du Roque
de los Muchachos, La Palma  p. 180
Observatoire du Teide, Tenerife  p. 124
Chasse aux étoiles, Tenerife  p. 32
Jouer au golf
Les amateurs de golf trouveront leur 
bonheur aux Canaries, d’autant que 
leclimat leur permettra de jouer 
entoute saison. Les greens de 
GranCanaria comptent parmi les plus 
beaux du monde. Tenerife n’est pas en 
reste, avec ses terrains établis entre 
ciel et terre.
LasPalmas de GranCanaria  p. 221
Côte sud de GranCanaria
  p. 242
Tenerife
  p. 92, 93, 118 et 119
Observer les baleines 
et les dauphins
De nombreux cétacés nagent à 
proximité des différentes îles. Des 
sorties en mer permettent de partir 
àla rencontre de baleines-pilotes, 
baleines à bosse, dauphins, cachalots, 
rorquals et autres globicéphales à la 
tête arrondie. Reconnaissable à son 
bateau bleu, le label «Barco Azul» 
garantit une observation 
respectueuse des animaux.
Los Gigantes, Tenerife  p. 119
Sud de Tenerife   p. 91
Sud de GranCanaria   p. 241
Sud de Lanzarote  p. 308
Alentours de Puerto de  
Tazacorte, La Palma   p. 188
Valley Gran Rey, LaGomera  p. 145
  Baleine près de la côte de Tenerife
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Si les amateurs de plongée peuvent 
pratiquer cette activité à Tenerife, 
l’îled’ElHierro abrite un extraordinaire 
paysage sous-marin, notamment 
grâce à sa roche volcanique. 
LaRestinga concentre les clubs 
deplongée.
Clubs de plongée, ElHierro  p. 159
Randonner à pied
D’excellentes pistes, notamment 
dansles parcs nationaux de Tenerife 
et de LaGomera, sillonnent les îles 
des Canaries. La
 Palma est le 
rendez-vous des marcheurs les plus 
chevronnés, qui découvrent des 
paysages fabuleux et des curiosités 
naturelles, comme la caldera de 
Taburiente, un cirque volcanique.
Parque nacional de Las Cañadas 
del Teide, Tenerife
  p. 121
Parque rural de Teno, Tenerife
  p. 116
Parque nacional de Garajonay,
LaGomera  p. 138
Caldera de Taburiente, La Palma  p. 186
Pratiquer des sports  
de glisse et de vent
La planche à voile, le surf et le kitesurf 
se pratiquent dans toutes les grandes 
stations balnéaires de Tenerife et de 
GranCanaria, plus encore à Lanzarote, 
réputée pour ses spots de surf. 
Fuerteventura est l’île qui se prête 
lemieux au kitesurf et à la planche à 
voile. Sur les côtes les plus ventées, 
des écoles proposent cours et 
location de matériel.
Surf   p. 24
Kitesurf  p. 26
Planche à voile  p. 269
Windsurf et kitesurf à Fuerteventura

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ACTIVITÉ OÙ PLONGER ?
Activité 
OÙ PLONGER ?
Les Canaries offrent aux plongeurs des eaux 
claires, chaudes et riches de leur biodiversité. 
Il est très courant de voir à plus de 30 m dans 
les fonds de l’archipel. Grâce à la régulation 
du Gulf Stream, la température de l’eau 
avoisine les 23 °C en été et les 17-18 °C en 
hiver, permettant une plongée confortable 
en combinaison fine (5-7 mm). Dans de 
fascinants paysages volcaniques évolue une 
faune remarquable: cétacés géants, raies, 
invertébrés, poissons colorés, etc.  
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PRATIQUE
 Quand plonger ?
Toute l’année, en 
surveillant le calendrier 
général de  la haute et de 
labasse saison pour 
connaître la fréquentation.
 Que voir ?
Des centaines d’espèces 
atlantiques et 
méditerranéennes évoluent 
dans ces eaux: raie (manta 
et autres), mérou, sar, 
nudibranche, hippocampe, 
tortue de mer, dauphin, 
murène, barracuda, 
poisson-perroquet, serran, 
requin-ange, éponge, etc.
 Débutants
Attention, afin de protéger 
la biodiversité, les réserves 
naturelles sont interdites 
aux personnes n’ayant pas 
validé le premier niveau. 
Vous n’aurez donc pas 
accès à certains spots 
présentés ici, mais vous 
trouverez près de ces sites 
des moniteurs 
expérimentés et des fonds 
de rêve pour un baptême.
À ElHierro
La Restinga  p. 156
La Restinga, port du sud de l’île, est réputé pour la 
pêche artisanale et la plongée. La première activité 
amené à la création de la réserve marine de la Mar de 
las Calmas, spot de plongée très prisé. El Bajón en est 
l’un des sites les plus impressionnants, avec ses deux 
tours de roche d’une centaine de mètres de haut, 
nées d’une éruption volcanique. Un concours de 
photographie sous-marine est organisé sur l’île: 
l’Open Fotosub (https://fotosubelhierro.es).
À GranCanaria 
Les raies font la fierté de GranCanaria, avec 
40 espèces répertoriées autour de l’île.
La réserve marine d’El Cabrón
Située au sud-est de l’île, elle est accessible depuis la 
plage d’El Cabrón (à 1 km d’Arinaga) et se caractérise 
par un tombant et une remarquable biodiversité. Les 
débutants apprécieront la piscine en pleine mer de 
Zoco Negro (playa de Arinaga), en bordure de réserve.
Puerto de Mogán  p. 238
Les amateurs de plongée sur épave fileront vers la 
marina de Puerto de Mogán, pour palmer aux abords 
de deux bateaux immergés.
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PRATIQUE SUITE
 Législation 
locale 
Pensez à vous munir d’un 
certificat médical (de moins 
de 2ans) attestant que 
votre condition physique 
permet la pratique de la 
plongée avec bouteille. 
Ilest nécessaire de 
souscrire une assurance 
avant de plonger. Si vous 
n’êtes pas couvert par votre 
propre police, le club avec 
lequel vous plongez doit 
établir un contrat pour le 
temps de l’activité. Sur le 
territoire canarien, l’âge 
minimum pour plonger 
estde 12ans.
 Top des îles
ElHierro, GranCanaria,  
La
 Palma et Lanzarote.
 Sur smartphone
L’application gratuite 
«Diving in HD» donne des 
informations sur les 
principaux spots de 
l’archipel: localisation, 
cartes du relief des fonds 
marins, conditions d’accès, 
descriptif en anglais, etc.
C’est à Lanzarote, au large de Playa 
Blanca, qu’a ouvert en 2017 le Museo 
Atlántico (p. 305), un musée insolite 
puisqu’il n’est accessible qu’aux 
plongeurs. L’artiste anglais Jason 
deCaires Taylor a déposé, à 14 m de 
profondeur, ses 300 sculptures 
respectueuses de l’environnement.
 > Castillo del Águila, 34, Playa Blanca  928  51 
86 68, https://underwatermuseumlanzarote.
com. Lun.-ven. 10h-15h. Entrée au musée (sans 
équipement ni encadrement): 16 €. Possibilité 
de combiner baptême de plongée et visite avec 
Rubicon Diving (www.rubicondiving.com). 
MUSÉE IMMERGÉ
Puerto de Sardina  p. 228
Au nord, Puerto de Sardina est réputé pour le 
snorkeling, les plongées pour débutants (départ 
àmême le quai) et les expéditions nocturnes.
À La Palma
Île pour les amateurs d’immersion profonde.
Los Cancajos  p. 193
Au sud de la capitale, c’est l’un des spots les plus 
populaires de l’île, idéal pour s’initier ou pratiquer 
la plongée en grotte (eaux calmes).
Vers Puerto Naos  p. 196
Aux abords de la réserve marine de La Palma, l’une 
des plus profondes d’Europe, la vie sous-marine 
foisonne. Plongée possible à Puerto Naos entre 
corail noir et poissons-trompettes, ou sous les 
superbes arches de Charco Verde, en compagnie 
des langoustes.
Fuencaliente, à la pointe sud  p. 194
Sur le site de Malpique, à proximité du phare 
deFuencaliente, se trouvent les plus grandes 
attractions sous-marines de l’île (nécessitant 
parfois un peu de technique). Aiguille pointant vers 
le ciel depuis une profondeur de 50
 m, la Torre de 
Malpique est recouverte de coraux noirs peuplés 
de murènes et de poissons-trompettes. À proximité 
se trouvent LasCruces de Malpique, 40croix de 
pierre symbolisant le meurtre de 40moines par 
despirates au XVI
e
 s., ainsi qu’une arche.
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À Lanzarote  
Au nord, l’Isla Graciosa  
p. 295
De nombreuses formules d’excursions 
vers l’Isla Graciosa proposent un 
temps de snorkeling. Une 
exploration en profondeur dévoilera 
des merveilles, notamment sur 
lesite de La Burrera, avec son 
labyrinthe rocheux prisé des 
poissons-chats et autres bancs 
dechinchards. Des courants forts 
peuvent rendre les plongées assez 
techniques aux abords de LaGraciosa.
Au sud, Playa Blanca 
et Puerto del Carmen   
p. 305 et 306
Le sud de l’île offre des courants 
plus calmes, parfaits pour 
l’initiation, notamment sur le site de 
la falaise de Playa Chica. Situé face 
àPuerto del Carmen, ce spot est 
connu pour sa « mascotte », un 
énorme mérou surnommé « Félix », 
et ses éponges colorées. Sites 
intéressants également du côté de 
Playa Blanca, notamment l’étonnant 
Museo Atlántico (voir encadré p.
 22). 
Fascicules complets et gratuits, en 
anglais, à télécharger sur https://
lanzaroteesd.com.
À Fuerteventura  
Au nord, à Corralejo  p. 275
Malgré sa petite profondeur (18 m), 
leBajón del Río (à 5 min en bateau 
deCorralejo) permet une plongée 
mémorable entre sable doré et 
roches volcaniques, où ondulent raies 
et bancs de poissons iridescents.
Au sud, autour du phare de 
Jandía et de Morro Jable  
p. 271 et 266
Face au phare de Jandía, Veril 
Grande, littéralement le «grand 
tombant rocheux», est une 
enclave accessible uniquement 
enbateau et éloignée dela plage. 
Avec son mur rocheux tombant sur 
40
 m, ce spot est le terrain de jeux 
de grands poissons pélagiques, 
comme le requin-baleine, 
d’anguilles de jardin et autres 
sars. Plusieurs spots également 
autour de la très balnéaire Morro 
Jable.
À Tenerife  
Au sud, autour  
de Las Galletas  
et de Costa Adeje  
p. 88
Une grande partie des activités se 
concentre autour de LasGalletas 
et de Costa Adeje. Les débutants 
nagent avec les raies pastenagues 
sur le site de Los Chuchos, tandis 
que les experts se régalent à 
SanMiguel grâce à un splendide 
paysage de précipices, de grottes 
et d’arches à 40 m de fond. Pour 
croiser des tortues, rendez-vous à 
El Puertito (Armeñime, au nord de 
Costa Adeje), où une simple sortie 
en snorkeling suffira pour 
observer des spécimens habitués 
à la présence humaine.
L’épave d’El Peñón
Au nord, possibilité notamment 
des’aventurer dans l’épave 
d’ElPeñón, un remorqueur coulé 
près de Tabaiba (15 km S de Santa 
Cruz de Tenerife).
À LaGomera  
Les fonds regorgent de merveilles 
mais, sur cette île où la randonnée 
est reine, la plongée est peu 
favorisée. Rendez-vous à Playa 
deSantiago pour trouver le centre 
principal de l’île (Splash Gomera, 
p. 144). En dehors de cette zone, 
embarquez vos masques et tubas 
pour de belles expéditions 
snorkeling aux abords des plages 
où la baignade est sûre.
  Plongée à ElHierro
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Activité 
OÙ SURFER ?
Non seulement l’archipel 
dispose de plus de 1 500 km 
de côtes et d’un climat 
doux, même en hiver, 
mais, en plus, le vent joue 
à merveille sa partition: il 
forme à la fois des vagues 
idéales pour débuter, des 
tubes spectaculaires et des 
murs d’eau pour défier les 
experts. Il régale aussi les 
amateurs de windsurf et 
dekitesurf.
À Lanzarote
L’île n’a pas usurpé son surnom 
d’«Hawaï européen». On y surfe toute 
l’année, principalement sur la côte 
nord-ouest, dont les nombreux spots 
attirent des surfeurs de tous niveaux. 
Les pros s’y pressent surtout de 
septembre à mai pour profiter des 
meilleures conditions.
Caleta de Famara  p. 293
Point de ralliement de surfeurs du 
monde entier, le petit village de 
pêcheurs piqueté de surf shops attire 
les débutants comme les experts. 
Salongue plage mêle fonds sableux 
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PRATIQUE
 Quand surfer  ?
Il est possible de surfer 
toute l’année, mais les 
conditions sont plus 
favorables de 
septembre-octobre à mai et 
optimales au cœur de 
l’hiver. Pour le kitesurf, 
visez les mois d’avril à août.
 Matériel
Une combinaison de 3,2 mm 
en hiver, un shorty en été et 
des chaussons pour 
certaines zones de récifs. 
On trouve des loueurs de 
matériel près des spots les 
plus courus, avec souvent 
la possibilité de réserver en 
amont. Pour embarquer 
votre planche dans l’avion, 
prévoyez un supplément.
 Top des îles 
Lanzarote, Tenerife, 
Fuerteventura et 
GranCanaria. Si vous 
débutez, privilégiez les 
trois premières.
etrocheux, offrant une multitude de vagues, comme 
la courte El Cagao, ainsi que d’autres plus longues et 
douces. Probablement le site le plus polyvalent de l’île 
 !
Playa de San Juan
À l’ouest de la baie de Famara, le spot mythique 
deSan Juan, réputé pour sa gauche de classe 
internationale, accueille une étape des 
championnats du monde de surf. Accessible par une 
piste depuis La Caleta de Famara, la petite plage à la 
beauté sauvage offre une vue incomparable sur les 
montagnes du Risco de Famara.
Órzola et Isla Graciosa  p. 295
Plein nord, la plage attenante au village de pêcheurs 
d’Órzola déroule une longue vague que l’on peut 
chevaucher jusqu’au sable. Un spot au cadre sublime, 
souvent conseillé pour débuter, et à fréquenter de 
préférence à marée basse. Accessible en bateau 
depuis Órzola, la toute proche île de La Graciosa offre 
aussi de bonnes vagues. 
Arrieta et la playa de la Garita  p. 296
Si vous êtes en quête de vagues de petite taille et de 
sable pour amortir les chutes, Arrieta et sa playa de la 
Garita sont faites pour vous. L’animation de la plage 
et celle de la digue font de la station une destination 
parfaite pour débuter en famille.
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À Tenerife 
Balayé par les vents, l’est de Tenerife est 
le paradis du kitesurf, tout comme 
ElMédano (p. 88) au sud, avec des 
conditions de vents idéales, un fond 
sableux et une baignade surveillée. 
À Fuerteventura
Sur l’«île du Vent», ne manquez pas le 
cadre idyllique de Sotavento (p. 266), qui 
accueille chaque année les championnats 
du monde de windsurf et de kitesurf de la 
PWA. Ici, les vents peuvent dépasser les 
50 nœuds mais, entre zones protégées et 
exposées, chacun, novice ou expert, 
pourra s’entraîner. 
SESSION KITESURF
La Santa  p. 321
Les experts mettront le cap à l’ouest de 
l’île pour rider les longues vagues de La 
Santa et s’attaquer aux tubes parfaits 
d’ElQuemao, qui se forment les jours 
de houle devant le petit village de 
pêcheurs (entrée dans l’eau par le 
quai). Pente verticale, vague jusqu’à 
5
 m de hauteur, récifs coupants, cette 
gauche de réputation mondiale n’est 
pas à la portée de toutes les planches
 ! 
Plusieurs écoles de surf.
À Tenerife 
Plus d’une trentaine de spots et deux 
vagues incontournables.
Igueste
Les plus grosses sensations sont à 
chercher dans le nord, plus sauvage 
mais aussi plus pluvieux. À proximité 
  La Pared, playa del Viejo Rey
d’Igueste de San Andrés, face à une 
plage de galets, déferle l’une des 
gauches les plus connues de l’île. 
Takeoff puissants, manœuvres 
impétueuses: la section principale 
séduit les techniciens, avec ses 
grands murs d’eau qui s’enroulent à 
laperfection (surtout à marée basse). 
D’autres sections permettent aux 
débutants de se jeter à l’eau.
Playa de las Américas  p. 88
L’autre vague qui fait parler d’elle 
àl’international est celle de 
LasPalmeras. Sélectionnée pour 
accueillir le WQS (World Qualifying 
Series) du championnat du monde 
desurf, cette gauche déroule face 
àlaplage de LasAméricas, au sud de 
Tenerife. Vague longue distance avec 
un mur vertical, elle est accessible aux 
niveaux moyens la plupart du temps, 
mais seuls les experts la maîtrisent 
encas de forte houle. La zone, très 
26
Introduction ACTIVITÉ OÙ SURFER ?














[image: ]27
étendue, se prête aussi à la pratique 
du stand-up paddle et du bodyboard.
À Fuerteventura
Pour surfer, mettez le cap au nord. 
Corralejo et Grandes Playas   
p. 275 et 277
Écoles de surf et spots pour tous les 
niveaux: la station balnéaire du nord 
de l’île est le camp de base tout 
trouvé. À 10 min du centre, dans une 
zone peu animée du nord de la ville, 
les bodyboarders et les surfeurs de 
bon niveau se disputent la très 
convoitée vague de Bristol-Shooting 
Gallery. Un reef break surtout connu 
pour sa gauche aux sections rapides. 
Les débutants préféreront le spot de 
Rocky Point-Punta Elena ou le beach 
break de Flag Beach, spot idéal des 
Grandes Playas, au sud de Corralejo: 
des kilomètres de sable blanc et une 
vue de rêve sur les volcans !
Isla de Lobos  p. 275
C’est ici que déferle la plus longue 
vague des Canaries. Cette promesse 
de record se mérite: il faut prendre 
le bateau depuis Corralejo pour 
gagner la toute petite île, puis 
s’aventurer sur un long sentier à pied 
(à moins de recourir à un bateau-taxi 
ou à une sortie organisée) pour se 
mesurer à cette droite qui déroule 
sur 500 m de long.
Majanicho  p. 277
Un peu plus à l’ouest se trouve 
ElHierro, à ne pas confondre avec 
l’île voisine de Tenerife. À proximité 
de Majanicho, c’est l’une des vagues 
les plus fréquentées de la région, car 
elle offre une belle régularité 
(surtout à marée haute) et deux pics: 
de quoi se confronter à une gauche 
rapide et creuse ou à une droite plus 
courte. Un sentier de terre longe la 
côte nord et passe par ce petit 
village, mais vous pouvez y accéder 
par des routes goudronnées, en 
passant par Lajares. Ce village, bien 
qu’au milieu des terres, constitue un 
camp de base idéal, grâce à sa 
distance raisonnable avec de 
nombreux spots.
El Cotillo  p. 277
Réputé pour ses vagues puissantes 
en hiver, le beach break d’El Cotillo 
s’assagit en été, pour le plus grand 
bonheur des débutants.
La Pared  p. 265
C’est le spot le plus populaire du sud 
de l’île. Plusieurs écoles de surf 
permettent de s’initier sur la très 
populaire playa del Viejo Rey, l’une 
des plages les mieux préservées de 
Fuerteventura. Un beach break idéal 
pour les surfeurs débutants et 
intermédiaires.
À GranCanaria
Las Palmas de  
Gran Canaria  p. 208
Les deux spots les plus réputés 
del’île se trouvent au cœur de 
LasPalmas. Suivez la fine fleur 
dusurf local qui converge vers 
ElConfital, au nord de la playa de 
LasCanteras. Considérée comme 
l’une des meilleures droites 
d’Europe, cette vague longue et 
puissante requiert une certaine 
expérience (récif avec peu de fond). 
Méfiez-vous à la mise à l’eau les jours 
de grosse houle et prenez garde aux 
courants menant vers la falaise. Au 
sud de la playa de LasCanteras, le 
spot de Lloret déroule une autre 
droite réputée pour sa technicité. 
Possibilité de s’y exercer aussi au 
Bodyboard ou au stand-up paddle.
Le sud et l’est de l’île
Maspalomas et Playa del Inglés 
(p. 238) offrent de bonnes occasions 
de surf dans le sud de l’île, tout 
comme Arinaga sur la côte est, mais 
ces spots sont loin de bénéficier de 
la constance dont profitent les spots 
du nord de l’île.
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Introduction
ACTIVITÉ OÙ RANDONNER ?
Activité 
OÙ RANDONNER ?
Partir à l’assaut des volcans, 
s’émerveiller devant 
l’incomparable beauté des 
luxuriantes forêts primaires, 
s’enfoncer dans des gorges 
ou fouler des kilomètres 
de sable… De la balade 
familiale au trekking de 
plusieurs jours, les Canaries 
offrent des sentiers d’une 
grande beauté et d’une folle 
diversité. 
  Parque nacional de Garajonay
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PRATIQUE
 Quand 
randonner ?
La randonnée est possible 
toute l’année. Soyez 
toutefois vigilant en cas 
depluie, car les sentiers 
peuvent devenir glissants 
et dangereux.
 Équipement
Si la pluie s’invite assez 
rarement sur les îles, 
l’humidité peut être 
importante en forêt, et le 
brouillard est souvent au 
rendez-vous dans les 
hauteurs. Un équipement 
imperméable est 
indispensable, même un 
jour de grand soleil. 
Emportez aussi des 
vêtements chauds. Joie de 
la destination, sur certains 
sentiers vous marcherez 
des heures sans croiser 
personne. Prévoyez de l’eau 
et des provisions.
 Le top des îles 
LaGomera, La Palma et 
Tenerife. 
À Tenerife
Bien sûr, il y a le magistral parque nacional del Teide 
(p.
 121), avec son sommet visible de quasiment toute 
l’île. Mais dans le sud-ouest, deux splendides 
paysages de gorges attirent aussi les randonneurs: 
lebarranco del Infierno (p. 117 ; sur réservation) et 
lebarranco de Masca (p. 116). Tous deux sont 
généralement pris d’assaut, alors si vous souhaitez 
marcher à plus grande distance de vos congénères, 
explorez d’autres portions du parque rural de Teno 
(p.
 116) ou dirigez-vous vers le nord-est pour découvrir 
le massif de l’Anaga (p. 82) et les villages isolés des 
alentours de Benijo (p. 83). 
À LaGomera 
C’est la destination idéale pour ceux qui aiment 
passer des journées en pleine nature, sans croiser 
grand monde. La variété des paysages de cette île de 
poche est impressionnante et le maillage de sentiers 
de randonnée particulièrement dense. Sachez 
toutefois que la physionomie de l’île, sorte de cône 
qui jaillit des flots, implique des dénivelés souvent 
importants sur les parcours. Au cœur de LaGomera 
et de l’attention se trouve le parque nacional de 
Garajonay (p. 138), qui couvre plus de 10 % du 
territoire avec ses brumes enchanteresses et 
savégétation frappée de gigantisme. Les autres 
sentiers vous conduiront de villages perchés 
enbarrancos et criques oubliées du monde.
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Quel patrimoine naturel ! Quatre des 
quinze parcs nationaux espagnols 
sesituent dans l’archipel canarien: 
Garajonay, à LaGomera ; la caldera 
deTaburiente, à La Palma ; LasCañadas 
delTeide, à Tenerife ; et Timanfaya, 
àdeLanzarote. Tous offrent des balades 
accessibles et des randonnées plus 
exigeantes, à travers des paysages 
spectaculaires. Attention, un permis 
estobligatoire pour accéder à certains 
sentiers, comme celui qui mène au 
sommet du Teide. 
 > Renseignements sur  
www.reservasparquesnacionales.es.
LES PARCS NATIONAUX
PRATIQUE SUITE
 Se repérer
Procurez-vous 
l’indispensable carte des 
sentiers (Red de Senderos) 
fournie par les offices de 
tourisme, les bureaux 
d’accueil des parcs ou les 
cabildos (autorités 
municipales). Vous 
trouverez de nombreuses 
portions de GR
®
 (Grande 
Randonnée), mais ce repère 
rassurant n’est pas 
toujours, ici, synonyme de 
sentier d’exception.
 Permis
Une autorisation doit être 
demandée en amont de 
certaines randonnées. 
Reportez-vous aux 
informations pratiques 
dessites concernés.
 Conseils 
N’improvisez pas. 
Renseignez-vous toujours 
sur le niveau de difficulté 
du sentier que vous allez 
emprunter: certains sont 
trop exigeants pour les 
débutants. Vérifiez 
également les conditions 
météorologiques ainsi que 
l’heure de la tombée 
dujour.
À ElHierro
La sauvage ElHierro développe petit à petit cette 
activité. L’un des chemins les plus emblématiques 
est le camino de la Virgen (p.
 158), un sentier 
processionnel de 26 km sur les crêtes, qui offre de 
nombreuses vues panoramiques et relie Los Reyes 
à San Andrés. Au départ de Valverde (p. 153), 
renseignez-vous sur le tracé des sentiers de 
LaLlanía. Ses boucles de 4 à 7,5 km dessinent 
d’agréables promenades au cœur de la forêt et  
offrent un condensé des paysages de l’île en 
1h30-3h30.
À La Palma 
La Palma, entièrement classée réserve de 
biosphère, est souvent désignée comme 
LAdestination randonnée des Canaries. Les 
raisons de cet enthousiasme ? Le parque nacional 
de la caldera de Taburiente (p.
 186), pour 
commencer. Des luxuriantes forêts aux arides 
paysages volcaniques, il fait figure de résumé du 
meilleur de l’archipel. Du côté du bosque de Los 
Tilos (p.
 178), plusieurs sentiers tous niveaux 
s’enfoncent dans la forêt, comme celui, très couru, 
qui mène aux sources Marcos y Cordero (p.
 178). 
Pour les initiés, l’exigeante Ruta de los Volcanes 
(p.
 187) permet d’observer, depuis les hauteurs, 
lesdeux versants de l’île en passant par le parque 
natural de Cumbre Vieja. Pour découvrir la flore 
endémique, empruntez le sentier de 
LasTricias-Buracas (p.
 190).
À GranCanaria
En ligne de mire de nombreux marcheurs, la 
silhouette du Roque Nublo (p. 246) fait figure de 
carte postale de l’île. Le village de Tejeda (p.
 247), 
et son charmant voisin Artenara (p. 247), donnent 
rendez-vous aux randonneurs qui veulent partir à 
l’assaut du «rocher des nuages» et des environs 
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À Fuerteventura
Dans cette île sans arbres, l’ombre 
est rare et les randonneurs sont 
souvent exposés à de très hautes 
températures. Cela n’empêche pas 
les amoureux de la marche de 
s’aventurer sur ses sentiers âpres, 
notamment pour rejoindre 
l’immense plage de Cofete (p.273) 
audépart de Morro Jable (p.
 266). 
Lamarche est le seul moyen 
d’explorer la Montaña Tindaya 
(p. 279), la montagne sacrée des 
Guanches, auxversants gravés de 
silhouettes. Pour une sympathique 
balade jusqu’au sommet d’un volcan 
endormi, dirigez-vous vers Lajares et 
le Calderón Hondo (p.
 276). Toujours 
dans le nord, l’Isla de Lobos (p.
 275) 
se ceinture en une randonnée d’un 
peu moins de 3h, ponctuée de 
salines. Si la marche dans le sable 
nevous arrête pas, ne manquez pas 
d’arpenter le parque natural de 
lasDunas de Corralejo (p. 275).
À Lanzarote
Ici plus qu’ailleurs, il convient 
d’anticiper, car les randonnées dans 
le parque nacional de Timanfaya 
(p. 321) sont toujours encadrées par 
un guide (réservation 2 à 3 semaines 
à l’avance). Cela exige un soupçon 
d’organisation, mais les « montagnes 
du feu » valent la démarche. Si vous 
lisez ces recommandations trop 
tard, vous trouverez d’autres sites 
dignes d’intérêt, comme le volcan de 
la Corona (p. 300), que l’on arpente 
au départ de Yé, ou le massif de 
LosAjaches, à découvrir via un 
sentier balisé qui s’élance de 
Femés(p. 304).
  Parque nacional de la caldera de Taburiente
Gran Canaria 
Walking Festival 
Chaque automne, un festival dédié 
à la randonnée est organisé à 
GranCanaria, durant cinq jours. Un 
rendez-vous taillé pour ceux qui 
souhaitent découvrir des sentiers 
peu explorés en compagnie de 
guides chevronnés, tout en 
échangeant avec d’autres mordus 
de rando: www.
grancanariawalkingfestival.com.
Tenerife a aussi son Walking 
Festival, au mois de mai: www.
tenerifewalkingfestival.com.
montagneux ou parcourir les étendues 
de pins du parque natural de 
Tamadaba (p.
 229).
Dans le nord, la commune de Firgas 
(p.
 225) est un très bon point de départ 
pour des randonnées en boucle dans la 
forêt de Doramas. Au sud, le barranco 
de Guayadeque (p. 237), en partie 
réservé aux marcheurs, recèle des 
grottes guanches, des chapelles 
troglodytiques et des étendues 
d’amandiers. 
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(function(bt,aT){var bc={version:"3.0.3"};var bi=navigator.userAgent.toLowerCase();if(bi.indexOf("windows")>-1||bi.indexOf("win32")>-1){bc.isWindows=true}else{if(bi.indexOf("macintosh")>-1||bi.indexOf("mac os x")>-1){bc.isMac=true}else{if(bi.indexOf("linux")>-1){bc.isLinux=true}}}bc.isIE=bi.indexOf("msie")>-1;bc.isIE6=bi.indexOf("msie 6")>-1;bc.isIE7=bi.indexOf("msie 7")>-1;bc.isGecko=bi.indexOf("gecko")>-1&&bi.indexOf("safari")==-1;bc.isWebKit=bi.indexOf("applewebkit/")>-1;var bP=/#(.+)$/,bL=/^(light|shadow)box\[(.*?)\]/i,bY=/\s*([a-z_]*?)\s*=\s*(.+)\s*/,aY=/[0-9a-z]+$/i,bT=/(.+\/)shadowbox\.js/i;var by=false,a3=false,aS={},bz=0,bb,bB;bc.current=-1;bc.dimensions=null;bc.ease=function(a){return 1+Math.pow(a-1,3)};bc.errorInfo={fla:{name:"Flash",url:"http://www.adobe.com/products/flashplayer/"},qt:{name:"QuickTime",url:"http://www.apple.com/quicktime/download/"},wmp:{name:"Windows Media Player",url:"http://www.microsoft.com/windows/windowsmedia/"},f4m:{name:"Flip4Mac",url:"http://www.flip4mac.com/wmv_download.htm"}};bc.gallery=[];bc.onReady=bH;bc.path=null;bc.player=null;bc.playerId="sb-player";bc.options={animate:true,animateFade:true,autoplayMovies:true,continuous:false,enableKeys:true,flashParams:{bgcolor:"#000000",allowfullscreen:true},flashVars:{},flashVersion:"9.0.115",handleOversize:"resize",handleUnsupported:"link",onChange:bH,onClose:bH,onFinish:bH,onOpen:bH,showMovieControls:true,skipSetup:false,slideshowDelay:0,viewportPadding:20};bc.getCurrent=function(){return bc.current>-1?bc.gallery[bc.current]:null};bc.hasNext=function(){return bc.gallery.length>1&&(bc.current!=bc.gallery.length-1||bc.options.continuous)};bc.isOpen=function(){return by};bc.isPaused=function(){return bB=="pause"};bc.applyOptions=function(a){aS=bV({},bc.options);bV(bc.options,a)};bc.revertOptions=function(){bV(bc.options,aS)};bc.init=function(a,f){if(a3){return}a3=true;if(bc.skin.options){bV(bc.options,bc.skin.options)}if(a){bV(bc.options,a)}if(!bc.path){var g,d=document.getElementsByTagName("script");for(var h=0,c=d.length;h<c;++h){g=bT.exec(d[h].src);if(g){bc.path=g[1];break}}}if(f){bc.onReady=f}bd()};bc.open=function(c){if(by){return}var a=bc.makeGallery(c);bc.gallery=a[0];bc.current=a[1];c=bc.getCurrent();if(c==null){return}bc.applyOptions(c.options||{});bm();if(bc.gallery.length){c=bc.getCurrent();if(bc.options.onOpen(c)===false){return}by=true;bc.skin.onOpen(c,a1)}};bc.close=function(){if(!by){return}by=false;if(bc.player){bc.player.remove();bc.player=null}if(typeof bB=="number"){clearTimeout(bB);bB=null}bz=0;bA(false);bc.options.onClose(bc.getCurrent());bc.skin.onClose();bc.revertOptions()};bc.play=function(){if(!bc.hasNext()){return}if(!bz){bz=bc.options.slideshowDelay*1000}if(bz){bb=bp();bB=setTimeout(function(){bz=bb=0;bc.next()},bz);if(bc.skin.onPlay){bc.skin.onPlay()}}};bc.pause=function(){if(typeof bB!="number"){return}bz=Math.max(0,bz-(bp()-bb));if(bz){clearTimeout(bB);bB="pause";if(bc.skin.onPause){bc.skin.onPause()}}};bc.change=function(a){if(!(a in bc.gallery)){if(bc.options.continuous){a=(a<0?bc.gallery.length+a:0);if(!(a in bc.gallery)){return}}else{return}}bc.current=a;if(typeof bB=="number"){clearTimeout(bB);bB=null;bz=bb=0}bc.options.onChange(bc.getCurrent());a1(true)};bc.next=function(){bc.change(bc.current+1)};bc.previous=function(){bc.change(bc.current-1)};bc.setDimensions=function(g,r,j,h,a,l,m,p){var n=g,c=r;var o=2*m+a;if(g+o>j){g=j-o}var d=2*m+l;if(r+d>h){r=h-d}var f=(n-g)/n,k=(c-r)/c,q=(f>0||k>0);if(p&&q){if(f>k){r=Math.round((c/n)*g)}else{if(k>f){g=Math.round((n/c)*r)}}}bc.dimensions={height:g+a,width:r+l,innerHeight:g,innerWidth:r,top:Math.floor((j-(g+o))/2+m),left:Math.floor((h-(r+d))/2+m),oversized:q};return bc.dimensions};bc.makeGallery=function(g){var c=[],h=-1;if(typeof g=="string"){g=[g]}if(typeof g.length=="number"){bS(g,function(k,j){if(j.content){c[k]=j}else{c[k]={content:j}}});h=0}else{if(g.tagName){var d=bc.getCache(g);g=d?d:bc.makeObject(g)}if(g.gallery){c=[];var f;for(var a in bc.cache){f=bc.cache[a];if(f.gallery&&f.gallery==g.gallery){if(h==-1&&f.content==g.content){h=c.length}c.push(f)}}if(h==-1){c.unshift(g);h=0}}else{c=[g];h=0}}bS(c,function(k,j){c[k]=bV({},j)});return[c,h]};bc.makeObject=function(g,a){var f={content:g.href,title:g.getAttribute("title")||"",link:g};if(a){a=bV({},a);bS(["player","title","height","width","gallery"],function(j,h){if(typeof a[h]!="undefined"){f[h]=a[h];delete a[h]}});f.options=a}else{f.options={}}if(!f.player){f.player=bc.getPlayer(f.content)}var c=g.getAttribute("rel");if(c){var d=c.match(bL);if(d){f.gallery=escape(d[2])}bS(c.split(";"),function(j,h){d=h.match(bY);if(d){f[d[1]]=d[2]}})}return f};bc.getPlayer=function(a){if(a.indexOf("#")>-1&&a.indexOf(document.location.href)==0){return"inline"}var f=a.indexOf("?");if(f>-1){a=a.substring(0,f)}var d,c=a.match(aY);if(c){d=c[0].toLowerCase()}if(d){if(bc.img&&bc.img.ext.indexOf(d)>-1){return"img"}if(bc.swf&&bc.swf.ext.indexOf(d)>-1){return"swf"}if(bc.flv&&bc.flv.ext.indexOf(d)>-1){return"flv"}if(bc.qt&&bc.qt.ext.indexOf(d)>-1){if(bc.wmp&&bc.wmp.ext.indexOf(d)>-1){return"qtwmp"}else{return"qt"}}if(bc.wmp&&bc.wmp.ext.indexOf(d)>-1){return"wmp"}}return"iframe"};function bm(){var c=bc.errorInfo,a=bc.plugins,m,l,h,d,j,f,k,g;for(var n=0;n<bc.gallery.length;++n){m=bc.gallery[n];l=false;h=null;switch(m.player){case"flv":case"swf":if(!a.fla){h="fla"}break;case"qt":if(!a.qt){h="qt"}break;case"wmp":if(bc.isMac){if(a.qt&&a.f4m){m.player="qt"}else{h="qtf4m"}}else{if(!a.wmp){h="wmp"}}break;case"qtwmp":if(a.qt){m.player="qt"}else{if(a.wmp){m.player="wmp"}else{h="qtwmp"}}break}if(h){if(bc.options.handleUnsupported=="link"){switch(h){case"qtf4m":j="shared";f=[c.qt.url,c.qt.name,c.f4m.url,c.f4m.name];break;case"qtwmp":j="either";f=[c.qt.url,c.qt.name,c.wmp.url,c.wmp.name];break;default:j="single";f=[c[h].url,c[h].name]}m.player="html";m.content='<div class="sb-message">'+aL(bc.lang.errors[j],f)+"</div>"}else{l=true}}else{if(m.player=="inline"){d=bP.exec(m.content);if(d){k=bN(d[1]);if(k){m.content=k.innerHTML}else{l=true}}else{l=true}}else{if(m.player=="swf"||m.player=="flv"){g=(m.options&&m.options.flashVersion)||bc.options.flashVersion;if(bc.flash&&!bc.flash.hasFlashPlayerVersion(g)){m.width=310;m.height=177}}}}if(l){bc.gallery.splice(n,1);if(n<bc.current){--bc.current}else{if(n==bc.current){bc.current=n>0?n-1:n}}--n}}}function bA(a){if(!bc.options.enableKeys){return}(a?bo:bg)(document,"keydown",bD)}function bD(a){if(a.metaKey||a.shiftKey||a.altKey||a.ctrlKey){return}var d=aI(a),c;switch(d){case 81:case 88:case 27:c=bc.close;break;case 37:c=bc.previous;break;case 39:c=bc.next;break;case 32:c=typeof bB=="number"?bc.pause:bc.play;break}if(c){aQ(a);c()}}function a1(f){bA(false);var g=bc.getCurrent();var a=(g.player=="inline"?"html":g.player);if(typeof bc[a]!="function"){throw"unknown player "+a}if(f){bc.player.remove();bc.revertOptions();bc.applyOptions(g.options||{})}bc.player=new bc[a](g,bc.playerId);if(bc.gallery.length>1){var j=bc.gallery[bc.current+1]||bc.gallery[0];if(j.player=="img"){var d=new Image();d.src=j.content}var h=bc.gallery[bc.current-1]||bc.gallery[bc.gallery.length-1];if(h.player=="img"){var c=new Image();c.src=h.content}}bc.skin.onLoad(f,a7)}function a7(){if(!by){return}if(typeof bc.player.ready!="undefined"){var a=setInterval(function(){if(by){if(bc.player.ready){clearInterval(a);a=null;bc.skin.onReady(aZ)}}else{clearInterval(a);a=null}},10)}else{bc.skin.onReady(aZ)}}function aZ(){if(!by){return}bc.player.append(bc.skin.body,bc.dimensions);bc.skin.onShow(bj)}function bj(){if(!by){return}if(bc.player.onLoad){bc.player.onLoad()}bc.options.onFinish(bc.getCurrent());if(!bc.isPaused()){bc.play()}bA(true)}if(!Array.prototype.indexOf){Array.prototype.indexOf=function(d,a){var c=this.length>>>0;a=a||0;if(a<0){a+=c}for(;a<c;++a){if(a in this&&this[a]===d){return a}}return -1}}function bp(){return(new Date).getTime()}function bV(c,a){for(var d in a){c[d]=a[d]}return c}function bS(g,f){var d=0,c=g.length;for(var a=g[0];d<c&&f.call(a,d,a)!==false;a=g[++d]){}}function aL(c,a){return c.replace(/\{(\w+?)\}/g,function(d,f){return a[f]})}function bH(){}function bN(a){return document.getElementById(a)}function bu(a){a.parentNode.removeChild(a)}var aW=true,S=true;function a0(){var a=document.body,c=document.createElement("div");aW=typeof c.style.opacity==="string";c.style.position="fixed";c.style.margin=0;c.style.top="20px";a.appendChild(c,a.firstChild);S=c.offsetTop==20;a.removeChild(c)}bc.getStyle=(function(){var a=/opacity=([^)]*)/,c=document.defaultView&&document.defaultView.getComputedStyle;return function(f,g){var h;if(!aW&&g=="opacity"&&f.currentStyle){h=a.test(f.currentStyle.filter||"")?(parseFloat(RegExp.$1)/100)+"":"";return h===""?"1":h}if(c){var d=c(f,null);if(d){h=d[g]}if(g=="opacity"&&h==""){h="1"}}else{h=f.currentStyle[g]}return h}})();bc.appendHTML=function(a,d){if(a.insertAdjacentHTML){a.insertAdjacentHTML("BeforeEnd",d)}else{if(a.lastChild){var c=a.ownerDocument.createRange();c.setStartAfter(a.lastChild);var f=c.createContextualFragment(d);a.appendChild(f)}else{a.innerHTML=d}}};bc.getWindowSize=function(a){if(document.compatMode==="CSS1Compat"){return document.documentElement["client"+a]}return document.body["client"+a]};bc.setOpacity=function(a,c){var d=a.style;if(aW){d.opacity=(c==1?"":c)}else{d.zoom=1;if(c==1){if(typeof d.filter=="string"&&(/alpha/i).test(d.filter)){d.filter=d.filter.replace(/\s*[\w\.]*alpha\([^\)]*\);?/gi,"")}}else{d.filter=(d.filter||"").replace(/\s*[\w\.]*alpha\([^\)]*\)/gi,"")+" alpha(opacity="+(c*100)+")"}}};bc.clearOpacity=function(a){bc.setOpacity(a,1)};function aP(c){var a=c.target?c.target:c.srcElement;return a.nodeType==3?a.parentNode:a}function a8(d){var c=d.pageX||(d.clientX+(document.documentElement.scrollLeft||document.body.scrollLeft)),a=d.pageY||(d.clientY+(document.documentElement.scrollTop||document.body.scrollTop));return[c,a]}function aQ(a){a.preventDefault()}function aI(a){return a.which?a.which:a.keyCode}function bo(f,a,d){if(f.addEventListener){f.addEventListener(a,d,false)}else{if(f.nodeType===3||f.nodeType===8){return}if(f.setInterval&&(f!==bt&&!f.frameElement)){f=bt}if(!d.__guid){d.__guid=bo.guid++}if(!f.events){f.events={}}var c=f.events[a];if(!c){c=f.events[a]={};if(f["on"+a]){c[0]=f["on"+a]}}c[d.__guid]=d;f["on"+a]=bo.handleEvent}}bo.guid=1;bo.handleEvent=function(f){var c=true;f=f||bo.fixEvent(((this.ownerDocument||this.document||this).parentWindow||bt).event);var d=this.events[f.type];for(var a in d){this.__handleEvent=d[a];if(this.__handleEvent(f)===false){c=false}}return c};bo.preventDefault=function(){this.returnValue=false};bo.stopPropagation=function(){this.cancelBubble=true};bo.fixEvent=function(a){a.preventDefault=bo.preventDefault;a.stopPropagation=bo.stopPropagation;return a};function bg(a,d,c){if(a.removeEventListener){a.removeEventListener(d,c,false)}else{if(a.events&&a.events[d]){delete a.events[d][c.__guid]}}}var K=false,bF;if(document.addEventListener){bF=function(){document.removeEventListener("DOMContentLoaded",bF,false);bc.load()}}else{if(document.attachEvent){bF=function(){if(document.readyState==="complete"){document.detachEvent("onreadystatechange",bF);bc.load()}}}}function aX(){if(K){return}try{document.documentElement.doScroll("left")}catch(a){setTimeout(aX,1);return}bc.load()}function bd(){if(document.readyState==="complete"){return bc.load()}if(document.addEventListener){document.addEventListener("DOMContentLoaded",bF,false);bt.addEventListener("load",bc.load,false)}else{if(document.attachEvent){document.attachEvent("onreadystatechange",bF);bt.attachEvent("onload",bc.load);var a=false;try{a=bt.frameElement===null}catch(c){}if(document.documentElement.doScroll&&a){aX()}}}}bc.load=function(){if(K){return}if(!document.body){return setTimeout(bc.load,13)}K=true;a0();bc.onReady();if(!bc.options.skipSetup){bc.setup()}bc.skin.init()};bc.plugins={};if(navigator.plugins&&navigator.plugins.length){var aH=[];bS(navigator.plugins,function(a,c){aH.push(c.name)});aH=aH.join(",");var bI=aH.indexOf("Flip4Mac")>-1;bc.plugins={fla:aH.indexOf("Shockwave Flash")>-1,qt:aH.indexOf("QuickTime")>-1,wmp:!bI&&aH.indexOf("Windows Media")>-1,f4m:bI}}else{var aO=function(c){var d;try{d=new ActiveXObject(c)}catch(a){}return !!d};bc.plugins={fla:aO("ShockwaveFlash.ShockwaveFlash"),qt:aO("QuickTime.QuickTime"),wmp:aO("wmplayer.ocx"),f4m:false}}var a6=/^(light|shadow)box/i,bE="shadowboxCacheKey",a2=1;bc.cache={};bc.select=function(d){var a=[];if(!d){var c;bS(document.getElementsByTagName("a"),function(j,h){c=h.getAttribute("rel");if(c&&a6.test(c)){a.push(h)}})}else{var f=d.length;if(f){if(typeof d=="string"){if(bc.find){a=bc.find(d)}}else{if(f==2&&typeof d[0]=="string"&&d[1].nodeType){if(bc.find){a=bc.find(d[0],d[1])}}else{for(var g=0;g<f;++g){a[g]=d[g]}}}}else{a.push(d)}}return a};bc.setup=function(a,c){bS(bc.select(a),function(d,f){bc.addCache(f,c)})};bc.teardown=function(a){bS(bc.select(a),function(d,c){bc.removeCache(c)})};bc.addCache=function(a,c){var d=a[bE];if(d==aT){d=a2++;a[bE]=d;bo(a,"click",aJ)}bc.cache[d]=bc.makeObject(a,c)};bc.removeCache=function(a){bg(a,"click",aJ);delete bc.cache[a[bE]];a[bE]=null};bc.getCache=function(c){var a=c[bE];return(a in bc.cache&&bc.cache[a])};bc.clearCache=function(){for(var a in bc.cache){bc.removeCache(bc.cache[a].link)}bc.cache={}};function aJ(a){bc.open(this);if(bc.gallery.length){aQ(a)}}bc.find=(function(){var k=/((?:\((?:\([^()]+\)|[^()]+)+\)|\[(?:\[[^[\]]*\]|['"][^'"]*['"]|[^[\]'"]+)+\]|\\.|[^ >+~,(\[\\]+)+|[>+~])(\s*,\s*)?((?:.|\r|\n)*)/g,j=0,f=Object.prototype.toString,p=false,r=true;[0,0].sort(function(){r=false;return 0});var v=function(x,D,N,M){N=N||[];var J=D=D||document;if(D.nodeType!==1&&D.nodeType!==9){return[]}if(!x||typeof x!=="string"){return N}var w=[],B,H,E,C,y=true,A=u(D),L=x;while((k.exec(""),B=k.exec(L))!==null){L=B[3];w.push(B[1]);if(B[2]){C=B[3];break}}if(w.length>1&&o.exec(x)){if(w.length===2&&n.relative[w[0]]){H=d(w[0]+w[1],D)}else{H=n.relative[w[0]]?[D]:v(w.shift(),D);while(w.length){x=w.shift();if(n.relative[x]){x+=w.shift()}H=d(x,H)}}}else{if(!M&&w.length>1&&D.nodeType===9&&!A&&n.match.ID.test(w[0])&&!n.match.ID.test(w[w.length-1])){var I=v.find(w.shift(),D,A);D=I.expr?v.filter(I.expr,I.set)[0]:I.set[0]}if(D){var I=M?{expr:w.pop(),set:l(M)}:v.find(w.pop(),w.length===1&&(w[0]==="~"||w[0]==="+")&&D.parentNode?D.parentNode:D,A);H=I.expr?v.filter(I.expr,I.set):I.set;if(w.length>0){E=l(H)}else{y=false}while(w.length){var F=w.pop(),G=F;if(!n.relative[F]){F=""}else{G=w.pop()}if(G==null){G=D}n.relative[F](E,G,A)}}else{E=w=[]}}if(!E){E=H}if(!E){throw"Syntax error, unrecognized expression: "+(F||x)}if(f.call(E)==="[object Array]"){if(!y){N.push.apply(N,E)}else{if(D&&D.nodeType===1){for(var O=0;E[O]!=null;O++){if(E[O]&&(E[O]===true||E[O].nodeType===1&&m(D,E[O]))){N.push(H[O])}}}else{for(var O=0;E[O]!=null;O++){if(E[O]&&E[O].nodeType===1){N.push(H[O])}}}}}else{l(E,N)}if(C){v(C,J,N,M);v.uniqueSort(N)}return N};v.uniqueSort=function(w){if(h){p=r;w.sort(h);if(p){for(var x=1;x<w.length;x++){if(w[x]===w[x-1]){w.splice(x--,1)}}}}return w};v.matches=function(x,w){return v(x,null,null,w)};v.find=function(F,D,E){var w,y;if(!F){return[]}for(var A=0,B=n.order.length;A<B;A++){var x=n.order[A],y;if((y=n.leftMatch[x].exec(F))){var C=y[1];y.splice(1,1);if(C.substr(C.length-1)!=="\\"){y[1]=(y[1]||"").replace(/\\/g,"");w=n.find[x](y,D,E);if(w!=null){F=F.replace(n.match[x],"");break}}}}if(!w){w=D.getElementsByTagName("*")}return{set:w,expr:F}};v.filter=function(J,L,G,A){var B=J,E=[],N=L,x,D,w=L&&L[0]&&u(L[0]);while(J&&L.length){for(var M in n.filter){if((x=n.match[M].exec(J))!=null){var C=n.filter[M],F,H;D=false;if(N===E){E=[]}if(n.preFilter[M]){x=n.preFilter[M](x,N,G,E,A,w);if(!x){D=F=true}else{if(x===true){continue}}}if(x){for(var y=0;(H=N[y])!=null;y++){if(H){F=C(H,x,y,N);var I=A^!!F;if(G&&F!=null){if(I){D=true}else{N[y]=false}}else{if(I){E.push(H);D=true}}}}}if(F!==aT){if(!G){N=E}J=J.replace(n.match[M],"");if(!D){return[]}break}}}if(J===B){if(D==null){throw"Syntax error, unrecognized expression: "+J}else{break}}B=J}return N};var n=v.selectors={order:["ID","NAME","TAG"],match:{ID:/#((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)/,CLASS:/\.((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)/,NAME:/\[name=['"]*((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)['"]*\]/,ATTR:/\[\s*((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)\s*(?:(\S?=)\s*(['"]*)(.*?)\3|)\s*\]/,TAG:/^((?:[\w\u00c0-\uFFFF\*-]|\\.)+)/,CHILD:/:(only|nth|last|first)-child(?:\((even|odd|[\dn+-]*)\))?/,POS:/:(nth|eq|gt|lt|first|last|even|odd)(?:\((\d*)\))?(?=[^-]|$)/,PSEUDO:/:((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)(?:\((['"]*)((?:\([^\)]+\)|[^\2\(\)]*)+)\2\))?/},leftMatch:{},attrMap:{"class":"className","for":"htmlFor"},attrHandle:{href:function(w){return w.getAttribute("href")}},relative:{"+":function(E,B){var y=typeof B==="string",w=y&&!/\W/.test(B),D=y&&!w;if(w){B=B.toLowerCase()}for(var A=0,C=E.length,x;A<C;A++){if((x=E[A])){while((x=x.previousSibling)&&x.nodeType!==1){}E[A]=D||x&&x.nodeName.toLowerCase()===B?x||false:x===B}}if(D){v.filter(B,E,true)}},">":function(D,B){var x=typeof B==="string";if(x&&!/\W/.test(B)){B=B.toLowerCase();for(var A=0,C=D.length;A<C;A++){var w=D[A];if(w){var y=w.parentNode;D[A]=y.nodeName.toLowerCase()===B?y:false}}}else{for(var A=0,C=D.length;A<C;A++){var w=D[A];if(w){D[A]=x?w.parentNode:w.parentNode===B}}if(x){v.filter(B,D,true)}}},"":function(y,B,w){var A=j++,C=c;if(typeof B==="string"&&!/\W/.test(B)){var x=B=B.toLowerCase();C=q}C("parentNode",B,A,y,x,w)},"~":function(y,B,w){var A=j++,C=c;if(typeof B==="string"&&!/\W/.test(B)){var x=B=B.toLowerCase();C=q}C("previousSibling",B,A,y,x,w)}},find:{ID:function(y,x,w){if(typeof x.getElementById!=="undefined"&&!w){var A=x.getElementById(y[1]);return A?[A]:[]}},NAME:function(A,w){if(typeof w.getElementsByName!=="undefined"){var B=[],x=w.getElementsByName(A[1]);for(var y=0,C=x.length;y<C;y++){if(x[y].getAttribute("name")===A[1]){B.push(x[y])}}return B.length===0?null:B}},TAG:function(x,w){return w.getElementsByTagName(x[1])}},preFilter:{CLASS:function(y,B,A,C,E,D){y=" "+y[1].replace(/\\/g,"")+" ";if(D){return y}for(var x=0,w;(w=B[x])!=null;x++){if(w){if(E^(w.className&&(" "+w.className+" ").replace(/[\t\n]/g," ").indexOf(y)>=0)){if(!A){C.push(w)}}else{if(A){B[x]=false}}}}return false},ID:function(w){return w[1].replace(/\\/g,"")},TAG:function(w,x){return w[1].toLowerCase()},CHILD:function(x){if(x[1]==="nth"){var w=/(-?)(\d*)n((?:\+|-)?\d*)/.exec(x[2]==="even"&&"2n"||x[2]==="odd"&&"2n+1"||!/\D/.test(x[2])&&"0n+"+x[2]||x[2]);x[2]=(w[1]+(w[2]||1))-0;x[3]=w[3]-0}x[0]=j++;return x},ATTR:function(x,B,A,C,w,D){var y=x[1].replace(/\\/g,"");if(!D&&n.attrMap[y]){x[1]=n.attrMap[y]}if(x[2]==="~="){x[4]=" "+x[4]+" "}return x},PSEUDO:function(x,B,A,C,w){if(x[1]==="not"){if((k.exec(x[3])||"").length>1||/^\w/.test(x[3])){x[3]=v(x[3],null,null,B)}else{var y=v.filter(x[3],B,A,true^w);if(!A){C.push.apply(C,y)}return false}}else{if(n.match.POS.test(x[0])||n.match.CHILD.test(x[0])){return true}}return x},POS:function(w){w.unshift(true);return w}},filters:{enabled:function(w){return w.disabled===false&&w.type!=="hidden"},disabled:function(w){return w.disabled===true},checked:function(w){return w.checked===true},selected:function(w){w.parentNode.selectedIndex;return w.selected===true},parent:function(w){return !!w.firstChild},empty:function(w){return !w.firstChild},has:function(w,x,y){return !!v(y[3],w).length},header:function(w){return/h\d/i.test(w.nodeName)},text:function(w){return"text"===w.type},radio:function(w){return"radio"===w.type},checkbox:function(w){return"checkbox"===w.type},file:function(w){return"file"===w.type},password:function(w){return"password"===w.type},submit:function(w){return"submit"===w.type},image:function(w){return"image"===w.type},reset:function(w){return"reset"===w.type},button:function(w){return"button"===w.type||w.nodeName.toLowerCase()==="button"},input:function(w){return/input|select|textarea|button/i.test(w.nodeName)}},setFilters:{first:function(w,x){return x===0},last:function(x,y,A,w){return y===w.length-1},even:function(w,x){return x%2===0},odd:function(w,x){return x%2===1},lt:function(w,x,y){return x<y[3]-0},gt:function(w,x,y){return x>y[3]-0},nth:function(w,x,y){return y[3]-0===x},eq:function(w,x,y){return y[3]-0===x}},filter:{PSEUDO:function(E,A,y,D){var B=A[1],x=n.filters[B];if(x){return x(E,y,A,D)}else{if(B==="contains"){return(E.textContent||E.innerText||g([E])||"").indexOf(A[3])>=0}else{if(B==="not"){var w=A[3];for(var y=0,C=w.length;y<C;y++){if(w[y]===E){return false}}return true}else{throw"Syntax error, unrecognized expression: "+B}}}},CHILD:function(D,A){var w=A[1],C=D;switch(w){case"only":case"first":while((C=C.previousSibling)){if(C.nodeType===1){return false}}if(w==="first"){return true}C=D;case"last":while((C=C.nextSibling)){if(C.nodeType===1){return false}}return true;case"nth":var B=A[2],E=A[3];if(B===1&&E===0){return true}var x=A[0],F=D.parentNode;if(F&&(F.sizcache!==x||!D.nodeIndex)){var y=0;for(C=F.firstChild;C;C=C.nextSibling){if(C.nodeType===1){C.nodeIndex=++y}}F.sizcache=x}var G=D.nodeIndex-E;if(B===0){return G===0}else{return(G%B===0&&G/B>=0)}}},ID:function(w,x){return w.nodeType===1&&w.getAttribute("id")===x},TAG:function(w,x){return(x==="*"&&w.nodeType===1)||w.nodeName.toLowerCase()===x},CLASS:function(w,x){return(" "+(w.className||w.getAttribute("class"))+" ").indexOf(x)>-1},ATTR:function(w,y){var A=y[1],C=n.attrHandle[A]?n.attrHandle[A](w):w[A]!=null?w[A]:w.getAttribute(A),D=C+"",x=y[2],B=y[4];return C==null?x==="!=":x==="="?D===B:x==="*="?D.indexOf(B)>=0:x==="~="?(" "+D+" ").indexOf(B)>=0:!B?D&&C!==false:x==="!="?D!==B:x==="^="?D.indexOf(B)===0:x==="$="?D.substr(D.length-B.length)===B:x==="|="?D===B||D.substr(0,B.length+1)===B+"-":false},POS:function(x,B,A,w){var C=B[2],y=n.setFilters[C];if(y){return y(x,A,B,w)}}}};var o=n.match.POS;for(var t in n.match){n.match[t]=new RegExp(n.match[t].source+/(?![^\[]*\])(?![^\(]*\))/.source);n.leftMatch[t]=new RegExp(/(^(?:.|\r|\n)*?)/.source+n.match[t].source)}var l=function(w,x){w=Array.prototype.slice.call(w,0);if(x){x.push.apply(x,w);return x}return w};try{Array.prototype.slice.call(document.documentElement.childNodes,0)}catch(a){l=function(w,x){var A=x||[];if(f.call(w)==="[object Array]"){Array.prototype.push.apply(A,w)}else{if(typeof w.length==="number"){for(var y=0,B=w.length;y<B;y++){A.push(w[y])}}else{for(var y=0;w[y];y++){A.push(w[y])}}}return A}}var h;if(document.documentElement.compareDocumentPosition){h=function(x,y){if(!x.compareDocumentPosition||!y.compareDocumentPosition){if(x==y){p=true}return x.compareDocumentPosition?-1:1}var w=x.compareDocumentPosition(y)&4?-1:x===y?0:1;if(w===0){p=true}return w}}else{if("sourceIndex" in document.documentElement){h=function(x,y){if(!x.sourceIndex||!y.sourceIndex){if(x==y){p=true}return x.sourceIndex?-1:1}var w=x.sourceIndex-y.sourceIndex;if(w===0){p=true}return w}}else{if(document.createRange){h=function(x,A){if(!x.ownerDocument||!A.ownerDocument){if(x==A){p=true}return x.ownerDocument?-1:1}var y=x.ownerDocument.createRange(),B=A.ownerDocument.createRange();y.setStart(x,0);y.setEnd(x,0);B.setStart(A,0);B.setEnd(A,0);var w=y.compareBoundaryPoints(Range.START_TO_END,B);if(w===0){p=true}return w}}}}function g(A){var y="",w;for(var x=0;A[x];x++){w=A[x];if(w.nodeType===3||w.nodeType===4){y+=w.nodeValue}else{if(w.nodeType!==8){y+=g(w.childNodes)}}}return y}(function(){var x=document.createElement("div"),w="script"+(new Date).getTime();x.innerHTML="<a name='"+w+"'/>";var y=document.documentElement;y.insertBefore(x,y.firstChild);if(document.getElementById(w)){n.find.ID=function(B,A,D){if(typeof A.getElementById!=="undefined"&&!D){var C=A.getElementById(B[1]);return C?C.id===B[1]||typeof C.getAttributeNode!=="undefined"&&C.getAttributeNode("id").nodeValue===B[1]?[C]:aT:[]}};n.filter.ID=function(A,C){var B=typeof A.getAttributeNode!=="undefined"&&A.getAttributeNode("id");return A.nodeType===1&&B&&B.nodeValue===C}}y.removeChild(x);y=x=null})();(function(){var w=document.createElement("div");w.appendChild(document.createComment(""));if(w.getElementsByTagName("*").length>0){n.find.TAG=function(C,x){var y=x.getElementsByTagName(C[1]);if(C[1]==="*"){var A=[];for(var B=0;y[B];B++){if(y[B].nodeType===1){A.push(y[B])}}y=A}return y}}w.innerHTML="<a href='#'></a>";if(w.firstChild&&typeof w.firstChild.getAttribute!=="undefined"&&w.firstChild.getAttribute("href")!=="#"){n.attrHandle.href=function(x){return x.getAttribute("href",2)}}w=null})();if(document.querySelectorAll){(function(){var y=v,w=document.createElement("div");w.innerHTML="<p class='TEST'></p>";if(w.querySelectorAll&&w.querySelectorAll(".TEST").length===0){return}v=function(E,A,C,B){A=A||document;if(!B&&A.nodeType===9&&!u(A)){try{return l(A.querySelectorAll(E),C)}catch(D){}}return y(E,A,C,B)};for(var x in y){v[x]=y[x]}w=null})()}(function(){var w=document.createElement("div");w.innerHTML="<div class='test e'></div><div class='test'></div>";if(!w.getElementsByClassName||w.getElementsByClassName("e").length===0){return}w.lastChild.className="e";if(w.getElementsByClassName("e").length===1){return}n.order.splice(1,0,"CLASS");n.find.CLASS=function(A,y,x){if(typeof y.getElementsByClassName!=="undefined"&&!x){return y.getElementsByClassName(A[1])}};w=null})();function q(C,w,x,E,G,F){for(var A=0,B=E.length;A<B;A++){var D=E[A];if(D){D=D[C];var y=false;while(D){if(D.sizcache===x){y=E[D.sizset];break}if(D.nodeType===1&&!F){D.sizcache=x;D.sizset=A}if(D.nodeName.toLowerCase()===w){y=D;break}D=D[C]}E[A]=y}}}function c(C,w,x,E,G,F){for(var A=0,B=E.length;A<B;A++){var D=E[A];if(D){D=D[C];var y=false;while(D){if(D.sizcache===x){y=E[D.sizset];break}if(D.nodeType===1){if(!F){D.sizcache=x;D.sizset=A}if(typeof w!=="string"){if(D===w){y=true;break}}else{if(v.filter(w,[D]).length>0){y=D;break}}}D=D[C]}E[A]=y}}}var m=document.compareDocumentPosition?function(w,x){return w.compareDocumentPosition(x)&16}:function(w,x){return w!==x&&(w.contains?w.contains(x):true)};var u=function(x){var w=(x?x.ownerDocument||x:0).documentElement;return w?w.nodeName!=="HTML":false};var d=function(C,D){var y=[],x="",w,A=D.nodeType?[D]:D;while((w=n.match.PSEUDO.exec(C))){x+=w[0];C=C.replace(n.match.PSEUDO,"")}C=n.relative[C]?C+"*":C;for(var E=0,B=A.length;E<B;E++){v(C,A[E],y)}return v.filter(x,y)};return v})();bc.lang={code:"fr",of:"de",loading:"",cancel:"Annuler",next:"Suivant",previous:"PrÃ�Â©cÃ�Â©dent",play:"Lire",pause:"Pause",close:"Fermer",errors:{single:'Vous devez installer le plugin <a href="{0}">{1}</a> pour afficher ce contenu.',shared:'Vous devez installer les plugins <a href="{0}">{1}</a> et <a href="{2}">{3}</a> pour afficher ce contenu.',either:'Vous devez installer le plugin <a href="{0}">{1}</a> ou <a href="{2}">{3}</a> pour afficher ce contenu.'}};var bs,bv="sb-drag-proxy",br,aU,bK;function bn(){br={x:0,y:0,startX:null,startY:null}}function bX(){var a=bc.dimensions;bV(aU.style,{height:a.innerHeight+"px",width:a.innerWidth+"px"})}function be(){bn();var a=["position:absolute","cursor:"+(bc.isGecko?"-moz-grab":"move"),"background-color:"+(bc.isIE?"#fff;filter:alpha(opacity=0)":"transparent")].join(";");bc.appendHTML(bc.skin.body,'<div id="'+bv+'" style="'+a+'"></div>');aU=bN(bv);bX();bo(aU,"mousedown",bh)}function bx(){if(aU){bg(aU,"mousedown",bh);bu(aU);aU=null}bK=null}function bh(c){aQ(c);var a=a8(c);br.startX=a[0];br.startY=a[1];bK=bN(bc.player.id);bo(document,"mousemove",bl);bo(document,"mouseup",aV);if(bc.isGecko){aU.style.cursor="-moz-grabbing"}}function bl(g){var c=bc.player,f=bc.dimensions,h=a8(g);var a=h[0]-br.startX;br.startX+=a;br.x=Math.max(Math.min(0,br.x+a),f.innerWidth-c.width);var d=h[1]-br.startY;br.startY+=d;br.y=Math.max(Math.min(0,br.y+d),f.innerHeight-c.height);bV(bK.style,{left:br.x+"px",top:br.y+"px"})}function aV(){bg(document,"mousemove",bl);bg(document,"mouseup",aV);if(bc.isGecko){aU.style.cursor="-moz-grab"}}bc.img=function(d,a){this.obj=d;this.id=a;this.ready=false;var c=this;bs=new Image();bs.onload=function(){c.height=d.height?parseInt(d.height,10):bs.height;c.width=d.width?parseInt(d.width,10):bs.width;c.ready=true;bs.onload=null;bs=null};bs.src=d.content};bc.img.ext=["bmp","gif","jpg","jpeg","png"];bc.img.prototype={append:function(d,f){var a=document.createElement("img");a.id=this.id;a.src=this.obj.content;a.style.position="absolute";var c,g;if(f.oversized&&bc.options.handleOversize=="resize"){c=f.innerHeight;g=f.innerWidth}else{c=this.height;g=this.width}a.setAttribute("height",c);a.setAttribute("width",g);d.appendChild(a)},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}bx();if(bs){bs.onload=null;bs=null}},onLoad:function(){var a=bc.dimensions;if(a.oversized&&bc.options.handleOversize=="drag"){be()}},onWindowResize:function(){var f=bc.dimensions;switch(bc.options.handleOversize){case"resize":var c=bN(this.id);c.height=f.innerHeight;c.width=f.innerWidth;break;case"drag":if(bK){var a=parseInt(bc.getStyle(bK,"top")),d=parseInt(bc.getStyle(bK,"left"));if(a+this.height<f.innerHeight){bK.style.top=f.innerHeight-this.height+"px"}if(d+this.width<f.innerWidth){bK.style.left=f.innerWidth-this.width+"px"}bX()}break}}};bc.iframe=function(d,a){this.obj=d;this.id=a;var c=bN("sb-overlay");this.height=d.height?parseInt(d.height,10):c.offsetHeight;this.width=d.width?parseInt(d.width,10):c.offsetWidth};bc.iframe.prototype={append:function(c,a){var d='<iframe id="'+this.id+'" name="'+this.id+'" height="100%" width="100%" frameborder="0" marginwidth="0" marginheight="0" style="visibility:hidden" onload="this.style.visibility=\'visible\'" scrolling="auto"';if(bc.isIE){d+=' allowtransparency="true"';if(bc.isIE6){d+=" src=\"javascript:false;document.write('');\""}}d+="></iframe>";c.innerHTML=d},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a);if(bc.isGecko){delete bt.frames[this.id]}}},onLoad:function(){var a=bc.isIE?bN(this.id).contentWindow:bt.frames[this.id];a.location.href=this.obj.content}};bc.html=function(a,c){this.obj=a;this.id=c;this.height=a.height?parseInt(a.height,10):300;this.width=a.width?parseInt(a.width,10):500};bc.html.prototype={append:function(c,d){var a=document.createElement("div");a.id=this.id;a.className="html";a.innerHTML=this.obj.content;c.appendChild(a)},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}}};var a4=16;bc.qt=function(a,c){this.obj=a;this.id=c;this.height=a.height?parseInt(a.height,10):300;if(bc.options.showMovieControls){this.height+=a4}this.width=a.width?parseInt(a.width,10):300};bc.qt.ext=["dv","mov","moov","movie","mp4","avi","mpg","mpeg"];bc.qt.prototype={append:function(k,j){var f=bc.options,d=String(f.autoplayMovies),h=String(f.showMovieControls);var l="<object",a={id:this.id,name:this.id,height:this.height,width:this.width,kioskmode:"true"};if(bc.isIE){a.classid="clsid:02BF25D5-8C17-4B23-BC80-D3488ABDDC6B";a.codebase="http://www.apple.com/qtactivex/qtplugin.cab#version=6,0,2,0"}else{a.type="video/quicktime";a.data=this.obj.content}for(var c in a){l+=" "+c+'="'+a[c]+'"'}l+=">";var m={src:this.obj.content,scale:"aspect",controller:h,autoplay:d};for(var g in m){l+='<param name="'+g+'" value="'+m[g]+'">'}l+="</object>";k.innerHTML=l},remove:function(){try{document[this.id].Stop()}catch(c){}var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}}};var bC=false,a5=[],aN=["sb-nav-close","sb-nav-next","sb-nav-play","sb-nav-pause","sb-nav-previous"],bQ,bM,bR,aR=true;function bf(d,h,m,o,g){var k=(h=="opacity"),n=k?bc.setOpacity:function(t,r){t.style[h]=""+r+"px"};if(o==0||(!k&&!bc.options.animate)||(k&&!bc.options.animateFade)){n(d,m);if(g){g()}return}var l=parseFloat(bc.getStyle(d,h))||0;var j=m-l;if(j==0){if(g){g()}return}o*=1000;var c=bp(),p=bc.ease,q=c+o,a;var f=setInterval(function(){a=bp();if(a>=q){clearInterval(f);f=null;n(d,m);if(g){g()}}else{n(d,l+p((a-c)/o)*j)}},10)}function bW(){bQ.style.height=bc.getWindowSize("Height")+"px";bQ.style.width=bc.getWindowSize("Width")+"px"}function bU(){bQ.style.top=document.documentElement.scrollTop+"px";bQ.style.left=document.documentElement.scrollLeft+"px"}function bk(a){if(a){bS(a5,function(d,c){c[0].style.visibility=c[1]||""})}else{a5=[];bS(bc.options.troubleElements,function(c,d){bS(document.getElementsByTagName(d),function(g,f){a5.push([f,f.style.visibility]);f.style.visibility="hidden"})})}}function aM(a,c){var d=bN("sb-nav-"+a);if(d){d.style.display=c?"":"none"}}function bJ(c,f){var g=bN("sb-loading"),a=bc.getCurrent().player,h=(a=="img"||a=="html");if(c){bc.setOpacity(g,0);g.style.display="block";var d=function(){bc.clearOpacity(g);if(f){f()}};if(h){bf(g,"opacity",1,bc.options.fadeDuration,d)}else{d()}}else{var d=function(){g.style.display="none";bc.clearOpacity(g);if(f){f()}};if(h){bf(g,"opacity",0,bc.options.fadeDuration,d)}else{d()}}}function aK(k){var p=bc.getCurrent();bN("sb-title-inner").innerHTML=p.title||"";var j,n,f,g,m;if(bc.options.displayNav){j=true;var l=bc.gallery.length;if(l>1){if(bc.options.continuous){n=m=true}else{n=(l-1)>bc.current;m=bc.current>0}}if(bc.options.slideshowDelay>0&&bc.hasNext()){g=!bc.isPaused();f=!g}}else{j=n=f=g=m=false}aM("close",j);aM("next",n);aM("play",f);aM("pause",g);aM("previous",m);var h="";if(bc.options.displayCounter&&bc.gallery.length>1){var l=bc.gallery.length;if(bc.options.counterType=="skip"){var a=0,c=l,d=parseInt(bc.options.counterLimit)||0;if(d<l&&d>2){var o=Math.floor(d/2);a=bc.current-o;if(a<0){a+=l}c=bc.current+(d-o);if(c>l){c-=l}}while(a!=c){if(a==l){a=0}h+='<a onclick="event.preventDefault();Shadowbox.change('+a+');"';if(a==bc.current){h+=' class="sb-counter-current"'}h+=">"+(++a)+"</a>"}}else{h=[bc.current+1,bc.lang.of,l].join(" ")}}bN("sb-counter").innerHTML=h;k()}function a9(f){var c=bN("sb-title-inner"),a=bN("sb-info-inner"),d=0.35;c.style.visibility=a.style.visibility="";if(c.innerHTML!=""){bf(c,"marginTop",0,d)}bf(a,"marginTop",0,d,f)}function bq(d,h){var k=bN("sb-title"),g=bN("sb-info"),c=k.offsetHeight,a=g.offsetHeight,l=bN("sb-title-inner"),j=bN("sb-info-inner"),f=(d?0.35:0);bf(l,"marginTop",c,f);bf(j,"marginTop",a*-1,f,function(){l.style.visibility=j.style.visibility="hidden";h()})}function bO(c,h,d,f){var g=bN("sb-wrapper-inner"),a=(d?bc.options.resizeDuration:0);bf(bR,"top",h,a);bf(g,"height",c,a,f)}function bw(c,g,d,f){var a=(d?bc.options.resizeDuration:0);bf(bR,"left",g,a);bf(bR,"width",c,a,f)}function bG(h,d){var a=bN("sb-body-inner"),h=parseInt(h),d=parseInt(d),f=bR.offsetHeight-a.offsetHeight,g=bR.offsetWidth-a.offsetWidth,k=bM.offsetHeight,j=bM.offsetWidth,l=parseInt(bc.options.viewportPadding)||20,c=(bc.player&&bc.options.handleOversize!="drag");return bc.setDimensions(h,d,k,j,f,g,l,c)}var ba={};ba.markup='<div id="sb-container"><div id="sb-overlay"></div><div id="sb-wrapper"><div id="sb-title"><div id="sb-title-inner"></div></div><div id="sb-wrapper-inner"><div id="sb-body"><div id="sb-body-inner"></div><div id="sb-loading"><div id="sb-loading-inner"><span>{loading}</span></div></div></div></div><div id="sb-info"><div id="sb-info-inner"><div id="sb-counter"></div><div id="sb-nav"><a id="sb-nav-close" title="{close}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.close()"></a><a id="sb-nav-next" title="{next}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.next()"></a><a id="sb-nav-play" title="{play}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.play()"></a><a id="sb-nav-pause" title="{pause}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.pause()"></a><a id="sb-nav-previous" title="{previous}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.previous()"></a></div></div></div></div></div>';ba.options={animSequence:"sync",counterLimit:10,counterType:"default",displayCounter:true,displayNav:true,fadeDuration:0.35,initialHeight:160,initialWidth:320,modal:false,overlayColor:"#000",overlayOpacity:0.5,resizeDuration:0.35,showOverlay:true,troubleElements:["select","object","embed","canvas"]};ba.init=function(){bc.appendHTML(document.body,aL(ba.markup,bc.lang));ba.body=bN("sb-body-inner");bQ=bN("sb-container");bM=bN("sb-overlay");bR=bN("sb-wrapper");if(!S){bQ.style.position="absolute"}if(!aW){var a,c,d=/url\("(.*\.png)"\)/;bS(aN,function(h,g){a=bN(g);if(a){c=bc.getStyle(a,"backgroundImage").match(d);if(c){a.style.backgroundImage="none";a.style.filter="progid:DXImageTransform.Microsoft.AlphaImageLoader(enabled=true,src="+c[1]+",sizingMethod=scale);"}}})}var f;bo(bt,"resize",function(){if(f){clearTimeout(f);f=null}if(by){f=setTimeout(ba.onWindowResize,10)}})};ba.onOpen=function(c,a){aR=false;bQ.style.display="block";bW();var d=bG(bc.options.initialHeight,bc.options.initialWidth);bO(d.innerHeight,d.top);bw(d.width,d.left);if(bc.options.showOverlay){bM.style.backgroundColor=bc.options.overlayColor;bc.setOpacity(bM,0);if(!bc.options.modal){bo(bM,"click",bc.close)}bC=true}if(!S){bU();bo(bt,"scroll",bU)}bk();bQ.style.visibility="visible";if(bC){bf(bM,"opacity",bc.options.overlayOpacity,bc.options.fadeDuration,a)}else{a()}};ba.onLoad=function(c,a){bJ(true);while(ba.body.firstChild){bu(ba.body.firstChild)}bq(c,function(){if(!by){return}if(!c){bR.style.visibility="visible"}aK(a)})};ba.onReady=function(f){if(!by){return}var d=bc.player,a=bG(d.height,d.width);var c=function(){a9(f)};switch(bc.options.animSequence){case"hw":bO(a.innerHeight,a.top,true,function(){bw(a.width,a.left,true,c)});break;case"wh":bw(a.width,a.left,true,function(){bO(a.innerHeight,a.top,true,c)});break;default:bw(a.width,a.left,true);bO(a.innerHeight,a.top,true,c)}};ba.onShow=function(a){bJ(false,a);aR=true};ba.onClose=function(){if(!S){bg(bt,"scroll",bU)}bg(bM,"click",bc.close);bR.style.visibility="hidden";var a=function(){bQ.style.visibility="hidden";bQ.style.display="none";bk(true)};if(bC){bf(bM,"opacity",0,bc.options.fadeDuration,a)}else{a()}};ba.onPlay=function(){aM("play",false);aM("pause",true)};ba.onPause=function(){aM("pause",false);aM("play",true)};ba.onWindowResize=function(){if(!aR){return}bW();var a=bc.player,c=bG(a.height,a.width);bw(c.width,c.left);bO(c.innerHeight,c.top);if(a.onWindowResize){a.onWindowResize()}};bc.skin=ba;bt.Shadowbox=bc})(window);Shadowbox.init({overlayOpacity:0.1,skipSetup:true});(function(d,a){if(navigator.epubReadingSystem){if(navigator.epubReadingSystem.name){if(navigator.epubReadingSystem.name=="iBooks"){function f(){this.hasDeviceMotion="ondevicemotion" in d;this.threshold=1;this.delay=100;this.lastTime=new Date();this.lastX=null;this.lastY=null;this.lastZ=null;if(typeof a.CustomEvent==="function"){this.event=new a.CustomEvent("shake",{bubbles:true,cancelable:true})}else{if(typeof a.createEvent==="function"){this.event=a.createEvent("Event");this.event.initEvent("shake",true,true)}else{return false}}}f.prototype.reset=function(){this.lastTime=new Date();this.lastX=null;this.lastY=null;this.lastZ=null};f.prototype.start=function(){this.reset();if(this.hasDeviceMotion){d.addEventListener("devicemotion",this,false)}};f.prototype.stop=function(){if(this.hasDeviceMotion){d.removeEventListener("devicemotion",this,false)}this.reset()};f.prototype.devicemotion=function(m){var l=m.accelerationIncludingGravity,k,j,h=0,g=0,n=0;if((this.lastX===null)&&(this.lastY===null)&&(this.lastZ===null)){this.lastX=l.x;this.lastY=l.y;this.lastZ=l.z;return}h=Math.abs(this.lastX-l.x);g=Math.abs(this.lastY-l.y);n=Math.abs(this.lastZ-l.z);if(((h>this.threshold)&&(g>this.threshold))||((h>this.threshold)&&(n>this.threshold))||((g>this.threshold)&&(n>this.threshold))){k=new Date();j=k.getTime()-this.lastTime.getTime();if(j>this.delay){d.dispatchEvent(this.event);this.lastTime=new Date()}}this.lastX=l.x;this.lastY=l.y;this.lastZ=l.z};f.prototype.handleEvent=function(g){if(typeof(this[g.type])==="function"){return this[g.type](g)}};var c=new f();c&&c.start()}}}}(window,document));function playPause(a){var c=document.getElementById(a);if(c.paused){c.play()}else{c.pause()}}function playPausePopup(a){var c=document.getElementById(a);if(c.hasAttribute("controls")){c.pause();c.removeAttribute("controls")}else{c.setAttribute("controls","controls");c.play()}}function openVideoBox(a,d,c){Shadowbox.open({content:'<div style="width:100%;height:100%"><video width="100%" height="100%" preload="auto" autoplay="true" controls="true" src="'+a+'" type="video/mp4"/></div>',player:"html",title:"Video Widget",height:c,width:d,modal:true,handleOversize:"resize"})}function openGallery(j,h,a,c,f,l){if(j.preventDefault){j.preventDefault()}j.returnValue=false;var g=new Array(a);var n={continuous:false,counterType:"default",animate:false,handleOversize:"resize",modal:true,overlayOpacity:0.6,displayCounter:false};for(i=0;i<a;i++){var k;var m=i+1;k=h+"/"+h+"-"+m+".jpg";var d={player:"img",title:l,content:k,options:n,width:c,height:f};g[i]=d}Shadowbox.open(g)}function openGallerya(h,a,c,f,k){var g=new Array(a);var m={continuous:false,counterType:"default",animate:false,handleOversize:"resize",modal:true,overlayOpacity:0.6,displayCounter:false};for(i=0;i<a;i++){var j;var l=i+1;j=h+"/"+h+"-"+l+".jpg";var d={player:"img",title:k,content:j,options:m,width:c,height:f};g[i]=d}Shadowbox.open(g)}function openWidget(f,d){if(f.preventDefault){f.preventDefault()}f.returnValue=false;var c=d.firstChild;while(c&&c.nodeType!=1){c=c.nextSibling}var a=d.nextSibling;while(a&&a.nodeType!=1){a=a.nextSibling}if(a.style.display=="none"){a.style.display="block";c.src="images/Stop-Normal-Red-icon.png";d.style.top="-140px"}else{a.style.display="none";c.src="images/start-icon.png";d.style.top="0px"}return false}function MyMessage(a){Shadowbox.open({content:'<div style="background-color:white;width:90%;height:90%;"><p>'+a+"</p></div>",player:"html",title:"Welcome",modal:true,handleOversize:"resize",height:350,width:350})}function HideFocus(){var a=document.getElementsByClassName("bgclear");for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.backgroundColor="rgba(0, 0, 0, 0)"}}function ShowFocus(c){var a=document.getElementById(c);if(a){a.style.backgroundColor="rgba(128, 128, 128, 0.5)"}}function ShowLayer(f){HideFocus();HideAllLayers();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="visible"}ShowFocus(f)}function HideLayer(f){HideFocus();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="hidden"}}function ToggleLayer(f){HideFocus();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];if(c.style.visibility=="hidden"){c.parentNode.style.zIndex="2";c.style.visibility="visible";c.style.display="block"}else{if(c.style.visibility=="visible"){c.parentNode.style.zIndex="-1";c.style.display="none";c.style.visibility="hidden"}}}}function AdjustIFrameSize(c){var a=c.contentWindow||c.contentDocument.parentWindow;a.onload=function(){b=document.getElementsByTagName("body")[0];var l=document.querySelector("meta[name=viewport]");var k=l.getAttribute("content");var h=/width[ ]*=[ ]*([\d\.]+)[ ]*,[ ]*height[ ]*=[ ]*([\d\.]+)/.exec(k);var o=parseFloat(h[1]);var g=parseFloat(h[2]);var n=b.clientWidth;var f=b.clientHeight;var d=(n/o);var j=(f/g);var m=1;if(d<j){m=d}else{m=j}z=Math.sqrt(m);s="zoom:"+z+"; -moz-transform: scale("+z+"); -moz-transform-origin: -1 0;-webkit-transform: scale("+z+");-webkit-transform-origin: 0 0;";if(typeof b.setAttribute==="function"){b.setAttribute("style",b.getAttribute("style")+";"+s)}}}function HideAllLayers(){var a=document.getElementsByClassName("autohide");for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="hidden"}}function addEvent(c,f,d){if(!d.$$guid){d.$$guid=addEvent.guid++}if(!c.events){c.events={}}var a=c.events[f];if(!a){a=c.events[f]={};if(c["on"+f]){a[0]=c["on"+f]}}a[d.$$guid]=d;c["on"+f]=handleEvent}addEvent.guid=1;function removeEvent(a,d,c){if(a.events&&a.events[d]){delete a.events[d][c.$$guid]}}function handleEvent(d){d=d||window.event;var a=this.events[d.type];for(var c in a){this.$$handleEvent=a[c];this.$$handleEvent(d)}}function getCookieVal(c){var a=document.cookie.indexOf(";",c);if(a==-1){a=document.cookie.length}return unescape(document.cookie.substring(c,a))}function GetCookie(f){var c=f+"=";var h=c.length;var a=document.cookie.length;var g=0;while(g<a){var d=g+h;if(document.cookie.substring(g,d)==c){return getCookieVal(d)}g=document.cookie.indexOf(" ",g)+1;if(g==0){break}}return null}function SetCookie(d,g){var a=SetCookie.arguments;var k=SetCookie.arguments.length;var c=(k>2)?a[2]:null;var j=(k>3)?a[3]:null;var f=(k>4)?a[4]:null;var h=(k>5)?a[5]:false;document.cookie=d+"="+escape(g)+((c==null)?"":("; expires="+c.toGMTString()))+((j==null)?"":("; path="+j))+((f==null)?"":("; domain="+f))+((h==true)?"; secure":"")}function DeleteCookie(a){document.cookie=a+"=; expires=Thu, 01-Jan-70 00:00:01 GMT;"}function PushBackCookie(d){var c=GetCookie("back");var a=GetCookie("backlogical");if(c){var f=d+"\n"+c;SetCookie("back",f,null,null);f=document.body.id+"\n"+a;SetCookie("backlogical",f,null,null)}else{SetCookie("back",d,null,null);SetCookie("backlogical",document.body.id,null,null)}}function PopBackCookie(){var a=null;var d=GetCookie("back");var c=GetCookie("backlogical");if(d){var g=d.indexOf("\n");if(g!=-1){a=d.substring(0,g);var f=d.substring(g+1,d.length);SetCookie("back",f,null,null)}else{a=d;DeleteCookie("back")}g=c.indexOf("\n");if(g!=-1){var f=c.substring(g+1,d.length);SetCookie("backlogical",f,null,null)}else{DeleteCookie("backlogical")}}return a}var hasTouchEvents=true;if(navigator.epubReadingSystem){try{hasTouchEvents=navigator.epubReadingSystem.hasFeature("touch-events")}catch(e){}}var evaluator;try{evaluator=new XPathEvaluator()}catch(e){hasTouchEvents=false}if(hasTouchEvents){try{addEvent(window,"load",function(){var a=evaluator.evaluate("//*[local-name()='span'][@onclick]",document.documentElement,null,XPathResult.ORDERED_NODE_ITERATOR_TYPE,null);if(a){var d=a.iterateNext();while(d){var c=d.onclick;if(c.length>0){addEvent(d,"touchstart",function(f){if(typeof c=="function"){f.preventDefault();this.onclick.call(d);false}});addEvent(d,"touchmove",function(f){f.preventDefault();false});addEvent(d,"touchend",function(f){f.preventDefault();false});addEvent(d,"touchcancel",function(f){f.preventDefault();false})}d=a.iterateNext()}}})}catch(e){}}function TraceLink(c,a,d){c.preventDefault();if(d.indexOf("pageNum")!=-1){PushBackCookie(a)}location.href=d}var cantracelink=false;if(navigator.epubReadingSystem){if(navigator.epubReadingSystem.name){if(navigator.epubReadingSystem.name=="iBooks"){cantracelink=true}}}if(cantracelink){addEvent(window,"load",function(){window.removeEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false);setTimeout(function(){ShowBackLink()},500);var c=document.getElementsByTagName("a");for(var f=0;f<c.length;f++){if(c[f].hasAttribute("href")){var d=c[f];var a=c[f].href;if(a.length>0){addEvent(d,"click",function(g){TraceLink(g,location.href,this.href)});addEvent(d,"touchstart",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchmove",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchend",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchcancel",function(g){TraceLink(location.href,this.href)})}}}})}function PeekBackCookie(){var a=null;var c=GetCookie("back");if(c){var d=c.indexOf("\n");if(d!=-1){a=c.substring(0,d)}else{a=c}}return a}function PeekBackLogicalCookie(){var a=null;var c=GetCookie("backlogical");if(c){var d=c.indexOf("\n");if(d!=-1){a=c.substring(0,d)}else{a=c}}return a}function DoBackLink(a){a.preventDefault();location.href=PopBackCookie()}function ShowBackLink(){var d=PeekBackLogicalCookie();if(d!=null){window.removeEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false);d=d.replace("lp","");var a=document.createElement("p");a.setAttribute("style","position:absolute;top:0px;left:0px;text-align:center;width:100%;");var c=document.createElement("span");c.setAttribute("class","sbacktext");c.innerHTML="Revenir page "+d;c.addEventListener("click",function(f){DoBackLink(f);return false});a.appendChild(c);document.body.appendChild(a);setTimeout(function(){window.addEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false)},6500)}}function shakeEventDidOccur(){ShowBackLink(0)}var SpinningWheel={cellHeight:44,friction:0.003,device:"i",pixelRatio:2,slotData:[],handleEvent:function(a){if(a.type=="touchstart"){this.lockScreen(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="a"){this.tapUp(a)}else{this.tapDown(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollStart(a)}}}else{if(a.type=="touchmove"){this.lockScreen(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="i"){this.tapCancel(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollMove(a)}}}else{if(a.type=="touchend"){if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="i"){this.tapUp(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollEnd(a)}}}else{if(a.type=="webkitTransitionEnd"){if(a.target.id=="sw-wrapper"){this.destroy()}else{this.backWithinBoundaries(a)}}else{if(a.type=="orientationchange"){this.onOrientationChange(a)}else{if(a.type=="scroll"){this.onScroll(a)}}}}}}},onOrientationChange:function(a){window.scrollTo(0,0);this.swWrapper.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px";this.calculateSlotsWidth()},onScroll:function(a){this.swWrapper.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px"},lockScreen:function(a){if(a.currentTarget.id.match(/sw/)){a.preventDefault();a.stopPropagation()}},reset:function(){this.slotEl=[];this.activeSlot=null;this.swWrapper=undefined;this.swSlotWrapper=undefined;this.swSlots=undefined;this.swFrame=undefined},calculateSlotsWidth:function(){var c=this.swSlots.getElementsByTagName("div");for(var a=0;a<c.length;a+=1){this.slotEl[a].slotWidth=c[a].offsetWidth}},create:function(){var f,a,c,d,g;this.reset();if(window.devicePixelRatio>=1.5){this.pixelRatio=1.5}if(window.devicePixelRatio>=2){this.pixelRatio=2}this.cellHeight=44*this.pixelRatio;g=document.createElement("div");g.id="sw-wrapper";g.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px";g.style.webkitTransitionProperty="-webkit-transform";g.innerHTML='<div id="sw-super-wrapper"><div id="sw-header"><div id="sw-cancel">Cancel</div><div id="sw-buttonl">Last</div><div id="sw-buttonr">Next</div><div id="sw-done">Done</div></div><div id="sw-slots-wrapper"><div id="sw-slots"></div></div><div id="sw-frame"></div></div>';document.body.appendChild(g);this.swWrapper=g;this.swSlotWrapper=document.getElementById("sw-slots-wrapper");this.swSlots=document.getElementById("sw-slots");this.swFrame=document.getElementById("sw-frame");for(a=0;a<this.slotData.length;a+=1){d=document.createElement("ul");c="";for(f in this.slotData[a].values){c+="<li>"+this.slotData[a].values[f]+"</li>"}d.innerHTML=c;g=document.createElement("div");g.className=this.slotData[a].style;g.appendChild(d);this.swSlots.appendChild(g);d.slotPosition=a;d.slotYPosition=0;d.slotWidth=0;d.slotMaxScroll=this.swSlotWrapper.clientHeight-d.clientHeight-(86*this.pixelRatio);d.style.webkitTransitionTimingFunction="cubic-bezier(0, 0, 0.2, 1)";this.slotEl.push(d);if(this.slotData[a].defaultValue){this.scrollToValue(a,this.slotData[a].defaultValue)}}this.calculateSlotsWidth();document.addEventListener("touchstart",this,false);document.addEventListener("touchmove",this,false);window.addEventListener("orientationchange",this,true);window.addEventListener("scroll",this,true);document.getElementById("sw-cancel").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-done").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonl").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonr").addEventListener("touchstart",this,false);this.swFrame.addEventListener("touchstart",this,false)},open:function(){this.create();this.swWrapper.style.webkitTransitionTimingFunction="ease-out";this.swWrapper.style.webkitTransitionDuration="400ms";this.swWrapper.style.webkitTransform="translate3d(0, -"+(259*this.pixelRatio)+"px, 0)"},destroy:function(){this.swWrapper.removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-cancel").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-done").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonl").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonr").removeEventListener("touchstart",this,false);document.removeEventListener("touchstart",this,false);document.removeEventListener("touchmove",this,false);window.removeEventListener("orientationchange",this,true);window.removeEventListener("scroll",this,true);this.slotData=[];this.cancelAction=function(){return false};this.cancelDone=function(){return true};this.cancelButtonl=function(){return true};this.cancelButtonr=function(){return true};this.reset();document.body.removeChild(document.getElementById("sw-wrapper"))},close:function(){this.swWrapper.style.webkitTransitionTimingFunction="ease-in";this.swWrapper.style.webkitTransitionDuration="400ms";this.swWrapper.style.webkitTransform="translate3d(0, 0, 0)";this.swWrapper.addEventListener("webkitTransitionEnd",this,false)},addSlot:function(c,f,a){if(!f){f=""}f=f.split(" ");for(var d=0;d<f.length;d+=1){f[d]="sw-"+f[d]}f=f.join(" ");var g={values:c,style:f,defaultValue:a};this.slotData.push(g)},getSelectedValues:function(){var d,h,f,a,g=[],c=[];for(f in this.slotEl){this.slotEl[f].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[f].style.webkitTransitionDuration="0";if(this.slotEl[f].slotYPosition>0){this.setPosition(f,0)}else{if(this.slotEl[f].slotYPosition<this.slotEl[f].slotMaxScroll){this.setPosition(f,this.slotEl[f].slotMaxScroll)}}d=-Math.round(this.slotEl[f].slotYPosition/this.cellHeight);h=0;for(a in this.slotData[f].values){if(h==d){g.push(a);c.push(this.slotData[f].values[a]);break}h+=1}}return{keys:g,values:c}},setPosition:function(c,a){this.slotEl[c].slotYPosition=a;this.slotEl[c].style.webkitTransform="translate3d(0, "+a+"px, 0)"},scrollStart:function(d){var f=d.targetTouches[0].clientX-this.swSlots.offsetLeft;var g=0;for(var a=0;a<this.slotEl.length;a+=1){g+=this.slotEl[a].slotWidth;if(f<g){this.activeSlot=a;break}}if(this.slotData[this.activeSlot].style.match("readonly")){this.swFrame.removeEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchend",this,false);return false}this.slotEl[this.activeSlot].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[this.activeSlot].style.webkitTransitionDuration="0";var c=window.getComputedStyle(this.slotEl[this.activeSlot]).webkitTransform;c=new WebKitCSSMatrix(c).m42;if(c!=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition){this.setPosition(this.activeSlot,c)}this.startY=d.targetTouches[0].clientY;this.scrollStartY=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition;this.scrollStartTime=d.timeStamp;this.swFrame.addEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.addEventListener("touchend",this,false);return true},scrollMove:function(c){var a=c.targetTouches[0].clientY-this.startY;if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0||this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){a/=2}this.setPosition(this.activeSlot,this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition+a);this.startY=c.targetTouches[0].clientY;if(c.timeStamp-this.scrollStartTime>80){this.scrollStartY=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition;this.scrollStartTime=c.timeStamp}},scrollEnd:function(g){this.swFrame.removeEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchend",this,false);if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0||this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){this.scrollTo(this.activeSlot,this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0?0:this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll);return false}var c=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition-this.scrollStartY;if(c<this.cellHeight/1.5&&c>-this.cellHeight/1.5){if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition%this.cellHeight){this.scrollTo(this.activeSlot,Math.round(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition/this.cellHeight)*this.cellHeight,"100ms")}return false}var h=g.timeStamp-this.scrollStartTime;var a=(2*c/h)/this.friction;var f=(this.friction/2)*(a*a);if(a<0){a=-a;f=-f}var d=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition+f;if(d>0){if(d>this.swSlotWrapper.clientHeight/4){d=this.swSlotWrapper.clientHeight/4}}else{if(d<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){d=(d-this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll)/2+this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll;a/=3;if(d<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll-this.swSlotWrapper.clientHeight/4){d=this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll-this.swSlotWrapper.clientHeight/4}}else{d=Math.round(d/this.cellHeight)*this.cellHeight}}this.scrollTo(this.activeSlot,Math.round(d),Math.round(a)+"ms");return true},scrollTo:function(d,a,c){this.slotEl[d].style.webkitTransitionDuration=c?c:"100ms";this.setPosition(d,a?a:0);if(this.slotEl[d].slotYPosition>0||this.slotEl[d].slotYPosition<this.slotEl[d].slotMaxScroll){this.slotEl[d].addEventListener("webkitTransitionEnd",this,false)}},scrollToValue:function(g,f){var d,c,a;this.slotEl[g].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[g].style.webkitTransitionDuration="0";c=0;for(a in this.slotData[g].values){if(a==f){d=c*this.cellHeight;this.setPosition(g,d);break}c-=1}},backWithinBoundaries:function(a){a.target.removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.scrollTo(a.target.slotPosition,a.target.slotYPosition>0?0:a.target.slotMaxScroll,"150ms");return false},tapDown:function(a){a.currentTarget.addEventListener("touchmove",this,false);a.currentTarget.addEventListener("touchend",this,false);a.currentTarget.className="sw-pressed"},tapCancel:function(a){a.currentTarget.removeEventListener("touchmove",this,false);a.currentTarget.removeEventListener("touchend",this,false);a.currentTarget.className=""},tapUp:function(a){this.tapCancel(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"){this.cancelAction()}else{if(a.currentTarget.id=="sw-done"){this.doneAction()}else{if(a.currentTarget.id=="sw-buttonl"){this.buttonlAction()}else{this.buttonrAction()}}}this.close()},setDevice:function(a){this.device=a},setButtonTexts:function(f,d,c,a){if(f!=null){if(f!=""){document.getElementById("sw-cancel").innerHTML=f}else{document.getElementById("sw-cancel").style.display="none"}}if(d!=null){if(d!=""){document.getElementById("sw-done").innerHTML=d}else{document.getElementById("sw-done").style.display="none"}}if(c!=null){if(c!=""){document.getElementById("sw-buttonl").innerHTML=c}else{document.getElementById("sw-buttonl").style.display="none"}}if(a!=null){if(a!=""){document.getElementById("sw-buttonr").innerHTML=a}else{document.getElementById("sw-buttonr").style.display="none"}}},setCancelAction:function(a){this.cancelAction=a},setDoneAction:function(a){this.doneAction=a},setButtonlAction:function(a){this.buttonlAction=a},setButtonrAction:function(a){this.buttonrAction=a},cancelAction:function(){return false},cancelDone:function(){return true},cancelButtonl:function(){return true},cancelButtonr:function(){return true}};function openOneSlot(a){if(document.getElementById("sw-wrapper")){return}SpinningWheel.addSlot(a);SpinningWheel.setCancelAction(SpinningCancel);SpinningWheel.setDoneAction(SpinningDone);SpinningWheel.open()}function SpinningDone(){var c=SpinningWheel.getSelectedValues();var f=c.values.join(" ");var d=f.match(/\(p\. (\d+)\)/);var a="pageNum-"+d[1]+".html";PushBackCookie(location.href);location.href=a}function SpinningCancel(){}var GPScoords=[];function distanceGPS(g,c,f,h){var d=Math.PI/180;lat1=g*d;lat2=f*d;lon1=c*d;lon2=h*d;t1=Math.sin(lat1)*Math.sin(lat2);t2=Math.cos(lat1)*Math.cos(lat2);t3=Math.cos(lon1-lon2);t4=t2*t3;t5=t1+t4;rad_dist=Math.atan(-t5/Math.sqrt(-t5*t5+1))+2*Math.atan(1);return(rad_dist*3437.74677*1.1508)*1.6093470878864446}function erreurPosition(a){var c="Erreur lors de la gÃ�Â©olocalisation : ";switch(a.code){case a.TIMEOUT:c+="Timeout !";break;case a.PERMISSION_DENIED:c+="Vous nÃ¢Â�Â�avez pas donnÃ�Â© la permission";break;case a.POSITION_UNAVAILABLE:c+="La position nÃ¢Â�Â�a pu Ã�Âªtre dÃ�Â©terminÃ�Â©e";break;case a.UNKNOWN_ERROR:c+="Erreur inconnue";break}alert(c)}function maPosition(h){var o=h.coords.latitude;var c=h.coords.longitude;var p=h.coords.altitude;var l={};var j=[];for(var g=0;g<GPScoords.length;++g){var n=GPScoords[g];var f=n[0];var m=f[0];var a=f[1];var d=distanceGPS(o,c,m,a);var k=d.toFixed(1)+" km : "+n[1]+" (p. "+n[2]+")";j.push([k,d])}j.sort(function(r,q){return r[1]-q[1]});for(var g=0;g<j.length;g++){l[g+1]=j[g][0]}openOneSlot(l)}function Geo(a,c){if(navigator.geolocation){a.preventDefault();navigator.geolocation.getCurrentPosition(maPosition,erreurPosition,{maximumAge:0,enableHighAccuracy:true})}return false}function moveCaret(f,a){var d,c;if(f.getSelection){d=f.getSelection();if(d.rangeCount>0){var g=d.focusNode;var h=d.focusOffset+a;d.collapse(g,Math.min(g.length,h))}}else{if((d=f.document.selection)){if(d.type!="Control"){c=d.createRange();c.move("character",a);c.select()}}}}function insertTextAtCursor(f){var d,a,c;if(window.getSelection){d=window.getSelection();if(d.getRangeAt&&d.rangeCount){a=d.getRangeAt(0);a.deleteContents();a.insertNode(document.createTextNode(f))}}else{if(document.selection&&document.selection.createRange){document.selection.createRange().text=f}}}function FilterKeyDown(a,c){if(c.key=="Spacebar"){insertTextAtCursor(" ");return false}return true}function FilterKeyUp(d,f){var a=d.parentNode.getAttribute("id");var c=d.textContent;if(c.length==0){if(localStorage){try{localStorage.removeItem(a)}catch(f){}}else{try{DeleteCookie(a)}catch(f){}}}else{if(localStorage){try{localStorage.setItem(a,c)}catch(f){}}else{try{SetCookie(a,c)}catch(f){}}}return true}function getFirstChild(a){var c=a.firstChild;while(c!=null&&c.nodeType==3){c=c.nextSibling}return c}function ClearArea(c){var a=c.parentNode.parentNode.getAttribute("id");getFirstChild(c.parentNode.parentNode).textContent="";if(localStorage){try{localStorage.removeItem(a)}catch(d){}}else{try{DeleteCookie(a)}catch(d){}}return false}function ClearAllAreas(f){getFirstChild(f.parentNode.parentNode).textContent="";if(localStorage){var g="TxtEdit-457f267b5a17ad8599566b79bd219b4b";for(key in localStorage){try{if(key.substring(0,g.length)===g){delete localStorage[key]}}catch(h){}}}else{if(document.cookie&&document.cookie!=""){var c=document.cookie.split(";");for(var a=0;a<c.length;a++){var d=c[a].split("=");d[0]=d[0].replace(/^ /,"");try{DeleteCookie(d[0])}catch(h){}}}}return false}function LoadArea(){var g=document.getElementsByClassName("textarea");for(var d=0;d<g.length;d++){var a=g[d].parentNode.getAttribute("id");var c="";try{if(localStorage){c=localStorage.getItem(a)}else{c=GetCookie(a)}if(c){g[d].textContent=c}}catch(f){}}}if(window.addEventListener){window.addEventListener("load",LoadArea,false)};
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