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[image: ]« Tout l’attrait d’un vin vient du fait 
que deux bouteilles ne sont jamais 
parfaitement semblables. »
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Amis depuis leurs études, ils travaillent ensemble depuis cinqans  
et cultivent leurs passions communes pour le graphisme et  
la gastronomie… liquide. Ensemble, ils ont créé La Carte des Vins s’il 
vous plaît, une collection de cartes viticoles et d’aches pédagogiques 
pour faciliter l’apprentissage du vin.
C’est leur troisième livre aux Éditions Marabout après La Carte  
des Vins s’il vous plaît (2
017) et Le Tour du Monde en 80 verres (2019).
Adrien  
Grant Smith Bianchi
Jules 
Gaubert-Turpin
Charlie Garros














[image: ]Avant-propos
La France est le pays du vin. 
Ce n’est pas le premier de l’Histoire: le vin est apparu en Géorgie 
4 
000 ans plus tôt. 
Ce n’est pas le premier en volume: l’Italie défend sa médaille d’or 
dans cette catégorie. 
Plus de 7
0 pays produisent du vin et, pourtant, le monde entier 
continue de déguster des Sancerre, Châteauneuf-du-Pape,  
Saint-Émilion, Chablis… 
Des vins pour tous les goûts et tous les moments. Climats, cultures, 
sous-sols… de nombreux facteurs expliquent cette formidable 
diversité. La France produit 3 24
0 vins diérents chaque année : 
 la vie est trop courte pour les goûter tous !
Ce livre est une invitation à la découverte des sentiers plus ou moins 
battus. Entre grands crus et appellations méconnus, nous vous 
embarquons à travers les vignes pour une délicieuse Route des Vins  
de France. 
Merci à Audrey Génin et Christine Martin  
pour leur conance.
Merci à Marcel Turpin, Hélène Lucas & Quentin 
Guillon pour leurs minutieuses relectures.
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le renouveau
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Languedoc- 
  
Roussillon
Depuis vingt ans, le plus grand vignoble français 
connaît une révolution stupéante qui ravie  
un nombre grandissant d’amateurs de vin.
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L
es Grecs sont les premiers à 
avoir planté de la vigne dans 
la région mais c’est sous 
occupation romaine que le vignoble se 
développe très fortement, à tel point 
que le vin de Gaulle concurrence celui 
d’Italie, ce qui est inacceptable pour 
Rome qui ordonne tout simplement 
d’arracher le vignoble. Simple et 
ecace. Il faut attendre près de 
deux siècles pour que l’on autorise 
à nouveau la vigne dans la région.
Avec 229 000 hectares de vignes, 
c’est la plus grande région viticole 
du monde : elle représente un 
tiers du vignoble français.
Bénie par un climat très favorable 
à la culture de la vigne, cette force 
est si exploitée qu’elle en devient 
une faiblesse. En eet, la région a 
longtemps été réduite à la production 
de vin de table peu qualitatif. Il faut 
dire qu’après la crise du phylloxéra, 
beaucoup de vigne ont été replantées 
pour fournir les soldats envoyés au 
front pendant la Première Guerre 
mondiale. Pour le courage… 
Après 1962, lorsque l’Algérie 
(qui fournissait beaucoup de 
vin à la France) retrouve son 
indépendance, la région compense 
en produisant toujours plus et en 
se concentrant sur des cépages 
très productifs desquels on extrait 
toujours plus de rendement… 
au détriment de la qualité.
Aujourd’hui, après avoir connu 
une véritable révolution au cours 
des trente dernières années, 
larégion jouit d’une 
belle réputation. 
Cerenouveau est 
passé par la réduction 
des rendements, une 
sélection des cépages 
les plus adaptés 
etl’arrivée de jeunes vignerons. 
Leseorts de la région ne s’arrêtent 
pas là puisque le Languedoc-
Roussillon est le plus grand vignoble 
bio du pays : 36 % des vignes bio 
françaises se trouvent dans la 
région. Il faut dire que le climat 
est très favorable à la production 
de vins bio, biodynamiques et 
naturels. Tous ces éléments font 
du Languedoc l’une des régions 
lesplus bouillonnantes de France.
La région 
jouit d’une 
très belle 
réputation
19 %
21 %
60 %
Hectares
Cépages
Types de vin
Sols
syrah, carignan, 
grenache...
sauvignon, 
chardonnay, 
viognier...
cailloux roulés, grès, 
marnes, calcaires, 
schistes, argileux, 
sableux, molasses, 
gneiss, granites…
Climat
méditerranéen
229 000
85 000 en AOC














[image: ]Cépage précoce qui aime jouer avec ses 
limites puisque ses meilleures expressions 
naissent sur des sols peu fertiles. Le dé est 
d’obtenir une bonne maturité sans trop 
mûrir sous le soleil méditerranéen. Reine 
du Rhône Nord, c’est pourtant dans le 
Languedoc que la syrah est le plus plantée. 
Peu tannique, ce cépage d’origine 
espagnole est souvent assemblé à la 
syrah et/ou mourvèdre pour donner 
des vins plus charpentés. Il entre 
également dans la composition des 
vins doux naturels.
Planté dans 41 pays dans le monde, 
le chardonnay est l’un des cépages blancs 
les plus connus. Sa force  ? Son prol tout 
terrain qui laisse parler le sol. Il sera 
minéral sur un terroir calcaire et plus rond 
sur une parcelle riche en argile ou en sable. 
La phrase préférée des étrangers en 
France : « un chardonnay s’il vous plaît ». 
En Languedoc, c’est l’un des rares 
cépages qui est vinié seul. 
Mondialement connu à travers les 
vins de Bordeaux et de Sancerre, 
il préfère les terroirs de silex, 
marne ou calcaire.
Connu dans le monde entier pour être 
le cépage de Condrieu (Rhône Nord), 
il séduit des vignerons aux quatre 
coins du monde. Un nez unique de 
fruits exotiques. Accord magique 
avec une poêlée de langoustines. 
D’origine grecque, ce cépage est présent depuis 
l’Antiquité dans tous les vignobles bordant la 
Méditerranée. Dans le Languedoc, il est surtout utilisé 
pour la production de Vins Doux Naturels. Ses baies sont 
si sucrées qu’elles attirent les guêpes qui peuvent aspirer 
tout le jus pour ne laisser que la peau du raisin. 

Très productif, riche en alcool et trop 
planté au xx siècle, le carignan est 
longtemps resté sous le feu des 
critiques, si bien que les syndicats 
viticoles ont ni par limiter sa 
présence dans les assemblages. 
Aujourd’hui, il veut se racheter une 
image auprès du grand public 
et prouve que sur de bons terroirs 
et avec des rendements maîtrisés, 
il mérite d’être dégusté ! 
Originaire de Catalogne, il a traversé la 
frontière en gardant une vue sur la mer. C’est 
un cépage rude et tardif qui ne craint pas la 
canicule. Il tient souvent le second rôle dans 
les assemblages, derrière la syrah et le 
grenache. En France, on le trouve 
uniquement dans le Sud. 
Aucune région du sud de la France ne fait l’impasse sur 
ce cépage. Ses petites baies à peau épaisse orent des 
tannins inimitables. Il est souvent assemblé avec du 
merlot et révèle un très bon potentiel de garde. 

Comme à Bordeaux, il est souvent assemblé 
au cabernet sauvignon. Il apporte du fruit 
et de la rondeur. Ce cépage est davantage 
utilisé dans les IGP que dans les AOC du 
Languedoc. Sensible à la chaleur, il préfère 
les sols frais argilo-calcaires.
Un cépage mal connu qui perd du 
terrain. On estime que sa surface a été 
divisée par deux en moins de 30 ans. 
Souvent utilisé pour la production 
de rosé, il peut également produire 
des rouges fruités et gouleyants. 
On note également la présence du picpoul qui se 
distingue par son côté vif avec une touche 
d’acidité. À l’Ouest, les alentours de Limoux 
accueillent un doyen des cépages languedociens, 
remarquable pour sa rondeur : la clairette. 
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[image: ]Cépage précoce qui aime jouer avec ses 
limites puisque ses meilleures expressions 
naissent sur des sols peu fertiles. Le dé est 
d’obtenir une bonne maturité sans trop 
mûrir sous le soleil méditerranéen. Reine 
du Rhône Nord, c’est pourtant dans le 
Languedoc que la syrah est le plus plantée. 
Peu tannique, ce cépage d’origine 
espagnole est souvent assemblé à la 
syrah et/ou mourvèdre pour donner 
des vins plus charpentés. Il entre 
également dans la composition des 
vins doux naturels.

Planté dans 41 pays dans le monde, 
le chardonnay est l’un des cépages blancs 
les plus connus. Sa force  ? Son prol tout 
terrain qui laisse parler le sol. Il sera 
minéral sur un terroir calcaire et plus rond 
sur une parcelle riche en argile ou en sable. 
La phrase préférée des étrangers en 
France : « un chardonnay s’il vous plaît ». 
En Languedoc, c’est l’un des rares 
cépages qui est vinié seul. 
Mondialement connu à travers les 
vins de Bordeaux et de Sancerre, 
il préfère les terroirs de silex, 
marne ou calcaire.
Connu dans le monde entier pour être 
le cépage de Condrieu (Rhône Nord), 
il séduit des vignerons aux quatre 
coins du monde. Un nez unique de 
fruits exotiques. Accord magique 
avec une poêlée de langoustines. 
D’origine grecque, ce cépage est présent depuis 
l’Antiquité dans tous les vignobles bordant la 
Méditerranée. Dans le Languedoc, il est surtout utilisé 
pour la production de Vins Doux Naturels. Ses baies sont 
si sucrées qu’elles attirent les guêpes qui peuvent aspirer 
tout le jus pour ne laisser que la peau du raisin. 
Très productif, riche en alcool et trop 
planté au xx siècle, le carignan est 
longtemps resté sous le feu des 
critiques, si bien que les syndicats 
viticoles ont ni par limiter sa 
présence dans les assemblages. 
Aujourd’hui, il veut se racheter une 
image auprès du grand public 
et prouve que sur de bons terroirs 
et avec des rendements maîtrisés, 
il mérite d’être dégusté ! 
Originaire de Catalogne, il a traversé la 
frontière en gardant une vue sur la mer. C’est 
un cépage rude et tardif qui ne craint pas la 
canicule. Il tient souvent le second rôle dans 
les assemblages, derrière la syrah et le 
grenache. En France, on le trouve 
uniquement dans le Sud. 

Aucune région du sud de la France ne fait l’impasse sur 
ce cépage. Ses petites baies à peau épaisse orent des 
tannins inimitables. Il est souvent assemblé avec du 
merlot et révèle un très bon potentiel de garde. 
Comme à Bordeaux, il est souvent assemblé 
au cabernet sauvignon. Il apporte du fruit 
et de la rondeur. Ce cépage est davantage 
utilisé dans les IGP que dans les AOC du 
Languedoc. Sensible à la chaleur, il préfère 
les sols frais argilo-calcaires.
Un cépage mal connu qui perd du 
terrain. On estime que sa surface a été 
divisée par deux en moins de 30 ans. 
Souvent utilisé pour la production 
de rosé, il peut également produire 
des rouges fruités et gouleyants. 

On note également la présence du picpoul qui se 
distingue par son côté vif avec une touche 
d’acidité. À l’Ouest, les alentours de Limoux 
accueillent un doyen des cépages languedociens, 
remarquable pour sa rondeur : la clairette. 
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Pic Saint-Loup  
& sa région 
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O
n dit que les grands vins 
naissent dans les beaux 
endroits. Cette région ne déroge 
pas à la règle. Ici, le pic Saint-
Loup (658 m) et la montagne 
d’Hortus (520 m) se font face. 
Véritables gratte-ciels au milieu 
de la garrigue, on les aperçoit 
de loin et ils ouvrent la porte sur 
les Cévennes. En plus d’embellir 
le paysage, ces deux géants 
canalisent les vents de la région, 
rafraîchissent les vignes après  
le coucher du soleil et retiennent 
les nuages:  
c’est la zone  
la plus arrosée 
du Languedoc. 
Le microclimat 
de la vallée ore 
une amplitude 
thermique rare: jusqu’à 
20degrés d’écart entre le jour 
et la nuit. Ces fortes variations, 
liées aux pointes calcaires du 
pic, orent un terroir idéal 
pour la syrah qui domine 
l’encépagement. Autour des 
parcelles, la nature est encore 
sauvage et l’on peut apprécier 
la présence de chênes verts, 
genêts, thym et romarin. 
Autrefois connu sous 
l’appellation « Coteaux du 
Languedoc », Pic Saint-Loup 
devient un cru en 1994 puis 
obtient sa propre AOC en 
2017. La région est à l’image 
du Languedoc: connue depuis 
toujours mais reconnue 
depuis peu. En 20 ans, Pic 
Saint-Loup a trouvé sa place 
parmi l’élite des terroirs du 
sud de la France. Les vins sont 
profonds, étonnamment frais 
et aptes au vieillissement. Une 
quarantaine de domaines sont 
présents sur l’appellation. Les 
jeunes et anciens vignerons 
visent dans le même sens 
que le pic: vers le haut. 
En occitan, le mot « grès » désigne un relief 
caillouteux propice à la culture de la vigne. Les 
embruns maritimes contrebalancent les étés arides. 
Toutes ces appellations appartenaient à la famille des 
Coteaux du Languedoc puis des Grès de Montpellier. 
Depuis 2014, des mentions géographiques plus 
précises ont été autorisées an de saluer le travail des 
vignerons et de mettre en valeur les crus communaux. 
Maillon fort de la ceinture 
verte qui entoure Montpellier, 
l’appellation se divise en deux 
terroirs: les En-bas et les En-
hauts. Le premier est constitué 
d’un plateau de cailloutis 
naturellement ltrant tandis que 
le second révèle des pointes de 
silex sur un sol argilo-calcaire.
Le sol de galets roulés sur argile rouge fait 
penser à celui de Châteauneuf-du-Pape. Une belle 
promesse cultivée par une poignée de vignerons.   
Ce terroir est idéal pour 
le mourvèdre, un cépage 
souvent minoritaire. Des 
vins généreux et épicés. 
L’appellation se distingue 
par la présence de galets roulés 
qui favorisent la maturité 
des raisins. En Languedoc, 
c’est l’une des zones où la 
pluie se fait la plus rare. 
syrah, grenache, 
mourvèdre, 
cinsault, carignan
Les grands 
vins naissent 
dans les beaux 
endroits
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Du Larzac à 
l’étang de Thau
2000 ha
Terrasses du Larzac
L
e Larzac est un haut plateau qui s’étend de 
Millau à Lodève, prolongement ultime du Massif 
Central. Aux portes du Languedoc, le causse s’aaisse 
brusquement passant de 800 à 300 mètres. La vigne 
prote ici d’une altitude encore élevée qui favorise 
une maturation lente et progressive des raisins. Les 
vins se caractérisent ainsi par leur grande fraîcheur. 
Mais la reconnaissance de leur qualité est tardive : 
l’AOC n'est obtenue qu'en 2014. Le cahier des charges 
de celle-ci implique un assemblage d’au moins trois 
cépages dont le carignan est souvent le préféré.
grenache, 
mourvèdre,  
syrah, carignan
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T
oute voisine, le Languedoc-Saint-
Saturnin se trouve aussi sur les 
contreforts du Larzac. Les sols sont 
ici composés de schistes et de grès. 
Encore une fois, l’encépagement est 
très proche de l’appellation voisine 
des Terrasses du Larzac. On y 
découvre des rouges ronds aux 
arômes de fruits rouges, de 
curcuma et de poivre. Les rosés 
sont quant à eux ns et frais.
I
l s’agit de la plus grande 
appellation de vins blancs du 
Languedoc. Elle couvre la zone 
au nord-ouest de l’étang de Thau 
entre Sète, Agde et Pézenas et peut 
atteindre 100 m d’altitude pour 
les zones les plus élevées. Région 
parmi les plus arides de l'Hérault, 
elle ne bénécie que de 600 mm 
de pluviométrie annuelle. 
Le picpoul blanc compose 
la base de tous les vins de 
l’appellation. Ce vieux cépage 
autochtone est présent dans 
la région depuis l'Antiquité.
C
ommunément appelé Languedoc-
Cabrières, l’appellation produit 
rouges et rosés sous la bonne 
inuence de la tramontane qui 
assainit les vignes sur un terroir 
deschistes. La syrah domine chez les 
rouges tandis que grenache et 
cinsault sont préférés pour les 
rosés. On y trouve en cépages 
complémentaires carignan, 
mourvèdre et morrastel.  
C
ette appellation de blancs est située 
entre Béziers et les Terrasses 
duLarzac. Elle produit des vins secs 
et de façon plus condentielle des 
vins liquoreux, à partir d'un cépage 
unique : la clairette blanche. Ici les 
sols sont principalement composés de 
galets de quartz, de silex et de 
calcaire. Des vins complexes qui 
se marieront à merveille avec 
la riche gastronomie sétoise.
C
ette dénomination 
géographique de l’appellation 
régionale Languedoc se caractérise 
par ses sols argilo-calcaires. On 
y produit des vins rouges dont les 
prérequis sont similaires à ceux 
des Terrasses du Larzac. Le 
mont Saint-Baudille domine 
le paysage et marque la n du 
Larzac. Les vins y sont bien 
structurés et charpentés.
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F
orte d’une grande diversité géologique, 
l’appellation accueille 300 vignerons, 
entre maquis et arrière-pays biterrois. 
Au nord-ouest de l’appellation, on peut 
utiliser deux dénominations communales, 
Berlou et Roquebrun, dans la partie 
de l’appellation où les schistes sont le 
plus marqués. Sur schistes, les vins se 
font généralement plus ns, charmeurs 
alors qu’ils auront tendance à être plus 
complexes, tanniques, laissant présager 
une belle capacité de garde sur les sols 
calcaires du sud-est de l’appellation. 
Historiquement reconnue pour ses vins 
rouges, l’appellation produit également 
des rosés, et plus récemment des blancs.
syrah, grenache, 
mourvèdre, 
carignan, cinsault
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Saint-Chinian,  
Faugères  
& Pézenas
3 %
17 %
80 %
2 100 ha
1 500 ha
Faugères Pézenas
A
u nord de Béziers, ce vignoble 
s’étend jusqu’à la vallée de 
l’Orb et concerne 7 communes du 
département de l’Hérault. Une 
rareté en Languedoc, on y autorise 
la production des trois couleurs 
(depuis 2005 et l’intégration des 
blancs). Assurément méditerranéen, 
le climat est tempéré par l’altitude 
de 300 mètres en moyenne. Les sols 
où dominent les schistes gréseux 
favorisent des vins minéraux et 
équilibrés. De cette envie de mettre 
en avant un terroir spécique 
est née la mention « Faugères, 
Grand Terroir de Schistes » pour 
les cuvées les plus qualitatives.
L
a viticulture, historiquement 
présente dans le Bassin 
méditerranéen, se développe 
particulièrement au xviii siècle 
en parallèle de l’essor industriel: 
près de 80 % des terres agricoles de 
Pézenas sont couvertes de vignes. 
Ce vignoble méditerranéen où la 
pluie se fait rare, se trouve sur 
des sols de schistes, calcaires et 
d'alluvions avec des formations 
volcaniques entre 0 et 300 m 
d’altitude. On trouve dans les vins 
rouges de l’appellation des arômes 
de fruits noirs, de garrigue au 
bouquet complexe pour un résultat 
à la fois puissant et délicat.
carignan, cinsault, 
grenache, 
mourvèdre, syrah
grenache, 
mourvèdre, syrah, 
carignan, cinsault
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