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    Devant un gros problème qui nous tombe dessus, on peut avoir envie de faire comme s’il n’existait pas, parce qu’on refuse que notre vie change. Mais il ne faut pas oublier que nos amis et notre famille sont là pour nous aider à affronter cette épreuve.
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    Le lundi n’a jamais été le jour préféré de Chloé. Loin de là ! Mais elle sait que la plupart des gens éprouvent la même chose et qu’il faut faire avec. En plus, depuis qu’elle s’occupe de la chaîne du collège avec ses amis, que ses journées ne sont plus seulement rythmées par les cours, mais aussi par les tournages, elle commence chaque semaine avec le cœur plus léger. Oh bien sûr, il y a toujours les évaluations – dont celles du terrible professeur de mathématiques, M. Schwartz ! – et la montagne de travail. Sans parler des notes, plus ou moins bonnes, qu’il faut ensuite annoncer à ses parents. Ça, ça ne change pas !

    Ce matin-là, elle se prépare avec le sourire. Vendredi dernier, il y a eu le conseil de classe, et, en tant que délégués, Mattéo et elle y ont assisté. C’est un rôle que Chloé adore, tout comme son ami. Aujourd’hui, il est prévu qu’ils fassent le compte rendu à chacun de leurs camarades. Pour cela, ils ont demandé une faveur à la directrice : qu’on leur prête un bureau afin de pouvoir parler en toute discrétion, au lieu d’avoir à le faire au milieu de la cour. Et Mme Bontemps a accepté. Ils pourront occuper le bureau de Mlle Maury, la C.P.E., absente ce lundi.

    Une petite caresse à l’adorable Anatole, et la jeune fille file vers la cuisine, emplie d’une délicieuse odeur de gaufres. Pierre, dont la librairie est fermée le lundi, se fait parfois une joie de leur préparer un savoureux petit déjeuner. De quoi démarrer la semaine du bon pied !
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    – Coucou, p’pa ! lance gaiement Chloé. Oh, ça sent drôlement bon !

    – Bonjour, ma chérie, lui répond tout aussi joyeusement son père. Sucre ou chocolat sur ta gaufre ?

    – Du sucre, s’il te plaît.

    Elle s’assoit à la table et fourrage dans les cheveux de son petit frère qui garde la tête penchée sur son assiette.

    – Hello, le super-héros !

    – Hum, hum, marmonne Victor.

    Chloé remarque alors qu’il n’a pas touché à sa gaufre nappée de chocolat. Pourtant, il en raffole d’habitude.

    – Tu ne te sens pas bien ? s’inquiète-t-elle.

    – Oh, si, si, prétend-il.
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    La jeune fille échange un regard perplexe avec son père. Il ne semble pas savoir ce qui se passe, lui non plus. Et elle cherche un moyen d’inciter Victor à se confier.

    – Tu es un grand garçon, n’est-ce pas ? lui demande-t-elle.

    Grand, le mot préféré de son frère. Il relève la tête.

    – Bien sûr que oui !

    – Alors, tu dois comprendre que les grands garçons avouent leurs problèmes à leur famille.

    – C’est vrai ?

    Elle acquiesce avec conviction.

    – Tout à fait !

    – Bon, d’accord…, accepte-t-il.

    Il se met à tout raconter. Vendredi, son meilleur copain pleurait, et au lieu de le consoler, Victor a continué de jouer dans la cour avec ses autres amis. La maîtresse les avait autorisés à avoir un ballon, et il avait envie d’en profiter. Mais maintenant, il regrette, d’autant que son copain n’a plus voulu lui parler de la journée.
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    Après l’avoir écouté, Chloé lui caresse affectueusement la joue.

    – Ça arrive à tout le monde de commettre des erreurs, même aux grands. Aujourd’hui, essaie de discuter avec lui et de comprendre ce qui ne va pas. D’accord ? Je suis sûre qu’il te pardonnera.

    Le sourire retrouvé, Victor attaque sa gaufre avec appétit…

    Après la cantine, Chloé et Mattéo se rendent dans le bureau de Mlle Maury pour leur séance de comptes rendus. Avertis, leurs camarades patientent déjà dans le couloir. Ce qui n’empêche pas Mattéo de prendre son temps pour observer soigneusement la pièce. Il grimace devant une photo de la C.P.E. en vacances, examine les livres sur les étagères, feuillette des dossiers, avec des airs d’agent secret.

    – Qu’est-ce que tu fais ? lui demande son amie.

    – Ce n’est pas tous les jours qu’on peut visiter l’antre du démon, alors j’en profite ! plaisante-t-il. Mouahahah !

    Chloé éclate de rire. C’est vrai que Mlle Maury peut être assez effrayante et que, parfois, elle semble surgir de nulle part, comme si elle possédait des pouvoirs maléfiques.
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    – Fais attention, elle a peut-être placé son bureau sur écoute ! lance la jeune fille.

    Affolé, Mattéo écarquille les yeux.

    – Tu crois ?

    – Mais non, je rigole ! Bon, on se met au travail ?

    Ils reçoivent leurs camarades, chacun leur tour. Pour certains, comme Pauline, le compte rendu est rapide et tient même en un seul mot : félicitations ! Yannis obtient lui aussi les félicitations du conseil de classe, et ses amis savent combien cela compte pour lui, ainsi que pour son père. De leur côté, les jumelles n’écoutent même pas ce que Chloé a à leur dire.
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    – Pas la peine de discuter pendant des heures, déclare Rose.

    – On sait qu’on est les meilleures, ajoute Violette, avant de repartir aussi sec.

    Au moins, elles ne manquent pas de confiance en elles ! Vient bientôt le tour de Shay. Avant que Mattéo n’ait eu le temps de sortir la fiche le concernant, son ami soupire.

    – Mes résultats ont baissé ces dernières semaines, je le sais, reconnaît-il. Mais je vais me reprendre.

    – Écoute, ce n’est pas si grave, lui répond Mattéo. En plus, avec ce qui t’arrive…

    Rougissant, il jette un coup d’œil gêné à Chloé, comme s’il en avait trop dit.
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    Shay hausse les épaules.

    – Bah, autant que tout le monde le sache ! Chlo’, tu te souviens quand j’ai été absent pendant trois jours, le mois dernier ?

    Elle acquiesce.

    – En fait, je ne me sentais pas très en forme depuis quelque temps, j’avais perdu du poids, et, un matin, j’ai carrément eu un malaise. Alors, ma mère a décidé de m’emmener à l’hôpital. On m’a fait des examens, et le médecin a découvert que je souffrais de diabète. Je n’en avais parlé qu’à Yannis et à Mattéo, pour qu’ils soient au courant si jamais je me sentais mal au collège.

    [image: ]
    Chloé en reste bouche bée. Non pas parce qu’elle est vexée de ne pas avoir été mise dans la confidence, pas du tout. Shay a bien le droit de parler à ses deux meilleurs amis, sans avertir les autres. C’est juste qu’elle n’avait rien remarqué ! Shay est comme d’habitude, dynamique, de bonne humeur. Elle n’aurait jamais imaginé qu’il pouvait avoir des problèmes !

    Comme beaucoup de gens, elle a entendu parler du diabète, mais elle ne sait pas grand-chose à ce sujet, hormis que ce n’est pas une maladie à prendre à la légère. Elle a vraiment de la peine pour son ami.

    – Et… comment tu te sens ? lui demande-t-elle, tandis qu’une foule d’autres questions se pressent dans sa tête.
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    – Oh, super ! répond-il, en souriant. Bon, oublions ça ! Et si on parlait plutôt de ce qu’ont dit les profs ? En musique, j’ai cartonné, non ?

    Pour lui faire plaisir, Chloé change donc de sujet. Mais elle demeure pensive. Si on lui annonçait à elle qu’elle souffrait d’une maladie, elle serait sûrement effondrée ! Pourtant, Shay prend ça avec le sourire.

    Mais peut-être est-ce juste une façade ?

    [image: ]
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