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* Liste établie en juin 2022
2023
DÉPUTÉS DE L’ASSEMBLÉE NATIONALE
Ain, Aisne, Allier, Alpes-de-Haute-Provence, Alpes-Maritimes
Liste alphabétique par département
de Mesdames et Messieurs
les députés à l’Assemblée nationale
*
 Bricout    Jean-Louis 
 Non  inscrit 
 Aisne 
 Dive    Julien 
 Les  Républicains 
 Aisne 
 Walter    Léo 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Alpes-de-Haute-Provence 
 D’Intorni    Christelle 
 Les  Républicains 
 Alpes-Maritimes 
 Dessigny    Jocelyn 
 Rassemblement  National 
 Aisne 
 Girard    Christian 
 Rassemblement  National 
 Alpes-de-Haute-Provence 
 Dragon    Nicolas 
 Rassemblement  National 
 Aisne 
 Ciotti    Éric 
 Les  Républicains 
 Alpes-Maritimes 
 Monnet    Yannick 
 Gauche démocrate et 
républicaine - NUPES 
 Allier 
 Martin    Alexandra 
 Les  Républicains 
 Alpes-Maritimes 
 Damien    Abad 
 Apparenté au groupe 
Renaissance 
 Ain 
 Xavier    Breton 
 Les  Républicains 
 Ain 
 Jérôme    Buisson 
 Rassemblement  National 
 Ain 
 Romain    Daubié 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Ain 
 Olga    Givernet 
 Renaissance 
 Ain 
 José    Beaurain 
 Rassemblement  National 
 Aisne 
 AIN     AISNE   
ALLIER  
ALPES-DE-HAUTE-PROVENCE   ALPES-MARITIMES 
 Bovet    Jorys 
 Rassemblement  National 
 Allier 
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 Bompard    Manuel 
 La France insoumise - Nouvelle 
Union Populaire écologique et 
sociale  
 Bouches-du-Rhône 
3
Alpes-Maritimes, Ardèche, Ardennes, Ariège, Aube, Aude, Aveyron, 
Bas-Rhin, Bouches-du-Rhône
 Agresti-Roubache  
 Sabrina 
 Renaissance 
 Bouches-du-Rhône 
 Allisio    Franck 
 Rassemblement  National 
 Bouches-du-Rhône 
 Baubry    Romain 
 Rassemblement  National 
 Bouches-du-Rhône 
 Fernandes    Emmanuel 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Bas-Rhin 
 Studer    Bruno 
 Renaissance 
 Bas-Rhin 
 Hetzel    Patrick 
 Les  Républicains 
 Bas-Rhin 
 Thiébaut    Vincent 
 Horizons et apparentés 
 Bas-Rhin 
 Kochert    Stéphanie 
 Horizons et apparentés 
 Bas-Rhin 
 Morel    Louise 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Bas-Rhin 
 Regol    Sandra 
 Écologiste - NUPES 
 Bas-Rhin 
 Sitzenstuhl    Charles 
 Renaissance 
 Bas-Rhin 
 Panifous    Laurent 
 Non  inscrit 
 Ariège 
 Taurine    Bénédicte 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Ariège 
 Bazin-Malgras    Valérie 
 Les  Républicains 
 Aube 
 Guitton    Jordan 
 Rassemblement  National 
 Aube 
 Ranc    Angélique 
 Rassemblement  National 
 Aube 
 Barthès    Christophe 
 Rassemblement  National 
 Aude 
 Falcon    Frédéric 
 Rassemblement  National 
 Aude 
 Rancoule    Julien 
 Rassemblement  National 
 Aude 
 Alexandre    Laurent 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Aveyron 
 Mazars    Stéphane 
 Renaissance 
 Aveyron 
 Rousset    Jean-François 
 Renaissance 
 Aveyron 
 Buffet    Françoise 
 Renaissance 
 Bas-Rhin 
 Brun    Fabrice 
 Les  Républicains 
 Ardèche 
 Dussopt    Olivier 
 Renaissance 
 Ardèche 
 Saulignac    Hervé 
 Socialistes et apparentés 
(membre de l’intergroupe 
NUPES)  
 Ardèche 
 Cordier    Pierre 
 Apparenté au groupe Les 
Républicains 
 Ardennes 
 Vuibert    Lionel 
 Renaissance 
 Ardennes 
 Warsmann    Jean-Luc 
 Libertés,  Indépendants, 
Outre-mer et Territoires 
 Ardennes 
 Masson    Alexandra 
 Rassemblement  National 
 Alpes-Maritimes 
 Masson    Bryan 
 Rassemblement  National 
 Alpes-Maritimes 
 Pauget    Éric 
 Les  Républicains 
 Alpes-Maritimes 
 Pradal    Philippe 
 Horizons et apparentés 
 Alpes-Maritimes 
 Tabarot    Michèle 
 Les  Républicains 
 Alpes-Maritimes 
 Tivoli    Lionel 
 Rassemblement  National 
 Alpes-Maritimes 
 Monnet    Yannick 
 Gauche démocrate et 
républicaine - NUPES 
 Allier 
 Martin    Alexandra 
 Les  Républicains 
 Alpes-Maritimes 
 José    Beaurain 
 Rassemblement  National 
 Aisne 
 ARDENNES    ARDÈCHE   
ARIÈGE   AUBE  
AVEYRON    BAS-RHIN  
BOUCHES-DU-RHÔNE  
Vermot 2023
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 Lelouis    Gisèle 
 Rassemblement  National 
 Bouches-du-Rhône 
 Blanchet    Christophe 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Calvados 
 Bony    Jean-Yves 
 Les  Républicains 
 Cantal 
 Ardouin    Jean-Philippe 
 Renaissance 
 Charente-Maritime 
 Kervran    Loïc 
 Horizons et apparentés 
 Cher 
 Davi    Hendrik 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Bouches-du-Rhône 
 Mélin    Joëlle 
 Rassemblement  National 
 Bouches-du-Rhône 
 Borne    Élisabeth 
 Renaissance 
 Calvados 
 Descoeur    Vincent 
 Les  Républicains 
 Cantal 
 Babault    Anne-Laure 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Charente-Maritime 
 Sansu    Nicolas 
 Gauche démocrate et 
républicaine - NUPES 
 Cher 
 Delogu    Sébastien 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Bouches-du-Rhône 
 Petel    Anne-Laurence 
 Renaissance 
 Bouches-du-Rhône 
 Bouyx    Bertrand 
 Renaissance 
 Calvados 
 Colombier    Caroline 
 Rassemblement  National 
 Charente 
 Falorni    Olivier 
 Non  inscrit 
 Charente-Maritime 
 Dubois    Francis 
 Les  Républicains 
 Corrèze 
 Dharréville    Pierre 
 Gauche démocrate et 
républicaine - NUPES 
 Bouches-du-Rhône 
 Pitollat    Claire 
 Renaissance 
 Bouches-du-Rhône 
 Delaporte    Arthur 
 Socialistes et apparentés 
(membre de l’intergroupe 
NUPES) 
 Calvados 
 Marsaud    Sandra 
 Renaissance 
 Charente 
 Gérard    Raphaël 
 Renaissance 
 Charente-Maritime 
 Meunier    Frédérique 
 Les  Républicains 
 Corrèze 
 Gonzalez    José 
 Rassemblement  National 
 Bouches-du-Rhône 
 Royer-Perreaut    Lionel 
 Renaissance 
 Bouches-du-Rhône 
 Le  Vigoureux    Fabrice 
 Renaissance 
 Calvados 
 Mesnier    Thomas 
 Horizons et apparentés 
 Charente 
 Plassard    Christophe 
 Horizons et apparentés 
 Charente-Maritime 
 Colombani    Paul-André 
 Libertés,  Indépendants, 
Outre-mer et Territoires 
 Corse-du-Sud 
 Laqhila    Mohamed 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Bouches-du-Rhône 
 Zulesi    Jean-Marc 
 Renaissance 
 Bouches-du-Rhône 
 Taché de la Pagerie  
 Emmanuel 
 Rassemblement  National 
 Bouches-du-Rhône 
 Patrier-Leitus    Jérémie 
 Horizons et apparentés 
 Calvados 
 Cormier-Bouligeon  
 François 
 Renaissance 
 Cher 
 Marcangeli    Laurent 
 Président du groupe Horizons 
et apparentés 
 Corse-du-Sud 
4
Sur les 577 
députés de 
l’Assemblée 
nationale, l’âge 
moyen est de 
49 ans, contre 
42,2 ans pour 
la population 
française.
2023
Côte-d’Or, Côtes-d’Armor, Creuse, Deux-Sèvres,  
Dordogne, Doubs, Drôme, Essonne
DÉPUTÉS DE L’ASSEMBLÉE NATIONALE
Bouches-du-Rhône, Calvados, Cantal, Charente, Charente-Maritime, Cher, Corrèze, Corse-du-Sud
 CALVADOS   
CANTAL   CHARENTE  
 CHARENTE-MARITIME    CHER
 CORSE-DU-SUDCORRÈZE
Vermot 2023
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2023
 Bordat    Benoît 
 Renaissance 
 Côte-d’Or 
 Berville    Hervé 
 Renaissance 
 Côtes-d’Armor 
 Lelouis    Gisèle 
 Rassemblement  National 
 Bouches-du-Rhône 
 Batho    Delphine 
 Écologiste - NUPES 
 Deux-Sèvres 
 Peytavie    Sébastien 
 Écologiste - NUPES 
 Dordogne 
 Anthoine    Emmanuelle 
 Les  Républicains 
 Drôme 
 Dupont-Aignan    Nicolas 
 Non  inscrit 
 Essonne 
 Brigand    Hubert 
 Les  Républicains 
 Côte-d’Or 
 Bothorel    Éric 
 Renaissance 
 Côtes-d’Armor 
 Fiévet    Jean-Marie 
 Renaissance 
 Deux-Sèvres 
 Alauzet    Éric 
 Renaissance 
 Doubs 
 Clapot    Mireille 
 Renaissance 
 Drôme 
 Guedj    Jérôme 
 Socialistes et apparentés 
(membre de l’intergroupe 
NUPES)  
 Essonne 
 Khattabi    Fadila 
 Renaissance 
 Côte-d’Or 
 Cosson    Mickaël 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Côtes-d’Armor 
 Marchive    Bastien 
 Apparenté au groupe 
Renaissance 
 Deux-Sèvres 
 Croizier    Laurent 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Doubs 
 Pochon    Marie 
 Écologiste - NUPES 
 Drôme 
 Guévenoux    Marie 
 Renaissance 
 Essonne 
 Martin    Didier 
 Renaissance 
 Côte-d’Or 
 Le  Fur    Marc 
 Les  Républicains 
 Côtes-d’Armor 
 Cubertafon    Jean-Pierre 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Dordogne 
 Genevard    Annie 
 Les  Républicains 
 Doubs 
 Pollet    Lisette 
 Rassemblement  National 
 Drôme 
 Izard    Alexis 
 Renaissance 
 Essonne 
 Paris    Didier 
 Renaissance 
 Côte-d’Or 
 Lepvraud    Murielle 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Côtes-d’Armor 
 Martin    Pascale 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Dordogne 
 Grangier    Géraldine 
 Rassemblement  National 
 Doubs 
 Amrani    Farida 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Essonne 
 Léaument    Antoine 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Essonne 
 Couturier    Catherine 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Creuse 
 Zulesi    Jean-Marc 
 Renaissance 
 Bouches-du-Rhône 
 Muller    Serge 
 Rassemblement  National 
 Dordogne 
 Patrier-Leitus    Jérémie 
 Horizons et apparentés 
 Calvados 
 Pacquot    Nicolas 
 Renaissance 
 Doubs 
 Da  Conceicao  Carvalho  
 Nathalie 
 Rassemblement  National 
 Essonne 
 Cormier-Bouligeon  
 François 
 Renaissance 
 Cher 
 Midy    Paul 
 Renaissance 
 Essonne 
 Marcangeli    Laurent 
 Président du groupe Horizons 
et apparentés 
 Corse-du-Sud 
5
Le Bureau composé 
de 22membres 
(le président de 
l’Assemblée nationale, 
6vice-présidents, 
3questeurs et 
12secrétaires), 
exerce une 
compétence générale 
sur l’organisation
et le fonctionnement 
de l’Assemblée.
Vermot 2023
Côte-d’Or, Côtes-d’Armor, Creuse, Deux-Sèvres,  
Dordogne, Doubs, Drôme, Essonne
 CHER
 CÔTE-D’OR   
CÔTES-D’ARMOR   CREUSE
DEUX-SÈVRES    DORDOGNE 
DOUBS  
DRÔME  
ESSONNE  
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 David    Alain 
 Socialistes et apparentés 
(membre de l’intergroupe 
NUPES)  
 Gironde 
6
 Larsonneur    Jean-Charles 
 Apparenté au groupe Hori-
zons et apparentés 
 Finistère 
 Mauvieux    Kévin 
 Rassemblement  National 
 Eure 
 Reda    Robin 
 Renaissance 
 Essonne 
 Thomin    Mélanie 
 Socialistes et apparentés 
(membre de l’intergroupe 
NUPES) 
 Finistère 
 Sala    Michel 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Gard 
 Le  Feur    Sandrine 
 Renaissance 
 Finistère 
 Kasbarian    Guillaume 
 Renaissance 
 Eure-et-Loir 
 Rixain    Marie-Pierre 
 Renaissance 
 Essonne 
 Berta    Philippe 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Gard 
 Cazeneuve    Jean-René 
 Renaissance 
 Gers 
 Diaz    Edwige 
 Rassemblement  National 
 Gironde 
 Le  Gac    Didier 
 Renaissance 
 Finistère 
 Lamirault    Luc 
 Horizons et apparentés 
 Eure-et-Loir 
 Brun    Philippe 
 Socialistes et apparentés 
(membre de l’intergroupe 
NUPES) 
 Eure 
 Bordes    Pascale 
 Rassemblement  National 
 Gard 
 Taupiac    David 
 Non  inscrit 
 Gers 
 de  Fournas    Grégoire 
 Rassemblement  National 
 Gironde 
 Le  Meur    Annaïg 
 Renaissance 
 Finistère 
 Marleix    Olivier 
 Président du groupe Les 
Républicains 
 Eure-et-Loir 
 Houssin    Timothée 
 Rassemblement  National 
 Eure 
 Gillet    Yoann 
 Rassemblement  National 
 Gard 
 Boudié    Florent 
 Renaissance 
 Gironde 
 Lavergne    Pascal 
 Renaissance 
 Gironde 
 Melchior    Graziella 
 Renaissance 
 Finistère 
 Vigier    Philippe 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Eure-et-Loir 
 Levavasseur    Katiana 
 Rassemblement  National 
 Eure 
 Meizonnet    Nicolas 
 Rassemblement  National 
 Gard 
 Cazenave    Thomas 
 Renaissance 
 Gironde 
 Mette    Sophie 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Gironde 
 Tanguy    Liliana 
 Renaissance 
 Finistère 
 Balanant    Erwan 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Finistère 
 Loir    Christine 
 Rassemblement  National 
 Eure 
 Meurin    Pierre 
 Rassemblement  National 
 Gard 
 Couillard    Bérangère 
 Renaissance 
 Gironde 
 Panonacle    Sophie 
 Renaissance 
 Gironde 
2023
Gironde, Haut-Rhin, Haute-Corse, Haute-Garonne, 
Haute-Loire, Haute-Marne, Haute-Savoie, Haute-Saône, Haute-Vienne 
DÉPUTÉS DE L’ASSEMBLÉE NATIONALE
Essonne, Eure, Eure-et-Loir, Finistère, Gard, Gers, Gironde
EURE  
EURE-ET-LOIR  
FINISTÈRE  
GARD  
GERS  
GIRONDE  
Vermot 2023
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2023
 Meunier    Manon 
 La France insoumise - Nouvelle 
Union Populaire écologique et 
sociale  
 Haute-Vienne 
7
 Aviragnet    Joël 
 Socialistes et apparentés 
(membre de l’intergroupe 
NUPES) 
 Haute-Garonne 
 Lemaire    Didier 
 Horizons et apparentés 
 Haut-Rhin 
 Poulliat    Éric 
 Renaissance 
 Gironde 
 Portarrieu    Jean-François 
 Horizons et apparentés 
 Haute-Garonne 
 Robert-Dehault    Laurence 
 Rassemblement  National 
 Haute-Marne 
 Violland    Anne-Cécile 
 Horizons et apparentés 
 Haute-Savoie 
 Bex    Christophe 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Haute-Garonne 
 Ott    Hubert 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Haut-Rhin 
 Prud’homme    Loïc 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Gironde 
 Stambach-Terrenoir    Anne 
 La France insoumise - Nouvelle 
Union Populaire écologique et 
sociale  
 Haute-Garonne 
 Armand    Antoine 
 Renaissance 
 Haute-Savoie 
 Salmon    Emeric 
 Rassemblement  National 
 Haute-Saône 
 Clouet    Hadrien 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Haute-Garonne 
 Schellenberger    Raphaël 
 Les  Républicains 
 Haut-Rhin 
 Thierry    Nicolas 
 Écologiste - NUPES 
 Gironde 
 Vignon    Corinne 
 Renaissance 
 Haute-Garonne 
 Duby-Muller    Virginie 
 Les  Républicains 
 Haute-Savoie 
 Villedieu    Antoine 
 Rassemblement  National 
 Haute-Saône 
 Faure    Dominique 
 Renaissance 
 Haute-Garonne 
 Acquaviva    Jean-Félix 
 Libertés,  Indépendants, 
Outre-mer et Territoires 
 Haute-Corse 
 Becht    Olivier 
 Renaissance 
 Haut-Rhin 
 Valentin    Isabelle 
 Les  Républicains 
 Haute-Loire 
 Petex-Levet    Christelle 
 Les  Républicains 
 Haute-Savoie 
 Delautrette    Stéphane 
 Socialistes et apparentés 
(membre de l’intergroupe 
NUPES) 
 Haute-Vienne 
 Iborra    Monique 
 Renaissance 
 Haute-Garonne 
 Castellani    Michel 
 Libertés,  Indépendants, 
Outre-mer et Territoires 
 Haute-Corse 
 Fuchs    Bruno 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Haut-Rhin 
 Vigier    Jean-Pierre 
 Les  Républicains 
 Haute-Loire 
 Riotton    Véronique 
 Renaissance 
 Haute-Savoie 
 Maudet    Damien 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Haute-Vienne 
 Piquemal    François 
 La France insoumise - Nouvelle 
Union Populaire écologique et 
sociale  
 Haute-Garonne 
 Arrighi    Christine 
 Écologiste - NUPES 
 Haute-Garonne 
 Klinkert    Brigitte 
 Renaissance 
 Haut-Rhin 
 Bentz    Christophe 
 Rassemblement  National 
 Haute-Marne 
 Roseren    Xavier 
 Renaissance 
 Haute-Savoie 
 Tanguy    Liliana 
 Renaissance 
 Finistère 
 Balanant    Erwan 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Finistère 
 Loir    Christine 
 Rassemblement  National 
 Eure 
 Meurin    Pierre 
 Rassemblement  National 
 Gard 
 Couillard    Bérangère 
 Renaissance 
 Gironde 
 Panonacle    Sophie 
 Renaissance 
 Gironde 
Vermot 2023
Gironde, Haut-Rhin, Haute-Corse, Haute-Garonne, 
Haute-Loire, Haute-Marne, Haute-Savoie, Haute-Saône, Haute-Vienne 
HAUT-RHIN  
HAUTE-CORSE
HAUTE-GARONNE  
HAUTE-MARNE  
 HAUTE-SAVOIE  
HAUTE-SAÔNE   HAUTE-VIENNE  
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 Le  Nabour    Christine 
 Renaissance 
 Ille-et-Vilaine 
 Maillart-Méhaignerie  
 Laurence 
 Renaissance 
 Ille-et-Vilaine 
 Mathieu    Frédéric 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Ille-et-Vilaine 
 Rouaux    Claudia 
 Socialistes et apparentés 
(membre de l’intergroupe 
NUPES) 
 Ille-et-Vilaine 
 Forissier    Nicolas 
 Les  Républicains 
 Indre 
 Jolivet    François 
 Horizons et apparentés 
 Indre 
8
 Pasquini    Francesca 
 Écologiste - NUPES 
 Hauts-de-Seine 
 Bregeon    Maud 
 Renaissance 
 Hauts-de-Seine 
 Boyer    Pascale 
 Renaissance 
 Hautes-Alpes 
 Cristol    Laurence 
 Renaissance 
 Hérault 
 Rome    Sébastien 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Hérault 
 Pellerin    Emmanuel 
 Renaissance 
 Hauts-de-Seine 
 Calvez    Céline 
 Renaissance 
 Hauts-de-Seine 
 Giraud    Joël 
 Renaissance 
 Hautes-Alpes 
 Galzy    Stéphanie 
 Rassemblement  National 
 Hérault 
 Vignal    Patrick 
 Renaissance 
 Hérault 
 Saintoul    Aurélien 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Hauts-de-Seine 
 Cazeneuve    Pierre 
 Renaissance 
 Hauts-de-Seine 
 Ferrer    Sylvie 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Hautes-Pyrénées 
 Lopez-Liguori    Aurélien 
 Rassemblement  National 
 Hérault 
 Benoit    Thierry 
 Horizons et apparentés 
 Ille-et-Vilaine 
 Sebaihi    Sabrina 
 Écologiste - NUPES 
 Hauts-de-Seine 
 Faucillon    Elsa 
 Gauche démocrate et 
républicaine - NUPES 
 Hauts-de-Seine 
 Mournet    Benoit 
 Renaissance 
 Hautes-Pyrénées 
 Ménard    Emmanuelle 
 Non  inscrit 
 Hérault 
 Bouloux    Mickaël 
 Socialistes et apparentés 
(membre de l’intergroupe 
NUPES) 
 Ille-et-Vilaine 
 Thevenot    Prisca 
 Renaissance 
 Hauts-de-Seine 
 Juvin    Philippe 
 Les  Républicains 
 Hauts-de-Seine 
 Attal    Gabriel 
 Renaissance 
 Hauts-de-Seine 
 Mirallès    Patricia 
 Renaissance 
 Hérault 
 Bourgeaux    Jean-Luc 
 Apparenté au groupe Les 
Républicains 
 Ille-et-Vilaine 
 Carrière    Sylvain 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Hérault 
 Le  Grip    Constance 
 Renaissance 
 Hauts-de-Seine 
 Bourlanges    Jean-Louis 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Hauts-de-Seine 
 Oziol    Nathalie 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Hérault 
 Hignet    Mathilde 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Ille-et-Vilaine 
2023
DÉPUTÉS DE L’ASSEMBLÉE NATIONALE
Hautes-Alpes, Hautes-Pyrénées, Hauts-de-Seine, Hérault, Ille-et-Vilaine, Indre
Indre-et-Loire, Isère, Jura, Landes, 
Loir-et-Cher, Loire, Loire-Atlantique
HAUTES-ALPES   HAUTES-PYRÉNÉES    HAUTS-DE-SEINE  
 HÉRAULT   
 ILLE-ET-VILAINE   
 INDRE  
Vermot 2023
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2023
 Josso    Sandrine 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants)  
 Loire-Atlantique 
 Jolivet    François 
 Horizons et apparentés 
 Indre 
9
 Meynier-Millefert  
 Marjolaine 
 Renaissance 
 Isère 
 Battistel    Marie-Noëlle 
 Socialistes et apparentés 
(membre de l’intergroupe 
NUPES) 
 Isère 
 Alfandari    Henri 
 Horizons et apparentés 
 Indre-et-Loire 
 Causse    Lionel 
 Renaissance 
 Landes 
 Bataillon    Quentin 
 Renaissance 
 Loire 
 Amiot    Ségolène 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Loire-Atlantique 
 Neuder    Yannick 
 Les  Républicains 
 Isère 
 Chatelain    Cyrielle 
 Écologiste - NUPES 
 Isère 
 Colboc    Fabienne 
 Renaissance 
 Indre-et-Loire 
 Darrieussecq    Geneviève 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Landes 
 Cinieri    Dino 
 Les  Républicains 
 Loire 
 Belhamiti    Mounir 
 Renaissance 
 Loire-Atlantique 
 Véran    Olivier 
 Renaissance 
 Isère 
 Iordanoff    Jérémie 
 Écologiste - NUPES 
 Isère 
 Fournier    Charles 
 Écologiste - NUPES 
 Indre-et-Loire 
 Vallaud    Boris 
 Président du groupe Socia-
listes et apparentés (membre 
de l’intergroupe NUPES) 
 Landes 
 Mandon    Emmanuel 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Loire 
 El  Haïry    Sarah 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Loire-Atlantique 
 Brulebois    Danielle 
 Renaissance 
 Jura 
 Jacquier-Laforge    Élodie 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Isère 
 Labaronne    Daniel 
 Renaissance 
 Indre-et-Loire 
 Thillaye    Sabine 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Indre-et-Loire 
 Chudeau    Roger 
 Rassemblement  National 
 Loir-et-Cher 
 Taite    Jean-Pierre 
 Les  Républicains 
 Loire 
 Errante    Sophie 
 Renaissance 
 Loire-Atlantique 
 Dalloz    Marie-Christine 
 Les  Républicains 
 Jura 
 Jolly    Alexis 
 Rassemblement  National 
 Isère 
 Fesneau    Marc 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Loir-et-Cher 
 Taurinya    Andrée 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Loire 
 Haury    Yannick 
 Renaissance 
 Loire-Atlantique 
 Gruet    Justine 
 Les  Républicains 
 Jura 
 Carrière    Sylvain 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Hérault 
 Martin    Élisa 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Isère 
 Le  Grip    Constance 
 Renaissance 
 Hauts-de-Seine 
 Abadie    Caroline 
 Renaissance 
 Isère 
 Bourlanges    Jean-Louis 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Hauts-de-Seine 
 Marion    Christophe 
 Renaissance 
 Loir-et-Cher 
 Oziol    Nathalie 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Hérault 
 Vermorel-Marques  
 Antoine 
 Les  Républicains 
 Loire 
 Hignet    Mathilde 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Ille-et-Vilaine 
Vermot 2023
Indre-et-Loire, Isère, Jura, Landes, 
Loir-et-Cher, Loire, Loire-Atlantique
INDRE-ET-LOIRE  
ISÈRE  
 JURA  
 LANDES   
LOIR-ET-CHER  
LOIRE 
LOIRE-ATLANTIQUE  
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 Pic    Anna 
 Socialistes et apparentés 
(membre de l’intergroupe 
NUPES) 
 Manche 
 Sorre    Bertrand 
 Renaissance 
 Manche 
 Travert    Stéphane 
 Renaissance 
 Manche 
 Albertini    Xavier 
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Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Val-d’Oise 
 Auzanot    Bénédicte 
 Rassemblement  National 
 Vaucluse 
 Besse    Véronique 
 Non  inscrit 
 Vendée 
 Lecamp    Pascal 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Vienne 
Vermot 2023
Vienne, Vosges, Yonne, Yvelines
Guadeloupe, Guyane 
Groupe Total
Renaissance 172
La France insoumise Nouvelle Union poplulaire écologique et sociale 75
Libertés, Indépendants, Outre-Mer et Territoires 16
Horizons et apparentés 30
Rassemblement National 89
Les Républicains 62
Écologistes-NUPES 23
Socialistes et apparentés (membres de l’intergroupe NUPES) 31
Démocrates (MoDem et Indépendants) 48
Non inscrits 9
Gauche démocrate et républicaine NUPES 22
Total des sièges 577
Seizième législature 
Les groupes politiques sont constitués au minimum 
de 15 députés et jouent un rôle majeur dans 
le fonctionnement de l’Assemblée nationale. Ainsi : 
-  les présidents de groupe siègent à la Conférence 
des présidents ; 
-  les commissions sont composées en proportion 
de l’importance numérique des groupes ; 
-  le temps de parole est distribué en fonction 
de l’effectif des groupes. 
YONNE  
 YVELINES   
 GUADELOUPE
 GUYANE
VOSGES  
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 Habib    Meyer 
 Apparenté au groupe Les 
Républicains 
 Français établis hors de France 
 Hajjar    Johnny 
 Apparenté au groupe Socialistes 
et apparentés (membre de 
l’intergroupe  NUPES)  
 Martinique 
 Nadeau    Marcellin 
 Gauche démocrate et 
républicaine - NUPES 
 Martinique 
 Nilor    Jean-Philippe 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Martinique 
 William    Jiovanny 
 Gauche démocrate et 
républicaine - NUPES 
 Martinique 
 Kamardine    Mansour 
 Les  Républicains 
 Mayotte 
 Bassire    Nathalie 
 Libertés,  Indépendants, 
Outre-mer et Territoires 
 Réunion 
 Gaillard    Perceval 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Réunion 
 K/Bidi    Emeline 
 Gauche démocrate et 
républicaine - NUPES 
 Réunion 
 Lebon    Karine 
 Gauche démocrate et 
républicaine - NUPES 
 Réunion 
 Maillot    Frédéric 
 Gauche démocrate et 
républicaine - NUPES 
 Réunion 
 Naillet    Philippe 
 Apparenté au groupe Socia-
listes et apparentés (membre 
de l’intergroupe NUPES) 
 Réunion 
 Ratenon    Jean-Hugues 
 La France insoumise - 
Nouvelle Union Populaire 
écologique et sociale 
 Réunion 
 Dunoyer    Philippe 
 Renaissance 
 Nouvelle-Calédonie 
 Metzdorf    Nicolas 
 Renaissance 
 Nouvelle-Calédonie 
 Brotherson    Moetai 
 Gauche démocrate et 
républicaine - NUPES 
 Polynésie  Française 
18
ST-BARTHÉLEMY
ET ST-MARTIN
ST-PIERRE-
ET-MIQUELON
WALLIS-
ET-FUTUNA
NOUVELLE-CALÉDONIE
POLYNÉSIE
FRANÇAISE 
 Chailloux    Steve 
 Gauche démocrate et 
républicaine - NUPES 
 Polynésie  Française 
 Anglade    Pieyre-
Alexandre 
 Renaissance 
 Français établis hors de France 
 Holroyd    Alexandre 
 Renaissance 
 Français établis hors de France 
 Le  Gayic    Tematai 
 Gauche démocrate et 
républicaine - NUPES 
 Polynésie  Française 
 Ben  Cheikh    Karim 
 Écologiste - NUPES 
 Français établis hors de France 
 Lakraﬁ      Amélia 
 Renaissance 
 Français établis hors de France 
 Gumbs    Frantz 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Saint-Barthélemy et Saint-Martin 
 Caroit    Eléonore 
 Renaissance 
 Français établis hors de France 
 Lescure    Roland 
 Renaissance 
 Français établis hors de France 
 Lenormand    Stéphane 
 Libertés,  Indépendants, 
Outre-mer et Territoires 
 Saint-Pierre-et-Miquelon 
 Ferracci    Marc 
 Renaissance 
 Français établis hors de France 
 Petit    Frédéric 
 Démocrate (MoDem et 
Indépendants) 
 Français établis hors de France 
 Seo    Mikaele 
 Renaissance 
 Wallis-et-Futuna 
 Genetet    Anne 
 Renaissance 
 Français établis hors de France 
 Vojetta    Stéphane 
 Apparenté au groupe 
Renaissance 
 Français établis hors de France 
 Youssouffa    Estelle 
 Libertés,  Indépendants, 
Outre-mer et Territoires 
 Mayotte 
Sur les 577 
députés de 
l’Assemblée 
nationale, 
228 sont des 
femmes. 
2023
DÉPUTÉS DE L’ASSEMBLÉE NATIONALE
Martinique, Mayotte, Réunion, Nouvelle-Calédonie, Polynésie française, St-Barthélemy et St-Martin, 
St-Pierre-et-Miquelon, Wallis-et-Futuna et les Français établis hors de France
 MARTINIQUE
 MAYOTTE
 RÉUNION
Vermot 2023
FRANÇAIS 
ÉTABLIS
HORS DE 
FRANCE 
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[image: ]Jour de l’An beau, mois d’août très chaud.
Soleil
 lever  :    8  h   44 
coucher :   17  h  04 
 Dimanche  1
er
  janvier  
 Jour  de 
l'An    –  On fête aussi les  Fulgence 
HISTOIRES POLICIE
`
RES
Ça s’est passé
Le 1
er
 janvier
Les chevaliers de l’ordre de Saint-Jean 
de Jérusalem sont chassés de Rhodes 
par Soliman, sultan de l’Empire ottoman. 
Commence alors pour eux sept ans d’errance 
qui les mèneront à Malte.
1
5
2
3
LES CRIMES DES « CARDINAUX » DE VITTEL (VOSGES)
Le 10 mars 1804, deux ouvriers qui travaillent à la carrière communale 
déterrent des ossements humains, parmi lesquels deux crânes. Les 12 et 
13 mars, trois autres crânes, des vertèbres, des tibias, des fémurs et des 
os de bras sont exhumés. La découverte de ce charnier met le village en 
ébullition. Ordonnées par un juge de paix, de nouvelles fouilles révèlent 
d’autres ossements. Aucune côte n’ayant été retrouvée parmi les débris, 
le magistrat en déduit que les auteurs des meurtres ont fait manger les 
cadavres par des chiens et que les os plus tendres, comme les côtes, ont 
été dévorés avec les chairs. Cette monstrueuse hypothèse est d’ailleurs 
étayée par les déclarations de villageois qui aﬃ  rment que des fagots et 
des épines ont été déposés sur ce terrain pendant des années – certai-
nement pour empêcher que des animaux déterrent les cadavres… À Vit-
tel, une rumeur commence à enﬂ er : ces squelettes sont peut-être ceux 
des marchands de bœufs du Morvan qui venaient chaque année, mais 
que l’on n’a pas revus depuis sept ou huit ans. Bientôt, certains se sou-
viennent qu’à leur dernier passage, ces marchands commerçaient avec 
la famille Arnould. Il n'en faut pas plus pour que le 20 mars 1804, les trois frères Arnould, Sébastien, François 
et Joseph, leur mère et leur sœur soient accusés d’assassinat et incarcérés. Cent-vingt-neuf témoins se 
manifestent auprès des magistrats chargés de l’enquête. Tous ou presque se déchaînent contre les Arnould, 
surnommés « les Cardinaux ». On les décrit comme des « coquins », des alcooliques, agressifs et violents. 
Certains évoquent leur enrichissement soudain, il y a justement sept ou huit ans. D’autres se rappellent une 
odeur de cadavre près de chez eux, de traces de sang sur les murs de leur maison, de cris eﬀ rayants en pleine 
nuit, et même d’un panier rempli de mains tranchées… Les cinq inculpés, eux, nient en bloc. Et bien qu’au-
cune preuve formelle ne les incrimine et que la plupart des témoignages soient sujets à caution, les magistrats 
ont la certitude que les Arnould sont des assassins. D’ailleurs, tout Vittel en est convaincu. Le 4 août 1805, 
quand le procès des « Cardinaux » commence, son issue ne fait aucun doute. Et eﬀ ectivement, les Arnould 
sont jugés coupables. Les quelques témoignages en leur faveur ont été écartés. Condamnés à mort, la mère, 
la ﬁ lle et les trois ﬁ ls sont exécutés le 16 septembre 1805 à Épinal. Fin de l’histoire ? Pas vraiment. Près de 
125 ans après les faits, Louis Sadoul, ancien magistrat devenu écrivain, reprend toute l’enquête et démonte 
l’accusation point par point. Le seul témoin qui a assisté aux crimes ? Un simple d’esprit. Les marchands de 
bêtes à cornes assassinés par les Arnould ? Encore bien vivants dix ans après l’aﬀ aire ! Surtout, les médecins 
légistes et archéologues qui réexaminent les ossements trouvés dans la carrière sont formels : ces restes 
datent de… l’époque mérovingienne. Innocents, les « Cardinaux » ont donc été condamnés à cause de leur 
réputation et par le seul poids de la rumeur publique.
Unités de mesure
L’ampère
André-Marie Ampère, né à Lyon en 1775, membre 
de l’Académie des sciences, professeur à l’École 
polytechnique et au Collège de France, inventa 
l’électroaimant au début du 
XIX
e
 siècle. Le Comité 
international des poids et mesures ne déﬁ nira 
pourtant l’ampère qu’en 1948 comme l’unité de 
mesure de l’intensité d’un courant électrique, c’est-
à-dire le ﬂ ux d’électrons dans un conducteur.
19
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[image: ]Quand le crapaud chante en janvier, serre ta paille, métayer.
Soleil
 lever  :    8  h  44 
coucher :   17  h  05 
 Lundi  2  janvier  
 Saint  Basile   
– On fête aussi les  Adélard, Macaire, Stéphanie 
Pains & gâteaux
Le gâteau des rois 
de Bordeaux ou 
couronne bordelaise
Cette brioche en forme 
de couronne est servie 
pour tirer les rois lors de 
l’Épiphanie. Parfumée 
au cognac et à la ﬂ eur 
d’oranger, elle est décorée 
de granulés de sucre, 
citrons et oranges conﬁ ts 
qui représentent les joyaux 
de la couronne. Comme 
avec une galette, on y 
glisse une fève. Le plus 
jeune de l’assemblée se 
met sous la table et nomme 
un à un les convives pour 
qu’une part soit donnée à 
chacun. Celui qui a la fève 
est couronné.
SUDOKU
6 5 1
5
7 4
1
3 2 5 8
6
4
8 3 7 6 1 2
4
9 3 6
1 4
9 1 4 2 6 5
5 7
8 2
Solution page 23
L’ACTU
GROSSE COLÈRE
À Blumberg, en Allemagne, le patron d’une entreprise de 
construction a employé les grands moyens pour protester 
contre l’accumulation de factures impayées d’un de ses 
clients, promoteur immobilier : il a partiellement démoli à la 
pelleteuse un immeuble bâti par sa propre société pour ledit 
promoteur. Il a détruit les fenêtres et les balcons ainsi qu’une 
bonne partie des garages construits. Une cinquantaine de 
passants ont assisté ébahis à la scène. Sans la panne sou-
daine de son engin de chantier, l’homme de 47 ans se serait 
probablement attaqué aux murs et aux cloisons ! Après s’être 
livré à ces dégradations, il s’est constitué prisonnier auprès 
de la police locale en expliquant la raison de son geste. Les 
dégâts ont été évalués à plus d’un demi-million d’euros. 
Heureusement, personne ne se trouvait dans l’immeuble.
Lacs 
d
e France et 
d
’Europe
Le Lough Corrib (Irlande)
Au nord-ouest de l’Irlande s'étend le lac Corrib qui constitue, 
avec ses abords, la plus grande zone humide irlandaise. Il est 
alimenté par la rivière Clare et ses eaux rejoignent la mer à Ga-
lway. On est au cœur du Connemara. Avec ses 44 km de long 
et 16 km de large, le Corrib couvre 176 km
2
. Ses eaux brunes, 
en raison des terrains tourbeux qui l’entourent, sont aussi par-
semées  de  blocs  de  granit  et  de  1  327  îles !  Sa  profondeur 
n’excède pas de 6 à 10 m. Ce lac a de multiples intérêts : le 
naturaliste y trouve une ﬂ ore et une faune très diversiﬁ ées avec 
des espèces rares. L’amateur de canotage s’en donne à cœur-
joie, au milieu des îles. Un passage obligatoire pour découvrir la 
vraie vie irlandaise organisée autour des fermes et des villages 
aux nombreux pubs, où coulent la bière et le whisky.
20
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[image: ]Sainte Geneviève ne sort point si Saint Marcel ne la rejoint.
Soleil
 lever  :    8  h  43 
coucher :   17  h  06
 Mardi  3  janvier  
 Sainte  Geneviève   
– On fête aussi les  Ginette, Gordius 
FOOT
La reine Marta 
Marta Vieira da Silva est une véritable légende et pas seulement du 
football féminin. Élue joueuse de l’année à six reprises, double mé-
daillée olympique et vice-championne du monde, Marta détient deux 
records  absolus,  hommes  et  femmes  confondus  :  unique  buteuse 
lors de cinq phases ﬁ nales de Coupe du monde, elle est la meilleure 
de l’histoire de l’épreuve (17 buts) mais aussi la meilleure buteuse 
de l’histoire de la sélection brésilienne (112 buts), devançant ainsi 
Neymar et Pelé. Ambassadrice de bonne volonté pour les femmes 
et les ﬁ lles dans le sport à l’ONU depuis 2018, elle est aujourd’hui 
considérée au Brésil comme l’égale de Pelé. Première femme dont 
l’empreinte du pied est gravée dans l’enceinte du légendaire stade 
Maracanã, il est désormais envisagé de nommer un stade en son 
honneur.
M. Guy Don 
Spécialiste de la vente et de la 
réparation de vélos
Ouvert du mardi au samedi
9h à 12h et de 14h à 19h 
 
Carole Ingyens
Historienne
vous invite à sa conférence sur 
les dynasties françaises à la 
médiathèque Georges 
Brassens.   
M. et Mme Heytes
Propriétaires du Palais des 
vêtements   
 ont la joie de vous annoncer la 
naissance de leurs jumeaux
GILLES et JACQUES 
Ali Ayné
Psychiatre
Consultations sur rendez-vous 
M. Touare
Ministre des Transports et du 
Tourisme
 a la joie de vous annoncer la 
naissance de son fils
TERRY 
Le révérend Yques 
Pasteur
 vous annonce la naissance de 
son fils
BASILE 
M. Archie
Professeur de science politique
 a le plaisir de vous annoncer la 
naissance de sa fille
ANNE
M. et Mme CAUFINS
Épiciers 
ont la joie d’annoncer la 
naissance de leur fils
HARRY

Les scandaleuses
Wallis Simpson, duchesse de Windsor
Née aux États-Unis en 1896 dans une 
famille désargentée, Wallis Simpson 
a déjà divorcé une fois, s’est remariée 
et collectionne les amants lorsqu’en 
1931, elle rencontre Édouard, prince 
de Galles et héritier du trône du 
Royaume-Uni.  Subjugué,  le  futur  roi 
s’amourache rapidement de la jeune 
femme qui devient sa maîtresse. 
Mais celle-ci a beau être entrée dans 
la vie intime du futur monarque qui la 
couvre de bijoux et lui fait de miro-
bolants dons d’argent, elle continue à 
fricoter avec d’autres hommes, parmi 
lesquels Ribbentrop, l’ambassadeur 
d’Hitler à Londres. Devenu roi d’An-
gleterre en janvier 1936, Édouard VIII 
annonce qu’il va épouser Wallis. Ce 
projet de mariage avec une Améri-
caine deux fois divorcée qui traîne 
une réputation de séductrice pro-
voque une crise constitutionnelle. 
Édouard VIII  choisit  d’abdiquer,  il 
devient duc de Windsor et Wallis 
simple duchesse. Le couple s’exile 
en France et se marie en juin 1937. 
Pendant  trente  ans,  la  duchesse  de 
Windsor  sera  une  ﬁ gure  du  Tout-
Paris et une icône de la mode. Décé-
dée en avril 1986 à presque 90 ans, 
elle a été inhumée aux côtés de 
son époux, dans le caveau royal du 
château de Windsor. Au cours de la 
cérémonie, son nom n’a pas été pro-
noncé une seule fois.
Les pires prédictions 
de l’Histoire
Le 1
er
 janvier 1962, Dick Rowe, 
directeur artistique pour la maison 
de disques anglaise Decca 
Records, reçoit un groupe inconnu 
se faisant appeler The Beatles. Les 
quatre jeunes musiciens lui font 
écouter une quinzaine de titres 
parmi lesquels des classiques du 
rock, des chansons traditionnelles 
arrangées et quelques-unes de 
leurs propres compositions. Dick 
Rowe juge que ces amateurs 
n’ont aucun avenir et leur lance : 
« Retournez à Liverpool, les groupes 
à guitares vont disparaître ! » Un an 
plus tard, Love Me Do, leur premier 
45 tours, sort chez EMI. Le succès 
est immédiat. Surnommé « l’homme 
qui rejeta les Beatles », Rowe se 
rattrapera en 1963 en faisant signer 
un contrat à un autre groupe de 
légende : The Rolling Stones.
Dieu a créé l'homme. Et ensuite, 
pour le remercier l'homme a créé 
Dieu.
Philippe Geluck
Citati�ns
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[image: ]Janvier sec et sage est un bon présage.
Soleil
 lever  :    8  h  43 
coucher :   17  h  07 
 Mercredi  4  janvier  
 Saint  Odilon   
– On fête aussi les  Fata, Oringa 
LA CRÈVECŒUR
Une poule qui a de la branche ! La crèvecœur est l’une des plus 
anciennes races françaises. On dit qu’elle a été rapportée par 
Philippe de Crèvecœur, qui a servi sous Louis XI, au XV
e
 siècle, 
dans son château de Crèvecœur, en pays d’Auge. C’est une so-
lide Normande, parfaitement adaptée au doux climat (parfois un 
peu humide) de la région. Et elle est belle : un corps puissant, un 
dos large, une queue bien sortie et de grandes faucilles. C’est 
une forte tête, au physique comme au caractère : coiﬀ ée d’une 
huppe ébouriﬀ ée, elle cache deux petites cornes rouges au bout 
de la crête. Le coq, lui, est splendide et plutôt pugnace. Cette 
poule,  réputée  pour  sa  chair  ﬁ ne,  pond  de  gros  œufs  blancs. 
Mais c’est surtout une volaille d’ornement. Son plumage est d’un 
noir lumineux, ou parfois blanc.
métiers improbables
SIRÈNE
Claire Baudet a toujours été passionnée par les créatures my-
thologiques et le monde marin. Il y a une dizaine d’années, elle 
a décidé de vivre de sa passion en devenant la première sirène 
professionnelle de France. Importé des États-Unis, le mermai-
ding (de mermaid, « sirène » en anglais) consiste à « faire la 
sirène » pour des shows aquatiques ou des tournages vidéo. 
Si outre-Atlantique, ce concept, un brin farfelu, rassemble de 
nombreux émules, y compris parmi les hommes, en France 
les professionnelles sont rares et Claire est la seule à vivre de 
son art avec 200 à 300 représentations par an. Pensionnaire 
régulière de l’aquarium de Paris, la jeune femme doit prochai-
nement ouvrir une école dédiée au mermaiding pour susciter 
des vocations.
Histoires de
supermarchés
La contrepèterie
Dans son sketch sur la publicité 
en 1979, Coluche révèle 
que le slogan de la chaîne 
d’hypermarchés Mammouth est 
une contrepèterie. « Mammouth 
écrase les prix » : en inversant 
le « outh » et le « i », ça devient 
nettement plus drôle, en eﬀ et ! 
Créée en 1968, cette entreprise 
est initialement une centrale 
d’achat utilisée par plusieurs 
groupes de distribution. 
Propriété de Docks de France 
et de Paridoc, elle ouvre son 
propre hypermarché en 1977 
au Pays basque espagnol. 
En 1993, la France compte 
89 magasins. En 1996, le 
groupe Auchan les rachète 
et l’enseigne ﬁ nit de disparaître 
en 1998. Longtemps après les 
mammouths.
La gaffe de 
l’Histoire
Biden, 
sa femme et sa sœur
Joe Biden, 46
e
 président des 
États-Unis, est également le 
roi des gaﬀ eurs. Lors d’un 
discours au printemps 2020, 
à l’occasion de sa victoire 
au « super Tuesday » à Los 
Angeles, il a confondu sa 
femme, Jill, avec sa sœur 
Valérie… Il faut dire, pour sa 
défense, qu’il était entouré à la 
tribune de l’une et de l’autre et 
qu’elles avaient inversé leurs 
places.
Frappe ta tête contre une cruche. 
Si tu obtiens un son creux, n'en 
déduis pas que c'est forcément la 
cruche qui est vide.
Jean-Marie Bigard
Citati�ns
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[image: ]À la Saint-Siméon, la neige et les tisons.
Soleil
 lever  :    8  h  43 
coucher :   17  h  09 
 Jeudi  5  janvier  
 Saint  Édouard   
– On fête aussi les  Eddy, Eddie 
Onomatopées
  dans différentes langues
LE CHIEN ABOIE ET LES 
ONOMATOPÉES PASSENT
Lorsqu’ils aboient, les chiens 
français font « ouah », voire 
« ouah-ouah ». Peut-être sous 
l’inﬂ uence de l’anglais qui a 
tendance à envahir la langue, 
ils peuvent aussi faire « ouaf », 
« ouaf-ouaf » (à noter que ces 
deux dernières onomatopées ne 
sont enregistrées que par peu de 
dictionnaires). En eﬀ et, les chiens 
britanniques, eux, font « woof », 
« woof-woof ». Les chiens italiens 
aboient avec une consonne, 
puisqu’ils font « bau bau », tout 
comme les chiens espagnols qui 
font « guau ».
Jeux de société
Le Monopoly
®
 (Hasbro)
En 1904, pour dénoncer la spéculation immobilière, une Amé-
ricaine, Elizabeth Magie, invente Le Jeu du propriétaire fon-
cier. Plateau, propriétés, billets et maisons : les éléments du 
Monopoly sont déjà présents, à la diﬀ érence que, dans un es-
prit de justice sociale, les loyers sont versés dans une caisse 
solidaire… Est-ce le manque d’âpreté de la règle qui nuit à la 
motivation des joueurs ? De réalisme, diront certains. Le suc-
cès n’est pas au rendez-vous. Puis, dans les années 1930, le 
concept est repris par Charles Darrow, qui commercialise le 
jeu sous sa forme actuelle : c’est un triomphe ! Il va gagner 
une fortune… L’histoire de ce jeu résonne donc à bien des 
égards avec l’actualité contemporaine.
Pour  retrouver  la  règle  et  les  innombrables  versions  du  jeu, 
un site : monopolypedia.fr
Solution Sudoku p. 20
7 3 6 8 4 5 9 2 1
8 2 5 9
7 1 6 4 3
1 4 9 6
3 2 5 8 7
6
7 2 1 5 3 4 9 8
9 8 3 7 6 4 1 5 2
5 1 4 2
9 8 3 7 6
2
6 8 5 1 9 7 3 4
3 9 1 4 2 7 8 6 5
4 5 7 3
8 6 2 1 9
Au Jardin 
LE COMPOST MÉNAGER
Le compost ménager, c’est celui que l’on confectionne à la 
maison, qui emprunte ses ingrédients davantage à la cuisine 
qu’au jardin. On le prépare souvent en composteur, mais un 
bac extérieur convient aussi. Il est parfait pour le potager ou 
les massifs, mais on l’utilise beaucoup pour le rempotage 
des plantes d’intérieur ou la culture sur balcon et terrasse. 
Ses premiers ingrédients sont les fanes et les épluchures 
de légumes et de fruits, y compris les trognons, noyaux et 
écales de noix et de noisettes, ce qui représente un volume 
conséquent.  On  y  met  aussi  les  ﬂ eurs  fanées,  le  marc  de 
café et les sachets de thé, les mouchoirs et les serviettes 
en papier, un peu de carton découpé… Le compost obtenu 
est riche en humus et peut être mélangé à la terre dans une 
proportion d’environ vingt pour cent.
Heureux mariages
Le 6 juillet 1887, Moïse 
Abraham épousa Célina 
Jacob à Rouen, en Seine-
Maritime. Louis Abraham 
avait quant à lui convolé avec 
Adelina Jacob le 12 juillet 
1875 à Reims, dans la Marne 
et Édouard Jacob choisit pour 
épouse Élisabeth Abraham le 
17 décembre 1861 à Dieuze, 
dans la Moselle. Souhaitons 
qu’au moins un de ces 
couples ait prénommé son 
ﬁ ls Isaac pour compléter la 
généalogie !
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[image: ]Un temps clair au jour des Rois nous annonce un regain de froid.
Soleil
 lever  :    8  h  43 
coucher :   17  h  09 
 Vendredi  6  janvier  
   Saint  Mélaine   
– On fête aussi les  Gaspard, Balthazar, Melchior 
Épiphanie
OISEAUX MIGRATEURS
Les migrateurs et le vent
Vive le vent ! Quand on prend 
son vol pour gagner un autre 
continent, mieux vaut ne pas 
avoir le vent dans le nez. Les 
oiseaux le savent et chevauchent 
les courants éoliens, se laissant 
porter sur de longues distances. 
Ils s’élèvent à haute altitude 
parce les vents y sont plus forts : 
un groupe de cygnes chanteurs, 
repéré au radar, est ainsi passé 
d’Écosse en Islande à 8 000 
mètres d’altitude et à la vitesse 
de 180 km/h, dans un courant-
jet. Et les chevaliers à pattes 
jaunes, qui migrent du Canada au 
Mexique, attendent patiemment 
que se lève le vent du Nord qui 
les emportera comme des fétus 
de paille.
cre
classique
Mon premier a bon dos.
Mon deuxième quali e 
un beurre fondu.
Mon troisième est le nom des 
esprits des morts dans la Rome 
antique.
Mon quatrième quali e celui 
qu’on entend mais qui ne  gure 
pas sur l’écran.
Mon tout est une humoriste 
et comédienne française.
ANNE ROUMANOFF (ÂNE – ROUX – 
MÂNES – OFF)
La Traviata
de Giuseppe Verdi (1853)
C’est l’œuvre la plus célèbre de Verdi. Signé par Francesco 
Maria Piave, son livret est une adaptation de La Dame aux ca-
mélias d’Alexandre Dumas ﬁ ls. La Traviata, c’est Violetta Valéry, 
une courtisane qui renonce à sa vie mondaine par amour pour 
le bel Alfredo. Mais le père du jeune homme refuse cette liai-
son scandaleuse et impose à Violetta de rompre avec son ﬁ ls… 
Particulièrement romanesque, cet opéra en trois actes, dont la 
musique est aussi entraînante qu’entêtante, oﬀ re un rôle en or 
aux plus grandes sopranos qui l’interprètent.
Le morceau à (ré)écouter : Libiamo ne’ lieti calici (« Buvons dans 
ces joyeuses coupes », en italien) aussi connu que l’air de la 
Reine de la nuit, de La Flûte enchantée.
OPÉRAS
La bonne blague
Une enseignante de cours préparatoire explique à sa classe le sens du 
mot « incontestablement ». Aﬁ n d’être certaine que ses élèves ont bien 
compris, elle leur demande de l’utiliser dans une phrase. Timothée lève la 
main et propose :
« Le ciel est incontestablement bleu. »
La maîtresse lui répond : « Eh bien, ce n’est pas tout à fait correct, car le 
ciel peut être nuageux et gris. »
À son tour, Léa propose : « L’herbe est incontestablement verte. »
L’enseignante lui répond : « Ce n’est pas correct non plus. Si l’herbe n’a 
pas assez d’eau, elle jaunit. »
Le petit Paul lève la main et demande : « Madame, est-ce que les pets 
font des grumeaux ? » La maîtresse fronce les sourcils et lui dit : « Non ! 
Mais cette question ne doit pas être posée en classe et elle n’a aucun 
rapport avec la leçon ! »
Alors le petit Paul lui répond : « Bah si, parce que je peux dire que j’ai 
incontestablement fait caca dans mon pantalon. »
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[image: ]S’il gèle à la Saint-Raymond, l’hiver est encore long.
Soleil
 lever  :    8  h  42 
coucher :   17  h  11 
 Samedi  7  janvier  
 Saint  Raymond   
– On fête aussi les  Aymone, Ramsès 
Brèves régions
Ain/Les gorges de l’Ain
À 20 kilomètres à l’est de la préfecture Bourg-en-Bresse, la 
rivière d’Ain serpente dans un paysage grandiose, un canyon 
verdoyant. Les randonneurs la découvriront en parcourant 
les sentiers qui longent son cours puis s’élèvent jusqu’à des 
belvédères, d’où les paysages s’embrassent de manière ma-
jestueuse. Parmi les trésors à découvrir ici, la grotte de Cor-
veissiat et son porche naturel haut de 30 mètres accueillent 
les promeneurs, l’été, pour des visites guidées. De ce site la-
bellisé « espace naturel sensible » qu’on appelle une reculée, 
surgit une rivière venue des profondeurs qui descend ensuite 
en cascade jusqu’à rejoindre l’Ain.
Étymologie
Une affaire de pécheur, 
peuchère !
Peuchère, dont l’emploi ne se 
limite plus aujourd’hui au sud-
est de la France, n’a rien à voir 
avec quelque chose qui serait 
à bas prix. Cette interjection 
servant à marquer la surprise, 
l’admiration, l’attendrissement 
ou la pitié est la forme francisée 
du provençal pécaïre qui 
signiﬁ e « pécheur, celui qui 
commet un péché », lequel 
pécaïre s’employait, selon 
les historiens de la langue, dès 
le 
XIII
e
 siècle comme interjection 
de compassion (cf. oh ! pauvre !)
Espace
Le pionnier
Jean-Loup Chrétien est un pionnier. 
En juin 1982, il est le premier Français 
à s’envoler pour l’espace lorsqu’il 
embarque à bord de Soyouz pour 
rejoindre la station spatiale soviétique 
Saliout. Il retournera ensuite deux 
fois dans l’espace : en 1988, toujours 
avec les Soviétiques, puis en 1997 
à bord de la navette américaine 
Atlantis. Il est aussi le premier à 
eﬀ ectuer une sortie extra-véhiculaire.
Recette
Gratin de brocoli et chou-ﬂ eur
Le mélange blanc et vert donne de la couleur 
et du peps au traditionnel gratin de chou-ﬂ eur !
Pour 6 pers. 10 min de préparation 35 min de cuisson 
• 1 chou-ﬂ eur
• 1 beau brocoli
• 1 gousse d’ail
• 40 cl de crème liquide
• 100 g d’emmental râpé
• 15 g de beurre demi-sel
• Sel, poivre
Blanchissez les ﬂ eurettes de chou-ﬂ eur et de brocoli dans deux casseroles 
distinctes : 3 min dans un grand volume d’eau bouillante suﬃ  sent.
Beurrez un plat à gratin et frottez-le d’ail. Versez les légumes soigneusement 
égouttés dedans. Préchauﬀ ez le four à 210 °C (th. 7).
Dans un cul-de-poule, mélangez la crème et le fromage, assaisonnez de sel 
et de poivre et versez sur le gratin. Enfournez pour 30 min.
Conseils
Les légumes doivent rester un peu fermes, c’est le secret de ce gratin. Vous 
pouvez ajouter quelques tranches de jambon coupées en lanières pour 
encore plus de gourmandise ! Un repas complet très facile à préparer.
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[image: ]Bonnes sont les dents qui retiennent la langue. (XVII
e
siècle)
Soleil
 lever  :    8  h  42 
coucher :   17  h  12 
 Dimanche  8  janvier  
 Saint  Lucien   
– On fête aussi les  Gudule, Lucienne, Luciana 
Expressions 
            disparues
Voir vaches noires 
en bois brûlé
Celui qui, aujourd’hui, bâtit des 
châteaux en Espagne, c’est-à-dire 
qui se forge d’agréables chimères 
et se berce de douces illusions, 
autrefois voyait vaches noires 
en bois brûlé. À l’époque, les 
vaches noires étaient réputées 
les meilleures laitières. Et l’on 
a ainsi l’image d’un vacher 
devant son feu qui croit y voir 
ces fameuses vaches. On disait 
aussi « chercher vache noire 
en bois brûlé » comme on dirait 
aujourd’hui « chercher une 
aiguille dans une botte de foin ».
Chantiers de restauration
Le château de Hérisson
L’association Sauvegarde du château féodal de Hérisson a pris 
en charge la restauration de cette forteresse du département 
de l’Allier, qui a été le siège d’une châtellenie depuis le XI
e
 siècle. 
Accompagnés du Club du Vieux Manoir, des bénévoles déve-
loppent des chantiers de jeunes dont les activités sont notam-
ment consacrées à la taille de la pierre et à la maçonnerie 
dans le respect des techniques anciennes. Les objectifs sont 
multiples :  redonner  vie  au  monument  démantelé  par  Maza-
rin pour que ne disparaissent pas les tours, courtines, donjon 
et restes du logis qui dominent la vallée de l’Aumance, préser-
ver et transmettre les techniques ancestrales des bâtisseurs, 
sans oublier également l’émulation créée par le travail en 
commun.
Problèmes de maths
du certificat d’études
Une cuisinière achète 8 kg de prunes pour faire de la conﬁ -
ture. Elle enlève les noyaux qui représentent un cinquième du 
poids total des prunes et ajoute un poids de sucre égal au 
poids initial des prunes. Sachant que la cuisson fera perdre 
au mélange le quart de son poids, combien de pots de 340 g 
notre cuisinière pourra-t-elle remplir ?
Solution : le poids des prunes dénoyautées est égal à 8 – (8/5) = 8 – 1,6 = 6,4 kg
Le poids initial des prunes dénoyautées et du sucre est égal à 8 + 6,4 = 14,4 kg
Après la cuisson le poids est égal à 14,4 – (14,4/4) = 10,8 kg ou 10 800 g
Nombres de bocaux : 10 800/340 = 31,76 donc 31 bocaux.
Hansel et Gretel ont découvert la maison en pain d'épices à peu près 
45 minutes après avoir découvert les champignons.
George Carlin
Citati�ns
L’humanité 
   
       en chiffres
Le gourou des réseaux sociaux 
en politique est le Premier 
ministre indien Narendra Modi 
avec près de 118 millions de 
suiveurs en novembre 2021. 
Le record est atteint par Donald 
Trump qui, au moment de la 
suspension de son compte 
Twitter (janvier 2021), en comptait 
121,5 millions. Le pape occupe la 
deuxième place du podium avec 
52 millions d’abonnés, suivi du 
président américain Joe Biden 
avec 47 millions.
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[image: ]Quand le chat n’est pas là, les souris dansent.
Soleil
 lever  :    8  h  42 
coucher :   17  h  13 
 Lundi    9  janvier  
 Sainte  Alix   
– On fête aussi les  Alice 
SOLUTION PAGE 30
MOTS FLÉCHÉS
Rafraîchi-
raient
Se tourne
vers le soleil
Idéologie
juive
Ne manque
pas de
gaieté
Lamina
Poème
Fait  bloc
Jules
romain
Concerne
une voûte
Pouvoir
Australien
paresseux
Oui
De rêve
Deux sur
dix
Coups de
pied
Music-hall
Lumière
d’étoile
Est cause
de frictions
Sans
impuretés
Unique
A le meilleur
morceau
Eut une idée
Peut être
simple
Donne de
l’oxygène
Dépassé
Ont un
problème
de taille
Ne pèse pas
ses mots
Paysage
australien
Placera
dans un
parc
Donc
présen-
table
Stimulai
Beignets
A gagné
son siège
Réorganiser
Jeu ou
ordre
Mets
oriental
Id est
Reconduite
Coup de
patte
Menu
Mât
Ne se
laisse pas
abattre
Point
d'attache
Arrive sur
scène
Lésé
Une façon
d’être
Ruina
Signaux
sonores
Devises
roumaines
N'aimais
donc pas
Un des
Jackson
Remarqua
Mesure
astrono-
mique
Pictogramme
Pays du
Proche-
Orient
Roche
volcanique
Oiseau à
chair
estimée
Soit tenu à
Leva
l'encre
Desserts
bretons
On compte
ses points
Peut être
concentré
Tient la
chandelle
Coin
sombre
Vedette
Démon-
stratif
Sort de
l’ordinaire
Possessif
Ne
s'abstenait
pas
Calcium au
labo
Palmier
Fonde
Mendes ou
Perón
Bugle
Être avec
vous
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[image: ]S’il pleut à la Saint-Guillaume, peu de blé, beaucoup de chaume.
Soleil
lever :   8  h  41
coucher :   17  h  15
 Mardi  10  janvier  
 Saint  Guillaume   
– On fête aussi les  Billy 
Patronymes animaliers
BRIGITTE BARDOT
Icône du cinéma français, Brigitte Bardot est aussi l’emblème 
de la liberté sexuelle et de l’émancipation de la femme. En 
1956, âgée de 22 ans, elle est propulsée au rang de star inter-
nationale et devient « BB » après l’immense succès du ﬁ lm Et 
Dieu… créa la femme de son mari Roger Vadim. Ce surnom lui 
suﬃ  sait et c’est peut-être pourquoi Brigitte Bardot n’a jamais 
souhaité prendre un pseudonyme. Son nom est celui de ses 
ancêtres paternels originaires de la Meuse depuis la nuit des 
temps. Même s’il évoque un animal, le nom Bardot n’a rien à 
voir avec l’enfant d’un cheval et d’une ânesse puisqu’il vient 
plutôt de barta, mot germanique qui signiﬁ e « hache ».
Ville en chanson
Paris
Diﬃ  cile de choisir une seule 
chanson sur Paris, tant la capitale 
a inspiré les artistes ! L’une des 
plus emblématiques est sûrement 
Il est cinq heures, Paris s’éveille
de Jacques Dutronc, qui décrit 
ce moment, au petit matin, 
où se croisent les oiseaux 
de nuit et les gens qui partent 
au travail. Et tandis que Charles 
Trenet veut Revoir Paris et que 
Juliette Gréco et Zaz se sentent 
bien Sous le ciel de Paris, la 
chanteuse Camille a plutôt envie 
de délaisser la ville dans Paris tu 
paries, Paris que je te quitte.
Pains & gâteaux
La whété ou tordée, 
brioche tressée 
de Metz
Cette recette de Lorraine des 
repas de fête est une brioche 
à la farine de gruau avec des 
raisins secs macérés au rhum. 
La composition est classique 
avec du beurre, des œufs, du 
lait et du sucre. Sa forme est 
obtenue en réalisant une natte 
avec trois boudins de pâte. Elle 
est décorée de sucre perlé. 
C’est un goûter parfait pour 
aﬀ ronter les frimas de l’hiver 
avec une bonne tisane ou un 
chocolat chaud.
LE CHIFFRE
3 175
C’est, en millions d’euros, la somme à laquelle a été adjugé 
aux enchères le dessin signé Hergé pour la couverture de l’al-
bum de Tintin Le Lotus bleu. Il s’agit du record mondial pour 
une œuvre originale de bande dessinée. Les planches de 
cette aventure du reporter à la houppe sont d’abord paru en 
1934 et 1935 dans la revue Le Petit Vingtième, avant la publi-
cation de l’album en 1936. Le Lotus Bleu est l’un des chefs-
d’œuvre du dessinateur belge qui s’est passionné pour la 
Chine après sa rencontre avec un jeune diplômé de l’Acadé-
mie royale des Beaux-Arts de Bruxelles, Tchang Tchong-Jen, 
avec lequel il nouera une amitié à vie. Un mystère entoure 
néanmoins ce dessin qui, trop complexe à reproduire, n’a 
 nalement pas été retenu pour devenir la couverture of cielle 
de la bande dessinée. Selon la légende, il aurait été offert par 
Hergé au petit Jean-Paul, le  ls de son éditeur Louis Caster-
man. L’enfant l’aurait plié et conservé dans un tiroir, d’où il 
aurait été ressorti des décennies plus tard. Plusieurs experts 
doutent de la véracité de cette histoire un peu « trop belle ».
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[image: ]Au bout du  l l’araignée, la journée sera mouillée.
Soleil
lever :   8  h  41
coucher :   17  h  16
 Mercredi  11  janvier  
 Saint  Paulin   
– On fête aussi les  Salvia, Hortense 
Curiosités scientiﬁ ques
Eau métallique
Si vous parvenez à plonger au cœur d’une planète géante telle 
que Jupiter ou Saturne, et que vous restez vivant, vous trouve-
rez des nappes d’hydrogène métallique. En eﬀ et, à très forte 
pression, n’importe quel matériau peut devenir métal. Même 
l’eau. Pour y parvenir, les scientiﬁ ques ont établi qu’il faudrait 
une pression supérieure à 48 fois celle de notre planète. Des 
scientiﬁ ques tchèques ont pourtant réussi cette prouesse sur 
Terre !  En  la  mettant  en  contact  avec  une  petite  goutte  de 
métaux alcalins liquides à température ambiante, ils ont ainsi 
provoqué l’apparition d’une ﬁ ne couche d’eau métallique. Sa 
couleur ? Dorée. Sans doute pour mieux nous rappeler à quel 
point elle est précieuse…
Ça s’est passé
Le 11 janvier
À la suite d’un défaut de 
paiement des indemnités 
de guerre dues par 
l’Allemagne, la France et 
la Belgique occupent les 
centres de production de 
charbon, de fer et d’acier 
de la vallée de la Ruhr 
jusqu’en août 1925.
1
9
2
3
ÇA, C’EST FAIT-DIVERS
Il y a quelques mois, l’artiste italien Salvatore Garau s’est fait 
remarquer en vendant 15 000 euros une sculpture invisible 
intitulée Io sono («Je suis », en français). Une escroquerie 
de plus dans le marché de l’art contemporain pensez-vous ? 
Peut-être, d’autant plus que cette « œuvre » présente la par-
ticularité d’être une double  louterie, car elle serait… un pla-
giat ! Tom Miller, un sculpteur américain, af rme en effet que 
l’Italien s’est très fortement inspiré de l’une de ses créations 
baptisée Nothing («Rien », en français). L’artiste, qui vit en 
Floride, accuse son confrère d’avoir copié — et vendu — 
un concept artistique imaginé et « exposé » par lui en 2016. 
D’après Miller, il aurait suf  à Garau d’effectuer une recherche 
sur Internet pour avoir connaissance de l’existence de cette 
œuvre invisible. Après avoir tenté en vain une médiation, 
l’Américain a décidé de porter l’affaire en justice pour faire 
reconnaître son antériorité dans la sculpture du néant.
Vélo
Hors des frontières
Il faut remonter à l’édition 
1954 pour trouver trace d’un 
départ du Tour de France hors 
du territoire. Depuis, celui-ci 
a été donné à 25 reprises 
hors de France. Les Pays-
Bas ont historiquement été 
le pays hôte le plus souvent 
choisi depuis Amsterdam en 
1954, lançant à six reprises 
la Grande Boucle, suivis de 
la Belgique (5 départs) et de 
l’Allemagne (4 départs). 
En 2021, Copenhague devait 
accueillir pour la première 
fois le départ, une première 
reportée à 2022 avant un 
retour en Espagne en 2023.
Le point commun entre tous les 
hommes que j’ai aimés? Moi!
Jeanne Moreau
Citati�ns
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[image: ]Le temps est un sabre tranchant. (Proverbe arabe)
Soleil
lever :   8  h  40
coucher :   17  h  17
 Jeudi  12  janvier  
 Sainte  Tatiana   
– On fête aussi les  Tania, Tanagra, Césarine 
THÉÂTRES DU MONDE
Le théâtre 
Farnèse à Parme
Dans cet incroyable théâtre en 
bois bâti en 1618 par l’architecte 
Aleotti, le style Renaissance 
côtoie la fantaisie du style 
baroque de façon magniﬁ que. 
Inauguré lors du mariage de 
Marguerite de Médicis avec le 
duc Édouard Farnèse en 1628, 
il n’a été utilisé que huit fois pour 
des représentations théâtrales, 
servant davantage de pièce 
d’apparat lors d’événements 
exceptionnels. En 1944, le lieu 
a été bombardé par les Alliés et 
totalement détruit. Reconstruit 
à l’identique à la ﬁ n des 
années 1950, il est désormais 
la grandiose entrée du musée 
national.
L’ACTU
VOYAGE DANS LE TEMPS
Fermée depuis 70 ans, la station de tramway Kingsway, dans 
le centre de Londres, vient de rouvrir ses portes au public. 
Construite en 1906, cette gare, suf samment élevée pour 
recevoir les véhicules à impériale, a connu son âge d’or du-
rant les premières décennies du xx
e
siècle lorsque la capitale 
du Royaume-Uni disposait du plus grand réseau de tram-
way d’Europe. Mais au début des années 1950, les autorités 
ont décidé de favoriser le métro, plus rapide et confortable. 
Désaffectés, l’immense station souterraine et ses quais ont 
alors été réutilisés comme lieu de stockage (bus, poubelles, 
panneaux de signalisation, etc.), mais aussi pour des tour-
nages de  lms comme La Croisée des destins (1958) ou le 
remake de la série Chapeau melon et bottes de cuir en 1998. 
Le billet pour un voyage guidé dans cette gare, qui est res-
tée  gée dans les années 1950, coûte près de 45 livres, soit 
55 euros environ.
Solution Mots ﬂ échés p. 27
R S E R C D
H E L I O T R O P E O K
D U O D I C A S I N O
C O R N E R S L A D A
R O I A P P A R E I L
P E N S A O U T A N A
R M O N T R A B L E
G A R E R A E L U G O
I E T I R E S P A R
R E M M E N E E H I L E
N U I S A P A L E I
E T A N T M I C H A E L
I C O N E T U F L
A L E P O N G E A D E
I F S T A R I L O T
U B A C A G I S S A I T
A R E C E V A I V E
I N S T A U R E E T E S
BD
  
de
collection
Pim Pam Poum
À la suite d’un diﬀ érend entre Rudolph Dirks, qui crée en 1897 
le comic strip The Katzenjammers Kids, et son éditeur, il y aura 
deux BD avec les mêmes personnages, la seconde étant due 
au dessinateur Knerr. En France, la série de Dirks, baptisée Les 
Méfaits des petits Chatperché, sort dès 1911. Mais en 1935, 
c’est celle de Knerr qui paraît dans Le Journal de Mickey sous 
le titre Pim Pam Poum. Toutefois, il se trouve que les deux ver-
sions, bien que diﬀ érentes, sont excellentes, pétillantes et ico-
noclastes.
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[image: ]À la Saint-Hilaire, le vin gèle dans le verre.
Soleil
lever :   8  h  40
coucher :   17  h  19
 Vendredi  13  janvier  
 Sainte  Yvette   
– On fête aussi les  Hilaire, Ivette 
Argot
Alpaguer
C’est parce qu’on arrêtait le 
plus souvent les malfaiteurs 
en les attrapant par leur 
manteau – leur « alpag » 
en argot, apocope du « nom
alpaga » employé pour 
désigner une veste dont le 
tissu est à base de laine de 
l’animal du même nom – que 
l’argot des voyous a formé 
dans les années 1930 le 
verbe « alpaguer » dans le 
sens d’« arrêter ». Le verbe 
est passé aujourd’hui dans le 
langage familier avec le sens 
d’« apostropher ».
Cherchez les noms des cuisiniers français célèbres dont le prénom et l’initiale de leur 
nom vous sont donnés dans la liste ci-dessous. Les noms sont cachés dans la grille : 
vous les trouverez soit horizontalement, soit verticalement, soit en diagonale ; ils peuvent 
se lire de gauche à droite ou de droite à gauche. Notez que les noms sont dans l’ordre 
alphabétique dans la liste ci-dessous ; le nombre de lettres de chaque nom est indiqué 
entre parenthèses.
Ghislaine A...  (7)
Georges B..  (5)
Paul B...  (6)
Marie-antoine 
C... (6)
Christian C...  (8)
Hélène D...   (7)
Alain D...   (7)
Charles D...   (6) 
Auguste E...   (9)
Philippe E...   (9)
Pierre G...   (8)
Adeline G...   (8)
Cyril L...   (6)
Bernard L...   (7)
Marie-Thérèse 
Ordonez dite M...  
(5) 
David M...   (6)
Raymond O...   (6)
Alain P...   (7)
Anne-Sophie P...  (3)
Joël R...   (8)
Olivier R...   (10)
Guy S...   (5)
Michel T...   (9)
Marc V...   (6)
B O C U I E R L L G F L E R
D T N A T S N O C A R E M E
H R M I T N A I B A R A E V
E E A S U G A S J U R J S I
T M Z T O T G E B T C Q U L
C A T O T R D A I L A H C O
H R R C R A G U G P N S O F
E T P Y A R R S C N G N B N
B I A I E N A G I A A F F Q
E N S M C V G D N O S I A M
S E S C O F F I E R R S R S
T N A Y S C N A L B U T E E
O C R O E L L I N G E R L A
H T D U R A N D U A S I O L
Les cuisiniers français
Solution page 34
OISEAUX MIGRATEURS
La sarcelle d’été
Les diﬀ érentes espèces de 
canard migrent plus ou moins, 
en fonction des circonstances. 
Le colvert, par exemple, semble 
s’attarder de plus en plus 
en Europe, surtout dans les 
villes où il trouve de la nourriture. 
En revanche, la sarcelle d’été 
est strictement migratrice. 
Le plumage brun et gris est 
caractéristique, mais on reconnaît 
surtout le mâle à la large bande 
blanche qu’il a sur la tête. 
Toutes les populations d’Europe 
migrent vers l’Afrique en août 
et en septembre. Les oiseaux 
venant du nord traversent alors 
la France, en faisant des escales 
dans les zones marécageuses 
et sur le littoral.
Les plus vieux commerces du monde
Afrique du Sud – Sunland Baobab
Les baobabs, aussi appelés « arbres à palabres » dans la 
culture africaine, sont sacrés pour de nombreux peuples. Leur 
tronc est si gros qu’on y trouve fréquemment des cavités qui 
servent d’abris aux animaux et aux humains. L’un d’entre eux, 
le Sunland Baobab, se trouve dans la ferme Platland, en Afrique 
du Sud. Avec plus de 10 mètres de diamètre et 47 mètres de 
circonférence, son tronc abrite une cave à vin et un bar. Son 
âge a été estimé à 1 060 ans grâce au carbone 14 car, pour les 
baobabs, il est diﬃ  cile d’estimer l’âge par dendrochronologie, 
c’est-à-dire en analysant les anneaux de leur tronc. Malheureu-
sement, comme beaucoup d’arbres de cette espèce, le Sunland 
Baobab meurt petit à petit en raison, semble-t-il, du change-
ment climatique.
MOTS MÊLÉS
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[image: ]Marsouins sautant annoncent le vent.
Soleil
lever :   8  h  39
coucher :   17  h  20
 Samedi  14  janvier  
 Sainte  Nina   
– On fête aussi les  Odoric 
Le bon mot de  l’Histoire
                              et le gros mot 
« Appelez-vous Messieurs, mais soyez 
citoyens. »  François Andrieux, 4 janvier 1798
Révolutionnaire modéré et député au Conseil des Cinq-Cents, 
l’avocat François Andrieux exprime en ces termes son attache-
ment à l’égalité et au mot « citoyen » qui s’est peu à peu imposé 
dans toutes les déclarations, proclamations et lois à partir de 
1789. Considérés comme trop aristocratiques, les appellations 
« Monsieur » et « Madame » ainsi que le vouvoiement ont été 
bannis après la chute de la monarchie. Des rues et des villes 
ont d’ailleurs été renommées, à l’instar de Baume-les-Messieurs 
(Jura) devenu Baume-le-Jura. Mais, à partir de 1796, le Directoire 
a progressivement rétabli leur usage. Quant à la dénomination 
« citoyen/citoyenne », symbole de la période révolutionnaire et 
de la République, elle a disparu déﬁ nitivement avec le Consulat.
L’ACTU
MON PRÉNOM SERA PORTENAWAK
Chaque année, les médias se font l’écho des prénoms les 
plus « tendance » donnés aux nouveau-nés. Ainsi, l’an pas-
sé, parmi les préférés des parents, on trouvait notamment 
Emma, Jade, Louise ou encore Rose pour les  lles, et Léo, 
Gabriel, Jules ou Adam pour les garçons. Sauf que ces pré-
noms pourraient bien devenir vieillots dans quelques an-
nées. A n d’être à la pointe de la « branchitude », Pamela 
Redmond, auteure de livre pour la jeunesse, vient de se pen-
cher sur ceux qui seront à la mode en 2050. D’après elle, 
si Clément, Florian, voire Isidore, pourraient de nouveau sé-
duire certains parents dans le futur, des prénoms (très) ori-
ginaux vont probablement  eurir. Parmi eux, elle mise par 
exemple sur Kanoa, Vision et Escargot pour les garçons, et 
sur Lunarose, Vita et Prairie du côté des  lles. En revanche, 
elle ne prévoit aucun avenir pour les Boghosse, Merdive, 
Djustyne et autre Anisette récemment inscrits à l’état civil. 
Dommage…
Chiffres
et expressions
À deux vitesses
Lorsque l’on dit que quelque 
chose fonctionne « à deux 
vitesses », c’est pour marquer 
un écart important entre deux 
modes de fonctionnement et 
sous-entendre des passe-droits. 
Cette expression, toujours 
négative et souvent critique, 
est notamment employée par 
certains pour qualiﬁ er la justice 
qui fonctionnerait « à deux 
vitesses » selon que l’on est 
riche ou miséreux.
Randonnées
AUTOUR DE 
PONT-DU-CHÂTEAU, SUR 
LES RIVES DE L’ALLIER
Hérons cendrés et cigognes 
blanches, loutres et ragondins 
évoluent paisiblement le long 
de ce sentier bocager, paisible et 
enchanteur. Il faut compter 4 h 30 
pour parcourir les 14 km qui se 
déroulent le long de l’Allier ; 
le sentier est aussi empruntable 
à vélo. On y découvre une 
nature protégée (zone Natura 
2000), ponctuée de moulins 
à eau, d’une ancienne mine et 
de plusieurs falaises de moyenne 
hauteur, refuges des martins 
pêcheurs. En ﬁ n de parcours, 
la base de loisirs de Cournon 
réserve une belle baignade.
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[image: ]Quand le coq chante le soir, c’est signe qu’il va bientôt pleuvoir.
Soleil
lever :   8  h  38
coucher :   17  h  22
 Dimanche  15  janvier  
 Saint  Rémi   
– On fête aussi les  Rachel, Racilia, Mortimer 
Châteaux forts de France
LE CHÂTEAU DE GISORS (EURE)
Juché sur une motte castrale, ce château construit entre les XI
e
 et 
XVI
e
 siècles est caractérisé par un donjon circulaire, planté au centre 
d’une forteresse. L’édiﬁ ce domine la vallée de l’Epte ; il appartenait 
autrefois à une ligne fortiﬁ ée destinée à protéger le duché de Nor-
mandie.  Les  diﬀ érentes  modiﬁ cations  témoignent  de  l’importance 
stratégique du site, mais aussi de l’évolution de la motte castrale vers 
le château fort. Les sièges répétés ont incité l’édiﬁ cation d’un donjon 
« enchemisé » de remparts en pierre de taille. Au ﬁ l des siècles, le 
château a été occupé par diﬀ érents seigneurs et a assisté à plusieurs 
rencontres royales entre la France et l’Angleterre. Dirigé un temps 
par les Templiers, une légende raconte qu’il renfermerait leur fameux 
trésor…
Belles plantes
ELYMUS MAGELLANICUS
Cette espèce a récemment changé de nom. On l’appelait aupa-
ravant et encore souvent aujourd’hui Agropyron, mais également 
« blé bleu ». Car elle est vraiment bleue, beaucoup plus bleue que 
l’avoine bleue, d’un beau bleu clair lumineux. Ses feuilles assez 
ﬁ nes forment une touﬀ e dense de 60 cm de haut pour 40 cm de 
large. Elle vient d’Amérique du Sud, mais elle est rustique. En 
outre, elle est persistante et non invasive, contrairement à son 
cousin, le trop célèbre chiendent. Pour qu’elle reste au top, il lui 
faut un sol bien drainé et de la mi-ombre. Elle est particulièrement 
belle sous la lumière automnale, quand plus rien n’est en ﬂ eur au 
jardin. Associez-la à d’autres graminées bien colorées comme la 
pourprée Imperata cylindrica Rubra. Et rabattez complètement la 
touﬀ e début mars.
RUGBY
Quarante ans 
de lutte
L’idée d’une compétition inter-
nationale de rugby voit le jour 
en 1947 et émane du président 
de la Fédération française de 
rugby,  Alfred  Éluère.  D’abord 
jugée farfelue par les instances 
internationales, elle est remise 
au goût du jour par Albert Fer-
rasse, lui aussi président de la 
Fédération française de rugby. 
Une première tentative, ﬁ xée à 
1983,  est  ﬁ nalement  repous-
sée par la crainte que le rugby 
sorte de l’amateurisme. C’est 
en 1987 que l’Australie et la 
Nouvelle-Zélande accueillent 
ﬁ nalement la 1
re
 édition.
La gaffe de 
l’Histoire
Capitole et Capitole
C’est une erreur d’illustration 
qui a provoqué les fous rires 
devant les écrans de télévision 
lorsque la chaîne d’information 
CNews a voulu évoquer 
les évènements qui se sont 
déroulés à Washington au 
Capitole, quelques jours avant 
l’investiture de Joe Biden. Car 
l’image qui a été choisie et qui 
s’est aﬃ  chée à ce moment-là 
montrait un autre Capitole, 
celui de… Toulouse.
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[image: ]À la Saint-Honorat, rarement soleil il y a.
Soleil
lever :   8  h  37
coucher :   17  h  23
 Lundi  16  janvier  
 Saint  Marcel   
– On fête aussi les  Bérard, Honorat 
Duos du grand écran
Robert De Niro  Martin Scorsese
Tous deux d’origine italienne, Martin Scorsese et Robert De 
Niro ont grandi dans le quartier de Little Italy, à New York. 
Lorsqu’ils se rencontrent au début des années 1970, chacun 
voit en l’autre un double cinématographique. En 1973, De 
Niro devient donc Johnny Boy dans Mean Streets. Le talent 
de l’acteur irradie. Avec Taxi Driver (1976), le duo plonge plus 
profondément dans la noirceur ; puis Raging Bull (1980) vau-
dra à De Niro l’Oscar du meilleur acteur. Après ces trois suc-
cès, les deux hommes continuent de mener leurs ﬂ orissantes 
carrières en parallèle, se retrouvant à plusieurs reprises. Parmi 
leurs plus belles réussites, on pense aux Aﬀ ranchis (1990) et 
à Casino (1995). Avec The Irishman, sorti en 2019, le duo signe 
sa neuvième collaboration.
LE CHIFFRE
99,9
C’est, selon une enquête portant sur plus de 88 000 études liées 
au climat publiées entre 2012 et 2020, le pourcentage des ar-
ticles scienti ques prouvant que le changement climatique est 
principalement causé par l’être humain. Ce résultat con rme les 
conclusions d’une étude similaire réalisée il y a tout juste dix ans, 
qui évaluait le consensus sur le sujet à 97 %. Pour les auteurs, il 
n’existe ainsi aucun doute quant à la responsabilité de l’activité 
humaine dans l’augmentation des températures, et donc dans 
la fonte des glaces, la multiplication des ouragans, les incendies 
géants ou les inondations catastrophiques. Pourtant, les son-
dages d’opinion montrent que la cause du changement clima-
tique reste contestée à travers le monde : 52% des Américains 
ne croient pas à son origine humaine. Ils sont suivis de près 
par l’Arabie saoudite (51 %), la Norvège (50 %) et l’Australie 
(43 %). Au sein de l’Union européenne, l’Italie et l’Espagne sont 
à l’inverse les pays les plus convaincus par les causes anthro-
piques du réchauffement (75 %) alors que la France (68 %) et 
surtout l’Allemagne en sont moins persuadées (64 %). En outre, 
une moitié seulement de la population mondiale pense que le 
changement climatique n’a que des conséquences négatives. 
La mobilisation générale pour le climat n’est pas pour demain…
B O C U I E R L L G F L E R
D T N A T S N O C A R E M E
H R M I T N A I B A R A E V
E E A S U G A S J U R J S I
T M Z T O T G E B T C Q U L
C A T O T R D A I L A H C O
H R R C R A G U G P N S O F
E T P Y A R R S C N G N B N
B I A I E N A G I A A F F Q
E N S M C V G D N O S I A M
S E S C O F F I E R R S R S
T N A Y S C N A L B U T E E
O C R O E L L I N G E R L A
H T D U R A N D U A S I O L
Solution Mots mêlés p. 31
1. ARABIAN   2. BLANC 
3. BOCUSE   4. CARÊME 
5. CONSTANT   6. DARROZE 
7. DUCASSE   8. DURAND 
9. ESCOFFIER   10. ETCHEBEST
11. GAGNAIRE   12. GRATTARD
13. LIGNAC   14. LOISEAU 
15. MAÏTÉ   16. MARTIN 
17. OLIVER   18. PASSARD 
19. PIC   20. ROBUCHON
21. ROELLINGER  22. SAVOY 
23. TROISGROS   24. VEYRAT
Histoires de
supermarchés
Le leader français
« Je vais faire des grands 
centres à mon nom, ça va 
hyper marcher. Édouard 
Leclerc. » En 1989, Les Nuls, 
dans leur émission parodique 
sur Canal+, inventent cette 
citation pour ironiser sur les 
centres E.Leclerc, dont le 
slogan était à l’époque : « E.
Leclerc, de meilleurs achats 
chaque jour » (slogan auquel 
l’enseigne restera ﬁ dèle 
de 1949 à 2007, soit pendant 
58 ans !). Créée en 1949, cette 
petite coopérative devenue un 
géant de la grande distribution 
revendique aujourd’hui la place 
de leader en France avec 
21,6 % de parts de marché en 
2019, 721 magasins en France, 
et 83 à l’international.
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[image: ]Chenille pas sortie, mets-toi à l’abri !
Soleil
lever :   8  h  37
coucher :   17  h  24
 Mardi  17  janvier  
 Sainte  Roseline   
– On fête aussi les  Roselyne, Anthony 
Brèves régions
Aisne/Le champagne
Si vous interrogez quelqu’un à brûle-pourpoint sur la boisson alcooli-
sée la plus célèbre produite dans le département de l’Aisne, il y a de 
fortes chances pour qu'il vous réponde la bière, sachant que nous 
sommes dans les Hauts-de-France. Mais c’est négliger toute la par-
tie sud du département qui se trouve proche de la Marne et qui est 
une zone de production de champagne. Ici, le pinot meunier domine 
sur les sols argilo-calcaires et les vignobles s’étendent sur 3 500 hec-
tares. En les goûtant avec modération, les champagnes de l’Aisne 
vous surprendront par leur large diversité, leur séduisant bouquet 
et leur grande souplesse.
OISEAUX MIGRATEURS
L’huîtrier pie
Les habitués des côtes bretonnes 
et normandes connaissent bien 
l’huîtrier pie. Avec son plumage 
noir et blanc, cet oiseau trapu et 
monogame vole en couple le long 
des plages en poussant des cris 
perçants. En dépit de son nom, 
il se nourrit surtout de moules, 
qu’il ouvre grâce à son long 
bec orange. C’est un migrateur 
occasionnel. En France, les 
populations sont souvent 
sédentaires, surtout celles des 
îles comme Chausey. Mais elles 
sont rejointes pour l’hiver par 
les huîtriers pies venant des îles 
britanniques et surtout des Pays-
Bas, qui repartent nidiﬁ er dans le 
Nord de février à avril.
ÇA, C’EST FAIT-DIVERS
Cette affaire a été relatée il y a quelque temps par le quoti-
dien espagnol Diari de Girona. Un homme d’une quarantaine 
d’années s’est présenté au commissariat de Badalone, en 
Catalogne, pour signaler la disparition de sa femme. Celui-ci a 
raconté aux policiers qu’il avait reçu plusieurs appels de son 
épouse sur son téléphone portable au cours desquels celle-ci lui 
avait af rmé avoir été enlevée. En échange de sa libération, ses 
ravisseurs exigeaient 6 000 euros. Après quelques véri cations, 
les agents ont alerté l’unité spécialisée dans les enlèvements 
et les extorsions de la police catalane a n qu’elle prenne l’af-
faire en charge. Ses limiers ont pu établir que la kidnappée avait 
elle-même empoché la part de rançon déjà payée par son mari. 
Rapidement, ils ont même acquis la conviction que la Catalane 
n’avait pas été enlevée et qu’elle avait mis en œuvre ce scéna-
rio pour soutirer de l’argent à son époux. Quelques heures plus 
tard, la quadragénaire a d’ailleurs été retrouvée en pleine forme 
dans une salle de jeu, s’apprêtant à jouer « sa » rançon. Inter-
pellée puis présentée à un juge, elle a été inculpée pour simula-
tion de crime et extorsion de fonds. Selon Diari de Girona, si les 
spécialistes des enlèvements ont très vite  airé l’arnaque, c’est 
que ce stratagème est souvent utilisé en Espagne pour s’adon-
ner au jeu, régler une dette ou encore pour cacher une absence 
« dif cile à justi er ».
 RÉBUS
Les livres français
POUCET
POUCET
POUCET
9
MEAULNES
MEAULNES
MEAULNES
3
SUCETTES À LA MENTHE
SUCETTES À LA MENTHE
SUCETTES À LA MENTHE
1
VALLYSLÉE
4

LUNE
CIMETIÈRES
5
6
MÉPRISE, MÉPRISE
TÊTEMURS
2
7
8
MI DI
PORTE
PORTE
10
HUSSARD
TOIT
11 12
9
V
S
I
P
E
R
È 

Les Grands Cimetières sous la lune 
de Georges Bernanos
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[image: ]Un seul bracelet ne tinte pas. (Proverbe africain)
Soleil
lever :   8  h  36
coucher :   17  h  26
 Mercredi  18  janvier  
 Sainte  Prisca   
– On fête aussi les  Priscilla, Gwendal, Messaline 
FOOT
La Coupe du monde 
des records
Organisée en France, la Coupe du monde féminine 2019 a décroché quelques records. Plus 
d’un milliard de personnes ont ainsi suivi les retransmissions, soit une augmentation de 30 % 
par rapport à l’audience de l’édition précédente au Canada. À l’échelle nationale, les Bleues 
ont attiré près de 12 millions de spectateurs lors des duels face au Brésil et aux États-Unis, un 
record. Sur le terrain, trois autres marques historiques ont été atteintes : le total de buts inscrits 
dans la compétition (146), la meilleure attaque de l’histoire de l’épreuve (USA, 26 buts) et le plus 
gros écart enregistré lors d’un match avec la victoire 13-0 des États-Unis face à la Thaïlande 
avec, ce jour-là, cinq buts pour Alex Morgan, deuxième joueuse de l’histoire à y parvenir après 
sa compatriote Michelle Akers en 1991.
Belles plantes
CALAMAGROSTIS X ACUTIFLORA KARL FOERSTER
Elle fait partie des grandes, avec une hauteur de 1,2 m (et par-
fois  bien  davantage)  à  la  ﬂ oraison,  et  c’est  l’une  des  plus  colo-
rées, ce qui explique qu’elle soit la graminée la plus cultivée au 
monde. Le feuillage ﬁ n est d’abord vert franc au printemps, avec 
une nervure centrale blanche. En été, les tiges dressées portent 
des épis plumeux et souples, dans les tons blanc, rose et bronze, 
très lumineux quand ils sont mouillés de rosée. Ces inﬂ orescences, 
comme le feuillage, restent décoratives en automne, virant au brun 
et au blond. Autres atouts de Karl Foerster : il conserve sa forme 
de touﬀ e dressée de 70 cm de large, sans s’étaler, et il n’est pas 
invasif. Une graminée qui aime les sols frais, mais qui accepte les 
sols secs. On rabat la touﬀ e fanée en mars, quand la plante repart.
30
 morceaux 
de bœuf
L’AIGUILLETTE 
BARONNE
Tirant son nom de sa forme 
semblable à une aiguille, 
l’aiguillette baronne est située 
tout en haut de la cuisse du 
bœuf, à la pointe du rumsteck. 
C’est une viande persillée 
à ﬁ bres longues que l’on trouve 
rarement chez le boucher car 
elle est très recherchée. Elle 
s’épanouit au four sous la 
forme de rôti et peut également 
être tranchée pour préparer 
des steaks à poêler.
Le mot infarctus est le seul mot 
irrégulier de la langue française. 
On dit: un infarctus, 
des obsèques.
Francis Blanche
Citati�ns
Un ami est comme un melon. Il faut en essayer plusieurs avant d'en trouver 
un bon.
Alfred de Musset
Citati�ns
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[image: ]Il ne faut jamais dire : « Fontaine je ne boirai pas de ton eau. »
Soleil
lever :   8  h  35
coucher :   17  h  27
 Jeudi  19  janvier  
 Saint  Marius   
– On fête aussi les  Gabin, Mario, Audifax 
Argot
Auberge
Un voleur en prison est 
comme dans une auberge : 
il y trouve le gîte et le couvert, 
et qui plus est, à moindres 
frais ! Autant de bonnes 
raisons pour que l’argot des 
voleurs s’empare du nom 
« auberge » pour l’employer 
comme synonyme de prison. 
Et l’on comprendra ainsi 
pourquoi, aujourd’hui, alors 
qu’on se trouve dans une 
situation dont l’issue est 
incertaine, on dit que 
l’on n’est pas « sorti 
de l’auberge » !
GRANDES ÉCOLES
HEC Paris
La prestigieuse école de commerce HEC a été créée 
en  1881  aﬁ n  de  former  les  futurs  managers  et  en-
trepreneurs  français.  Financée  par  la  CCI  Paris  Île-
de-France, cette institution publique consulaire est 
aujourd’hui une référence internationale. Toutefois, 
il a fallu plusieurs décennies pour qu’elle s’impose 
et se départisse de son image d’établissement pour 
enfants de bonnes familles. À la ﬁ n des années 1950, 
la nouvelle direction décide de s’inspirer des mo-
dèles d’enseignement américains, notamment celui 
d’Harvard, et déménage sur un campus plus inno-
vant et polyvalent. Dès lors, l’école s’impose pro-
gressivement, et son concours d’entrée devient plus 
élitiste. François Hollande et François-Henri Pinault 
sont issus de ces nouvelles promotions. HEC se dé-
marque notamment par sa politique d’internationa-
lisation, en multipliant les partenariats de recherche 
avec des universités anglo-saxonnes, mais aussi en 
établissant des centres de formation et de recherche 
dans le monde. Aujourd’hui, le campus d’HEC abrite 
quelque 4 000 étudiants, issus d’une centaine de 
nationalités. Parmi les récentes actions de l’école, on 
peut citer le partenariat avec l’Institut Polytechnique 
de Paris pour créer un centre de recherche en intelli-
gence artiﬁ cielle : Hi ! PARIS.
B lioph es
Terre des oublis, 
Duong Thu Huong (Sabine Wespieser, 2006)
Le paysage vietnamien, avec ses fleuves tranquilles, ses 
forêts épaisses, ses vallées chatoyantes, ses collines où se 
nichent les toits de feuilles des villages, émet une pulsation 
tenace. Cette terre discrète se fait l’écho des sentiments fi-
liaux et amoureux tout en faisant entendre la voix des vieux 
fantômes et des traditions ancestrales, grave et entêtante 
quand elle ravive le souvenir des victimes des guerres et du 
communisme. C’est le cœur intime du Vietnam que le lecteur 
écoute dans ce livre au romantisme flamboyant qui révéla 
Duong Thu Huong à la France, pays où elle a choisi de s’exi-
ler en 2006.
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[image: ]À la Saint-Sébastien, l’hiver s’en va ou revient.
Soleil
lever :   8  h  34
coucher :   17  h  29
 Vendredi  20  janvier  
 Saint  Sébastien   
– On fête aussi les  Bastien, Fabien, Fabienne 
 Saint  Sébastien   

2023
Argot
Baroud
L’argot militaire a emprunté, 
au début du 
XX
e
 siècle, 
à l’arabe du Maghreb, le nom 
baroud – désignant alors soit 
une poudre pour armes à feu, 
soit une salve tirée lors d’une 
parade rituelle – pour en faire 
un synonyme de « combat ». 
Le nom est passé dans l’usage 
courant avec l’expression « un 
baroud d’honneur » que l’on 
emploie au sens ﬁ guré à propos 
d’un combat désespéré, pour 
lequel aucun espoir de victoire 
n’est envisageable.
Patronymes animaliers
DIDIER BOURDON
C’est comme membre du trio « Les Inconnus » que Didier Bourdon 
a acquis sa notoriété. Humoriste, il est aussi comédien et chan-
teur à ses heures. On a pu le voir dans de nombreuses comédies, 
que ce soit au cinéma ou même au théâtre, où il a notamment 
rencontré un grand succès en 2009 avec la reprise de la pièce de 
Jean Poiret La Cage aux folles, en compagnie de Christian Clavier. 
C’est dans le Pas-de-Calais et la Seine-Maritime que le patronyme 
Bourdon est le plus répandu. Il n’a rien à voir, d’un point de vue 
étymologique, avec l’insecte puisqu’il est dérivé du bâton de pèle-
rin appelé bourdon. Il a pu être donné à un ancêtre lointain qui 
avait eﬀ ectué un pèlerinage signiﬁ catif.
Séries TV (acteurs et actrices) 
GEORGE CLOONEY – URGENCES
Le Dr Douglas Ross a subjugué toute une génération de fans de séries 
télé. Pédiatre charmeur à la coupe de cheveux impeccable, c’est l’un 
des personnages principaux de la série hospitalière Urgences qui, elle 
aussi, a marqué les esprits en déroulant son lot de drames et d’aven-
tures amoureuses durant 15 saisons. Ce rôle rendra George Clooney 
célèbre et lui permettra de lancer sa carrière au cinéma. Il quitte la 
série au cours de la cinquième saison pour se consacrer entièrement 
au grand écran, en 2000. On le voit dans O’Brother des frères Coen, 
puis dans les trois ﬁ lms Ocean’s de Steven Soderbergh. L’acteur se 
lance même dans la réalisation avec Confessions d’un homme dange-
reux (2002). Il a depuis signé une dizaine de ﬁ lms, comme Les Marches 
du pouvoir (2011) et Good Night and Good Luck (2005) remarqués par 
la critique. En 2009, le Dr Douglas Ross a refait une apparition dans 
la dernière saison d’Urgences, dans le bien nommé épisode Le bon 
vieux temps.
Chiffres
et expressions
À nous deux !
Cette expression est 
légèrement raccourcie par 
rapport à sa forme d’origine 
que l’on doit à Honoré de 
Balzac. En 1835, dans Le Père 
Goriot, l’écrivain met dans la 
bouche de Rastignac un cri qui 
passera à la postérité comme 
le symbole des arrivistes : 
« À nous deux, maintenant ! » 
La scène se déroule lorsque le 
jeune étudiant devient l’amant 
de Delphine de Nucingen.
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[image: ]À la Sainte-Agnès, souvent l’hiver progresse.
Soleil
lever :   8  h  33
coucher :   17  h  30
 Samedi  21  janvier  
 Sainte  Agnès   
– On fête aussi les  Aïna, Ania 
VERSEAU (21 janvier
 – 
19 février)
Vermot’roscope
Brèves régions
Allier/La Loge des Gardes
Ceux qui ne savent pas encore qu’on peut faire du ski dans le 
département de l’Allier doivent absolument découvrir la Loge des 
Gardes, station de sports d’hiver située à la limite de la Loire et 
du Puy-de-Dôme, au cœur de la Montagne bourbonnaise. Clas-
sée « station de pleine nature », ses pistes se situent au cœur de 
la forêt de l’Assise, sur le ﬂ anc des Pierres du Jour, point culmi-
nant des monts de la Madeleine. En dehors de la saison nei-
geuse, c’est un parc de loisirs qui propose des parcours de VTT, 
de quad, de roller, mais aussi des tyroliennes et des descentes 
en bob-tubby, bouée conçue pour dévaler des pentes de gazon.
Votre caractère
Novateur, inspiré, inventif, avant-gardiste, communicatif, indépendant, humaniste, 
original, anticonformiste, clairvoyant, lucide, idéaliste, sentimental, aérien, adaptable, 
aventureux, autoritaire, pessimiste, désinvolte, nerveux, angoissé.
Vos planètes de l’année
Proﬁ tez des derniers transits de Saturne pour mieux organiser votre quotidien avant le premier passage de 
Pluton à partir de mars et préparez le terrain en vue des changements profonds qui commenceront à s’amor-
cer. Si vous rêviez de transformations, vous ne tarderez pas à être exaucé.
Vie relationnelle
Le premier trimestre 2023 sera très favorable aux échanges, aux sorties ainsi qu’aux invitations. Proﬁ tez de 
cette période pour renouveler votre cercle amical. Dites oui aux nouvelles rencontres qui pourraient s’avérer 
extrêmement bénéﬁ ques pour vous. Dès l’été, votre sens de l’hospitalité sera très développé.
Amour
À deux, le premier semestre sera idéal pour donner une nouvelle dynamique à votre couple. Multipliez les pro-
jets et oﬀ rez à votre relation un second souﬄ  e qui vous permettra de mieux vous comprendre. Sur le second 
semestre, consolidez les bases de votre couple.
Célibataire, si l’amour n’est pas au rendez-vous, les ﬂ irts et les aventures le seront. Ne vous mettez pas martel 
en tête et prenez la vie comme elle vient. Savourez chaque rencontre comme un cadeau fait par la vie.
Famille
C’est une année intéressante qui vous permettra d’améliorer vos relations familiales. Si vous étiez en froid 
avec un membre de votre famille, 2023 vous verra peut-être vous réconcilier. Durant le second semestre, vos 
échanges seront plus constructifs et apaisés. Pour certains, vous devrez faire face à un événement qui vous 
obligera à faire bloc.
Quotidien et vitalité
2023 vous demandera de bien vous organiser. Ainsi, si vous désirez passer sans encombre ce nouveau cycle, 
vous ne devrez rien laisser au hasard. Restez maître de votre temps et ne surchargez pas votre planning, sans 
quoi le second semestre se révélera extrêmement diﬃ  cile.
Budget
De mars à novembre, les astres vous donneront la possibilité de mieux gérer vos ﬁ nances et de garder la main 
sur votre argent. Prévoyant, vous ne manquerez pas une occasion de préserver votre situation.
Optimisez 2023
2023 est une excellente année pour faire le point sur vous-même. N’hésitez pas à entreprendre un travail 
d’accompagnement psychologique si le besoin s’en fait sentir. Pour certains, ouvrez-vous à d’autres connais-
sances, d’autres loisirs ou d’autres horizons.
Heureux mariages
Le petit Jean naquit le dimanche 
13 janvier 1697 à La Neuville-
en-Beine, dans l’Aisne. Il eut la 
chance d’être généreusement 
nourri pendant ses premiers mois 
par sa maman, Anne Biberon, 
mais une fois devenu adulte, 
il ﬁ t honneur au patronyme de son 
père, Antoine Bouteille. L’histoire 
ne dit pas s’il est devenu vigneron, 
ce qui aurait été logique quand 
on s’appelle Jean Bouteille.
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