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Qu’on soit petit ou grand, musclé ou maigrelet,
un adulte ou un enfant... tout le monde a peur de temps
en temps! La peur est une @émotion universelle.
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Texte de Camille Laurans
lllustrations de Thierry Manes
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« De quoi tu as peur, toi?
demande Yanis @ son papa.

- J’ai peur que tu tombes

de cet arbre. Mais je vois que
tu fais attention, alors ¢ca va. »
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Les animaux aussi ont peur.
Regarde ce chat : quand ses poils
sont hérissés, c’est qu’il est apeuré.
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Cet ouvrage a été réalisé avec les conseils de la pédiatre Anne Mahé.
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