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Introduction
Tout comme l’astrologie, la numérologie peut paraître complexe et difficile d’accès.
Pourtant, il n’en est rien. Pour réussir à bien intégrer les principes de base de cet « art divinatoire », il faut voir ce dernier comme un jeu d’influences qui permettrait de mieux se comprendre et d’appréhender, avec une plus grande objectivité, sa vie.
Qu’est-ce que la numérologie ?
Si on devait définir cette discipline, on pourrait dire qu’il s’agit de l’étude des valeurs numérales de la composition de votre prénom (ou de vos prénoms), de votre nom mais également de votre date de naissance.
Les différentes données obtenues permettent non seulement de dresser un portrait « fidèle » d’une personne mais également de définir les grandes lignes de son existence.
Mettre en lumière ses grandes étapes de vie ou ses orientations, identifier ses ressources ou ses manques afin de les intégrer ou de les travailler, voici ce que peut vous apporter la numérologie.

Qu’allez-vous trouver dans ce livre ?
Dans cet ouvrage, vous pourrez vous initier en douceur aux différentes méthodes de calcul qui vous permettront de lever le voile sur votre « destinée » (chemin de vie) et de définir votre profil psychologique (étude des prénoms et nom). Vous trouverez aussi des aides et des conseils pour intégrer la numérologie à votre vie quotidienne, et ce, dans le but de vous permettre de faire les meilleurs choix ou de vivre au mieux.

L’outil du bon numérologue
Pour convertir un prénom, un nom, une ville ou même une adresse en valeur numérique, les numérologues utilisent la table de Pythagore ou grille d’équivalence. Ainsi, A est égal à 1, B à 2, C à 3, D à 4, E à 5, F à 6, G à 7, H à 8, I à 9. Puis on repart de 1 pour le J et ainsi de suite comme précédemment, jusqu’à 9.
La table de Pythagore
[image: Image]
Pour les prénoms, les lettres V, W, X, Y et Z sont considérées comme ayant une valeur particulière notamment lorsqu’elles correspondent à la première lettre du prénom.
Récapitulatif des valeurs numériques

	1
	Je suis. J’incarne. J’initie. Je commence. J’active. Je suis indépendant. Je renais.

	2
	Je me lie aux autres ou à l’autre. Je m’associe. Je mets en commun.

	3
	Je communique. Je m’exprime. Je crée. Je bouge. Je découvre.

	4
	Je construis. Je consolide. Je travaille. J’approfondis. J’organise. Je trie.

	5
	Je suis autonome et indépendant. J’explore. Je bouge. Je progresse.

	6
	Je me responsabilise. Je m’intègre. J’expérimente la famille.

	7
	J’intériorise. Je réfléchis. J’observe. Je déduis. Je raisonne. Je me retrouve.

	8
	Je fournis des efforts. Je m’investis ou j’investis. Je vais au fond des choses.

	 9
	Je vais au bout des situations. Je me dépasse. Je découvre. Je fonce.




Les nombres à part

	11
	J’écoute. Je ressens. Je perçois. Je sors des sentiers battus. Je m’éveille.

	22
	Je rayonne. Je prends conscience de qui je suis. Je vis ma réalité.

	33
	J’incarne un idéal. Je rends service. J’aide. Je conseille. J’accompagne. Je suis.





Les différents nombres de votre thème numérologique
Le chemin de vie
Addition des nombres de votre jour, mois et année de naissance.

Le nombre ascendant
Addition de votre heure de naissance moins la différence horaire, des lettres de votre ville natale converties en nombre ainsi que des chiffres du code postal de votre naissance.

Le nombre d’incarnation ou de mission de vie
Addition de votre nombre de vie et d’ascendant.

Le nombre unique ou cosmique
Addition du nombre de motivation, héréditaire et du chemin de vie.

Le nombre de motivation ou actif
Conversion des lettres de votre prénom en nombres et addition de ces derniers.

Le nombre héréditaire
Addition des lettres converties en nombres de votre nom de famille.

Le nombre personnel ou d’expression
Addition de votre nombre actif (ou de motivation) ainsi que de votre nombre héréditaire.

Le nombre intime ou intérieur
Addition des voyelles converties en nombres de vos prénom et nom.

Le nombre extérieur ou de réalisation
Addition des consonnes de vos prénom et nom converties en nombres.

Le nombre pilier
Correspond à l’addition numérique de la première lettre de votre prénom, de la valeur de la lettre centrale de votre prénom-nom et de la dernière lettre de votre nom.

Le nombre intuitif
C’est l’addition de toutes les lettres intuitives du prénom et du nom.





I
Étude de vos date et heure de naissance
Les 12 chemins de vie
Ils sont un peu comme les 12 signes du zodiaque en astrologie. Ils mettent en lumière les traits de caractère d’une personne tout comme ils peuvent révéler les grandes lignes d’un destin.
Pour l’obtenir, il suffit de procéder à un rapide calcul de réduction de la date de naissance.
 
Ainsi prenez votre jour, votre mois ainsi que votre année de naissance et additionnez tous les chiffres.
Une fois ce résultat obtenu, s’il est supérieur à 9, vous devrez le réduire, sauf si celui-ci est 11, 22 ou 33.
 
Voir les modèles ci-dessous :
 
Exemples :
 
22.5.1965 => 2 + 2 + 5 + 1 + 9 + 6 + 5 = 30 => 3
 
18.11.2006 => 1 + 8 + 1 + 1 + 2(0+0) + 6 = 19 => 1 + 9 = 10 => 1
 
5.1.1942 => 5 + 1 + 1 + 9 + 4 + 2 => 22
Avant d’aller plus loin, calculez votre chemin de vie.
	j
	j
	m
	m
	a
	a
	a
	a




Chiffre obtenu
	 
	 




Chiffre après réduction
	 




Maintenant que vous connaissez votre chemin de vie, reportez-vous à votre profil.


Chemin de vie 1
« Incarner son potentiel – Se réaliser – Être soi »
Votre nature indépendante et votre goût de la liberté vous amènent à tracer votre propre chemin. Vif, intrépide, réactif et dynamique, vous ne tenez pas en place. Vous faites partie de ceux ou celles qui repoussent leurs limites, se dépassent constamment et s’affranchissent des contraintes. C’est l’un des chiffres associés à l’image du leader. Bien que parfois solitaire, vous n’en restez pas moins quelqu’un de spontané, d’instinctif et de sociable. Étant dans le « ici et maintenant », vous parvenez sans souci à vivre le moment présent.
 
Travail : vous éprouvez des difficultés à vous soumettre aux ordres et à toutes formes de hiérarchie. Vous avez besoin d’être votre propre chef. Il n’est d’ailleurs pas étonnant de vous voir monter votre entreprise ou de travailler seul. Combatif, vous avez le goût de l’effort et de la compétition. Les challenges vous stimulent et vous motivent. Déterminé, vous savez vous battre pour vos convictions. Les imprévus et les remises en question ne vous effraient pas.
 
Vos voies possibles : un poste de direction ou de dirigeant, le management, le free-lance, une activité artistique, l’ingénierie, l’armée, la décoration d’intérieur, l’architecture, toutes les activités en relation avec l’esprit, les yeux, les oreilles, le nez, la bouche, la tête…
 
Finances : si vous vous efforcez d’être indépendant dans ce domaine, vous n’en resterez pas moins parfois dépensier. Votre situation financière dépend essentiellement de votre situation personnelle.
 
Affectif : d’une nature passionnée, vous êtes un amoureux de l’amour. Les débuts de vos histoires de cœur sont toujours intenses et enflammés avant de s’éteindre brusquement. Vous êtes sujet aux coups de foudre et aux aventures. Pour parvenir à trouver une certaine stabilité, il vous faut du temps. Vous êtes pour l’union libre, le mariage n’étant pas votre rêve ni votre finalité. Votre destin sentimental est complexe et subit de nombreuses remises en question.
 
Vitalité : votre nombre est le signe du dynamisme, de la force et de la vivacité. Ainsi possédez-vous une grande capacité d’action et des ressources impressionnantes dont vous avez parfaitement conscience. Vos fragilités sont la tête, les yeux, le nez, les dents.
 
L’enfant 1 est un petit qui possède énormément d’énergie, et ce, dès son plus jeune âge. Il a besoin de bouger et aura du mal à tenir en place. Très vite « autonome », il cherche à vivre ses propres expériences. C’est un enfant qui se construit dans l’opposition et la contradiction. Sa scolarité, surtout à partir du lycée, est faite de hauts et de bas. L’adolescence peut être difficile et rythmée par de nombreux conflits et de multiples tensions.
[image: ]
Ce chemin de vie peut être difficile et semé d’embûches lorsque la valeur 1 est faible ou si vous avez le 2 ou le 4 en nombre personnel.


Chemin de vie 2
« Se relier aux autres – Mettre en commun son énergie »
De nature calme et posée, vous êtes attaché à vos racines, votre famille, vos valeurs et vos habitudes. Assez conservateur, vous n’aimez pas les remises en question. Réfléchi, vos actions sont raisonnées et vous ne laissez que peu de place au hasard. Vous faites partie de ceux et celles qui aiment avoir la maîtrise des situations. Cette idée vous rassure. Bien que timide, vous n’en restez pas moins sociable. Symbole de la dualité, vous êtes souvent entre deux émotions ou deux états d’âme.
 
Travail : plutôt méthodique, structuré et organisé, vous avez une bonne gestion de votre activité. Travailleur, vous savez faire face à vos responsabilités. Le travail d’équipe et les collaborations diverses vous rassurent et vous conviennent parfaitement. Vous êtes d’ailleurs un bon collaborateur. Respectueux de l’ordre et de la hiérarchie, vous n’avez aucun problème avec l’autorité. Vous êtes également appliqué et consciencieux. Bon exécutant, vous n’avez aucune frustration à être le numéro deux ou à rester dans l’ombre d’un supérieur.
 
Voies possibles : le secrétariat, l’assistanat, les soins, l’aide, le fonctionnariat, le conseil (matrimonial, conjugal, financier…), la psychologie, l’éducation, le négoce, la vente, le milieu des affaires, les finances, la banque, l’immobilier.
 
Finances : votre peur du manque et votre esprit logique font de vous un bon gestionnaire. Ainsi, vous efforcez-vous de préserver l’équilibre de votre budget. Votre réalisation personnelle ou financière passe souvent par l’achat d’un bien immobilier. L’évolution de vos revenus est progressive mais constante.
 
Affectif : l’amour tient une place importante dans votre vie, et ce, même si vous êtes un cérébral-affectif. Expérimenter la vie à deux vous est indispensable. Le mariage et la construction d’une famille font partie de votre désir et de vos aspirations. En couple ou dans une relation, vous êtes fusionnel et vous avez un fort désir de complicité. Rien n’est pire pour vous que les conflits ou les séparations. Quand ça va mal, à moins d’avoir fait une autre rencontre, vous préférez rester et subir le couple plutôt que de vous retrouver seul.
 
Vitalité : votre énergie est souvent fluctuante. Vous passez par des périodes d’intense activité et des moments de laisser-aller ou d’inaction totale. Votre humeur est également changeante et vous êtes souvent entre deux états. Un bon équilibre est indispensable à votre bien-être.
Vos points faibles sont le système immunitaire, le système urinaire (reins), mais aussi les oreilles, la gorge…
 
L’enfant 2 est un petit qui demande beaucoup d’attention et qui a tout le temps besoin d’être rassuré. D’une grande sensibilité, c’est un émotif. Les conflits l’angoissent et le stressent. Têtu, il est très obéissant. Curieux, il aime l’école et désire sans cesse acquérir de nouvelles connaissances. Il noue des liens fusionnels avec toute sa famille. Malgré les doutes engendrés par l’adolescence, c’est une période qui se passe assez facilement.
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Cette voie peut être difficile à porter et à vivre si votre nombre personnel est le 1, le 5, le 9, le 11 ou le 22.


Chemin de vie 3
« Exprimer ses idées – Créer – Sortir des sentiers battus »
Ce chiffre est le symbole même de la communication et de la créativité. Vous êtes perçu comme quelqu’un d’extraverti, d’inventif, de sociable, de jovial et de sympathique. Les autres aiment votre compagnie. Vous donnez une grande importance à l’amitié et vous savez être là pour vos amis. Actif, dynamique, adaptable et rapide, vous n’avez aucun mal à vous remettre en question. Pétillant, vous êtes un optimiste né, ce qui ne veut pas dire que vous manquez de réalisme. Vous fuyez naturellement l’ennui. Réceptif à votre environnement, vous avez du flair et une intuition particulièrement développée.
 
Travail : pour vous épanouir dans votre activité, vous avez besoin d’échange et de fantaisie. Ainsi cherchez-vous un métier qui vous permettra de donner libre cours à votre créativité et qui vous verra vous exprimer. Sociable, vous appréciez le travail d’équipe, du moment que chacun joue son rôle et ne cherche pas à prendre l’ascendant sur vous ou le groupe. Sur tous les fronts, vous multipliez les projets et nul n’a votre pareil pour diversifier votre activité. Adaptable, ouvert, curieux et polyvalent, vous savez faire face à tout. Votre carrière est ponctuée de rencontres, déplacements, échanges enrichissants, réorientations et changements divers. Certains natifs du 3 peuvent exercer plusieurs professions ou avoir plusieurs carrières.
 
Voies possibles : les métiers de la communication (ressources humaines, publicité, chargé de communication…) et de l’audiovisuel (télévision, radio…). Les activités artistiques (animateur, peintre, danseur, créateur, styliste…), la vente (sous toutes ses formes), le tourisme, les activités de négociation, l’édition, l’écriture, le journalisme, l’astrologie, la psychologie, la numérologie.
 
Finances : votre rapport à l’argent est complexe car vous désirez en avoir tout comme vous le refusez. Vous le voyez comme un outil qui sert vos projets. Dépensier, vous avez du mal à épargner. Pour pallier le manque, vous misez sur le système D.
 
Affectif : à moins d’avoir des chiffres d’ancrage qui complètent ce chemin, votre vie amoureuse se révèle complexe du fait de la nébulosité de vos désirs. Ainsi, si vous souhaitez faire une rencontre et développer une relation, vous aspirez aussi à une grande indépendance. De fait, certains privilégieront les aventures ou le concubinage. En couple, vous donnez une grande importance au partage et à l’échange. La solitude à deux, ce n’est pas votre truc. Vous empruntez souvent des chemins qui sortent de l’ordinaire. S’il peut vous arriver de faire preuve de légèreté, vous revenez toujours chez vous sauf si l’ennui est présent, le quotidien trop lourd ou si vous n’avez plus de sentiments.
 
Vitalité : vous possédez un beau dynamisme qui vous permet de faire face à toutes vos obligations. Entreprenant, vous ne concevez pas de rester sans rien faire et vous multipliez les activités. Vos faiblesses sont les mains, les poumons, le larynx, le système nerveux, le ventre.
 
L’enfant 3 est un petit très expressif qui n’a aucun problème pour se faire comprendre et communiquer. Dès son plus jeune âge, il a de la voix et sait s’en servir. Gai, pétillant et éveillé, il est source de bonne humeur. Curieux, il regarde et observe tout. Au fil des ans, il gagne en indépendance. Curieux, il aime apprendre et découvrir. Sensible à son environnement, sa scolarité peut être parfaite comme des plus chaotiques. L’adolescence est également soit sans problème, soit extrêmement compliquée.
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Si votre nombre personnel est 5 ou 9, attendez-vous à une vie faite de remises en question et d’instabilité.
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