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VOUS​ ​ALLEZ​ ​VOUS​ ​MARIER,​ ​
félicitations​ ​!​ ​
Si​ ​vous​ ​êtes​ ​convaincu(e)​ ​que​ ​le​ ​monde​ ​du​ ​mariage​ ​n’est​ ​pas​ ​incompatible​ ​avec​ ​l’écologie​ ​
mais​ ​que​ ​vous​ ​ne​ ​savez​ ​pas​ ​vraiment​ ​par​ ​où​ ​commencer,​ ​ce​ ​livre​ ​est​ ​fait​ ​pour​ ​vous​ ​!​ ​
Le​ ​but​ ​de​ ​cet​ ​ouvrage​ ​est​ ​d’apporter​ ​un​ ​autre​ ​regard​ ​sur​ ​l’univers​ ​et​ ​l’organisation​ ​d’un​ ​
mariage​ ​et​ ​de​ ​proposer​ ​des​ ​alternatives​ ​pour​ ​le​ ​rendre​ ​plus​ ​écoresponsable.​ ​Parce​ ​qu’écologie​ ​
ne​ ​doit​ ​pas​ ​être​ ​synonyme​ ​de​ ​privation,​ ​je​ ​vous​ ​guide​ ​au​ ​fil​ ​des​ ​pages​ ​pour​ ​vous​ ​aider​ ​!​ ​
Je​ ​vous​ ​propose​ ​donc​ ​des​ ​informations​ ​chiffrées​ ​sur​ ​l’impact​ ​écologique​ ​des​ ​postes​ ​clés​ ​
(déplacements,​ ​repas,​ ​fleurs),​ ​des​ ​conseils​ ​pour​ ​le​ ​réduire​ ​et​ ​surtout​ ​des​ ​solutions​ ​concrètes​ ​
pour​ ​y​ ​arriver​ ​sans​ ​vous​ ​sentir​ ​frustré.​ ​Organisés​ ​selon​ ​un​ ​ordre​ ​chronologique,​ ​les​ ​chapitres​ ​
sont​ ​ponctués​ ​d’astuces​ ​et​ ​de​ ​DIY.​ ​Vous​ ​trouverez​ ​aussi​ ​un​ ​carnet​ ​d’adresses​ ​d’artisans​ ​
du​ ​mariage​ ​engagés​ ​dans​ ​une​ ​démarche​ ​écoresponsable​ ​partout​ ​en​ ​France.​ ​À​ ​vous​ ​de​ ​faire​ ​
le​ ​tri​ ​dans​ ​cette​ ​boîte​ ​à​ ​outils,​ ​en​ ​piochant​ ​les​ ​idées​ ​qui​ ​vous​ ​plaisent​ ​et​ ​résonnent​ ​en​ ​vous.​ ​
Votre​ ​mariage​ ​ne​ ​sera​ ​pas​ ​100​ ​%​ ​green​ ​?​ ​
Ne​ ​culpabilisez​ ​pas,​ ​c’est​ ​presque​ ​impossible​ ​!​ ​
À​ ​moins​ ​que​ ​vous​ ​ne​ ​résidiez​ ​dans​ ​un​ ​écovil-
lage​ ​autonome​ ​en​ ​nourriture,​ ​énergie,​ ​eau​ ​et​ ​
fleurs,​ ​ne​ ​célébriez​ ​votre​ ​mariage​ ​sur​ ​place​ ​et​ ​
que​ ​vos​ ​invités​ ​viennent​ ​tous​ ​à​ ​pied…​ ​Personne​ ​
ne​ ​vous​ ​demande​ ​d’en​ ​arriver​ ​là​ ​!​ ​Même​ ​si​ ​vous​ ​
faites​ ​votre​ ​maximum,​ ​votre​ ​mariage​ ​aura​ ​for
-
cément​ ​un​ ​impact.​ ​Tout​ ​le​ ​défi​ ​sera​ ​donc​ ​de​ ​le​ ​
limiter​ ​le​ ​plus​ ​possible.​ ​Plutôt​ ​que​ ​de​ ​culpabi-
liser​ ​sur​ ​les​ ​éléments​ ​que​ ​vous​ ​ne​ ​pouvez​ ​pas​ ​
changer,​ ​comptez​ ​plutôt​ ​toutes​ ​les​ ​petites​ ​vic-
toires​ ​écologiques​ ​que​ ​vous​ ​remporterez​ ​pen-
dant​ ​les​ ​préparatifs.
Près​ ​de​ ​240​ ​milliers​ ​de​ ​mariages​ ​sont​ ​célé-
brés​ ​en​ ​France​ ​chaque​ ​année.​ ​Imaginez​ ​les​ ​
conséquences​ ​positives​ ​si​ ​tous​ ​ces​ ​couples​ ​
essayaient​ ​de​ ​réduire​ ​significativement​ ​leur​ ​
impact​ ​!​ ​Nous​ ​avons​ ​tous​ ​le​ ​pouvoir​ ​de​ ​faire​ ​
bouger​ ​les​ ​choses​ ​à​ ​notre​ ​niveau​ ​par​ ​les​ ​choix​ ​
que​ ​nous​ ​faisons,​ ​même​ ​si​ ​tout​ ​n’est​ ​pas​ ​par-
fait.​ ​Un​ ​mariage​ ​50​ ​%​ ​écolo​ ​a​ ​déjà​ ​beaucoup​ ​
moins​ ​d’incidence​ ​qu’un​ ​mariage​ ​pas​ ​écolo​ ​
du​ ​tout​ ​!​ ​Comme​ ​le​ ​dit​ ​si​ ​bien​ ​Anne-Marie​ ​
Bonneau,​ ​auteure​ ​du​ ​blog​ ​de​ ​cuisine​ ​zéro​ ​déchet​ ​
Zero​ ​Waste​ ​Chef​ ​:​ ​«​ ​Nous​ ​n’avons​ ​pas​ ​besoin​ ​
d’une​ ​poignée​ ​de​ ​gens​ ​qui​ ​pratiquent​ ​le​ ​zéro​ ​
déchet​ ​parfaitement.​ ​Nous​ ​avons​ ​besoin​ ​de​ ​mil-
lions​ ​de​ ​gens​ ​qui​ ​le​ ​font​ ​de​ ​façon​ ​imparfaite.​ ​»​ ​
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Petite​ ​précision
La​ ​mesure​ ​en​ ​tonne​ ​de​ ​CO
2​ ​
permet​ ​d’évaluer​ ​
la​ ​quantité​ ​de​ ​gaz​ ​à​ ​effet​ ​de​ ​serre​ ​émise​ ​dans​ ​
l’atmosphère​ ​à​ ​cause​ ​d’une​ ​activité.​ ​On​ ​utilise​ ​le​ ​
CO
2
​ ​(dioxyde​ ​de​ ​carbone)​ ​comme​ ​référence,​ ​car​ ​
il​ ​est​ ​le​ ​gaz​ ​à​ ​effet​ ​de​ ​serre​ ​le​ ​plus​ ​répandu.​ ​Tous​ ​
les​ ​gaz​ ​ayant​ ​un​ ​effet​ ​différent,​ ​ils​ ​sont​ ​rapportés​ ​
en​ ​équivalent​ ​CO
2​ ​
(éq.​ ​CO
2
).​ ​Cela​ ​peut​ ​sembler​ ​
compliqué,​ ​mais​ ​les​ ​comparaisons​ ​proposées​ ​
dans​ ​cet​ ​ouvrage​ ​parleront​ ​d’elles-mêmes​ ​!​ ​Cette​ ​
mesure​ ​nous​ ​guidera​ ​pour​ ​faire​ ​nos​ ​choix​ ​dans​ ​les​ ​
préparatifs​ ​jusqu’au​ ​jour​ ​J.​ ​Les​ ​chiffres​ ​servant​ ​à​ ​
ces​ ​calculs​ ​sont​ ​tous​ ​issus​ ​de​ ​l’ADEME​ ​(Agence​ ​
de​ ​la​ ​transition​ ​écologique)​ ​et​ ​de​ ​ses​ ​bilans​ ​en​ ​
ligne​ ​sur​ ​les​ ​gaz​ ​à​ ​effet​ ​de​ ​serre​ ​(Bilan​ ​GES).​ ​
La​ ​dimension​ ​écologique​ ​:​ ​un​ ​thème​ ​de​ ​mariage​ ​?​ ​
Il​ ​s’agit​ ​plus​ ​d’un​ ​fil​ ​conducteur​ ​qu’un​ ​thème​ ​en​ ​
soi​ ​;​ ​un​ ​mariage​ ​peut​ ​être​ ​écologique​ ​tout​ ​en​ ​
étant​ ​bohème,​ ​champêtre,​ ​esprit​ ​guinguette,​ ​
rétro,​ ​rock,​ ​romantique,​ ​et​ ​j’en​ ​passe...​ ​La​ ​majo-
rité​ ​de​ ​vos​ ​invités​ ​ne​ ​se​ ​rendront​ ​même​ ​pas​ ​
compte​ ​qu’ils​ ​participent​ ​à​ ​un​ ​mariage​ ​green​ ​si​ ​
vous​ ​ne​ ​leur​ ​dites​ ​pas.​ ​Sauf​ ​s’il​ ​y​ ​a​ ​des​ ​toilettes​ ​
sèches…​ ​Là,​ ​il​ ​y​ ​a​ ​de​ ​grandes​ ​chances​ ​pour​ ​que​ ​
vous​ ​soyez​ ​démasqué.
Quel​ ​est​ ​l’impact​ ​d’un​ ​mariage​ ​sur​ ​l’environnement​ ​?​ ​
Avant​ ​de​ ​plonger​ ​au​ ​cœur​ ​de​ ​l’organisation,​ ​
voici​ ​quelques​ ​chiffres​ ​révélateurs​ ​pour​ ​mieux​ ​
comprendre​ ​l’impact​ ​écologique​ ​que​ ​peut​ ​avoir​ ​
un​ ​mariage.​ ​Si​ ​aucune​ ​étude​ ​n’a​ ​encore​ ​été​ ​
réalisée​ ​en​ ​France,​ ​on​ ​estime​ ​l’empreinte​ ​car-
bone​ ​moyenne​ ​d’un​ ​mariage​ ​au​ ​Royaume-Uni
11​ ​
à​ ​14,5​ ​tonnes​ ​d’équivalent​ ​CO
2
.​ ​Celle-ci​ ​grimpe​ ​
jusqu’à​ ​56​ ​tonnes​ ​éq.​ ​CO
2
​ ​aux​ ​États-Unis​ ​où​ ​les​ ​
transports,​ ​effectués​ ​majoritairement​ ​en​ ​avion,​ ​
représentent​ ​plus​ ​des​ ​trois​ ​quarts​ ​du​ ​total
22
​ ​!​ ​On​ ​
peut​ ​donc​ ​supposer​ ​que​ ​l’empreinte​ ​carbone​ ​
d’un​ ​mariage​ ​français​ ​se​ ​rapproche​ ​de​ ​celle​ ​
d’un​ ​mariage​ ​britannique.​ ​
En​ ​sachant​ ​que​ ​l’empreinte​ ​carbone​ ​moyenne​ ​
d’un​ ​Français​ ​en​ ​une​ ​année​ ​est​ ​estimée​ ​à​ ​
11​ ​tonnes​ ​éq.​ ​CO
2
.​ ​Ça​ ​commence​ ​plutôt​ ​mal,​ ​car​ ​
ce​ ​résultat​ ​est​ ​incompatible​ ​avec​ ​les​ ​objectifs​ ​
de​ ​l’accord​ ​de​ ​Paris​ ​et​ ​l’objectif​ ​de​ ​limiter​ ​le​ ​
réchauffement​ ​climatique​ ​à​ ​+​ ​2​ ​°C​ ​d’ici​ ​2100.​ ​Pour​ ​
ce​ ​faire,​ ​nous​ ​devrions​ ​passer​ ​à​ ​une​ ​empreinte​ ​
de​ ​moins​ ​de​ ​2​ ​tonnes
33
​ ​par​ ​an​ ​et​ ​par​ ​habitant.​ ​
L’enjeu​ ​est​ ​donc​ ​de​ ​taille​ ​!​ ​Et​ ​le​ ​mariage​ ​dans​ ​
tout​ ​ça​ ​?​ ​Je​ ​suis​ ​convaincue​ ​qu’il​ ​est​ ​possible​ ​
de​ ​faire​ ​passer​ ​le​ ​bilan​ ​carbone​ ​du​ ​plus​ ​beau​ ​
jour​ ​de​ ​notre​ ​vie​ ​de​ ​14​ ​à​ ​2​ ​tonnes​ ​!​ ​Nous​ ​allons​ ​
voir​ ​les​ ​leviers​ ​qu’il​ ​est​ ​possible​ ​d’actionner​ ​pour​ ​
y​ ​parvenir.
11
​ ​«​ ​Brides​ ​go​ ​for​ ​something​ ​old,​ ​new,​ ​borrowed​ ​and...​ ​green​ ​»,​ ​
The​ ​Independent,​ ​2006.
22
​ ​«​ ​The​ ​average​ ​carbon​ ​footprint​ ​of​ ​an​ ​americain​ ​wedding​ ​»,​ ​
Sound​ ​Advice​ ​for​ ​a​ ​Green​ ​Earth,​ ​(projet​ ​d’étudiants​ ​
de​ ​l’Université​ ​de​ ​Stanford).​ ​
33
​ ​Commissariat​ ​général​ ​au​ ​développement​ ​durable,​ ​
«​ ​L’empreinte​ ​carbone​ ​»,​ ​2016.
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Je​ ​ne​ ​vais​ ​pas​ ​vous​ ​mentir,​ ​intégrer​ ​une​ ​dimension​ ​écologique​ ​dans​ ​l’organisation​ ​
d’un​ ​événement​ ​déjà​ ​complexe​ ​ajoute​ ​un​ ​peu​ ​de​ ​piment​ ​!​ ​Mais​ ​c’est​ ​tout​ ​à​ ​fait​ ​possible​ ​
en​ ​étant​ ​méthodique.​ ​Voici​ ​quelques​ ​clés​ ​qui​ ​devraient​ ​vous​ ​aider​ ​à​ ​organiser​ ​
votre​ ​mariage​ ​en​ ​restant​ ​zen.
Les​ ​règles​ ​d’or​ ​pour​ ​réussir​ ​!
​ ​CoMmUnIqUeZCoMmUnIqUeZ
Dialoguez​ ​avec​ ​bienveillance​ ​avec​ ​toutes​ ​les​ ​
personnes​ ​qui​ ​seront​ ​impliquées​ ​dans​ ​votre​ ​
mariage​ ​en​ ​amont​ ​et​ ​le​ ​jour​ ​J,​ ​qu’il​ ​s’agisse​ ​
de​ ​vos​ ​familles,​ ​proches​ ​et​ ​témoins​ ​ou​ ​de​ ​vos​ ​
prestataires,​ ​afin​ ​de​ ​coopérer​ ​dans​ ​les​ ​meil-
leures​ ​conditions.​ ​Si​ ​vous​ ​avez​ ​des​ ​attentes​ ​
particulières,​ ​exprimez-les​ ​le​ ​plus​ ​tôt​ ​possible​ ​
et​ ​soyez​ ​à​ ​l’écoute​ ​de​ ​vos​ ​interlocuteurs.​ ​On​ ​ne​ ​
reproche​ ​pas​ ​à​ ​son​ ​traiteur​ ​ses​ ​bouteilles​ ​d’eau​ ​
en​ ​plastique​ ​le​ ​jour​ ​du​ ​mariage​ ​si​ ​on​ ​n’a​ ​jamais​ ​
mentionné​ ​que​ ​l’on​ ​souhaitait​ ​des​ ​carafes​ ​ou​ ​
bouteilles​ ​en​ ​verre​ ​avant​ ​de​ ​signer​ ​un​ ​contrat.​ ​
Logique​ ​!​ ​
Être​ ​flexible,​ ​apprendre​ ​à​ ​faire​ ​des​ ​petites​ ​conces-
sions​ ​et​ ​ne​ ​pas​ ​bloquer​ ​sur​ ​les​ ​détails​ ​qui​ ​n’ont​ ​
pas​ ​beaucoup​ ​d’importance​ ​à​ ​vos​ ​yeux​ ​vous​ ​
fera​ ​économiser​ ​beaucoup​ ​d’énergie.​ ​Vous​ ​en​ ​
aurez​ ​besoin​ ​pour​ ​focaliser​ ​votre​ ​attention​ ​sur​ ​
les​ ​points​ ​clés.
​ ​AnTiCiPeZAnTiCiPeZ
Il​ ​est​ ​idéal​ ​de​ ​commencer​ ​à​ ​planifier​ ​son​ ​mariage​ ​
un​ ​à​ ​deux​ ​ans​ ​à​ ​l’avance,​ ​surtout​ ​si​ ​vous​ ​êtes​ ​très​ ​
pris​ ​par​ ​votre​ ​travail,​ ​votre​ ​vie​ ​quotidienne,​ ​et​ ​
que​ ​vous​ ​souhaitez​ ​malgré​ ​tout​ ​faire​ ​beaucoup​ ​
de​ ​choses​ ​vous-même.​ ​Un​ ​an​ ​de​ ​préparation​ ​est​ ​
presque​ ​le​ ​minimum​ ​pour​ ​choisir​ ​sereinement​ ​la​ ​
date,​ ​le​ ​lieu​ ​de​ ​réception​ ​et​ ​les​ ​prestataires.​ ​Pour​ ​
vous​ ​aider,​ ​référez-vous​ ​au​ ​rétroplanning​ ​disponible​ ​
à​ ​la​ ​fin​ ​de​ ​cet​ ​ouvrage​ ​et​ ​établissez​ ​votre​ ​propre​ ​
check-list​ ​!​ ​N’hésitez​ ​pas​ ​à​ ​prendre​ ​des​ ​notes,​ ​à​ ​faire​ ​
des​ ​listes​ ​pour​ ​mettre​ ​vos​ ​idées​ ​au​ ​clair.
PAR​ ​OÙ​ ​COMMENCER​ ​?
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Très​ ​souvent,​ ​un​ ​mariage​ ​devient​ ​moins​ ​éco-
logique​ ​quand​ ​on​ ​oublie​ ​d’anticiper​ ​et​ ​qu’on​ ​
se​ ​retrouve​ ​avec​ ​des​ ​choix​ ​à​ ​faire​ ​dans​ ​
l’urgence.​ ​Par​ ​exemple,​ ​vous​ ​vous​ ​rendez​ ​
compte​ ​la​ ​veille​ ​de​ ​la​ ​cérémonie,​ ​en​ ​installant​ ​
les​ ​tables​ ​et​ ​la​ ​décoration​ ​sur​ ​le​ ​lieu​ ​de​ ​récep
-
tion,​ ​que​ ​vous​ ​avez​ ​oublié​ ​les​ ​gobelets​ ​réuti-
lisables​ ​pour​ ​le​ ​brunch.​ ​Vous​ ​vous​ ​retrouvez​ ​
alors​ ​dans​ ​la​ ​grande​ ​surface​ ​la​ ​plus​ ​proche​ ​à​ ​
acheter​ ​leurs​ ​équivalents​ ​jetables,​ ​alors​ ​qu’en​ ​
anticipant​ ​vous​ ​auriez​ ​pu​ ​en​ ​louer,​ ​en​ ​acheter​ ​
de​ ​seconde​ ​main​ ​ou​ ​même,​ ​pourquoi​ ​pas,​ ​en​ ​
emprunter​ ​autour​ ​de​ ​vous.​ ​C’est​ ​pareil​ ​avec​ ​les​ ​
tenues​ ​des​ ​mariés.​ ​Trouver​ ​la​ ​perle​ ​rare​ ​peut​ ​
prendre​ ​du​ ​temps,​ ​surtout​ ​si​ ​vous​ ​vous​ ​tournez​ ​
vers​ ​la​ ​location​ ​ou​ ​l’achat​ ​d’occasion.
​ ​CoNcEnTrEz-VoUs​ ​SuR​ ​VoTrE​ ​CoUpLeCoNcEnTrEz-VoUs​ ​SuR​ ​VoTrE​ ​CoUpLe​ ​
Un​ ​mariage​ ​se​ ​prépare​ ​à​ ​deux​ ​;​ ​il​ ​est​ ​important​ ​
que​ ​vous​ ​écoutiez​ ​avant​ ​tout​ ​vos​ ​envies​ ​com
-
munes​ ​et​ ​ne​ ​cédiez​ ​pas​ ​à​ ​la​ ​pression​ ​de​ ​votre​ ​
entourage.​ ​Commencez​ ​par​ ​prendre​ ​le​ ​temps​ ​
d’échanger​ ​afin​ ​de​ ​définir​ ​ensemble​ ​les​ ​grandes​ ​
lignes​ ​de​ ​votre​ ​mariage.​ ​Souhaitez-vous​ ​une​ ​
cérémonie​ ​laïque​ ​ou​ ​religieuse​ ​?​ ​Un​ ​mariage​ ​
en​ ​petit​ ​ou​ ​en​ ​grand​ ​comité​ ​?​ ​Où​ ​et​ ​en​ ​quelle​ ​
saison​ ​?​ ​Y​ ​a-t-il​ ​des​ ​choses​ ​que​ ​vous​ ​souhaitez​ ​
absolument​ ​(ou​ ​au​ ​contraire​ ​que​ ​vous​ ​ne​ ​vou
-
lez​ ​pas)​ ​?​ ​Faites​ ​une​ ​liste​ ​de​ ​vos​ ​envies.
Définissez​ ​un​ ​budget
Vous​ ​avez​ ​posé​ ​les​ ​bases,​ ​c’est​ ​le​ ​moment​ ​idéal​ ​
d’affiner​ ​tout​ ​cela​ ​en​ ​fixant​ ​un​ ​budget​ ​réaliste,​ ​
ainsi​ ​que​ ​la​ ​répartition​ ​théorique​ ​des​ ​dépenses.​ ​
Mais​ ​avant​ ​tout,​ ​il​ ​est​ ​important​ ​de​ ​savoir​ ​si​ ​
vous​ ​paierez​ ​la​ ​totalité​ ​du​ ​mariage​ ​seuls,​ ​
ou​ ​si​ ​vos​ ​parents,​ ​par​ ​exemple,​ ​vous​ ​aideront​ ​
et​ ​prendront​ ​en​ ​charge​ ​une​ ​partie​ ​du​ ​budget.​ ​
Et​ ​si​ ​oui,​ ​comment​ ​se​ ​répartissent​ ​les​ ​dépenses​ ​?
​ ​TeNeZ​ ​Le​ ​CaPTeNeZ​ ​Le​ ​CaP
Votre​ ​budget​ ​évoluera​ ​bien​ ​évidemment​ ​un​ ​peu​ ​
au​ ​cours​ ​des​ ​préparatifs,​ ​mais​ ​il​ ​vous​ ​aidera​ ​à​ ​
garder​ ​le​ ​cap​ ​et​ ​à​ ​ne​ ​pas​ ​(trop)​ ​dépasser​ ​votre​ ​
estimation.​ ​Il​ ​faut​ ​savoir​ ​que​ ​plus​ ​le​ ​nombre​ ​
d’invités​ ​est​ ​important,​ ​plus​ ​un​ ​mariage​ ​coûte​ ​
généralement​ ​cher​ ​(la​ ​part​ ​allouée​ ​aux​ ​repas​ ​
représente​ ​facilement​ ​30​ ​à​ ​40​ ​%​ ​du​ ​budget​ ​
total).​ ​Si​ ​vous​ ​rêvez​ ​d’un​ ​grand​ ​mariage,​ ​mais​ ​
que​ ​votre​ ​budget​ ​est​ ​très​ ​limité,​ ​sachez​ ​qu’il​ ​y​ ​a​ ​
de​ ​nombreux​ ​moyens​ ​de​ ​réduire​ ​les​ ​dépenses,​ ​
sans​ ​frustration​ ​!​ ​Il​ ​s’agit​ ​surtout​ ​de​ ​bien​ ​s’orga
-
niser​ ​en​ ​amont,​ ​de​ ​définir​ ​clairement​ ​un​ ​budget​ ​
maximal​ ​par​ ​poste,​ ​tout​ ​en​ ​étant​ ​prêt​ ​à​ ​sortir​ ​
des​ ​sentiers​ ​battus,​ ​à​ ​faire​ ​quelques​ ​compromis​ ​
et,​ ​surtout,​ ​à​ ​mettre​ ​la​ ​main​ ​à​ ​la​ ​pâte​ ​en​ ​réali-
sant​ ​beaucoup​ ​de​ ​choses​ ​soi-même​ ​!​ ​
​ ​CoMbIeN​ ​CoûTe​ ​Un​ ​MaRiAgE​ ​?CoMbIeN​ ​CoûTe​ ​Un​ ​MaRiAgE​ ​?
En​ ​France,​ ​les​ ​couples​ ​dépensent​ ​en​ ​moyenne​ ​
13​ ​000​ ​​ ​pour​ ​leur​ ​mariage,​ ​et​ ​le​ ​budget​ ​oscille​ ​
en​ ​moyenne​ ​entre​ ​5​ ​000​ ​et​ ​30​ ​000​ ​.​ ​Quel​ ​que​ ​
soit​ ​le​ ​budget​ ​et​ ​le​ ​nombre​ ​d’invités,​ ​le​ ​plus​ ​
important​ ​est​ ​que​ ​cette​ ​fête​ ​vous​ ​ressemblevous​ ​ressemble​ ​
et​ ​célèbre​ ​votre​ ​amour.célèbre​ ​votre​ ​amour.​ ​Il​ ​n’y​ ​a​ ​pas​ ​besoin​ ​de​ ​
dépenser​ ​des​ ​sommes​ ​importantes​ ​pour​ ​qu’un​ ​
mariage​ ​soit​ ​réussi.​ ​
Afin​ ​de​ ​vous​ ​donner​ ​une​ ​petite​ ​idée​ ​de​ ​ce​ ​qu’il​ ​
est​ ​possible​ ​de​ ​faire,​ ​vous​ ​trouverez​ ​page​ ​sui
-
vante​ ​des​ ​fourchettes​ ​de​ ​budgets​ ​par​ ​postes​ ​
clés​ ​pour​ ​un​ ​mariage​ ​de​ ​100​ ​personnes​ ​en​ ​
France.​ ​Notez​ ​aussi​ ​que​ ​les​ ​tarifs​ ​varient​ ​gran-
dement​ ​en​ ​fonction​ ​de​ ​la​ ​localisation​ ​et​ ​de​ ​la​ ​
période​ ​de​ ​l’année.
PAR​ ​OÙ​ ​COMMENCER​ ​?
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G​ ​FaireFaire--part​ ​:part​ ​:​ ​à​ ​partir​ ​de​ ​0​ ​​ ​(faire-part​ ​électronique​ ​réalisé​ ​par​ ​
soi-même),​ ​de​ ​30​ ​à​ ​100​ ​​ ​(faire-part​ ​papier​ ​DIY,​ ​enveloppes​ ​
et​ ​envoi​ ​postal),​ ​jusqu’à​ ​600​ ​​ ​(faire-part​ ​papier​ ​sur​ ​mesure,​ ​
enveloppes,​ ​envoi​ ​postal).
G​ ​
Repas​ ​et​ ​boissons​ ​:Repas​ ​et​ ​boissons​ ​:​ ​de​ ​500​ ​à​ ​1​ ​000​ ​​ ​(fait​ ​maison​ ​ou​ ​food​ ​truck),​ ​
de​ ​5​ ​000​ ​à​ ​13​ ​000​ ​​ ​(traiteur).
G​ ​
Lieu​ ​de​ ​réception​ ​:Lieu​ ​de​ ​réception​ ​:​ ​à​ ​partir​ ​de​ ​0​ ​​ ​(maison​ ​familiale),​ ​
de​ ​200​ ​à​ ​1​ ​500​ ​​ ​(salle​ ​communale),​ ​de​ ​2​ ​000​ ​à​ ​8​ ​000​ ​​ ​
(domaine​ ​et​ ​château,​ ​en​ ​fonction​ ​du​ ​prestige​ ​du​ ​lieu).
G​ ​
Vaisselle​ ​:Vaisselle​ ​:​ ​à​ ​partir​ ​de​ ​0​ ​​ ​(si​ ​disponible​ ​sur​ ​place​ ​ou​ ​empruntée​ ​
à​ ​l’entourage),​ ​de​ ​300​ ​à​ ​600​ ​​ ​(chinée​ ​ou​ ​louée).
G​ ​
Mobilier​ ​:Mobilier​ ​:​ ​à​ ​partir​ ​de​ ​0​ ​​ ​(si​ ​disponible​ ​sur​ ​place),​ ​de​ ​500​ ​à​ ​2​ ​000​ ​​ ​
(location​ ​indépendante​ ​de​ ​tables,​ ​chaises​ ​ou​ ​bancs,​ ​d’arche).
G​ ​
Décoration​ ​:Décoration​ ​:​ ​à​ ​partir​ ​de​ ​50​ ​​ ​(coût​ ​du​ ​matériel​ ​en​ ​faisant​ ​tout​ ​soi-
même),​ ​de​ ​2​ ​000​ ​à​ ​4​ ​000​ ​​ ​(location​ ​et​ ​décorateur​ ​professionnel).
G​ ​
Fleurs​ ​:Fleurs​ ​:​ ​à​ ​partir​ ​de​ ​0​ ​​ ​(fleurs​ ​cultivées​ ​au​ ​jardin​ ​et/ou​ ​glanage,​ ​
DIY),​ ​à​ ​partir​ ​de​ ​50​ ​​ ​(cueillette​ ​payante​ ​dans​ ​un​ ​champ​ ​de​ ​fleurs​ ​
à​ ​couper,​ ​DIY),​ ​de​ ​500​ ​à​ ​3​ ​000​ ​​ ​(fleuriste,​ ​selon​ ​la​ ​quantité​ ​
de​ ​fleurs​ ​nécessaires,​ ​la​ ​provenance​ ​et​ ​les​ ​variétés).
G​ ​
Tenues​ ​des​ ​mariés​ ​et​ ​accessoires​ ​:Tenues​ ​des​ ​mariés​ ​et​ ​accessoires​ ​:​ ​de​ ​300​ ​à​ ​1​ ​000​ ​​ ​(location​ ​
ou​ ​seconde​ ​main),​ ​de​ ​1​ ​500​ ​à​ ​3​ ​000​ ​​ ​(tenue​ ​neuve),​ ​jusqu’à​ ​
9​ ​000​ ​​ ​(sur​ ​mesure​ ​et​ ​fabrication​ ​française).
G​ ​
Alliances​ ​:Alliances​ ​:​ ​de​ ​100​ ​à​ ​2​ ​000​ ​​ ​(en​ ​fonction​ ​des​ ​matériaux​ ​choisis,​ ​
si​ ​vous​ ​fournissez​ ​ou​ ​non​ ​l’or​ ​et​ ​de​ ​la​ ​complexité​ ​de​ ​la​ ​création).
G​ ​
Mise​ ​en​ ​beauté​ ​:Mise​ ​en​ ​beauté​ ​:​ ​à​ ​partir​ ​de​ ​0​ ​​ ​(en​ ​se​ ​débrouillant​ ​seule​ ​
ou​ ​avec​ ​ses​ ​proches)​ ​jusqu’à​ ​600​ ​​ ​(pour​ ​une​ ​femme,​ ​pour​ ​coiffeur​ ​
et​ ​maquilleur​ ​avec​ ​essais).
G​ ​
Photographe​ ​:Photographe​ ​:​ ​de​ ​800​ ​à​ ​4​ ​500​ ​​ ​(selon​ ​sa​ ​renommée,​ ​le​ ​nombre​ ​
d’heures,​ ​s’il​ ​travaille​ ​avec​ ​un​ ​vidéaste).​ ​
G​ ​
DJ​ ​:DJ​ ​:​ ​de​ ​800​ ​à​ ​2​ ​000​ ​​ ​(selon​ ​sa​ ​renommée,​ ​le​ ​nombre​ ​d’heures​ ​
et​ ​le​ ​matériel​ ​nécessaire).
G​ ​
Cadeaux​ ​aux​ ​invités​ ​:Cadeaux​ ​aux​ ​invités​ ​:​ ​de​ ​0​ ​à​ ​200​ ​​ ​(coût​ ​moyen​ ​du​ ​matériel​ ​pour​ ​
un​ ​DIY),​ ​de​ ​500​ ​à​ ​800​ ​​ ​(cadeaux​ ​achetés,​ ​fabriqués​ ​en​ ​France).
G​ ​
Wedding​ ​planner​ ​:Wedding​ ​planner​ ​:​ ​de​ ​1​ ​000​ ​à​ ​2​ ​000​ ​​ ​(coordination​ ​le​ ​jour​ ​J),​ ​
de​ ​3​ ​500​ ​à​ ​9​ ​000​ ​​ ​(organisation​ ​complète).
G​ ​
Officiant​ ​de​ ​cérémonieOfficiant​ ​de​ ​cérémonie​ ​((ou​ ​don​ ​au​ ​lieu​ ​de​ ​culteou​ ​don​ ​au​ ​lieu​ ​de​ ​culte))​ ​::​ ​de​ ​0​ ​​ ​
(un​ ​proche​ ​officie),​ ​de​ ​600​ ​à​ ​1​ ​000​ ​​ ​pour​ ​un​ ​officiant​ ​de​ ​cérémonie​ ​
laïque​ ​professionnel.
PAR​ ​OÙ​ ​COMMENCER​ ​?
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Certains​ ​mariés​ ​ajoutent​ ​aussi​ ​une​ ​location​ ​de​ ​
véhicule,​ ​un​ ​groupe​ ​de​ ​musique,​ ​un​ ​photobooth,​ ​
une​ ​tente​ ​ou​ ​un​ ​chapiteau​ ​avec​ ​plancher,​ ​font​ ​
appel​ ​à​ ​une​ ​baby-sitter…​ ​Tout​ ​cela​ ​est​ ​à​ ​éva-
luer​ ​selon​ ​vos​ ​besoins​ ​et​ ​à​ ​prendre​ ​en​ ​compte,​ ​
bien​ ​sûr,​ ​dans​ ​le​ ​montant​ ​global.
​ ​Un​ ​MaRiAgE​ ​GrEeN​ ​EsT-Il​ ​PlUs​ ​ChErUn​ ​MaRiAgE​ ​GrEeN​ ​EsT-Il​ ​PlUs​ ​ChEr​ ​
Qu’Un​ ​MaRiAgE​ ​ClAsSiQuE​ ​?Qu’Un​ ​MaRiAgE​ ​ClAsSiQuE​ ​?​ ​
C’est​ ​LA​ ​grande​ ​question.​ ​De​ ​manière​ ​géné-
rale,​ ​la​ ​réponse​ ​est​ ​non​ ​;​ ​il​ ​revient​ ​même​ ​sou
-
vent​ ​moins​ ​cher,​ ​dans​ ​la​ ​mesure​ ​où​ ​les​ ​futurs​ ​
mariés​ ​font​ ​beaucoup​ ​de​ ​choses​ ​eux-mêmes​ ​et​ ​
achètent​ ​tout​ ​ce​ ​qu’ils​ ​peuvent​ ​d’occasion​ ​!​ ​Cer
-
tains​ ​postes​ ​sont​ ​plus​ ​chers,​ ​mais​ ​ils​ ​s’équilibrent​ ​
assez​ ​facilement​ ​avec​ ​d’autres,​ ​moins​ ​onéreux.​ ​
Voici​ ​quelques​ ​exemples​ ​:​ ​les​ ​alliances​ ​en​ ​or,​ ​
labellisées​ ​Fairmined​ ​et​ ​fabriquées​ ​en​ ​France​ ​
par​ ​un​ ​joaillier,​ ​sont​ ​plus​ ​onéreuses​ ​que​ ​des​ ​
alliances​ ​achetées​ ​dans​ ​une​ ​chaîne​ ​de​ ​bijouterie,​ ​
mais​ ​combinées​ ​avec​ ​la​ ​location​ ​ou​ ​l’achat​ ​d’oc
-
casion​ ​des​ ​tenues,​ ​l’ensemble​ ​reviendra​ ​a​ ​priori​ ​
moins​ ​cher​ ​que​ ​des​ ​alliances​ ​classiques​ ​et​ ​des​ ​
tenues​ ​neuves.​ ​La​ ​nourriture​ ​bio​ ​est​ ​également​ ​
plus​ ​chère​ ​que​ ​l’alimentation​ ​dite​ ​«​ ​convention
-
nelle​ ​»,​ ​mais​ ​le​ ​coût​ ​peut​ ​être​ ​réajusté​ ​par​ ​l’utili-
sation​ ​de​ ​produits​ ​locaux​ ​et​ ​de​ ​saison​ ​achetés​ ​
sans​ ​intermédiaire,​ ​surtout​ ​si​ ​les​ ​plats​ ​sont​ ​en​ ​
partie​ ​végétariens.​ ​
​ ​CoMmEnT​ ​éTaBlIr​ ​Un​ ​BuDgEt​ ​?CoMmEnT​ ​éTaBlIr​ ​Un​ ​BuDgEt​ ​?
Commencez​ ​par​ ​dresser​ ​trois​ ​listes​ ​:​ ​
​ ​Les​ ​postes​ ​dont​ ​les​ ​dépenses​ ​sont​ ​presque​ ​
obligatoires​ ​(lieu​ ​de​ ​réception,​ ​repas,​ ​photo-
graphe,​ ​tenues​ ​des​ ​mariés,​ ​alliances…).
​ ​Les​ ​postes​ ​qui​ ​ne​ ​sont​ ​pas​ ​indispensables​ ​mais​ ​
que​ ​vous​ ​aimeriez​ ​vous​ ​offrir​ ​(vidéaste,​ ​groupe​ ​
de​ ​musique…).
​ ​Les​ ​postes​ ​dont​ ​vous​ ​n’avez​ ​pas​ ​forcément​ ​
envie​ ​ou​ ​besoin​ ​(décorateur,​ ​wedding​ ​planner,​ ​
location​ ​de​ ​véhicule…).​ ​
Et​ ​le​ ​voyage​ ​de​ ​noces​ ​?
Personnellement,​ ​je​ ​ne​ ​compte​ ​pas​ ​la​ ​somme​ ​
allouée​ ​au​ ​voyage​ ​de​ ​noces​ ​dans​ ​le​ ​budget​ ​total,​ ​
car​ ​les​ ​jeunes​ ​mariés​ ​utilisent​ ​souvent​ ​l’argent​ ​qui​ ​
leur​ ​a​ ​été​ ​offert​ ​en​ ​cadeau​ ​de​ ​mariage.​ ​Libre​ ​à​ ​
vous​ ​de​ ​l’inclure​ ​ou​ ​pas​ ​!
PAR​ ​OÙ​ ​COMMENCER​ ​?
Les​ ​exemples​ ​ci-contre​ ​sont​ ​donnés​ ​à​ ​titre​ ​indi-
catif​ ​:​ ​un​ ​wedding​ ​planner​ ​sera​ ​peut-être​ ​indis-
pensable​ ​à​ ​un​ ​couple​ ​très​ ​occupé​ ​et​ ​un​ ​vidéaste​ ​
pas​ ​du​ ​tout​ ​nécessaire​ ​pour​ ​un​ ​autre.​ ​À​ ​vous​ ​de​ ​
définir​ ​vos​ ​priorités​ ​!​ ​Vous​ ​avez​ ​vos​ ​trois​ ​listes​ ​?​ ​
​ ​
Il​ ​ne​ ​vous​ ​reste​ ​plus​ ​qu’à​ ​décider​ ​la​ ​somme​ ​que​ ​
vous​ ​souhaitez​ ​allouer​ ​à​ ​chaque​ ​poste,​ ​en​ ​com
-
mençant​ ​par​ ​les​ ​indispensables,​ ​bien​ ​entendu.
​ ​TeNeZ​ ​VoS​ ​CoMpTeS​ ​AvEc​ ​RiGuEuRTeNeZ​ ​VoS​ ​CoMpTeS​ ​AvEc​ ​RiGuEuR
C’est​ ​bien​ ​connu​ ​:​ ​quand​ ​on​ ​note​ ​ses​ ​dépenses​ ​
régulièrement,​ ​on​ ​a​ ​tendance​ ​à​ ​mieux​ ​respecter​ ​
son​ ​budget.​ ​Mariages.net​ ​propose​ ​par​ ​exemple​ ​
via​ ​son​ ​site​ ​ou​ ​son​ ​appli​ ​un​ ​outil​ ​très​ ​pratique​ ​
permettant​ ​de​ ​noter​ ​les​ ​prévisions​ ​et​ ​le​ ​coût​ ​
réel​ ​de​ ​chaque​ ​poste​ ​de​ ​dépense,​ ​avec​ ​la​ ​pos-
sibilité​ ​de​ ​noter​ ​qui​ ​a​ ​dépensé​ ​quoi​ ​et​ ​s’il​ ​reste​ ​
un​ ​pourcentage​ ​à​ ​payer​ ​à​ ​un​ ​prestataire​ ​en​ ​
ajoutant​ ​une​ ​date​ ​butoir.​ ​
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PAR​ ​OÙ​ ​COMMENCER​ ​?
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​ ​PrEnEz​ ​VoTrE​ ​TeMpSPrEnEz​ ​VoTrE​ ​TeMpS
Avant​ ​d’acheter​ ​quelque​ ​chose​ ​ou​ ​de​ ​signer​ ​un​ ​
contrat,​ ​prenez​ ​le​ ​temps​ ​de​ ​comparer.​ ​N’hésitez​ ​
pas​ ​à​ ​demander​ ​plusieurs​ ​devis​ ​à​ ​des​ ​entre-
prises​ ​différentes​ ​pour​ ​une​ ​même​ ​prestation.​ ​
Dans​ ​le​ ​domaine​ ​du​ ​mariage,​ ​les​ ​prix​ ​varient​ ​
énormément.​ ​
Faites​ ​attention​ ​toutefois​ ​à​ ​ne​ ​pas​ ​choisir​ ​vos​ ​
prestataires​ ​uniquement​ ​en​ ​fonction​ ​de​ ​leurs
tarifs​ ​:​ ​veillez​ ​à​ ​engager​ ​des​ ​professionnels​ ​
déclarés​ ​qui​ ​feront​ ​un​ ​travail​ ​de​ ​qualité,​ ​quitte​ ​
à​ ​réduire​ ​le​ ​nombre​ ​d’heures​ ​de​ ​prestation.​ ​Il​ ​
vaut​ ​mieux​ ​avoir​ ​un​ ​bon​ ​photographe​ ​présent​ ​
seulement​ ​pour​ ​la​ ​cérémonie,​ ​les​ ​photos​ ​de​ ​
couples​ ​et​ ​le​ ​cocktail​ ​qu’un​ ​semi-professionnel​ ​
​ ​demandant​ ​le​ ​même​ ​tarif​ ​pour​ ​deux​ ​fois​ ​plus​ ​
d’heures,​ ​mais​ ​qui​ ​vous​ ​livrera​ ​des​ ​photogra-
phies​ ​que​ ​votre​ ​cousin​ ​aurait​ ​pu​ ​prendre.​ ​
​ ​PeTiT​ ​BuDgEt​ ​?​ ​AlLeZ​ ​à​ ​L’EsSeNtIeL​ ​Et​ ​ReStEz​ ​VoUs-MêMePeTiT​ ​BuDgEt​ ​?​ ​AlLeZ​ ​à​ ​L’EsSeNtIeL​ ​Et​ ​ReStEz​ ​VoUs-MêMe
Chaque​ ​mariage​ ​est​ ​unique,​ ​il​ ​doit​ ​être​ ​à​ ​l’image​ ​
de​ ​votre​ ​couple​ ​et​ ​vous​ ​plaire​ ​!​ ​Avant​ ​de​ ​pro-
céder​ ​à​ ​un​ ​achat​ ​ou​ ​d’embaucher​ ​un​ ​presta-
taire,​ ​demandez-vous​ ​si​ ​cela​ ​vous​ ​fait​ ​vraiment​ ​
plaisir,​ ​si​ ​cela​ ​rendra​ ​votre​ ​journée​ ​plus​ ​belle​ ​ou​ ​
si​ ​vous​ ​en​ ​avez​ ​vraiment​ ​besoin.​ ​Il​ ​s’agit​ ​d’un​ ​
choix​ ​très​ ​personnel​ ​que​ ​vous​ ​seul​ ​pouvez​ ​faire.​ ​
Qui​ ​dit​ ​petit​ ​budget​ ​dit​ ​forcément​ ​solutions​ ​alter
-
natives​ ​et​ ​compromis,​ ​et​ ​c’est​ ​très​ ​bien​ ​ainsi.​ ​
Cela​ ​implique​ ​de​ ​bousculer​ ​un​ ​peu​ ​les​ ​traditions.​ ​
Vous​ ​ne​ ​trouverez​ ​pas​ ​de​ ​traiteur​ ​écorespon-
sable​ ​proposant​ ​un​ ​menu​ ​à​ ​30​ ​​ ​par​ ​invité​ ​pour​ ​
un​ ​repas​ ​complet​ ​servi​ ​à​ ​l’assiette,​ ​mais​ ​vous​ ​
pourrez​ ​respecter​ ​cette​ ​somme​ ​en​ ​préparant​ ​
des​ ​buffets​ ​ou​ ​en​ ​optant​ ​pour​ ​des​ ​food​ ​trucks.​ ​
Enfin,​ ​rassurez-vous,​ ​vos​ ​invités​ ​viennent​ ​avant​ ​
tout​ ​pour​ ​célébrer​ ​votre​ ​amour​ ​et​ ​se​ ​réjouir​ ​de​ ​
votre​ ​bonheur.​ ​Pas​ ​pour​ ​calculer​ ​la​ ​somme​ ​que​ ​
vous​ ​avez​ ​dépensée​ ​!
La​ ​liste​ ​des​ ​invités
​ ​CoMmEnT​ ​L’éTaBlIr​ ​?CoMmEnT​ ​L’éTaBlIr​ ​?​ ​
Vous​ ​pouvez​ ​en​ ​faire​ ​deux.​ ​La​ ​première​ ​avec​ ​
les​ ​personnes​ ​très​ ​proches,​ ​que​ ​vous​ ​êtes​ ​sûrs​ ​
de​ ​vouloir​ ​inviter,​ ​une​ ​seconde​ ​avec​ ​celles​ ​que​ ​
vous​ ​hésitez​ ​à​ ​convier.​ ​Sachez​ ​qu’il​ ​est​ ​assez​ ​
difficile​ ​de​ ​profiter​ ​de​ ​tous​ ​ses​ ​invités​ ​le​ ​jour​ ​
J,​ ​surtout​ ​s’ils​ ​sont​ ​nombreux.​ ​Ce​ ​n’est​ ​donc​ ​
pas​ ​le​ ​meilleur​ ​moment​ ​pour​ ​organiser​ ​des​ ​
retrouvailles​ ​avec​ ​des​ ​amis​ ​que​ ​vous​ ​n’avez​ ​pas​ ​
vus​ ​depuis​ ​des​ ​années,​ ​car​ ​vous​ ​serez​ ​frustrés​ ​
de​ ​ne​ ​pouvoir​ ​passer​ ​plus​ ​de​ ​temps​ ​avec​ ​eux.​ ​
Ce​ ​n’est​ ​pas​ ​non​ ​plus​ ​l’occasion​ ​idéale​ ​pour​ ​
inviter​ ​des​ ​membres​ ​éloignés​ ​de​ ​la​ ​famille​ ​que​ ​
vous​ ​avez​ ​vus​ ​deux​ ​fois​ ​dans​ ​votre​ ​vie​ ​et​ ​qui​ ​
ne​ ​connaissent​ ​pas​ ​le​ ​prénom​ ​de​ ​votre​ ​moitié.​ ​
Les​ ​déplacements​ ​de​ ​vos​ ​invités​ ​faisant​ ​partie​ ​
des​ ​points​ ​les​ ​plus​ ​polluants​ ​de​ ​votre​ ​mariage​ ​
(voir​ ​la​ ​partie​ ​Les​ ​déplacements​ ​p.​ ​16),​ ​ne​ ​vous​ ​
forcez​ ​pas​ ​à​ ​inviter​ ​qui​ ​que​ ​ce​ ​soit​ ​si​ ​cela​ ​ne​ ​
vous​ ​rend​ ​pas​ ​heureux.​ ​
PAR​ ​OÙ​ ​COMMENCER​ ​?
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​ ​CoMmEnT​ ​RéDuIrE​ ​Le​ ​NoMbRe​ ​D’InViTéS​ ​?CoMmEnT​ ​RéDuIrE​ ​Le​ ​NoMbRe​ ​D’InViTéS​ ​?
Munissez-vous​ ​de​ ​votre​ ​seconde​ ​liste,​ ​celle​ ​
des​ ​personnes​ ​que​ ​vous​ ​hésitez​ ​à​ ​inviter,​ ​
et​ ​posez-vous​ ​les​ ​questions​ ​suivantes​ ​:
​ ​Avez-vous​ ​été​ ​en​ ​communication​ ​au​ ​
cours​ ​des​ ​douze​ ​derniers​ ​mois​ ​(en​ ​dehors​ ​
du​ ​travail)​ ​?
​ ​A-t-elle​ ​déjà​ ​rencontré​ ​votre​ ​futur(e)​ ​
époux(se)​ ​?
​ ​L’inviteriez-vous​ ​au​ ​restaurant​ ​?
​ ​Est-ce​ ​une​ ​source​ ​de​ ​conflit​ ​si​ ​vous​ ​
ne​ ​l’invitez​ ​pas​ ​?
​ ​Rendra-t-elle​ ​votre​ ​journée​ ​plus​ ​belle​ ​?
Une​ ​autre​ ​astuce​ ​est​ ​de​ ​n’inviter​ ​certaines​ ​per-
sonnes​ ​qu’à​ ​la​ ​cérémonie​ ​et​ ​au​ ​cocktail​ ​plutôt​ ​
qu’au​ ​mariage​ ​complet,​ ​surtout​ ​si​ ​elles​ ​habitent​ ​
à​ ​une​ ​distance​ ​raisonnable.​ ​Si​ ​elles​ ​vivent​ ​loin,​ ​
et​ ​que​ ​vous​ ​hésitez​ ​vraiment​ ​à​ ​les​ ​inviter,​ ​mon​ ​
conseil​ ​serait​ ​de​ ​ne​ ​pas​ ​les​ ​convier​ ​le​ ​jour​ ​J​ ​(sauf​ ​
si​ ​cela​ ​risque​ ​de​ ​provoquer​ ​un​ ​conflit​ ​familial,​ ​
bien​ ​entendu​ ​!).​ ​Vous​ ​pouvez​ ​par​ ​exemple​ ​déci-
der​ ​de​ ​ne​ ​pas​ ​inviter​ ​vos​ ​collègues​ ​de​ ​travail​ ​et​ ​
organiser​ ​une​ ​petite​ ​fête​ ​au​ ​bureau​ ​pour​ ​com
-
penser.​ ​Certains​ ​mariés​ ​choisissent​ ​aussi​ ​de​ ​ne​ ​
pas​ ​inviter​ ​les​ ​«​ ​+​ ​1​ ​»​ ​qu’ils​ ​ne​ ​connaissent​ ​pas.​ ​
Si​ ​vos​ ​parents​ ​vous​ ​aident​ ​à​ ​payer​ ​une​ ​par-
tie​ ​du​ ​mariage,​ ​il​ ​est​ ​logique​ ​qu’ils​ ​souhaitent​ ​
avoir​ ​un​ ​regard​ ​sur​ ​la​ ​liste​ ​des​ ​invités​ ​et​ ​convier​ ​
quelques​ ​amis.​ ​Toutefois,​ ​n’hésitez​ ​pas​ ​à​ ​discu
-
ter​ ​avec​ ​bienveillance​ ​si​ ​cette​ ​liste​ ​devient​ ​trop​ ​
longue​ ​et​ ​que​ ​vous​ ​ne​ ​connaissez​ ​pas​ ​certains​ ​
d’entre​ ​eux.
Enfin,​ ​tenez​ ​compte​ ​du​ ​fait​ ​qu’environ​ ​10​ ​%​ ​des​ ​
personnes​ ​à​ ​qui​ ​vous​ ​enverrez​ ​une​ ​invitation​ ​
répondront​ ​négativement,​ ​surtout​ ​si​ ​vous​ ​vous​ ​
mariez​ ​pendant​ ​les​ ​vacances​ ​scolaires,​ ​à​ ​une​ ​
date​ ​proche​ ​d’un​ ​jour​ ​férié​ ​ouun​ ​jour​ ​de​ ​semaine,​ ​
ce​ ​qui​ ​vous​ ​laisse​ ​une​ ​petite​ ​marge​ ​pour​ ​inviter​ ​
quelques​ ​personnes​ ​supplémentaires.​ ​
Faut-il​ ​faire​ ​appel​ ​à​ ​un​ ​wedding​ ​planner​ ​?
Tout​ ​dépend​ ​de​ ​votre​ ​couple​ ​et​ ​de​ ​votre​ ​bud-
get.​ ​Si​ ​vous​ ​avez​ ​peu​ ​de​ ​temps​ ​à​ ​accorder​ ​à​ ​
l’organisation​ ​de​ ​votre​ ​mariage​ ​et​ ​un​ ​budget​ ​
conséquent,​ ​engager​ ​un​ ​professionnel​ ​vous​ ​
fera​ ​gagner​ ​un​ ​temps​ ​précieux.​ ​En​ ​revanche,​ ​
si​ ​vous​ ​aimez​ ​vous​ ​occuper​ ​des​ ​préparatifs​ ​et​ ​
n’avez​ ​pas​ ​un​ ​budget​ ​extensible,​ ​faire​ ​vous-
même​ ​vous​ ​permettra​ ​d’économiser.​ ​
Pour​ ​avoir​ ​une​ ​petite​ ​idée​ ​de​ ​ce​ ​qu’un​ ​wed-
ding​ ​planner​ ​peut​ ​faire​ ​pour​ ​vous,​ ​voici,​ ​à​ ​titre​ ​
d’exemple,​ ​un​ ​concentré​ ​des​ ​prestations​ ​géné
-
ralement​ ​proposées.
G​ ​L’organisation​ ​complète​ ​:L’organisation​ ​complète​ ​:​ ​votre​ ​wedding​ ​
planner​ ​vous​ ​accompagne​ ​tout​ ​au​ ​long​ ​des​ ​
préparatifs​ ​pour​ ​vous​ ​conseiller,​ ​proposer​ ​des​ ​
prestataires,​ ​s’occuper​ ​des​ ​contrats,​ ​élaborer​ ​
le​ ​planning,​ ​imaginer​ ​votre​ ​décoration​ ​(s’il​ ​est​ ​
aussi​ ​wedding​ ​designer),​ ​louer​ ​le​ ​matériel​ ​;​ ​il​ ​sera​ ​
aussi​ ​présent​ ​pour​ ​tout​ ​coordonner​ ​le​ ​jour​ ​J.
G​ ​
L’organisation​ ​partielle​ ​:L’organisation​ ​partielle​ ​:​ ​si​ ​vous​ ​souhaitez​ ​
gérer​ ​une​ ​partie​ ​de​ ​l’organisation,​ ​mais​ ​bloquez​ ​
sur​ ​certains​ ​points,​ ​un​ ​wedding​ ​planner​ ​peut​ ​
vous​ ​épauler​ ​(en​ ​vous​ ​proposant​ ​la​ ​recherche​ ​
d’un​ ​prestataire​ ​en​ ​particulier,​ ​en​ ​vous​ ​aidant​ ​
à​ ​imaginer​ ​la​ ​scénographie…).
G​ ​La​ ​coordination​ ​jour​ ​J​ ​:La​ ​coordination​ ​jour​ ​J​ ​:​ ​le​ ​wedding​ ​planner​ ​
s’occupe​ ​du​ ​bon​ ​déroulé​ ​des​ ​événements​ ​le​ ​
jour​ ​J,​ ​avec​ ​l’élaboration​ ​du​ ​planning,​ ​la​ ​ges-
tion​ ​de​ ​la​ ​logistique​ ​et​ ​de​ ​l’installation,​ ​la​ ​coor-
dination​ ​des​ ​prestataires…​ ​Ceci​ ​afin​ ​que​ ​vous​ ​
profitiez​ ​de​ ​votre​ ​journée.
​ ​CaRnEt​ ​D’AdReSsEs​ ​De​ ​WeDdInG​ ​PlAnNeRs​ ​P.​ ​120CaRnEt​ ​D’AdReSsEs​ ​De​ ​WeDdInG​ ​PlAnNeRs​ ​P.​ ​120
PAR​ ​OÙ​ ​COMMENCER​ ​?
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			Vous allez vous marier, félicitations !



			Par où commencer ?



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	















		Début du livre
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