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				 mont Paccard – 1 160 m

				 à l’entrée de Saint-Gervais, ou depuis le centre-ville, prenez la direction du mont Paccard, par l’étroite route du Prarion, jusqu’à son terme aux Toilles.
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				À près de 2 000 m d’altitude, le sommet du Prarion domine la vallée de Chamonix et la haute vallée de l’Arve, que le resserrement de ses contreforts boisés sépare de la vallée de Chamonix. La montée par son arête nord, entre le col de la Forclaz et le sommet, offre, dès la sortie de la forêt, des points de vue attractifs vers le massif du Mont-Blanc. Le chemin raide ne s’adoucit qu’un peu avant de parvenir au point culminant. En été, le Prarion s’atteint aisément grâce à la télécabine des Houches-Prarion, ou encore par le train à crémaillère du Mont-Blanc qui arrive au col de Voza. L’itinéraire proposé ici n’est donc ni le plus direct, ni le plus rapide, ni le plus facile, mais peut-être bien le plus intéressant et le plus judicieux en avant ou arrière-saison estivale.
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				La traversée du Prarion

				depuis le mont Paccard, par le col de la Forclaz
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				À l’entrée du parking, le chemin s’engage directement et un peu rudement entre les chalets des Toilles. Plus haut, au passage sous la ligne à haute tension, la pente s’adoucit pour conduire au Plancert (1 420 m). Au carrefour, continuez à gauche jusqu’à la bifurcation (1 460 m) du chemin du col de la Forclaz [1]. Après le passage du Nant Ferney, puis une partie descendante, continuez sur ce chemin qui, par une traversée légèrement ascendante, conduit au col de la Forclaz [2] (1 533 m). La montée se poursuit en abordant l’arête nord du Prarion. Son étroit sentier grimpe quasi directement mais agréablement, sans autre difficulté que sa pente qui ne s’aplatit qu’à l’approche du sommet que l’on gagne 
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							Itinéraire

						

					

				

			

		

		
			
				(1 969 m). Traversez-le par le chemin tracé sur son arête sud. Moins raide, il descend à l’arrivée de la télécabine des Houches-Prarion [3] (1 846 m) à proximité du restaurant-hôtel qui marque le col. De là, descendez le large chemin le long du téléski du Chamois, puis sous celui du Plancert où se trouvent la bifurcation du col de la Forclaz [1] et le chemin suivi à l’aller.

				Il est possible d’allonger un peu le parcours en revenant par la tête de la Charme.
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							Variante

						

					

				

			

		

		
			
				Les Combettes.

			

		

		
			
				Vers le mont Paccard, vue sur la vallée de l’Arve, les Aravis et les Fiz.
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					Le chemin de Chamonix et le chemin du mont Blanc

					Après le Bonhomme, entre la Tarentaise et le val Montjoie, le col de la Forclaz était le passage le plus commode et le plus utilisé pour rallier la vallée de Chamonix, puis le Valais. Ce n’est qu’avec la construction du pavillon de Bellevue en 1818, qui offrait une étape aux voyageurs, que le passage par le col de Voza fut privilégié. Mais c’est sur-tout en réponse à l’intérêt nouveau pour les bains de Saint-Gervais que le dénommé Genoux-Roux avait fait édifier le premier petit hôtel, et pour offrir un hébergement sur la route du mont Blanc – il affirmait que le sommet avait déjà été gravi plu-sieurs fois depuis son établissement. Ces assertions fâchèrent bien fort les guides de Chamonix. À juste titre, puisque c’est bien plus tard que la première ascension du mont Blanc, par le Goûter, fut réalisée depuis Saint-Gervais.

				

			

		

		
			
				Au sommet du Prarion, face au Dérochoir.
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				6 h 45 • 13,5 km • 1 130 m +

			

		

		
			
				 col du Mont Lachat – 2 092 m

				 depuis le Fayet ou Saint-Gervais, prenez le tramway du Mont-Blanc jusqu’à l’arrêt du col du Mont Lachat.

				 la montée au col supérieur des Rognes se déroulant sur le versant nord, certaines parties du parcours peuvent s’avérer délicates si elles sont enneigées. En cas de neige dure, un piolet et des crampons seront indispensables.

				
					
						[image: ]
					

					
						
							Départ

						

					

				

				
					
						[image: ]
					

					
						
							Difficulté
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				Le refuge de Tête Rousse

				depuis le col du Mont Lachat, par le col supérieur des Rognes

			

		

		
			
				Avant que le train n’arrive au Nid d’Aigle en 1914, le chemin entre le col du Mont Lachat et le col supérieur des Rognes était la voie d’accès classique au mont Blanc. Au fil du temps, ce chemin fut délaissé au profit de la montée par le Nid d’Aigle. Un programme de réhabilitation des anciens chemins du mont Blanc a permis de le sécuriser et de valoriser son ambiance sauvage. Monter à Tête Rousse par cet ancien chemin, c’est un peu mettre ses pas dans ceux des pionniers de l’alpinisme qui suivaient la route du mont Blanc, jusqu’à atteindre le refuge de Tête Rousse à plus de 3 000 m d’altitude.

			

		

		
			
				À l’arrêt Col du Mont Lachat du TMB, passez à gauche de la voie à crémaillère. Une pancarte rouge indique le chemin qui monte au-dessus de la voie ferrée et vient buter sous les contreforts des 
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				Rognes. Suit une traversée ascendante à travers la vaste pente pierreuse, qui amène au bas d’un éperon rocheux [1]. Montez sa côte par une série de virages. Le balisage (cairns, points de peinture et plaques métalliques) permet de traverser 
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				Le chemin sous les contreforts des Rognes, le Vorassay.
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				Bouquetin.
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				L’aiguille de Bionnassay vue du col supérieur des Rognes.
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				le chaos du Dérochoir qui lui succède. Après les chalets ruinés (2 480 m), la montée reprend assez directement vers la crête rocheuse sommitale, dans un terrain schisteux mêlé de roches délitées. Plus haut, des aménagements (chaîne, marches et échelle métallique) sécurisent la dernière partie, courte mais quelque peu escarpée. La brèche permettant le passage n’est pas nommée sur la carte IGN. Ce col supérieur des Rognes (2 785 m) s’ouvre sur le Désert de Pierre Ronde, face à l’aiguille de Bionnassay. Traversez pour rejoindre la classique montée au Goûter. Le chemin [2], raide mais bien tracé, emprunte la côte rocheuse jusqu’à son sommet (marqué d’une antenne-relais) quasiment à hauteur du refuge de Tête Rousse. Prenez pied sur le glacier de Tête Rousse et traversez-le pour rejoindre son refuge (3 187 m).

				Revenez par le même chemin puis descendez sous la cabane des Rognes [3], de façon à rejoindre le Nid d’Aigle (2 372 m). Poursuivez en direction 

			

		

		
			
				du glacier de Bionnassay, puis par le chemin tracé sur sa rive droite. Les équipements (escalier métallique, rampes…) [4] sécurisent les passages délicats et permettent d’atteindre la combe de l’Are. Traversez-la, puis continuez par le chemin en balcon qui permet de remonter à l’arrêt de Bellevue (1 780 m).

				Le col supérieur des Rognes (2 785 m) peut se substituer au refuge de Tête Rousse comme but de la randonnée. La descente s’entreprend alors directement sur la cabane des Rognes et se poursuit vers le Nid d’Aigle. Le dénivelé de montée est ainsi réduit de 400 m.
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							Variante
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				Le train du Nid d’Aigle.

			

		

		
			
				Les séracs de la langue terminale du glacier de Bionnassay.
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