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Chant​ ​à​ ​tout​ ​faire
Dès son retour de migration,
le mâle répète inlassablement
ses strophes jusqu’à ce qu’une
femelle le choisisse. Comme
chez d’autres oiseaux, son
chant aura aussi pour effet de
stimuler la ponte et, pendant
l’incubation, servira à défendre
l’accès du nid en jouant le
rôle de frontière sonore.
Ilcessera après l’éclosion.
«​ ​Rossignol​ ​des​ ​murailles​ ​»​ ​?​ ​
Parfois utilisée pour
lerougequeue noir, cette
métaphore a été inventée
pour le front blanc. Mais
sisa queue rousse rappelle
celle du rossignol, ses trilles
ne sont guère comparables.
Lequaliﬁcatif «des murailles»
vient du fait que les
rougequeues font parfois leur
nid dans les vieux murs.
[00’00] ​​ ​ ​Chant 1: les strophes, ​
qui frappent par leur brièveté,
commencent par une note bien
appuyée. La suite est variable
mais prend souvent la forme
d’un gazouillis «mélancolique»
à la tonalité proche de celle
d’un chant de rougegorge.
Imitation: réécoutez bien
lesquatre dernières notes de la
1
re
strophe, ne ressemblent-elles
pas au«tsip-tsap-tsip-tsap»
d’unpouillot véloce?
[01’00]​ ​ ​Chant 2: ce chanteur ​
semble plus «doué», et son chant
plus abouti: la 1
re
note est suivie
de plusieurs autres et la seconde
partie contient des trilles qui, par
moment, peuvent faire penser
àceux d’un troglodyte mignon
oud’un rossignol.
[01’33]​ ​ ​Cri d’inquiétude ​
(àconnaître): ces « huit ! » ​
très nets sont lancés avec une
grande régularité. La longueur
et la monotonie de la série sont
assezcaractéristiques.
Lerougequeueàfrontblanc​ ​
Phoenicurus phoenicurus​ • ​Famille:Muscicapidés • ​Ordre:​ Passériformes
Comme tous les rougequeues à front blanc ne sont pas
des chanteurs d’égal talent et qu’un même chanteur
ne répète pas forcément les mêmes strophes, la
reconnaissance du chant de cette espèce n’est pas
toujours évidente. En revanche, si vous parvenez à
observer un mâle, vous l’identiﬁerez sans difﬁculté.
J’écoute
Le​ ​chant​ ​de​ ​ce​ ​rougequeue​ ​consiste​ ​généralement​ ​en​ ​la​ ​répétition​ ​
de​ ​phrases​ ​très​ ​brèves,​ ​avec​ ​des​ ​parties​ ​susurrées​ ​plutôt​ ​agréables.​ ​
Mais​ ​certains​ ​individus​ ​agrémentent​ ​aussi​ ​leurs​ ​vocalises​ ​de​ ​trilles​ ​
énergiques​ ​ou​ ​personnalisent​ ​leur​ ​chant​ ​en​ ​ajoutant​ ​parfois​ ​à​ ​la​ ​
n​ ​d’une​ ​strophe​ ​l’imitation​ ​d’un​ ​bout​ ​de​ ​chant​ ​ou​ ​du​ ​cri​ ​d’une​ ​
autre​ ​espèce.​ ​
J’observe
Queue​ ​:​ ​orange​ ​vif​ ​remar-
quable​ ​chez​ ​les​ ​deux​ ​sexes​ ​et​ ​
colorée​ ​d’une​ ​bande​ ​sombre​ ​
en​ ​son​ ​centre.​ ​Comme​ ​chez​ ​les​ ​
autres​ ​rougequeues,​ ​elle​ ​est​ ​
animée​ ​d’un​ ​tic​ ​nerveux​ ​qui​ ​la​ ​
fait​ ​vibrer​ ​de​ ​haut​ ​en​ ​bas.​ ​Bec​ ​
fin,​ ​pointu​ ​et​ ​noir.​ ​Pattes​ ​gris​ ​
foncé,​ ​fines​ ​comme​ ​des​ ​brin-
dilles.​ ​Dimorphisme​ ​sexuel.​ ​
Mâle,:​ ​partie​ ​inférieure​ ​de​ ​
la​ ​face​ ​noir​ ​charbon,​ ​les​ ​yeux​ ​
noirs​ ​ressortant​ ​peu.​ ​Haut​ ​du​ ​
front​ ​avec​ ​bandeau​ ​blanc​ ​bien​ ​
marqué.​ ​Sommet​ ​de​ ​la​ ​tête​ ​gris​ ​
cendré​ ​comme​ ​le​ ​dessus​ ​du​ ​
corps.​ ​Poitrine,​ ​ancs​ ​et​ ​croupion​ ​
d’un​ ​orange​ ​moins​ ​soutenu​ ​que​ ​
la​ ​queue.​ ​Ventre​ ​et​ ​bas-ventre​ ​crème.​ ​
Femelle

:​ ​dessus​ ​brun-
gris​ ​uni.​ ​Dessous​ ​crème​ ​légèrement​ ​teinté​ ​d’orangé​ ​sur​ ​la​ ​poi-
trine​ ​et​ ​les​ ​ancs.Yeux​ ​entourés​ ​d’un​ ​cercle​ ​orbital​ ​clair.​ ​
Jeunes:​ ​
plumage​ ​écaillé​ ​d’abord​ ​similaire​ ​à​ ​celui​ ​des​ ​jeunes​ ​rougegorges​ ​
ou​ ​rossignols,​ ​puis​ ​devenant​ ​vite​ ​semblable​ ​à​ ​celui​ ​des​ ​femelles.
Cavernicole.​ ​En​ ​forêt,​ ​le​ ​nid​ ​est​ ​souvent​ ​construit​ ​dans​ ​un​ ​trou​ ​
d’arbre,​ ​parfois​ ​dans​ ​l’interstice​ ​du​ ​mur​ ​d’une​ ​vieille​ ​bâtisse​ ​
(voir«​ ​Rossignol​ ​des​ ​murailles​ ​»).​ ​La​ ​coupe​ ​est​ ​faite​ ​d’éléments​ ​
végétaux​ ​tapissés​ ​de​ ​plumes.​ ​Les​ ​œufs​ ​ont​ ​la​ ​particularité​ ​d’être​ ​
d’un​ ​beau​ ​bleu​ ​turquoise​ ​(comme​ ​ceux​ ​de​ ​l’accenteur​ ​mouchet).​ ​
Mâle​ ​et​ ​femelle​ ​nourrissent​ ​leur​ ​progéniture.​ ​Pendant​ ​les​ ​quelques​ ​
jours​ ​qui​ ​suivent​ ​leur​ ​envol,​ ​les​ ​jeunes​ ​ont​ ​pour​ ​habitude​ ​de​ ​
dormir​ ​ensemble.
Nourriture.​ ​Majoritairement​ ​insectivore,​ ​ce​ ​rougequeue​ ​jette​ ​son​ ​
dévolu​ ​sur​ ​de​ ​nombreux​ ​invertébrés​ ​(insectes​ ​

,​ ​araignées…).​ ​
Ainsi​ ​le​ ​voit-on​ ​souvent​ ​en​ ​train​ ​d’inspecter​ ​les​ ​rameaux​ ​en​ ​
voletant​ ​sur​ ​place​ ​

.​ ​En​ ​n​ ​de​ ​saison​ ​et​ ​avant​ ​sa​ ​migration​ ​vers​ ​
l’Afrique​ ​occidentale,​ ​il​ ​se​ ​nourrit​ ​de​ ​fruits​ ​forestiers.​ ​
Forêts de feuillus,
mixtes, pinèdes, taillis
sous futaie, lisières
Mi-avril-juin
Avant aube, jour
Arbres
Strophes très courtes
Assez sonore
Avril-septembre
(migrateur),
presque partout
Assez discret
14 cm – 14 g
Mi-avril-juin – 6-7 œufs/
ponte – 1-2 ponte/an
Tordeuses
En forêt, si vous voyez un
chêne dont les feuilles sont
enroulées

, il est fort à
parier qu’il s’agit de l’œuvre
des chenilles tordeuses.
Dans ce cas, laprésence
de rougequeues permet de
réguler un peu les choses.
CHANTS​ ​ET​ ​IMITATIONS
En étant très attentif, il est
possible de reconnaître un mâle
front blanc d’un autre car chacun
a son imitation de prédilection.
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1110​ ​​ ​​ ​Découvrirlesforêts
Defeuillusenconifères.​ ​Les​ ​types​ ​de​ ​forêts​ ​sont​ ​
très​ ​variés.​ ​Il​ ​est​ ​habituel​ ​de​ ​les​ ​caractériser​ ​par​ ​
les​ ​essences​ ​d’arbres​ ​qui​ ​y​ ​prédominent.​ ​Ondis-
tingue​ ​donc:
•​ ​des​ ​forêts​ ​surtout​ ​peuplées​ ​defeuillus​ ​
(noisetiers,​ ​bouleaux,​ ​chênes,​ ​hêtres…),​ ​
comme​ ​lesforêts​ ​deplaine​ ​ou​ ​demoyenne​ ​
altitude.
•​ ​des​ ​forêts​ ​composées​ ​essentiellement​ ​
deconifères​ ​(sapins,​ ​épicéas…),​ ​que​ ​l’on​ ​
retrouve​ ​surtout​ ​dans​ ​leszones​ ​montagneuses.​ ​
Une​ ​exception:​ ​laforêt​ ​articielle​ ​desLandes​ ​
quiculmine​ ​à​ ​160mètres​ ​etdont​ ​lespins​ ​
maritimes​ ​furent​ ​essentiellement​ ​plantés​ ​sous​ ​
Napoléon​ ​III.
•​ ​des​ ​forêts​ ​sont​ ​dites​ ​«​ ​mixtes​ ​»,​ ​car​ ​on​ ​y​ ​trouve​ ​
à​ ​lafois​ ​desfeuillus​ ​etdesconifères.​ ​Elles​ ​sont​ ​
plutôt​ ​représentatives​ ​deszones​ ​demoyenne​ ​
montagne.​ ​
Bienvenueàl’écoledelaforêt!
Ouverte​ ​à​ ​tous​ ​les​ ​vents,​ ​toute​ ​l’année,​ ​24heures​ ​
sur​ ​24,​ ​la​ ​forêt​ ​est​ ​une​ ​école​ ​buissonnière​ ​sans​ ​
programmes​ ​scolaires​ ​ni​ ​professeurs,​ ​où​ ​tous​ ​
les​ ​élèves​ ​sont​ ​acceptés:​ ​petits​ ​et​ ​grands,​ ​pas-
sionnés​ ​ou​ ​dilettantes,​ ​campagnards​ ​ou​ ​urbains​ ​
pourvu​ ​qu’ils​ ​soient​ ​curieux​ ​et​ ​qu’ils​ ​aient​ ​envie​ ​
d’apprendre​ ​en​ ​interprétant​ ​ce​ ​qu’ils​ ​entendent​ ​
et​ ​voient.​ ​
Chaque​ ​forêt​ ​est​ ​à​ ​elle​ ​seule​ ​un​ ​écosystème​ ​où​ ​
la​ ​vie​ ​végétale​ ​et​ ​animale​ ​est​ ​partout,​ ​tantôt​ ​
discrète,​ ​tantôt​ ​exubérante.​ ​De​ ​la​ ​petite​ ​mousse​ ​
de​ ​polytric​ ​au​ ​grand​ ​chêne​ ​séculaire,​ ​du​ ​petit​ ​
troglodyte​ ​au​ ​grand​ ​cerf,​ ​du​ ​grillon​ ​des​ ​feuilles​ ​
mortes​ ​au​ ​pic​ ​épeichette​ ​des​ ​hautes​ ​branches,​ ​
tout​ ​est​ ​source​ ​d’intérêt​ ​et​ ​de​ ​questionnement.​ ​
Et​ ​lorsqu’on​ ​se​ ​pose​ ​des​ ​questions,​ ​on​ ​a​ ​envie​ ​d’y​ ​
répondre​ ​et​ ​de​ ​comprendre.​ ​L’Homme​ ​est​ ​ainsi​ ​
La​ ​forêt au creux de​ ​l​ ​’oreille
À quisait prendre letemps del’écouter etdel’observer, lanature délivre
ses leçons dechoses bien mieux qu’un livre documentaire ou qu’un
ﬁlm animalier. En effet, quoi deplus efﬁcace que dese sentir relié au
monde vivant par ses sens pour apprendre à mieux leconnaître?
fait.​ ​Se​ ​balader​ ​en​ ​forêt,​ ​c’est​ ​en​ ​quelque​ ​sorte​ ​
marcher​ ​sur​ ​les​ ​traces​ ​des​ ​grands​ ​naturalistes​ ​
du​ ​
e
​ ​siècle…​ ​Quel​ ​plaisir​ ​alors​ ​de​ ​rencontrer​ ​
une​ ​espèce​ ​et​ ​de​ ​pouvoir​ ​la​ ​décrire​ ​et​ ​la​ ​nommer!​ ​
Etlaforêtfut…
La​ ​formation​ ​des​ ​forêts​ ​est​ ​le​ ​fruit​ ​d’un​ ​ensemble​ ​
de​ ​facteurs​ ​environnementaux​ ​tels​ ​que​ ​la​ ​nature​ ​
du​ ​sol,​ ​le​ ​climat,​ ​l’altitude…​ ​Excepté​ ​dans​ ​le​ ​cas​ ​
des​ ​forêts​ ​artificielles,​ ​la​ ​forêt​ ​se​ ​forme​ ​étape​ ​
par​ ​étape​ ​depuis​ ​la​ ​colonisation​ ​des​ ​roches​ ​nues​ ​
par​ ​les​ ​lichens,​ ​jusqu’à​ ​l’installation​ ​des​ ​arbres​ ​
en​ ​passant​ ​par​ ​l’apparition​ ​des​ ​mousses​ ​et​ ​des​ ​
fougères.
Chaque​ ​forêt​ ​développe​ ​sa​ ​propre​ ​«​ ​personna-
lité​ ​»,​ ​façonnée,​ ​entre​ ​autres,​ ​par​ ​l’ensemble​ ​des​ ​
espèces​ ​végétales​ ​et​ ​animales​ ​qui​ ​y​ ​trouvent​ ​les​ ​
conditions​ ​nécessaires​ ​à​ ​leur​ ​vie​ ​et​ ​qui​ ​intera-
gissent​ ​les​ ​unes​ ​avec​ ​les​ ​autres.
Lesvisagesdelaforêt​ ​
Destrateenstrate.Au​ ​sein​ ​d’une​ ​forêt,​ ​les​ ​plantes​ ​
se​ ​répartissent​ ​horizontalement​ ​mais​ ​aussi​ ​ver-
ticalement.​ ​Elles​ ​forment​ ​ainsi​ ​des​ ​strates​ ​qui​ ​
varient​ ​d’un​ ​type​ ​de​ ​forêt​ ​à​ ​l’autre.​ ​Si​ ​certains​ ​
animaux​ ​tirent​ ​parti​ ​d’une​ ​strate​ ​en​ ​particulier,​ ​
d’autres​ ​peuvent​ ​les​ ​exploiter​ ​toutes.​ ​On​ ​dis-
tingue​ ​les​ ​strates​ ​suivantes:
•​ ​strate​ ​hypogée:​ ​ore​ ​située​ ​dans​ ​sol;
•​ ​strate​ ​muscinale:​ ​ore​ ​située​ ​à​ ​lasurface​ ​
dusol​ ​(mousses,​ ​champignons);​ ​
•​ ​strate​ ​herbacée:​ ​composée​ ​deplantes​ ​peu​ ​
hautes,​ ​jusqu’à​ ​30​ ​cm​ ​(herbes);​ ​
•​ ​strate​ ​arbustive:​ ​plantes​ ​entre​ ​30​ ​cm​ ​et7​ ​m​ ​
dehaut​ ​(buissons,​ ​arbustes…);
•​ ​strate​ ​arborée:​ ​constituée​ ​par​ ​lesgrands​ ​
arbres,​ ​quimesurent​ ​jusqu’à​ ​30​ ​m​ ​dehaut.​ ​
L’embarrasduchoix
Entre ses petits bois etses grands
massifs forestiers, laFrance est
bien dotée avec ses 17millions
d’hectares d’arbres… Etencore,
cechiffre impressionnant
neprend pas en compte lesforêts
d’Outre-mer! Voiciquelques
exemples variés denos forêts:
forêt deFontainebleau (77),
deCompiègne (60), duTronçais
(03), deHuelgoat(29),
deBrocéliande (35),
duVercors (38, 26), forêt
humide deGuadeloupe (971)…
Que denouvelles espèces
etdenouveaux décors
enperspective!
Au cœur duParc naturel​ ​
régional de​ ​Millevaches
Ce parc du Limousin, dont l’altitude est comprise
entre 400 et1000 mètres environ, présente une
mosaïque demilieux naturels trèsintéressants.
Parmi eux, on y trouve desforêts, bien sûr!
Lesconifères (douglas, épicéas, pins…) occupent
56% dela surface forestière, lereste est recouvert
par lesfeuillus (chênes, hêtres, châtaigniers…).
Il est intéressant deconstater qu’au niveau
régional lesproportions sont inversées,
lesforêts defeuillus étant majoritaires. Il sufﬁt
donc dequitter une forêt etdefaire quelques
kilomètres pour en découvrir une nouvelle
avec une faune etune ﬂore différentes.

Comment​ ​utiliser​ ​celivre?
Découvrez​ ​64​ ​animaux​ ​que​ ​vous​ ​serez​ ​peut-être​ ​
amené​ ​à​ ​voir​ ​et/ou​ ​entendre​ ​lors​ ​de​ ​vospromenades​ ​
en​ ​forêt.​ ​Ils​ ​sont​ ​regroupés​ ​par​ ​classe​ ​(oiseaux,​ ​
mammifères,​ ​amphibiens,​ ​insectes)​ ​etsuivent​ ​
l’ordre​ ​de​ ​la​ ​classiﬁcation​ ​scientiﬁque.
Une​ ​rubrique​ ​«​ ​J’écoute​ ​»Une​ ​rubrique​ ​«​ ​J’écoute​ ​»
Avec​ ​lesdescriptions​ ​détaillées​ ​
etprécises​ ​deschants​ ​
et/oucris​ ​entendus.
Numéro​ ​dela​ ​piste​ ​sonore​ ​
accessible​ ​sur​ ​leCDjoint​ ​
ouvialeQRcode​ ​en​ ​ﬁn​ ​
d’ouvrage.
Une​ ​rubrique​ ​«​ ​J’observe​ ​»Une​ ​rubrique​ ​«​ ​J’observe​ ​»
Avec​ ​la​ ​description​ ​en​ ​textes​ ​
eten​ ​images​ ​de​ ​l’animal​ ​et​ ​
desescomportements​ ​typiques.​ ​
Au​ ​fil​ ​despages,Au​ ​fil​ ​despages,​ ​
découvrez​ ​égalementdécouvrez​ ​également
des​ ​informations​ ​générales​ ​sur​ ​les​ ​
chants​ ​et​ ​les​ ​cris,​ ​les​ ​types​ ​de​ ​forêts,​ ​
la​ ​protection​ ​de​ ​la​ ​faune,​ ​mais​ ​aussi​ ​
des​ ​conseils​ ​pour​ ​préparer​ ​votre​ ​
sortie​ ​de​ ​façon​ ​adaptée,​ ​pour​ ​être​ ​
préparé​ ​à​ ​l’écoute.
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En​ ​fin​ ​d’ouvrage,En​ ​fin​ ​d’ouvrage,
découvrez​ ​quelques​ ​animaux​ ​
supplémentaires​ ​qu’il​ ​nous​ ​semblait​ ​
intéressant​ ​de​ ​présenter.​ ​
Retrouvez​ ​laliste​ ​desplages​ ​
sonores​ ​etleQRcode​ ​p.143.
Hervé​ ​Millancourt
Écoutons​ ​
la​ ​forêt!
IdentiﬁezIdentiﬁez​ ​
plus​ ​de​ ​60animauxplus​ ​de​ ​60animaux​ ​
(oiseaux,​ ​grenouilles,(oiseaux,​ ​grenouilles,​ ​
mammifères,​ ​insectes…)mammifères,​ ​insectes…)
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L’appel​ ​de​ ​la​ ​forêt
De​ ​quoi​ ​chanter,​ ​de​ ​quoi​ ​rêver
En​ ​attendant​ ​d’aller​ ​sur​ ​les​ ​traces​ ​de​ ​Sylvain​ ​
Tesson​ ​dans​ ​les​ ​forêts​ ​de​ ​Sibérie,​ ​dirigeons​ ​
nos​ ​pas​ ​vers​ ​un​ ​bois​ ​ou​ ​une​ ​forêt​ ​plus​ ​
proches​ ​de​ ​chez​ ​nous.​ ​Ces​ ​espaces​ ​naturels​ ​
variés​ ​auront​ ​de​ ​quoi​ ​satisfaire​ ​tous​ ​les​ ​
curieux​ ​qui​ ​prennent​ ​plaisir​ ​à​ ​exercer​ ​leurs​ ​
sens​ ​et​ ​leur​ ​mémoire,​ ​tout​ ​en​ ​prenant​ ​un​ ​bol​ ​
d’air​ ​et​ ​de​ ​liberté.​ ​Ils​ ​raviront​ ​aussi​ ​tous​ ​ceux​ ​
qui​ ​s’intéressent​ ​à​ ​l’observation​ ​et​ ​à​ ​l’écoute​ ​
des​ ​animaux,​ ​ces​ ​activités​ ​que​ ​d’aucuns​ ​

Les​ ​quatre​ ​saisons​ ​de​ ​la​ ​forêt
De​ ​même​ ​que​ ​les​ ​couleurs​ ​des​ ​arbres,​ ​

long​ ​de​ ​l’année,​ ​les​ ​ambiances​ ​sonores​ ​de​ ​
nos​ ​forêts​ ​évoluent​ ​au​ ​rythme​ ​de​ ​l’activité​ ​
des​ ​animaux​ ​qu’elles​ ​abritent.​ ​Chaque​ ​




et​ ​des​ ​insectes.​ ​Mais​ ​c’est​ ​en​ ​hiver,​ ​

d’oiseaux​ ​commencent​ ​vraiment​ ​à​ ​enrichir​ ​


jamais​ ​réellement​ ​cessé​ ​de​ ​chanter​ ​en​ ​

accompagnés​ ​d’autres​ ​oiseaux​ ​chanteurs​ ​

guetter​ ​les​ ​nouveaux​ ​gazouillis,​ ​tels​ ​ceux​ ​de​ ​
la​ ​fauvette​ ​à​ ​tête​ ​noire,​ ​qui​ ​ne​ ​manqueront​ ​
pas​ ​d’étoffer​ ​les​ ​concerts​ ​naturels​ ​au​ ​gré​ ​

Les​ ​chemins​ ​de​ ​la​ ​découverte
Dans​ ​cet​ ​ouvrage,​ ​nous​ ​présentons​ ​

que​ ​vous​ ​pourrez​ ​rencontrer​ ​lors​ ​de​ ​
vos​ ​promenades.​ ​Certaines​ ​d’entre​ ​
elles​ ​vous​ ​seront​ ​certainement​ ​déjà​ ​

notre​ ​précédent​ ​ouvrage​ ​
Qui​ ​chante​ ​



L’aventure​ ​au​ ​coin​ ​du​ ​bois



chaussures,​ ​de​ ​jeter​ ​une​ ​petite​ ​veste​ ​sur​ ​



faisan​ ​et​ ​partons​ ​découvrir​ ​qui​ ​chante​ ​dans​ ​
la​ ​forêt…
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Découvrir
«D’autant​ ​qu’il​ ​y​ ​a​ ​dans​ ​la​ ​forêt​ ​des​ ​bruits​ ​
quiressemblent​ ​à​ ​des​ ​paroles.»
Jean​ ​Giono,​ ​Extrait​ ​de​ ​la​ ​pièce​ ​
La​ ​Femme​ ​du​ ​boulanger,​ ​1943
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Bienvenue​ ​à​ ​l’école​ ​dela​ ​forêt!
Ouverte​ ​à​ ​tous​ ​les​ ​vents,​ ​toute​ ​l’année,​ ​24heures​ ​
sur​ ​24,​ ​la​ ​forêt​ ​est​ ​une​ ​école​ ​buissonnière​ ​sans​ ​
programmes​ ​scolaires​ ​ni​ ​professeurs,​ ​où​ ​tous​ ​
les​ ​élèves​ ​sont​ ​acceptés:​ ​petits​ ​et​ ​grands,​ ​pas-
sionnés​ ​ou​ ​dilettantes,​ ​campagnards​ ​ou​ ​urbains​ ​
pourvu​ ​qu’ils​ ​soient​ ​curieux​ ​et​ ​qu’ils​ ​aient​ ​envie​ ​
d’apprendre​ ​en​ ​interprétant​ ​ce​ ​qu’ils​ ​entendent​ ​
et​ ​voient.​ ​
Chaque​ ​forêt​ ​est​ ​à​ ​elle​ ​seule​ ​un​ ​écosystème​ ​où​ ​
la​ ​vie​ ​végétale​ ​et​ ​animale​ ​est​ ​partout,​ ​tantôt​ ​
discrète,​ ​tantôt​ ​exubérante.​ ​De​ ​la​ ​petite​ ​mousse​ ​
de​ ​polytric​ ​au​ ​grand​ ​chêne​ ​séculaire,​ ​du​ ​petit​ ​
troglodyte​ ​au​ ​grand​ ​cerf,​ ​du​ ​grillon​ ​des​ ​feuilles​ ​
mortes​ ​au​ ​pic​ ​épeichette​ ​des​ ​hautes​ ​branches,​ ​
tout​ ​est​ ​source​ ​d’intérêt​ ​et​ ​de​ ​questionnement.​ ​
Et​ ​lorsqu’on​ ​se​ ​pose​ ​des​ ​questions,​ ​on​ ​a​ ​envie​ ​d’y​ ​
répondre​ ​et​ ​de​ ​comprendre.​ ​L’Homme​ ​est​ ​ainsi​ ​
La​ ​forêt​ ​au​ ​creux​ ​de​ ​l’oreille
À​ ​quisait​ ​prendre​ ​letemps​ ​del’écouter​ ​etdel’observer,​ ​lanature​ ​délivre​ ​
ses​ ​leçons​ ​dechoses​ ​bien​ ​mieux​ ​qu’un​ ​livre​ ​documentaire​ ​ou​ ​qu’un​ ​
ﬁlm​ ​animalier.​ ​En​ ​effet,​ ​quoi​ ​deplus​ ​efﬁcace​ ​que​ ​dese​ ​sentir​ ​relié​ ​au​ ​
monde​ ​vivant​ ​par​ ​ses​ ​sens​ ​pour​ ​apprendre​ ​à​ ​mieux​ ​leconnaître?
fait.​ ​Se​ ​balader​ ​en​ ​forêt,​ ​c’est​ ​en​ ​quelque​ ​sorte​ ​
marcher​ ​sur​ ​les​ ​traces​ ​des​ ​grands​ ​naturalistes​ ​
du​ ​
e
​ ​siècle…​ ​Quel​ ​plaisir​ ​alors​ ​de​ ​rencontrer​ ​
une​ ​espèce​ ​et​ ​de​ ​pouvoir​ ​la​ ​décrire​ ​et​ ​la​ ​nommer!​ ​
Et​ ​laforêt​ ​fut…
La​ ​formation​ ​des​ ​forêts​ ​est​ ​le​ ​fruit​ ​d’un​ ​ensemble​ ​
de​ ​facteurs​ ​environnementaux​ ​tels​ ​que​ ​la​ ​nature​ ​
du​ ​sol,​ ​le​ ​climat,​ ​l’altitude…​ ​Excepté​ ​dans​ ​le​ ​cas​ ​
des​ ​forêts​ ​artificielles,​ ​la​ ​forêt​ ​se​ ​forme​ ​étape​ ​
par​ ​étape​ ​depuis​ ​la​ ​colonisation​ ​des​ ​roches​ ​nues​ ​
par​ ​les​ ​lichens,​ ​jusqu’à​ ​l’installation​ ​des​ ​arbres​ ​
en​ ​passant​ ​par​ ​l’apparition​ ​des​ ​mousses​ ​et​ ​des​ ​
fougères.
Chaque​ ​forêt​ ​développe​ ​sa​ ​propre​ ​«​ ​personna-
lité​ ​»,​ ​façonnée,​ ​entre​ ​autres,​ ​par​ ​l’ensemble​ ​des​ ​
espèces​ ​végétales​ ​et​ ​animales​ ​qui​ ​y​ ​trouvent​ ​les​ ​
conditions​ ​nécessaires​ ​à​ ​leur​ ​vie​ ​et​ ​qui​ ​intera-
gissent​ ​les​ ​unes​ ​avec​ ​les​ ​autres.
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De​ ​feuillus​ ​en​ ​conifères.​ ​Les​ ​types​ ​de​ ​forêts​ ​sont​ ​
très​ ​variés.​ ​Il​ ​est​ ​habituel​ ​de​ ​les​ ​caractériser​ ​par​ ​
les​ ​essences​ ​d’arbres​ ​qui​ ​y​ ​prédominent.​ ​Ondis-
tingue​ ​donc:
•​ ​des​ ​forêts​ ​surtout​ ​peuplées​ ​defeuillus​ ​
(noisetiers,​ ​bouleaux,​ ​chênes,​ ​hêtres…),​ ​
comme​ ​lesforêts​ ​deplaine​ ​ou​ ​demoyenne​ ​
altitude.
•​ ​des​ ​forêts​ ​composées​ ​essentiellement​ ​
deconifères​ ​(sapins,​ ​épicéas…),​ ​que​ ​l’on​ ​
retrouve​ ​surtout​ ​dans​ ​leszones​ ​montagneuses.​ ​
Une​ ​exception:​ ​laforêt​ ​articielle​ ​desLandes​ ​
quiculmine​ ​à​ ​160mètres​ ​etdont​ ​lespins​ ​
maritimes​ ​furent​ ​essentiellement​ ​plantés​ ​sous​ ​
Napoléon​ ​III.
•​ ​des​ ​forêts​ ​sont​ ​dites​ ​«​ ​mixtes​ ​»,​ ​car​ ​on​ ​y​ ​trouve​ ​
à​ ​lafois​ ​desfeuillus​ ​etdesconifères.​ ​Elles​ ​sont​ ​
plutôt​ ​représentatives​ ​deszones​ ​demoyenne​ ​
montagne.​ ​
Les​ ​visages​ ​dela​ ​forêt​ ​
De​ ​strate​ ​en​ ​strate.Au​ ​sein​ ​d’une​ ​forêt,​ ​les​ ​plantes​ ​
se​ ​répartissent​ ​horizontalement​ ​mais​ ​aussi​ ​ver-
ticalement.​ ​Elles​ ​forment​ ​ainsi​ ​des​ ​strates​ ​qui​ ​
varient​ ​d’un​ ​type​ ​de​ ​forêt​ ​à​ ​l’autre.​ ​Si​ ​certains​ ​
animaux​ ​tirent​ ​parti​ ​d’une​ ​strate​ ​en​ ​particulier,​ ​
d’autres​ ​peuvent​ ​les​ ​exploiter​ ​toutes.​ ​On​ ​dis-
tingue​ ​les​ ​strates​ ​suivantes:
•​ ​strate​ ​hypogée:​ ​ore​ ​située​ ​dans​ ​sol;
•​ ​strate​ ​muscinale:​ ​ore​ ​située​ ​à​ ​lasurface​ ​
dusol​ ​(mousses,​ ​champignons);​ ​
•​ ​strate​ ​herbacée:​ ​composée​ ​deplantes​ ​peu​ ​
hautes,​ ​jusqu’à​ ​30​ ​cm​ ​(herbes);​ ​
•​ ​strate​ ​arbustive:​ ​plantes​ ​entre​ ​30​ ​cm​ ​et7​ ​m​ ​
dehaut​ ​(buissons,​ ​arbustes…);
•​ ​strate​ ​arborée:​ ​constituée​ ​par​ ​lesgrands​ ​
arbres,​ ​quimesurent​ ​jusqu’à​ ​30​ ​m​ ​dehaut.​ ​
L’embarras​ ​du​ ​choix
Entre​ ​ses​ ​petits​ ​bois​ ​etses​ ​grands​ ​
massifs​ ​forestiers,​ ​laFrance​ ​est​ ​
bien​ ​dotée​ ​avec​ ​ses​ ​17millions​ ​
d’hectares​ ​d’arbres…​ ​Etencore,​ ​
cechiffre​ ​impressionnant​ ​
neprend​ ​pas​ ​en​ ​compte​ ​lesforêts​ ​
d’Outre-mer​ ​!​ ​Voiciquelques​ ​
exemples​ ​variés​ ​denos​ ​forêts:​ ​
forêt​ ​deFontainebleau​ ​(77),​ ​
deCompiègne​ ​(60),​ ​duTronçais​ ​
(03),​ ​deHuelgoat(29),​ ​
deBrocéliande​ ​(35),​ ​
duVercors​ ​(38,​ ​26),​ ​forêt​ ​
humide​ ​deGuadeloupe​ ​(971)…​ ​
Que​ ​denouvelles​ ​espèces​ ​
etdenouveaux​ ​décors​ ​
enperspective​ ​!
Au​ ​cœur​ ​du​ ​Parc​ ​naturel​ ​
régional​ ​de​ ​Millevaches
Ce​ ​parc​ ​du​ ​Limousin,​ ​dont​ ​l’altitude​ ​est​ ​comprise​ ​
entre​ ​400​ ​et1000​ ​mètres​ ​environ,​ ​présente​ ​une​ ​
mosaïque​ ​demilieux​ ​naturels​ ​trèsintéressants.​ ​
Parmi​ ​eux,​ ​on​ ​y​ ​trouve​ ​desforêts,​ ​bien​ ​sûr!​ ​
Lesconifères​ ​(douglas,​ ​épicéas,​ ​pins…)​ ​occupent​ ​
56%​ ​dela​ ​surface​ ​forestière,​ ​lereste​ ​est​ ​recouvert​ ​
par​ ​lesfeuillus​ ​(chênes,​ ​hêtres,​ ​châtaigniers…).​ ​
Il​ ​est​ ​intéressant​ ​deconstater​ ​qu’au​ ​niveau​ ​
régional​ ​lesproportions​ ​sont​ ​inversées,​ ​
lesforêts​ ​defeuillus​ ​étant​ ​majoritaires.​ ​Il​ ​sufﬁt​ ​
donc​ ​dequitter​ ​une​ ​forêt​ ​etdefaire​ ​quelques​ ​
kilomètres​ ​pour​ ​en​ ​découvrir​ ​une​ ​nouvelle​ ​
avec​ ​une​ ​faune​ ​etune​ ​ﬂore​ ​différentes.​ ​
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Les​ ​animaux​ ​ont​ ​la​ ​parole
Parmi​ ​lesmilliers​ ​d’espèces​ ​animales​ ​
quicolonisent​ ​lesdiverses​ ​strates​ ​
d’une​ ​forêt,​ ​certaines​ ​font​ ​usage​ ​
d’émissions​ ​sonores​ ​pour​ ​communiquer.​ ​
Cet​ ​ouvrage​ ​leur​ ​est​ ​consacré.
•​ ​Le​ ​couvert.​ ​En​ ​forêt,​ ​les​ ​animaux​ ​doivent​ ​
trouver​ ​de​ ​la​ ​nourriture​ ​en​ ​abondance​ ​pour​ ​
assurer​ ​à​ ​la​ ​fois​ ​leurs​ ​besoins​ ​alimentaires​ ​et​ ​
ceux​ ​de​ ​leur​ ​progéniture.​ ​
•​ ​Le​ ​site​ ​de​ ​reproduction.​ ​Pour​ ​transmettre​ ​
leurs​ ​gênes​ ​à​ ​la​ ​future​ ​génération​ ​et​ ​
pérenniser​ ​leur​ ​espèce,​ ​les​ ​animaux​ ​doivent​ ​
pouvoir​ ​pondre​ ​ou​ ​mettre​ ​bas.
Les​ ​oiseaux​ ​
Ils​ ​sont​ ​nombreux​ ​et​ ​vocalisent​ ​fréquemment.​ ​
Les​ ​chantsLes​ ​chants​ ​
Les​ ​chants​ ​des​ ​oiseaux​ ​sont​ ​souvent​ ​élaborés​ ​et​ ​
mélodieux,​ ​en​ ​tout​ ​cas​ ​chez​ ​bon​ ​nombre​ ​de​ ​passe-
reaux​ ​parmi​ ​lesquels​ ​on​ ​rencontre​ ​les​ ​«​ ​meilleurs​ ​»​ ​
chanteurs.​ ​Cependant,​ ​certaines​ ​espèces​ ​ont​ ​un​ ​
chant​ ​semblable​ ​au​ ​cri,​ ​comme​ ​le​ ​pic​ ​vert…
Les​ ​hôtes​ ​dela​ ​forêt
Des​ ​plus​ ​petites​ ​aux​ ​plus​ ​grandes​ ​espèces,​ ​
chacune​ ​choisit​ ​son​ ​territoire​ ​en​ ​fonction​ ​de​ ​ce​ ​
qui​ ​lui​ ​est​ ​nécessaire​ ​pour​ ​vivre.​ ​
•​ ​Le​ ​gîte.​ ​Il​ ​est​ ​nécessaire​ ​pour​ ​se​ ​reposer​ ​(gîte​ ​
nocturne​ ​des​ ​mésanges​ ​charbonnières​ ​ou​ ​
des​ ​grimpereaux,​ ​bauges​ ​des​ ​sangliers…),​ ​
pour​ ​s’abriter​ ​du​ ​danger​ ​(frondaisons​ ​pour​ ​le​ ​
pinson,​ ​buissons​ ​pour​ ​le​ ​troglodyte)​ ​ou​ ​de​ ​la​ ​
chaleur​ ​(feuilles​ ​mortes​ ​pour​ ​le​ ​crapaud)…
Pourquoi​ ​écouter​ ​?
Identiﬁer​ ​lesyeux​ ​fermés.​ ​L’écoute​ ​permet​ ​d’identiﬁer​ ​
lesespèces​ ​émettrices,​ ​même​ ​sion​ ​ne​ ​lesvoit​ ​pas.​ ​En​ ​
effet,​ ​chacune​ ​d’elle​ ​possède​ ​son​ ​propre​ ​répertoire​ ​vocal​ ​
quiconstitue​ ​sa​ ​carte​ ​d’identité​ ​sonore.​ ​C’est​ ​pourquoi,​ ​
même​ ​s’il​ ​est​ ​très​ ​beau,​ ​lafemelle​ ​pinson​ ​ne​ ​sera​ ​pas​ ​
attirée​ ​par​ ​lechant​ ​d’un​ ​merle​ ​noir;​ ​demême​ ​lachevrette​ ​
restera​ ​tout​ ​à​ ​fait​ ​indifférente​ ​en​ ​entendant​ ​un​ ​renard​ ​dont​ ​
lesaboiements​ ​ressemblent​ ​à​ ​ceux​ ​du​ ​brocard…
Écouter​ ​pour​ ​mieux​ ​ouvrir​ ​lesyeux.​ ​L’écoute​ ​dessons​ ​
permet​ ​également​ ​d’être​ ​informé​ ​dela​ ​présence​ ​
desanimaux,​ ​deles​ ​localiser​ ​avec​ ​précision,​ ​et,​ ​au​ ​ﬁnal,​ ​
depouvoir​ ​lesidentiﬁer​ ​à​ ​vue​ ​en​ ​les​ ​observant.
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•​ ​Quand​ ​sont-ils​ ​émis?​ ​Essentiellement​ ​en​ ​
période​ ​de​ ​reproduction.​ ​Toutefois,​ ​certaines​ ​
espèces​ ​actives​ ​au​ ​printemps​ ​reprennent​ ​
leurs​ ​émissions​ ​sonores​ ​en​ ​automne​ ​après​ ​
la​ ​mue​ ​et​ ​chantent​ ​même​ ​parfois​ ​en​ ​hiver,​ ​
comme​ ​le​ ​rougegorge…
•​ ​Qui​ ​les​ ​émet?​ ​Principalement​ ​les​ ​mâles.​ ​
Chezcertaines​ ​espèces,​ ​les​ ​femelles​ ​chantent​ ​
aussi​ ​mais​ ​leurs​ ​vocalisations​ ​sont​ ​moins​ ​
développées,​ ​moins​ ​puissantes.​ ​C’est​ ​le​ ​cas​ ​
du​ ​rougegorge,​ ​de​ ​l’alouette​ ​lulu,​ ​du​ ​hibou​ ​
moyen-duc,​ ​par​ ​exemple.
•​ ​Quelles​ ​sont​ ​les​ ​fonctions​ ​du​ ​chant?​ ​Séduire​ ​à​ ​
distance​ ​les​ ​femelles​ ​et​ ​dénir​ ​vocalement​ ​les​ ​
frontières​ ​d’un​ ​territoire​ ​pour​ ​mener​ ​à​ ​bien​ ​
lareproduction​ ​et​ ​la​ ​quête​ ​d’alimentation.
•​ ​Cas​ ​particuliers.​ ​Quelques​ ​espèces​ ​s’expriment​ ​
surtout​ ​par​ ​des​ ​cris,​ ​telles​ ​la​ ​corneille,​ ​l’orite​ ​à​ ​
longue-queue,​ ​le​ ​geai…​ ​Bien​ ​qu’elles​ ​possèdent​ ​
tout​ ​de​ ​même​ ​un​ ​chant,​ ​il​ ​est​ ​la​ ​plupart​ ​du​ ​
temps​ ​inaudible​ ​car​ ​souvent​ ​émis​ ​en​ ​sourdine​ ​
près​ ​du​ ​nid.​ ​Ces​ ​chants​ ​rares​ ​à​ ​entendre​ ​ne​ ​sont​ ​
pas​ ​présentés​ ​dans​ ​nos​ ​enregistrements.
Les​ ​crisLes​ ​cris​ ​
Les​ ​cris​ ​d’oiseaux​ ​sont​ ​brefs​ ​et​ ​très​ ​diversiés:​ ​
une​ ​situation,​ ​un​ ​cri!
•​ ​Quand​ ​sont-ils​ ​émis?​ ​Toute​ ​l’année.​ ​
•​ ​Qui​ ​les​ ​émet?​ ​Tous​ ​les​ ​individus​ ​d’une​ ​espèce,​ ​
de​ ​l’oisillon​ ​à​ ​l’adulte.
•​ ​Quelles​ ​sont​ ​les​ ​principales​ ​fonctions​ ​des​ ​
cris​ ​?​ ​Assurer​ ​la​ ​communication​ ​de​ ​proximité​ ​
entre​ ​les​ ​individus.​ ​Quelques​ ​exemples:​ ​cris​ ​
d’alarme​ ​lancés​ ​en​ ​cas​ ​d’inquiétude;​ ​cris​ ​
de​ ​contact​ ​émis​ ​en​ ​présence​ ​de​ ​congénères;​ ​
cris​ ​lancés​ ​lorsque​ ​l’oiseau​ ​se​ ​nourrit;​ ​cris​ ​de​ ​
migration​ ​permettant​ ​aux​ ​oiseaux​ ​qui​ ​volent​ ​
ensemble​ ​–​ ​et​ ​souvent​ ​de​ ​nuit​ ​–​ ​d’assurer​ ​une​ ​
liaison​ ​sonore​ ​entre​ ​eux.
Émission-réceptionÉmission-réception
Les​ ​oiseaux​ ​produisent​ ​leurs​ ​sons​ ​grâce​ ​à​ ​un​ ​
organe​ ​spécifique​ ​et​ ​unique​ ​dans​ ​le​ ​règne​ ​
animal:​ ​la​ ​syrinx.​ ​Leurs​ ​oreilles,​ ​sans​ ​pavillons​ ​
externes,​ ​sont​ ​cachées​ ​et​ ​protégées​ ​sous​ ​les​ ​
plumes​ ​de​ ​la​ ​tête.
La​ ​voix​ ​des​ ​plantes​ ​?
Fin​ ​2019,​ ​une​ ​équipe​ ​
dechercheurs​ ​israéliens​ ​
a​ ​constaté​ ​que​ ​
desplantes​ ​pouvaient​ ​
émettre​ ​desultrasons​ ​
en​ ​cas​ ​destress.​ ​
Une​ ​découverte​ ​bien​ ​
intrigante​ ​!
Les​ ​oreilles​ ​d’or
En​ ​France,​ ​denombreux​ ​ornithologues​ ​bénévoles​ ​participent​ ​
au​ ​suivi​ ​despopulations​ ​d’oiseaux​ ​migrateurs.​ ​Équipés​ ​
dejumelles​ ​etdelongues-vues,​ ​ces«spotters»​ ​identiﬁent​ ​
lesoiseaux​ ​depassage​ ​etlescomptent.​ ​Même​ ​par​ ​temps​ ​
brumeux,​ ​alors​ ​que​ ​lecommun​ ​desmortels​ ​ne​ ​peut​ ​
distinguer​ ​que​ ​dessilhouettes,​ ​ils​ ​sont​ ​capables​ ​d’identiﬁer​ ​
lesoiseaux​ ​grâce​ ​à​ ​leurs​ ​cris​ ​demigration.​ ​Il​ ​s’agit​ ​d’une​ ​
compétence​ ​époustouﬂante​ ​quirappelle​ ​celle​ ​des«oreilles​ ​
d’or»​ ​embarquées​ ​sur​ ​les​ ​bâtiments​ ​de​ ​marine​ ​et​ ​capables​ ​
dereconnaître​ ​lestypes​ ​denavires​ ​aux​ ​sons​ ​qu’ils​ ​produisent​ ​
sur​ ​lessonars.​ ​Mais​ ​nulle​ ​intention​ ​belliqueuse​ ​chez​ ​nos​ ​
observateurs,​ ​juste​ ​l’envie​ ​defaire​ ​avancer​ ​laconnaissance​ ​
du​ ​monde​ ​vivant.
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Les​ ​amphibiens​ ​anoures
Les​ ​amphibiens​ ​forment​ ​une​ ​classe​ ​dans​ ​laquelle​ ​
on​ ​trouve​ ​le​ ​groupe​ ​des​ ​crapauds,​ ​grenouilles​ ​et​ ​
rainettes​ ​(appelés​ ​«​ ​anoures​ ​»​ ​car​ ​ils​ ​n’ont​ ​pas​ ​de​ ​
queue​ ​à​ ​l’état​ ​adulte),​ ​mais​ ​aussi​ ​le​ ​groupe​ ​des​ ​
tritons​ ​et​ ​salamandres​ ​(appelés​ ​«​ ​urodèles​ ​»​ ​car​ ​
l’adulte​ ​possède​ ​une​ ​queue).​ ​Seuls​ ​les​ ​anoures​ ​
chantent.
Les​ ​chantsLes​ ​chants
Les​ ​chants​ ​des​ ​anoures​ ​sont​ ​aussi​ ​appelés​ ​
«​ ​coassements​ ​».
•​ ​Quand​ ​sont-ils​ ​émis?​ ​En​ ​période​ ​de​ ​
reproduction.
•​ ​Qui​ ​les​ ​émet?​ ​Les​ ​mâles.
•​ ​Quelles​ ​sont​ ​les​ ​fonctions​ ​du​ ​chant?​ ​Appeler​ ​
les​ ​femelles​ ​et​ ​repousser​ ​les​ ​autres​ ​mâles.
Émission-réceptionÉmission-réception
Les​ ​anoures​ ​ont​ ​un​ ​larynx​ ​et​ ​des​ ​cordes​ ​vocales.​ ​
Certaines​ ​espèces​ ​ont​ ​des​ ​sacs​ ​vocaux​ ​pour​ ​
amplifier​ ​leurs​ ​chants,​ ​d’autres​ ​pas.​ ​Leurs​ ​
tympans​ ​sont​ ​situés​ ​à​ ​l’arrière​ ​des​ ​yeux​ ​et​ ​ont​ ​
Les​ ​mammifères​ ​
Les​ ​crisLes​ ​cris​ ​
Les​ ​cris​ ​des​ ​mammifères​ ​sont​ ​souvent​ ​émis​ ​toute​ ​
l’année​ ​par​ ​les​ ​deux​ ​sexes​ ​pour​ ​communiquer​ ​ou​ ​
exprimer​ ​les​ ​émotions​ ​du​ ​moment.​ ​
Parmi​ ​les​ ​mammifères​ ​communs​ ​que​ ​l’on​ ​peut​ ​
rencontrer​ ​au​ ​détour​ ​d’une​ ​forêt,​ ​seul​ ​le​ ​cerf,​ ​
avec​ ​son​ ​brame​ ​en​ ​période​ ​de​ ​rut,​ ​pourrait​ ​éven-
tuellement​ ​être​ ​qualié​ ​de​ ​chanteur.​ ​
Émission-réceptionÉmission-réception
Les​ ​mammifères​ ​possèdent​ ​un​ ​larynx​ ​et​ ​des​ ​
cordes​ ​vocales.​ ​Pour​ ​entendre,​ ​ils​ ​ont​ ​des​ ​oreilles​ ​
munies​ ​de​ ​pavillons​ ​qui​ ​permettent​ ​d’amener​ ​les​ ​
sons​ ​jusqu’aux​ ​oreilles​ ​internes,​ ​où​ ​sont​ ​logés​ ​
les​ ​tympans.​ ​Beaucoup​ ​de​ ​mammifères​ ​ont​ ​des​ ​
oreilles​ ​mobiles​ ​qu’ils​ ​peuvent​ ​orienter​ ​à​ ​souhait​ ​
sans​ ​bouger​ ​la​ ​tête.​ ​À​ ​l’inverse,​ ​dans​ ​notre​ ​cas,​ ​
pour​ ​mieux​ ​entendre​ ​les​ ​sons​ ​ou​ ​mieux​ ​appré-
hender​ ​leur​ ​provenance,​ ​il​ ​nous​ ​faut,​ ​du​ ​bout​ ​des​ ​
doigts,​ ​rabattre​ ​légèrement​ ​les​ ​pavillons​ ​de​ ​nos​ ​
oreilles​ ​vers​ ​l’avant​ ​et​ ​tourner​ ​la​ ​tête.
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une​ ​forme​ ​de​ ​disque.​ ​Ces​ ​derniers​ ​sont​ ​parfois​ ​
bien​ ​visibles,​ ​parfois​ ​moins.
Les​ ​insectes
Dans​ ​les​ ​bois​ ​et​ ​forêts,​ ​les​ ​insectes​ ​forment​ ​la​ ​
classe​ ​animale​ ​la​ ​plus​ ​représentée,​ ​mais​ ​la​ ​
grande​ ​majorité​ ​ne​ ​chante​ ​pas.​ ​Parmi​ ​ceux​ ​que​ ​
l’on​ ​peut​ ​qualier​ ​de​ ​véritables​ ​chanteurs,​ ​on​ ​
trouve​ ​les​ ​orthoptères​ ​et​ ​certains​ ​hémiptères.​ ​
Les​ ​chants.Les​ ​chants.​ ​Les​ ​chants​ ​des​ ​orthoptères​ ​sont​ ​
aussi​ ​appelés​ ​«​ ​stridulations​ ​»,
tandis​ ​que​ ​les​ ​chants​ ​des​ ​cigales​ ​
sont​ ​appelés​ ​«​ ​cymbalisations​ ​».
•​ ​Quand​ ​sont-ils​ ​émis?​ ​
Enpériode​ ​de​ ​reproduction.​ ​
•​ ​Qui​ ​les​ ​émet?​ ​Les​ ​mâles.
•​ ​Quelle​ ​est​ ​la​ ​fonction​ ​du​ ​
chant​ ​?​ ​Appeler​ ​les​ ​femelles.
Émission-réceptionÉmission-réception
Les​ ​sauterelles​ ​et​ ​les​ ​grillons:​ ​ce​ ​sont​ ​des​ ​orthop-
tères​ ​«​ ​ensifères​ ​».​ ​Ils​ ​stridulent​ ​en​ ​frottant​ ​leurs​ ​
élytres​ ​l’un​ ​contre​ ​l’autre​ ​et​ ​perçoivent​ ​les​ ​ondes​ ​
sonores​ ​grâce​ ​à​ ​des​ ​fentes​ ​tympaniques​ ​situées​ ​
sur​ ​leurs​ ​pattes​ ​de​ ​devant.
Les​ ​criquets:​ ​ce​ ​sont​ ​des​ ​orthoptères​ ​«​ ​cae-
lifères​ ​».​ ​Ils​ ​stridulent​ ​en​ ​frottant​ ​les​ ​fémurs​ ​de​ ​
leurs​ ​pattes​ ​postérieures​ ​contre​ ​leurs​ ​élytres​ ​et​ ​
entendent​ ​grâce​ ​à​ ​des​ ​tympans​ ​situés​ ​sur​ ​leur​ ​
abdomen.
Une​ ​sauterelle​ ​cependant​ ​déroge​ ​à​ ​cette​ ​règle​ ​et​ ​
ne​ ​stridule​ ​pas:​ ​découvrez-la​ ​p.​ ​133!
Les​ ​cigales:​ ​hémiptères.​ ​Elles​ ​possèdent​ ​un​ ​ins-
trument​ ​de​ ​musique​ ​spécique:​ ​les​ ​cymbales​ ​
(outimbales).​ ​Il​ ​y​ ​en​ ​a​ ​une​ ​de​ ​chaque​ ​côté​ ​de​ ​
l’abdomen.​ ​Chaque​ ​cymbale​ ​est​ ​une​ ​cavité​ ​
recouverte​ ​par​ ​une​ ​membrane​ ​semi-rigide​ ​qui,​ ​
en​ ​se​ ​déformant​ ​et​ ​en​ ​reprenant​ ​sa​ ​position​ ​
initiale,​ ​produit​ ​des​ ​«​ ​clics​ ​»​ ​sonores.​ ​Ces​ ​sons,​ ​
ampliés​ ​par​ ​la​ ​cavité​ ​du​ ​corps​ ​qui​ ​fait​ ​ofce​ ​de​ ​
caisse​ ​de​ ​résonance,​ ​sont​ ​puis-
sants.​ ​Lescymbales​ ​sont​ ​com-
plétées​ ​par​ ​les​ ​tympans.
Les​ ​petits​ ​jouets​ ​d’antan​ ​appelés​ ​
«​ ​cri-cri​ ​»​ ​fonctionnent​ ​sur​ ​ce​ ​prin-
cipe.​ ​Pour​ ​imiter​ ​le​ ​rythme​ ​d’une​ ​
cigale,​ ​il​ ​faudra​ ​que​ ​vous​ ​puissiez​ ​
produire​ ​300​ ​claquements​ ​par​ ​
seconde​ ​avec​ ​cet​ ​instrument!​ ​
Y​ ​a-t-il​ ​d’autres​ ​insectes​ ​sonores​ ​?
Laréponse​ ​est​ ​oui!​ ​D’ailleurs,​ ​
lemoustique​ ​(de​ ​l’ordre​ ​
desdiptères)​ ​aurait​ ​même​ ​pu​ ​
faire​ ​l’objet​ ​d’une​ ​ﬁche​ ​dans​ ​notre​ ​
ouvragecar​ ​lesfameux​ ​«​ ​bzzzz​ ​»,​ ​
que​ ​seule​ ​lafemelle​ ​émet,​ ​n’ont​ ​
pas​ ​pour​ ​vocation​ ​denous​ ​
réveiller​ ​lanuit​ ​mais​ ​bien​ ​d’attirer​ ​
lesmâles.​ ​À​ ​noter​ ​cependant​ ​que​ ​
cebruit​ ​est​ ​involontaire​ ​puisqu’il​ ​
est​ ​produit​ ​par​ ​lebattement​ ​
desailes​ ​etnon​ ​pas​ ​par​ ​un​ ​
organe​ ​spéciﬁque.
D’autres​ ​insectes​ ​produisent​ ​
aussi​ ​dessons:​ ​certaines​ ​fourmis​ ​
(hyménoptères)​ ​stridulent​ ​en​ ​
s’échangeant​ ​dela​ ​nourriture;​ ​
legéotrupe​ ​desbois​ ​(coléoptère),​ ​
mécontent​ ​qu’on​ ​leprélève​ ​sur​ ​
son​ ​sentier,​ ​crépite​ ​quand​ ​on​ ​
leplace​ ​dans​ ​lecreux​ ​dela​ ​main;​ ​
dans​ ​l’eau​ ​desa​ ​mare​ ​forestière,​ ​
lecorise,​ ​une​ ​punaise​ ​aquatique​ ​
(hémiptère,​ ​comme​ ​lescigales!),​ ​
fait​ ​despetits​ ​bruits​ ​quine​ ​sont​ ​
audibles​ ​qu’avec​ ​un​ ​hydrophone…​ ​
Ces​ ​bruits​ ​bien​ ​que​ ​volontaires​ ​
ne​ ​semblent​ ​cependant​ ​pas​ ​être​ ​
deschants.
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Coaching​ ​nature
Pour​ ​lenaturaliste,​ ​l’écoute​ ​etl’observation​ ​ont​ ​pour​ ​but​ ​l’identiﬁcation​ ​
desespèces.​ ​Pour​ ​que​ ​cesactivités​ ​apportent​ ​satisfaction​ ​aux​ ​débutants​ ​
etsoient​ ​source​ ​deplaisir,​ ​quelques​ ​prérequis​ ​sont​ ​nécessaires​ ​avant​ ​
dese​ ​rendre​ ​au​ ​cœur​ ​d’un​ ​milieu​ ​aussi​ ​riche​ ​qu’une​ ​forêt.
Réglages​ ​techniques…​ ​
exercices​ ​grandeur​ ​nature!
Pour​ ​faire​ ​les​ ​petits​ ​exercices​ ​ci-dessous,​ ​nul​ ​
besoin​ ​d’aller​ ​en​ ​pleine​ ​forêt:​ ​un​ ​joli​ ​parc​ ​urbain​ ​
arboré​ ​sera​ ​parfait.​ ​Concernant​ ​le​ ​matériel,​ ​cet​ ​
ouvrage,​ ​un​ ​guide​ ​ornithologique,​ ​un​ ​smart-
phone​ ​connecté​ ​(et​ ​chargé​ ​!)​ ​suffiront.​ ​Enfin,​ ​
voici​ ​comment​ ​procéder.​ ​Asseyez-vous​ ​dans​ ​un​ ​
coin​ ​tranquille​ ​à​ ​proximité​ ​d’arbres,​ ​de​ ​haies​ ​et​ ​
d’une​ ​pelouse,​ ​puis​ ​prenez​ ​le​ ​temps​ ​d’écouter​ ​et​ ​
d’observer.​ ​Les​ ​conseils​ ​ci-dessous​ ​concernent​ ​
les​ ​oiseaux,​ ​animaux​ ​les​ ​plus​ ​fréquemment​ ​ren-
contrés.​ ​Mais​ ​ils​ ​peuvent​ ​bien​ ​sûr​ ​s’appliquer​ ​à​ ​
toutes​ ​les​ ​bêtes.
Avez-vous​ ​l’oreille​ ​verte​ ​?​ ​Écoutez​ ​les​ ​chants​ ​
et​ ​cris​ ​autour​ ​de​ ​vous,​ ​essayez​ ​toujours​ ​de​ ​les​ ​
décrire​ ​(syllabes,​ ​sonorités,​ ​rythmes…​ ​voir​ ​p.​ ​20),​ ​
puis​ ​identiez-les.​ ​Si​ ​besoin,​ ​ashez​ ​le​ ​QR​ ​code​ ​
pour​ ​comparer​ ​avec​ ​nos​ ​sons​ ​
enregistrés.​ ​
Si​ ​vous​ ​ne​ ​souhaitez​ ​pas​ ​trans-
porter​ ​le​ ​livre​ ​mais​ ​avoir​ ​quand​ ​
même​ ​avoir​ ​accès​ ​au​ ​player​ ​
d’écoute​ ​sur​ ​votre​ ​smartphone,​ ​
ashez​ ​le​ ​QR​ ​code​ ​à​ ​partir​ ​d’une​ ​
simple​ ​photocopie​ ​de​ ​celui-ci.​ ​
Prise​ ​en​ ​main​ ​de​ ​vos​ ​jumelles.​ ​
Apprenez​ ​d’abord​ ​à​ ​viser​ ​et​ ​faire​ ​
la​ ​mise​ ​au​ ​point​ ​selon​ ​votre​ ​vue.​ ​
Exercez-vous​ ​ensuite​ ​sur​ ​les​ ​
«​ ​gros​ ​»​ ​oiseaux​ ​qui​ ​pâturent​ ​au​ ​
sol:​ ​pigeons,​ ​étourneaux,​ ​pies…​ ​
Préparez​ ​leterrain…​ ​
depuis​ ​chez​ ​vous!​ ​
Familiarisez-vous​ ​avec​ ​les​ ​noms​ ​des​ ​animaux​ ​
présentés​ ​dans​ ​l’ouvrage.​ ​Pour​ ​cela,​ ​regardez​ ​le​ ​
sommaire​ ​et​ ​imprégnez-vous​ ​des​ ​noms​ ​qui​ ​vous​ ​
sont​ ​les​ ​moins​ ​familiers.​ ​
Dès​ ​le​ ​départ,​ ​il​ ​est​ ​important​ ​d’apprendre​ ​le​ ​
nom​ ​complet​ ​de​ ​chaque​ ​espèce.​ ​Par​ ​exemple,​ ​
parler​ ​de​ ​«​ ​fauvette​ ​»​ ​n’est​ ​pas​ ​assez​ ​précis​ ​car​ ​
il​ ​existe​ ​différentes​ ​espèces​ ​de​ ​fauvettes:​ ​à​ ​tête​ ​
noire,​ ​des​ ​jardins,​ ​grisette,​ ​pitchou…​ ​
Observez​ ​les​ ​photos​ ​des​ ​fiches.​ ​La​ ​partie​ ​
«​ ​J’observe​ ​»​ ​des​ ​ches​ ​a​ ​été​ ​rédigée​ ​en​ ​lien​ ​avec​ ​
les​ ​photos​ ​sélectionnées.​ ​Les​ ​numéros​ ​inclus​ ​
dans​ ​les​ ​textes​ ​invitent​ ​à​ ​observer​ ​une​ ​image​ ​en​ ​
particulier​ ​et​ ​à​ ​y​ ​rechercher​ ​le​ ​détail​ ​qui​ ​illustre​ ​
le​ ​propos.
Écoutez​ ​les​ ​voix​ ​des​ ​animaux​ ​sur​ ​
le​ ​CD​ ​ou​ ​via​ ​le​ ​QR​ ​code.​ ​Chaque​ ​
fiche​ ​«​ ​animal​ ​»​ ​est​ ​associée​ ​à​ ​
une​ ​piste​ ​audio​ ​présentant​ ​ses​ ​
principales​ ​émissions​ ​sonores.​ ​
Les​ ​encarts​ ​sur​ ​fonds​ ​bruns​ ​sont​ ​
des​ ​commentaires​ ​des​ ​différents​ ​
sons​ ​présentés​ ​dans​ ​le​ ​montage​ ​
audio.​ ​Ces​ ​textes​ ​devraient​ ​vous​ ​
aider​ ​à​ ​mieux​ ​mémoriser​ ​les​ ​
sons​ ​au​ ​fur​ ​et​ ​à​ ​mesure​ ​que​ ​vous​ ​
les​ ​écouterez.​ ​
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Pour​ ​bien​ ​observer​ ​les​ ​petites​ ​espèces​ ​virevol-
tant​ ​dans​ ​les​ ​feuillages​ ​(pouillots,​ ​fauvettes…),​ ​il​ ​
faudra​ ​apprendre​ ​à​ ​dégainer​ ​vos​ ​jumelles,​ ​viser​ ​
et​ ​mettre​ ​au​ ​point​ ​plus​ ​vite​ ​que​ ​votre​ ​ombre!​ ​
Choisir​ ​ses​ ​jumelles.​ ​Vous​ ​pouvez​ ​opter​ ​pour​ ​un​ ​
modèle​ ​compact​ ​(10​ ​x​ ​25)​ ​ou​ ​un​ ​modèle​ ​classique​ ​
plus​ ​lourd​ ​(8​ ​x​ ​42).​ ​Le​ ​premier​ ​nombre​ ​correspond​ ​
au​ ​grossissement,​ ​le​ ​second​ ​indique​ ​le​ ​diamètre​ ​
de​ ​l’objectif.​ ​Plus​ ​ce​ ​dernier​ ​est​ ​grand,​ ​plus​ ​l’image​ ​
sera​ ​lumineuse…​ ​Attention,​ ​toutes​ ​les​ ​jumelles​ ​
ne​ ​conviennent​ ​pas​ ​aux​ ​porteurs​ ​de​ ​lunettes.​ ​
Obligez-vous​ ​à​ ​décrire​ ​les​ ​oiseaux.​ ​Pour​ ​identier​ ​
les​ ​oiseaux​ ​observés,​ ​détaillez-les​ ​du​ ​bout​ ​du​ ​bec​ ​
jusqu’à​ ​la​ ​queue,​ ​en​ ​focalisant​ ​votre​ ​attention​ ​
sur​ ​quelques​ ​caractéristiques​ ​du​ ​plumage​ ​ou​ ​de​ ​
l’anatomie.​ ​Pour​ ​savoir​ ​nommer​ ​celles-ci,​ ​ren-
dez-vous​ ​p.​ ​22.
Utilisation​ ​d’un​ ​guide​ ​ornithologique.​ ​Il​ ​permet​ ​
de​ ​rechercher​ ​l’image​ ​de​ ​l’oiseau​ ​observé​ ​et​ ​de​ ​
trouver​ ​son​ ​nom.​ ​En​ ​parallèle​ ​de​ ​la​ ​partie​ ​guide​ ​
de​ ​notre​ ​ouvrage,​ ​nous​ ​vous​ ​conseillons​ ​de​ ​
commencer​ ​à​ ​vous​ ​familiariser​ ​avec​ ​un​ ​guide​ ​
ornithologique​ ​complet,​ ​type​ ​«​ ​tous​ ​les​ ​oiseaux​ ​
d’Europe​ ​».
Dans​ ​ce​ ​type​ ​de​ ​guides,​ ​le​ ​nombre​ ​d’espèces​ ​
représentées​ ​et​ ​le​ ​classement​ ​par​ ​famille​ ​
rebutent​ ​souvent​ ​les​ ​débutants.​ ​Mais​ ​on​ ​apprend​ ​
vite​ ​dans​ ​quelle​ ​partie​ ​de​ ​l’ouvrage​ ​il​ ​faut​ ​cher-
cher​ ​la​ ​famille​ ​des​ ​mésanges,​ ​celle​ ​des​ ​pinsons…​ ​
Par​ ​ailleurs,​ ​cet​ ​ouvrage​ ​vous​ ​sera​ ​utile​ ​d’un​ ​bout​ ​
à​ ​l’autre​ ​du​ ​continent,​ ​aussi​ ​bien​ ​pour​ ​une​ ​balade​ ​
dans​ ​le​ ​bois​ ​de​ ​Trousse-Chemise​ ​sur​ ​l’Île-de-Ré​ ​
que​ ​lors​ ​d’une​ ​randonnée​ ​dans​ ​la​ ​forêt​ ​primaire​ ​
du​ ​Pohorje​ ​en​ ​Slovénie!
Faites​ ​dessorties​ ​accompagnées
Voilà​ ​également​ ​une​ ​très​ ​bonne​ ​solution​ ​pour​ ​
progresser​ ​rapidement​ ​puisque​ ​l’animateur​ ​vous​ ​
indiquera​ ​ce​ ​qu’il​ ​faut​ ​regarder​ ​ou​ ​écouter,​ ​vous​ ​
aidera​ ​à​ ​identier​ ​les​ ​espèces​ ​et​ ​vous​ ​donnera​ ​
des​ ​informations​ ​à​ ​leur​ ​sujet.​ ​En​ ​vous​ ​inscri-
vant​ ​aux​ ​sorties​ ​de​ ​la​ ​Ligue​ ​pour​ ​la​ ​protection​ ​
des​ ​oiseaux,​ ​par​ ​exemple,​ ​vous​ ​n’aurez​ ​à​ ​vous​ ​
soucier​ ​ni​ ​du​ ​choix​ ​du​ ​lieu,​ ​ni​ ​de​ ​l’itinéraire​ ​à​ ​
suivre.Vous​ ​serez​ ​aussi​ ​au​ ​courant​ ​de​ ​tout​ ​ce​ ​que​ ​
l’association​ ​fait​ ​pour​ ​protéger​ ​la​ ​nature!
Gardez​ ​des​ ​traces​ ​de​ ​vos​ ​observations​ ​!
Lecarnet​ ​denotes:​ ​après​ ​chaque​ ​
sortie,​ ​vous​ ​pouvez​ ​noter​ ​dans​ ​un​ ​
cahier​ ​lesespèces​ ​que​ ​vous​ ​avez​ ​
vues​ ​ou​ ​entendues.​ ​Cela​ ​aide​ ​à​ ​
lamémorisation.​ ​Voici​ ​une​ ​façon​ ​
d’organiser​ ​ses​ ​remarques.
Ledictaphone:​ ​remplaçant​ ​
lecarnet​ ​etlestylo,​ ​il​ ​permet​ ​
d’enregistrer​ ​desobservations​ ​
tout​ ​en​ ​marchant.​ ​Les​ ​
smartphones​ ​possèdent​ ​cette​ ​
fonction.
Ledessin:​ ​dessiner​ ​un​ ​animal​ ​
detête​ ​ou​ ​en​ ​lerecopiant​ ​à​ ​
partir​ ​d’une​ ​image​ ​est​ ​l’exercice​ ​
leplus​ ​efﬁcace​ ​pour​ ​ﬁxer​ ​
sesobservations​ ​etdévelopper​ ​
samémoire​ ​visuelle.​ ​
Lieu:​ ​forêt​ ​de​ ​Notre-Dame​ ​(94)
Date:​ ​12/05/2020
Heure​ ​Espèce
J’écoute​ ​J’observe
Entendu​ ​Poste​ ​Vu
8​ ​h​ ​00​ ​Pinson​ ​oui​ ​arbre​ ​oui
8​ ​h​ ​10​ ​Troglodyte​ ​oui​ ​buisson​ ​oui
9​ ​h​ ​00​ ​Pic​ ​vert​ ​oui​ ​en​ ​vol​ ​non
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«Et, parfois, toutes les branches ensemble
faisaient un de ces murmures qui promettent
tant au cceur. Puis le vent s'arrétait,
les branches se taisaient [...]. Alors on n’était
plus éclairé que par les étoiles; on n’entendait
plus qu’un grillon et qu’un rossignol. »

Jules Romains,
Extrait du roman Les copains, 1913

A Lolo, Léo, Charlie et Anna
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