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Telle Saint-Exupery

	Je vais dédier aujourd'hui

	Cet ouvrage a l’enfant

	Que j'étais auparavant ;

	Mais aussi à celle que
je ne suis plus, à celle

	Que je ne serai jamais

	Et celle que je serai.

	



	




	 

	ESPRIT

	 

	Poèmes d’esprit

	Ici introduits

	Jeux de mots

	Mots en jeux 

	 


 

	Canette

	 

	L’amour est une drôle d’histoire

	Emportant tête et cœur d’un seul coup

	Pour la joie d’un regard, d’un bisou,

	Illusion remplie d’un bel espoir.

	 

	Un câlin ma petite minette,

	Un sourire pour mon grand plaisir,

	De tes petites mains m’accueillir,

	Bras grands ouverts, gentille canette.

	 

	Le bonheur de ma vie tout entière,

	Ma fille, mon rayon de lumière,

	Le bébé que je tins dans mes bras,

	 

	Fleur des champs, pétale de lys blanc,

	Tulipe rouge semée aux vents,

	Amour infini, morceau de moi.

	 


Blanche comme la neige

	 

	Enfance fanée

	Depuis son caveau de verre

	Entourée d’amour.

	 


Bœufs Et Roseaux

	 

	Chaque grenouille a son bœuf,

	Tous les sentiments sont veufs.

	On peut tous avoir la trouille,

	Chaque bœuf a sa grenouille.

	 

	Envie, folie, jalousie,

	Être soi n’est pas un crime ;

	Même si les roseaux plient

	Et n’atteignent pas les cimes,

	 

	Ils ne se briseront jamais.

	Ils vont avec le destin

	Et, forts, ils se prennent en main.

	 

	Indomptables et pleins d’entrains,

	Chaque sentiment est neuf,

	Car la grenouille a son bœuf.

	 


Encyclopédie

	 

	Ciel sans nuages ou ciel d’orage,

	Dans cette vie rien n’est écrit,

	Rien n’est une Encyclopédie ;

	Mais elle est pleine de présages.

	 

	Présages de futurs passages,

	Présages de futurs ami.es :

	Ciel sans nuages ou ciel d’orage

	Dans cette vie rien n’est écrit.

	 

	Gentillesse qui n’a pas d’âge,

	Cœur d’or ouvert, sens en folie,

	Esprit libre, langue qui rit ;

	Par sa force, qu’elle nous partage

	Ciel sans nuages ou ciel d’orage.

	 

	Pour Mimi

	 


Des Maux Dans Les Mots

	 

	Les mots sont un moi très profond,

	Les accords, natures et fonctions

	S’enchaînent dans la conjugaison

	D’étreintes entre toutes passions.

	 

	On s’accorde mais dans le fond,

	Les amitiés sont trahisons.

	Les maux sont un moi très profond,

	L’accord dénature nos fonctions.

	 

	On les dit, les pense, à quoi bon ?

	On vit dans son propre cocon,

	Mais partager est notre don,

	Écouter est une mission,

	Les mots sont mon moi très profond.

	 


Beats

	 

	Couche après couche, tel un palimpseste vengeur ;

	Couche après couche, palimpseste de rancœur ;

	Couche après couche, mon palimpseste sauveur.

	 

	Le cœur battant, pulsant, cognant, criant,

	L’envers du décor est vide de magie,

	L’envers d’un sourire est plein de non-dits.

	 

	Ta flamme resplendit d’un feu ardent.

	 


Prose

	 

	C’est comme un vide, un vide qui me remplit. Qui me sert puis me relâche, encore et encore. Comme un cœur qui bat pour m’apporter un noir infini. Un sommeil sans fin ni repos. Une respiration qui s’achève et qui peine à recommencer. Un poids sur le sternum, un étau autour de la poitrine, qui se referme de plus en plus.

	 

	Il envahit, comble et vide tout à la fois. C’est un océan sans fin où mon radeau se perd. C’est une présence constante, effrayante, qui marque les multiples absences. C’est une cavité sans fond à reboucher. Un casque isolant du monde.

	 

	C’est une nécessité, un choix.

	 

	C’est une obligation.

	 

	Tout ce qui chante, tout ce qui parle, tout ce qui murmure doit y venir. Pourtant, c’est ce qui hurle le plus fort…

	 

	Le silence.

	 


C’est pour la chance

	 

	Un souffle et elle s’envole,

	Un vœu au bout des ailes,

	Ses points noirs au rouge collent,

	Accompagnent aux cieux la coccinelle.
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