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  Préface
Le 1er juin 1987 au matin, une poignée d’auditeurs découvraient une nouvelle radio, un peu par hasard sans doute, en tournant la molette de leur autoradio. France Info était née. Le président de la République s’appelle alors François Mitterrand et son Premier ministre Jacques Chirac. Alors que la cohabitation entre gauche et droite déchaîne les passions, à quelques mois de la présidentielle, la toute jeune France Info s’impose rapidement comme la chaîne de la politique en direct. Ses reporters toujours sur la brèche, au Parlement comme dans la cour de l’Élysée, pour faire vivre aux auditeurs les grands moments des futures campagnes électorales.
Trente ans plus tard, France Info est plus que jamais la chaîne de la politique. Du matin au soir, nos reporters arpentent les allées du pouvoir et tendent leur micro à tous les acteurs du jeu démocratique. Les ténors invités de la matinale font place aux reportages sur le terrain, au contact de citoyens aussi critiques à l’égard du monde politique que désireux de peser sur le cours des choses. Média global par excellence, France Info sert les citoyens 24 heures sur 24 à la radio, à la télévision, sur Internet et sur les réseaux sociaux. Mais à l’heure du grand débat démocratique de la présidentielle, France Info va plus loin avec cet ouvrage en offrant le temps de la réflexion à ses auditeurs.
Depuis la rentrée 2016, Moi président s’est imposé comme un rendez-vous incontournable de la campagne. Chaque jour, ­Olivier de Lagarde s’entretient avec celles et ceux qui font la société, sans nécessairement se frotter au suffrage universel. Ils sont entrepreneurs ou professeurs. Elles sont médecins ou artistes. Ils innovent et dessinent notre avenir collectif sans décret ni loi. Mais avec la foi du citoyen.
Avec la bienveillance foncière et le soupçon de malice qui le caractérisent, Olivier de Lagarde vous présente les meilleures propositions de ses « présidents d’un jour ». Elles vous sembleront tantôt graves, tantôt futiles. Il faut de tout pour faire une France !

Laurent Guimier
Directeur de franceinfo

Vous président
Le livre que vous avez entre les mains n’est pas un programme politique. La radio franceinfo n’a pas pour vocation de dire à ses auditeurs ce qu’ils doivent penser et pour qui ils doivent voter. Pour preuve, certaines des mesures qui sont avancées ici peuvent entrer en contradiction avec d’autres. Cependant, toutes portent la même certitude : celle que la France doit changer et qu’elle a besoin d’idées neuves !
À quelques mois de la présidentielle, nous avons voulu aller chercher les idées là où elles se trouvent : dans la tête des Françaises et des Français ! Économistes, écrivains, sociologues, chefs d’entreprise, artistes, philosophes, responsables d’associations ou citoyens engagés, tous ont accepté de se prêter au jeu : choisir et défendre LA mesure qu’ils mettraient en place s’ils devenaient président(e) de la République.
Entre le 29 août 2016, date du lancement de cette émission, et le 6 mai 2017, veille du deuxième tour de la présidentielle, près de 180 « présidents d’un jour » se seront succédé dans le studio de franceinfo. Sans aucun doute, ils auraient pu être bien plus nombreux si nous avions disposé de plus de temps d’antenne : le courrier et les courriels de candidatures spontanées sont là pour en témoigner. L’occasion nous est donnée ici de remercier tous ceux qui se sont manifestés et de nous excuser auprès de ceux que nous n’avons pas pu retenir.
La règle fut la même pour tous. Liberté totale dans le choix de la proposition ; une première phrase identique : « Moi président(e) », clin d’œil à l’anaphore de François Hollande en 2012 ; puis cinq minutes pour exposer leur mesure phare et présenter des arguments convaincants aux auditeurs. Un détail qui n’en est pas un : toutes ces interviews ont été réalisées en studio, notre interlocuteur étant debout, dans la posture du candidat qui, derrière un pupitre, s’adresse aux électeurs.
Au final, soixante de ces courts entretiens ont été retenus dans ce livre. Pourquoi ce chiffre ? Parce qu’il correspond à une idée par mois durant un quinquennat… Cela nous a obligés à faire des choix. Ils ont été guidés par la volonté de trouver un équilibre entre les sujets traités et les sensibilités politiques de nos invités. Ces interviews radiophoniques ont ensuite été retranscrites et parfois légèrement retouchées pour les adapter à un support écrit. Mais nous avons veillé scrupuleusement à ne pas modifier la teneur des propositions énoncées. À tous leurs auteurs, nous disons nos remerciements pour leur confiance.
Institutions, fiscalité, éducation, santé, politique étrangère, environnement… Les idées que vous allez découvrir dans ce livre sont pour certaines très travaillées et réfléchies. D’autres sont plus spontanées, parfois utopiques ou provocantes ; certaines peuvent même faire sourire, mais aucune n’est insignifiante, car si la France a besoin de grandes réformes, celles-ci peuvent naître de grosses indignations comme de petites observations porteuses de sens.
Dans quelques semaines, le nouveau président va prendre en main les destinées de notre pays. Il sera bien sûr élu sur un programme, débattu au cours des différentes primaires qui ont amplement démontré la fécondité de la vie politique française. Mais chacun sent bien aussi que toutes les solutions ne peuvent venir d’en haut. Celles qui sont proposées ici n’émanent pas de professionnels ou d’experts de la chose publique, mais de citoyens informés, concernés, responsables : ils s’expriment à titre personnel, certes, mais témoignent sans nul doute des sentiments et des attentes de beaucoup d’autres.
En les écoutant, en les lisant, on ne peut s’empêcher de penser que toutes et tous ensemble pourraient former un vrai vivier d’idées et un précieux Conseil autour du chef de l’État ! C’est pourquoi nous dédions respectueusement à celui-ci ce petit ouvrage, en y ajoutant la formule rituelle qui termina chacune des 180 émissions de Moi président : « Nous vous souhaitons un excellent quinquennat. »

Olivier de Lagarde

Boris Cyrulnik
Psychiatre et psychanalyste
« Moi président,
je partirai en courant tellement la fonction m’angoisse  !  »
Moi président, je n’hésiterai pas une seconde, je partirai en courant tellement la fonction m’angoisse, je m’enfuirai pour sauver ma vie ! Donc, je serai un président sain, mais je ne pourrai pas sauver la France. Et je suis étonné devant le nombre de gens qui désirent se sacrifier pour sauver la France ; c’est mauvais signe, car cela veut dire que la France a besoin d’être sauvée. Pourtant, quand on voyage, on se rend compte que beaucoup de choses n’y fonctionnent pas si mal. Mais on a intérêt à dramatiser pour être candidat.
On sait à peu près ce que les gens désirent :
du travail, de l’argent, de la sécurité…
Oui, être en sécurité. C’est tragique, car quand on est en totale sécurité, on a un psychisme engourdi. Regardez tous ces jeunes qui se balancent par-dessus un pont avec un élastique, qui généreusement tentent l’aventure avec des ONG où ils vont être fatigués, mal logés… Pourquoi font-ils cela ? Pour connaître un événement, se sentir vivre. Il n’y a pas pire stress que l’absence de stress. Donc, moi président, je dis stressez-vous, mettez-vous en danger, et vous aurez le sentiment de vivre. C’est ce que font les gens d’ailleurs en critiquant sans cesse la situation du pays. À peine un président est-il élu qu’on commence à le dégommer : Hollande était déjà dénigré trois semaines après son élection, mais c’est pareil pour tous les présidents, de droite ou de gauche.
Comparée aux autres, notre société est plutôt parmi les plus privilégiées. Bien sûr, les chômeurs et les pauvres ne pensent pas comme cela. Mais on a besoin de la remettre en question pour avoir la révélation de ce qu’on veut ; on ne peut le découvrir que dans l’épreuve, pas dans la sieste.

La psychologie peut-elle aider à gouverner ?
Moi président, je demanderai que le chef de l’État soit formé à la psychologie. À mon sens, les meilleurs en la matière sont les écrivains de fiction. Ils présentent des mondes intimes, expliquent des émotions, permettent l’exploration de mondes qu’on ne connaît pas. Cela permettrait d’éviter les idées folles qui accompagnent les certitudes et mènent à la tragédie. Je pense qu’un bon président devrait être un sage, quelqu’un qui écoute, accepte d’entendre des opinions différentes, de se décentrer pour se représenter des mondes mentaux différents. Et qui ferait de son mieux pendant les quelques années où il aurait la responsabilité de la France.
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