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I. les mains,
carte d’identité


Un peu d’histoire
La chiromancie est une discipline ancienne de compréhension de l’être et de son état physique. Pour certains, il semble que cette technique ait vu le jour aux alentours de 3 000 avant Jésus-Christ ; pour d’autres, elle trouverait son origine en Orient, il y a plus de 5 000 ans.
Son arrivée dans nos contrées se situerait entre le Ve et le IIIe siècle avant notre ère.
C’est un « art » qui fut très répandu au XIIe siècle pour tomber plus ou moins dans l’oubli. La chiromancie devra attendre le XIXe siècle pour redorer son blason et se frayer à nouveau une place dans l’univers des arts divinatoires. C’est à cette époque que cette dernière fut nommée chirologie.

Différence entre chiromancie et chirologie
Il existe une différence majeure entre la chiromancie et la chirologie.
Comme tous les noms qui se terminent par -mancie, il est question de divination et par conséquent de prédictions. À l’inverse, lorsqu’un nom se finit par -logie, nous parlons d’études et de la compréhension du caractère. Ainsi, le premier terme est en lien avec le décryptage de l’avenir et le second (chirologie) avec la mise en lumière du potentiel d’une personne à travers l’observation de la forme et des reliefs de ses mains.
Néanmoins, comme tous les arts divinatoires, le décryptage de la forme et des sillons palmaires sont indissociables de l’aspect psychologique et prédictif. L’un ne va donc pas sans l’autre.

Que voit-on dans les mains ?
Nos mains regorgent d’informations. Ainsi, les monts ou protubérances charnues à la base de nos doigts ou du poignet, les sillons palmaires, les différents petits traits qui s’organisent dans nos mains nous « parlent » de notre potentiel, de nos limites, de nos facultés mais également de notre destinée.
Tout comme nos empreintes digitales, la structure et l’organisation de nos mains peuvent être vues comme un passeport biométrique ou encore une carte d’identité.
En constante évolution, elles sont à la fois révélatrices de notre caractère, de notre passé, de notre présent ainsi que de notre futur.
Outre l’aspect purement psychologique et divinatoire, les lignes de la main peuvent également être évocatrices de certaines maladies chromosomiques.



Mains d’enfant, mains d’adulte
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Mains de nourrisson ou de jeune enfant.
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Mains d’adulte – homme.
Du deuxième mois de grossesse, en passant par la naissance jusqu’à la vingtaine, les mains sont en formation ou en structuration. Il en est de même pour les sillons qui les traversent. Si les mains d’un adulte comportent de nombreuses lignes (majeures et mineures), celles d’un bébé ou d’un jeune enfant possèdent essentiellement trois grandes lignes majeures (vie, tête, cœur). La ligne de la destinée (ou de Saturne) fera son apparition entre le milieu de l’adolescence et 20 ans. Cette dernière correspond souvent à l’entrée dans la vie active et au premier contrat de travail ou à l’orientation qui déterminera la profession du natif. Du fait de l’aspect « potelé » du nourrisson ou de l’enfant, les rascettes qui se situent au niveau du poignet sont très marquées.

Mains de femme, mains d’homme
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Mains de femme.
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Mains d’homme.
La morphologie des mains entre les femmes et les hommes connaît de légères variantes (longueur, largeur, finesse…). Il en va de même pour les lignes qui semblent parfois plus creusées et plus marquées chez les hommes. Toutefois, cela n’est en rien une vérité. L’âge, et par conséquent l’élasticité de la peau, ainsi que l’origine ethnique (comme indiqué précédemment) ont une incidence directe sur l’aspect des sillons qui traversent nos paumes.

Mains marquées, mains lisses
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Mains dites marquées.
[image: ]
Mains dites lisses.
Si vous vous lancez dans l’observation des lignes de la main, vous vous apercevrez très vite que certaines comportent très peu de lignes. Elles sont dites lisses.
À l’inverse, d’autres sont traversées par de multiples lignes et traits, ce qui les rend parfois difficiles à comprendre. Cela donne l’impression qu’il y a une infinité d’informations à décrypter.
L’origine ethnique mais également l’âge jouent un rôle clé dans le « marquage », la netteté, le nombre de sillons et leurs aspects.
On dit souvent que des mains traversées, « barrées » et rayées par de nombreux plis palmaires appartiennent à des personnes qui ont eu une vie bien remplie ou qui sont amenées à vivre de nombreuses expériences.
Plus la main a de lignes, plus le sujet est énergique, sensible et nerveux. Certains y voient parfois une complexité psychologique. C’est également le signe karmique indiquant que le natif est une vieille âme.

Main droite ou main gauche ?
Il y a toute une croyance autour de la main que l’on doit regarder. Bien souvent, il est dit qu’il faut observer la main gauche car c’est celle qui est reliée au cœur.
D’autres « pensent » qu’il faut « analyser » la main dite dominante, celle avec laquelle vous écrivez. L’autre main est nommée main mineure.
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Main gauche – main droite en miroir.
Certains chiromanciens mettent la main dominante en relation avec le futur et les événements marquants de l’existence. Elle serait révélatrice d’aspects pratiques. La mineure serait en rapport avec le passé mais également les dons innés. Elle mettrait également en lumière nos traumas, nos peurs et nos craintes.
En fait, il faut mettre les deux mains en parallèle car ces dernières ne sont pas « symétriques » et par conséquent identiques. Certains « signes » seront présents dans les deux paumes, d’autres non. Cela permet de confirmer, d’infirmer, de minimiser certains événements et prédispositions.
Ici, la méthode choisie est la mise en miroir des deux mains afin de les comparer.
 
Dans cet ouvrage, sauf à la fin de ce dernier pour les exemples de lecture, les illustrations ne mettent pas systématiquement les deux mains en correspondance. Ces croquis servent donc uniquement d’exemples afin d’éclairer et d’expliquer les propos.

Les outils du bon chiromancien
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Avant d’entreprendre quoi que ce soit, il faut vous munir des bons outils. Un stylo, une loupe et un bon éclairage vous permettront de mener à bien l’exploration des lignes des mains de la personne qui vous consulte ou de vos propres mains.
Conseil d’avant séance
Avant de procéder à l’examen de vos sillons palmaires, il est souvent recommandé de vous passer les mains sous l’eau, histoire de les assouplir et de mieux distinguer les symboles et les monts qui les forment.



Comment repérer les monts dominants et les lignes les plus marquées
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1 – Ligne de cœur double et marquée. 2 – Ligne de tête profonde et marquée.
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1 – Mont de Mercure développé sur les deux mains.
2 – Mont de Jupiter développé sur les deux mains.
3, 4, 5 – Monts de la Lune, de Pluton et de Mars externe forts.
6 – Mont de Vénus fort.
Pour parvenir à déterminer quels sont les monts « forts » ou dominants et les lignes marquées, repliez légèrement les mains. Vous pourrez alors voir les sillons les plus profonds ainsi que les monts dits développés qui prendront la forme de « bosses ».
La chiromancie nécessite un bon esprit d’analyse et surtout une capacité à synthétiser les différentes informations « contenues » dans les mains.




OPS/cover/pagetitre.jpg
CHRIS SEMET

Chiromancie

Le guide indispensable
pour lire les lignes de la main
et mieux comprendre
votre chemin de vie

Hugo@Poche

ESOTERISME










OPS/nav.xhtml




  Sommaire



  

    		Couverture



    		Titre



    		Dans la même collection et du même auteur



    		Copyright



    		I. les mains, carte d'identité



  







  Pagination de l'édition papier



  

    		1



    		2



    		8



    		9



    		10



    		11



    		12



    		13



    		14



    		15



    		16



    		17



  







  Guide



  

    		Couverture



    		Chiromancie



    		Début du contenu



  







OPS/images/01.jpg





OPS/images/02.jpg





OPS/images/03.jpg





OPS/images/04.jpg





OPS/images/05.jpg





OPS/images/06.jpg





OPS/images/07.jpg





OPS/images/08.jpg





OPS/images/09.jpg





OPS/images/10.jpg





OPS/cover/cover.jpg
CHRIS SEMET

Chiromancie

Le guide indispensable pour lire
les lignes de la main et mieux
comprendre votre chemin de vie

SN
* N~
5 \A\lA'IA,’\ U






