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d​ ​QUELQUES​ ​CONSEILS​ ​ET​ ​PRINCIPES​ ​DE​ ​BASE
LES​ ​MULTIPLES​ ​VERTUS​ ​DE​ ​LA​ ​TAILLE​ ​
La​ ​pratique​ ​de​ ​la​ ​taille​ ​laisse​ ​souvent​ ​perplexe​ ​le​ ​jardinier​ ​débutant,​ ​pourtant,​ ​à​ ​de​ ​
rares​ ​exceptions​ ​près,​ ​elle​ ​est​ ​facile.​ ​On​ ​vous​ ​dit​ ​tout​ ​de​ ​cet​ ​ensemble​ ​de​ ​techniques​ ​
indispensables​ ​qui​ ​accompagne​ ​la​ ​plante​ ​tout​ ​au​ ​long​ ​de​ ​sa​ ​vie,​ ​dès​ ​la​ ​plantation.
POURQUOI​ ​TAILLER​ ​?​ ​
1​ ​
La​ ​taille​ ​
FaVoRiSe​ ​La​ ​CrOiSsAnCe​ ​:​ ​
plus​ ​on​ ​taille​ ​et​ ​plus​ ​on​ ​provoque​ ​la​ ​
pousse​ ​de​ ​nouveaux​ ​rameaux​ ​nés​ ​des​ ​
bourgeons​ ​axillaires.​ ​La​ ​plante​ ​gagne​ ​
en​ ​densité​ ​de​ ​végétation,​ ​en​ ​ampleur​ ​
et​ ​en​ ​épaisseur.​ ​
2​ ​
La​ ​taille​ ​
DoNnE​ ​UnE​ ​FoRmE​ ​HaRmOnIeUsE
​ ​aux​ ​arbres​ ​et​ ​aux​ ​arbustes,​ ​
agréable​ ​à​ ​l’œil,​ ​et​ ​débouche​ ​sur​ ​des​ ​plantes​ ​à​ ​l’architecture​ ​équilibrée.​ ​
La​ ​taille​ ​de​ ​formation​ ​est​ ​assurée​ ​par​ ​les​ ​pépiniéristes,​ ​les​ ​interventions​ ​
pour​ ​l’entretien​ ​sont​ ​laissées​ ​au​ ​jardinier.​ ​
3​ ​
La​ ​taille​ ​
ExAlTe​ ​La​ ​FlOrAiSoN
​ ​et​ ​à​ ​sa​ ​suite​ ​
La​ ​FrUcTiFiCaTiOn
.​ ​Chez​ ​
les​ ​arbres​ ​fruitiers,​ ​elle​ ​est​ ​indispensable​ ​pour​ ​de​ ​bonnes​ ​récoltes.​ ​La​ ​
taille​ ​de​ ​fructiﬁcation​ ​est​ ​très​ ​simple​ ​chez​ ​les​ ​petits​ ​fruitiers,​ ​mais​ ​plus​ ​
compliquée​ ​chez​ ​certains​ ​autres​ ​arbres​ ​fruitiers.​ ​
J’AI​ ​TOUT​ ​COMPRIS​ ​!
Le​ ​bourgeon​ ​terminal​ ​d’une​ ​tige​ ​
produit​ ​une​ ​hormone,​ ​l’auxine,​ ​
qui​ ​inhibe​ ​les​ ​bourgeons​ ​situés​ ​
plus​ ​bas​ ​sur​ ​la​ ​tige.​ ​Ce​ ​blocage​ ​
est​ ​d’autant​ ​moins​ ​marqué​ ​qu’on​ ​
s’éloigne​ ​de​ ​l’extrémité​ ​du​ ​ra
-
meau.​ ​En​ ​supprimant​ ​le​ ​bourgeon​ ​
terminal​ ​par​ ​la​ ​taille,​ ​on​ ​permet​ ​
aux​ ​autres​ ​bourgeons​ ​de​ ​dé
-
marrer.​ ​Vous​ ​savez​ ​maintenant​ ​
comment​ ​la​ ​plante​ ​s’étoffe,​ ​et​ ​
pour​ ​briller​ ​en​ ​société,​ ​parlez​ ​de​ ​
dominance​ ​apicale.
4​ ​
La​ ​taille​ ​
PaRtIcIpE​ ​Au​ ​BoN​ ​éTaT​ ​
SaNiTaIrE
​ ​des​ ​arbres​ ​et​ ​des​ ​
arbustes.​ ​En​ ​allégeant​ ​la​ ​végétation​ ​
au​ ​centre​ ​de​ ​la​ ​plante,​ ​on​ ​limite​ ​les​ ​
risques​ ​de​ ​pullulation​ ​de​ ​parasites​ ​et​ ​
le​ ​développement​ ​de​ ​maladies.​ ​
5​ ​
La​ ​taille​ ​
CoNtRiBuE​ ​à​ ​La​ ​RePrIsE
​ ​à​ ​la​ ​
plantation,​ ​en​ ​provoquant​ ​un​ ​regain​ ​
de​ ​circulation​ ​de​ ​la​ ​sève.​ ​Elle​ ​concerne​ ​
à​ ​la​ ​fois​ ​la​ ​partie​ ​aérienne​ ​mais​ ​aussi,​ ​
dans​ ​certains​ ​cas,​ ​les​ ​racines.​ ​
6​ ​
La​ ​taille​ ​
RaJeUnIt​ ​LeS​ ​ViEuX​ ​
SuJeTs
​ ​laissés​ ​à​ ​l’abandon​ ​et​ ​par-
ticipe​ ​au​ ​démarrage​ ​de​ ​la​ ​seconde​ ​vie​ ​
d’arbres​ ​qu’on​ ​pensait​ ​condamnés​ ​
au​ ​déclin.​ ​
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d​ ​AVANT-PROPOS
LE​ ​SÉCATEUR​ ​À​ ​MAIN​ ​
Il​ ​se​ ​compose​ ​d’une​ ​contre-lame​ ​sur​ ​lequel​ ​
prend​ ​appui​ ​le​ ​rameau,​ ​et​ ​de​ ​la​ ​lame​ ​au​ ​ﬁl​ ​
tranchant​ ​qui​ ​est​ ​la​ ​pièce​ ​coupante.
Il​ ​existe​ ​deux​ ​types​ ​de​ ​sécateur​ ​:​ ​

le​ ​sécateur​ ​à​ ​lame​ ​courbe​ ​(dit​ ​aussi​ ​à​ ​coupe​ ​
franche)​ ​pour​ ​les​ ​plantes​ ​herbacées​ ​et​ ​les​ ​
ramilles​ ​:​ ​la​ ​lame​ ​glisse​ ​le​ ​long​ ​de​ ​la​ ​contre-
lame​ ​à​ ​la​ ​manière​ ​d’une​ ​paire​ ​de​ ​ciseaux.


le​ ​sécateur​ ​à​ ​enclume​ ​pour​ ​les​ ​parties​ ​ligneuses​ ​et​ ​coriaces​ ​:​ ​la​ ​lame​ ​
appuie​ ​sur​ ​une​ ​partie​ ​plane.
L’ÉBRANCHEUR
Il​ ​se​ ​présente​ ​comme​ ​un​ ​sécateur​ ​à​ ​main​ ​muni​ ​de​ ​longs​ ​bras.​ ​Leur​ ​effet​ ​
démultiplicateur​ ​augmente​ ​considérablement​ ​la​ ​force​ ​(on​ ​l’appelle​ ​aussi​ ​
sécateur​ ​de​ ​force)​ ​et​ ​permet​ ​de​ ​couper​ ​des​ ​branches​ ​d’arbustes​ ​de​ ​dia-
mètre​ ​d’autant​ ​plus​ ​grand​ ​que​ ​le​ ​bois​ ​est​ ​tendre​ ​jusqu’à​ ​5​ ​cm.
Je​ ​privilégie​ ​un​ ​modèle​ ​à​ ​bras​ ​télescopiques​ ​pour​ ​un​ ​meilleur​ ​confort​ ​:​ ​je​ ​
n’ai​ ​pas​ ​toujours​ ​besoin​ ​de​ ​toute​ ​leur​ ​longueur.
LE​ ​COUTEAU-SCIE
On​ ​l’appelle​ ​encore​ ​scie​ ​d’élagage.​ ​Sa​ ​lame​ ​courbe​ ​est​ ​munie​ ​
de​ ​dents​ ​acérées​ ​et​ ​sa​ ​largeur​ ​permet​ ​de​ ​pénétrer​ ​facilement​ ​
dans​ ​le​ ​bois​ ​vert.​ ​Elle​ ​est​ ​prolongée​ ​d’un​ ​manche​ ​qui​ ​peut​ ​être​ ​
repliable.​ ​Les​ ​anciens​ ​outils​ ​s’utilisaient​ ​uniquement​ ​en​ ​poussant​ ​
la​ ​lame,​ ​mais​ ​les​ ​nouveaux​ ​s’emploient​ ​en​ ​tirant​ ​et​ ​en​ ​poussant​ ​dans​ ​
un​ ​va-et-vient​ ​bien​ ​plus​ ​confortable.​ ​La​ ​forme​ ​et​ ​les​ ​dimensions​ ​du​ ​
couteau-scie​ ​permettent​ ​de​ ​se​ ​glisser​ ​facilement​ ​entre​ ​les​ ​branches,​ ​
au​ ​cœur​ ​de​ ​la​ ​végétation.
L’ÉCHENILLOIR​ ​
C’est​ ​une​ ​sorte​ ​de​ ​sécateur​ ​monté​ ​sur​ ​un​ ​grand​ ​manche.​ ​Comme​ ​on​ ​
l’actionne​ ​depuis​ ​le​ ​sol,​ ​il​ ​évite​ ​de​ ​sortir​ ​l’échelle​ ​ou​ ​de​ ​grimper​ ​dans​ ​les​ ​
arbres.​ ​Il​ ​est​ ​également​ ​proposé​ ​avec​ ​un​ ​manche​ ​télescopique,​ ​jusqu’à​ ​
4​ ​m​ ​de​ ​longueur​ ​pour​ ​les​ ​travaux​ ​en​ ​hauteur.​ ​
MES​ ​BONS​ ​OUTILS
Pas​ ​de​ ​bon​ ​jardinier​ ​sans​ ​de​ ​bons​ ​outils,​ ​c’est​ ​particulièrement​ ​vrai​ ​pour​ ​
les​ ​travaux​ ​de​ ​taille.​ ​À​ ​chaque​ ​outil,​ ​son​ ​bon​ ​emploi.​ ​Et​ ​comme​ ​tous​ ​
doivent​ ​offrir​ ​une​ ​coupe​ ​nette,​ ​sans​ ​écraser​ ​les​ ​tissus​ ​végétaux,​ ​leur​ ​
entretien​ ​est​ ​indispensable.
L’ENTRETIEN​ ​DE​ ​BASE
•
La​ ​sève​ ​acide​ ​détériore​ ​l’acier​ ​
des​ ​lames​ ​;​ ​je​ ​les​ ​nettoie​ ​régu-
lièrement​ ​avec​ ​un​ ​chiffon​ ​huileux.
•
Le​ ​fil​ ​s’émousse​ ​rapidement,​ ​je​ ​
l’affûte​ ​avec​ ​une​ ​pierre​ ​à​ ​aiguiser​ ​
ou​ ​un​ ​fusil.
•
Les​ ​lames​ ​peuvent​ ​transmettre​ ​
des​ ​maladies​ ​:​ ​je​ ​les​ ​fais​ ​tremper​ ​
dans​ ​de​ ​l’alcool​ ​à​ ​90°​ ​quand​ ​je​ ​
change​ ​de​ ​plante.
Tenir​ ​u​ ​échenilloir​ ​
le​ ​bra​ ​levé,​ ​’es​ ​vit​ ​
fatiguan​ ​!​ ​J​ ​privilégi​ ​
le​ ​modèle​ ​a​ ​manch​ ​
e​ ​aluminiu,​ ​
plu​ ​léger.
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d​ ​QUELQUES​ ​CONSEILS​ ​ET​ ​PRINCIPES​ ​DE​ ​BASE
DRÔLE​ ​DE​ ​NOM
L’échenilloir​ ​doit​ ​son​ ​nom​ ​au​ ​fait​ ​
qu’on​ ​l’a​ ​initialement​ ​conçu​ ​pour​ ​
couper​ ​les​ ​branches​ ​de​ ​pins​ ​
abritant​ ​des​ ​nids​ ​de​ ​chenilles​ ​
processionnaires.
LA​ ​CISAILLE​ ​
Elle​ ​ressemble​ ​à​ ​une​ ​grosse​ ​paire​ ​de​ ​ciseaux​ ​et​ ​à​ ​la​ ​différence​ ​du​ ​
sécateur,​ ​ses​ ​deux​ ​lames​ ​sont​ ​coupantes.​ ​C’est​ ​l’outil​ ​de​ ​choix​ ​pour​ ​
tailler​ ​les​ ​haies,​ ​les​ ​arbustes​ ​à​ ​petites​ ​feuilles​ ​persistantes​ ​et​ ​les​ ​
topiaires​ ​car​ ​elle​ ​permet​ ​une​ ​ﬁnition​ ​parfaite​ ​du​ ​travail.​ ​Il​ ​en​ ​existe​ ​
deux​ ​modèles,​ ​le​ ​premier​ ​aux​ ​lames​ ​à​ ​bords​ ​droits,​ ​le​ ​second​ ​
dont​ ​le​ ​bord​ ​des​ ​lames​ ​est​ ​ondulé​ ​ce​ ​qui​ ​permet​ ​une​ ​meilleure​ ​
prise​ ​des​ ​rameaux​ ​avant​ ​leur​ ​coupe.​ ​Et​ ​pour​ ​les​ ​deux,​ ​il​ ​
existe​ ​une​ ​version​ ​avec​ ​des​ ​manches​ ​allongés.
Quelques​ ​conseils​ ​:​ ​
1
Pour​ ​une​ ​bonne​ ​utilisation,​ ​je​ ​place​ ​les​ ​lames​ ​parallèlement​ ​à​ ​la​ ​sur-
face​ ​de​ ​coupe.
2
J’actionne​ ​les​ ​lames​ ​par​ ​de​ ​petits​ ​coups​ ​secs​ ​en​ ​les​ ​approchant​ ​du​ ​feuil-
lage​ ​et​ ​je​ ​relève​ ​leur​ ​pointe​ ​comme​ ​si​ ​la​ ​cisaille​ ​rebondissait​ ​sur​ ​la​ ​surface.​ ​
Je​ ​note​ ​qu’à​ ​la​ ​base​ ​des​ ​lames​ ​se​ ​trouve​ ​une​ ​ou​ ​plusieurs​ ​encoches​ ​per-
mettant​ ​de​ ​couper​ ​une​ ​branche​ ​plus​ ​grosse​ ​sans​ ​empoigner​ ​mon​ ​sécateur.
LA​ ​TRONÇONNEUSE​ ​
Insistons​ ​sur​ ​la​ ​dangerosité​ ​de​ ​cet​ ​outil​ ​réservé​ ​aux​ ​élagages,​ ​eux-mêmes​ ​
à​ ​déléguer​ ​à​ ​des​ ​professionnels.​ ​Pour​ ​les​ ​travaux​ ​occasionnels,​ ​il​ ​faut​ ​
toujours​ ​s’équiper​ ​de​ ​gants​ ​et​ ​de​ ​lunettes​ ​de​ ​protection.
Quelques​ ​conseils​ ​:​ ​
•​ ​
Je​ ​choisis​ ​un​ ​modèle​ ​électrique​ ​sufﬁsant​ ​pour​ ​un​ ​jardin​ ​de​ ​moyenne​ ​
importance.
•​ ​
Je​ ​réserve​ ​un​ ​modèle​ ​thermique​ ​pour​ ​les​ ​gros​ ​sujets.
Sur​ ​le​ ​principe​ ​de​ ​l’échenilloir,​ ​il​ ​existe​ ​de​ ​petites​ ​tronçonneuses​ ​élec-
triques​ ​(avec​ ​ﬁl​ ​ou​ ​batterie)​ ​à​ ​chaîne​ ​montées​ ​sur​ ​bras​ ​télescopique​ ​très​ ​
pratique​ ​pour​ ​les​ ​petites​ ​branches​ ​d’arbre.
LE​ ​TAILLE-HAIE​ ​
Lorsque​ ​les​ ​longueurs​ ​de​ ​haie​ ​sont​ ​trop​ ​
importantes​ ​pour​ ​la​ ​cisaille,​ ​le​ ​taille-haie​ ​
prend​ ​le​ ​relais.​ ​Il​ ​est​ ​constitué​ ​d’une​ ​barre​ ​
de​ ​coupe​ ​où​ ​se​ ​croisent​ ​deux​ ​lames.
Quelques​ ​conseils​ ​:​ ​
•​ ​
Si​ ​j’ai​ ​un​ ​petit​ ​jardin​ ​et​ ​peu​ ​de​ ​besoins,​ ​
j’opte​ ​pour​ ​un​ ​modèle​ ​électrique,​ ​plutôt​ ​
qu’un​ ​modèle​ ​thermique,​ ​de​ ​plus​ ​il​ ​est​ ​très​ ​peu​ ​bruyant​ ​pour​ ​les​ ​voisins.​ ​
Un​ ​taille-haie​ ​sans​ ​ﬁl​ ​est​ ​astucieux​ ​et​ ​pratique​ ​d’utilisation,​ ​mais​ ​la​ ​batte-
rie​ ​a​ ​une​ ​durée​ ​de​ ​vie​ ​limitée.​ ​Et​ ​même​ ​si​ ​elle​ ​est​ ​théoriquement​ ​recyclée,​ ​
elle​ ​est​ ​polluante.​ ​Je​ ​réﬂéchis​ ​plutôt​ ​en​ ​fonction​ ​de​ ​mes​ ​besoins​ ​pour​ ​choi-
sir​ ​mon​ ​taille-haie​ ​et​ ​selon​ ​la​ ​longueur​ ​de​ ​ses​ ​lames,​ ​variable​ ​de​ ​30​ ​à​ ​70​ ​cm.
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d​ ​AVANT-PROPOS
J’APPLIQUE​ ​LA​ ​BONNE​ ​COUPE​ ​
La​ ​bonne​ ​coupe​ ​pour​ ​la​ ​bonne​ ​taille,​ ​c’est​ ​facile,​ ​et​ ​le​ ​bon​ ​geste​ ​
devient​ ​rapidement​ ​un​ ​réflexe.​ ​Mais​ ​les​ ​mauvaises​ ​coupes​ ​sont​ ​tout​ ​
aussi​ ​faciles​ ​sitôt​ ​qu’on​ ​baisse​ ​la​ ​garde.
COMMENT​ ​FAIRE​ ​?​ ​
1​ ​
C’est​ ​devenu​ ​un​ ​automatisme,​ ​je​ ​fais​ ​toujours​ ​une​ ​coupe​ ​en​ ​biseau​ ​
avec​ ​un​ ​outil​ ​à​ ​la​ ​lame​ ​parfaitement​ ​aiguisée.​ ​
2​ ​
Je​ ​taille​ ​toujours​ ​au-dessus​ ​d’un​ ​œil​ ​en​ ​considérant​ ​la​ ​
pente​ ​:​ ​le​ ​biseau​ ​doit​ ​être​ ​orienté​ ​dans​ ​le​ ​sens​ ​
opposé​ ​au​ ​bourgeon.​ ​Sinon,​ ​l’écoulement​ ​de​ ​sève​ ​
sur​ ​le​ ​bourgeon​ ​peut​ ​contrarier​ ​son​ ​développement.​ ​
De​ ​même,​ ​l’eau​ ​de​ ​pluie​ ​ou​ ​de​ ​la​ ​rosée​ ​dirigée​ ​sur​ ​
l’œil​ ​peut​ ​entraîner​ ​son​ ​pourrissement.​ ​
3​ ​
Je​ ​considère​ ​aussi​ ​la​ ​hauteur​ ​de​ ​la​ ​coupe.​ ​Si​ ​je​ ​
taille​ ​trop​ ​près​ ​du​ ​bourgeon,​ ​il​ ​sera​ ​insufﬁsam-
ment​ ​alimenté​ ​et​ ​risque​ ​de​ ​s’atrophier.​ ​Si​ ​je​ ​taille​ ​
trop​ ​haut,​ ​la​ ​partie​ ​supérieure​ ​du​ ​rameau​ ​peut​ ​se​ ​
dessécher,​ ​se​ ​nécroser​ ​et​ ​pourrir,​ ​entraînant​ ​avec​ ​
elle​ ​le​ ​bourgeon.​ ​
LES​ ​PRÉCAUTIONS​ ​À​ ​PRENDRE​ ​
Dans​ ​tous​ ​les​ ​cas,​ ​je​ ​fais​ ​en​ ​sorte​ ​que​ ​la​ ​surface​ ​de​ ​la​ ​plaie​ ​de​ ​coupe​ ​
soit​ ​la​ ​moins​ ​importante​ ​possible.​ ​J’évite​ ​de​ ​tailler​ ​par​ ​temps​ ​pluvieux​ ​
ou​ ​trop​ ​humide,​ ​toujours​ ​pour​ ​minimiser​ ​les​ ​risques​ ​de​ ​développement​ ​
de​ ​pourritures.​ ​
MON​ ​ŒIL​ ​!
Dans​ ​le​ ​langage​ ​courant,​ ​dès​ ​
qu’on​ ​parle​ ​de​ ​taille,​ ​on​ ​parle​ ​
d’œil​ ​:​ ​couper​ ​au-dessus​ ​d’un​ ​œil,​ ​
conserver​ ​deux​ ​ou​ ​trois​ ​yeux…​ ​Il​ ​
s’agit​ ​tout​ ​simplement​ ​du​ ​syno-
nyme​ ​de​ ​«​ ​bourgeon​ ​».​ ​Il​ ​est​ ​le​ ​
plus​ ​souvent​ ​placé​ ​à​ ​l’aisselle​ ​
d’une​ ​feuille.​ ​L’œil​ ​principal​ ​est​ ​la​ ​
plupart​ ​du​ ​temps​ ​accompagné​ ​
de​ ​deux​ ​plus​ ​petits​ ​appelés​ ​«​ ​yeux​ ​
stipulaires​ ​»​ ​qui​ ​se​ ​développent​ ​
seulement​ ​en​ ​cas​ ​d’accident​ ​sur​ ​
l’œil​ ​principal.​ ​
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