
    
      [image: ]
    

  
    

  
    
      [image: 9782355743993-0]
    

  
    
      [image: 9782355743993-1]
    

  
    
      [image: 9782355743993-2]
    

  
    
      [image: 9782355743993-3]
    

  
    
      [image: 9782355743993-4]
    

  
    
      [image: 9782355743993-5]
    

  
    
      [image: 9782355743993-6]
    

  
    
      [image: 9782355743993-7]
    

  
    
      [image: 9782355743993-8]
    

  
    
      [image: 9782355743993-9]
    

  
    
      [image: 9782355743993-10]
    

  
    
      [image: 9782355743993-11]
    

  
    
      [image: 9782355743993-12]
    

  EPUB/Image/9782355743993-1.jpg
Cet album est évidemment dédié a Morihei Ueshiba ainsi qu’a ses descendants
qui, je I’espére, n’y verront qu’une preuve d’infini respect pour leur aieul.

Je tiens également a remercier ici tous ceux qui ont rendu ce projet possible :
- Jonathan Pierre pour m’avoir fait découvrir cet homme et son enseignement -

- Georgia, pour m’avoir soutenu inconditionnellement et y avoir cru tout du long -

- Ivan Bel pour ses relectures d’aikidoka et Sophie pour ses corrections multiples -
- Ma mere, mon grand-pére et Esther pour leur mécénat familial indispensable -
- Caroline Rigal pour sa magnifique calligraphie et Akileos pour leurs conseils -

- Tous mes fidéles relecteurs qui ont rendu cet album plus agréable a lire -
- Les multiples passionnés qui ont transmis, traduit et analysé les propos d’O-sensei -

Et enfin, un grand merci a tous ceux qui m’ont manifesté leur intérét et leur confiance.
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AVANT-PROPOS

Bien que cet album traite d’arts martiaux et du combat,
il invite plus a la méditation qu’au divertissement.
Installez-vous confortablement, prenez votre temps et
accompagnez-vous de musique relaxante ou du son de
la nature, si vous en avez ’occasion.

L’expérience n’en sera que plus agréable.

Bonne lecture a tous. En espérant que vous y trouverez
quelque chose pour vous-méme...





