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Jétais terrorisée
a lidée de mener
une vie normale.

Je ne pouvais
flu_s prendre un
rain ou un bus.

Tout
m'effrayait.
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Tout ceci me
donne Lle vertige,
le tournis...

Comment les choses
avaient-elles pu
dégénérer a ce point?

De quoi avais-—
Je peur?
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6 mon beau miroir,
dis-moi comment
tu me trouves en
ce moment?

Maigre ?

Grosse ?!

Tu as raison, je ferais
mieux de me confier,
m’adresser a un psy...

...moins
présomptueux !
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Dans ces grandes
surfaces une surenchére
de produits, avec tous
ces choix possibles ?!
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¢a me dégoiite!

Une overdose
de bouffe!

Une overdose
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Je vis tout comme
une recluse.

Eloignée de tout,
de plus en plus
chaque jour.

sguvept en
rébellion.

Révoltée contre
Jé ne sais qupl)
Je ne sais qui...

Contre le gachis,
¢a ow'! — e
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Anorexie
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Pascal Croci

Texte et illustration de Pascal Croci

Entretien avec l'association Boulimie Anorexie par Johanne Nicolas
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Je remercie grandement Marie et Romana de Lausanne,
ainsi que Johanne (& nos trois réunions décisives).

Une pensée infinie a Leila pour sa confiance,

son témoignage, ses courriers.
Une pensée a Noémie, enlevée...

Hommage a Valerie Valere, Jackie Sinclair et Isabelle Caro.
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Un, deuy,
trois... soleil !

Je me
retourne...

Et par enchantement
tous ces souvenirs
disparaissent.

Difficile d’oublier
ces cinq mois
séquestrée...

Face a
moi-méme...
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