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La Dréme provengale, pays de la lavande
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« La confession dans les villages du sud de la
France, c’est confirmer dans la fraicheur du
confessionnal, ce que le curé a appris au soleil,

a l'apéritif. »

Carnets de notes, Patrick Sébastien

Pourquoi deux départements
seulement dans ce guide, deux
départements sortis arbitrairement d’'une
région ? LArdéche et la Drome sont
départements jumeaux, mieux encore,
sont terres jumelles. Aussi n'a-t-on
voulu ni les séparer, ni les laisser se noyer
ou se perdre dans une région Auvergne-
Rhone-Alpes trés diversifiée. Et puis aussi
parce quelles sont suffisamment riches
de fortes histoires, de belles géographies
et de sites intéressant les visiteurs pour
valoir un guide a elles deux. Jumelles
donc. Mais, attention, pas jumelles
monozygotes.

Coté Ardeche...

Emprunter la départementale (ex-na-
tionale) 86 permet de se faire une bonne
idée du département. C'est'une des plus
jolies routes de I’'Hexagone, qui longe
des coteaux de velours gris et démeraude
ou culminent haut perchés, ici et 13, un
chateau ou un village, et qui traverse des
bourgs souriants. Ah, la 86 ! Depuis la ter-
rasse du chateau de Tournon qui leche la
un Rhone magique jusqu'au bas-relief
de Mithra, taillé dans les falaises du méri-
dional Bourg-Saint-Andéol, en passant
par la Viviers gallo-romaine, aux odeurs
suaves de lupin et d’encens, et sa cathé-
drale laissant parfois voir les fantomes
violets de ses évéques, et par Cruas avec
son église du fond des siécles ol ont prié
des croisés et des papes du Moyen Age.
Départementale 86 que quittent nombre
de routes qui serpentent, culminent et
meénent aux enchantements ocre sombre
et roux des monts du Vivarais et aux Bou-
tiéres ou naissent les fleuves ; qui vont
jusque vers le Tanargue aux mille fleurs

pour finir en chemin a mules ; et qui,
parfois, descendent jusqu’aux Cévennes.
Cévennes oU transpirent dans I'histoire
les paysans des faisses et des accols, qui
cultivent des escaliers de géants. Routes
qui serpentent encore jusqu'a I’'Ardéche,
la riviére a qui le département doit son
nom et l'essentiel de sa manne touris-
tique, et qui a sculpté sur les parois de
ses gorges des reliefs de merveille et
jeté, avec l'aide des dieux, un pont en arc
a en laisser réveurs et poétes les ponton-
niers de Saint-Nazaire en Atlantique et les
manes des lanceurs de ponts des temps
romains.

... et c6té Drome

En dehors des sillons autoroutiers et
ferroviaires, la Drome n'est pas en reste
de splendeurs. Depuis les versants des
hauts plateaux, sauvages et comme
sortis intacts du tohu-bohu de la Bible,
jusqu'aux douces collines du pays de
Romans. Depuis la sauvageonne riviére
Dréme qui n'a jamais vu un barrage et
ou I'été, dans les soleils bas, I'eau coule
comme du bronze entre les graviéres
des ramieres, et jusqu’a la Drome pro-
vengale aux confins de I'enclave du
Vaucluse de Valréas, ou les villages ont
I'air cois, mais ou l'air est le plus pur de
la terre, bien sar. Et ces villages portent
parfois, qui sait, le nom de leur créateur
(Dieulefit).

Mais si elle est plus riche et plus peuplée,
si elle posséde des villes le long de son
Rhone, quand I'Ardéche ne présente que
des bourgs le long du sien, la Drome perd
peut-étre en mystére ce quelle gagne en
espace, peut-étre en étrange ce qu'elle
gagne en douceur.
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qui s’agrippent au flanc des parois rocheuses, s’étirent sur un piton

rocheux ou se blotissent dans une gorge encaissée.
Ils ont de bonnes idées, les Ardéchois. Comme celle d’avoir créé une charte des
«Villages de caractére ». En gros, pour étre élu, il faut que le village ait de la gueule,
de I'histoire, de la patine, qu'il bénéficie d'un bel environnement. Et en plus, on
demande de I'accueil en sourire, de I'hébergement, de quoi apaiser sa faim pas
trop loin et pas trop cher. Parmi les heureux gagnants figurent Vogiié, Labeaume,
Balazuc, Beauchastel, Saint-Montan, Désaignes... et on en oublie !
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Grotte de la Madeleine © RiegerB

en visitant la grotte de la Madeleine,

I'aven Marzal, la grotte de Saint-Marcel ou encore I’'aven d’Orgnac

(classé « Grand Site de France »).
Les massifs de I'Ardéche sont essentiellement calcaires, d'ou une profusion de
grottes et d'avens. Certains servaient d’habitat aux hommes d’hier. lls donnent
des frissons a ceux d’aujourd’hui. La roche tendre et érodée du calcaire a per-
mis a l'eau de creuser des merveilles de galeries, couloirs, passages, gouffres,
qui font ressembler le sud Ardéche a un immense morceau d'emmental !
Certains ont été aménagés pour la visite et sont vraiment époustouflants de
beauté. p

: hameau abandonné et remonté
pierre par pierre, pendant 30 ans, par une bande de passionnés.
Le Viel-Audon raconte une belle aventure humaine : celle d’'un hameau en ruine
complétement retapé par un groupe de doux dingues a partir des années 1970,
aidés par de nombreux bénévoles transportant les matériaux a dos d’homme ou
a la brouette... Aujourd’hui, Le Viel-Audon est toujours un lieu associatif et la vie
a repris. On peut découvrir le travail accompli, s'approvisionner en produits de la
ferme (confitures, fromages de chévre...), boire un verre ou grignoter sous la halle,
y dormir aussi (gite d'étape). p
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S’émerveiller devant la beauté des gorges de I’Ardéche,

en évitant, si possible, les périodes de grande affluence.
Avec les gorges du Tarn et celles du Verdon, voici I'un des grands canyons du Sud
de la France. Sur environ 32 km, de Vallon-Pont-d’Arc a Saint-Martin-d’Ardéche,
la riviére Ardéche serpente au milieu de hautes falaises calcaires, coulant entre
des rocs blanchatres, au sein d’une nature sauvage. Que vous les découvriez en
empruntant la route qui les surplombe ou que vous les descendiez en canoé-
kayak, vous les admirerez en majesté. Car elles sont belles, ces gorges. Belles a en
étre jaloux d'avoir a les partager avec tant d'autres ! p. 103
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y Etre ébloui par le talent des premiers artistes de I'Humanité
a la Caverne du Pont-d’Arc (réplique de la grotte Chauvet).
Les fresques et les gravures ont été reconstituées avec une exactitude sans pareille.
Un voyage magique en direction des origines de 'Homme et de I'Art. p. 124

© Patrick Aventurier/Caverne du Pont-d’Arc
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ers a Ia decouverte d’une nature quasi mtacte, au coeur du parc
des monts d’Ardéche.

Le parc naturel régional des monts d’Ardéche couvre 180 000 ha, occupant le sud-

ouest du département, entre Cévennes et Boutiéres ardéchoises. C'est le pays des

sources, du Gerbier-de-Jonc, des rivieres sauvages, de la culture en terrasses et de

la chataigneraie. Pour découvrir ses multiples visages et s'imprégner de ses atmo-

sphéres, rien de tel que la randonnée of course ! p

$) [ 1s le neck de Sceautres, puis grimper tout en haut
de cette ancienne chemmee volcanique qui a fierement triomphé
de l'érosion.

Sceautres, minuscule village du plateau du Coiron, a ceci de remarquable qu'il
abrite le plus gros neck d’Europe. Un neck, c’est « un piton de roches dures », résul-
tant d’une éruption volcanique vieille de 8 millions d'années, mis en relief par I'éro-
sion. Il faut se balader dans les deux minuscules ruelles du village, passer derriere
I’église et puis grimper au sommet du rocher (543 m) par le court sentier, en un
petit quart d’heure. Beau panorama, inutile de le souligner. p. 95
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Piquer une téte dans l'eau rafraichissante de la riviére, puis entamer
une sieste sur un petit morceau de plage, aux abords de Balazuc.
Perché sur un piton rocheux, Balazuc, I'un des « Plus Beaux Villages de France »,
fait partie de ces « miracles de pierre » surplombant la riviére. Ruelles de gros
pavés, venelles pluriséculaires, maisons a tuiles romaines, adorable église romane
(d'oli I'on a une bien jolie vue) chapeautée d'un beau clocher a peigne, chateau et
donjon du X¢s, tout était a I'abandon dans les années 1950. Aujourd’hui, Balazuc a
retrouvé son caractére avec, tout autour, la garrigue et les foréts, tandis qu'en bas,

la belle Ardeche musarde entre des falaises ciselées dans le calcaire. p. 146
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est’'un des 10 villages les plus
charmants de France.
On nest pas loin de le penser aussi. Fait rare, le village est classé en entier. Ce qui
frappe d’abord, c’est le chateau, bati sur les fondations d’un ancien fort, avec ses
quatre tours dont deux imposantes en facade, et entouré par un joli jardin sus-
pendu. Les ruelles du village bordées de maisons médiévales épousent la courbe
décrite par I'Ardéche au pied des falaises calcaires.
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avant d'aller admirer son Palais idéal a Hauterives.

Au nord du département, le petit village de Hauterives est devenu internationa-
lement célebre par les soins involontaires d'un modeste facteur qui y a élevé son
Palais idéal, monument surprenant, intrigant, incontournable. Mais il serait dom-
mage de faire une visite éclair uniquement pour ce « chef-d’ceuvre mondial de I'art
naif », comme disait Malraux, car la région est douce, jolie et reposante. Loccasion
d’entreprendre d'agréables balades dans un paysage marqué de paisibles collines,
dejolies rivieres et de maisons aux murs en galets joliment inclinés. p
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Se balader dans les coteaux et visiter les caves du vignoble

de crozes-hermitage, pour s'initier a la dégustation d’un bon cru.
Portant le nom prédestiné issu des mots celtiques ta et wyn signifiant « bon » et
« vin », Tain-I'Hermitage est aujourd’hui connu dans le monde entier comme le
centre d’'une zone de production des fleurons des cotes-du-rhéne. Cette zone,
située de part et d'autre du Rhéne, produit, sur sa rive gauche (c6té Dréme), les
fabuleux hermitage et crozes-hermitage. Balade dans les coteaux qui dominent la
ville et visite des caves vivement conseillées, pour ne pas dire incontournables, a
la découverte de ces vins ! p. 285
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Grimper au sommet du mont Gerbier-de-Jonc et découvrir une vue
a couper le souffle !

La star incontestée de la montagne ardéchoise. On vient de toute la France pour
admirer ce mont Gerbier-de-Jonc dont on nous a rebattu les oreilles en primaire
(quelle est la longueur de la Loire, au fait ?). Il n'est pas le point culminant de I'Ar-
déche, mais atteint fierement les 1 551 m. Lascension est relativement aisée et ne
présente pas plus de 150 m de dénivelée. Une trentaine de minutes de grimpette
récompensée par une vue époustouflante, qui porte jusqu’aux Alpes, sans oublier
les Cévennes, la vallée du Rhone et, plus prés, le Mézenc, les sucs de Sara et de
Montfol. p. 192
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en suivant notamment l'itinéraire de la Grande Traversée du Vercors.

Paysages et panoramas grandioses, falaises, riviéres, grottes, le Vercors posséde
d'innombrables attraits susceptibles de ravir les amoureux des grands espaces.
Emprunter l'itinéraire prestigieux de la GTV, cette antithése du TGV qui circule
dans la vallée. Cette Grande Traversée du Vercors, parcours balisé de 150 km,
de Méaudre (en Isére) a Lente, permet de découvrir — en été ou en hiver - les
plus belles et les plus sauvages zones de ce massif décidément formidable. Pour-
quoi pas accompagné d'un ane ou de chiens de traineau, a skis ou raquettes aux
pieds... Une belle option pour se familiariser avec le Vercors.

du musée d’Art sacré de Mours-Saint-Eusébe.
Cette petite église romane, élevée au XI¢ s, sert d'écrin au plus beau des
joyaux : un fonds exceptionnel de plus de 25 000 objets d’art sacré (XIVe-XX¢ s),
sauvés de l'oubli par le prétre de la paroisse. Depuis plus de 50 ans, celui-ci a ras-
semblé des objets témoignant de la vie religieuse et de la piété populaire, des plus
modestes aux plus beaux. Orfévrerie, sculptures, vétements liturgiques... Seule
une petite partie de la collection est présentée, mais soyez s(ir d'y voir les témoins
d’une ferveur créatrice absolument superbe. Un musée inattendu et incontour-
nable en Dréme des collines.
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Découvrir le chateau de Grignan, ou vécut la fille de la marquise de

Sévigné, et combiner la visite du village avec le Colophon,

intéressant atelier-musée de la typographie.
Si Grignan est connue pour son chateau qui déplace les foules, elle I'est un peu
moins pour I'atelier de I'imprimeur-typographe Philippe Devoghel, un homme de
caractére(s) ! Alors, forcément, son atelier ne ressemble a aucun autre. Installé dans
la maison du Bailli, on y trouve une librairie, un atelier bien vivant, mais aussi un
réjouissant musée de vieilles machines, une prison aménagée en salle d'expo, et
un bistrot. Un lieu passionnant. p. 402
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18) Coté papilles, s'offrir une dégustation d’huile d’olive AOP de Nyons.
Une variété d'olive emblématique de la région qui répond au doux nom de
« tanche », récoltée a flanc de coteaux dans la Drdme provencale, et dont la fine
peau est ridée par le froid. p. 390

19) S'arréterau musée international de la Chaussure de Romans-sur-Isére,
installé dans une ville ou le travail du cuir et de la chaussure est
implanté de longue date.

Vénérables sandales égyptiennes en papyrus parvenues jusqu’a nous, extrava-
gantes chopines vénitiennes, bottes de sept lieues, ainsi que tous les souliers ayant
chaussé d'illustres pieds. Un voyage tant chronologique que géographique, et un
parcours qui vaut le détour autant pour le volet historique que visuel. p. 273
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pays dromois.
Voici une tradition ancestrale remise a I'honneur : la grande migration saisonniére
des troupeaux vers leurs estives. Le point d'orgue de ce week-end festif : le défilé
de milliers de moutons dans les rues de Die, le samedi. Le dimanche, aux aurores,
départ vers |'alpage. Et bien sar, de nombreuses animations sont programmées :
musique traditionnelle, repas grillades, marché paysan, démonstrations de tonte,
etc. Un rendez-vous populaire autour d’une tradition pastorale qui vaut vraiment
le déplacement ! p. 321
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Se faire raconter les petits secrets de la lavande lors d’une visite

organisée par l'office de tourisme de Montélimar.
Petite métropole de la Drdme provencale, Montélimar est la capitale du nougat,
bien sar, mais aussi un pays de lavande. Tous les mardis de juin et juillet, l'office de
tourisme propose de partir a sa découverte. La balade commence dans les champs
odorants, avant de rejoindre un domaine ou I'on découvre un alambic en pleine
distillation. Commentaires pertinents du producteur a I'appui. Et comme tout finit
atable dans la Drome, la balade s'achéve autour d'un diner centré sur... la lavande,
pardi!p. 358
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(tiré du carnet de voy

En cette saison, la région a bien des
attraits : des villages perchés aux ruelles
pleines de charme, des chateaux médié-
vaux et des petits chemins de campagne
ou il fait bon se balader au coeur de la
garrigue et des vignes parées de leurs
couleurs d'automne. Et c'est un paradis
pour les gourmets : olives, truffes, nou-
gat, miel de lavande, cotes-du-rhone ou
encore picodons.

Montélimar est depuis longtemps
considérée comme la porte du soleil. La
cité s'est choisi une spécialité pleine de
douceur : le nougat. En périphérie, plu-
sieurs fabriques artisanales attendent
les gourmands. Sur les hauteurs de la
ville se dresse le chateau des Adhémar,
un bel exemple d‘architecture romane
méridionale.

Puis rendez-vous au Poét-Laval,
ancienne commanderie des hospita-
liers de Saint-Jean de Jérusalem, son
chateau, son donjon et ses maisons
de pierre. Le village, qui a conservé
son temple protestant (transformé en
musée), est le point de départ d'un
grand sentier de randonnée, « Sur les
pas des Huguenots », qui méne jusqu'en
Allemagne. Le chemin passe par Dieule-
fit, un joli village connu pour ses potiers
et ses picodons.

Plus au sud, un autre village médiéval,
Taulignan, ses remparts avec onze des
quatorzetoursédifiéesau XIVeset|'atelier-
musée de la Soie qui rappelle que la cité
était autrefois un haut lieu de produc-
tion de la précieuse étoffe. Autour de
Taulignan, il y a de belles balades a faire,
entre les vignes, la garrigue, les champs
de lavandin et les chénes truffiers.

La Drome en automne
ge d’Olivia Le Sidaner)

En poursuivant vers le sud, le paysage
se fait de plus en plus méridional. Nous
voici a Nyons, sur la terre des oliviers.
Clest ici que l'on produit la tanche, consi-
dérée comme une des meilleures olives
noires du monde. C6té patrimoine, la
ville vaut aussi le détour, avec son pont
roman de plus de 600 ans d'age jeté sur
I'Eygues, sa place des Arcades, son cha-
teau féodal et ses ruelles pavées.

A 10 mn de route, le joli village de
Vinsobres surplombe un paysage de
vignes. Son vin rouge a obtenu son
AOC en 2006. En passant par Valréas,
on arrive ensuite a Grignan, charmant
village dominé par son chateau Renais-
sance, bati sur un promontoire rocheux.
La marquise de Sévigné y fit trois longs
séjours chez sa fille, la comtesse de Gri-
gnan, et finit sa vie ici. A 18 km plus au
sud, un autre chateau impressionnant,
au cceur d'un vaste espace boisé, sur-
plombe le village de Suze-la-Rousse.
L'université du Vin y est installée, et des
visites sur le théme du vin sont organi-
sées un samedi par mois.

Le sol calcaire offre un terrain idéal pour
la culture de la truffe noire du Tricastin.
Sa récolte a lieu en hiver et un marché
aux truffes se tient a Saint-Paul-Trois-
Chateaux (ainsi qu'a Taulignan) tous
les dimanches matin de mi-décembre
a mi-mars.

Retrouvez l'intégralité de cet article sur

1routard

«COM

Et découvrez plein d’autres récits et infos
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Les essentiels

Les citadins en mal d'espace et de
grand air ne se tromperont pas de des-
tination en posant leurs valises ici, de
part ou d’autre du sillon rhodanien.
En Ardéche, par exemple, pas un cen-
timetre d’autoroute, pas plus que la
moindre gare ferroviaire d'ailleurs, ¢a
donneleton!

Ici la nature a fagonné des gorges
spectaculaires (1 ; voir le chapitre qui
leur est consacré) et des grottes et
avens (2) - tiens, au fait, quelle est la
différence ? - dans lesquels nos loin-
tains ancétres avaient pris leurs quar-
tiers. Grotte de la Madeleine, aven
Marzal, grotte de Saint-Marcel ou aven

d'Orgnac... De quoifaire le bonheur de
ceux qui s'intéressent a la préhistoire et
al'archéologie.

Amateurs de bonne chére, sachez que
Dame nature a favorisé la produc-
tion de quelques fleurons de cétes-
du-rhéne, tous AOC (3) : hermitage
et crozes-hermitage (c6té dromois),
saint-joseph (ardéchois), a découvrir
en suivant les itinéraires des routes des
vins disponibles auprés des offices de
tourisme.

Afin de comprendre un épisode
sanglant de I'histoire de la Seconde
Guerre mondiale, et ce que fut la
Résistance dans le Vercors, direction
le plateau du Vercors, a cheval sur la
Drome et l'lsére, le mémorial et le
musée de la Résistance (4) (Vassieux)
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La saga du Routard : en 1971, deux étudiants, Philippe et Michel, avaient une
furieuse envie de découvrir le monde. De retour du Népal germe l'idée d'un
guide différent qui regrouperait tuyaux malins et itinéraires sympas, destiné aux
jeunes fauchés en quéte de liberté. 1973. Aprés 19 refus d'éditeurs et la faillite
de leur premiéere maison d‘édition, I'aventure commence vraiment avec Hachette.
Aujourd’hui, le Routard, c’est plus d’'une cinquantaine d'enquéteurs impliqués et
sincéres. lls parcourent le monde toute I'année dans I'anonymat et s'acharnent a
restituer leurs coups de coeur avec passion.

Merci a tous les Routards qui partagent nos convictions : liberté et indépen-
dance d'esprit ; découverte et partage ; sincérité, tolérance et respect des autres.

: corse, élevé au grain du 9-3, il a commencé avec une carte Inter-
ra|I a 17 ans. Il arpente les terres chaudes avec passion deux ans plus tard puis les
mers froides comme pécheur (illégal) de saumon sur un chalutier américain, avant
un grand tour du monde. Son credo depuis 30 ans au Routard : multiplier les ren-
contres, sémerveiller et écrire pour partager ses émotions.

i hilde ¢ :quand l'une arpente les routes bretonnes en quéte
de Ia mellleure pate a crepes, l'autre explore le bocage normand a coups de gor-
gées de cidre, pendant que la troisieme chausse ses skis pour dégoter le meilleur
refuge alpin. La curiosité, I'enthousiasme et la gourmandise sont leur meilleur
sonar, que complétent deux décennies d'expérience a user leurs semelles sur les
routes de I'Hexagone. Un trio complice et indépendant qui essaie, entre deux
voyages, de garder la ligne.
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2 112:cest le numéro d'urgence commun a la France et a tous les pays de I'UE, a com-

poser en cas d'accident, agression ou détresse. Il permet de se faire localiser et aider en
frangais, tout en améliorant les délais d'intervention des services de secours.

Recommandation a ceux qui souhaient profiter des réductions et avan-
tages proposés dans le Routard par les hoteliers et les restaurateurs.

Al'hétel, pensez a les demander au moment de la réservation ou, si vous n‘avez pas réser-
vé, a l'arrivée. lIs ne sont valables que pour les réservations en direct et ne sont pas cu-
mulables avec d'autres offres promotionnelles (notamment sur Internet). Au restaurant,
parlez-en au moment de la commande et surtout avant que I'addition ne soit établie.
Poser votre Routard sur la table ne suffit pas : le personnel de salle n'est pas toujours au
courant et une fois le ticket de caisse imprimé, il est souvent difficile de modifier le total.
En cas de doute, montrez la notice relative a I'établissement dans le Routard de I'année et,
bien sar, ne manquez pas de nous faire part de toute difficulté rencontrée.
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UN GRAND MERCI A NOS AMI(E)S SUR PLACE
Pour cette nouvelle édition, nous remercions particuliéerement :

...pour I'’Ardéche:

« Cécile Broc et toute I'équipe de I'ADT de I'Ardéche ;

- Jacques Meunier, source intarissable d’infos sur les gorges ;
« Claude, du Nord ;

« Loic, notre spécialiste kayak.

...pour la Drome:

+ Anne-Catherine Chareyre et Francoise Alazard, de 'ADT de la Drome ;

« I'équipe de l'office de tourisme de Romans, autour de Stéphanie Perrenot ;
- Amandine Thirot, directrice de l'office de tourisme de Nyons ;

- Christophe Bonin et I'4quipe de l'office de tourisme de Tain-I'Hermitage ;

- Aline Raffy-Mathoniére, de |'office de tourisme du pays de Dieulefit.

Pictogrammes du Routard

Etablissements Transports
@  Hotel, auberge, chambre d'hétes »  Aéroport
X Camping &  Gare ferroviaire
I®  Restaurant m=  Gare routiére, arrét de bus
== Boulangerie, sandwicherie @  station de métro
¢ Glacier ©  Station de tramway
» Café, salon de thé [P] Parking
Y  Café bar & Taxi
Jd  Barmusical 735 Taxi collectif
Jdd  Club, boite de nuit <4 Bateau
O9)  Salle de spectacle < Bateau fluvial
A Office de tourisme . L
= Poste Attraits et équipements
€  Boutique, magasin, marché G Présente un intérét touristique
@  AccesInternet & Recommandé pour les enfants
Hopital, urgences & Adapté aux personnes
. handicapées
Sites E  Ordinateur a disposition
P Plage % Connexion wifi
A Site de plongée @ Inscrit au Patrimoine mondial
@%  Piste cyclable, parcours a vélo de I'Unesco

) E Toutau long de ce guide, découvrez toutes les photos de la destina-
tion sur - routard.com - Attention au co(t de connexion a l'étranger,
assurez-vous d'étre en wifi !

© HACHETTE LIVRE (Hachette Tourisme), 2017

Le Routard est imprimé sur un papier issu de foréts gérées.

Tous droits de traduction, de reproduction et d’adaptation réservés pour tous pays.
© Cartographie Hachette Tourisme
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ou la grotte de la Luire (5), proche de
Saint-Agnan.

Toujours pour entrer dans I'His-
toire et découvrir de belles pierres,
on apprend, en visitant le cha-
teau des Roure et la magnanerie a
Labastide-de-Virac (6), ainsi que le
musée du Vivarais protestant au
Bouschet (7), sur la commune de
Pranles, que les guerres de Religion
ont particuliéerement fait rage dans
la région, forte présence protestante
oblige.

Enfin, pour le plaisir des yeux, une
poignée de beaux villages médiévaux
se découvrent au travers de leurs
tortueuses ruelles ! Labellisés « Villages
de caractére » en Ardeche (Alba-la-
Romaine, Vogiié, Balazuc... ; 8),
ils sont souvent « perchés » dans la
Droéme : Chabrillan (9), Gigors-et-
Lauzeron (10), etc.

Avec des enfants

L'Ardéche et la Dréme sont particulie-
rement riches en visites et en activités
adaptées aux enfants. Alors a vous de
choisir vos virées, selon les ages et les
gouts des membres de votre tribu !

S€merveiller devant les entrailles de
la terre s'impose, bien sar, et, parmi
les nombreuses grottes et avens
- principalement localisés en Ardéche
et plus précisément du coté des
gorges (1) - on retient la Caverne du
Pont-d’Arc et le récent espace de res-
titution de la grotte Chauvet, I'aven
Marzal, I'aven d’Orgnac ou celui de la
Forestiére. Egalement, coté dromois, la
grotte préhistorique de Thais (2)
prés de Saint-Nazaire-en-Royans
et le parc et la grotte de la Draye-
Blanche (3) a La Chapelle-en-Vercors.
Mais ouh Ia 13, il se passe aussi bien

ITINERAIRES CONSEILLES

des choses intéressantes a la surface !
Splendeurs naturelles au méme titre
que les grottes et avens proposés
plus haut, ne pas manquer de des-
cendre les gorges de I’Ardéche (4)
bien sar, en canoé ou en barque a
fond plat.

On peut aussi se tourner, pour varier
les plaisirs, vers les merveilles du
patrimoine bati et pousser la porte de
I'excentrique palais du facteur Cheval
a Hauterives (5) par exemple, visiter
des chateaux comme ceux de Mont-
réal (6) ou des Roure-magnanerie a
Labastide-de-Virac (7).

Pour rafraichir les corps, ou les esprits
qui s'échaufferaient au cours de
- trop - longues visites, gardez en téte
que la région est un pays de riviéres,
avec de multiples accés aménagés, et
qu'on y pratique de nombreuses acti-
vités de plein air et sports — voir aussi
plus bas le paragraphe qui leur est
consacré :

- la Forét des Jeux prés de Saint-
Remeéze (8) ;

- plusieurs labyrinthes végétaux
aux Vans (9), prés de Charmes-sur-
Rhéne (10) ou a Saint-Germain (11) ;
- une balade avec un ane au Gite
d'étape de la Fage a Montselgues (12)
ou avec Locanimo a Hauterives (13) ;
le Safari de Peaugres (14) ;

- le Monde merveilleux des lutins a
Hostun (15) ;

- la forét de Robin a Marsanne (16) ;

- la Ferme aux crocodiles a
Pierrelatte (17) ;
~I'EcoleduventaSaint-Clément (18)...

Et puisque tét ou tard une escale
gourmande pourrait s'imposer,
plongez dans les secrets de fabrica-
tion du chocolat Valrhona a Tain-
I’Hermitage (19), plébiscité par
de grands chefs, ou ceux du nou-
gat au musée Arnaud-Soubeyran a
Montélimar (20).
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Mirmande, village perché de la Dréme
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COMMENT Y ALLER ?

PAR LA ROUTE

Tarifs autoroutiers

Pour connaitre le colt de I'usage des
principaux trongons autoroutiers de
I’Hexagone, consulter le site e auto
routes.fr ® (onglet « Préparez votre
voyage »).

Le covoiturage

Le principe est économique, écologi-
que et convivial. Les conducteurs sont
invités a proposer leurs places libres
afin de partager le trajet et les frais
avec des passagers. L'inscription est
gratuite : @ blablacar.fr ® (disponible
sur le Web et sur mobile).

Au départ de Paris
(gare de Lyon)

> Paris-Valence : trajet env
2h10-2h30. Arrivée ala gare de Valence-
TGV, a 8 km du centre, ou a celle de
Valence-Ville. Navette entre les 2 gares.
> Paris-Montélimar : trajet env 3h
avec un train direct, 4h via Lyon, et un
peu moins via Valence.

Au départ de la Belgique,
de I'lle-de-France
et de la province

> Liaisons directes pour Valence
depuis Bruxelles (4h-4h25), Lille (3h40),
aéroport Roissy-Charles-de-Gaulle
(2h40), Marne-la-Vallée (2h30), Massy-
TGV (2h45), Rouen (4h25), Nantes
(5h10), Nice (4h), Marseille (1h05),
Montpellier (1h15) et Toulouse (3h30).

Pour voyager
au meilleur prix

La SNCF propose des tarifs adaptés a
chacun de vos voyages.

En bus

Le réseau de bus longue distance
s’étant développé ces dernieres
années, le plus pratique est de consul-
ter le comparateur de billets d’autocars
® comparabus.com ®, qui regroupe
les compagnies présentes en France :
Quibus, Eurolinesl/Isilines, Flixbus. De
nombreuses villes sont desservies sur
I’'ensemble de I’'Hexagone, et de nou-
velles dessertes sont réguliérement
proposées. A vous de voir en temps
réel les liaisons existantes. Un lien vers
les compagnies permet d’acheter ses
billets en direct.

> Prem’s : des petits prix dis-
ponibles toute I'année. Billets non
échangeables et non remboursables
(offres soumises a conditions). Impos-
sible de poser des options de réser-
vation sur ces billets : il faut les payer
immédiatement.

> Les IDTGV : des prix mini, a saisir
sur Internet uniqguement.

> Les tarifs Loisirs : billets échan-
geables et remboursables. Pour béné-
ficier des meilleures réductions, pen-
sez a réserver vos billets a I'avance
(les réservations sont ouvertes jusqu’a
90 j. avant le départ) ou a voyager en
période de faible affluence.

> Les cartes de réduction : pour
ceux qui voyagent régulierement, pro-
fitez de réductions garanties tout le
temps avec les cartes Enfant +, Jeune,
Week-end ou Senior + (valables 1 an).

Renseignements
et réservations

- Internet : ® voyages-sncf.com e
- Téléphone : & 36-35 (0,40 €/mn).
- Egalement dans les gares, les
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Virées au grand air

Profitez d’'une nature de caractére,
valorisée et protégée (PNR Vercors, PR
des monts d’Ardéche...), dans laquelle
on peut avoir la téte fraiche - l'altitude
pouvant atteindre 1 600 m co6té ardé-
chois - et les pieds au chaud - nette
influence méridionale c6té dromois :
une invitation a se lancer dans un large
éventail d'activités sportives !

Nombreuses possibilités de randon-
nées, de la boucle familiale aux par-
cours les plus sportifs (- vercors-gtv.
com ).

Coté élément liquide, canoé (1) dans
les gorges bien sir, plus ou moins spor-
tif selon le niveau d’eau et la longueur
du parcours choisi, ou canyoning pour
les plus intrépides (Base Canyon de la
Besorgues a Vals-les-Bains ; 2).

Les nombreuses grottes creusées dans
le calcaire sont, quant a elles, l'occasion
de se lancer dans une expérience de
spéléo autour de Vallon-Pont-d’Arc
et des fameuses gorges (3), a la Base
Canyon de la Besorgues a Vals (2) ou
al'aven d’Orgnac (4). Et pour ceux qui
seraient tentés de se prendre pour un
oiseau le temps d’un baptéme, sachez
qu‘on peut s'offrir un vol en parapente
(- parapente-ardeche.com ) a Mey-
rand (5) ou Berrias-et-Casteljau (6).

On peut aussi profiter des falaises
abruptes pour pratiquer l'escalade ou
s'engager dans une via ferrata comme
celle du pont du Diable a Thueyts (7).

Le ski, c'est c6té dromois que ca se
passe, avec sept stations principa-
lement implantées sur le massif du
Vercors (8), au sein du PNR (- ladro
memontagne.fr «). Et qui dit neige dit
aussi ski de randonnée ou, encore plus
exceptionnel, une virée en chiens de
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ou au Souillet (proche de Vassieux).

Enfin, pour délasser vos membres four-

bus, gardez en téte que I'Ardeche abrite

trois a
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aux eaux parées de bien
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des vertus ; on peut prévoir de s'y faire
dorloter une journée ou deux.

Attention, une bonne partie des acti-
vités évoquées plus haut nécessitent
une réservation bien a l'avance... Ne
loupez pas le coche'!

La via ferrata du pont du Diable, en Ardéche %
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Adresses et infos utiles

B Rhéne-Alpes Tourisme: 8,
rue Paul-Montrochet, 69002 Lyon.
B 04-26-73-31-59. e fr.rhonealpes-
tourisme.com e

M Gites de France : & 0826-10-44-
44 (0,15 €/mn; tlj 9h-21h). e gites-
de-france.com e Librairie en ligne.
Les résas sont a faire aupres des
relais régionaux et départementaux
des Gites de France (indiqués dans
ce guide en introduction de chaque
département).

M Gites de France Rhéne-Alpes :
e gites-de-france-rhone-alpes.com @
- Ski : sachez que I'on trouve plusieurs

stations familiales dans I'est du dépar-
tement drémois, du c6té du Vercors.
On évoque le ski, mais d’autres acti-
vités sont bien sir possibles (chiens de
traineau, raquettes...). ® ladromemon
tagne.fr ®

- Tourisme thermal : aprés avoir
profité de toutes les possibilités de
sports et loisirs au grand air de la
région, on peut s’offrir une virée répa-
ratrice pour le corps et se faire chou-
chouter dans I'une des 3 stations
thermales ardéchoises. ® ardeche-
guide.com/detente-aux-thermes/
stations-thermales ®

Carte d’adhésion internationale
aux auberges de jeunesse (carte FUAJ)

Cette carte vous ouvre les portes
des 4 000 auberges de jeunesse du
réseau Hl-Hostelling International en
France et dans le monde. Vous pou-
vez ainsi parcourir 90 pays a des prix
avantageux et bénéficier de tarifs
préférentiels avec les partenaires des
auberges de jeunesse Hl. Enfin, vous
intégrez une communauté mondiale
de voyageurs partageant les mémes
valeurs : plaisir de la rencontre, respect
des différences et échanges dans un
esprit convivial. Il n’y a pas de limite
d’age pour séjourner en auberge

de jeunesse. Il faut simplement étre
adhérent.

Renseignements et inscriptions

-En France : e hifrance.org ®

- En Belgique : e [esaubergesdejeu
nesse.be ®

- En Suisse : ® youthhostel.ch @

-Au Canada: e hihostels.ca ®

Si vous prévoyez un séjour itinérant,
vous pouvez réserver plusieurs auber-
ges en une seule fois en France et dans
le monde sur e hihostels.com ®

Carte internationale d’étudiant (carte ISIC)

Elle prouve le statut d’étudiant dans
le monde entier et permet de béné-
ficier de tous les avantages, services et
réductions dans les domaines du trans-
port, de I’'hébergement, de la culture,
des loisirs, du shopping...

o & 4 & &

La carte ISIC permet aussi d’accé-
der a des avantages exclusifs (billets
d’avion spécial étudiants, hotels et
auberges de jeunesse, assurances,
cartes SIM internationales, locations
de voitures...).
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Renseignements et inscriptions

—-EnFrance: eisic.fre

- En Belgique : e isic.be ®

- En Suisse: ® jsic.ch ®

- Au Canada: e isiccanada.com e

Voyages a pied, a vélo,
a ski, ou accompagné
par un ane

A ALLIBERT

- Paris : 37, bd Beaumarchais, 75003.
B 071-44-59-35-35. e allibert-trekking.
com e (D Chemin-Vert ou Bastille. Lun-
ven 9h-19h, sam 10h-18h. Agences en
province également.

Né en 1975 d’une passion commune
entre trois guides de montagne, Allibert
propose aujourd’hui 1 100 voyages aux
quatre coins du monde tout en restant
une entreprise familiale. Découvrir de
nouveaux itinéraires en respectant
la nature et les cultures des régions
traversées reste leur priorité. Pour
chaque région francaise, différents

niveaux de difficulté. Allibert est le pre-
mier tour-opérateur certifié tourisme
responsable.

A TERRES D’AVENTURE

N° Indigo : & 01-70-82-90-00. e ter
dav.com e

— Paris : 30, rue Saint-Augustin, 75002.
O Opéra ou Quatre-Septembre. Lun-
sam 9h30-19h.

- Agences également a Bordeaux,
Grenoble, Lille, Lyon, Marseille, Nan-
tes, Rennes, Rouen, Strasbourg et
Toulouse.

Terres d’Aventure, spécialiste du
voyage a pied, propose aux voyageurs
passionnés de marche et de rencontres
des randonnées hors des sentiers
battus a la découverte des grands
espaces en France et dans le reste
du monde. Voyages a pied, a cheval,
a raquettes, en bateau... Les héberge-
ments dépendent des sites explorés :
camps d’altitude, bivouac, refuge ou
petits hotels. Les voyages sont congus
par niveaux de difficulté.

Nous vous indiquons ci-dessous I'échelle des tarifs auxquels nous nous référons

pour I'ensemble de nos guides France.

Recommandation a ceux qui souhaitent profiter des réductions
et avantages proposés dans le Routard par les hoételiers et les

restaurateurs.

A I’hotel, pensez a les demander au moment de la réservation ou, si vous
n’avez pas réservé, a I'arrivée. lls ne sont valables que pour les réser-
vations en direct et ne sont pas cumulables avec d’autres offres promo-

tionnelles (notamment sur Internet). Au restaurant, parlez-en au moment
de la commande et surtout avant que I'addition ne soit établie. Poser
votre Routard sur la table ne suffit pas : le personnel de salle n’est pas
toujours au courant et une fois le ticket de caisse imprimé, il est souvent
difficile de modifier le total. En cas de doute, montrez la notice relative a
I’établissement dans le Routard de I'année et, bien sir, ne manquez pas
de nous faire part de toute difficulté rencontrée.

Hébergement

D’une maniere générale, nous indiquons des fourchettes de prix allant de la cham-
bre double la moins cheére en basse saison a la plus chére en haute saison. Ce qui
implique parfois d’importantes fourchettes de prix, pas toujours en adéquation

o~ & 4 & &
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boutiques SNCF et les agences de
voyages agréées.

A TRAINLINE

Une nouvelle fagon simple et rapide
d’acheter vos billets de train sur le
Web, mobile et tablette. Réservez
vos billets pour voyager en France
et dans plus de 20 pays européens.
Consultez les tarifs et les horaires
dans une interface claire et sans
publicités. Trainline compare les
prix de plusieurs transporteurs euro-
péens pour vous garantir le meilleur
tarif. Réservations et paiements sur
e trainline.fr ® et sur mobiles avec
I’application Trainline pour iPhone
et Android. Et pour répondre a vos
questions : e guichet@trainline.fr ®

Transport intérieur
dans la région
Auvergne-Rhone-Alpes

- Le transport express régional
(TER) : la région Auvergne-Rhone-
Alpes et SNCF proposent des trains
et des cars reliant un grand nombre de
points d’arrét régionaux en connexion
avec les différents réseaux urbains, qui
permettent de découvrir les principaux
sites touristiques.

Pour tout renseignement

- Internet: e ter.sncf.com/
auvergne-rhone-alpes ®
- Téléphone : & 09-69-32-21-41
(appel non surtaxé). Infos pratiques,
horaires et réservations.
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avec la rubrique dans laquelle I'établissement est cité. Le classement retenu est
donc celui du prix de la majorité des chambres et de leur rapport qualité-prix.

A noter que lorsque les adresses sont équipées d’un ordinateur accessible
au public et/ou du wifi, nous le mentionnons (et nous précisons si I'accés est
payant).

Les tarifs des campings sont calculés sur la base d’un emplacement pour deux
avec voiture et tente, en haute saison.

Les auberges de jeunesse et gites d’étape pratiquent en régle générale des
tarifs « Bon marché » pour une nuitée en dortoir (avec ou sans les draps). Le tarif
indiqué est celui du lit en dortoir et/ou parfois de la chambre double, quand il y
ena.

En chambres d’hétes, les prix sont donnés sur la base d’'une chambre double. Ils
incluent le petit déjeuner. Les cartes de paiement sont rarement acceptées. Dans
les cas contraires, nous indiquons « petit déj en sus » et « CB acceptées ».
Concernant les hétels, la base reste généralement celle d’'une nuit en chambre
double (sans petit déjeuner).

- Bon marché : jusqu’a 50 €.

- Prix moyens : de 50 a 80 €.

- Chic:de80a120 €.

- Plus chic : de 120 a 150 €.

- Beaucoup plus chic : au-dela de 150 €.

Restos

Au restaurant, notre critere de classement est le prix du premier menu servi le soir
(hors boissons). Les notions de « Prix moyens » ou « Plus chic » n’engagent donc
que les prix. Autrement dit, certains restaurants proposant d’intéressantes for-
mules, notamment au déjeuner, pourront malgré tout étre classés dans la rubrique
« Plus chic ».

- Trés bon marché : moins de 15 €.

—-Bon marché : de 15a25 €.

- Prix moyens : de 25a 35 €.

-Chic:de35a50¢€.

- Plus chic : plus de 50 €.

LIVRES DE ROUTE

L’Ardéche et ses bords de Rhone

- Portraits de Cévenols, de G. Léautier, 3 tomes (éd. Alcide, 2008). Le repére
du dernier cévenol (2010): initialement écrits pour la radio, ces portraits poé-
tiques, mélange d’humour, de douceur et de rudesse nous plongent au coeur des
Cévennes d’aujourd’hui.

- A la découverte de la Grotte Chauvet-Pont d’Arc (2016), de S. Gayet et
J. Billaudeau. Une mise en scene trés graphique de la grotte, de ses ceuvres et de
I’histoire de nos ancétres. Livre riche et coloré (éd. Actes Sud Junior).

- Connaitre la Cuisine Ardéchoise (2014) ; de Claude Brioude, fier cuisinier ardé-
chois depuis 6 générations, qui met a I’honneur la diversité de son terroir, entre
tradition et haute gastronomie (éd. Sud Ouest).

- Voyage avec un ane dans les Cévennes (1879, réédité en 2013), de Robert
Louis Stevenson, I’homme de L'lle au trésor (¢d. GF, n° 601).

La Drome et ses bords du Rhéne

- La Charrette bleue (1982), de René Barjavel (éd. Gallimard, coll.
« Folio » n° 1406). Il nous a donné toute son enfance drémoise dans un livre

o & 4 & &
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d’émotions. Il y a écrit cette phrase superbe : « La seule différence entre
Nyons et le Paradis, c’est qu’a Nyons, on est bien vivant. » Du méme auteur,
on retiendra aussi de nombreux ouvrages, tres divers et toujours joliment
écrits : Ravage, Une rose au Paradis, La Faim du tigre, Le Voyageur impru-
dent, et on en passe.

- Les Baronnies, Mode d’emploi d’un fragment de paradis (2015), de Patrick
Ollivier-Elliott et Marie-Odile Arnoux (éd. Edisud). Carnet de voyage truculent qui
vous guide au cceur des Baronnies. D’ailleurs, ce n’est pas un livre qui se lit, mais
qui se déguste. L’humour, la verve badine et taquine, ainsi que les images que
manient savamment les auteurs sont un véritable plaisir.

- En plus de ces incontournables, on garde pour la bonne bouche Le Poéme de
Polive, de Jean Giono (éd. Gallimard).

PERSONNES HANDICAPEES

Le label Tourisme et Handicap

Ce label national, créé par le secrétariat d’Etat a la Consommation et au
Tourisme en partenariat avec les professionnels du tourisme et les asso-
ciations représentant les personnes handicapées, permet d’identifier les
lieux de vacances (hétels, campings, sites naturels, etc.), de loisirs (parcs
d’attractions, etc.) ou de culture (musées, monuments, etc.) accessibles
aux personnes handicapées. Il apporte aux touristes en situation de han-
dicap une information fiable sur I'accessibilité des lieux. Cette accessi-
bilité, visualisée par un pictogramme correspondant aux quatre types de

handicaps (moteur, visuel, auditif et mental), garantit un accueil et une
utilisation des services proposés avec un maximum d’autonomie dans un
environnement sécurisant.

Pour connaitre la liste des sites labellisés : ® rendezvousenfrance.com e
(rubrique « Tourisme et Handicap »).

TOURISME & HANDICAP

Par ailleurs, dans notre guide, nous indiquons par le logo &. les établissements
qui posséedent un accés ou des chambres pouvant accueillir des personnes
handicapées. Certaines adresses sont parfaitement équipées selon les critéres
les plus modernes. D’autres, plus simples, plus anciennes aussi, sans répondre
aux normes les plus récentes, favorisent I'accueil des personnes handicapées
en facilitant I'acces a leur établissement, tant sur le plan matériel que sur le plan
humain. Evidemment, les handicaps étant trés divers, des lieux accessibles a
certaines personnes ne le seront pas pour d’autres. Appelez donc auparavant
pour savoir si I'équipement de I’hotel ou du resto est compatible avec votre
niveau de mobilité.

Malgré les combats menés par les nombreuses associations, I'intégration des
personnes handicapées a la vie de tous les jours est encore balbutiante en
France. Il tient a chacun de nous de faire changer les choses. Une prise de
conscience est nécessaire, nous sommes tous concernés.
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SITES INSCRITS AU — @
PATRIMOINE MONDIAL LIRS

Organisation
DE L'UNESCO sl
pour I'éducation, © En

. En coopération avec
la science etla culture *  le centre du patrimoine mondial de 'UNESCO

Vo

Pour figurer sur la liste du Patrimoine mondial, les sites doivent avoir une valeur
universelle exceptionnelle et satisfaire a au moins un des 10 critéres de sélection.
La protection, la gestion, I'authenticité et I'intégrité des biens sont également des
considérations importantes.

Le patrimoine est I’héritage du passé dont nous profitons aujourd’hui et que nous
transmettons aux générations a venir. Nos patrimoines culturel et naturel sont deux
sources irremplagables de vie et d’inspiration. Ces sites appartiennent a tous les
peuples du monde, indépendamment du territoire sur lequel ils sont situés. Pour
plus d’informations : ® whc.unesco.org ®

- Pour le guide Ardéche-Drome est concernée la grotte ornée de la Caverne du
Pont-d’Arc, dite « grotte Chauvet ».

SITES INTERNET

® routard.com e Le site de voyage n° 1 avec 750 000 membres et des millions
d’internautes chaque mois. Partagez vos expériences avec la communauté de
voyageurs : forums de discussions, avis, bons plans et photos. Pour s’inspirer
et s’organiser, plus de 250 fiches pays actualisées avec les infos pratiques, les
incontournables et les dernieres actualités, ainsi que des reportages terrains et
des carnets de voyage. Enfin, vous trouverez tout pour vos vols, hébergements,
activités et voitures pour réserver votre voyage au meilleur prix. Routard.com,
votre voyagede AaZ!
® Jedauphine.com e Le Dauphiné libéré est le « canard » local qu’on va chercher
a I'épicerie-journaux du village... mais qu’on peut aussi parcourir sur sa tablette
préférée.

e ardeche-guide.com e Site officiel de I'agence de développement touristique
de I'’Ardéche. Pour tout savoir sur I'’Ardeche. Possibilité de commander des bro-
chures, de réserver des hébergements, etc. Grace au portail « Sports et loisirs
nature », on peut accéder, depuis son téléphone mobile, a une foule d’informa-
tions dans ces domaines : randos pédestres, spéléologie, cyclotourisme, sport
équestre, etc.

® balades26-07.blogspot.fr ® Un blog sur lequel choisir une ou plusieurs balades
a découvrir en Ardeche et dans la Drome, bien illustré pour ne pas se perdre.

e [adrometourisme.com e Site officiel de I'agence de développement touristique
de la Dréme, avec toutes les infos pratiques sur le département : routes théma-
tiques, hébergements, activités sportives, activités de pleine nature, etc.

e dromeprovencale.fr ® Site exclusivement consacré a cette région de moyenne
montagne : infos complétes sur la gastronomie, les marchés et fétes autour des
produits du terroir en particulier.
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Ardéche deuxiéme !

La deuxieme Ardéeche, c’est celle de la montagne ardéchoise et des Boutiéres.
Celle des jeunes volcans du vieux massif. Cette montagne des gens toujours un
peu en bisbille avec ceux de la Cévenne, 13, de I'autre c6té du Tanargue. Tendance
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catho auvergnate paysanne d’un cété, tendance catho revisitée protestante intello
de l'autre. Avec des dialogues entre les deux du genre « fille qui monte et vache qui
descend, toute sa vie s’en repent ». Certains Cévenols avaient peut-étre tendance
a oublier que, dans le temps, c’étaient les pagels (gens d’en haut) qui coupaient
les foins en Cévenne, pourtant sans jamais en manger.

Montagne ardéchoise, solitaire, grande, dépeuplée, terre de légende ou le temps
vente beaucoup et ot ’homme ne se vante jamais. Descendant direct de 'homme
de Cro-Magnon, garant de la tradition depuis I’école de Lascaux, le pagel, le
soir dans la plus belle lumiére qui soit, de plus en plus seul, contemple le passé
qui reste son plus beau présent et qui sait son avenir. Et la-haut, il y a le Gerbier-
de-Jonc, mauve et piqué de toutes les fleurs et de tous les genéts. Il faut passer
une nuit sur le mont mauve, a I’heure des sorciéres, a I'heure des sabbats dans le
vent, ou al’heure ou des bruits de petits pipis creusent le temps et font qu’Orléans
et Nantes ont les pieds dans I'eau et que les ducs d’Amboise dorment dans des
chateaux. Et la-bas, plus loin, le mont Mézenc, la nuit, touche la lune. Et les ondu-
lations des Boutiéres ou I'Eyrieux taille des cathédrales de basalte dans des a-pics
vertigineux. Et de deux.

En trois : Cévenne ardéchoise ou Ardéche cévenole ?

On prend un peu au sud. On monte, on redescend et voila la troisiéme Ardéeche.
L’Ardeche cévenole. La Cévenne ardéchoise dans ses vallées. Et ici, qui sait, ce
sont peut-étre les hommes qui ont fagonné la nature plutét que I'inverse. Et alors
on est dans la double influence, celle du Rhéne et celle des plateaux. C’est le
pays des « reboussiers », des rebelles, des hobereaux d’orgueil aussi ruinés que
les donjons qui les surplombent, et aussi pauvres que le reste des paysans. Petit
reste. Et c’est ici qu’on a inventé la paysannerie démocratique, qu’on a inventé
le partage rural, qu’on a inventé I'économie des pentes, dépendante a la fois de
la montagne, de la grande vallée, du fleuve et du cceur. C’est le pays des grands
passages d’antan, le pays des colporteurs et des immigrés, des pelerins a foi
avouée et des vagabonds sans aveu. Hélas ! aujourd’hui, la Cévenne historique
se dépeuple au profit du Rhone et de ses bourgs cossus. Mais quelle beauté entre
les vallées ! Du nid d’aigle de Niegles la-bas dans les cumulus, face au chateau de
Ventadour, et jusqu’au ravin de la Bourges, on admire les toits d’Aubenas et les
couvertures de Largentiére, ou encore les vieilles filatures a soie et les moulinages
d’antan. Et de trois.

Et vogue la quatrieme Ardéche

On continue. Et voila la quatrieme Ardéche, celle du plateau au-dessus de I'eau
fondatrice, le fleuve Ardeche. D’abord, les gorges de I’Ardeche. On ne devrait pas
en parler ici, dans ce guide. Prétexter une extinction de voix pour ne pouvoir dire
ses gorges, parce qu’on sent qu’on va envoyer la encore plus de touristes. Et que
peut-étre, qui sait, il y en a déja trop. C’est digne du berceau de Moise, si beau,
si fragile, si grandiose qu’on devrait faire passer aux visiteurs ou aux voyageurs
un permis de voir ou d’admirer. On promet de respecter le site et on prend notre
kayak.

Alors, ici, c’est le beau a I'état pur, le joyau naturel, la preuve que méme si Dieu
est mort, il a laissé des traces. La preuve que la nature conduit le hasard. Ah!
ces combes encaissées, ces lumiéres sous les astres, ces accélérations bleues,
blanches et rugissantes, et ces lenteurs plates d’azur et d’émeraude qui font de
I’Ardéche dans sa gorge, méme les jours de grand rhume, incontestablement I'un
des sites les plus beaux d’Europe ! Un canyon qui, contrairement a celui du Colo-
rado, est vivant. Avec une flore étonnante qui va du genévrier de Phénicie au genét
scorpion en passant par les cistes, les euphorbes et mille autres chénes variés ou
ajoncs de poete.
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ABC de I’Ardéche

1 Nom : le département doit son nom a la riviére Ardeche.

J Population : 318 400 hab.

1 Superficie : 5 529 km?.

[ Densité : 57,6 hab./km?.

1 Préfecture : Privas (8 690 hab.).

1 Point culminant : le mont Mézenc a 1 753 m.

(1 Foréts : 172 000 ha, qui occupent 31 % du territoire.

1 Sous-préfectures : il y en a deux, grandes comme la main,
Tournon-sur-Rhéne et Largentiére.

1 Economie : le tourisme en est un des moteurs avec 4 000 emplois
directs ou saisonniers.

J Particularités : I'’Ardéche est le département de la spéléologie.
C’est aussi, avec la Dordogne, le pays de la préhistoire et de
I’archéologie (grotte Chauvet). C’est en Ardeche, au mont Gerbier-
de-Jonc, que la Loire prend sa source. C’est aussi le seul dépar-
tement francais a ne pas compter 1 cm d’autoroute et a ne plus
compter aucune gare ferroviaire de voyageurs !

«En Ardéche, la nature a sculpté, les jours ont poneé, E3EA5
et ’homme a déeoré. »

Bernard Pouchéle, poéte vagabond

L’Ardéche est incontestablement I’'un des départements les
plus sauvages de France. La nature y est préservée quasi
intacte. Non pas celle issue du big-bang originel que les hasards, Dieu ou
des démiurges auraient laissé faconner au gré des temps et des éléments
en colére. Ces natures-la sont foréts vierges ou déserts sans limites. Non,
ici, il s’agit de la vraie nature. Cet amalgame, cet équilibre, cette union
discréte entre le ciel, les jours et ’homme. Cela a donné une Ardéche
unique en sa beauté. Et les hommes sont 13, heureux, depuis la nuit des
temps.
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AVANT LE DEPART

Adresses utiles

B Agence de développement touris-
tique de I’Ardéche (ADT ; zoom Pri-
vas, B1, 1): 4, cours du Palais, 07000
Privas. & 04-75-64-04-66. @ ardeche-
guide.com e facebook.com/ardeche.
saga ® Permanence téléphonique lun-
ven 8h30-12h30, 13h30-17h. Appelez-
les pour recevoir toute la doc sur le
département.

M Relais des Gites de France de
PArdéche : 4, cours du Palais, BP 402,
07004 Privas Cedex. & 04-75-64-70-
70. e gites-de-france-ardeche.com e
Janv-mai, lun-ven 8h-17h30; juin-
déc, lun-ven 8h-12h, 13h-17h30. Gere
et organise les résas pour les gites
ruraux en Ardéche. Pour les chambres
d’hétes, on réserve directement auprés
des propriétaires, sur le site ® ardeche-

téléphone pour les résas de derniere
minute : & 0891-162-222 (0,22 €/mn).
M Association Clévacances Ardé-
che: & 04-75-64-10-52. e clevacan
ces.com @ Gére des gites et chambres
d’hétes dans et hors des villes et vil-
lages de I’Ardéche.

M Comité départemental de la ran-
donnée pédestre : 23, cours du Palais,
BP 210, 07002 Privas. & 04-75-30-57-
38. @ ardeche-ffrandonnee.fr ®

B Comité départemental de la Fédé-
ration francaise de la montagne et
de l’escalade : 2, rue Pierre-Filliat,
07000 Privas. & 04-75-43-98-07.
® ffme07.wordpress.com e

M Comité départemental de spé-
léologie : 130, chemin du Cirque-de-
Gens, 07120 Chauzon. & 09-77-91-

chambre-d-hotes.com ® ou par | 28-13. @ cds07.fr ®

ARDECHE UNIQUE, ARDECHE MULTIPLE

Ardeche unique. Pas si simple car, en Vérité, il y a deux Ardeche. La-haut, vers le
septentrion, la haute Ardéche, I’Ardeche du beurre ; 1a-bas, ou la Cévenne touche la
Provence, I’Ardeche de I'huile. Deux cultures déja, deux mentalités, deux habitudes
alimentaires, deux fagons de penser et de voir les choses. Et, en parodiant Pagnol,
la-haut au nord, I'’Ardéche sérieuse de M. Brun; plus bas au sud, I’Ardéche chantante
de M. César. C'est que la frontiére du nord et celle du Midi passe ici, méme si aucun
panneau n’avertit le voyageur. C’est une frontiere de I'accent, du comportement, du
vent, des arbres et des nuages. La trille d’un verdier en haut, le chant d’une cigale en
bas. Courte vision. C’est la le point de vue de sociologue et d’ethnologue manichéen.
Iy a, en fait, apprenez cela du géographe et du poete, plusieurs Ardeche. Une demi-
douzaine d’Ardeche, pour le moins. Alors, un petit tour pour vous les servir.

Premiére Ardéche

Et voila celle d’Annonay et du haut Vivarais, I’Ardéche ou les messieurs de
Montgolfier ont fait savoir au monde que 'univers humain avait trois dimensions en
réussissant la ou un demi-dieu, Icare, avait échoué. Eh oui, ce sont des Ardéchois
les premiers spationautes. Et qui ont volé, en costume de ville, dans un joli ballon
décoré a I'écossaise, n’en déplaise a Gagarine et a John Glenn, engoncés, vingt
décennies plus tard, dans leur scaphandre et dans leur tas de ferraille.

Elle est aussi celle des automnes en pente du haut Vivarais, a I'heure ou la robe
des sombres coniferes et du jaune clair des prés sert de toile de fond aux dessins
ocre et roux des chataigniers. Toile piquée aussi de I'or des peupliers, quand des-
cendent des plateaux la Dedime et le Doux, ces rivieres a truites, larges comme
le bras, qui ont creusé de bien belles gorges. Pays des moulins a froment et des
foulons a cuir, pays des vieilles tours et des sentiers a mules. Et d’une.
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Le karst et les grottes

Les spéléologues disent que le sous-sol du sud de I’Ardéche tient davantage du
gruyere que de 'emmental et le considerent comme le paradis perdu. Ce monde
souterrain est le résultat d’une lente érosion provoquée par I’action conjuguée
du gel et de I'eau. Les eaux de pluie, se chargeant en gaz carbonique au contact
d’éléments en décomposition (humus, cadavres), deviennent acides et corrosives
pour le carbonate de calcium (calcaire). La conséquence de ces attaques va étre
I’érosion du sol (doline) et I'élargissement des fissures de surface (lapiaz). On en
trouve plusieurs exemples sur les berges de I’Ardeche (au niveau du rapide de
Gournier). Dans un deuxieme temps, I'eau acidifiée va pénétrer en profondeur
et verticalement par les failles ainsi élargies, jusqu’a former de véritables puits
ou avens. La dissolution pourra alors se poursuivre horizontalement au contact
d’éventuelles couches de matériaux plus durs. Ces conduits pourront servir de
collecteur aux eaux abondantes de surface, pour les restituer quelquefois a des
kilometres de distance sous forme de résurgences. Un spéléo est en quelque sorte
un égoutier aventureux et toujours curieux de découvrir ce qui se cache au bout
de son «tuyau ». Des réseaux parfois importants, jusqu’a 35 km, peuvent alors
voir « le jour », grottes de Saint-Marcel, Orgnac (classé « Grand Site de France »),
Cocaliere... On ne peut évoquer ces cavités sans aborder leur peuplement par
I’'homme a I'aube de I’humanité.

Les premiers Ardéchois

Des les temps les plus reculés, I'hnomme a trouvé refuge dans les grottes, les abris
sous roche et les dolines d’effondrement des plateaux karstiques ardéchois. Les
petites vallées ont connu un peuplement dense et stable du moustérien au Paléo-
lithique supérieur (Ebbou, le Colombier, Chabot, le Figuier, etc.). Il faut reconnaitre
que le site était particulierement favorable. S’ouvrant sur I'axe de communication
de la vallée du Rhéne, terrain de chasse et de péche exceptionnel, climat plus
favorable a des établissements permanents, défense des baumes plus simple du
fait de leur inaccessibilité, sites de silex et quartzite a proximité, etc.

La premiére occupation d’abri sous roche identifiée date de 350 000 ans. Elle est
le fait de chasseurs néandertaliens, a proximité d’Orgnac. Ce sont les pithécan-
thropes qui ont commencé a utiliser, il y a 120 000 ans, les colorants ocrés (Saint-
Marcel). Du fond de la grotte-sanctuaire Chauvet, il y a 33 000 ans, a 'aube du
regne des Homo sapiens, des artistes inconnus conjuraient déja leurs peurs ou
exprimaient leurs quétes métaphysiques a I'aide de pochoirs improvisés. Civili-
sations moustérienne, aurignacienne, gravetienne, solutréenne, magdalénienne se
sont succédé au cceur des gorges, apportant chacune leur contribution aux inno-
vations techniques : sépultures, débitage fin du silex, fabrication de harpons en
0s, peintures rupestres et modelages anthropomorphiques, invention de I'arc, etc.

L’action humaine

La nature ardéchoise n’a en réalité rien de naturel. Jusqu’a la fin de la derniere
guerre, les foréts ont été exploitées intensivement pour produire du bois de feu. La
technique radicale de la coupe rase avait pour effet de mettre le sol a nu pour une
période de 30 ans. Dans I'intervalle, les rejets ne produisent que des taillis de ché-
nes verts ou pubescents ; la forét actuelle, méme si la reconquéte par le chéne blanc
originel est déja entamée, conserve cet aspect de fouillis inextricable. On trouve
toujours, au cours de randonnées, les traces rondes et noires d’anciennes charbon-
nieres, témoins de 'activité de ces hommes durs a la tache qui descendaient de la
Cévenne ou de la haute Ardéche pour louer aux propriétaires des parcelles a char-
bonner. Dans ces pentes, le travail était exclusivement manuel, les outils produits
de leur imagination ; chévre, traineau permettaient de transporter jusqu’a 50 kg
de bois. Les cabanes, quelquefois de simples trous entourés d’un muret, étaient
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Plus haut dans la vallée

Allez, un petit détour, on remonte le cours, on remonte I’Ardéche. Et voila sa
vallée. Et tout au bout, la-bas, Aubenas, entre la Cévenne et la plaine, Aubenas
I'industrieuse, Aubenas la marchande. L'Aubenas des révoltes et des révoltés. De
la jacquerie de Roure au bagnard Papillon. Et plus loin, Ruoms la jolie, qui pleure
ses tailleurs de pierre. Et Balazuc, ce nid de guépes tout en calades pentues et ses
passages couverts qui abritaient des comtes de Toulouse sous les pluies médié-
vales. Et Voglié avec son chateau dans les rochers, comme un nid de condor.

Le Coiron et Privas : la cinquiéme Ardéche

On laisse la notre kayak et on reprend la route, les pieds sur la terre ferme. On tra-
verse les Gras et ses hameaux qui sont autant d’oasis dans les garrigues. Aprés un
arrét a Villeneuve-de-Berg, bastide royale, telle qu’au Moyen Age, nous voila dans
la cinquieme Ardéche. Celle du Coiron et de I'horizon de Privas.

Du haut du Coiron

Le Coiron, dernier volcan du Massif central, derniers morceaux d’Auvergne regar-
dant les Alpes la-bas. Et ce sont les dykes (pitons) de Rochemaure qui ont di
parfois, dans le temps, faire fumer le Rhone. Et le pavé des géants du pic de
Chenaveri dans les horizons nord du Teil. Coiron, solitudes superbes ou les arbres
des plateaux fricotent avec les arbres du Midi. Depuis les hauts du Coiron, on voit
jusqu’a pas possible. C’est le panorama, c’est la vigie des dieux. Le regard porte
du Vercors vert, en haut, jusqu’au Ventoux ocre, la-bas. Par temps clair, on peut
voir le bleu sombre a la limite de I'infini du mont Lozere.

Privas la résistante

Enfin, voici Privas. Privas la protestante, Privas de I'Histoire, Privas qui descend
tout doucement, pas a pas, escalier apres escalier, jusqu’a I'Ouvéze dont le bas-
sin refléte toute la gamme des verts. Privas la réformée, Privas la rebelle que les
ordres catholiques de Schomberg ne soumirent jamais tout a fait. Privas la résis-
tante qui, si elle ne fut pas le Vercors dromois d’en face, fut quand méme pendant
I’Occupation un chaud foyer de maquisards et la premiere ville de France a étre
libérée par les FFI. Privas qui cache des richesses de poésie entre les murs épais
du temps et des passages étroits.

Voila donc pour les Ardeche. Il reste bien la sixieme, celle du bord du Rhone, celle
de la grande vallée. On I’a un peu racontée en parlant de la route 86, et on la dira
mieux plus loin, dans un autre chapitre, celui sur le Rhéne.

Ardeche qui touche au Nord et au Midi, qui touche aux enfers par ses gouffres
et ses avens, et dont les joncs touchent aux cieux sur des gerbiers de géants.
Ardéche de la premiére préhistoire et des derniéres histoires. Ardeche, enfin, ou la
pauvreté est richesse. Superbe Ardéche !

LES EAUX ARDECHOISES

Tout bon curé vous dira qu’a tout bon vin il faut une goutte d’eau, sinon I'eucha-
ristie perdrait un coup de mémoire. Les eaux. Dieu merci. L'Ardeche enceinte du
temps n’a jamais perdu ses eaux. Et a toute dame tout honneur, I'eau de Vals.
C’est de I'eau de comtesse, de I’eau noble dans la plus sympathique petite ville
qui soit, Vals-les-Bains. C’est la station d’ou les eaux portent des noms qu’on
croirait sortis d’un bouquin de Pierre Loti ou de Maurice Dekobra : la Constan-
tinoise, quand ce n’est pas la Rigolette ou la Camuse. Et ¢a vous soigne un
diabéte aussi vite qu’un rebouteux de la Sarthe vous remet une épaule de veau.
Aux temps d’avant les guerres, on trouvait de I'eau de Vals a c6té de I'eau de
Seltz dans les bouteilles a siphon des estaminets dunkerquois. Et c’est avec
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ca que les dockers et les filles des filatures flamandes arrosaient leur Picon. De
Mme de Sévigné aux tricoteuses du Nord laborieux, I'eau de Vals a arrosé toute
I’histoire.

GEOLOGIE DE ARDECHE

On a coutume de dire en Ardeche que ce pays ressemble a la Corse, une ile au
milieu des terres en quelque sorte. Et ¢a a du vrai, puisque la mer a occupé cette
contrée pendant plus de 200 millions d’années.

Petit retour vers notre passé

Entre 360 et 295 millions d’années avant notre ére, I'émergence d’une chaine
montagneuse aussi haute que I'actuel Himalaya fait remonter des roches d’ori-
gine magmatique, et engloutit les anciennes roches de surface volcaniques et
sédimentaires. Ces matériaux enfouis et subissant des pressions et températures
importantes vont étre métamorphosés, donnant ainsi d’autres roches appelées
schistes, gneiss, quartzites, etc. Mais I'érosion guette. Ainsi, 115 millions d’années
plus tard, il ne reste plus rien. Disparue, rabotée la montagne ; a la place, une
plaine, pénéplaine nous apprennent les géologues. Ici alternent dorénavant sédi-
ments détritiques et restes de reliefs érodés, la mer éternelle peut enfin revenir.
Voila, les conditions sont enfin réunies pour qu’apparaisse cette terre ardéchoise.
La planete, basculant alors sur son axe, se réchauffe. La mer, jusqu’alors confinée
au bord de cette immense pénéplaine, commence a la recouvrir sous I'effet de la
fonte des glaciers.

Naissance des gorges

Imaginez-vous au temps du crétacé (110 millions d’années av. J.-C.), a la hauteur
de Vallon-Pont-d’Arc. La mer y est tropicale, peu profonde, et vous avez peine
a voir au loin les plages bordées de séquoias du Massif central. La, a vos pieds,
commence a s’édifier, sur les hauts fonds, I'ensemble calcaire de la plateforme
urgonienne ardéchoise. Des boues se sont accumulées au fond de I'eau sur 300 m
de hauteur et sur plus de 500 km? Nous sommes déja a la fin du secondaire,
et ces formations compactées par des pressions formidables vont constituer la
matiére premiéere ou seront fagonnés les futurs reliefs de calcaire urgonien du
Vivarais méridional.

Toute chose ayant une fin, la mer se retire. Nous ne sommes plus qu’a 65 millions
d’années de I'’époque actuelle. Un climat continental s’installe, favorisant, bien
entendu, le travail de I'érosion. Celle-ci décape les dépots marins. Mais, brus-
quement, la terre se met a trembler, les Alpes poussent comme des champignons,
cela se prolongera durant 18 millions d’années. Ce soulévement aura eu pour effet
de bousculer sérieusement le tranquille Massif central, relevant de 1000 m sa
bordure orientale, formant dorénavant une « marche » qui surplombe la vallée du
Rhéne. Notre socle calcaire, entrainé par le mouvement, se suréléve de plusieurs
centaines de métres, se fissurant et se fracturant sous I'effet des contraintes ;
celui-ci prend alors I'aspect d’une meule de gruyére ouvrant le passage aux eaux
pluviales : le karst est né.

Ala fin de I'ére tertiaire, 6 millions d’années avant notre époque, I’Ardéche entaille
le massif, creusant de profondes gorges et ouvrant ainsi la porte a I'’économie tou-
ristique de Vallon-Pont-d’Arc. Cette riviere enchassée dans de profondes gorges a
pourtant la configuration d’une riviere de plaine. Sinueuse, une pente faible (1 %)
la garde loin des torrents des Cévennes. Certains géologues en ont méme conclu
a une surrection (fait de surgir, de se soulever) progressive des falaises sous I'effet
de la tectonique des plaques, alors que la riviere conservait son altitude originelle.
On peut réver !





