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 [image: ]Biscuit/Gâteau 
Le poing fermé vient tapoter  
sur le bas de la joue. 
Noël 
La main ouverte se ferme sur une barbe 
imaginaire au niveau du menton  
et suit la longueur de la barbe.







 [image: ]Décembre est arrivé. Une délicieuse 
odeur de pain d’épices s’échappe 
de la cuisine. Hum ! Papa et Boo 
confectionnent des petits  
biscuits pour plonger  
dans l’ambiance de Noël.  
Pendant un mois, toute la famille 
va s’en donner à cœur joie pour 
préparer cette grande fête.





 [image: ]Sapin 
Les mains à plat partent de chaque côté 
du nez pour redescendre et dessiner  
un sapin de Noël en symétrie.
Décoration 
Les mains en « 5 », arrondies,  
paumes tournées vers le visage, reculent 
l’une après l’autre en descendant.  
Le mouvement est répété en alternance.
Boo est surexcitée ! C’est un jour merveilleux:  
on décore le sapin ! Les chansons de Noël sont 
lancées, les cartons de décorations déballés, 
place à l’inspiration et à la coopération.  
« Waouh ! Qu’il est beau ! » dit-elle. Loin d’être  
parfait, c’est l’œuvre d’art de toute la famille.
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Boo s’est réveillée de bonne humeur. Au ﬁl de la journée,  
les rires, les déceptions, les joies et les frustrations se succèdent. 
Tant d’émotions à reconnaître et à accueillir ! 

Iustr pa Youi
rigoler
Les pouce et index de chaque main  
sont pliés et miment les mâchoires  
qui bougent en riant. 
manger
La main en bec de canard  
vient sur la bouche, deux fois. 
Ce midi, Boo pique-nique au parc  
avec ses copains. Que c’est 
rigolo
  
de 
manger 
avec ses petits doigts!

Une histoire  
pour aborder 
avec son enfant  
les émotions. 
En bonus, à destination des parents, un mode d’emploi 
pour l’apprentissage des signes et des astuces pour une 
parentalité bienveillante.
marabout.com
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978-2-501-16195-4
Prix TTC  
France
€
5,90
D  
6 MOIS
 3 ANS
20 mots-clés 
signés avec 
illustrations et 
vidéos à l’appui. 
Marie Cao, aka LittleBunBao
 sur les réseaux 
sociaux YouTube et Instagram, est ancienne inter- 
prète scolaire en langue des signes française 
et maman de deux petites ﬁlles, de 1 an et 4 ans. 
Elle dispense des cours sur Internet et est l’autrice 
du 
Grand Guide des signes avec bébé
, paru chez 
Marabout et vendu à 50 000 exemplaires.
Un trop-plein d’émotions
BOO 2 couv Emotions v3.indd   1-3BOO 2 couv Emotions v3.indd   1-3 24/06/2021   09:5624/06/2021   09:56

MARABOUT
Et boum,  
la colère éclate !
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Rien ne va plus ! Boo est fatiguée, contrariée, fâchée. Ses émotions 
débordent et c’est la crise. D’un coup, elle jette, elle mord, elle tape ! Avec 
l’aide de papa et maman, Boo apprend à accueillir sa colère et sa frustration. 

Iustr pa Youi
En bonus, à destination des parents, un mode d’emploi 
pour l’apprentissage des signes et des astuces pour une 
parentalité bienveillante.

Comme tous les mercredis, au parc,  
Boo joue concentrée dans le bac à sable, mais 
tout à coup, à cause d’un pâté écrasé, chbam ! 
La voilà qui 
tape
 sa petite pote maladroite 
d’un coup de pelle ! Oh non, Boo ! Ça fait 
mal
 !
Taper 
Une main est à plat, paume vers le sol,  
et l’autre main vient taper une fois  
le dos de la première.
Mal 
Votre main est en conﬁguration « A »,  
c’est-à-dire le poing fermé et le pouce 
sorti. Celui-ci va venir frotter votre menton, 
une seule fois. L’expression de votre visage 
doit montrer la douleur, détail important 
pour la compréhension du mot. 

Une histoire 
pour aborder les 
crises de colère 
avec son enfant. 
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Et boum, la colère éclate !
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20 mots-clés  
signés avec 
illustrations et vidéos 
à l’appui. 
Marie Cao, aka LittleBunBao sur Instagram 
et YouTube, est une ancienne interprète scolaire en 
langue des signes française et la maman de deux 
petites ﬁlles, de 2 ans et 5 ans. Elle dispense des 
cours sur Internet et est l’autrice du 
Grand Guide des 
signes avec bébé
, paru chez Marabout et vendu à 
60 000 exemplaires.
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Boo se sent prête à faire pipi et caca comme une grande ! 
Accompagnée par maman et papa, elle découvre les joies d’aller 
sur le pot et développe sa conﬁance au ﬁl de ses expériences.

Iustr pa Youi
En bonus, à destination des parents, un mode d’emploi 
pour l’apprentissage des signes et des astuces  
pour une parentalité bienveillante.

Livre 
Les deux mains à plat paumes vers soi 
s’ouvrent comme un livre.
Pot
Les deux mains en « C » se rejoignent  
et forment un cercle représentant  
un pot. Une fois.
Mais pour se lancer, Boo a choisi  
un 
pot
. Elle l’a posé dans un petit coin 
tranquille, avec des 
livres
 et des dessins,  
aﬁn de s’y sentir bien. Boo s’y installe  
quand elle en ressent l’envie et prend  
l’affaire très au sérieux !

Une histoire  
pour aborder  
la continence 
 avec son enfant. 
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20 mots-clés  
signés avec 
illustrations et vidéos 
en QR Codes. 
Marie Cao, aka LittleBunBao
  sur  
Instagram et YouTube, est une ancienne inter- 
prète scolaire en langue des signes française 
et la maman de deux petites ﬁlles, de 2 ans et 
5ans. Elle forme les parents et les professionnels 
sur Internet et est l’autrice du 
Grand Guide des 
signes avec bébé
, paru chez Marabout et vendu à 
60 000exemplaires.
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C’est l’heure d’aller dormir. Boo entame son petit rituel du soir,  
mais elle peine à trouver le sommeil. Papa et maman 
l’accompagnent sur le chemin des rêves. 

Iustr pa Youi
En bonus, à destination des parents, un mode d’emploi 
pour l’apprentissage des signes et des astuces pour une 
parentalité bienveillante.

cauchemar
Les mains en «5» légèrement  
pliées dessinent des ronds vers  
l’avant au niveau du front. 
Maman sort le spray  
magique qui protège  
des 
cauchemars
. 
Pschitt sous le lit ! 
Pschitt dans l’armoire!  
Et un petit coup derrière le rideau!
Ouf! La 
peur
 de Boo s’est envolée!
peur
La main à plat vient tapoter  
plusieurs fois sur le cœur, l’expression  
du visage est effrayée.

Une histoire  
pour aborder 
avec son enfant  
le sommeil. 
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6 MOIS
 3 ANS
20 mots-clés 
signés avec 
illustrations et 
vidéos à l’appui. 
Marie Cao, aka LittleBunBao
 sur les réseaux 
sociaux YouTube et Instagram, est ancienne inter- 
prète scolaire en langue des signes française 
et maman de deux petites ﬁlles, de 1 an et 4 ans. 
Elle dispense des cours sur Internet et est l’autrice 
du 
Grand Guide des signes avec bébé
, paru chez 
Marabout et vendu à 50 000 exemplaires.
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C’est l’heure du dodo !
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La famille va s’agrandir ! Alors qu’un bébé pousse dans le ventre de maman, 
Boo se prépare à devenir grande sœur. Tant de questions et d’émotions  
se bousculent ! Heureusement, l’amour de maman et papa restera intact. 

Iustr pa Youi
En bonus, à destination des parents, un mode d’emploi 
pour l’apprentissage des signes et des astuces  
pour une parentalité bienveillante.

Rassuré·e 
La main en « bec de canard » ouverte sur  
le cœur se ferme une fois, en soufﬂant.
Amour
Les mains en « bec de canard » se faisant  
un bisou décrivent un petit cercle. 
– Maman, est-ce que tu devras aussi 
partager ton cœur en deux ? 
Boo a le cœur lourd. Elle a besoin 
d’être 
rassurée
 ! Maman sort 
aussitôt une feuille et  
un crayon: son cœur 
va grossir, grossir, 
elle produira double 
dose d’
amour
 !

Une histoire  
pour aborder 
l’arrivée d’un petit 
frère ou d’une 
petite sœur.
marabout.com
33 2375 3
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Prix TTC  
France
€
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6 MOIS
 4 ANS
20 mots-clés  
signés avec 
illustrations et vidéos 
en QR Codes. 
Marie Cao, aka LittleBunBao
  sur  
Instagram et YouTube, est une ancienne inter- 
prète scolaire en langue des signes française 
et  la maman de deux petites ﬁlles, de 2 ans et 
5ans. Elle forme les parents et les professionnels 
sur Internet et est l’autrice du 
Grand Guide des 
signes avec bébé
, paru chez Marabout et vendu à 
60 000 exemplaires.
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ami
On se serre la main  
tout simplement.
Boo retourne à la crèche avec 
papa
.  
Cette fois, elle rencontre des petits  
copains
 et 
copines
 qui ont l’air  
trop sympas! Chouette! Ils pourront  
s’amuser tous ensemble.
papa
Au niveau de la moustache,  
l’index et le pouce se tapotent deux fois, 
les autres doigts repliés. 

MARABOUT
On se retrouve 
ce soir !
Me histoire
SIGNÉES
On se retrouve 
ce soir !
Me histoire
SIGNÉES


v
e

 
@
L
I
T
T
L
E
B
U
N
B
A
O
 
A
P
P
R
E
N
D
S
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2
0
 
S
I
G
N
E
S
Boo va bientôt entrer à la crèche. En jouant, elle se prépare  
pour ce grand jour. Papa et maman vont lui manquer très fort, 
mais quelle joie de se retrouver après !

Iustr pa Youi
En bonus, à destination des parents, un mode d’emploi 
pour l’apprentissage des signes et des astuces pour une 
parentalité bienveillante.
Une histoire  
pour aborder 
avec son enfant  
l’angoisse de la 
séparation.
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20 mots-clés 
signés avec 
illustrations et 
vidéos à l’appui. 
Marie Cao, aka LittleBunBao
 sur les réseaux 
sociaux YouTube et Instagram, est ancienne inter- 
prète scolaire en langue des signes française 
et maman de deux petites ﬁlles, de 1 an et 4 ans. 
Elle dispense des cours sur Internet et est l’autrice 
du 
Grand Guide des signes avec bébé
, paru chez 
Marabout et vendu à 50 000 exemplaires.
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