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INTRODUCTION DE L’AUTEUR
Au Nom de Dieu, louange à Celui qui a révélé un Livre dont la lumière ne s’éteint pas, dont la clarté ne ternit pas et dont la guidance ne faillit jamais. Et que Sa Grâce et Sa Paix soient sur Son Bien-aimé Muhammad (ﷺ), l’Exemple excellent qu’Il nous a indiqué dans le Coran.
 
Le Coran est la Parole éternelle de Dieu – qu’Il soit exalté et magnifié –, révélée pour insuffler la vie aux cœurs engourdis et réveiller les âmes égarées. Il est le lien tissé entre l’au-delà et le bas monde, celui qui, lorsqu’on s’y accroche avec sincérité, élève et purifie. Révélé sur un cœur sanctifié, celui du Bien-aimé (ﷺ), afin d’être le phare des hommes jusqu’au dernier souffle du temps. Ceci est un Livre béni que Nous avons fait descendre afin qu’ils méditent sur ses versets et que ceux qui sont doués d’intelligence réfléchissent1. Ainsi, il ne se lit pas seulement du bout des lèvres, il s’imprègne dans les profondeurs de l’être, il secoue les âmes qui somnolent et ranime les cœurs qui s’éteignent.
 
Pour le croyant, le Coran n’est pas un livre parmi tant d’autres, mais l’écho du monde invisible qui interpelle l’Homme à chaque instant : Ô gens ! Certes, une exhortation vous est venue de votre Seigneur, une guérison pour ce qui est dans les poitrines, une direction et une miséricorde pour les croyants2. En d’autres termes, il est la médecine des âmes, le remède aux illusions, le baume des cœurs meurtris.
Le Coran n’est donc pas un livre que l’on feuillette distraitement ; il est une voie qui conduit vers la réforme intérieure, un miroir dans lequel l’âme découvre ses propres ombres, une mer dont les profondeurs recèlent des joyaux de sagesse, une échelle qui mène du néant à la Présence. Il éduque celui qui s’y abandonne et élève celui qui s’y soumet.
Posséder un tel Livre sans le lire avec l’attention qu’il mérite est pour le musulman comme posséder un trésor et le délaisser. Dès les débuts de l’islam, le laisser prendre la poussière sur les étagères alors qu’il est la source même de la lumière et de la réforme intérieure est non seulement de l’ingratitude, mais une injustice envers soi-même.
 
Dans le tumulte des jours, où l’homme est ballotté par les vents du doute et de la distraction, le Coran demeure en effet une ancre. Il est la parole du Seigneur qui s’adresse à Ses serviteurs, la Table céleste où se rassasient les cœurs affamés. Et Nous avons fait descendre sur toi le Rappel, afin que tu exposes clairement aux gens ce qui leur a été révélé, et afin qu’ils réfléchissent3. C’est une invitation à plonger dans l’Océan de la Parole divine, à s’y abreuver jour et nuit, et à la laisser irriguer chaque instant de l’existence.
 
Chaque verset est, pour qui sait les lire et les entendre, une semence qui, si elle est nourrie par la méditation et la mise en pratique, donne naissance à un être renouvelé, imprégné de la Sagesse divine. Loin d’être une parole figée, le Coran est ainsi un souffle vivant qui traverse les âges, interpellant chaque génération, bousculant les cœurs distraits et éveillant les âmes endormies. Les Compagnons du Prophète (ﷺ) ne l’abordaient pas comme une simple récitation, mais comme une révélation qui les transformait à chaque verset. Ibn Mas‘ūd disait : « Nous n’apprenions pas dix versets sans en comprendre le sens et les mettre en pratique. » Aujourd’hui, beaucoup en apprennent souvent cent avant d’avoir cherché à les comprendre réellement et, encore plus, à en pratiquer ne serait-ce qu’un seul.
Le Prophète (ﷺ) leur a pourtant montré la voie : il était un Coran vivant, marchant parmi les hommes, traduisant chaque verset en une réalité tangible. ‘Ā’icha disait de lui : « Son caractère était le Coran. »
 
Quel est donc ce Livre qui a façonné l’éthique extraordinaire du dernier Messager (ﷺ) ? C’est ce que propose de faire comprendre ce premier volume traitant du Livre Saint, à travers le témoignage des pieux anciens, réceptacles de la Révélation et modèles de piété, qui vécurent en son temps.
Ce livre n’est pas né d’une prétention à l’érudition, mais d’un besoin intime de rappeler à chacun, et à moi-même en premier lieu, les enseignements et les valeurs du Coran, et de partager avec le lectorat francophone la richesse et la profondeur du patrimoine islamique. Il est le fruit d’une réflexion et d’une quête de sens en même temps que d’une volonté de partager les modestes fruits de cette quête avec ceux qui aspirent eux aussi à vivifier leur relation avec le Livre saint.
Il se veut un humble rappel pour tous et une source d’inspiration pour ceux qui, malgré leurs faiblesses, cherchent à se rapprocher de la lumière coranique.
On conseillera donc à celui qui cherche la paix de s’attacher au Coran, d’y plonger et de s’y abandonner. Il y trouvera un « compagnon » qui ne trahit pas, une lumière qui ne s’éteint pas, une sagesse qui ne tarit pas. Car, en vérité, ceux qui vivent avec le Coran vivent sous l’ombre de la Miséricorde divine, marchant sur la voie des bien-aimés de Dieu, exalté soit-Il.
Qu’Allāh fasse de nous des compagnons de Son Livre, de ceux qui le récitent avec présence du cœur, le méditent avec sincérité et le mettent en pratique avec amour, à l’instar des premières générations de l’Islam.
Amīn.

Ustādh Maxime Frery

Le Noble Coran :
Parole divine, Guide pour l’humanité
Pour plus d’un milliard et demi de musulmans à travers le monde, le Coran est la parole vivante et éternelle de Dieu, un guide intemporel pour la vie spirituelle, éthique et sociale. Comprendre sa nature et sa définition est la première étape pour saisir le cœur même de la foi islamique. À partir des définitions classiques de la tradition sunnite, nous pouvons esquisser les traits essentiels de ce texte fondateur.
UNE RÉVÉLATION DIVINE
Au cœur de la foi musulmane se trouve la conviction que le Coran est la Parole de Dieu (kalām Allāh), non pas une œuvre humaine ou une biographie du Prophète (ﷺ). Il n’a pas été écrit ou imaginé par Muhammad (ﷺ), mais lui a été révélé (waḥy) par l’intermédiaire de l’archange Gabriel, que les musulmans nomment Jibrīl. Cette révélation s’est déroulée sur une période de vingt-trois ans (de 610 à 632 apr. J.-C.), accompagnant le Prophète (ﷺ) et la première communauté de croyants au gré des événements, des questionnements et des besoins. Le Coran se présente donc comme un dialogue divin avec l’humanité, une parole descendue du Ciel vers la Terre.

UNE LANGUE ET UNE STRUCTURE UNIQUES
La Révélation fut transmise en « une langue arabe claire et explicite » (lisān ‘arabiyy mubīn). Pour les musulmans, la perfection linguistique et la beauté rhétorique du texte font partie intégrante de sa nature divine et miraculeuse.
 
Le livre physique que les musulmans tiennent entre leurs mains est appelé « muṣḥaf ». Il rassemble l’intégralité des révélations et est structuré en 114 chapitres de longueurs inégales, appelés sourates (suwar). Chaque sourate est elle-même composée de versets, ou āyāt. Il commence par la courte sourate d’ouverture, Al-Fātiḥa (« La Liminaire »), et se termine par la sourate An-Nās (« Les Hommes »).

UNE TRANSMISSION INALTÉRÉE
La question de l’authenticité du texte est fondamentale. La tradition sunnite affirme que le Coran a été préservé de toute altération par deux moyens concomitants :
1. La mémorisation : le Prophète (ﷺ) et ses Compagnons mémorisaient chaque révélation au fur et à mesure qu’elle leur parvenait. Cette tradition de mémorisation par cœur (ḥifẓ) s’est perpétuée jusqu’à nos jours.
2. La mise par écrit : simultanément, les révélations étaient consignées sur divers supports par des scribes.
 
Cette double transmission, orale et écrite, a atteint un degré de certitude que les savants musulmans nomment la transmission par voies ininterrompues, ou tawātur. Ce terme désigne une transmission massive, par un si grand nombre de chaines indépendantes à chaque génération, qu’une altération ou une fabrication concertée est considérée comme logiquement impossible.

UNE ADORATION ET UN MIRACLE PERMANENT
Le Coran n’est pas seulement un texte à lire et à méditer ; sa simple récitation (tilāwa) est en soi considérée comme un acte d’adoration (‘ibāda) qui rapproche le croyant de Dieu. Il est le cœur de la prière quotidienne et le rythme de la vie spirituelle musulmane.
 
Enfin, la nature même du Coran est considérée comme le plus grand miracle du Prophète Muhammad (ﷺ). Ce miracle, appelé i‘jāz, n’est pas un prodige physique, mais un miracle littéraire, spirituel et intellectuel. Il réside dans le défi lancé à l’humanité entière à plusieurs reprises dans le texte lui-même, de produire ne serait-ce qu’un seul chapitre semblable à l’un des siens. Pour les croyants, l’incapacité à relever ce défi par les plus grands poètes et rhéteurs de l’époque, ainsi que de toutes les époques suivantes, est la preuve ultime de son origine divine. Dieu dit : Et si vous êtes en doute au sujet de ce que Nous avons révélé à Notre serviteur (Muhammad), alors apportez une sourate semblable à ceci, et appelez vos témoins en dehors d’Allāh, si vous êtes véridiques1.
 
L’imam As-Suyūṭī, l’un des plus grands savants de l’Islam, résume cela en des termes d’une grande densité : « Il s’agit de la parole révélée à Muhammad (ﷺ), dont une seule de ses sourates constitue un miracle. » En somme, le Coran, dans la foi sunnite, est la Parole de Dieu, révélée en arabe clair, transmise sans altération, dont la récitation est une prière et dont l’existence même est un miracle, constituant le guide ultime pour les musulmans jusqu’à la fin des temps.


Le mérite du Coran et des gens qui s’adonnent à son étude
Pour les musulmans, Dieu a honoré leur communauté en lui envoyant Son plus illustre Messager et en révélant à ce dernier Son Livre sublime : le Noble Coran. Il en a fait une guidance et un remède, une lumière éclatante et une miséricorde infinie. Il a élevé en dignité les adeptes du Coran, les considérant comme les Siens, ceux qui Lui sont proches. Il leur a accordé un rang éminent, leur a promis la droiture et le salut, ainsi que la réussite et le bonheur ici-bas et dans l’Au-delà. Il leur a promis une récompense abondante et une rétribution immense, à condition qu’ils récitent le Coran avec méditation, qu’ils en comprennent les versets, qu’ils appliquent ses commandements, respectent ses limites et s’y attachent fermement.
 
La plus noble des attestations en faveur des adeptes du Coran se trouve dans ce verset coranique : Ceux qui récitent le Livre d’Allāh, accomplissent la prière et dépensent de ce que Nous leur avons attribué, en secret et en public, espèrent ainsi un commerce qui ne périra jamais. Afin qu’Il leur accorde pleinement leur récompense et leur ajoute de Sa grâce. Il est, en vérité, Pardonneur et Reconnaissant1. Muṭarrif Ibn ‘Abdullāh disait à propos de ce verset : « C’est le verset des lecteurs du Coran. » Le grand exégète Al-Qurṭubī – qu’Allāh lui fasse miséricorde – expliquait, quant à lui, que « ce verset concerne les lecteurs du Coran qui conjuguent science et mise en pratique, qui accomplissent la prière, qu’elle soit obligatoire ou surérogatoire, et qui pratiquent la dépense en aumône2. »
L’imam Ibn Kathīr – qu’Allāh lui fasse miséricorde – détaille la signification de cette immense récompense en disant : « Espérant un commerce qui ne périra jamais, c’est-à-dire, ils recherchent auprès d’Allāh une récompense dont l’obtention est assurée. C’est pourquoi Allāh a dit : Afin qu’Il leur accorde pleinement leur récompense et leur ajoute de Sa grāce »
Ainsi, les gens du Coran sont ceux qui s’immergent dans ses versets, le récitent avec ferveur et l’appliquent dans leur vie, trouvant en lui la lumière et la guidance. Ils sont, en vérité, les élus d’Allāh, Ses proches, et ceux qui œuvrent pour un commerce éternel, dont le profit ne s’éteindra jamais.
Lorsque le Très-Haut dit : de Sa grâce, cela signifie qu’Il leur accorde la pleine rétribution de leurs actes et multiplie leur récompense par des dons insoupçonnés. Il est, en vérité, Pardonneur, c’est-à-dire qu’Il absout leurs péchés, et Reconnaissant, en ce sens qu’Il rétribue généreusement le moindre de leurs efforts.
 
La tradition musulmane regorge de hadiths mettant en lumière le mérite du Coran et de ceux qui le fréquentent, la récompense de son apprentissage et de son enseignement, ainsi que la valeur de son application et du fait de s’y référer dans toutes les affaires. Le Messager d’Allāh (ﷺ) a décrit le Coran avec des attributs sublimes et a mis en évidence certaines de ses vertus, tout en soulignant la position éminente de ceux qui le récitent, le portent et l’appliquent, ainsi que leur statut dans ce monde et dans l’Au-delà. Il a aussi exposé ses effets sur leur vie en toutes circonstances, à condition qu’ils s’y conforment et s’y attachent pleinement. Ainsi, ‘Ā’icha rapporte que le Messager d’Allāh (ﷺ) a dit : « Celui qui récite le Coran avec aisance sera en compagnie des nobles et vertueux scribes [les anges]. Quant à celui qui le récite avec difficulté, en butant sur les mots, il aura deux récompenses3. »
 
Le Prophète (ﷺ) a également illustré les différentes catégories de personnes selon leur rapport avec le Coran. D’après Abū Mūsā Al-Ash‘arī, il a dit : « L’exemple du croyant qui récite le Coran est celui du cédrat : son parfum est agréable et son goût savoureux. Celui du croyant qui ne récite pas le Coran est semblable à la datte : elle n’a pas d’odeur, mais son goût est doux. Quant à l’hypocrite qui récite le Coran, il est tel le basilic : son odeur est plaisante, mais son goût est amer. Enfin, l’hypocrite qui ne récite pas le Coran ressemble à la coloquinte : elle n’a ni parfum ni saveur agréable, et son goût est amer4. »
 
Ainsi, le Coran est un critère distinctif entre les croyants sincères et les hypocrites. Il est une lumière qui éclaire les cœurs, une miséricorde pour les âmes et une élévation pour ceux qui s’y consacrent avec sincérité.
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