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NOVEMBRE 2018, RONAN LUCAS, LE DIRECTEUR DU 7EAM BANQUE POPULAIRE
(UN DES PLUS PRESTIGIEUX SPONSORS DE LA COURSE AU LARGE),
ME DONNE RENDEZ-VOUS iNOPINEMENT.

4 ‘/ /. (SE SAVAIS QUi C'ETAIT BiEN SOR,
L MAIS ON NE SE CONNAISSAT
g PAS PERSONNELLEMENT.)
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Double
) vainqueur du
Vendee Globe

MAIS AVANT DE
PROPOSER TON NOM
AUX DIRIGEANTS,
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UN TRUC

SUIT DEPUIS BiEN ON CHERCHE
TES DEBUTS. PROGRESSE. QUELQU'UN

ET ARMEL LE CLEAC'H
TE COACHERA EN iMOCA
LES 6 PREMIERS
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POUR MA MiNi TRANSAT J’Ai EU BEAUCOUP

0E C“*m?? %I,EBS ';°NES°§5A.= o %‘EWUES PEU DE TEMPS APRES CETTE A TRANSATLANTIQUE,
ke k5o AR"EQN Al 3'Ai LA JOIE D'AVOIR LE. SOUTIEN RENOUVELE
GRA TRRARES TS, DE L'N DE MES PARTENAIRES, EVERIAL.

ON CONTINUE.
LAVENTURE !

Lionel Garcia,
PDG d’Everial
PINCE2-MOi,
JE REVE, JAi

A NOUVEAU LES
MOYENS D'ALLER
SUR L'EAU !

J'ENCHAINE ALORS AU PRINTEMPS 2018
PAR UNE TRANSAT EN DOUBLE AVEC TANGUY.

OH TANGUY
T'ES FATIGUE...
VA DORMIR
MON CHERI.

C’EST UN PEV
COMME Si JE

PASSAIS DIRECT
EN LIGUE .

CETTE TRANSAT
FAIT PARTIE
DU MYTHIQUE

CiRCUIT FiGARO !

C’EST TOi QUi ES FATIGUEE.
¢ VA DORMIR MON PETIT CHOU !
J

Q (NOTA BENE :
v FAIRE. UNE
COURSE EN
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LA MEILLEURE
v iDEE Si ON
VEUT ETRE

PERFORMANT)

NON T0i
D’ABOROD. TOi

y D’ABORD.
@‘ <S4

<~ AH BAH NON... GA
‘ QO A

VA DORMIR.

JE FAIS ENSUITE PLUSIEURS AUTRES PETITES

COURSES, JE GAGNE. EN EXPERIENCE ET C/EST UNE GROSSE DECISiON
JE DECIDE DE M’ENGAGER SUR LA SOLITAIRE. DE ViVRE DE MA PASSION.
B PGl dins POUR LA PREMIERE FOIS,
JE VAIS ETRE PRO. MAiS C’ETAIT SANS COMPTER

SUR UN PETIT COUP DE POUCE
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POUVOIR
ME
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St AL:{\iRE
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\L ¥ A DONC QUASIMENT AUTANT DE. PARCOURS DiFFERENTS
QUE DE MARINS !

CONTRAIREMENT A D'AUTRES SPORTS,
EN COURSE AU LARGE, iL N'Y A PAS
DE PARCOURS TYPE, Ni DE CONCOURS
0U DE DiPLOME A PASSER.

J'Ai FAIT
MA PREMIERE
COURSE. A
35 ANS.

C’EST UNE
RECONVER-
SION.

TA
COMMENCE
A NAVIGUER

JE Suis
iNGENIEUR ET
J'Ai CONSTRUIT
MON PROPRE

by

IL N'Y A PAS NON PLUS D'ECHELONS A GRAVIR DANS UN ORDRE
PRECIS POUR POUVOIR ACCEDER A TELLE OV TELLE COURSE, LA VOILE EST UN SPORT D'EXPERIENCE
PAS DE VRAE HIERARCHIE ENTRE LES COURSES. DANS LEQUEL ON GAGNE. SES GALONS.

COMMENCE
LA REGATE
A 43 ANS CAR
J'Ai GRANDI
PRES DE
LA MER.

DONC @

JE PEUK . CANE ;
M'INSCRIRE VEUT PAS DIRE A traversé
A N'IMPORTE. So | QUILN'Y A PAS I'Atlantique

QUELLE. Y DE SELECTION en solo

COURSE 0U DE QUALi-

SANivIAédAiS FiCATION.
VOIR A fini

NAVIGUE ? un Vendée

Globe

DONC EN GENERAL, PLUS LE BATEAU EST GROS, PLUS LE SKIPPER
A FAIT SES PREUVES ET A MULTIPLIE LES BONS RESULTATS
DANS LES AUTRES CATEGORIES POUR EN ARRIVER LA.

ulkim

ON NE COMMENCE PAS
SA CARRIERE SUR UN
TRIMARAN GEANT.

Mini 6.50
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EN REVANCHE, iL EST RARE QUE UEXPERIENCE. SUFFISE.
.. VOILA, iL ME FAUDRAIT

UN PETIT PRET DE
2650 034 €.

DEUK ANS

ALORS A 000 000 €
D’ASSURANCE...

POUR LE BATEAV.

4 WiNCHS.
CA FAIT UN
TOTAL DE...

.. OH ET ON VA AJOUTER
2 FOILS POUR 700 000 € !

J'PENSE
PAS, NON.

LES ENTREPRISES CHERCHENT DES AMBASSADEURS, ELLES
C’EST UN SPORT COOTEUK QU'iL FAUT REUSSIR INVESTISSENT SUR NOUS POUR QUE NOS BELLES HiSTOIRES DE
A FINANCER. C’EST DONC AUSSi LA CHASSE. MER REJAILLISSENT POSITIVEMENT SUR LEUR MARQUE. MAIS
POUR UN MARIN, SAVOIR SE VENDRE N‘EST PAS TOUSOURS FACILE.

AU SPONSOR QUi FAIT OFFICE. DE. SELECTION !
ALORS LES CAMERAS,
PFFF...

MOi CE QUE T'AME
C’EST ETRE TOUT SEUL SUR

JE SuiS ‘

PRET DEPUIS UN BATEAU !
DES ANNEES. ke mas
MA TASSE

DE THE !

MAIS PAS
DE BATEAU
POUR FAIRE
LE VENDEE
GLOBE...

PARFOIS LES ASSOCIATIONS

SONT HASARDEUSES...
ET SOUVENT, ETRE LE MEILLEUR MARIN

NE SUFFIiT PAS A TROUVER DES SPONSORS !

JE VAIS FINANCER
LE 3¢ | 3'ADORE
SES ViDEOS.

JE SUiS .

VRAIMENT D'AVOIR TROUVE

HEUREUX. UN PARTENAIRE 17
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MAIS FiNIR UNE MiNi TRANSAT C'EST CETTE FOLIE QUi ME PLATT.

RESTE UN OBJECTIF e izl
LEGEREMENT IMPRE SSIONNART UAMBITION DU PROSET ME RETOUIT !

ET UN PETIT PEV DIiNGUE.

ET J'AIME

IL ME MANQUE
Prrisgse APPRENDRE !

BEAUCOUP DE

ET
D'EXPERIENCE !

ON EST D'ACCORD CONNAISSANCES,
QUE JE ME LANCE MAIS CA
DANS UN TRUC QUE TOMBE BiEN !
QUE JE NE SAIS At
POUR L’iNsrAgT e
PAS FAIRE. 7 TAi DEUX S
1 Im s powe SURTOUT
APPRENDRE.

GAGNER,
ovAis !

T

I

AU DEBUT GA N'EST QU'UN PROTJET
QUE JE FAIS EN PLUS DE MON

ON EST .. MAIS

BOULOT, LES SOIRS ET WEEK-ENDS. N vy ore i LES AuTRES.
MAIS TRES VITE... EVRAS CTRE o\ SENTRATNENT !

CLARISSE. ! TA
BASTAQUE !

BONJOUR, JE
VEUX TRAVERSER

L'ATLANTIQUE. ! Vous S \
VOuLE ETRE MON — V’ ,
Stk Al UN PROSET = T
FOU DE TRAVERSER
L'ATLANTIQUE.. PAS RESTER

DEVANT MON
ORDi ALORS
QUE LES
CONCURRENTS
SONT SUR
LEAV !

UNE FOIS SUR L'EAU, JE NE PENSE
J'Ai ENVIiE DE BiEN FAIRE ' PAS A LUAPRES. MON SEUL BUT EST
DE ViVRE PLEINEMENT L'AVENTURE !
QUELLE DELIVRANCE '

PAS LE SPORT
EN SALLE MAIS
LES AUTRES

EN FONT.

Sport

"4 Départ
de la Mini,
novembre

2017
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ET A UARRIVEE DE LA SECONDE ETAPE, APRES A5 JOURS D'AFFILEE SEULE SUR MON BATEAU...

CEST
CLACLAAA !

7 QUi CEST
QUi A TRAVERSE

Emotion

Fierté

CA ME PARAIT
TROP BEAU POUR
ETRE VRA 77

FAIRE CETTE COURSE NE DEVAIT
ETRE QU'UNE PARENTHESE..

pom—_

-
¥ . MAIS T'Y Ai TROUVE
BIEN PLUS QUE PREVU.

J'Ai DESA
ENVIE DE
REPARTIR.

PEUT-ETRE MEME UN DEBUT DE REPONSE
A CETTE FAMEUSE QUESTION : < TU VEUX
FAIRE. QUOi QUAND TU SERAS GRANDE. ? »

ON SE FAIT
UNE AUTRE

ET Si ON
CONTINVAIT
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JANVIER 2015,

.. EN BRETAGNE !!

JE VAIS MIEUX ET JE CONTINVE MA DECOUVE_RTE
DE LA COURSE AU LARGE AVEC TANGUY QUi PREPARE

POUR
LA PREMIERE SA DEUXIEME. MiNi TRANSAT.
FOiS J'Ai LE
SENTIMENT =
DE FAIRE. UN T'AS ACHETE \ (1E DERNIER SIMON,
VRAI CHOiX | UL COMIE. SRAND) (L PuRPOSE,) [ Tu PouRRAiS
SPi, TANGUY VENIR MAIDER

A REMONTER
MON BouT-
DEHORS ?

C’EST PEUT-ETRE GA,
DEVENIR ADULTE 7

?~ OK. DEMAIN, JE
SERAI SUR LE TERRE-
\ PLEIN A 8H.

JE DECOUVRE CE PETIT MONDE ) )
AUK Homzonsmﬂ VASTES. ET PETIT A PETIT... .. TE COMMENCE
RAM'iDENTAiFiER
LA, CES REVES
WW /\/\/\/\L A/\ /\/_\/V-L‘F\ Vil DE GRAND LARGE.
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ETE 20-15. GA ME TROTTE DANS LA TETE DEPUIS QUE J'Ai VU L'ARRIVEE
DES <« MINiSTES » EN GUADELOUPE iL ¥ A DEUX ANS.

MOi AUSSi
JE VAIS FAIRE
LA MiNi TRANSAT !

C'EST
DECIDE !

LS ONT

TRAVERSE

UN OCEAN ! C'EST
QUAND MEME

iNCROYABLE..

JE SUiS FASCINEE PAR LA DIMENSION

GEQGRAPHIQUE DE LAVENTURE. LiDEE DE PASSER 25 JOURS iSo. 1L F
NON MAIS TU PRENDS TON PETIT PESTERESEMENT. UN GOOT FORT POUR
T/IMAGINES ! BATEAU, TU LARGUES - LES DEFIS SPORTIFS.

LES AMARRES
ET 200!

TROUVER UN SPONSOR,
TROUVER UN BATEAU,
APPRENDRE LE_ ROUTAGE, LA
METEQ, S'ENTRAINER ET ViVRE
DANS DES
CONDITIONS
PHYSIQUES #
RUDES... I

Goooo !

MON ESPRIT DE COMPET’ EST UN AUTANT QUE MA CAPACITE ... ON SE CONNATT BIEN
COMPAGNON QUE JE CONNAIS BIEN. A DOUTER DE MOi... TOUS LES TROIS '

ON SE MET
AUCUNE
PRESSiON !

GUERRIERE ety A o 2
ACTIVE I [ ¢ - Y |\ / L& SEUL OBTECTIF
/ | EST DE PROFITER ET
D’ALLER AU BouT !

11






OPS/images/img-4-1.jpg
A Tanguy et Mathilda,
Clarisse

A Bon Papa,
Maud

De la méme dessinatrice, aux Editions Marabout :
o [l est ol le patron ? - Chroniques de paysannes

Quelques paroles de chansons sont entonnées ou écoutées par Clarisse, il s'agit de (page 100)
« | got you babe » © Sonny and Cher, WMG (Atlantic records), (page 144) « I've had the time of
my life » © Bill Medley - Jennifer Warnes 1987 RCA Records, a division of Sony Music Entertain-
ment, (pages 144-145) chanson créée par les CP/CE1 de Karin Lescanne (2020-2021) de Locmi-
quélic, (page 193) « Les Hautes Lumiéres » © Fauve ; Fauve # ; WMG / Sony Music Publishing,
(page 199) « Born in the USA » © Bruce Sprinsgteen, Eldridge publishing co., Sony/ATV Pop
Music Publishing.

Editeur : Louis-Antoine Dujardin

© 2024 Editions Delcourt

Tous droits réservés pour tous pays

Dépot légal : janvier 2024. ISBN : 978-2-413-06015-4
Lettrage : Philippe Marlu

Conception graphique : Studio Delcourt/Soleil - Karine Picault

www.editions-delcourt.fr





OPS/images/img-3-1.jpg
JY VAS
MAIS JAl PEUR

Journal d’'une navigatrice

Un récit de Clarisse Crémer et Maud Bénézit
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EN 333 J'Ai 8 ANS, ET JE SUiS PE_RSUADEE QU'ON SE REVEILLE
UN MATIN AVEC UN PROGRAMME ECRIT POUR TOUTE SA ViE.

FASTOCHE
LA ViE !

PAS BESOIN D'Y PENSER
MAINTENANT, SE PEUX
ME CONCENTRER SUR
MON SEUL VRAI REVE :

« PARLER
AVX
ANIMAUK.,

.. QUAND JE SERAI
GRANDE, JE SERAI
ADULTE !

ET LA
JE SAURAI
CE QUE JE

VEUX FAIRE.

J'Ai UN TRAVAIL,
JE COMPRENDS
LES iNFOS A LA TELE,
J'ECOUTE DES GENS
QUi PARLENT
A LA RADIO,

JE SAIS FAIRE
TOUTES LES TACHES
ADMINISTRATIVES,
JE SAIS QUi
JE SUIS ET
oU JE VAIS.

TE M'IMAGINE AVOIR _
UNE MOUETTE APPRIVOISEE.
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1933, SAINT-CLOUD (TLE-DE-FRANCE ).

Moi,
QUAND JE SERAI
GRAND, JE SERAI
POMPIER.

Mai,
JE SERAi
MEDECIN.

ET T0i,
CLARISSE ?

0U GARDIENNE. DE
L'EQUIPE DE FRANCE.
DE FOOT, A LA PLACE
DE BARTHEZ..
GA ME PLAIRAIT
BiEN !

Javais pas compris

PAINS AV
que c€tait pas possible.

CHOCOLAT.
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PAS TROP 0U
JE VAIS..

JE ME RETROUVE A TRAVAILLER
A PARIS MAIS TE M’ECHAPPE QUASIMENT

BAH OV,
CARREMENT

NOTRE RENCONTRE REMONTE A 20141
LORS D'UNE CROISIERE AVEC L'ASSO
<« REVE D'ENFANCE ».

JE SERAI

J'Ai DEVELOPPE UNE PASSION
POUR LA VOILE EN 2006
EN PARTICIPANT AU TROPHEE.

VOTRE DES LYCEES.
SKIPPER ! DEPUIS JE NE RATE JAMAIS
N o UNE OCCASION DE MONTER
SUR UN BATEAU !
%) o
skipper
K pro
Al .
AN B -

CLARISSE 7 T0US LES WEEK-ENDS.
TU VEUX BOSSER - SE
AVEC MOi SUR ET T0i, TU VAS JE VAIS Vﬂ;f F .‘}"ﬁﬁ
MA START-UP ? FAIRE QUOI EN RETROUVER MiNI
BRETAGNE ? MON COPAIN. TRANSAT

2013 !,

ECOLE, STAGE, DIPLOME,
LES CHOSES SE DEROULENT,
MAIS LE SENTIMENT D'ETRE ENFIN
ADULTE NE VIENT TOUJOURS PAS.

JE FAIS QUO
MAINTENANT ?

TANGUY HABITE DANS LE MORBIHAN ET
SE LANCE DANS LA COURSE AU LARGE !

TRAVERSER
LATLANTIQUE, SEUL
SUR UN BATEAV

AVEC 8o
S KiPF:ERS

EN DEUX ETAPES,
FRANCE-~CANARIES ET
CANARIES-ANTILLES !

MAiS LA VOILE ET LA MER
RESTENT POUR MOi UN HOBBY
DE WEEK-END ET DE VACANCES,
QUE JE PARTAGE AVEC
TANGUY LORS DE MES
ESCAPADES BRETONNES.

HATE D'ETRE
A CE WEEK-
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TU M’ATTENDS
COMME D’HAB’
SUR LE TOIT !

\L FAUT CROIRE. QUE MEME
DANS MON MONDE. iMAGINAIRE,
J’Ai BESOIN D'UN PEVU DE REALISME.
v

DESO,
5 MAIS CA VA
0ui. PAS ETRE
PARMI TOUS POSSIBLE....
LES ANIMAUK
DE Lﬁ TERRE, i
J'Ai CHOISI .. POUR L'ECOLE,

UNE MOUETTE. LES VACANCES...

MAIS JE SUis
DANS TA TETE...

(AUTOURD’HVi, TE N'Ai PLUS

UNE. MOUETTE C'EST PRATIQUE | b Ll S s
PENDANT LES TRASETS EN VOITURE, MAIS Al ENCORE L'ESPOIR
JE LA VOIS VOLER A NOS COTES.

_ SECRET DE REUSSIR
A PARLER AUX ANIMAUK.)

REPONDS-MOi !
JE SAIS QUE TU EN
ES CAPABLE !

ON AVAIT
& DIT PAS SUR
LE CANAP’,

GiGi !

J'ATTENDS DONC « EN LAISSANT LA ViE FAIRE
L'AGE. ADULTE.... SES CHOIX A MA PLACE.

CLARISSE, ; "
. L FAUT C’EST UNE ECOLE
TV AS DE BONS | paie UNE SUPER PRESTIGIEUSE,

RESULTATS... PREPA.

TV PEUX PA|S REFUSER

CATE
PERMET

DE GARDER
TOUTES

\\ LES PORTES
I\ OUVERTES !

J'ATTENDS...
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