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Les argiles ne sont pas des terres comme les autres ! Depuis des millénaires, animaux et humains en ont exploité les qualités pour se soigner et se protéger. Mais l’Homme est allé beaucoup plus loin en explorant leurs infinies possibilités. Malléables, perméables, réfractaires, riches en minéraux… les argiles se prêtent à l’artisanat le plus fruste comme aux techniques les plus sophistiquées, aux soins du corps comme aux pratiques artistiques. Partout présentes, elles sont de toutes les cultures ou presque. 
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Une histoire aussi vieille que la terre
Argile, boue, glaise… les mots ne manquent pas pour désigner cette terre très particulière aux usages multiples. Grasse, hydrofuge et malléable quand elle est imbibée d’eau, elle se fendille et durcit en séchant. Elle conserve la forme qu’on lui imprime et, une fois cuite, supporte les chocs, peut même devenir imperméable et résister à de hautes températures. Son abondance sur terre, ses étonnantes propriétés plas-tiques, sa facilité d’utilisation et sa richesse en principes actifs en ont fait un indispensable auxiliaire de l’aven-ture humaine depuis des millénaires.
Des mythes et des hommes
Dans de nombreuses civilisations, les mythes fondateurs font surgir l’Homme de la boue originelle. Les dieux modèlent leur création dans l’argile féconde avant de lui insuffler vie. Il est vrai que les hommes ont, quant à eux, très vite sculpté la glaise pour y représenter leurs dieux. Aujourd’hui, la science rejoint les mythes puisque, selon certaines hypo-thèses récentes, l’argile aurait joué un rôle dans l’apparition de la vie sur terre.
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Du cru au cuit
L’histoire de l’utilisation de l’argile par l’être humain remonte à la nuit des temps. C’est un des matériaux de base de la période préhistorique au même titre que le silex taillé ou le bois. Présente en abondance sur tous les continents, au bord des cours d’eau comme dans les sols, cette matière malléable et colorée a servi très tôt à créer des statuettes, des jouets ou des ornements, à imprimer des traces sur les murs et sans doute à peindre les corps.
À la période néolithique, les groupes humains se sédenta-risent et leurs techniques s’enrichissent. Des objets vieux de 9 000 ans trouvés au Moyen-Orient prouvent que l’argile était, déjà à l’époque, cuite pour la rendre plus résistante. Découverte primor-diale, la cuisson de l’argile permet de façonner des récipients pour trans-porter, protéger et conserver les denrées ; permet de cuire des briques pour bâtir des bâti-ments de plus en plus élaborés ; permet d’imprimer sa marque sur un sceau et d’écrire sur des tablettes pour garder ou trans-mettre des informations. L’argile s’impose comme un des éléments essentiels des sociétés humaines. 



14


De l’artisanat à l’industrie 
Jusqu’au milieu du xxe siècle, la connaissance du matériau est approximative. Il n’existe pas encore d’instruments permet-tant de percer le mystère de sa structure cristalline. On sait analyser sa composition chimique, mais elle se modifie d’un gisement à l’autre et parfois au sein d’un même gisement. Ce qui n’empêche pas de l’employer dans tous les domaines et sous toutes ses formes. De la poterie la plus fruste à la porcelaine la plus fine, elle passe de l’artisanat à l’art. On l’utilise aussi pour se laver ou pour dégraisser la laine. Dans la construction, elle fait ses preuves comme matériau isolant et protecteur. Murs de pisé, de torchis, d’adobe, de briques crues ou cuites, tuiles, carrelage, canalisations, revêtement réfractaire pour les fours ou les cheminées, composant du ciment, du béton… les applications sont innombrables et ne feront qu’augmenter avec la révolution industrielle du xixe siècle. 
D’aujourd’hui à demain
De nouveaux champs d’application s’ouvrent constamment à ce matériau pluriel. Saviez-vous que l’argile est incorporée 
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au papier pour l’opacifier et lui donner plus de corps, qu’elle est mélangée à des peintures pour les rendre plus couvrantes et moins polluantes, qu’elle entre dans la composition des polymères composites pour imperméabiliser, rigidifier ou rendre plus isolants certains matériaux ou qu’elle est trans-formée en tuiles réfractaires pour la navette spatiale ? Les industries pétrolière, pharmaceutique, cosmétique, agroa-limentaire et des détergents utilisent des argiles. Mais la recherche ne s’arrête pas là. Des études sont faites sur la production d’argiles de synthèse à la composition et aux propriétés constantes, pour satisfaire aux exigences de l’in-dustrie de pointe et les intégrer aux nanotechnologies.
Et la santé ?
Les animaux, pas si bêtes, se sont toujours roulés dans la boue, que ce soit pour élimi-ner leurs parasites, soigner leurs plaies ou se protéger du soleil. Certains primates et perroquets n’hésitent pas à manger de la terre pour compenser divers manques dans leur alimentation. Les premiers humains ont sans doute eu les mêmes réflexes. Ils se sont enduits de boue pour protéger leur peau, ont confec-tionné des emplâtres pour soigner leurs blessures et ingurgité de l’argile crue ou cuite pour rendre des aliments plus 
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