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introduction


Contrairement aux idées reçues, bien que créé en Italie, le Spritz nous vient des Autrichiens qui lors de l’invasion du sol vénitien au xixe siècle, trouvant le vin trop fort, demandèrent de l’eau pétillante afin d’adoucir leur breuvage. Ce nouveau cocktail dilué prend naturellement le nom de Spritz, inspiré de l’allemand « Spritzen », signifiant « asperger ».
Il n’y a pas une recette identique du Spritz cocktail ! À son origine elle se compose de vin blanc, d’amer et d’eau de Seltz. Depuis, les variantes ne se comptent plus, sa couleur rouge et sa demi-rondelle d’orange en font ses signes distinctifs. Vous trouverez dans cet ouvrage notre sélection aux saveurs de la Dolce Italienne.



Préparation : X min



spritz  
Dolce


Pour 1 verre
12 cl de vin blanc pétillant (type prosecco)6 cl d’Aperol3 cl de soda (type Perrier®)1/2 rondelle d’orange 
Versez le vin pétillant et l’Aperol dans un verre à vin rempli de glace, puis ajoutez le soda et la rondelle d’orange.


6 ~ Les spritz


Préparation : 2 min




Préparation : X min



spritz  
Bitter


Pour 1 verre
1/2 rondelle d’orange12 cl de vin blanc pétillant (type prosecco)6 cl de Campari3 cl de soda (type Perrier®) 1 goutte de bitter (type Peychaud’s bitter)
Déposez l’orange dans un verre à vin rempli de glace, puis versez le vin pétillant, le Campari, le soda et le bitter.


8 ~ Les spritz


Préparation : 2 min
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