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Une bonne culotte en coton a I'élastique distendu, c'est
mieux non 71?7 ©

A peine Ingrid debout, la « rébellion des passagers » sest
organisée. Un jeune type en costume gris avec la longue
meche rebelle du prétentieux sest autoproclamé chef. Il a
brandi sa carte de visite d'avocat comme un policier brandi-
rait son insigne lors d’'une descente dans un tripot et a hurlé
a la seule des hétesses qui parlait francais :

Le costume gris — Allez dire a votre commandant que je
veux communiquer avec lui.

L’hétesse — Le commandant attend des ordres de la tour
de contréle et, dans I'intervalle, personne n'est habilité a
entrer dans le cockpit.

Le costume — Au lieu d'obéir a des ordres stupides d'un
commandant inepte, vous feriez mieux de faire ce que je
vous dis.

Nicolas a souri et murmuré :

Nicolas — Comment il se la pete...

Jim — Grave !

Léa — Je crois que cest le role de sa vie ! Il doit lire de la
paperasse dans un bureau humide toute lI'année et, la, pour
la premiere fois, il a du public.

L'avocat a continué, facon plaidoirie dans un proces
dassises :

Le costume — Vous ne savez pas ce que vous risquez,
mademoiselle, en répondant de la sorte. Je peux vous assu-
rer que je vous trainerai devant les tribunaux. Des ce matin,
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Tellement habituée aux prestations drama queen d’Ingrid
en toute circonstance, javais balayé sa plainte d'un revers
de main. Mais lorsqu'elle s'est retrouvée par terre, comple-
tement livide, je me suis sentie super coupable. Je me suis
précipitée :

Justine — Dégagez... Dégagez... Il lui faut de lair...

Les garcons ont obligé nos voisins a regagner leur place et
a sasseoir. Et vu leur air mauvais de bodyguards, personne
na bronché. Ca a fait comme une ola un soir de match, mais
a l'envers. Tout le monde assis !

Léa — Tu fais quoi, Justine ?

Justine — Je suréléve les jambes d’Ingrid afin d’'oxygéner le
cerveau et pour relever sa tension artérielle.

Léa - Ok, Doc !

Justine — Te fous pas de moi...

Léa - Je ne me fous pas de toi ! Je suis fiere d’étre la meil-
leure amie d’'une future docteure en médecine.

Je sais que le moment est mal choisi pour parler de moi,
mais je vous annonce que jai réussi mon concours de
PACES et que jai pu choisir médecine !!! Donc si je continue
a bien bosser, jai une chance de pouvoir devenir un jour
cardiologue.

Ce choix de spécialité peut vous paraitre bizarre mais
depuis qu'un des plus grands cardiologues est venu donner
une conférence géniale cet hiver, jai su que c’était ca que je
voulais faire dans ma vie.
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Ingrid est revenue a elle. Elle a essayé de se relever aussitot.

Justine — Reste tranquille, Ingrid. Si tu te leves trop vite,
tu risques de tomber. Il faut que tu restes encore un peu les
jambes en lair.

Elle m'a demandé d'approcher tout prés, comme si elle
avait quelque chose de tres important a me dire.

Ingrid - Baisse mes jambes, jai pas de culotte.

Justine — Quoi 7777

Ingrid - Tu as bien compris...

Jai pris légerement du recul. Ooooops, c'était vrai... Tant pis
pour le rééquilibrage de la circulation sanguine. Jai aidé Ingrid
a se relever. Elle en a profité pour me chuchoter a l'oreille :

Ingrid — J'avais un nouveau string et, comme il me serrait,
je l'ai enlevé.

Je suis restée sans voix. Franchement quand vous savez
que vous allez rester des heures durant dans un avion, ce
n'est pas le moment de faire des essais lingerie XXS...
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nous avait répondu qu'’il prendrait sGrement le méme vol
que nous. Il serait a ce moment-la de retour du Japon ou
il allait voir ses parents et repasserait par Paris pour rendre
visite a sa grand-mere. On avait pris acte sans réserver les
billets. Il s’était passé encore une semaine. Nous étions mi-
avril. Je bossais comme une dingue mes concours, et tout le
monde avait sa vie. Mais I'idée de notre séjour avait continué
a s'enraciner, |air de rien.

Du coup, quand Ingrid avait annoncé peu de temps apres
qu'elle allait acheter les billets en ligne et que chacun devait
[ui virer I'argent sur son compte, tout le monde avait été sur-
pris mais on s'était exécutés. Elle s’était ensuite occupée de
nos ESTA (tous les voyageurs internationaux autorisés qui
souhaitent se rendre aux Etats-Unis dans le cadre du Visa
Waiver Program doivent solliciter une autorisation). Du
temps était encore passé.

Thibault avait envoyé des photos d'un appart dans
Brooklyn disponible en juillet. Il y avait eu mes concours puis
les examens des autres. Tout le monde avait eu la téte dans
le guidon. Nos vacances aux States, méme si elles étaient
une sorte d’horizon lumineux, avaient été mises au second
plan.

Un jour, Thibault avait appelé pour savoir si un chien
névrosé a promener et deux matous hystériques géneraient
I'un d’entre nous durant le séjour. Grace a Peter, Thibault
avait trouvé un plan pour un super appart. Si on acceptait
d‘arroser les plantes de la terrasse, de nourrir les chats et d’al-
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ler balader Sigmund le chien deux fois par jour, le duplex était
pour nous gratuitement. On avait évidemment dit banco.
L'affaire avait été conclue !

Et voila comment, aujourd’hui dimanche 7 juillet, nous
nous retrouvions dans un avion norvégien en direction de
Reykjavik pour une escale de pres de quatre heures avant de

rejoindre New York.
®

ON PEUT DONC REPRENDRE LA DISCUSSION ENFLAMMEE ET LAISSER
LEA REPONDRE A LA QUESTION : « POURQUOI EST-IL IMPORTANT DE
SAVOIR QUI EST LE COMMANDANT DE CET AVION ? »

Léa — Ce n'est pas son nom de famille qui importe, cest le
fait que le commandant de bord soit un homme !

Nicolas - Tu voulais quoi ? Un koala ?

Léa — Non, quand je dis un homme, je dis « de sexe
masculin »...

Comme on la regardait avec |air de ceux qui ne voient pas
ou elle veut en venir, ma suffragette a continué sur le ton de
la militante :

Léa — Six filles hyper maquillées et déguisées qui servent
le café tandis que Monsieur le commandant et Monsieur son
copilote sont aux manettes de l'avion, vous ne voyez tou-
jours pas ?

Thibault — Tu préconises quoi ?
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AVANT QUE LEA NE REPONDE A LA QUESTION D'INGRID, PETITE
INTERRUPTION POUR QUE VOUS COMPRENIEZ POURQUOI NOUS NOUS
TROUVONS AUJOURD HUI DIMANCHE 7 JUILLET DANS UN AVION D'UNE
COMPAGNIE_ NORVEGIENNE EN DIRECTION DE REYKJAVIK ALORS QUE
NOUS ALLONS PASSER NOS VACANCES A NEW YORK.

Lorsqu’a Berlin Thibault nous avait proposé de tous le
rejoindre a New York pour les vacances d'été, javais pensé
que c’était juste un truc en lair. Le genre de choses que tu
proposes en sachant trés bien quelles ne se réaliseront pas
mais, en attendant, ca te fait du bien d'y croire. Puis le scan-
dale Nicolas/Aida avait éclaté, réduisant a néant la moindre
chance de tous nous retrouver la-bas. Ca m’avait brisé le
cceur mais je n'en avais rien dit. Je pense que je navais pas
été la seule.

Si une idée importante est a retenir dans la vie, cest bien
celle-ci : il faut laisser du temps au temps. Il est notre maitre.

En effet, I'idée avait refait surface toute seule, un peu
plus tard, et sans que quiconque n'en reparle vraiment avec
conviction. Juste une allusion a New York puis une seconde...
Un rappel furtif de notre projet... Puis une recherche de dates
communes. Un jour, Nico avait envoyé des copies d’écran
sur le groupe : Les compagnies les moins chéres pour un vol
Paris-New York. On avait voté pour une compagnie nor-
végienne méme s'il y avait une escale a Reykjavik. Thibault
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POUR INFO VOILA CE QUI SEST PASSE LA DERNIERE FOIS QUE NICOLAS
A TARDE A FAIRE CE QU'UNE HOTESSE DE LAIR LUI DEMANDAIT :

Cadre : avion Paris-Berlin
Date : le week-end avant Noél
Avec qui : toujours les mémes !!!

'hétesse, qui avait déja fait redresser les sieges et ranger
les tablettes de tous les passagers, a dd prendre pour un
affront personnel le sommeil de mon cousin. Elle sest donc
précipitée vers le bienheureux qui dormait et lui a quasiment
rabattu la tablette avec la téte a I'intérieur. Si on ajoute a ce
geste tendre, l'ordre donné facon « générale quatre étoiles »...

LE SIEEEEEEGE 'l

... on peut comprendre la réaction démesurée de mon
cousin.

Il a sauté de son siege, facon trampoline et, se retrouvant
en position de combat face a I'hétesse, il a crié comme en
miroir :

BANZAITiT ™
* Réminiscences de sa ceinture jaune de karaté obtenue en CP ou souvenirs de

dessins animés japonais ? Je ne saurais pas vous dire, mais le spectacle a été assez
consternant...
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La femme, formée tres certainement a la prévention des
attaques terroristes, a sauté sur Nicolas. Mon cousin s'est
retrouvé ceinturé par la James Bond girl en moins de trois

secondes. E

Vous comprenez mieux pourquoi aujourd’hui, sur ce vol,
Nicolas n'a pas tardé a relever siege et tablette !

Si nous avons bien atterri quelque vingt-cing minutes plus
tard, nous navons pas eu le loisir de visiter tout de suite |'aé-
roport. En effet, pour des raisons que je résumerais de facon
prosaique a : « pas de place de parking pour notre A380 », il
a fallu patienter pour sortir.

Ceest fou, tant qu'on est en vol, tout le monde accepte de
rester assis et quasi silencieux. Mais a partir du moment ou
l'engin est posé, clest fini... on sent une agitation fébrile, les
gens se levent et le ton monte.

Et je peux vous assurer que lorsque vous étes déja enfermé
depuis 45 minutes dans ces conditions, vous commencez a
hair le genre humain.

Ingrid - Je crois que je vais tomber dans les pommes...

Justine — Respire amplement par le nez. Tu te fais monter
le stress toute seule...

Ingrid - |l fait super chaud d’'un coup !

Justine — Mais non, pas tant que ¢a. Allez, prends un peu
sur toi.
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Léa — Plus de femmes aux commandes ! Seulement 5 %
de femmes dans les cockpits sur les avions de ligne, cest peu
non ? Pourtant, ce n'est pas avec ce que vous avez dans le
calecon que vous pilotez un A380 ! Si ?

On a éclaté de rire. Ma meilleure amie a un sens inné de
la formule.

Léa - En fait, le probleme, c'est que ca ne choque pas que
les postes de pouvoir restent aux mains des hommes tandis
que les femmes continuent d’assumer un role d’assistante.

Ingrid — Moi, je suis d'accord avec Léa... On n'a pas fini de
se battre pour une vraie parité.

i pen, el c&uﬂte:et&‘/w o
auwwrrumwet Poa { Lstrn
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La discussion « Allez les femmes » s'est close sur ces der-
niers échanges, I'odeur du café et de la tartine beurre-confi-
ture (méme en barquette) I'ayant enfin emporté sur tout le
reste. Il y a des valeurs s(res dans la vie !

)

Y ~,

Quand on regarde une carte, I'lslande avec ses fjords et ses
aurores boréales semble se trouver a l'autre bout du monde.
Pourtant, c'est seulement a trois heures quarante de Paris !
Si bien que lorsque le commandant a annoncé qu'il amorcait
la descente vers l'aéroport de Reykjavik, on a tous été surpris
que la premiere étape de notre voyage soit déja terminée.

Jim — J'ai méme pas eu le temps de finir mon film...

Nicolas — Moi non plus ! Comme cest la méme compa-
gnie, j'espere qu'on pourra continuer a les regarder sur l'autre
vol.

['hétesse est passée pour demander aux passagers de rele-
ver les sieges et de ranger les tablettes.

Jai failli piquer un fou rire en voyant Nicolas se dépécher
d'obéir. Ce n'est pas son genre en temps normal, le respect

des séquelles !
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Nicolas - Vous l'avez échappé belle, les filles ! Vous
seriez nées au Portugal il y a plusieurs siécles, il aurait fallu
que vous soyez grosses, blafardes et poilues.

|
poils sous les Bras -

/€ Trop selle avec tes \/\

Lorsque les Portugais ont débarqué en Amérique pour
coloniser, ils ont été tres surpris de voir que les « Indiens »
étaient imberbes. Pas un poil... Du coup, comme ils voulaient
se différencier d’'eux, ils se sont laissé pousser la moustache
et la barbe. Leurs femmes ont, quant a elle, mis bien en évi-
dence leurs poils, les lustrant pour qu'ils soient plus brillants.

A~~~

Visualisant la scene, Ingrid a poussé un cri d'effroi.

C'ealbaﬂ/u%ue
aj/&x/paupé@Ba/zﬁw

eats tary maddle albacl,
oé&tﬂ&ppant!
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Alors que nous étions en pleine discussion enflammée
qui, je dois I'avouer, me donnait a réfléchir sur ce qu'on croit
choisir mais se révele étre un diktat de la société, on nous a
servi un petit déj. Je pensais que I'appel du pain beurré et du
jus de fruit allait calmer les ardeurs de ma féministe préférée.
Evidemment, je me trompais | Mon Olympe de Gouges a
ajouté :

Léa — Et parmi les personnes qui nous servent actuelle-
ment le petit déjeuner, combien voyez-vous d’hommes ?

On a compté discretement. Sept femmes pour un
homme... On ne pouvait pas vraiment parler de parité.

Léa — Et maintenant, combien de personnes en surpoids ?

Zéro...

Léa — Combien de personnes avec un physique, disons
original, loin des canons de notre société ?

Zéro... Six hoétesses au physique standard et un steward
plutét sexy.

Léa — Combien de personnes avec un léger handicap n'en-
travant pas leurs fonctions ?

A priori zéro... Mais cétait plus dur a repérer.

Léa — Pouvez-vous me rappeler qui est aux commandes
de cet avion ?

Nicolas - Erik Je-sais-pas-quoi... Il avait un nom de canapé
lkea !

Léa - Il est norvégien, c'est une compagnie norvégienne,
pas suédoise... mais ce n'est pas ca le plus important.

Ingrid - Alors qu'est-ce qui est important ?
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Heureusement, dans des cas comme celui-la, on peut tou-
jours compter sur notre Ingrid nationale pour provoquer une
diversion.

Ingrid — Quelqu'un a une lingette démaquillante ? J ai laissé
les miennes dans la valise... Jaurais vraiment dd les mettre
dans mon bagage cabine.

Léa — Désolée, jai pas...

Justine — Moi, non plus !

Mon cousin a prononcé avec le sérieux d'une beauty
bloggeuse :

Nicolas — Moi, je n'en utilise plus, ca rend la peau tres
seche. Il vaut mieux un bon vrai rituel démaquillage...

On a éclaté de rire, méme Léa.

A nous voir hilares, Thibault et Jim, qui regardaient un film
chacun sur leur tablette, se sont interrompus.

Jim — Qu'est-ce qui vous fait marrer comme ¢a ?

Justine — Nicolas et ses lingettes.

Thibault — Quelles lingettes ?

Justine — On pensait que Nicolas faisait des études pour
devenir ébéniste. C'est faux ! Monsieur sest spécialisé dans
le demake-up !

Thibault - Cool ! Du moment qu'il fait ce qu'il aime...

Jai souri a mon prince. Plus le temps passe, plus je le
trouve cool... Il a gardé son élégance de fils d'ambassa-
deur mais depuis qu'il est parti vivre aux States, il est super
détente.

Ce qui est bizarre, c'est que je devrais étre encore plus
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in love de lui... mais ce n'est pas le cas. L'élan amoureux va
peut-étre revenir ? Tous ces mois a vivre loin I'un de l'autre
sont peut-étre la cause de cette désaffection passagere.

Mon cousin a tenu a défendre son honneur de méle :

Nicolas — Calmez-vous, je suis pas une meuf non plus...

Léa - Tu ne sais pas ce que tu rates !

Nicolas — Oh si, ca doit étre génial d’étre une femme !
En méme temps, me faire épiler tous les mois, je crois que
jaimerais moyen.

Léa — Vous vous rasez bien tous les jours !

Nicolas - Ca fait quand méme moins mal...

Léa - En méme temps, s'épiler, se raser, ce sont des codes.
Personne ne nous y oblige !

Ingrid s'est insurgée :

Ingrid — Désolée, Léa, mais pour moi, s'épiler c’est pas juste
une question esthétique, c'est quasi une question d’hygiene.

Léa - Tu dis ca parce que tu es formatée par notre
société.... Elle te pousse a penser que les poils, c’est moche
et sale.

Ingrid — C'est objectivement moche et sale !

Léa — Tu crois que tu penses ¢a, mais on te I'a mis dans la
téte... Comme on ta fait croire qu'il fallait étre mince et bron-
zée. Tu serais née au dix-neuvieme siecle, tu aurais voulu étre
ronde et pale pour montrer que tu étais une bourgeoise et
pas une pauvre paysanne musclée a la peau mate qui travaille
aux champs. Tout ca, ce sont des criteres économiques, a la
base, pas esthétiques.
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Je ne vois pas ce qui est compliqué dans le fait de lire un
manuscrit de moins de cent pages !

Ma meilleure amie a enfin écrit le texte de son premier
roman pour enfants. Elle a eu I'inspiration lors de notre week-
end a Berlin en décembre. Ensuite, elle n'a pas cessé d'y tra-
vailler. Depuis qu'on est petites, elle écrit des histoires qu'elle
planque dans ses tiroirs mais la, elle a enfin osé I'envoyer.

Alors un éditeur parisien méme surchargé de boulot
peut quand méme faire l'effort de lire le roman d’une jeune
prodige !

Justine — Il va adorer... C'est un chef-d'ceuvre !

Léa (en souriant) — T'es s(re que t'es objective, toi ?

Justine — Absolument.... Tu es la fille la plus douée du
monde. Si on ajoute a ca ta sensibilité et ton amour des gens,
¢a ne peut donner qu'une romanciere géniale.

Ce n'est pas moi W

Qui dirais le contraire...

On s'est retournées toutes les deux en méme temps. Mon
cousin, assis a la rangée derriere nous, a souri.

Nicolas — Ben oui... Moi aussi, je trouve que Léa est
douée, sensible et aimante. Et encore plein d’autres qualités !
Je suis ton premier fan, Léa...

Il'y a eu comme un malaise.
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Depuis le « jour maudit », Léa s'est totalement éloignée de
Nicolas. Elle a refusé d’entendre la moindre explication. Elle
s'est murée dans le silence. Elle a comme tiré un trait sur leur
belle histoire d'amour qui durait depuis tant de temps.

A

PN
PETIT BRIEF DU « JOUR MAUDIT »

Alors que nous étions a Berlin, Léa et moi avions rejoint
nos lovers a la Saavy Gallery. Nous étions heureuses et amou-
reuses. Ce week-end allait rester a coup sar un des meilleurs
souvenirs de notre vie.

Erreur...

Apres avoir grimpé quatre a quatre les escaliers, nous
avions déboulé dans la salle d'expo. Ceest la quon les avait
vus : Nicolas tenant amoureusement la belle Aida dans ses
bras. Il n‘avait pas fallu longtemps pour qu'il se retourne et
croise le regard horrifié de Léa. Il avait laché la sultane aux
levres carminées et avait mis quelques secondes avant de
balbutier maladroitement : « Léa... C'est... cest... C'est pas ce
que tu crois... »

A

A

Vous comprenez donc mieux pourquoi la derniere
déclaration de Nicolas a provoqué un gros malaise.
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'\L/\ vol Paris-New York avet escale
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Justine — Mais tauras une réponse quand ?

Léa - Je ne sais pas...

Justine — lls ont un délai de combien de temps ?

Léa — Il n'y a pas de délai, c'est eux qui décident quand ils
vont lire...

Justine — Alors les gens envoient des manuscrits et
attendent sans savoir quand on va leur répondre ?

Léa — Oui... C'est la dure vie des écrivains... Et encore, jai
de la chance. Comme Eugénie connait une fille la-bas, mon
texte a été remis directement a I'éditeur.

Justine — Alors il peut le lire tres vite ?

Léa a soupiré.

Léa — Clest pas si simple...





OPS/images/img-4-1.jpg
Cet ouvrage a été imprimé sur un papier
issu de foréts gérées durablement,
de sources controlées.

M7,
S,

Edition : Delphine Godard.
Graphisme : Stéphanie Ghinea.

ISBN : 978-2-7002-7379-3

© RAGEOT-EDITEUR - PARIS, 2019.
Tous droits de reproduction, de traduction et d’adaptation
réservés pour tous pays.
Loi n® 49-956 du 16 juillet 1949
sur les publications destinées a la jeunesse.





OPS/images/img-3-1.jpg
Sylvaine Jaoui

[llustrations de Colonel Moutarde

e -
Ma \ée\on MO‘

| a JUie compence
a News York

RAGEOT





OPS/images/img-6-1.jpg
Elle, cest Léa ma BFF
depuis toujours I Elle
entend ce Que je n'al
pas encore dit et sait

3 lavance ce QU V3 s&
passer. Parée de roses
de dentelle noire et

de aros Bijoux daraent,
elle est la sorciére la plus
cool de la Terre. Plus
+ard, elle sera georivain !

@ Lui, cest Thigaurt

Difficile g'¢
:::lur‘_le Préser:tee:'.e;g:uosjee—tive
Moill:;eer;t_, super classe. il a é+&
L ler arand amour
Ritilon a;sadeur, il 8 décidé de
e udier fux States. Notre
S il 5aeor\r\art depuis des haut

S Permanents, S

JARE





OPS/images/img-5-1.jpg
A mes filles Julia et Alicia, source intarissable d'amour
et d'inspiration pour les douze tomes de Ma Vie selon Moi.
Sj (alias Mum)





OPS/images/img-8-1.jpg
NEW Y Y@)RK

Notre
destination

N

MjL/\l IDE

otre &%

‘,.3

« . Drangggsladt iy
SAFJOROUR Porc natisnal
* de (sleuls 1)
DN nusavnx Af Yt s Caglinfusr
S - * -~
Mffﬂ%@ SAUDARKROKUR * —t
AKUREYRI

SEVDISFJORDUR

' WP lm Ralit o] m EgLSSTADIR™ :
v ESKIFIORDUR

o]
=

Glode (i 2% *
Jlo de Videy »— x, TETAT GEYSR g eoss

SELFOSS





OPS/images/img-7-1.jpg
Lyl gest mon cousmri
Je ladore... Il jure ccmnr\neo\:L ; y
charretier et a un hum i
de ouf ! Don Juan durmm
des années, il avait o
par avouer <ON aMOour jd\,t i
wnals depuls « le jour r\nae Ji
rien ne V@ plus. J esper o
les chOoses vont sarra 0
entre euws Cest pas @3

Elle cest Inarid, notre peste
@ préférée | Elle teste
,\\\% SON POUVOIr de séduction
~ sur tous les garqeons

/\ Qui passent. Elle adore

les fringues et les stars

E 3 la mode. Mais ne vous fiez

| A Pas 3 son allure de Bimeo,

elle est reaucoup plus Que Qa1

Lui, dest le meilleur ]lm

ami de Nicolas.
Attentionné avea

chacun, il ne supporte pas
linjustice. Il réve de devenir
Juae pour engants et Je
suis certaine quiil y arrivera.
un Brin nerveux, cest

un passionné de judo






OPS/images/img-9-1.jpg
American Muuum

of Natural History
ha Museum

e
Metropolitan museum

Empiresate l b
CHELSER Chryaler

Building

Flatiron
Building

=3

SCHO
TRIBECA  TTLEITALY
CHINATOWN
2 C

WiLLIAMSBURG Q

i Roberta’s

BUSHWICK.

om M Wall Street Pl
. o8 R






OPS/images/img-2-1.jpg





OPS/images/img-1-1.jpg





