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Comprendre pour agir

Une maison consomme en moyenne entre 120 et 220 kWh/m? par an.
C'est beaucoup ! Il est grand temps d'agir pour améliorer ce chiffre,
car moins un habitat est énergivore, moins il sera cotiteux d'y vivre.
Sans oublier I'impact d'un tel effort sur I'environnement. Des mesures
existent pour améliorer les performances du bati, qui ne cesseront
d'évoluer. Les politiques de la ville s'emploient aussi a repenser

la construction des quartiers d'habitation.

Le bati traditionnel : 1a raison

Le bati traditionnel présente plusieurs caractéris- | des pices et leur agencement réservaient aux
tiques d'un habitat que fon qualifierait aujourd'hui | espaces les moins fréquentés 'exposition au
de « performant ». Autrefois, on construisait en | Nord ; les structures porteuses offraient une forts
tenant compte de lorientation du batiment pour | inertie thermicue ; les matériaux de remplissage
profiter de lensoleilement et se protéger des | des planchers assuraient la fonction de régulateurs
pluies et des vents dominants ; le distrioution | hygrométriues, efe.
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