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    Serena Jameka Williams est venue au monde le 26 septembre 1981 à Saginaw, une ville de 50 000 habitants dans le Michigan, au nord-est des États-Unis, comme deuxième fille (après sa sœur Venus) de Richard Williams et Oracene Price. Elle était ainsi la plus jeune des cinq filles de la famille Williams, sa maman en ayant conçu trois autres d’une précédente union.

    Dès le début, sa vie a baigné dans le tennis, car son père, Richard, rêvait que ses filles deviennent des championnes. Il était persuadé, tout comme son épouse, que ce sport pourrait transformer la vie de Venus et de Serena. Richard Williams, entraîneur visionnaire et autodidacte, a initié Serena et sa sœur aînée à ce sport à un âge très jeune, ouvrant ainsi la voie à leurs carrières futures. Il a joué un rôle déterminant dans leur initiation au tennis, commençant à les entraîner à l’âge de 4 ans (pour Serena) et 5 ans (pour Venus) sur les courts publics de Compton, en Californie, où la famille avait déménagé. Serena et Venus ont grandi là, au sud de Los Angeles, dans un quartier réputé pour être mal fréquenté. Malgré cet environnement, leurs parents se sont efforcés de leur inculquer des valeurs fortes et une éthique de travail. Autrement dit, des bases solides pour leurs succès futurs.

    Richard et Oracene ont fait le choix de scolariser Serena et sa sœur à la maison afin de consacrer plus de temps à l’entraînement au tennis. Cela leur permettait d’avoir des horaires flexibles, adaptés à leurs entraînements et aux tournois. Cette approche pédagogique leur a aussi permis de se concentrer sur l’entraînement sans compromettre leurs études pour autant. Un choix payant puisque Serena allait se montrer extrêmement prometteuse dès son plus jeune âge. En 1991, forte d’un bilan victoires-défaites de 46-3, elle était classée no 1, en Floride, dans la catégorie des moins de 10 ans de la United States Tennis Association (USTA). Ses premiers succès, impressionnants déjà, préfiguraient la carrière légendaire qui l’attendait.

    Pourtant, l’enfance de Serena ne s’est pas déroulée sans difficultés. La famille Williams a dû faire face à des problèmes financiers, ce qui a rendu compliqué le soutien à la carrière naissante des deux filles dans le tennis. De plus, Serena et Venus ont été confrontées au racisme dans un monde du tennis à prédominance blanche. Mais ces contrariétés n’ont fait qu’alimenter leur détermination à réussir, leur enseignant de précieuses leçons de vie sur la persévérance et la résilience.

    Alors que Serena avait 9 ans, elle et sa famille ont déménagé de Compton à West Palm Beach, en Floride, afin qu’elle puisse fréquenter l’académie de tennis du renommé Rick Macci, qui devait lui offrir un entraînement plus poussé. Macci n’était pas toujours d’accord avec le père de Serena, mais il respectait le fait qu’« il traitât ses filles comme des enfants, leur permettant d’être de petites filles »… sous-entendu « normales ». Richard arrêta même d’envoyer ses filles aux tournois nationaux juniors lorsque Serena atteignit ses 10 ans, car il voulait qu’elles « avancent lentement » et se concentrent aussi sur le travail scolaire. Il souhaitait également s’assurer qu’elles ne s’épuisent ni physiquement ni psychologiquement avant de devenir professionnelles. Les expériences de racisme n’étaient pas étrangères à cette décision, car il avait, raconte-t-il, entendu des parents blancs parler des sœurs Williams de manière désobligeante lors des tournois.

    Des années plus tard, à l’issue d’une victoire à Roland-Garros contre sa grande rivale russe Maria Sharapova, Serena racontera qu’enfant, elle avait aussi puisé sa force et sa motivation en elle-même, avec sa sœur comme boussole. « Quand j’étais plus jeune, j’étais si petite… J’étais comme un avorton ! Je n’avais pas de puissance, alors j’ai dû apprendre à jouer autrement. Je pense que cela m’a aussi forcée à être mentalement forte, car Venus gagnait ses matches très rapidement tandis que moi, j’étais là à ramer, à frapper des lobs, à me battre, à ramer et ramer encore. En fin de compte, je pense que cela m’a vraiment forgée en tant que joueuse, pour apprendre à gagner. Puis, quand je suis devenue plus grande et plus forte, cela m’a simplement aidée à gagner plus facilement… »
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