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AVANT-PROPOS
Par-delà les tendances et modes passagères, la pelouse reste, pour l’immense majorité d’entre nous, 
un élément incontournable du jardin. Certes, le potager prend une place toujours plus importante, 
mais rares sont celles et ceux qui envisagent leur jardin sans un carré de pelouse. Un « morceau de 
gazon » devenu une évidence. Et un élément quasiment sacré du jardin d’agrément.
C’est là où, le week-end venu, on se détend après une longue semaine de travail. C’est là où l’on se 
réunit en famille ou entre amis pour siroter l’apéritif ou déjeuner en plein air. C’est là où les enfants 
peuvent jouer en toute sécurité. Et où les animaux de compagnie peuvent se défouler. Bref, pas 
question de se passer de pelouse !
Mais il faut se rendre à l’évidence. Pour d’évidentes raisons écologiques et climatiques, la pelouse 
classique telle que nous la connaissons aujourd’hui est vouée à disparaître. À brève échéance.
Souvent d’une morne banalité, sans relief ni véritable intérêt esthétique, les pelouses classiques 
sont aussi de grosses consommatrices d’eau et d’engrais. Elles sont également très chronophages, 
imposant des travaux fastidieux et répétitifs aux jardiniers. Peu adaptées aux épisodes caniculaires 
et aux passages pluvieux qui sont appelés à devenir de plus en plus violents et fréquents dans nos 
régions, elles sont même devenues de véritables anachronismes, cumulant les inconvénients et les 
problématiques. Leur conception et leur mode de gestion doivent impérativement évoluer. Quitte à 
bousculer de vieilles habitudes et à remettre en cause quelques fausses certitudes.
Heureusement, de nombreuses alternatives écologiques et pertinentes existent, elles cumulent les 
attraits et les avantages. Elles limitent la charge de travail du jardinier. Elles permettent de se passer 
des engrais, pesticides… chimiques dangereux pour le jardinier, ses enfants, ses animaux de com-
pagnie, la ﬂore et la faune locales. Elles apportent de véritables bénéﬁces écologiques en devenant 
le refuge des pollinisateurs et de toute une petite faune essentielle aux écosystèmes locaux. Elles 
limitent l’érosion des sols et diminuent le risque d’inondation. 
Et – cerise sur une « nouvelle pelouse » déjà bien touffue – elles apportent une incontestable plus- 
value esthétique au jardin. 
Ce cahier a été créé aﬁn de répondre à vos interrogations. Pour vous proposer des solutions concrètes 
simples à mettre en place. Pour répondre à toutes vos attentes en matière de respect de l’environ-
nement, de confort et d’esthétisme. 
Place aux nouvelles pelouses écologiques !
Philippe Chavanne
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Question de taille
À quelle époque sont apparues les premières pelouses ?
a) À l’époque romaine. 
b) Au Moyen Âge.
c) En France, à la Renaissance.
d) Au XVIII
e
 siècle, en plein romantisme anglais.
Réponse p. 62
9
ÉTAPE 1ÉTAPE 1 d
Les gazons classiques ont-ils vraiment de l’intérêt ?
Les gazons souvent mis en place dans les jardins privés ou les espaces 
publics (parcs, squares…) ne présentent pas de véritable intérêt. Certes, 
ils apportent une touche de verdure, mais ça s’arrête là. Leur installation 
est un traumatisme pour les sols. Leur entretien est catastrophique en 
termes de gestion des ressources en eau et de charge de travail. Ils 
n’accueillent pas les pollinisateurs et la petite faune nécessaire à un 
écosystème équilibré et durable. Et leur valeur esthétique est discutable.
Un double tableau pour apporter du changement
Dresser un tableau reprenant, d’un côté, les avantages et inconvénients 
d’une pelouse classique et, de l’autre, ceux d’une pelouse écologique, vous 
permet de découvrir les bénéﬁces – nombreux et parfois insoupçonnés – 
de cette dernière. C’est le premier pas vers le changement. Vers une 
pelouse plus durable, plus écologique, plus vivante, plus tournée vers la 
préservation de l’environnement naturel.
JE LISTE LES AVANTAGES MAJEURS D’UNE PELOUSE ÉCOLOGIQUE
Si la pelouse écologique apporte une incroyable plus-value esthétique à n’importe quel jardin, ce n’est 
pas son seul avantage. Dresser la liste de ses principaux atouts permet d’en percevoir tout l’intérêt. Pour 
le jardinier, sa famille, l’environnement et l’écosystème local.
ETAPE 1
PELOUSE VS GAZON
Si le mot « pelouse » est un terme 
écologique, représentant une 
formation végétale stable et rase, 
constituée de diverses espèces 
herbacées, le mot « gazon » est 
plutôt lié à l’horticulture et fait 
référence à un enherbement 
artificiel.
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