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			Préambule

			« Enfin réunis »

			Paris, 22 février 1985. Il est près de 20 heures quand le taxi me dépose devant le Zénith, porte de Pantin.

			C’est une soirée particulière, un instant que j’espère depuis des années. J’ai eu tout le temps de l’imaginer. Je l’ai rêvé. Je n’y croyais plus… J’y suis !

			Seul, forcément. Comme pour un rendez-vous d’amour.

			Je me fonds dans la foule qui se presse vers l’immense bulle de plastique et de poutrelles où, quelques semaines plus tôt, je suis venu applaudir Johnny. Sur le fronton, son nom en lettres géantes. Je reste un temps figé à le regarder et à le murmurer dans ma tête. SHEILA…

			Dans la salle, la foule trépigne déjà, impatiente et fébrile. Heureuse.

			Le grand jour est venu.

			Je compte bien profiter de chaque minute passée avec elle, y compris de tout le temps qui précède la rencontre. L’attente même est magique, elle fait partie du rendez-vous.

			J’observe les gens autour de moi. Sur chaque visage se lit le bonheur d’être là. Chacun l’exprime à sa manière. Ceux-ci demeurent prostrés sur leur siège, comme habités par une sorte de crainte ou de timidité, ceux-là font les cent pas. On s’observe, s’adresse des sourires de connivence. On se sent d’un même groupe, « une petite troupe » de même famille. Unis et solidaires, au moins pour un soir.

			Assis à ma place, sur cette chaise en plastique inconfortable au huitième rang, je me souviens…

			*

			Il y a d’abord ce jour de 1966. J’ai trois ans, je n’ai aucun souvenir de cette époque, sauf celui-ci. Je suis à l’école maternelle. La maîtresse pose un disque sur un gros électrophone gris et beige en forme de valise, avec le haut-parleur dans le couvercle amovible. J’attrape la pochette en papier glacé, je l’observe longuement. C’est à peine si j’écoute la chanson joyeuse qui parle de plage hawaïenne, d’oiseaux, de fleurs, de cinéma. Je n’entends que la voix de la chanteuse, une voix de soleil. Je contemple son visage, la pureté de ses traits, ses yeux bleu de ciel et son sourire radieux. Une année passe et je retrouve ce visage aimé sur la pochette d’un nouveau disque aperçu chez une cousine. Elle porte un polo rayé, la coiffure est différente, mais je la reconnais. Pour Noël, mes parents m’achètent le disque et un électrophone rouge de marque Philips. Sur le verso de la pochette, à côté de sa signature (j’apprendrai bientôt qu’elle écrit un mot de sa main sur chaque disque), j’appose la mienne en imitant la sienne et j’écris avec application, le bout de ma langue entre mes dents : « Ma petite fiancée ».

			Le pacte d’amour est signé. Pour le meilleur et pour le pire.

			À compter de ce jour, la sortie de chaque disque est un événement. Et chaque chanson ravivera plus tard un souvenir précis, accompagné d’images et de sensations diverses, retraçant mes pas sur le chemin d’enfance. Une saison particulière. Le soleil ou la pluie. Parfois, les neiges d’hiver qui nous isolent quelques jours du reste du monde. Les journées d’été passées à la rivière ou à la mer. L’odeur de cuir des cartables, celle des feuilles de marronnier brûlées dans la cour d’école en automne, de la terre humide après l’orage. Les jeux avec les copains, les cris et les rires insouciants… La vie simple et tranquille.

			En entrant dans la famille, Sheila va y occuper une place envahissante. Par exemple, on ne sort pas les dimanches après-midi quand elle passe à la télé, et si mes parents ont prévu de recevoir du monde, ils s’arrangent pour que je puisse aller la voir chez un voisin. Certains soirs, alors que je dois être au lit de bonne heure, on m’autorise exceptionnellement à regarder les émissions de variétés quand elle y est programmée.

			Je l’ai dit, la parution d’un nouveau disque constitue un événement. Ma mère pose parfois des conditions : « Je t’achète le disque de Sheila si tu es sage ! »

			C’est le cas, par exemple, cet après-midi de printemps où elle m’amène chez un dentiste d’Anduze choisi au hasard dans l’annuaire. Je ne cesse de penser à l’objet convoité – ma mère est passée exprès devant la boutique pour me le montrer – et je sais que pour l’obtenir, je ne dois pas pleurer chez le dentiste.

			C’est un véritable sadique qui s’acharne sur ma dent de lait avant de me l’extraire. Afin de conjurer la douleur, je crispe fort mes poings, rassemblant toutes mes pensées vers l’image de mon idole, souriante, sur la pochette du disque dans la vitrine de la maison de la presse.

			Elle y chante :

			Il existe un endroit sur la terre

			Où le bleu du printemps paraît flâner

			Tout au long de l’année…

			Cet endroit, je le connais. C’est Corbès, là où je vis !

			Je n’ai pas connu la « chanteuse à couettes ». Ma première vision de Sheila est celle d’une jolie fille aux cheveux longs et à la mine épanouie qui suscite des cris hystériques à chaque apparition publique.

			Je garde en mémoire tous ses costumes de scène : la tenue de gymnastique orange à motifs rayés blancs et gris de L’Heure de la sortie, le béret et la jupe écossaise du Kilt, l’habit à collerette d’Arlequin, la maxijupe de Julietta, le pull ceinturé, le short et les bottes des Rois Mages, les robes Azzaro de Poupée de porcelaine et Aimer avant de mourir, la combi pailletée de Quel tempérament de feu, la cape du Prince en exil… J’aimais sa façon énergique de se déhancher, ses bras tendus faisant de grands moulinets, ses cris de ralliement quand elle s’emparait du micro dans les émissions de Guy Lux, et le mouvement de ses cheveux à chaque virevolte. Je revois ses yeux pétillants, son éternel sourire, je me souviens de ses chansons sans prétention qui invitaient à la bonne humeur et s’accordaient à merveille à mes tendres années, lumineuses et insouciantes.

			Elle chantait Le Cinéma. Et moi, dans le décor montagneux de mon pays d’enfance, je m’inventais des films dont j’étais le héros et elle, mon héroïne…

			*

			À 20 h 30, le calme étrange qui m’habitait s’échappe soudainement.

			Ça arrive par vagues. Des gradins d’abord, puis progressivement jusqu’aux premiers rangs où je me tiens, les gens scandent son nom. Un vent d’émotion balaie le Zénith.

			Un trac absurde me saisit, cependant qu’un faisceau de lumière blanche éclaire le rideau noir qui cache la scène. Je m’entends crier avec la foule. La musique envahit l’espace. Quelques notes de piano, puis sa voix chaude et vibrante qui s’élève. La lumière sur elle. La voilà !

			Un nouveau jour se lève

			Tu peux lire sur mes lèvres

			L’envie de parler…

			J’aurais voulu la prendre dans mes bras, la serrer contre mon cœur. Lui donner en quelques secondes l’amour que je lui porte depuis tant d’années.

			J’aurais voulu lui dire tant de choses. De belles choses que je me promets d’écrire un jour.

		



 
		
			Introduction

			« Mon atout c’est vous1 »

			Novembre 2006. Hôtel Fouquet’s Barrière, à Paris. Le photographe Jean-Marie Périer exauce le souhait de nombreux fans des sixties en réunissant devant son objectif, comme au bon vieux temps de Salut les copains, les trois gloires féminines les plus marquantes de l’époque : Sylvie Vartan, Françoise Hardy et Sheila – pour les citer par ordre d’apparition sur la scène musicale. Ce n’est pas le fait du hasard si la mémoire collective a sacralisé ces trois filles-là plutôt que d’autres, mais la conséquence de ce que chacune a su imposer d’emblée son style et sa spécificité à un public de teenagers en manque d’identification. Toutes trois, sans autre discours que de simples refrains transmis d’une génération à l’autre, ont plus sûrement pénétré le quotidien des Français que les différents chefs d’État qui se sont succédé pendant un demi-siècle. Et ce constat s’applique en particulier à Sheila, puisque c’est elle qui nous intéresse ici.

			Retracer le parcours d’Anny Chancel, dite Sheila, c’est en effet ranimer des myriades de souvenirs issus de l’enfance ou de l’adolescence, c’est dérouler le fil de nos vies, retrouver une partie de notre histoire.

			Arrivée en pleine invasion du rock américain, au cœur d’une nouvelle mouvance musicale emmenée par les jeunes et perçue comme un véritable chaos socioculturel générateur de conflits intergénérationnels, la pétillante « petite Sheila » va insuffler une bouffée d’air conciliatrice, mélange d’insouciance et de dynamisme, le tout teinté de bons sentiments, et se tracer une voie souveraine dans un univers qui ne lui fut pas d’emblée hospitalier. De fait, contrairement à ses consœurs – l’une (Sylvie) bénéficiant de l’appui confortable d’un frère musicien et familier du milieu artistique parisien ; l’autre (Françoise) jouissant de sa condition privilégiée d’auteur-compositeur et d’un honorable statut d’intellectuelle qu’elle n’aura de cesse de démentir –, Sheila épouse la carrière de chanteuse avec pour seule dot sa passion, sa joie de vivre et sa volonté de bien faire. Fille du peuple que la baguette d’un magicien nommé Claude Carrère (Ayot, pour l’état civil), lui-même quasiment inconnu au bataillon, transforme en idole, Sheila sera adoubée par la France populaire, une France qui se reconnaît en elle et a besoin de croire aux contes de fées. D’emblée vont la bouder ceux qui, dans la profession, font la pluie et le beau temps, notamment l’incontournable Daniel Filipacchi, programmateur sur Europe n° 1 et rédacteur en chef de la Bible des teenagers Salut les copains, qui affiche clairement ses préférences. Mais peut-on s’opposer longtemps aux exigences du public ? La popularité foudroyante de la « petite fille de Français moyen » va bientôt inviter les gens de ce microcosme à s’incliner bravement, même s’ils n’envisagent pas son ascension d’un œil débonnaire.

			En ce sens, Sheila mérite mieux que quiconque l’appellation de « star populaire », au sens strict du terme : élue par le peuple. Ce statut, elle le gardera tout au long de sa carrière. Ce sera son atout majeur et son handicap.

			Jamais chanteuse n’a été autant aimée et haïe à la fois, comme si ces deux sentiments contraires allaient de pair. À croire que, dans ce pays, la réussite d’un enfant du peuple a quelque chose d’inconvenant, d’illégitime.

			De sarcasmes grappillés dans la rue ou dans les couloirs du show-business en vilenies jetées sur du papier par des scribouillards en mal d’exutoire, avec pour couronnement une rumeur qui empoisonna son existence et celle de sa famille, Sheila fut littéralement conspuée sur la place publique. Violemment. Injustement. Sur tous les fronts.

			Les raisons de cette disgrâce ? Le succès, bien sûr. Un succès phénoménal et, pendant deux décennies, discontinu. Mais un répertoire aussi, prônant des valeurs traditionnelles, élaboré par (ou à la demande de) son producteur Pygmalion, soucieux d’entretenir l’image de la jeune fille sage et de construire un empire à la hauteur de ses ambitions. Pour ce faire, il sacrifia à tous les stratagèmes, tenant sa chanteuse à l’écart des acteurs de ce métier, la privant de scène, lui imposant une carrière axée sur le disque et les prestations télévisuelles, l’enfermant dans une cage dorée dont elle voulut un jour, naturellement, s’échapper.

			Mais peut-on s’affranchir de l’homme à qui l’on doit sa renommée sans passer pour une ingrate ? Dans le métier, certains applaudissent le virage opéré par la chanteuse dans les années 1980. D’autres affûtent leur plume, en prévision d’une fatale déconvenue. Car on ne se défait pas si facilement de ses oripeaux de star populaire, ni de la tutelle d’un producteur tout-puissant.

			Plutôt que d’insister dans une voie qu’elle s’est choisie, Sheila rend les armes. Personne ne la retient, sauf un public en larmes. Il lui faudra neuf ans pour prendre conscience de l’amour que lui portent les gens, un amour exclusif qui la touche tout autant qu’il la dérange, parce qu’il la ramène indéfectiblement à un passé qu’elle aurait tant voulu dépasser. Neuf ans de recul (elle s’adonne à l’écriture, à la sculpture), avant de retrouver la scène et de tenter de concilier les deux Sheila : la star populaire des années Carrère et l’interprète plus impliquée qu’elle est devenue.

			Aujourd’hui, malgré les épreuves et les drames, Anny Chancel et Sheila ont enfin fait la paix et semblent vivre en harmonie l’une avec l’autre pour ne faire qu’une seule et même entité.
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