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        Le plus grand bien que nous faisons aux autres hommes n’est pas de leur communiquer notre richesse, mais de leur révéler la leur.

        Louis Lavelle

      

    

  


REMERCIEMENTS
Je tiens à remercier mon frère Yohann qui en me donnant l’opportunité d’intervenir auprès de jeunes et de leurs parents d’un quartier défavorisé sur cette question de la réussite, m’a donné envie d’écrire ce livre. Sans lui, je n’aurais pas trouvé autant de sens dans sa rédaction. Je tiens ensuite à remercier les personnes que j’ai accompagnées (étudiants, cadres d’entreprises, personnalités) au travers de mon activité de conseil et qui m’ont permis de vérifier, grâce à leurs expériences respectives, la validité des conseils que je rapporte dans ce livre. Je les ai vues échouer et se relever pour essayer encore. Comme le dit si bien Anthony Robbins, pour surmonter les obstacles, il faut faire des échecs un tremplin, savoir en tirer une leçon et avancer plus loin.


PRÉAMBULE
Je cherchais un grand dessein, quelque chose d’important qui donnerait sens à ma vie et dans lequel je pourrais devenir le meilleur. J’observais les grands de ce monde, sportifs, médecins, artistes, architectes, entrepreneurs ayant réussi. J’étais à la fois admiratif et envieux de ne pas avoir encore trouvé ma voie. Et puis elle m’est apparue. Un jour, j’ai rencontré le grand architecte de Portzamparc. Il venait d’achever le plus élégant building de New York. J’ai compris alors quel était mon destin. J’ai pensé : « si je ne suis pas architecte et ne peux construire les plus hautes tours du monde, je peux en revanche aider les gens à construire leur vie. Ma réussite à moi sera d’aider des millions de personnes à réussir. » Ce livre en est la première pierre.


COMMENT ONT ÉTÉ IDENTIFIÉES LES 10 ATTITUDES GAGNANTES POUR RÉUSSIR ?
Dans ma vie, j’ai rencontré beaucoup de personnes qui pouvaient dire : « j’ai réussi ». J’ai enseigné dans les plus grandes écoles, celles qui forment l’élite amenée à occuper les plus hautes fonctions dans les entreprises et les administrations des États les plus puissants de cette planète. J’ai rencontré des hommes politiques devenus Ministre ou Président, de grands scientifiques enseignant dans les Universités les plus renommées, de grands artistes ayant créé les plus belles œuvres de notre époque contemporaine.
J’ai étudié le destin de ces personnes, célèbres, influentes ou simplement immensément riches. Je les ai observées comme un scientifique observe la nature pour la comprendre et la maîtriser. Einstein a étudié l’Univers pour en tirer les lois de la relativité. En tant que chercheur en psychologie, j’étudie les hommes pour en tirer les lois de la réussite et du bonheur. Lorsque l’on pratique cette activité depuis quelques années, on s’aperçoit que la psychologie n’est pas tellement différente de la physique nucléaire. La psychologie est une science extrêmement puissante.
Pour que de l’eau se transforme en glace, il faut atteindre une certaine température, dans un environnement caractérisé par une certaine gravité et une certaine pression atmosphérique. Pour transformer une vie banale en réussite, tout comme pour transformer l’eau en glace, il faut réunir certaines conditions. Si ces conditions sont réunies, alors, aussi sûrement que l’eau se transforme en glace lorsque la température descend au-dessous de zéro, la personne concernée réussira et accomplira de grands desseins.
LA RÉUSSITE N’EST PAS UNE QUESTION DE CHANCE,
C’EST UNE QUESTION D’ATTITUDES
Qu’ai-je observé en réalité ?
D’abord les personnes qui réussissent ne sont pas forcément plus créatives, plus intelligentes, ou plus rusées que les autres. Ensuite, elles ne sont pas forcément plus favorisées à la naissance par la beauté, la richesse ou la culture que les autres personnes. Même si ces facteurs ont une grande importance, ils ne sont en rien déterminants. En fait, la réussite ne dépend pas de caractéristiques innées mais plutôt de caractéristiques acquises. Ce sont les qualités que les personnes développent qui font qu’elles réussiront ou non.
Pour moi, cette découverte a été très importante. C’était comme si j’étais un astronome découvrant une nouvelle planète dans l’univers. J’ai compris à partir de là une chose simple : vous pouvez être né au Bangladesh dans une famille qui gagne 1 dollar par jour, ne pas avoir un QI de 140 (la moyenne est de 100), n’avoir aucun diplôme, être immigré et avoir grandi dans une banlieue défavorisée, si vous adoptez certaines attitudes précises, si vous adoptez certains comportements particuliers, alors immanquablement vous réussirez.
Lorsque Joseph Swan a inventé l’ampoule électrique, il a apporté la lumière dans des millions de foyers et il a permis à des millions de gens de s’ouvrir à de nouvelles activités. Il a créé de nouveaux possibles. Savoir que la réussite dépend avant tout de certaines attitudes doit redonner de l’espoir et créer de nouveaux possibles pour des millions de personnes. Tous ceux qui croyaient leur destin déterminé par leur naissance doivent se dire : mais OUI, c’est possible. Il suffit juste que j’adopte certaines attitudes !!! Et que je passe à l’action.
Évidemment, penser cela oblige à une chose : cessez de dire que les autres et/ou les circonstances sont responsables de ce qui vous arrive. Car personne n’est responsable de ce qui vous arrive à part vous-même. Vous avez le pouvoir sur votre vie. Vous avez le pouvoir de réussir si vous le désirez profondément et que vous êtes prêt à apprendre. Apprendre, cela veut dire changer, vous transformer pour acquérir les qualités nécessaires. Apprendre, c’est accepter chaque jour de devenir une personne différente.

CEUX QUI VEULENT RÉUSSIR DOIVENT D’ABORD CHANGER LEURS HABITUDES
Si vous désirez ardemment réussir, si vous êtes prêt à apprendre, si vous acceptez de devoir changer en vous les mauvais réflexes et les mauvaises habitudes qui risquent de vous conduire à des échecs cuisants alors ce livre est fait pour vous. Sinon, passez votre chemin. Car réussir demande une volonté féroce, une ambition démesurée qui implique de modifier en profondeur sa façon de penser, de réfléchir et de se comporter. Il faut reprogrammer une grande partie de ses comportements et de ses automatismes.
Si vous êtes prêt pour cette transformation, tournez la page et lisez ce livre. C’est un premier pas vers une nouvelle vie.



CE QUE CE LIVRE VA VOUS APPORTER
ET COMMENT IL VA CHANGER VOTRE VIE
L’artiste, l’homme d’affaires, le politique qui a réussi dans la vie a développé à un moment donné certaines qualités. Très souvent, il a découvert ses qualités par lui-même ce qui lui a fait perdre un temps précieux. Imaginez ce que vous pourriez faire si vous ne perdiez pas tout ce temps à découvrir par vous-même les qualités qu’il faut posséder pour réussir. Imaginez jusqu’où vous pourriez aller. C’est exactement ce que propose ce livre en compilant les 10 attitudes gagnantes pour réussir dans la vie.
Les hommes ont appris il y a des milliers d’années à faire du feu. Cette découverte leur a permis de se libérer des contraintes de la nature : lutter contre le froid, se protéger des bêtes féroces, cuire leur nourriture, etc. Ce savoir essentiel à la survie de l’espèce humaine et à son développement a été transmis de génération et en génération. Heureusement les hommes qui naissent aujourd’hui ne sont pas obligés de redécouvrir par eux-mêmes comment faire du feu ! Mais pourquoi n’en serait-il pas de même à propos des qualités pour réussir ?
Pourquoi laisser un enfant apprendre par lui-même ce qu’il faut faire pour réussir ? Pourquoi le laisser échouer, se heurter à des murs et souffrir ? Pourquoi ne pas lui transmettre directement ce savoir qui lui évitera bien des difficultés ? Chaque parent ne devrait-il pas trouver le temps et les moyens d’apprendre à ses enfants comment éviter les difficultés de la vie et parvenir plus facilement à ses objectifs ? Chaque parent ne devrait-il pas acheter ce livre et l’offrir à ses enfants dès qu’ils sont en âge de le comprendre ?
CHAQUE PARENT DEVRAIT OFFRIR CE LIVRE À SES ENFANTS
Mes parents m’ont transmis certaines qualités à travers mon éducation. Ces qualités m’ont été très utiles pour devenir un adulte responsable. Mais ils ne m’ont jamais expliqué comment je devais faire pour atteindre mes objectifs. Ils ne m’ont jamais expliqué comment le monde fonctionnait vraiment. J’ai dû faire cet apprentissage par moi-même. J’ai essuyé beaucoup d’échecs à cause de cela. J’ai perdu du temps. Heureusement, ma curiosité et ma soif d’apprendre m’ont permis de développer par moi-même ce savoir.
Peut-être que comme moi vous avez essuyé beaucoup d’échecs par le passé et peut-être vous dites-vous qu’il est trop tard. Il n’en est rien. Le colonel Sanders avait plus de 60 ans lorsqu’il lança la marque KFC implantée aujourd’hui partout dans le monde. Stephane Hessel était un écrivain inconnu avant de voir, à l’âge de 90 ans, son livre Indignez-vous se vendre à des millions d’exemplaires. L’âge n’est pas un frein. Vous avez peut-être perdu énormément de temps mais ce livre va vous aider à le rattraper.
Oubliez le passé. Oubliez les échecs. Il est temps pour vous de vous focaliser sur le présent et de vous poser cette question :

QUE VAIS-JE FAIRE MAINTENANT POUR RÉUSSIR ?
Tout est possible. Le monde est là devant vous. Et dans ce monde, tout reste à conquérir. Vous en avez les capacités, les moyens et sans doute la volonté. Il vous reste juste à acquérir et développer certaines qualités qui sont les vrais secrets de la réussite. En lisant ce livre, vous apprendrez à développer ces qualités. Mais ne faites pas que lire, agissez surtout, car l’action est la seule manière d’atteindre votre objectif. C’est en mettant en pratique ces enseignements dans votre quotidien que vous trouverez le chemin de la réussite.
Je vois des personnes qui se contentent d’une existence médiocre. Ils ont une vie tranquille, un métier tranquille, une famille tranquille. Je me dis que ces personnes ne connaissent pas le monde et toutes ses potentialités. Je me dis que ces personnes manquent d’exigence. Réussir pourrait se résumer ainsi : être exigeant avec sa vie ! Nous n’avons qu’une vie et il faut donc en profiter au maximum en découvrant, en rencontrant, en se créant la vie que l’on a envie d’avoir. Réussir, c’est augmenter ses possibles. Réussir c’est être libre !
Vous sentez l’excitation monter en vous ?
Vous sentez que vous avez envie de réussir ?
Alors allons-y.
La réussite commence là.



QU’EST-CE QUE CELA VEUT DIRE RÉUSSIR ?
ET POURQUOI TOUTES LES RÉUSSITES NE SE VALENT PAS ?
Serge Dassault est un homme d’affaires français très connu. Il est également un homme politique influent. D’un certain point de vue, on peut dire qu’il a réussi. Le problème est que sa réussite et sa fortune, il les a bâties en faisant le commerce des armes. Cet homme a construit sa vie en détruisant celles des autres aux quatre coins de la planète. Il a réussi en aidant des gens à tuer d’autres gens. Pour moi, cet homme a échoué. Car la réussite, ce n’est pas seulement être riche, célèbre et avoir de l’influence. C’est aussi autre chose.
Un médecin qui crée un remède contre une maladie grave, un chef d’entreprise qui crée un service innovant qui permet à des millions d’hommes et de femmes de mieux communiquer entre eux, un homme politique qui parvient aux plus hautes fonctions dans le but d’aider les citoyens qui l’ont élu à vivre plus heureux, un grand artiste qui parvient à créer des œuvres qui distraient, amusent ou émerveillent le reste de l’humanité, toutes ces personnes peuvent dire qu’elles ont réussi. Pourquoi ? Simplement parce qu’elles ont fait le bien d’autrui.
La réussite ne consiste pas seulement à devenir le meilleur dans un domaine donné. Elle consiste à devenir le meilleur dans un domaine avec l’objectif suprême de construire un monde meilleur. Si vous n’avez pas l’ambition de créer un monde meilleur, vous devriez reposer ce livre et abandonner vos ambitions. Car vous ne servirez à rien. Votre réussite ne sera qu’une sorte de caprice, dépourvu d’intérêt pour le reste de l’humanité. On réussit pour soi car c’est une aventure fabuleuse, mais on réussit aussi et surtout pour les autres.
RÉUSSIR CONSISTE À DEVENIR LE MEILLEUR POUR CRÉER UN MONDE MEILLEUR
Rappelez-vous quand vous étiez enfant. Il vous est sans doute arrivé de jouer au jeu du ricochet. Rappelez-vous ce que fait la pierre lorsqu’elle tombe dans l’eau. Elle crée une onde, une sorte de petite vague, qui se répand, comme un cercle qui grandit à la surface de l’eau. La réussite c’est exactement cela. C’est une onde qui se répand. L’objectif de toute personne qui réussit est de créer une onde positive, une onde qui se répand dans le reste de l’humanité et qui crée du bien-être et du bonheur. C’est un objectif suprême.
Réussir c’est aussi se poser la question des moyens que vous utilisez pour atteindre votre objectif. Si pour parvenir au plus haut niveau de célébrité vous utilisez le mensonge, la tromperie ou la méchanceté, vous ne pourrez jamais dire que vous avez réussi. Vous serez seulement un imposteur, quelqu’un qui se fait passer pour quelqu’un qui a réussi. Peut-être que personne ne le saura. Mais vous, vous le saurez. Vous ne pourrez pas vous duper vous-même. Il faut réussir, mais réussir avec bonté.
Il m’est arrivé de lire des livres sur la réussite et d’y trouver des règles étonnantes. On y préconisait le mensonge, la ruse ou la félonie comme des moyens sûrs de parvenir à ses fins. Les auteurs cités étaient Machiavel ou Talleyrand, des personnes ayant conseillé (et conseillant toujours à travers leurs écrits) des personnes à la tête des États ou de grandes entreprises. Je suis convaincu que toutes ces techniques fonctionnent à merveille et qu’elles peuvent conduire à la réussite, mais je suis également convaincu qu’il y a un autre chemin.
Je suis né sensible. Je ne n’y peux rien, j’ai de l’empathie pour les hommes et les femmes que je rencontre. Ceux qui me connaissent bien disent que ma principale qualité est mon humanité. Voilà pourquoi je ne peux pas proposer de moyens pernicieux pour parvenir à la réussite. Voilà pourquoi ma vision de la réussite et des moyens pour y parvenir est différente de celles que vous trouverez dans beaucoup de livres ou d’essais écrits sur le sujet. Je suis convaincu que l’on peut réussir par un chemin positif, en faisant le bien autour de soi.

CE QUI COMPTE LE PLUS QUAND ON VEUT RÉUSSIR : L’ÉTHIQUE PERSONNELLE
Pour réussir, vous serez amené à prendre des décisions difficiles. La vie fait que certains choix s’imposent, des choix qui impactent négativement d’autres personnes. La question n’est pas de savoir si vous avez commis des actes qui ont fait du mal mais plutôt de savoir quelles étaient vos intentions au moment où vous avez agi. L’important est d’avoir toujours de bonnes intentions. Le désir de réussir doit prendre sa source dans une intention bienveillante, dans la volonté de faire le bien de l’humanité.
Vous l’aurez compris, la question des valeurs est au cœur de ma vision de la réussite. Nous ne passons que quelques temps sur cette terre, faisons en sorte que ces années soient profitables au plus grand nombre. Vouloir réussir implique et nécessite une éthique personnelle. La vraie réussite ne se mesure pas seulement à son compte en banque (même si cela peut-être un bon indicateur) mais à ce que nous avons fait pour l’humanité et les gens qui nous entourent. Combien de personnes avons-nous aidé à être plus heureuses ?



POURQUOI IL FAUT RÉUSSIR ET POURQUOI IL FAUT HUMANISER LA RÉUSSITE ?
Lorsque je regarde autour de moi, j’ai parfois le sentiment que les gens ont renoncé à réussir. Beaucoup ont peur, d’autres semblent trouver cela trop difficile et se refusent à faire les efforts nécessaires, d’autres encore s’interrogent sur le sens de la réussite et la considèrent comme un processus ou une finalité absurde. La réussite est décriée, l’ambition éteinte, l’exigence et le goût de l’excellence passés de mode. Je pense que tout ceci est lié à une perte de sens. Les gens ne savent plus pourquoi ils devraient réussir.
Je me permets d’évoquer cela avec vous car vous êtes sûrement un être différent. Si vous lisez ce livre, c’est que vous avez de l’ambition pour vous-même et que vous cherchez tous les moyens qui vous permettront de l’assouvir. Vous avez quelque chose dans les tripes qui bouillonnent. Vous faites partie des braves qui malgré le chaos et le pessimisme ambiant ont décidé de garder le cap ; à l’instar d’un capitaine de bateau qui harangue son équipage terrorisé pour lui donner le cœur de résister à l’assaut de la tempête.
La réussite est un processus unique et extraordinaire. Elle élève une personne en lui permettant d’atteindre la meilleure version d’elle-même. Elle pousse l’individu dans ses retranchements, l’oblige à se dépasser en permanence pour croître, grandir, se développer : davantage de connaissances, de réseaux, de ressources financières, de notoriété. La réussite n’est rien d’autre qu’une expression de la vie. La vie n’est-elle pas une adaptation permanente à son environnement cherchant sans cesse à croître et à se développer ?
RÉUSSIR C’EST VIVRE !
Vous allez réussir, j’en suis convaincu. Cela va vous amener à occuper de grandes responsabilités. Vous pourrez être pris comme exemple par d’autres personnes, cela signifie que vous aurez un rôle important à jouer dans la société car vous aurez la capacité d’influencer autrui. Les gens qui réussissent sont des leaders et la société a besoin de leaders qui montrent le chemin d’une vie positive. Vous devez donc déjà penser à l’après. Vous devez donc déjà penser à être un modèle et à vous rendre exemplaire.
Dans ce domaine, les seuls comportements et attitudes qui soient véritablement exemplaires sont des comportements résolument humains. Être humain, cela signifie simplement avoir de l’empathie, être attentif à la souffrance d’autrui. C’est chercher un moyen de la soulager, de l’éviter autant qu’il est possible de le faire. Plus vous serez attentif aux autres, plus vous vous interrogerez sur la manière dont votre réussite peut aider le reste de l’humanité, et plus votre réussite sera utile et donc noble et flamboyante.
Le XXe siècle a vu des réussites extraordinaires dans le domaine de l’industrie, de la chimie puis de l’informatique et des télécoms. André Malraux a dit un jour : « le XXIe siècle sera spirituel ou ne sera pas ». et je suis convaincu avec lui que les futures grandes réussites se feront dans le domaine de la médecine, de l’action sociale, de la protection de l’environnement, de la spiritualité et du bien-être. Je pense que les futures grandes réussites seront celles qui apporteront plus de sens et plus de bonheur et de bien-être au reste de l’humanité.

UNE NOUVELLE VERSION, PLUS HUMAINE, DE LA RÉUSSITE
EST EN TRAIN D’ÉMERGER
C’est une nouvelle version de la réussite qui est en train d’émerger, une version qui réconcilie les hommes avec ce mouvement formidable d’élévation du corps et de l’esprit qu’est la réussite. Vous devez être cet exemple qui démontre que les gens qui réussissent sont de belles personnes, qu’elles donnent aux autres, qu’elles font le bien autour d’elles, qu’elles sont résolument bienveillantes et humaines. Et ainsi vous réconcilierez le plus grand nombre avec cette envie, cette exigence, cette volonté qu’est l’aspiration à la réussite.
Autour de soi il y a la famille. Autour de la famille, il y a une ville peuplée de milliers de gens qui aspirent à vivre dans la paix et la prospérité. Et autour de cette ville, il y a un grand pays. Et autour de ce grand pays, il y a le monde habité par d’autres peuples qui aspirent eux-aussi à vivre dans la paix et la prospérité. Nous sommes connectés à tout cela. Et notre réussite est comme une onde positive qui permet à l’ensemble de faire un petit pas vers cet idéal. La réussite est un grand pas pour soi et un petit pas pour l’Humanité.
Réussissez !



Ce livre va vous donner la force de soulever des montagnes, de changer votre vie, et de changer le monde.





  ATTITUDE GAGNANTE N°1 :

  AVOIR UN OBJECTIF

  
    
      L’obstination est le chemin de la réussite.

      Charlie Chaplin

    

  


L’HISTOIRE DU CAPITAINE PERDU
AU MILIEU DE L’OCÉAN
[image: ]Un jeune capitaine avait décidé de faire un long voyage. Il voulait rejoindre l’Amérique car il avait entendu dire que dans ce pays on pouvait faire fortune. Tout le monde disait : l’Amérique est le pays où tout est possible ! 
Il vendit donc tout ce qu’il possédait. Avec cet argent, il acheta un bateau et recruta un équipage. Nous étions au mois de juin et l’époque était propice aux longues traversées. Par un bel après-midi ensoleillé, il prit la mer, certain d’atteindre les côtes américaines en moins de trois semaines.
La première semaine se passa comme il l’avait imaginée. Le bateau était rapide, l’équipage efficace et motivé, le temps clément. Poussé par un vent puissant, le bateau filait toutes voiles dehors vers l’Amérique. 
Mais le septième jour, le temps changea. Il se trouvait à une dizaine de miles des Caraïbes lorsque le ciel devint subitement aussi noir que la nuit. Le vent se leva et se mit à souffler en de violentes bourrasques. Une lourde pluie se mit à tomber sur le pont. Un éclair fendit le ciel. 
En quelques minutes, le vent devint si fort qu’il déchira les voiles comme de simples feuilles de papier. Un éclair brisa le mât. Les vagues devinrent si hautes qu’elles passèrent par-dessus le bastingage et engloutirent tous les marins dans un cri étouffé. 
Au bout de quelques heures d’un combat acharné contre les forces de la nature, il ne restait plus que le jeune capitaine accroché à la barre du bateau qui dérivait dans la tempête, balloté par les flots comme un minuscule morceau de bois. 
C’est alors qu’une gigantesque vague s’abattit sur le pont brisant le navire en deux. Il fut englouti en une seconde. Quand le jeune capitaine revint à lui, il était seul au milieu de l’océan en colère, encore accroché à la barre du bateau qui le maintenait sur la crête des vagues. 
La tempête dura encore longtemps : plusieurs heures ou plusieurs jours, le jeune capitaine ne saurait le dire. Il s’accrocha avec l’énergie du désespoir à ce morceau de bois qui le maintenait à la surface et le gardait en vie. 
Et puis la tempête disparut comme elle était venue. Le soleil brillait haut dans le ciel bleu. La mer était d’huile. 
Le jeune capitaine regarda autour de lui. Il était seul au milieu d’un immense désert d’eau salée infesté de requins. 
À ce moment-là, il se sut perdu. Aucun navire ne passait par cette route car il avait préféré prendre une route peu connue pour gagner du temps. 
Il n’avait rien à boire et rien à manger. Il avait beau tourner dans sa tête toutes les possibilités. Il se savait à ce moment-là condamné à la mort. Aussi se posa-t-il cette question : Dois-je continuer à nager, à résister à la fatigue, à la faim et à la soif ou dois-je me résigner à mon sort et me laisser mourir ? 
Alors qu’il s’interrogeait ainsi, il regarda à nouveau autour de lui. Il n’y avait que de l’eau. Sauf… Ses yeux se plissèrent. Il lui semblait apercevoir au loin un point sombre.
Il se frotta les yeux, croyant rêver. Mais non, il y avait bien quelque chose au loin qui semblait flotter sur l’eau. Un bateau, un récif, une île ou un mirage… 
Ce qu’il voyait se trouvait à plusieurs dizaines de kilomètres, une distance infranchissable pour un homme dans son état de fatigue. Le jeune capitaine ne réfléchit pas. Il sentait en lui les forces revenir. Il pensa à l’Amérique, à ce rêve puissant qui lui avait fait abandonner une vie tranquille pour partir à l’aventure et découvrir le monde. Il s’agrippa à la barre qui flottait et se mit à nager en direction du mystérieux point noir. Il avait peu de chances d’y parvenir mais il avait une chance ! Il devait y arriver.
Il avançait très lentement. Le jour, le soleil lui brûlait le visage, la nuit il était tétanisé de froid. Il avait mal partout, mais la douleur lui importait peu, car maintenant il avait un objectif. 
Il était tenaillé par la soif et la faim qui le faisait horriblement souffrir. Heureusement au bout du deuxième jour, il plut. Grâce à un récipient qu’il avait récupéré près du naufrage, il put boire un peu. 
Il nagea ainsi pendant trois jours et trois nuits. Au bout de tout ce temps, il parvint sur la plage d’une île. Épuisé, il s’allongea sur le sable. Il ne pouvait quasiment plus bouger mais il était vivant. 
Un indigène passait alors par là et alla prévenir les autres membres de son village qui s’empressèrent de venir voir l’étranger.
On lui donna à boire et à manger. On le soigna. Et quand il fut enfin remis de cette terrible épreuve, il se construisit un radeau et reprit son voyage. 
Quelques jours après, il arriva dans la baie de New York où il fit fortune et réalisa ses rêves. À présent plus rien ne pouvait l’arrêter.
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