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Pour​ ​Caroline,​ ​les​ ​deux​ ​Princesses​ ​et​ ​les​ ​deux​ ​
Superboys​ ​qui​ ​partagent​ ​mon​ ​univers.






























​ ​«​ ​On​ ​ne​ ​voit​ ​bien​ ​qu’avec​ ​le​ ​cœur.​ ​
L’essentiel​ ​est​ ​invisible​ ​pour​ ​les​ ​yeux.​ ​»
Antoine​ ​​ ​S-E,​ ​Le​ ​Petit​ ​Prince
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Éveil
J’ouvre​ ​les​ ​yeux​ ​et​ ​ce​ ​qui​ ​s’oﬀre​ ​à​ ​moi​ ​sature​ ​instanta-
nément​ ​tous​ ​mes​ ​sens.
Il​ ​fait​ ​nuit.
Devant​ ​moi​ ​se​ ​dresse​ ​une​ ​ville,​ ​illuminée​ ​de​ ​mille​ ​
feux.​ ​On​ ​dirait​ ​un​ ​diamant​ ​dans​ ​son​ ​écrin.​ ​Je​ ​devine​ ​
faiblement​ ​à​ ​l’arrière​ ​une​ ​montagne,​ ​à​ ​la​ ​découpe​ ​de​ ​sa​ ​
silhouette​ ​sous​ ​l’éclat​ ​de​ ​la​ ​Lune.
La​ ​ville​ ​éclatante​ ​me​ ​semble​ ​si​ ​proche,​ ​je​ ​pourrais​ ​
presque​ ​la​ ​toucher,​ ​mais​ ​entre​ ​nous​ ​se​ ​dresse​ ​un​ ​fossé​ ​
rugissant​ ​et​ ​liquide.
La​ ​mer.
Les​ ​ﬂots​ ​y​ ​sont​ ​déchaînés.​ ​Les​ ​vagues​ ​s’entrechoquent​ ​
dans​ ​un​ ​hurlement​ ​de​ ​douleur​ ​et​ ​projettent​ ​leurs​ ​
embruns​ ​jusqu’à​ ​moi.
Moi​ ​qui​ ​suis​ ​pourtant​ ​si​ ​haut.
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Mon​ ​regard​ ​se​ ​pose​ ​maintenant​ ​sur​ ​ma​ ​main​ ​gauche​ ​
qui​ ​s’accroche​ ​désespérément​ ​à​ ​une​ ​tige​ ​de​ ​métal,​ ​puis​ ​
vers​ ​mes​ ​pieds​ ​qui​ ​reposent​ ​sur​ ​une​ ​poutrelle​ ​métal-
lique​ ​de​ ​quelques​ ​centimètres​ ​d’épaisseur.
Mon​ ​cœur​ ​bat​ ​à​ ​170​ ​pulsations​ ​par​ ​minute.
Je​ ​ne​ ​sais​ ​pas​ ​comment​ ​je​ ​le​ ​sais​ ​mais​ ​je​ ​le​ ​sais.
Tout​ ​comme​ ​je​ ​sais​ ​maintenant​ ​que​ ​la​ ​ville​ ​en​ ​face​ ​de​ ​
moi​ ​est​ ​San​ ​Francisco.
Et​ ​que​ ​la​ ​poutrelle​ ​métallique​ ​est​ ​la​ ​rambarde​ ​de​ ​sécu-
rité​ ​du​ ​Golden​ ​Gate​ ​Bridge,​ ​située​ ​à​ ​soixante-sept​ ​
mètres​ ​de​ ​hauteur.
Le​ ​vent​ ​forcit.​ ​Ma​ ​main​ ​s’accroche,​ ​mais​ ​je​ ​ne​ ​pourrai​ ​
pas​ ​tenir​ ​très​ ​longtemps.
Il​ ​m’est​ ​impossible​ ​de​ ​raisonner​ ​à​ ​ce​ ​stade.​ ​Je​ ​ne​ ​cherche​ ​
même​ ​pas​ ​comment​ ​redescendre.
Puisque​ ​je​ ​ne​ ​sais​ ​pas​ ​comment​ ​je​ ​suis​ ​venu​ ​ici.
Ai-je​ ​peur​ ​?
La​ ​scène​ ​est​ ​tellement​ ​irréelle​ ​que​ ​je​ ​pourrais​ ​l’avoir​ ​
rêvée.
Mais​ ​les​ ​rafales​ ​qui​ ​claquent​ ​sur​ ​mon​ ​visage​ ​sont​ ​trop​ ​
dures​ ​et​ ​trop​ ​vraies.
Je​ ​pourrais​ ​alors​ ​penser​ ​à​ ​tous​ ​ceux​ ​que​ ​je​ ​vais​ ​perdre​ ​si​ ​
je​ ​disparais​ ​ainsi.
Mais​ ​aucun​ ​visage​ ​ni​ ​aucun​ ​nom​ ​ne​ ​me​ ​viennent​ ​à​ ​
l’esprit.
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«​ ​Rejoins-nous…​ ​»,​ ​semblent​ ​susurrer​ ​les​ ​ﬂots​ ​en​ ​
contrebas.
«​ ​N’aie​ ​pas​ ​peur​ ​»,​ ​dit​ ​la​ ​Lune.
«​ ​Fais​ ​un​ ​pas​ ​en​ ​avant​ ​»,​ ​ajoute​ ​la​ ​ville.
Alors​ ​doucement​ ​je​ ​détache​ ​un​ ​à​ ​un​ ​mes​ ​doigts​ ​de​ ​la​ ​
tige​ ​de​ ​métal.
Et​ ​je​ ​me​ ​laisse​ ​pousser​ ​par​ ​le​ ​vent.
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Premier​ ​arrêt
On​ ​annonçait​ ​une​ ​tempête​ ​de​ ​neige​ ​ce​ ​soir-là​ ​sur​ ​
New​ ​York.​ ​Comme​ ​les​ ​médias​ ​savaient​ ​si​ ​bien​ ​le​ ​faire,​ ​
on​ ​lui​ ​avait​ ​donné​ ​un​ ​nom,​ ​«​ ​Frankenstorm​ ​»,​ ​et​ ​ce​ ​
devait​ ​être​ ​la​ ​tempête​ ​du​ ​siècle.​ ​Comme​ ​le​ ​seraient​ ​cer-
tainement​ ​la​ ​prochaine​ ​et​ ​la​ ​suivante.
Dès​ ​17​ ​heures​ ​nombre​ ​de​ ​New-Yorkais​ ​étaient​ ​rentrés​ ​
chez​ ​eux​ ​et​ ​les​ ​rues​ ​étaient​ ​inhabituellement​ ​désertes​ ​
alors​ ​que​ ​tombaient​ ​les​ ​premiers​ ​ﬂocons​ ​à​ ​l’apparence​ ​
anodine.
Tout​ ​s’accélérerait​ ​ensuite​ ​à​ ​la​ ​nuit​ ​tombée.​ ​Un​ ​véri-
table​ ​manteau​ ​couvrirait​ ​en​ ​quelques​ ​heures​ ​les​ ​routes​ ​
et​ ​les​ ​habitations.​ ​La​ ​température​ ​chuterait​ ​de​ ​plus​ ​de​ ​
quinze​ ​degrés.​ ​Sortir​ ​exposerait​ ​à​ ​de​ ​sérieux​ ​dangers.
Pourtant,​ ​Laura​ ​Della,​ ​qui​ ​habitait​ ​«​ ​la​ ​ville​ ​qui​ ​ne​ ​s’ar-
rête​ ​jamais​ ​»​ ​depuis​ ​plus​ ​de​ ​dix​ ​ans,​ ​s’aperçut​ ​à​ ​peine​ ​
qu’il​ ​avait​ ​commencé​ ​à​ ​neiger;​ ​sa​ ​journée​ ​avait​ ​été​ ​si​ ​
prenante…​ ​Pas​ ​une​ ​minute​ ​à​ ​elle​ ​pour​ ​s’intéresser​ ​au​ ​
monde​ ​qui​ ​l’entourait.​ ​Ce​ ​soir,​ ​elle​ ​devait​ ​absolument​ ​
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rallier​ ​Brooklyn​ ​pour​ ​y​ ​retrouver​ ​une​ ​personne​ ​de​ ​
grande​ ​importance​ ​à​ ​qui​ ​elle​ ​avait​ ​promis​ ​de​ ​rendre​ ​
visite;​ ​aussi,​ ​ne​ ​prêta-t-elle​ ​qu’une​ ​oreille​ ​très​ ​distraite​ ​
aux​ ​informations​ ​météorologiques​ ​et​ ​aux​ ​alertes.​ ​Elle​ ​
ne​ ​pensa​ ​même​ ​pas​ ​à​ ​remettre​ ​son​ ​rendez-vous.
D’ailleurs,​ ​la​ ​jeune​ ​femme​ ​était​ ​déjà​ ​en​ ​retard​ ​et,​ ​en​ ​ras-
semblant​ ​ses​ ​aﬀaires​ ​pour​ ​sortir​ ​de​ ​son​ ​appartement​ ​de​ ​
Soho,​ ​elle​ ​sentit​ ​une​ ​fébrilité​ ​inhabituelle​ ​se​ ​manifester.
Depuis​ ​le​ ​début​ ​de​ ​la​ ​journée​ ​les​ ​événements​ ​sem-
blaient​ ​conspirer​ ​pour​ ​la​ ​mettre​ ​ainsi​ ​en​ ​retard.​ ​Ce​ ​fut​ ​
d’abord​ ​ce​ ​taxi​ ​débutant​ ​qui​ ​se​ ​perdit​ ​à​ ​trois​ ​reprises.​ ​
Puis​ ​ces​ ​photos​ ​qu’il​ ​fallut​ ​refaire​ ​plus​ ​de​ ​vingt​ ​fois.​ ​Et​ ​
à​ ​nouveau​ ​un​ ​débutant​ ​pour​ ​rentrer​ ​chez​ ​elle​ ​et​ ​qui​ ​là​ ​
aussi​ ​se​ ​perdit​ ​deux​ ​fois.​ ​À​ ​croire​ ​que​ ​c’était​ ​la​ ​saison!
Elle​ ​avait​ ​ainsi​ ​depuis​ ​le​ ​début​ ​de​ ​la​ ​journée​ ​perdu​ ​beau-
coup​ ​de​ ​temps​ ​et​ ​maintenant​ ​toutes​ ​les​ ​lignes​ ​de​ ​métro​ ​
étaient​ ​fermées​ ​en​ ​prévision​ ​de​ ​la​ ​tempête.​ ​Elle​ ​n’y​ ​prit​ ​
pas​ ​garde​ ​et​ ​hors​ ​de​ ​question​ ​de​ ​rallier​ ​Brooklyn​ ​à​ ​pied,​ ​
elle​ ​devait​ ​trouver​ ​un​ ​taxi.
«​ ​Vais-je​ ​déﬁer​ ​les​ ​probabilités​ ​en​ ​dénichant​ ​un​ ​troi-
sième​ ​débutant?​ ​»
Cette​ ​pensée​ ​la​ ​ﬁt​ ​sourire​ ​et​ ​en​ ​même​ ​temps​ ​lui​ ​provo-
qua​ ​un​ ​léger​ ​pincement​ ​au​ ​cœur.
«​ ​Plus​ ​le​ ​temps​ ​d’atermoyer,​ ​je​ ​dois​ ​partir.​ ​»
Laura​ ​ferma​ ​son​ ​appartement​ ​à​ ​clé,​ ​dévala​ ​les​ ​marches​ ​
quatre​ ​à​ ​quatre,​ ​puis​ ​se​ ​dirigea​ ​vers​ ​Broadway​ ​Avenue.
Dehors​ ​la​ ​température​ ​avait​ ​singulièrement​ ​baissé​ ​et​ ​
l’air​ ​était​ ​d’une​ ​rare​ ​pureté.​ ​De​ ​gros​ ​ﬂocons​ ​tombaient​ ​
maintenant​ ​en​ ​nombre​ ​et​ ​à​ ​une​ ​allure​ ​croissante.
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Plus​ ​un​ ​passant​ ​dans​ ​la​ ​rue.
Pas​ ​une​ ​voiture.
Laura​ ​sentit​ ​son​ ​cœur​ ​tressaillir.
Elle​ ​avait​ ​fait​ ​une​ ​promesse.​ ​Elle​ ​ne​ ​pouvait​ ​rebrousser​ ​
chemin.
Elle​ ​entreprit​ ​de​ ​remonter​ ​Broadway​ ​vers​ ​la​ ​14
e
​ ​rue.​ ​Elle​ ​
savait​ ​qu’à​ ​cette​ ​intersection​ ​ses​ ​chances​ ​seraient​ ​plus​ ​
élevées​ ​qu’au​ ​cœur​ ​du​ ​Village.​ ​Elle​ ​marcha​ ​dix​ ​bonnes​ ​
minutes,​ ​seule​ ​sur​ ​la​ ​grande​ ​avenue.​ ​À​ ​un​ ​moment​ ​elle​ ​
crut​ ​croiser​ ​quelqu’un,​ ​mais​ ​fut​ ​trompée​ ​par​ ​le​ ​reﬂet​ ​
d’un​ ​lampadaire​ ​dans​ ​le​ ​rideau​ ​de​ ​neige​ ​qui​ ​se​ ​déroulait​ ​
maintenant​ ​depuis​ ​les​ ​cieux.
À​ ​mesure​ ​qu’elle​ ​avançait,​ ​elle​ ​sentait​ ​que​ ​ses​ ​chances​ ​
de​ ​réussir​ ​sa​ ​traversée​ ​s’amenuisaient.​ ​Mais​ ​elle​ ​ne​ ​vou-
lut​ ​pas​ ​s’avouer​ ​vaincue.​ ​Elle​ ​connaissait​ ​trop​ ​bien​ ​les​ ​
arcanes​ ​de​ ​la​ ​vie​ ​pour​ ​savoir​ ​que​ ​l’improbable​ ​était​ ​tou-
jours​ ​probable,​ ​quelle​ ​que​ ​soit​ ​la​ ​situation.
Le​ ​signal​ ​fut​ ​reçu​ ​5​ ​sur​ ​5.
Deux​ ​feux​ ​transpercèrent​ ​la​ ​nuit​ ​et​ ​Laura​ ​leva​ ​la​ ​main.
C’était​ ​bien​ ​un​ ​taxi,​ ​qui​ ​s’arrêta​ ​à​ ​ses​ ​pieds.​ ​Le​ ​chauf-
feur​ ​descendit​ ​sa​ ​vitre.
«​ ​Vous​ ​allez​ ​où?
–​ ​27,​ ​Baltic​ ​Street,​ ​à​ ​Brooklyn.
–​ ​Vous​ ​avez​ ​bien​ ​de​ ​la​ ​chance​ ​ma​ ​p’tite​ ​dame,​ ​je​ ​rentre​ ​
chez​ ​moi​ ​à​ ​Brooklyn,​ ​montez!​ ​»
C’était​ ​inespéré!​ ​Laura​ ​remercia​ ​le​ ​chauﬀeur,​ ​son​ ​ange​ ​
gardien,​ ​puis​ ​elle​ ​ouvrit​ ​la​ ​portière​ ​et​ ​se​ ​jeta​ ​sur​ ​l’épaisse​ ​
banquette​ ​arrière​ ​du​ ​taxi​ ​jaune.​ ​Le​ ​chauﬀage​ ​y​ ​était​ ​
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poussé​ ​au​ ​maximum​ ​et​ ​elle​ ​eut​ ​la​ ​sensation​ ​délicieuse​ ​
de​ ​rentrer​ ​dans​ ​un​ ​nid​ ​douillet.
Alors​ ​que​ ​le​ ​chauﬀeur​ ​redémarrait,​ ​elle​ ​sortit​ ​de​ ​son​ ​
sac​ ​à​ ​main​ ​un​ ​miroir​ ​de​ ​poche​ ​et​ ​entreprit​ ​de​ ​se​ ​rema-
quiller​ ​en​ ​vue​ ​de​ ​son​ ​rendez-vous.​ ​Laura​ ​était​ ​d’une​ ​
beauté​ ​stupéﬁante.​ ​Une​ ​longue​ ​cascade​ ​de​ ​cheveux​ ​
d’un​ ​noir​ ​profond​ ​encadrait​ ​son​ ​visage​ ​émacié,​ ​éclairé​ ​
par​ ​des​ ​yeux​ ​en​ ​amande​ ​d’un​ ​vert​ ​émeraude​ ​étincelant.​ ​
Son​ ​mètre​ ​quatre-vingt​ ​et​ ​sa​ ​silhouette​ ​ﬁliforme​ ​la​ ​ran-
geaient​ ​sans​ ​aucun​ ​doute​ ​dans​ ​la​ ​catégorie​ ​mannequin.
«​ ​…La​ ​tempête​ ​se​ ​rapproche​ ​plus​ ​vite​ ​que​ ​prévu​ ​et​ ​le​ ​
gouverneur​ ​de​ ​New​ ​York​ ​renouvelle​ ​ses​ ​recommanda-
tions​ ​de​ ​prudence​ ​à​ ​tous​ ​les​ ​habitants​ ​de​ ​la​ ​région…​ ​»
La​ ​radio​ ​crachotait​ ​encore​ ​sa​ ​litanie​ ​de​ ​mauvaises​ ​nou-
velles​ ​quand​ ​une​ ​information​ ​cruciale​ ​pour​ ​Laura​ ​l’ex-
tirpa​ ​de​ ​sa​ ​bulle.
«​ ​…Et​ ​nous​ ​annonçons​ ​la​ ​fermeture​ ​immédiate​ ​
des​ ​ponts​ ​de​ ​Brooklyn,​ ​Robert​ ​Kennedy​ ​et​ ​George​ ​
Washington…​ ​»
Laura​ ​reposa​ ​son​ ​miroir​ ​et​ ​toqua​ ​sur​ ​la​ ​vitre​ ​qui​ ​la​ ​sépa-
rait​ ​du​ ​chauﬀeur.
«​ ​Vous​ ​avez​ ​entendu?​ ​Le​ ​pont​ ​de​ ​Brooklyn​ ​est​ ​fermé!
–​ ​Oui​ ​ma​ ​p’tite​ ​dame.​ ​Et​ ​j’ai​ ​bien​ ​peur​ ​de​ ​ne​ ​pouvoir​ ​
sortir​ ​de​ ​Manhattan.
–​ ​Et​ ​le​ ​pont​ ​de​ ​Williamsburg?
–​ ​C’est​ ​notre​ ​seule​ ​chance,​ ​mais​ ​il​ ​est​ ​encore​ ​à​ ​dix​ ​
bonnes​ ​minutes.​ ​Il​ ​neige​ ​de​ ​plus​ ​en​ ​plus​ ​et​ ​le​ ​froid​ ​rend​ ​
la​ ​route​ ​de​ ​plus​ ​en​ ​plus​ ​glissante…​ ​Je​ ​ne​ ​vous​ ​garantis​ ​
rien…​ ​»
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Laura​ ​regarda​ ​par​ ​la​ ​fenêtre​ ​et​ ​ne​ ​vit​ ​qu’une​ ​immense​ ​
étendue​ ​blanche.​ ​La​ ​neige​ ​était​ ​tombée​ ​si​ ​vite.​ ​Le​ ​
chauﬀeur​ ​de​ ​taxi​ ​tenta​ ​d’accélérer,​ ​mais​ ​les​ ​roues​ ​pati-
naient​ ​maintenant​ ​et​ ​le​ ​véhicule​ ​donnait​ ​des​ ​signes​ ​
de​ ​faiblesse.​ ​Les​ ​essuie-glaces​ ​fonctionnaient​ ​à​ ​pleine​ ​
vitesse,​ ​mais​ ​ne​ ​semblaient​ ​pas​ ​de​ ​taille​ ​pour​ ​lutter​ ​
contre​ ​la​ ​masse​ ​neigeuse​ ​qui​ ​maintenant​ ​s’abattait​ ​sur​ ​
eux.​ ​Et​ ​les​ ​phares​ ​ne​ ​faisaient​ ​que​ ​buter​ ​eux​ ​aussi​ ​contre​ ​
les​ ​éléments​ ​hostiles.
Le​ ​cœur​ ​de​ ​Laura​ ​s’accéléra.​ ​Elle​ ​se​ ​sentit​ ​soudain​ ​
comme​ ​coupée​ ​du​ ​monde.​ ​Quelle​ ​étrange​ ​sensation​ ​
que​ ​d’être​ ​assise​ ​dans​ ​un​ ​taxi,​ ​au​ ​sein​ ​d’une​ ​ville​ ​de​ ​plus​ ​
de​ ​dix​ ​millions​ ​d’habitants,​ ​et​ ​de​ ​se​ ​sentir​ ​ainsi.
Elle​ ​retoqua​ ​à​ ​la​ ​vitre.
«​ ​Vous​ ​pensez​ ​que​ ​nous​ ​sommes​ ​encore​ ​loin​ ​du​ ​pont?​ ​»
Le​ ​chauﬀeur​ ​était​ ​en​ ​diﬃculté.​ ​Elle​ ​le​ ​sentait.​ ​Mais​ ​
comme​ ​elle,​ ​il​ ​ne​ ​voulait​ ​pas​ ​lâcher​ ​l’aﬀaire.​ ​À​ ​la​ ​mai-
son​ ​l’attendait​ ​certainement​ ​un​ ​bon​ ​repas​ ​bien​ ​chaud​ ​
servi​ ​par​ ​une​ ​famille​ ​aimante.
«​ ​Je…​ ​Je​ ​pense​ ​que​ ​ça​ ​se​ ​complique…​ ​»
La​ ​voiture​ ​ﬁt​ ​une​ ​embardée​ ​avant​ ​de​ ​s’arrêter​ ​brutale-
ment​ ​à​ ​un​ ​feu​ ​dont​ ​le​ ​chauﬀeur​ ​eut​ ​du​ ​mal​ ​à​ ​discerner​ ​
quand​ ​il​ ​passa​ ​au​ ​vert.
Elle​ ​redémarra​ ​poussivement​ ​lorsqu’apparurent​ ​avec​ ​
une​ ​stupéﬁante​ ​soudaineté​ ​deux​ ​phares​ ​à​ ​leur​ ​gauche.
Le​ ​chauﬀeur​ ​freina​ ​de​ ​toutes​ ​ses​ ​forces,​ ​mais​ ​le​ ​véhicule​ ​
ne​ ​répondit​ ​pas.
Le​ ​taxi​ ​glissait​ ​maintenant​ ​sur​ ​la​ ​chaussée.















«​ ​Non,​ ​pas​ ​maintenant.​ ​Pas​ ​maintenant!​ ​pensa​ ​Laura,​ ​
hypnotisée​ ​par​ ​les​ ​phares​ ​qui​ ​se​ ​rapprochaient​ ​à​ ​une​ ​
vitesse​ ​indéterminée.
–​ ​Accrochez-vous,​ ​ça​ ​va​ ​cogner!​ ​»​ ​hurla​ ​le​ ​chauﬀeur.
Laura​ ​regarda​ ​autour​ ​d’elle​ ​et​ ​ne​ ​trouva​ ​à​ ​sa​ ​gauche​ ​
qu’un​ ​accoudoir​ ​défraîchi​ ​auquel​ ​elle​ ​s’agrippa​ ​de​ ​
toutes​ ​ses​ ​forces.
Les​ ​deux​ ​véhicules​ ​tentèrent​ ​d’esquisser​ ​chacun​ ​une​ ​
dernière​ ​manœuvre,​ ​mais​ ​une​ ​main​ ​invisible​ ​s’était​ ​fer-
mement​ ​emparée​ ​d’eux​ ​et​ ​ne​ ​semblait​ ​pas​ ​vouloir​ ​les​ ​
faire​ ​dévier​ ​de​ ​leur​ ​trajectoire.
Laura​ ​écarquilla​ ​les​ ​yeux.
Retint​ ​son​ ​souﬄe.
Le​ ​choc​ ​fut​ ​bref​ ​et​ ​brutal.
Les​ ​deux​ ​véhicules​ ​s’élevèrent​ ​littéralement​ ​de​ ​plusieurs​ ​
mètres​ ​avant​ ​de​ ​retomber​ ​lourdement​ ​à​ ​l’envers​ ​sur​ ​la​ ​glace.
Premier​ ​arrêt​ ​pour​ ​Laura​ ​Della.















P​ ​
Léopold






























23
Brumes​ ​illicites
Autour​ ​de​ ​moi​ ​tout​ ​s’agite.
Et​ ​maintenant​ ​j’entends…
«​ ​Et​ ​le​ ​cœur?
–​ ​Faible,​ ​très​ ​faible…
–​ ​Docteur,​ ​on​ ​le​ ​perd…!​ ​On​ ​le​ ​perd!
–​ ​Vous​ ​me​ ​mettez​ ​une​ ​dose​ ​de​ ​1,5​ ​g​ ​d’adrénaline!​ ​Vite,​ ​
vite​ ​!
–​ ​La​ ​tension​ ​chute,​ ​il​ ​est​ ​en​ ​hypo​ ​complète.
–​ ​Arrêt!​ ​Il​ ​est​ ​en​ ​arrêt!
–​ ​Préparez​ ​déﬁbri​ ​immédiate!
–​ ​1…​ ​2…​ ​3…​ ​déﬁbri.​ ​»
POOOOMMMM.
POOOOMMMM?​ ​Ça​ ​veut​ ​dire​ ​quoi?
«​ ​Résultat​ ​?
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–​ ​Négatif​ ​!
–​ ​On​ ​recommence​ ​!
–​ ​1…​ ​2…​ ​3…​ ​»
POOOOOMMMMM.
Je​ ​comprends​ ​maintenant.​ ​Ça​ ​fait​ ​mal!
«​ ​Résultat​ ​?
–​ ​Négatif!​ ​»
Négatif?​ ​Négatif?​ ​Mais​ ​ça​ ​veut​ ​dire​ ​quoi,​ ​ça,​ ​mainte-
nant,​ ​négatif​ ​?
«​ ​Température​ ​du​ ​corps​ ​à​ ​28​ ​°C.​ ​Hypothermie​ ​avérée.
–​ ​C’est​ ​ﬁni,​ ​docteur.​ ​Il​ ​n’y​ ​a​ ​plus​ ​rien​ ​à​ ​faire.
–​ ​Non.​ ​On​ ​tente​ ​une​ ​dernière​ ​fois.
–​ ​Déﬁbri​ ​en​ ​charge!
–​ ​Vite,​ ​vite​ ​!
–​ ​1…​ ​2…​ ​3…​ ​Charge​ ​prête!
–​ ​On​ ​y​ ​va!​ ​»
POOOOOOOOOMMMMMMMMM.
«​ ​J’ai​ ​un​ ​signal,​ ​docteur!​ ​Faible,​ ​mais​ ​j’ai​ ​un​ ​signal!
–​ ​La​ ​température​ ​remonte…
–​ ​Il​ ​est​ ​sauvé.















25
–​ ​Oui,​ ​mais​ ​il​ ​ne​ ​tiendra​ ​pas​ ​longtemps…​ ​Appelez​ ​le​ ​
centre​ ​des​ ​organes.​ ​Il​ ​va​ ​falloir​ ​greﬀer​ ​au​ ​plus​ ​vite…​ ​»
Une​ ​chaleur​ ​intense​ ​m’entoure​ ​maintenant.
Je​ ​suis​ ​vivant.
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San​ ​Francisco​ ​General​ ​Hospital​ ​
Service​ ​de​ ​cardiologie​ ​
Chambre​ ​425​ ​
1
er
​ ​jour
Je​ ​ne​ ​vois​ ​pas.
Mes​ ​paupières​ ​sont​ ​trop​ ​lourdes.
Je​ ​ne​ ​bouge​ ​pas.
Mon​ ​corps​ ​ne​ ​semble​ ​pas​ ​réagir​ ​à​ ​un​ ​seul​ ​de​ ​mes​ ​ordres,​ ​
comme​ ​s’il​ ​était​ ​déconnecté​ ​du​ ​serveur​ ​central.
Je​ ​sens​ ​pourtant​ ​une​ ​grande​ ​chaleur​ ​dans​ ​ce​ ​corps​ ​qui​ ​
m’est​ ​si​ ​étranger…
Et​ ​si​ ​je​ ​pense​ ​ces​ ​mots,​ ​c’est​ ​bien​ ​que​ ​la​ ​vie​ ​m’est​ ​
revenue.
Attendez!​ ​Je​ ​perçois​ ​maintenant​ ​une​ ​légère​ ​vibration!
Oui,​ ​c’est​ ​bien​ ​ça,​ ​comme​ ​une​ ​sorte​ ​de​ ​vague​ ​qui​ ​va​ ​
et​ ​vient…​ ​quelque​ ​part​ ​dans​ ​mon​ ​corps,​ ​près​ ​de​ ​ma​ ​
tête…
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La​ ​vague​ ​tourbillonne,​ ​maintenant,​ ​elle​ ​rentre​ ​au​ ​plus​ ​
profond​ ​de​ ​moi,​ ​puis​ ​reﬂue​ ​doucement…
Je​ ​me​ ​concentre.
C’est​ ​un​ ​son!​ ​Ou​ ​même​ ​plusieurs​ ​!
Des​ ​mots​ ​!​ ​Des​ ​phrases!
J’entends.
«​ ​…Il​ ​a​ ​eu​ ​de​ ​la​ ​chance…
–​ ​…et​ ​vous​ ​pensez​ ​qu’il…
–​ ​…Impossible​ ​de​ ​le…​ ​Il​ ​faut​ ​garder​ ​espoir…
–​ ​…rétablissement​ ​?
–​ ​…​ ​long…​ ​et​ ​les​ ​séquelles…​ ​»
Un​ ​homme​ ​?
Non,​ ​deux.​ ​Dont​ ​un​ ​médecin​ ​très​ ​certainement,​ ​à​ ​son​ ​
ton​ ​très​ ​doctoral.​ ​Pour​ ​l’autre,​ ​c’est​ ​plus​ ​diﬃcile.​ ​Il​ ​a​ ​
l’air​ ​plus​ ​curieux​ ​qu’inquiet.
«​ ​…C’est​ ​aﬀreux…
–​ ​…raisons​ ​de​ ​cet​ ​acte…?
–​ ​…confus…
–​ ​…dispositions​ ​à​ ​prendre…
–​ ​…vais-je​ ​faire​ ​maintenant?​ ​»
Il​ ​y​ ​a​ ​aussi​ ​une​ ​femme.​ ​Sa​ ​voix​ ​est​ ​douce​ ​et​ ​chaleureuse,​ ​
un​ ​peu​ ​rauque.​ ​Elle​ ​a​ ​l’air​ ​bouleversée.​ ​Je​ ​dois​ ​peut-
être​ ​beaucoup​ ​compter​ ​pour​ ​elle?​ ​J’esquisse​ ​un​ ​sourire​ ​
intérieur…​ ​Ça​ ​va​ ​peut-être​ ​la​ ​rassurer?
«​ ​…Il​ ​est​ ​temps…
–​ ​…vous​ ​laisser,​ ​docteur…​ ​»
Non!​ ​attendez!​ ​Vous​ ​n’allez​ ​pas​ ​me​ ​laisser​ ​comme​ ​ça!
«​ ​…revenir​ ​dans​ ​quelques​ ​jours…
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–​ ​…état​ ​stabilisé,​ ​mais…
–​ ​…rechute…
–​ ​…temps…​ ​beaucoup​ ​de​ ​temps…​ ​»
Je​ ​vous​ ​en​ ​prie,​ ​ne​ ​me​ ​laissez​ ​pas​ ​comme​ ​ça!
Une​ ​nouvelle​ ​vibration​ ​fend​ ​l’air…
Fine.​ ​Douce.​ ​Lumineuse​ ​et​ ​paisible.
Je​ ​me​ ​laisse​ ​bercer​ ​par​ ​son​ ​rythme​ ​alors​ ​que​ ​la​ ​pièce​ ​se​ ​
vide​ ​de​ ​ses​ ​occupants…
Ce​ ​ne​ ​sont​ ​plus​ ​des​ ​paroles.
Mais​ ​quoi​ ​alors?
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Les​ ​moutons​ ​électroniques​ ​
rêvent​ ​aussi​ ​le​ ​soir
Je​ ​rêve.
Du​ ​matin​ ​au​ ​soir​ ​et​ ​du​ ​soir​ ​au​ ​matin.
Je​ ​rêve.
Et​ ​c’est​ ​toujours​ ​la​ ​même​ ​histoire.
Il​ ​y​ ​a​ ​d’abord​ ​cette​ ​immense​ ​porte​ ​métallique​ ​qui​ ​se​ ​
dresse​ ​devant​ ​moi,​ ​faite​ ​d’une​ ​seule​ ​pièce​ ​et​ ​aux​ ​mille​ ​
reﬂets​ ​d’argent.​ ​Je​ ​lève​ ​la​ ​tête​ ​et​ ​n’en​ ​vois​ ​pas​ ​le​ ​sommet.
Elle​ ​n’a​ ​pas​ ​de​ ​poignée​ ​et​ ​je​ ​sais​ ​que​ ​tous​ ​ceux​ ​qui​ ​
ont​ ​essayé​ ​auparavant​ ​de​ ​l’ouvrir​ ​n’ont​ ​essuyé​ ​que​ ​des​ ​
échecs​ ​cinglants.
Mais​ ​cette​ ​porte​ ​est​ ​pour​ ​moi.​ ​Elle​ ​me​ ​connaît​ ​et​ ​
m’appelle.
J’approche​ ​doucement​ ​ma​ ​main​ ​contre​ ​ce​ ​métal​ ​si​ ​dur​ ​
et​ ​au​ ​contact​ ​de​ ​mes​ ​doigts​ ​il​ ​se​ ​liquéﬁe​ ​pour​ ​laisser​ ​
apparaître​ ​un​ ​boîtier​ ​comprenant​ ​six​ ​boutons​ ​ornés​ ​de​ ​
symboles.​ ​D’un​ ​geste​ ​assuré,​ ​je​ ​compose​ ​le​ ​code​ ​et​ ​la​ ​
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porte​ ​disparaît​ ​instantanément​ ​pour​ ​laisser​ ​apparaître​ ​
un​ ​mur​ ​de​ ​machines.
Ce​ ​sont​ ​des​ ​ordinateurs​ ​comme​ ​je​ ​n’en​ ​avais​ ​jamais​ ​vu,​ ​
composés​ ​d’un​ ​écran​ ​triangulaire​ ​et​ ​d’un​ ​clavier​ ​com-
prenant​ ​douze​ ​touches​ ​multicolores.
Ils​ ​sont​ ​tous​ ​connectés​ ​par​ ​des​ ​tubes​ ​où​ ​circule​ ​à​ ​grande​ ​
vitesse​ ​un​ ​liquide​ ​translucide​ ​bleu​ ​ciel,​ ​qui​ ​paraît​ ​animé​ ​
d’une​ ​vie​ ​propre.
Les​ ​ordinateurs​ ​sont​ ​tous​ ​éteints​ ​et​ ​je​ ​n’entends​ ​que​ ​le​ ​
ronronnement​ ​du​ ​va-et-vient​ ​du​ ​liquide​ ​dans​ ​les​ ​tubes.
Après​ ​une​ ​brève​ ​hésitation,​ ​je​ ​fais​ ​un​ ​pas​ ​vers​ ​le​ ​mur​ ​et​ ​
soudain​ ​le​ ​liquide​ ​se​ ​met​ ​à​ ​scintiller.
Tous​ ​les​ ​écrans​ ​–​ ​un​ ​millier?​ ​–​ ​s’allument​ ​et​ ​un​ ​visage​ ​
alors​ ​apparaît​ ​sur​ ​chacun.
Je​ ​connais​ ​ce​ ​visage.
C’est​ ​le​ ​mien.
Et​ ​il​ ​s’anime​ ​pour​ ​me​ ​dire​ ​avec​ ​un​ ​grand​ ​sourire:
«​ ​Bienvenue​ ​chez​ ​toi,​ ​Léopold.​ ​»
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New​ ​York​ ​
Mount​ ​Sinai​ ​Hospital​ ​
Service​ ​de​ ​cardiologie
Ils​ ​étaient​ ​venus​ ​dès​ ​qu’ils​ ​avaient​ ​su.
Mais​ ​la​ ​tempête​ ​avait​ ​compliqué​ ​les​ ​choses.
Elle​ ​avait​ ​tout​ ​compliqué.​ ​Le​ ​transport​ ​de​ ​Laura​ ​à​ ​
l’hôpital,​ ​le​ ​contact​ ​avec​ ​le​ ​cardiologue​ ​qui​ ​la​ ​suivait,​ ​la​ ​
décision​ ​terrible​ ​à​ ​prendre​ ​alors​ ​que​ ​toute​ ​communica-
tion​ ​avec​ ​ses​ ​parents​ ​était​ ​coupée​ ​et​ ​qu’une​ ​autorisation​ ​
était​ ​éminemment​ ​nécessaire.
Edward​ ​et​ ​Maria​ ​étaient​ ​maintenant​ ​là,​ ​auprès​ ​de​ ​leur​ ​
ﬁlle,​ ​celle​ ​qui​ ​avait​ ​bouleversé​ ​leur​ ​vie​ ​depuis​ ​qu’elle​ ​
s’était​ ​révélée​ ​porteuse​ ​d’une​ ​anomalie​ ​extraordinaire.
Laura​ ​était​ ​encore​ ​assoupie​ ​dans​ ​sa​ ​chambre​ ​et​ ​portait​ ​
sur​ ​son​ ​visage​ ​les​ ​stigmates​ ​du​ ​choc​ ​d’une​ ​violence​ ​ter-
rible​ ​qu’elle​ ​avait​ ​aﬀronté.​ ​Il​ ​faudrait​ ​plusieurs​ ​semaines​ ​
pour​ ​que​ ​s’estompent​ ​ses​ ​cicatrices​ ​et​ ​qu’elle​ ​recouvre​ ​
son​ ​visage​ ​d’ange.
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Félix​ ​Lemarchand,​ ​le​ ​cardiologue​ ​attitré​ ​de​ ​Laura,​ ​entra​ ​
dans​ ​la​ ​pièce,​ ​les​ ​traits​ ​passablement​ ​tirés.​ ​Sa​ ​grande​ ​
silhouette​ ​dégingandée​ ​en​ ​imposait​ ​d’habitude,​ ​mais​ ​
ses​ ​épaules​ ​étaient​ ​inhabituellement​ ​aﬀaissées​ ​en​ ​ce​ ​
jour.​ ​Il​ ​allait​ ​devoir​ ​s’expliquer​ ​avec​ ​Maria,​ ​Edward,​ ​et​ ​
il​ ​redoutait​ ​ce​ ​moment.
Il​ ​venait​ ​de​ ​basculer​ ​dans​ ​l’inconnu.​ ​Un​ ​inconnu​ ​
vertigineux.
«​ ​Dors,​ ​belle​ ​Laura,​ ​pensa-t-il.​ ​Dors,​ ​mon​ ​ange,​ ​repose-
toi,​ ​car​ ​ce​ ​que​ ​tu​ ​vas​ ​devoir​ ​maintenant​ ​aﬀronter​ ​va​ ​te​ ​
demander​ ​beaucoup​ ​de​ ​force​ ​et​ ​de​ ​courage.​ ​Je​ ​sais​ ​com-
bien​ ​tu​ ​es​ ​volontaire​ ​et​ ​comment​ ​tu​ ​as​ ​vécu​ ​de​ ​manière​ ​
admirable​ ​toutes​ ​ces​ ​années.​ ​Mais​ ​ce​ ​qui​ ​s’ouvre​ ​devant​ ​
toi​ ​est​ ​si​ ​diﬀérent.​ ​»
Comme​ ​si​ ​elle​ ​avait​ ​perçu​ ​les​ ​pensées​ ​de​ ​Félix,​ ​Laura​ ​
esquissa​ ​un​ ​sourire​ ​dans​ ​son​ ​sommeil.​ ​Une​ ​manière​ ​de​ ​
dire:​ ​«​ ​Ne​ ​t’inquiète​ ​pas,​ ​je​ ​sais.​ ​Tout​ ​ira​ ​bien.​ ​»
Mais​ ​Félix​ ​savait​ ​que​ ​cette​ ​Laura-là​ ​qu’il​ ​avait​ ​connue​ ​
n’était​ ​plus.
Quelles​ ​que​ ​soient​ ​les​ ​circonstances,​ ​Laura​ ​ne​ ​serait​ ​
jamais​ ​plus​ ​la​ ​même.
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San​ ​Francisco​ ​General​ ​Hospital​ ​
Service​ ​de​ ​cardiologie​ ​
Chambre​ ​425​ ​
7
e
​ ​jour
J’ai​ ​mal.
Partout.
Mais​ ​vraiment​ ​partout.
Du​ ​bout​ ​des​ ​pieds​ ​jusqu’au​ ​sommet​ ​des​ ​cheveux.
Je​ ​n’ai​ ​jamais​ ​eu​ ​aussi​ ​mal.
C’est​ ​comme​ ​si​ ​tout​ ​mon​ ​corps​ ​était​ ​envahi​ ​par​ ​une​ ​
force​ ​étrangère,​ ​une​ ​menace​ ​puissante​ ​et​ ​dévastatrice​ ​et​ ​
qu’il​ ​mobilisait​ ​toutes​ ​ses​ ​forces​ ​dans​ ​la​ ​bataille.
Et​ ​moi,​ ​du​ ​haut​ ​de​ ​ma​ ​folle​ ​inconscience,​ ​je​ ​ne​ ​peux​ ​
qu’assister​ ​impuissant​ ​à​ ​cette​ ​bataille​ ​qui​ ​jour​ ​après​ ​jour​ ​
fait​ ​rage​ ​en​ ​mon​ ​sang.
Et​ ​je​ ​pleure.
Je​ ​pleure​ ​à​ ​l’inﬁni​ ​chaque​ ​victime​ ​en​ ​mon​ ​sein.
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Je​ ​voudrais​ ​bien​ ​mettre​ ​un​ ​terme​ ​à​ ​cette​ ​étrange​ ​bataille​ ​
que​ ​je​ ​n’ai​ ​jamais​ ​demandée.
Mais​ ​je​ ​ne​ ​sais​ ​pas​ ​comment.
Je​ ​n’entends​ ​jour​ ​après​ ​jour​ ​que​ ​des​ ​bribes​ ​de​ ​dialogue​ ​
entre​ ​les​ ​médecins​ ​et​ ​ceux​ ​qui​ ​me​ ​veillent​ ​et​ ​je​ ​n’y​ ​com-
prends​ ​rien.
Je​ ​suis​ ​sonné​ ​tel​ ​un​ ​boxeur,​ ​K.-O.​ ​debout,​ ​et​ ​je​ ​me​ ​ren-
dors.​ ​Je​ ​perds​ ​ma​ ​conscience.
Je​ ​ne​ ​sais​ ​plus​ ​qui​ ​je​ ​suis.
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Maison​ ​de​ ​convalescence​ ​
Région​ ​de​ ​San​ ​Francisco​ ​
60
e
​ ​jour
Deux​ ​mois​ ​ont​ ​passé​ ​depuis​ ​l’opération.​ ​Je​ ​regarde​ ​
par​ ​la​ ​fenêtre​ ​cette​ ​nouvelle​ ​vie​ ​qui​ ​me​ ​tend​ ​les​ ​bras.
Les​ ​premiers​ ​rayons​ ​du​ ​soleil​ ​qui​ ​percent​ ​au​ ​travers​ ​des​ ​
branchages​ ​sont​ ​comme​ ​des​ ​promesses,​ ​des​ ​invitations​ ​
à​ ​la​ ​vie,​ ​à​ ​des​ ​milliers​ ​de​ ​joies.
Me​ ​voilà​ ​donc​ ​avec​ ​une​ ​deuxième​ ​chance.
Je​ ​ne​ ​savais​ ​toujours​ ​pas​ ​pourquoi​ ​j’avais​ ​cramé​ ​la​ ​
première.
Ni​ ​comment​ ​j’avais​ ​pu​ ​me​ ​retrouver​ ​sur​ ​la​ ​poutrelle​ ​de​ ​
sécurité​ ​du​ ​Golden​ ​Gate​ ​Bridge,​ ​à​ ​soixante-sept​ ​mètres​ ​
de​ ​hauteur,​ ​en​ ​pleine​ ​nuit​ ​de​ ​tonnerre.
Pire,​ ​je​ ​ne​ ​savais​ ​plus​ ​ce​ ​que​ ​je​ ​faisais​ ​avant​ ​de​ ​me​ ​
retrouver​ ​perché​ ​là-haut.​ ​Qui​ ​j’étais,​ ​où​ ​je​ ​vivais,​ ​qui​ ​
j’aimais…
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