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Depuis quand
on joue au football ?
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Les regles du football ont été définies il y a environ 150 ans, mais ce jeu
a des ancétres plus lointains ! Au Moyen Age, la soule est a la mode.

Deux villages se disputent un ballon lors d'une partie qui dure parfois
des jours, avec un nombre de joueurs illimité. Tous les coups sont permis,

et le jeu se termine presque toujours en bagarre.
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Au fil du temps, des régles commencent
a apparaitre. Dans les écoles anglaises,

on pense que jouer au ballon est excellent
pour les enfants, a condition d'interdire

la violence sur le terrain.

En 1863 nait la Football
Association, qui fixe

les bases du sport.

Elle décide par exemple
que les joueurs n'ont pas

le droit de toucher le ballon
avec les mains. Une partie
de « balle au pied »,
catetente?
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Pourquoi
les chaussures
de foot ont
des crampons ?
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