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L’Allemagne est riche en traditions fortes, en villages
de charme au milieu de paysages pleins de douceur,

en petites cités médiévales préservées. Et puis on y
trouve des musées parmi les plus beaux du monde,

des cathédrales gothiques et des chateaux baroques.
On découvre aussi une architecture moderne & couper

le _soufﬂe, un art a la pointe de I'avant-garde et des
événements variés qui rendent le quotidien d’outre-Rhin
beaucoup plus excitant qu’on ne I'imagine d’ordinaire.

Etre suspendu a 112 m au-dessus du sol, dans 'obscurité d’un
gazometre devenu salle d’exposition, a Oberhausen

Construit en 1929 comme réservoir de gaz pour la sidérur-  puisqu’on se retrouve sous un plafond de... plus de 110 m *
gie, cet étrange « chateau » offre depuis son sommet un  de haut !

panorama saisissant sur la région et les lieux d’exploitation - AT :

industrielle de Ia Ruhr. Cintérieur est fout aussi surprenant " IVASALIGE * gasometerde o

% Arpenter la « Rome du Nord » et ’aimer sans Tréve(s) -

Tréves est la plus ancienne ville d’Allemagne. Grace a sa po-  conférent a la ville un poux)oir de séduction exceptionnel.

sition en bord de Moselle, elle fut I'une des capitales de I'’Anti- BON A SAVOIR |
quité romaine, dont il reste de nombreux vestiges. Eléments mlo;ld‘lal ae'l l]n:‘s)g: Ie.s ;":P;&Zﬁﬁsﬁz':] .ns SiCess el Patnmome

romains, romans, gothiques ou baroques qui se fondent ici

Oser ’ascension du Phllosophenweg a Heldelberg, pour profiter de |a
vue sur le chateau

Dominée par les ruines de son chateau et baignée par la : des Philosophes » grimpe jusqu’a une tour-belvédére d’ou le
 riviere Neckar, Heidelberg est I'une des plus jolies villes du  point de vue sur la ville est superbe.
Bade-Wurtemberg. De l'autre coté du fleuve, le « cheman IPNTGIE  heidelberg-marketing.de »

Se promener le matin a Fr}bourg, a travers les étals du marché avant
de monter a la tour du Miinster

Fribourg est une ville au cadre exceptionnel, aux jolies rues  profiter du panorama sur la ville.

pavées. Particulirement seduisante, la place de la cathédrale . vy jo marché se tient tous les matins sauf le dimanche ;
accueille un marché de pays, ou les « vrais » Fribourgeois se oo 12 tourous les jours en 6té (en hiver, fermée le lundi) ;
retrouvent le samedi a midi pile pour honorer la tradition du ~ { bu e

Rote mit Musik ! Gravir ensuite les marches de la tour du %
Munster pour admirer de prés son remarquable clocher et
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Confectionner un herbier de la Forét-Noire pour partir a la découverte
de cette nature fabuleuse

Allemagne

La Forét-Noire est un massif montagneux recouvert a 60 %  neurs. C’est un lieu magique, qui procure au promeneur des
de foréts sombres et mystérieuses. Son territoire, qui s'étend  émotions profondes et le sentiment d’étre en totale harmonie
de Karlsruhe a Béle en Suisse, est trés prisé des randon-  avec la nature.

Passer une journée sur la plage au bord du lac de Constance et finir la
soirée en dégustant un sandre frais

Partagé entre I'Allemagne, I'Autriche et la Suisse, le lac de  ou il fait bon se ressourcer.
Constance est le troisiéme lac d’Europe en superficie. En FE—
" . . BON A SAVOIR | )
été, sa surface se pare d'innombrables voiles lui conférant un I ét;pe idéal elpoi?c;:;ﬁ;grelr:?:g o 8ur o torrtoira sulsso, Konstanz est
charme tout méridional. C’est un endroit merveilleux et calme .

Déambuler dans le quartier des pécheurs a Ulm, prés des remparts qui
bordent le Danube
Malgré des abords peu enivrants, le centre historique d’'Uim  ruelles pittoresques du Fischerviertel, avec ses passerelles
n'est pas dénué de charme. La superbe cathédrale a la  enjambant les bras de la Blau et ses vieilles maisons de ca-

fleche vertigineuse et I'ancien quartier des pécheurs récon-  ractere, est magnifique.
cilient bien vite le voyageur et la ville | La balade a travers les

Découvrir les trésors artistiques
des pinacothéques de Munich,
avant d’aller partager quelques
biéres dans une taverne

\
partir sur les traces

de Louis Il de Baviere

La capitale bavaroise fourmille de lieux culturels et de musées
« kolossaux ». Parmi les fleurons, les pinacotheques offrent un
panorama trés complet de la peinture européenne, depuis les
primitifs jusqu’aux grands courants du XX° s. Les fanas d'art
seront servis ! Autre indispensable moment culturel munichois :
aller buller une chope a la main dans un des nombreux biergar-
ten, s'il fait beau, ou & la fameuse brasserie Hofbréduhaus.

TWNIATATEE pour des infos générales sur la ville, consulter
© muenchen-tourist.de ®

Partir sur les traces de Louis II,
roi de Bavieére, et tenter de saisir
sa folie

En Baviére, ne pas manquer les sublimes chateaux de
Louis II, le plus connu des rois bavarois. Pour mieux suivre
sa biographie, faire les visites dans I'ordre chronologique
de leur construction : Hohenschwangau (son enfance),
Neuschwanstein ('accession au pouvoir et la « premiére
folie »), Linderhof (deuxiéme lubie : « faire comme les rois de
France »), puis Herrenchiemsee (la chute aprés ce colteux
« petit Versailles ») | L'occasion de se plonger dans les mélo-
pées wagnériennes et d’apprécier les folies de celui qu'on a
surnommé le « Louis XIV bis ».

EIINIAIEE ces chéteaux étant les plus visités du pays, s'attendre &
faire la queue ; » hohenschwangau.de  neuschwanstein.com e linderhof.
de e herren-chiemsee.de ®
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ot PAYS DE GALLES

Lorsqu’on débarque pour la premiére fois en
Grande-Bretagne, on est immanquablement
dépaysé et surpris. Les paysages déclinent toute
la palette des verts, qui tranche avec le rouge

du mobilier urbain ! Il N’y a que le ciel que les
Britanniques ont oublié de repeindre. Du faux feu
qui décore les atres aux gentilles dames qui vous
appellent Darling, des looks les plus extravagants
aux chapeaux melon, laissez-vous charmer par
un tout autre art de vivre et par le célébre flegme
britannique, qui n’est pas une Ié‘gende usurpée !

| 2

Passer une nuit dans un Bed & Breakfast, rien que pour montrer a
vos hotes vos talents en anglais et déguster un Iégendaire English

breakfast

Les Bed & Breakfast, ces chambres louées chez des par-
ticuliers, sont trés intéressants pour connaitre la mentalité
britannique et parler la langue. Et le petit déjeuner, comme
le nom l'indique, est inclus dans le tarif. Celui-ci aligne tradi-

tionnellement cereals ou porridge, des ceufs, du bacon, des
saucisses, des baked beans (haricots & la sauce tomate), des
toasts accompagnés de marmelade d’orange... Tout ce qu'il
faut pour bien démarrer la journée !

Méme s’il crachote ou que le ciel menace, faire comme les Anglais :

partir en randonnée !

Les’Anglais sont des pros de la rando. Il faut dire que le pays
est particulierement bien quadrillé, les sentiers bien entrete-
nus et signalisés. Les Southdown ways, le long de la cote
sud, les parcs nationaux, ou encore les chemins du Lake
District sont autant de lieux de rando sympas. Il suffit de par-

tir bien équipé ! A I’arrivée’, on tombe souvent sur un pub,
comme par hasard...

<IN pour les fanas de hiking, un site internet pour se préparer :
o ramblers.org.uk ®

Ecouter les choeurs composés d’enfants et réputés dans le monde
entier, en assistant a un evensong (une messe chantée)

Ces offices religieux chantés par des enfants, vers 17h30-
18h, sont a ne pas manquer, tant pour la beauté des chants
que pour celle des lieux. Aller dans les cathédrales de
Canterbury, York, Salisbury ou certains colleges.

TYWFIATOITEE dans les colleges, en général pas de chorales durant les
vacances scolaires.

Angleterre
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Prendre le train a crémaillére, puis le téléphérique, pour atteindre le
sommet du Zugspitze, et contempler le panorama des Alpes

Garmisch-Partenkirchen est une station de ski mondialement
connue pour avoir accueilli les J.O. de 1936. L'attraction lo-
cale est le majestueux sommet du Zugspitze, le point culmi-

nant d’Allemagne. Avec ses 2 964 m d'altitude, il offre évi-
demment la plus belle vue de Baviére...

EIINIATIEE toutes les infos pratiques sur © zugspitze.de ©

A Regensburg, grignoter des saucisses grillées dans le plus ancien
resto d’Allemagne, face au Steinerne Briicke

Vieille de 2 000 ans, Regensburg est une magnifique cité au
cachet médiéval. Elle abrite le Historische Wurstkuchl, une
minuscule maison verte de guingois construite au... XIl° s,
pour servir de cantine aux ouvriers du vieux pont. On y sert
saucisses grillées, chou-

toujours les plats traditionnels :

Monter dans la coupole du
Reichstag et contempler
Parchitecture futuriste du
nouveau Berlin

Une fois le Mur tombé, I''mmense espace
vide situé entre les deux secteurs de la
vile a fait la joie des architectes. Apres
avoir été emballé par Christo en 1995,
le Reichstag a été réaménagé afin d'ac-
cuellir le Parlement. Il est désormais
coiffé d'une superbe coupole de verre,
ceuvre de Norman Foster. Une galerie hé-
licoidale permet d'atteindre son sommet,
qui offre une vue magnifique sur les archi-
tectures audacieuses de la Chancellerie,
du Tiergarten et de la Potsdamer Platz.
Le must des visites a Beriin !

[INIATILE 'entrée est gratuite, mais
seulement aprés réservation en ligne, sur
© bundestag.de/htdocs_f/visites/index.jsp ®

(Steinerne Briicke).

%

Jouer les Indiana Jones

en découvrant les friches
industrielles du quartier de
Friedrichshain et assister a
des performances d’artistes,
des expos ou des concerts

A la chute du Mur, Friedrichshain, no
man’s land gris et sans ame, était jalon-
né d'anciennes usines, transformées
en squats d'artistes et en clubs illégaux
durant les années 1990. Au ceeur de la
« hype » berlinoise, le quartier attire tou-
jours artistes, intellos et autres plasticiens
boboisés, dans une frénésie culturelle et
créatrice inépuisable.

[N le quartier étant vaste, le mieux
pour se balader a Friedrichshain, c'est de louer
un vélo.

croute, petit pain, et une succulente moutarde maison pour
épicer le tout... Vraiment typique !

STINTGIEE sur les quais du Danube, au pied du vieux pont de pierre

%

Vivre a la berlinoise, sortir
jusqu’a plus d’heure et

faire une after en forme de
brunch, une spécialité locale.
Puis aller se coucher... et
recommencer

Ville du rock, du jazz, de I'électro un-
derground et de la liberté d'expression,
Berlin est I'une des escales nocturnes
incontournables en Europe. A dégus-
ter sans modération jusqu'au bout de
la nuit, d'autant plus que les lieux n’ont
pas d’heure de fermeture officielle !

FTPNSTATITE pour se tenir au courant des
soirées, consulter les bimensuels 7ip et Zitty.
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A Rothenburg ob der Tauber, flaner dans les rues médiévales, qui
conservent leur charme depuis des siécles

Rothenburg est une petite ville fortifiée située sur la Route
romantique. Détruite & 40 % pendant la derniére guerre, la
ville fut reconstruite a I'identique entre 1950 et 1970. Si I'on
ne sait plus trop aujourd’hui ce qui appartient au patrimoine
original, quoi qu'il en soit les remparts, les ruelles et les mai-

sons possédent un aspect « authentiquement moyenageux »
délicieux. Une vraie machine a remonter le temps !

SOPNIATGIEE trés trés touristique, on conseille de visiter la ville au
printemps ou a I'automne ; ® rothenburg.de ©

Faire le tour-dégustation de biéres dans les brasseries de la vieille ville

de Bamberg

Avec ses 9 brasseries produisant pas moins de 50 biéres
artisanales, Bamberg est sans conteste la capitale de la
biere en Franconie. De quoi meubler joyeusement la soirée !

Rentrez a I'hétel a pied !

SIWNIATAEE I'office de tourisme propose un package spécial pour
découvrir les biéres de la cité ; plus d'infos sur ® bamberg.info ®

Admirer a Dresde le travail de reconstruction de la ville baroque sur
PElbe, apreés les destructions de 1945

Dresde est la 3° plus grande ville d'ex-RDA. Sa situation
sur I'Elbe Iui valut d’étre la résidence des ducs et des rois
pendant 700 ans, d'ou sa richesse architecturale. Bien que
90 % du centre historique fit rasé par les bombes alliées, sa
restauration a I'identique lui rendit tout son prestige. Classée

au Patrimoine mondial de I'Unesco, c’est incontestablement
une des villes incontournables d’Allemagne.

SWSATIEE en contrebas du pont Augustus, on profite d’une vue
magnifique sur la vieille ville ; ® dresden-tourist.de ¢

Respirer, a Warnemiinde, I’air vivifiant des plages de sable blond sur

les bords de la Baltique

Ancien village de pécheurs, Warnemiinde est devenu, grace
a sa large et jolie plage et a son adorable port de plaisance,
LA station balnéaire des ex-Allemands de I'Est. Malgré une

urbanisation galopante, le centre du bourg reste charmant
avec ses jolies ruelles et son phare pittoresque.
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Participer au brass rubing (frottage des cuivres) de la cathédrale
de Salisbury

Rendue célebre par les toiles de Constable, la cathédrale de
Salisbury fut construite d’un seul élan (de 1220 a 1258), en
gothique « early english », ce qui se traduit par une exception-
nelle unité de style. Sa fleche, ajoutée au XIV* s et haute de
123 m, est la plus haute du pays. On peut parfois participer

au frottage des cuivres des plaques gravées, et emporter en
souvenir un décalque sur papier !

TNIANIEE o salisburycathedral.org.uk

q Faire un saut a ’époque préhistorique a Stonehenge

Classé au Patrimoine mondial de I'Unesco, ce mystérieux
cercle de pierres géantes, venues des collines du pays de
Galles, est une énigme archéologique. Edifi¢ a partir de
2500 av. J.-C., Stonehenge représente un travail de construc-
tion comparable a celui des pyramides par les difficultés qu'il

a fallu surmonter pour sa réalisation. Sa signification réelle,
encore mal expliquée, exalte I'imagination.

FTPNTATITE le site attire les foules : pour éviter les cars de touristes,
arriver tot ; e stonehenge.co.uk ®

% Rester coi devant les vitraux de la cathédrale de York

York est une des plus belles ville du pays avec ses rues
médiévales, ses remparts... et sa majestueuse cathédrale,
qui compte parmi les plus grandes constructions de I'Europe
médiévale et les plus beaux édifices religieux de Grande-
Bretagne. Construite en 250 ans, elle représente a elle seule
un musée du vitrail ancien. La grande verriere, plus vaste

qu'un court de tennis, serait la plus grande du monde. Oh
my God !

[TIWNTATAIEE son acces est restreint pendant les offices, notamment le
dimanche matin ; e yorkminster.org ®
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Lulworth Cove,

= un des plus beaux sites te 2 cote nglis

,k Retrouver le monde d’Alice au pays des merveilles a Oxford

Charles Dodgson (le futur Lewis Carroll) fut professeur de  d’Alice Liddell, la fille du doyen. Le conte foisonne d’allusions
mathématiques au Christ Church College d'Oxford. Son a Oxford, a la vie de la fillette, aux amis de I'écrivain...
célebre Alice au pays des merveilles est grandement inspiré

% Se promener le long de la spectaculaire baie de Lulworth Cove

Sur le littoral du Dorset et de I'est du Devon, le rivage de lions d’années. L'endroit se préte a de belles balades sur le
Lulworth, découpé par I'érosion, offre quelques-uns des plus  sentier longeant les falaises. Trés prisé en été et franchement
beaux sites de la cote anglaise. Le littoral est composé de  encombré, mais superbe le reste de I'année.

cing variétés de roche, certaines datant de plus de 140 mil-

S’émerveiller et réver dans une vraie jungle tropicale perdue en pleine
lande britannique, au Eden Project a Saint Austell

Un jardin d'éden sorti tout droit d’'un film de science-fiction | cieuses sur le traitement de chaque espéce et son impact sur
Dans un gouffre argileux de Cornouailles, de gigantesques  notre quotidien. Ecologique et génial !

et insolites bulles de plastique (les serres les plus grandes  ryrm: :

du monde !) abritent les grands biotopes du globe et leurs ERTNSCIGE * edenproject.com «

différents types de végétation. Partout, des explications judi-
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Boire une bonne ale sur le petit port de Topsham en regardant les
bateaux et les badauds

Joli village situé dans I'estuaire de I'Exe, Topsham est un lieu  pignons a la flamande, de toutes les couleurs, du XVIle s. On
de rendez-vous tres prisé I'été, notamment par la population  se croirait de I'autre cété du Channel. Merci aux tisserands et
d’'Exeter. La rue qui longe la riviére est bordée de maisons @  aux commergants flamands qui ont créé ce havre de calme !

a{ Se prendre pour Nelson sur son navire a Portsmouth

Portsmouth, I'un des plus anciens et importants ports bri-  Napoléon. Lord Nelson y perdit la vie mais y gagna la dimen-
tanniques, passionnera les amateurs d’histoire navale et mili-  sion de héros.

taire. On fera le tour de ces souvenirs maritimes en commen-
cant par le HMS Victory, trois-méats de I'amiral Nelson avec
lequel les Anglais gagnérent la bataille de Trafalgar contre

[ERIWNIATAE dautres navires & visiter sur le méme site ; pour en savoir
plus :  historicdockyard.co.uk ®

Assister a un match de foot a Liverpool, Newcastle ou Manchester, rien
que pour ’'ambiance

En Angleterre, le ballon rond attire les foules. On se retrouve  ou autres. Assister a un match est sans aucun doute une
dans les pubs ou sur les stades pour partager avec ferveur  expérience mémorable !
les exploits des joueurs de Liverpool, Manchester, Chelsea

Etre bloqué par un troupeau de moutons sur une superbe petite route
du parc naturel de Dartmoor

Vaste lande sauvage et vallonnée, persillée de reliefs rocheux, moutons en liberté... Superbe et impressionnant !
le parc naturel de Dartmoor pourrait justifier & Iui seul un  rrrs I . s
voyage en Angleterre tant les paysages y sont grandioses. mpﬂ]g Tm sur lo sitg intemet du par :
Prendre la B 3212, une route étroite bordée de haies ou de L0
murets qui traverse la lande : herbe rase, bruyére, poneys et

‘ " & o -
Le parc naturel _lle Ilartmuor .
' superhbe et mpressmnnant
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JANVIER
de ’Amérique centrale

3 la Terre de Feu (sauf Amazonie, Andes
et Equateur), dans les Cara'lbes_, en lnfie
et dans le Sud-Est asiatique, ainsi qu'en
Afrique (sauf océan Indien).

Pluies abondantesfcl risques de cyclones
sur l'océan Indien. Météo défavorable

en Indonésie et dans le nord alus'tralien
(pluies et chaleur étouffante), ainsi que les

pays de ’hémisphére Nord en général.

MARS

FEVRIER

en Amérique centrale
et latine (sauf Amazonie, Altiplano et
Equateur), dans les Caraibes, en Inde

et dans la plupart des pays du sud-est
asiatique, en Afrique (sauf océan Indien).

'océan Indien (pluies et risques de
cyclones), I'Indonésie et le nord australien
(pluies et chaleur étouffante), ainsi que

les pays de ’'hémisphére Nord (froid) en
général.

EEEZNE en Amérique centrale et latine,
dans les Caraibes, en Inde et dans la plupart des
pays du sud-est asiatique, ainsi qu’en Afrique (sauf

océan Indien).

I'océan Indien (pluies), I'Indonésie et le
nord australien (pluies et chaleur étouffante), ainsi
que les pays de '’hémisphére Nord (froid) en général.

MAI
Temps clémentfeAEERYSICECN]

Europe et dans les Amériques, sauf
dans I'extréme Sud (Patagonie), ainsi
gu’en Chine et au Japon. Climat
propice a la baignade et aux balades
dans les pays du Maghreb, ainsi qu’en
Afrique du Sud.

Fortes chaleursEliil CXEE S CEL T
Sud-Est, ainsi qu’en Afrique centrale.

Saison des pluiesEVTLCIIEEEE]

Tanzanie.

JUIN

. . o con.
pour le bassin méditerrance!
Climat agréablefC] Europe et en Amérique du
Nord, ainsi gu’en Chine du Nord et au Japon.

sur 'Afrique australe, les iles

de ’'Océan Indien, le nord de ’Australie et
’Indonésie.
en Inde et en Asie du Sud-Est, et m
en Afrique centrale et au Moyen-Orient.
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Alterner shopping et pubs dans I'effervescence de North Laine a

Brighton

Plus qu'une station balnéaire, Brighton est une fourmiliere
cosmopolite et large d’esprit. Dans le quartier de North Laine,
a I'atmosphere bohéme et trés arty, on trouve de tout : bou-

q Passer quelques jours sur I'lle de Wight

Cette fle en forme de losange est un des endroits les plus
charmants d’Angleterre, avec ses petits cottages aux toits de
chaume et son climat particulierement doux. L'lle de Wight,
c'est aussi le souvenir de ce mois d'aolt 1970 ou 600 000
personnes se retrouverent pour célébrer un festival qui resta

Découvrir de nouveaux
artistes a la Saatchi Gallery
ou chez le célébre marchand
Gagosian

Charles Saatchi est un grand mécéne
de I'art contemporain britannique, et il le
prouve avec chaque nouvelle exposition
dans sa galerie. On lui doit, par exemple,
la promotion de Damien Hirst, I'artiste
réputé comme le plus riche du monde.
Autre « faiseur d'artistes » mondiale-
ment connu, I'’Américain Larry Gagosian,
qui représente des pointures de l'art
contemporain (Jeff Koons, Cy Twombly,
Richard Wright...). Immanquables pour
les amateurs !

EIIYENSIATAITE pour connaitre les expos du
moment, consulter e saatchi-gallery.co.uk e et
* gagosian.com ®

Dénicher des fripes sur
Brick Lane, et admirer le

« Cornichon », le Gherkin,
immeuble surréaliste qui
sert de phare a la City toute
proche

Coincé entre les quartiers d'affaires de
la City et de Canary Wharf, I'East End
est devenu branché tout en gardant
son coté populaire et cosmopolite. Brick
Lane, le quartier indien de I'East End, est
un paradis de la fripe. Petite veste en
tweed ou talons aiguille vintage, tee-shirt
floqué eighties ou jupe écossaise pour
punkette, on y trouve de tout (ou rien,
c'est selon...) !

TP le quartier étant vaste, le mieux
pour se balader a Friedrichshain, ¢’est de louer
un vélo.

tiques de fripes, brocantes, cafés aux terrasses qui dominent
les rues, disquaires, galeries d'art... Idéal pour se restaurer ou
pour un moment de shopping.

dans tous les esprits, apres trois étés mémorables. Toute la
génération hippie a révé en écoutant John Baez chanter a
cappella, ou encore Bob Dylan, et autres figures embléma-
tiques de la musique des sixties...

[TPNIATIEE la saison dans I'le ne débute vraiment qu'a partir d'avril.

Tenter de mettre un nom
sur les chefs-d’ceuvre de la
National Gallery

Située a Trafalgar Square, la National
Gallery est I'un des trois plus beaux
musées de peinture au monde, avec
plus de 2 300 toiles peintes de 1250
a 1900, qui représentent toutes les
grandes écoles occidentales. Une foule
de stars (Vinci, Botticelli, Rembrandt,
Rubens, Turner, Van Gogh, Cézanne...)
et de chefs-d'ceuvre !

ETPNIATAITE compter au moins 5h de visite,
a effectuer de préférence en plusieurs fois, aile
par aile, période par période ; ® nationalgallery.
org.uk ®

Angleterre
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Le nom de I’Autriche évoque une nature préservée,
des lacs aux eaux pures, de superbes massifs montagneux,
de fameuses stations de ski, des coutumes et des traditions encore bien
vivantes, des villes prestigieuses et romantiques... Sans tourner le dos a son
passé mais regardant vers I'avenir, ce pays est capable de rassembler dans
un méme avion, écolos amoureux de la nature et intellos avides de découvrir
comment un petit pays a pu voir naitre autant de génies universels.

: .

!R En été, emprunter la Silvrettastrasse, une des plus belles routes alpines

Entre Tyrol et Vorarlberg, la route alpine de Silvretta est I'une  on traverse un bel amphithéatre de montagnes, dans une
des plus fameuses d’'Autriche. Au long de ses lacets vertigi-  nature superbe et sauvage a souhait.
neux qui grimpent jusqu’au col de la Bielerhdhe, a2032m, %

Découvrir le Tyrol sous la neige, autour de Kitzbiihel, un des plus célébres
villages de charme, ou dans la vallée moins connue de I’Otztal
Au ceeur du chateau alpin, les vallées du Tyrol séduisent reux des grands espaces craqueront pour la vallée de I'Otz-
par leurs paysages. La petite ville médiévale de Kitzblihel, tal, a I'ouest d’'Innsbruck, aussi ensoleillée qu'apaisante et

« la Perle des Alpes », est I'une des stations de ski les plus  propice a de mémorables balades.
connues mais aussi les plus huppées d'Autriche. Les amou-

Prendre la route du Grossglockner, la plus élevée d’Autriche, entre
Lienz et Salzbourg, en s’arrétant a Zell am See, pour une balade au
bord du lac 3 3

Traversant le parc national des Hohe Tauern, laroute 107 offre  leur chemin de croix au long des pentes vertigineuses qui se

de grandioses panoramas, notamment sur le Grossglockner,.  succedent sur 48 km... Petits frissons garantis !

point culminant du pays (3 798 m). Cette route est si ma- CTYRNITAIT:E vérifier les conditions de circulation avant : [a-haut, il peut

gique, si vénérée, qu'elle attire chaque jour une foule de e 5 A
pelerins, parmi lesquels de nombreux cyclistes venus faire fomber jusqu'a 20 1m de neige en;saison ; » grossglocknerat o

Passer un week-end hors du temps a Hallstatt, un de ces villages qui
ont su traverser les époques sans perdre leur ame
C'est un champ de tombes trés ancien qui a donné a les symboles de leur culture sous les paturages. Le vilage a

Hallstatt, la ville du sel, sa place dans les livres d'histoire : les  tellement de charme qu'il a été reproduit en Chine, avec tous
mineurs celtes ont'emsrré leurs morts en méme temps que  les détails, par un promotteur immobilier !

N
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a{ Pousser la porte d’un tea shop et savourer un cream tea

Spécialité des Cornouailles, le cream tea est un thé servi avec

deux scones, sorte de petite brioche que vous mangerez  gourmand !
avec de la confiture et de la créme épaisse du coin (clotted

a Faire une balade en punt, une barque a fond plat, a Cambridge

La particularité de Cambridge, ce sont les backs, c’est-a-dire
les parcs a I'arriére des colleges, que I'on visite en punt, des
barques que I'on dirige a I'aide d’une perche. Pas gagné !

PAYS DE GALLES

Ecouter les célébres cheeurs
d’hommes au pays de Galles ;
lors d’un match de rugby
dans le stade de Cardiff c’est
encore mieux !

Au pays de Galles, chaque village (ou
presque) posséde un choeur d’hommes
— male voice choir —, dont les répétitions
sont ouvertes au public. Cette tradition
galloise, née dans les mines, réunit les
chanteurs apreés leur travail. Psaumes et
chansons populaires sont au programme
de ces chorales, souvent accompagnées
de la harpe celtique. Ces checeurs de
belles voix méles sont assez émouvants.

TYWETAVOITEE pour les lieux, se renseigner
aupres des offices de tourisme locaux.

Gravir, a pied ou en train, le
plus haut sommet du pays
de Galles, le Snowdon, parmi
moutons et champs de
bruyere

Le nord du pays de Galles est dominé par
le Snowdon (1 085 m), point culminant
des monts Cambrians, vieilles montagnes
sauvages aux paysages particulierement
variés et spectaculaires. Un paradis pour
les randonneurs (et les autres !). Depuis
le vilage de Llanberis, on atteint le som-
met en 5 & 7 h de marche aller-retour, ou
grace a un vieux train a crémaillére si I'on
est moins courageux.

EIIWNTATIEE pour le trajet en train (résa
indispensable !), voir le site ® snowdonrailway.
co.uk e

cream). Quand la qualité est au rendez-vous, un vrai péché

Cependant, c’est une balade a ne pas manquer, d'autant
plus qu'elle permet d’'admirer les colleges, méme lorsque
ceux-ci sont fermés.

'\
Faire une balade
en « punt »

Angleterre
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NOVEMBRE
pour découvrir I'Afrique et

’Amérique du Sud, mais aussi le Moyen-Orient. La
météo redevient clémente sur I’Australie et 'ensemble
de I’Asie du Sud-Est, sauf quelques endroits ou les
pluies sont encore abondantes (mousson tardive).

A Ny sur 'Europe du Nord et de PEst,
P Re TR0 e LECEMClimat peu [EYRIZENE en Chine du
Nord et en Mongolie.

DECEMBRE

pour découvrir 'Asie du Sud-
Est, les Caraibes, 'Afrique et ’Amérique du Sud.
Bref, c’est le moment de prendre I'avion !

e RIS sur I'Europe et I’Amérique

du Nord. [INEHTIREVaESE en Chine du Nord
et en Mongolie. Attention, pluie aux Seychelles.
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Refaire le trajet d’Hadrien le long de son fameux mur, aux confins de
PEcosse et de I’Angleterre

En 122 apr. J.-C., I'empereur Hadrien ordonne la construc-
tion d'une muraille pour protéger I'Empire des incursions
barbares. |l fallut environ 6 ans et 20 000 légionnaires pour
achever ce colosse d’un peu plus de 110 km de mer a mer,

en gros de Carlisle a Newcastle. Les impressionnantes sec-
tions encore visibles font désormais partie du territoire anglais
et du Patrimoine de I'humanité.

NTAGIEE  hadrians-wall.org ©

ak Flaner dans les jolies ruelles médiévales de Rye

Située en bordure du Kent, Rye est une adorable petite ville.
Perchée sur sa colline, elle a su conserver son aspect médié-
val, ol les échoppes de brocante ont pris leurs quartiers. Rye

fait penser a un coffre renfermant nombre de jolis secrets.
FOIPNTATAE e visitrye.co.uk

Attraper un torticolis sous la
résille de verre et d’acier de
Norman Forster au British
Museum, avant d’affronter les
momies en téte a téte... sans
oublier d’admirer le drapé des
fresques du Parthénon

Inauguré il y a 260 ans, le British Museum
couvre I'histoire de I'humanité depuis ses
origines jusqu'a nos jours. Rien de moins !
Mais ce sont surtout ses collections
d'antiquités qui en font I'un des plus
grands musées du monde, toutes
catégories confondues. On y accéde par
la sublime Great Court, immense atrium
recouvert d'un toit translucide, comme
tissé par une géante araignée.
ENIWITIEE impossible de tout voir en

une seule visite : choisir quelques sections, et

se munir d'un plan, le « British » est un vrai
labyrinthe.  britishmuseum.org

Entamer un pub crawl : aller
entre amis de pub en pub,
chacun payant sa tournée au
fur et 8 mesure de la balade.
Et on rentre a pied ou en taxi !

La capitale comptant plusieurs milliers
de pubs, le jeu consiste a en essayer
plusieurs, en buvant un verre dans cha-
cun. En anglais, to craw! = ramper ! Le
tout, c’est de ne pas trop s'éloigner de
chez soi pour étre sir de pouvoir rentrer,
surtout si I'on est 15 & payer sa tournée !

Traverser le Millenium Bridge,
pour se balader un dimanche
matin sur les quais de la
Tamise devant la Tate Modern
et arpenter tout le quartier

de Southwark, symbole du
nouveau Londres

Au sud de Tamise, les docks réhabilités
de Southwark méritent le détour. Le
Millenium Bridge, élégante passerelle
piétonne qui enjambe le fleuve, relie la
City a la Tate Modern. Inauguré en 2000
et installé dans une ancienne centrale
électrique, ce musée consacré a l'art
contemporain symbolise I'extraordinaire
capacité de Londres a se réinventer
sans cesse, a faire du neuf avec du
vieux. En outre, avec ses quais jalonnés
de restos et de bars séduisants,
Southwark est un incontournable de
tout circuit londonien. Rester jusqu'au
soir pour profiter des illuminations.
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A IBIZA

A Sant Antoni, se laisser engloutir sous 90 000 litres d’eau dans une
pluie de décibels au cours d’une fiesta del agua dans la discothéque
Es Paradis

Dans I'une des plus belles boites d'Ibiza coté déco, deux fois  le spectacle !

sg:] Sp?;?: ‘gi‘ asr‘:(r)ézstggtulzsmdc?n(sig ,d far}fst’sggzr:gnkapf“eg eii} ERINSTAIER £s Paradis est le premier club de Iile & donner le coup
J y d’envoi de la saison, a la mi-mai ; ® esparadis.com ¢

en 3 mn et ga finit en big water party. On y va rien que pour

A Eivissa, capitale de I'ile, longer les remparts de Dalt Vila, la ville
haute, classée au Patrimoine de ’humanité par I’'Unesco

La vieille ville d’Eivissa est superbe sur son promontoire do-  citernes phéniciennes, statues romaines, remparts musul-
minant le port. Avec plus de 2 600 ans d’histoire c’est I'une  mans médiévaux, vestiges du gothique catalan et muraille
des cités les plus anciennes du monde. En parcourant laville  Renaissance. Un véritable livre d’histoire a ciel ouvert.

haute, on découvre I'empreinte de chaque strate historique :

1 ille d'Eivi he
jeille ville d'Eivissa B_St super
= sur son promontoire dominant le port

Baléares
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A FORMENTERA

Mettre un bon Pink Floyd a fond dans ses oreilles, bras en croix
et nu(e) comme un ver, sur la plage de Migjorn

Formentera fut une grande halte de I'époque Flower Power.
Dylan y grattait des accords, le groupe Led Zeppelin y
avait une maison, les Pink Floyd se doraient la pilule a pla-
tia Migjorn... Réaliser qu'on a posé ses fesses la méme ou

A MINORQUE

le groupe aimait se réunir a la fin des années 1960, ¢a fait
quand méme quelque chose !

[TIWNTATAIEE pour profiter de I'lle en toute tranquillité, préférer les
périodes entre mi-avril et mi-juin ou a partir de septembre.

% Musarder dans la crique de Macarelleta

Minorque se démarque nettement de ses voisines et de-
meure notre fle préférée dans I'archipel des Baléares. De
prime abord plate et balayée par le vent, elle recele de véri-
tables trésors et réserve de belles surprises aux amoureux de
la nature : une terre rouge et ocre qui colore des paysages

doucement ondulés, des petits chemins rocailleux tapis entre
des murets sinueux de pierre séche, des plages de carte
postale nichées au creux de criques baignées par des eaux
vertes et translucides, comme celle de Macarelleta ou il fait
bon musarder.

S’enchanter des jolies ruelles, des patios et des fagades des palais
ocre et rose de Ciutadella, Pancienne capitale de Minorque

Longtemps siége de I'aristocratie minorquine, capitale de I'le
a I'époque arabe, Ciutadella dégage un charme indéniable,
en grande partie d a son unité architecturale. Cela donne
un centre historique harmonieux, a I'image de son artére

principale bordée de voltes blanchies a la chaux. Notre ville
préférée sur cetteile |

[TIWNTATIEE au mois de juin, ne pas manquer les fétes de la Saint-Jean
et ses célébres colcadas (cavalcades) : souvenir impérissable !

Parcourir a pied, a VTT ou a cheval le fameux cami de Cavalls, réseau
de chemins historiques réhabilités

Le « chemin des Chevaux » est un trés ancien sentier militaire
qui borde toute la céte minorquine. Ce chemin de découverte
offre de trés belles possibilités de balades dans une nature

verdoyante, qui débouchent souvent sur... de magnifiques
petites criques peu fréquentées.

FTPNTATIEE pour plus d'infos, consulter © elcamidecavalls.cat ®

S’aventurer en kayak de mer jusqu’a I'ile sauvage d’En Colom, située
dans le parc naturel de S’Albufera d’Es Grau, prés de Maé

Situé a environ 5 km au nord-est de Mad, ce parc naturel
s'étend sur 5 000 ha. On peut y observer de nombreuses
variétés d’'oiseaux, sédentaires et migrateurs : foulques, ci-
gognes, aigrettes garzettes, canards royaux... Le parc inclut

I'lot En Colom, qui abrite une espéce endémique de lézard.

[TIW-NTATAIEE pour se rendre sur I'lle (30 mn de traversée), s'adresser &
Menorca en Kayak : ® menorcaenkayak.com

Lacher des bulles d’enthousiasme en explorant en plongée sous-
marine la réserve marine del Nord de Menorca, a partir de Fornells

La réserve s’étend sur 5 119 ha, entre la baie de Fornells et
le cap Gros, a I'ouest. Sous I'eau, c'est un éblouissement
devant le déluge de vie. Profusion de poissons (mérous,
barracudas, daurades, etc.) évoluant dans un univers ou la
flore est tout aussi abondante et colorée. Des émotions sous-
marines uniques a Minorque !

[TIWNTATAIEE pour de belles explorations guidées dans la réserve,
s'adresser a Diving Center Fornells :  divingfornells.com ®
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Partir sur les pas de Mozart a Salzbourg, en s’arrétant de temps a
autre pour se lécher les doigts de Mozartkugeln, délicieuses bouchées
enrobées de chocolat

Autriche

C’est dans le magnifique cadre baroque de Salzbourg que  Patrimoine mondial de I'Unesco. Une étape de prédilection
Wolfgang Amadeus Mozart naquit, en 1756, et qu'il passales  pour s'imprégner complétement de la Mozartmania, surtout
deux tiers de son existence. L'esprit du _g(_énie _sem_ble hanter au moment du festival d'été.

chaque ruelle, chaque passage de la vieille ville, inscrite au TSGR » saizburginfo » (site en frangais).

Découvrir le Salzkammergut en été, quand on peut profiter des
lacs pour se baigner ou pour naviguer de village d’opérette en site
montagneux
A cheval sur le pays de Salzbourg, la Haute-Autriche et la  Vierge de toute pollution, cette région magnifique offre d'in-
Styrie, le Salzkammergut alterne harmonieusement douces nombrables occasions de balades et d'activités sportives.

collines, paysages amples et sereins avec d'abruptes mon-

tagnes tombant soudainement en falaise dans les lacs. Pour toutes les infos sur {2 rogion : » salzammergut.at «

Découvrir a vélo les riches détours de la vallée du Danube,
en parcourant les 350 km de pistes cyclables aménagées entre Passau
et Vienne
Epousant le parcours du fleuve, la piste cyclable du Danube  La maniére idéale de visiter ’Autriche, mais aussi de la vivre !
(Donauradweg) se déploie dans les doux paysages cham- EITNSTGIRE il est tout & fait i " . .
A A : BON A possible de ne faire qu'une partie du
pétres de la Haute et de la Basse-Autriche. En chemin, N it on aitemant location de vélo (voir » nextbike.at o), bateau, train

découvre tranquillement villages coquets, églises au clocher ot bus.
a bulbe, abbayes baroques, chateaux, vignobles et foréts. .

Partir sur les pas de Sissi dans une Vienne qui cultive autant la
tradition que la dérision et la volonté d’affirmer sa différence
Ville de Freud et des cafés, de I'opéra et des bals, des autant que pour les Schiele du Belvédere, ses marchés de
kiosques a saucisses et de la Sachertorte, du Danube rare-  Noél et ses nuits déjantées, le chateau de Schonbrunn au
ment bleu et des dorures de la Sécession, des Habsbourg  petit matin et la grande roue du Prater dans la nuit. Vienne,

et de Hundertwasser, Vienne fascine toujours autant. On'y  magique, en toute saison.
retourne pour les Bruegel de son musée des Beaux-Arts

Parcourir le nez en l’air, les
sinueuses routes du vin du X
sud de Graz et s’arréter < -end
prendre un petit verre dans / Passqu:lm‘s'{:‘t}:( e
les Buschenschénken, a Halistail s
traditionnelles tavernes de
dégustation

4
S

Graz et son pays environnant méritent une découverte.
Région de douces collines et de coteaux ou alternent bois,
bosquets et vignobles, les routes de cette « Toscane sty-
rienne » sont avant tout des routes du vin, a parcourir au
hasard de l'inspiration. Voila I'Autriche méconnue, avec ses
Buschenschénken, tavernes conviviales ou I'on pourra en-
core golter aux charmes véritables du terroir.
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Des Baléares, on a I'image des plages bondées de la baie de Palma, des
boites branchées et des nuits blanches d’lbiza. Mais I'archipel est aussi un écrin
de nature. On y admire des trésors naturels battus par les vents, on y respire

le grand air au sommet de falaises ou dans des espaces naturels protégés, on
y déniche calanques et criques de réve. Les Baléares sont des iles pleines de
charme, aux beautés contrastées, dont I'évolution commune ne doit pas faire
oublier la diversité qui les caractérise.

A MAJORQUE

Découvrir les richesses du casco antiguo de Palma de Majorque
(le quartier ancien) :

Derriére les murs de la capitale des Baléares se trouve une  meures bourgeoises des XVIIe-XVIII° s, on oublie totalement
jolie vieille ville : avec son dédale de ruelles, sa cathédrale les boites et clubs branchés qui font sa réputation !
gothique, son palais royal et les superbes patios de ses de-+

Partir en balade sur la péninsule de Formentor, la pointe nord de I’ile
de Majorque :
Le cap de Formentor est le point le plus septentrional de  cieuse plage, I'une des plus belles de la Méditerranée, des

Majorque, au bout d'une longue presqu'ile accidentée pré-  calanques aux eaux limpides, et tout au bout, dans un méli-
sentant des panoramas formidables. On y trouve une déli-  mélo de falaises et de roches, le phare dressé face a I'azur.
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Comment imaginer qu’un

« ailleurs » si proche soit si
différent 2 Comment ne pas s’étonner
devant tant de richesses sur un aussi petit

territoire ? Des foréts, un concentré de richesses
artistiques et culturelles époustouflantes, des églises
gothiques en pagaille, des musées de toute beauté, une
nature qui invite & la balade, des marchés et, surtout, des
fétes a foison. Plat pays certes, mais son relief, ce sont ses
habitants qui le lui donnent : chaleureux, droles et toujours

accessibles.

Découvrir les biéres locales : en toute occasion, au café, au resto, dans
les réceptions, avec des moules-frites...

En Belgique, la biére est partout : a I'apéro, en famille,
aprés le sport, devant la télg, lors d'une réunion, pendant
et aprés les repas. Brassées par une centaine d’entreprises
restées souvent artisanales, les bieres font partie du paysage

gastronomique du plat pays et leur variété a de quoi laisser
pantois... et jaloux !

ITPNSIATGIIE un site pour les amateurs : © beerparadise.be .

A Anvers, suivre les traces des fashlonlstas pour découvrir les
derniéres tendances des styllstes dé]antés

Anvers possede une solide réputation dans le domaine
de la mode, avec un style « minimaliste » caractéristique :

coupes déstructurées parfaites, finitions impeccables et

détail loufoque qui compense le coté parfois austére. On en
connait qui font le déplacement rien que pour découvrir les

derniéres créations des « Six d’Anvers » ou des stylistes qui
leur ont emboité le pas !

TGN autour de Viaamsekaai, on trouve plusieurs showrooms de
createurs, ainsi que le musée de la Mode (* momu.be e).

A Anvers encore, découvrir le cadre de vie de Pierre Paul Rubens dans
sa somptueuse ma|son-ate||er baroque du début du XVIIe s

Non loin de la cathédrale, ne pas manquer la visite de la mai-
son de Rubens, ou il a vécu et travaillé, de son retour d'ltalie
jusqu'a sa mort, en 1640. Un incontournable pour décou-
vrir celui qui fut longtemps peintre officiel de la Cour. Cette

maison a I'image de son génie est aussi un musée ou sont
exposées ses toiles les plus célébres.

YN toutes les infos pratiques sur ® rubenshuis.be ©
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A Gand, a I’église Saint-Bavon, aller se pamer devant le retable de

I’Agneau mystique

Saint-Bavon est un grand musée, son statut de cathédrale
ayant incité les nantis de la ville & y construire I'un une cha-
pelle, I'autre un tombeau, ou a doter I'intérieur de toiles mo-
numentales. Chef-d’ceuvre majeur de I'histoire de la peinture,
arrivé quasi intact jusqu’a nos jours malgré les tribulations de

I'Histoire, le polyptyque de I’Adoration de I’Agneau mystique
est & ne manquer sous aucun prétexte ! Les fréres Van Eyck
ont fourni la un extraordinaire ensemble, d’'un réalisme mys-
tique époustoufiant.

A Binche, le jour du Mardi gras, entrer dans la ronde endiablée des
Gilles emplumés qui lancent des oranges pour féter le carnaval

Chague année, la petite cité de Binche connait son heure de
gloire avec son célébre carnaval, classé au Patrimoine oral
et immatériel de I'Unesco. Durant un mois, plusieurs étapes
successives menent a I'apothéose : la parade des Gilles, le
jour du Mardi gras. Dés le petit matin, vétus de leur costume

traditionnel, les Gilles parcourent les rues de la ville, pour finir
leur danse rituelle sur la Grand-Place. On le savait : les Belges
savent vraiment s’amuser !

,\
nche, entrer da
des Gilles

Belgique






EPUB/Image/9782013302654-33.jpg
3dodn3

De tous les pays de PEst, la Bulgarie
est le plus énigmatique : la derniere
terra incognita européenne ! Si I'essor
touristique profite surtout aux stations
balnéaires de la mer Noire, une autre
Bulgarie demeure, quant & elle, intacte,
respectueuse de ses traditions, de son
patrimoine naturel et culturel. Hautes
montagnes pour le ski ou la rando, plages
pour le farniente, monasteres et villes-
musées pour la culture, ce pays a plus d’un
tour dans son sac pour séduire le voyageur.

% S’offrir une vodka ou une biére dans l'un des petits bars de Sofia

Ville de I'Est ? Ville balkanique ou ville européenne ? Sofia est
un peu tout cela a la fois, un étonnant melting-pot culturel
qui dévoilera ses trésors a celui qui veut bien la découvrir.
Dans cette capitale a taille humaine, on marche beaucoup.

Pour reprendre des forces, on ira prendre une biére prés du
marché aux puces, et on gardera les boissons musclées pour
une virée nocturne dans un club.

Visiter le monasteére de Rila (classé au Patrimoine mondial de
I’'Unesco), haut lieu de la spiritualité bulgare

Avec ses allures de forteresse lovée au pied des foréts et des
cimes, ce monastere est le plus imposant, et le plus connu
de Bulgarie. Sitét la porte d’enceinte franchie, on découvre
des batiments aux superbes galeries a balustrades avec,*

au centre, I'église principale qui abrite des fresques murales
d'une richesse exceptionnelle. Un musée recéle lui aussi
d'incontestables trésors d'art religieux.

TPNSTATGIIE o rilamonastery.pmg-blg.com o

Se promener, au petit matin, dans les rues encore désertes du village

de Koprivchtitsa

Dans son écrin d'alpages et de sapins, Koprivchtitsa est
une réserve d’édifices historiques et architecturaux. Malgré
la présence de nombreux visiteurs, un souffle paisible et
romantique ‘anime ce bourg aux élégantes demeures du
XIXe s, emblématiques de la Renaissance bulgare. Profusion

*

de belles maisons, fontaines, ponts vo(ités, ruelles pavées...
ce village de charme vaut indéniablement le coup d'ceil.

WETAIEE le village est célébre dans I'histoire bulgare car c'est le
berceau de I'insurrection d'avril 1876 contre les Turcs.
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Arpenter la vallée des Roses au printemps, entre mai et juin, quand

elles sont en fleur. Magnifique !

Premiers exportateurs mondiaux d’'essence de rose, les
Bulgares sont fiers de cette vallée ol la rose est cultivée
en plein air, dans d'immenses champs. Sa ville principale,

Kazanlak, mérite d'étre visitée pour son festival de la Rose,
chaque 1* week-end de juin, riche en folklore et en traditions.

Visiter le monastére de Troian, 'un des plus importants du pays,
qui servit de refuge aux révolutionnaires du XIX® s

Sur le flanc nord des montagnes du Balkan, Troian est une
petite ville tranquille connue pour sa poterie et sa rakiya de
prune. Quant a son monastere, niché au fond d'une vallée
voisine, plusieurs étages de galeries en bois lui donnent une

belle ampleur. L'église abrite de superbes fresques du peintre
Zacharie Zographe, que I'on cherchera a retrouver, le pinceau
ala main, pres d'une fenétre.

,E Grimper sur les hauteurs de la petite ville-musée de Melnik

A Melnik, la plus petite vile de Bulgarie, on peut encore
découvrir des témoignages architecturaux du Moyen Age a
la Renaissance. Mais Melnik, c’est aussi et surtout un site
surréaliste, niché au pied de « pyramides » calcaires usées

Se rendre a pied, depuis Melnik,
au monastére de Rojen : la zone
traverse un ensemble beau et
étrange de pyramides de sable

L'un des plus vieux monastéres du pays abrite une petite
église avec de belles fresques et une magnifique iconostase,
ainsi qu’un cloitre superbe avec ses galeries en bois qui déli-
mitent I'ensemble. Situé en pleine nature, au ceeur du décor
insolite des « pyramides » de Melnik, la beauté du monastére
tient en grande partie a celle de son environnement, dont on
jouira au mieux en s'y rendant a pied.

EINIATIEE compter 1h-1h30 pour y aller ; le sentier est facile, méme
s'il grimpe, qu'il est un peu étroit par endroits et longe quelques a-pics.

S’enfoncer dans la grotte du
Diable, au cceur des gorges
de Trigrad, dans le massif des
Rhodopes, en s’imaginant,
Iespace d’un instant, dans la
peau d’Orphée...
Selon la légende, c’est dans les gorges de Trigrad qu’Orphée
pénétra dans le royaume d'Hadés pour y retrouver sa belle
Eurydice. Avec sa flite magique, il charma toutes les créa-
tures. Et le dieu des Enfers, envo(ité, lui permit de retrouver sa
bien-aimée, a condition de ne pas se retourner avant d’avoir

rejoint le monde des vivants. La suite, qui ne la connait pas ?
Alors, prudence sur la route de Trigrad !

WNTAGIEE la visite de a grotte (20-30 mn) se fait seulement en
groupe, qui part dés que celui-ci est assez important.

et érodées, formant un décor étrange et intemporel. Un petit
sentier permet de monter sur les hauteurs pour apprécier la
vue sur ce joli village et sa région.

|'l!l‘ |BS hulhes dOI‘ES

d
g del'é gluse de (:hmka

Bulgarie
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A Bruges, se laisser porter par une barque au fil des canaux pour
s’imprégner de toute la magie d’une ville sortie tout droit d’un passé

médiéval prestigieux

Classée au Patrimoine mondial de I'Unesco, la « Venise du
Nord » donne I'impression de faire un voyage dans le temps, a
I'époque des splendeurs des ducs de Bourgogne. C'est une
ville ou il faut prendre le temps de fléner, si possible, en amou-

* brugge.be *

reux. Son cadre romantique fera fondre les plus endurcis !

TN la foule dénature un peu ses charmes aux beaux jours ;
venir plutdt au début du printemps, ou lorsque arrive |'automne ;

A Ostende, se délecter de croquettes de crevettes ou d’une sole, face

a la mer du Nord

Si la « reine des plages » de la Belle Epoque a perdu de son
lustre, Ostende reste la ville la plus animée de la cote belge.
Les inconditionnels des produits de la mer fileront vers les

cheur.

échoppes qui se succedent le long du port : on y vend des
barquettes de poisson et de crevettes succulentes de frai-

%

Faire un tour dans les
Marolles le dimanche matin ou
se tient, par tous les temps, le
marché aux puces de la place
du Jeu-de-Balle

Les Marolles, c’est le quartier ou I'on
retrouve le plus I'esprit populaire de
Bruxelles. Il vibre surtout le matin, en
particulier le dimanche, au rythme, non
pas de la messe, mais de son célébre
marché aux puces, authentique en
diable, qui se tient chaque jour sans
exception depuis plus d'un siécle. Un
vrai poeme a la Prévert, dans lequel
Tintin dénicha la maquette du navire du
Secret de la Licorne ...

EIATIE » marcheauxpuces.be ©

%

Flaner dans les élégantes
galeries Saint-Hubert, les
plus anciennes galeries
commergantes d’Europe

Les galeries Saint-Hubert, ouvertes
en 1846, furent les premiéres galeries
couvertes d’Europe. Ce bel ensemble
d’architecture  néoclassique  abrite
salons de thé, brasseries, librairies et
boutiques chic. Le lieu idéal pour faire
provision de pralines et de speculoos,
ces délicieux petits gateaux secs qui
accompagnent idéalement une tasse
de café (belge !)

%

Parcourir les quartiers de
la proche périphérie pour
dénicher les maisons Art
nouveau épargnées par la
destruction

Bruxelles est la ville d’Europe qui
compte le plus grand nombre d’édi-
fices Art nouveau. Avec Victor Horta
pour chef de file, les architectes ont fait
preuve ici d'une créativité stylistique qui
émerveille encore. Pour découvrir ces
belles demeures, arpenter Ixelles et
Saint-Gilles. On y croise aussi quelques
fagades peintes dédiées aux héros du
9° art, la bande dessinée.

[EIIWNIATAIZE un parcours Art nouveau est
téléchargeable sur e visitbrussels.be ®
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A Liege, aller faire la féte dans le Carré, un soir de week-end, en se
mélant aux hordes d’étudiants qui se livrent a une bamboche joyeuse
et débridée

Liege véhicule une réputation justifiée de cité accueillante,  serait la zone ou coule le plus de biére au métre carré... dans

vivante, rieuse, voire exubérante. Au centre se trouve le le monde ! Ce n'est pas pour rien qu’on surnomme Liége la
« Carré », un petit périmetre piéton plein de cafés animés. Ce  Cité Ardente...

Belgique

A Torgny, dans le sud de la province de Luxembourg, découvrir un
vignoble belge (mais si, mais si !) dans un environnement qui évoque
plus la Provence que les Ardennes

Classé parmi les Plus Beaux Villages de Wallonie, Torgny est  exploitation, dont un, communal, joliment appelé le Poirier du

le village le plus au sud de la Belgique. Magie du microclimat, ~ Loup, ol I'on produit quelque 6 000 bouteilles par an.
exceptionnellement chaud et sec, deux vignobles y sont en

Emmener ses enfants au pied
de I’Atomium, cette incroyable
construction métallique
héritée de ’Expo universelle
de 1958

Les yeux ébahis et le cou tordu, on
découvre cet étonnant édifice, qui re-
présente la maille élémentaire du fer. La
plus haute des neuf boules culmine a
102 m et la vue de la-haut est... pano-
ramique, c'est le moins qu’'on puisse
dire | Le monument mérite vraiment le
détour, surtout lorsqu'il surgit de la nuit
tel un vaisseau spatial clignotant, style
« Rencontres du 3° type ».

[TIWNTATAITEE pour toutes les infos pratiques,
voir ® atomium.be

'\ )
pécouvrir les facades BD
&8 au hasard des coins de rues
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Cette ile sauvage et montagneuse offre des paysages authentiques,
hérissés de pics rocheux chauffés a blanc par le soleil et balayés par les vents
d’Afrique. Ici, dans des vallons ou sur des collines perchées, des monasteres
orthodoxes et des chapelles toutes blanches traversent les &ges, dans des
sites intacts ; 1a, oliveraies a perte de vue, petites vallées oubliées et villages
traditionnels de montagne ; plus loin, des plages se révélant dans leur solitude
de galets ou de sable. Divin. Simplement divin.

Partir a la découverte des villages de P’arriére-pays d’Héraklion,

entre vignobles et sites antiques

A une ‘quinzaine de kilometres d'Héraklion, Archanes est
une halte idéale apres la visite du site minoen de Knossos.
Ce gros bourg de moyenne montagne, qui ne mangue pas
de charme, est aussi le coeur d'un des vignobles les plus

anciens de Créte, dont la production remonte a I'Antiquité.
Dans les environs, de nombreuses caves se visitent et pro-
posent des dégustations.

Visiter les villages du plateau du Lassithi, microrégion protegee,
a I’écart des grands circuits touristiques

Se tortillant dans un cadre impressionnant, les routes d'ac-

ces au Lassithi sont aussi pittoresques que le décor envi-_

ronnant : une cuvette entourée de montagnes aux sommets
encore enneigés au printemps, ou il est agréable de se bala-

der. Ponctué d'éoliennes qui servaient autrefois a irriguer les
cultures, le plateau aurait presque des airs de bocage nor-
mand piqué de ses pommiers.

Remonter le temps, au-dessus d’Agios Nikolaos, en visitant les
pittoresques bourgades de Kritsa et de Kroustas

Accrochés sur les flancs de la montagne au-dessus d’Agios
Nikolaos, ces villages ne sont que succession de belles
images : petits vieux assis sur leurs bancs minuscules sous
les platanes, femmes crochetant des napperons en regar-

dant passer les touristes derriere leurs lunettes, antiques
boulangéres toutes de noir vétues s’activant autour de four-

nos au feu de bois... Des haltes reposantes, nous redonnant

le golt du temps qui passe lentement.
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Godter a la douceur de la vie a Mochlos, petit port de pécheurs entre

Agios Nikolaos et Sitia

Ce gentil village de pécheurs, qui ne manque pas de charme,
garantit calme et repos. Le petit déj au soleil, sur I'une des
terrasses donnant sur le port de péche, se révélera un mo-
ment délicieux ! A quelques encablures, une croquignolette

fle déserte abrite un site archéologique capital pour la com-
préhension du minoen ancien. Pour s'y rendre, il suffit de
demander aux pécheurs ; et pour rentrer, on fait sonner la
cloche de la chapelle de I'lle. C'est si simple la vie !

Explorer les sites désertiques de la pointe nord-est de I'ile et tomber
soudain sur la surprenante palmeraie de Vai

Traversée par des monts accidentés entrecoupés d'olive-
raies, I'extrémité orientale de I'le a la chance de posséder
encore de trés belles plages intactes. Vai est une vaste pal-
meraie, bordée par une belle étendue de sable blond, ac-

cueillant parasols et transats a louer. Il s’agit de la seule pal-
meraie de Phoenix theophrasti, nommés ainsi en I'nonneur
de Théophraste.

Prendre le temps de vivre au rythme des villages de la Messara, entre

montagne et mer

Sur les routes rectilignes qui sillonnent les oliveraies du « gre-
nier de la Creéte », on rencontre bien souvent plus de tracteurs
que de voitures. Et dés qu'on s’éléve un peu, ce sont les
bergers et leurs troupeaux qui se réapproprient les routes. La

‘ - -
asser par le petit VI||?_198
: de Kalamitsi Amigdalou

Messara abrite de nombreux bourgs agricoles préservés ou
s'entretient une vraie vie de village. Cerise sur le gateau : on
y mange généralement tres bien |

Créte
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Attraper le tournis depuis le bastion du Tsarevets, en contemplant les
méandres de la riviere Yantra qui dessinent Veliko Tarnovo, I’ancienne

capitale

Située dans un amphithéatre de montagnes boisées, Veliko
Tarnovo est un joyau. La « reine des villes » aligne ses mai-
sons perchées sur les hauteurs, comme suspendues dans le
vide au-dessus de la riviére Yantra et ses multiples méandres.
Pour découvrir ce site architectural si atypique, se rendre sur

la colline du Tsarevets, ou la remarquable forteresse abritait
les rois et les patriarches.

EIIPNSTATAIEE en été, mieux vaut y grimper le matin, avant la chaleur
(peu d’ombre).

Se balader dans le massif de grés rouge, a coté de la petite ville de
Belogradtchik (dans le nord-ouest du pays) : spectacle inoubliable !

Plus que la ville elle-méme, ce sont les vestiges de la cita-
delle ottomane, et surtout les massifs de grés qui s'étendent
autour de Belogradtchik qui valent le détour. Ici, I'érosion a
modelé des colonnes accidentées en formes suggestives (la

«Madone », le « veilleur »...) dont la couleur ocre apporte une
touche exceptionnelle. Une balade dans ce superbe décor
naturel restera un souvenir fameux.

Déguster un assortiment de viandes et Iégumes grillés dans une

mehana (resto traditionnel)

Les mehana sont les restos bulgares les plus typiques. Tables
en bois, nappes brodées, vaisselle en céramique, serveurs
en costume local, et méme assez souvent un orchestre. Car

les Bulgares aiment déjeuner et diner en musique ! Dans ces
tavernes-auberges au décor rustique, on profitera d’une gas-
tronomie généreuse et d'un folklore assuré.

Flaner dans la vieille ville de Plovdiv, que chaque civilisation, depuis les
Thraces, a marqué de son empreinte

Riche de 24 siécles d’histoire, la deuxiéme ville du pays
est un véritable musée architectural a ciel ouvert, qui porte
I'empreinte des civilisations qui I'ont successivement fagon-
née. |l faut se perdre dans les ruelles étroites et escarpées du

vieux centre, desservant un subtil mélange de majestueuses
demeures a encorbellements, de ruines antiques et de vieilles
mosqguées ottomanes. Tout simplement délicieux !

Assister au festival de Jazz a Bansko en aout, point de rencontre des

amateurs de jazz du monde entier

Blottie au pied de la chaine du Pirin, Bansko est I'une des plus
importantes stations de sports d’hiver de Bulgarie. Si I'éclo-
sion des complexes a presque englouti le charmant centre
ancien, avec ses maisons traditionnelles et ses églises, reste

a en découvrir les charmes un soir d'été, au cours d'un boeuf
mémorable lors de son célébre festival de Jazz...

EIPNTATAIE tous les détails sur e banskojazzfest.com/en e

S’aventurer a pied dans le parc national de Pirin, Pune des plus belles
réserves naturelles du pays, d’ailleurs classée au Patrimoine mondial

de ’'Unesco

Le parc national de Pirin est une zone protégée de plus de
400 km?, encore peuplée d’ours, de loups, de cerfs et de
renards, en tout plus 45 espéces de mammiferes. C'est
une région superbe, ou un tas de randos, de tous niveaux,
s’offrent aux amoureux de la nature.

EIIPNTATAIE on y accéde plus communément de Bansko, mais c'est
possible aussi de Sandanski ; pour les infos sur le parc : e pirin.bg ®
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Visiter les deux sites minoens
majeurs de la région de la
Messara que sont Phaistos et
Agia Triada

Phaistos a la chance de posséder I'un des palais minoens
les plus anciens, le deuxiéme en importance aprés Knossos.
Appartements royaux, bassins lustraux, puits de lumiére,
magasins, silos... Le site n'a pas été reconstruit, tant mieux,
et le panorama tout autour est superbe. Distant de 3 km, le
site d’Agia Triada est moins spectaculaire mais plus sauvage,
plus romantique et bien moins fréquenté.

Marcher sur les traces des
hippies a Matala, naguére étape
sur les chemins de Katmandou,
petite station balnéaire restée
sympathique

Le petit village de pécheurs de Matala est connu pour ses
grottes aménagées et ses cavités creusées & la main. A la
grande époque du Flower Power, nombreux furent les hip-
pies qui y firent halte, sur la non moins célébre route de
Katmandou. Des chanteurs comme Bob Dylan ou Cat
Stevens en furent. L'endroit, devenu extrémement touris-
tique, est beaucoup plus calme en soirée, une fois partis les
bus de touristes...

Flaner le nez en ’air dans les rues anciennes et piétonnes de la vieille
ville de Rethymnon et godater a la nonchalance crétoise

Ville populaire et commergante, Rethymnon posséde un
charme certain. La balade dans les ruelles étroites et ombra-

gées des vieux quartiers se révéle un délicieux moment, tout
comme la volta du soir entre la forteresse et le port vénitien.

Découvrir le monasteére d’Arkadi, au sud-est de Rethymnon, et admirer
la fagade Renaissance de son église

Au bord d'un plateau et au-dessus de belles gorges, ce
monastere fondé au XI° s. se cache derriére de hauts murs.
A I'ntérieur, I'église a deux nefs arbore une splendide fagade
du XVI° s. superbement sculptée et trés émouvante avec

ses trois cloches. Egalement un petit musée d'Histoire, qui
présente aussi bien des armes que des objets et vétements
liturgiques.

Se perdre sur les routes sinueuses du mont Psiloritis (ou, pour les plus
courageux, entreprendre son ascension) et passer une nuit dans un

village de montagne

Le massif montagneux du Psiloritis (ou mont Ida) domine la
plaine de la Messara. Quelques villages s'échelonnent sur
une route qui ceinture son flanc sud. Le plus intéressant est
Zaros, qui attire de plus en plus de Crétois venus y passer le

week-end au coin du feu dans une ambiance de station de
moyenne montagne. C'est méme I'un des villages de Créte
ou I'hiver tend & devenir la haute saison.
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Flaner dans les quartiers historiques de Hania (La Canée),
a la recherche du passé prestigieux de la cité vénitienne

Si Hania a perdu en 1971 son titre de capitale de I'le, elle le
reste pour son intérét architectural et humain. Les marques
de la période vénitienne y sont nombreuses, tout comme
les monuments hérités de I'occupation turque. Cette grace

incrustée dans les murs a permis a Hania de résister a une
nouvelle invasion : on peut encore trouver, a quelques pas de
la foule, d’adorables ruelles vivant au rythme de ses habitants
et de nombreux métiers et boutiques anciens.

ak Piquer une téte dans le lagon rose et turquoise d’Elafonissi

Elafonissi est un lieu magnifique, marqué par I'Histoire. Le
5 mai 1824, les Ottomans, avec leurs chevaux, franchirent
le gué et massacrerent les Crétois qui s'étaient réfugiés sur
cette presqu'ile située a quelques dizaines de métres de la
plage. On dit que le sable est rose depuis cet événement

tragique. Paysage austére, mais plage superbe et eau ex-
ceptionnellement claire, qui nous retient avec ses petits airs
d'atoll délicieux !

ININTAIEE selon les années ou la période, Il se gagne par une
langue de sable formant une sorte de gué ou bien 4 la nage.

Faire une randonnée dans la région sud-ouest, en particulier dans les
spectaculaires gorges de Samaria ou dans celles d’Aradéna

Vous y suivrez la trace des rebelles crétois et des dieux...
ou, plus prosaiquement, celles des kri-kri, chévres sauvages
endémiques protégées, et puis celles des randonneurs mar-
chant devant ou derriére vous ! La balade dans les gorges
de Samaria (les plus profondes d'Europe) est de toute beau-

Passer une journée au petit
village de Loutro, petit bijou
crétois unique qui rappelle les
Cyclades

Un de ces petits villages cétiers délicieusement enclavés qui
gardent encore un peu de leur état d'esprit originel, d'autant
que le bateau est le seul moyen de s'y rendre, & moins de
solliciter vos mollets ! Il n'y a pas de voitures, I'unité archi-
tecturale a été respectée, et le raki dégusté sous les tamaris
repousse la déprime d'un an, promis...

EIIPNTATAITE on y accéde depuis Paléochora, avec un changement de
bateau a Agia Rouméli.

Aller passer quelques jours sur
I'lle de Gavdos, au beau milieu
de la mer de Libye

Gavdos est un gros caillou (30 km? qui compte a peine
50 habitants I'hiver. L'lle se repeuple le temps de la saison
touristique, principalement avec de jeunes Grecs qui viennent
godter au plaisir du camping sauvage et du naturisme. Ceux
qui ont connu la Créte dans les années 1970 disent que
Gavdos leur rappelle I'le a cette époque...

[TIWNTATAIE acces de Paléochora ou Chora Sfakion ; pour les détails,
consulter  anendyk.gr o

té, mais ceux qui veulent un peu plus de solitude peuvent
opter pour celles d’Aradéna, moins connues et presque
aussi spectaculaires quoiqu’un peu plus difficiles. A vous de
choisir...

Crete

\
Le village de Loutro, &
petit hijou cretois






