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Bénédicités



Bénis le labeur des paysans

de France,

Maître des moissons,

Fais que leurs efforts assurent

à tous nos frères,

Le pain quotidien,

Et s'il vient un jour à manquer

en France,

Souviens-toi de ce jour

Où pour une foule immense,

Tu le multiplias.

Sur l'air de « Ubi caritas »



Maître du ciel et des saisons,

Bénis le pain que nous mangeons,

À tous ceux qui ont froid et faim,

Donne la maison et le pain.

Amen.



Dieu de la manne et des Hébreux,

Dieu du miracle de l'Hostie,

Bénis ce repas en ce lieu,

Ainsi soit-il !



Bénissez-nous Seigneur,

Bénissez ce repas,

Et procurez du pain aux affamés,

Et bénissez aussi

Ceux qui nous ont donné

Le Pain de vie éternelle



Dieu dont la main nous procure

Notre pain de chaque jour,

Bénissez la nourriture

Que nous donne votre amour.

Sur l'air de « L'hymne à la joie »



Bénis Seigneur notre pain

Et que Jésus-Christ

Nous garde tous unis.

Amen.



Bénissez Seigneur ce pain,

Bénissez Seigneur ce vin,

Remplissez nos coeurs de joie.

Alléluia !

Sur l'air de « J'entends siffler le train »



Bénissez Seigneur la table

Si bien parée,

Nourrissez aussi nos âmes

tant affamées,

Et donnez à tous nos frères

De quoi manger.

Amen.

Sur l'air de « Du fagot jaillit la flamme »



Bénissez-nous Seigneur,

Bénissez ce repas,

Bénissez cette table,

Et donnez-nous du pain

Pour combler notre faim,

Pensez aux misérables

Et de ce choeur nous vous disons

Merci Seigneur, merci sans fin

Et de ce choeur, merci Seigneur



L'angélus résonne au loin

Voici l'heure de vous prier,

Bénissez ce pain et ce vin,

La manne des affamés



Ô Dieu qui nourrissez

Les petits des oiseaux

Bénissez notre nourriture

Et purifiez aussi notre eau.



Père qui nourrissez

Les petits des oiseaux,

Bénissez notre pain

Et nourrissez aussi

Tous nos frères humains.



Ô Dieu qui procurez pâture

Aux tout-petits oiseaux

Bénissez notre nourriture

Et purifiez notre eau.



Seigneur Jésus, donnez pâture

Aux tout-petits, petits, petits oiseaux

Bénissez notre nourriture

Et purifiez notre eau.

Amen.

Bénissez-nous, ô mon Dieu,

Ainsi que la nourriture

Que nous allons prendre.

Au nom du Père, et du Fils,

et du Saint-Esprit.



Au nom du Père et du Fils

Et du Saint-Esprit

Seigneur, bénis cette table

Et que ta main secourable,

Nous donne à tous

Le pain et le vin quotidiens.

Au nom du Père et du Fils

Et du Saint-Esprit.

Sur l'air du « Cantique de saint François »



Bénis ô notre Père (ô tendre Père),

Le repas de ce jour.

Bénis la cuisinière

Qui nous chauffa le four.

Bon appétit petits frères,

Restons unis pour toujours.

Sur l'air de « À la claire fontaine »

Variante

Béni soit Dieu le Père,

Qui nous donna le jour.

Merci aux cuisiniers

Qui nous chauffent le four.

Bon appétit les amis,

Restons unis pour toujours.

Sur l'air de « À la claire fontaine »



Bénissez nous, Seigneur,

Et bénissez cette nourriture

que nous allons prendre,

Et faites-nous la grâce de n'en user

Que pour votre gloire

et le salut de notre âme.

Amen.



À la table, (bis)

Venez tous, (bis)

Et que Dieu bénisse, (bis)

Notre pain, notre vin !

Sur l'air de « Frère Jacques »



Tu nous donnes, (bis)

Ce repas, (bis)

Nous te rendons grâce, (bis)

Dieu d'amour !(bis)

Sur l'air de « Frère Jacques »



Midi sonne, (bis)

Tous à table, (bis)

Que le Seigneur bénisse,( bis)

Ce repas ! (bis)

Sur l'air de « Frère Jacques »



Bénissez, ô Seigneur notre repas,

Que nous recevons de votre main,

Qu'il soutienne notre route vers

l'au-delà,

Et nous aide à vous louer sans fin ;

Qu'il soutienne notre route vers

l'au-delà,

Et nous aide à servir le prochain.





Autour de cette table

Nous voici rassemblés,

Nous partageons ce pain

Que Dieu dans sa bonté nous donne.

Autour de cette table

Seigneur bénissez-nous.

Sur l'air de « Là-haut sur la montagne »



Tu cherchais les misérables

Ton amour allait partout

Viens t'asseoir à notre table

Ô Seigneur mange avec nous. (bis)

Sur l'air de « Depuis l'aub



Que vienne

votre bénédiction,

Et que les pauvres

en soient rassasiés.

Sur l'air de « Ego sum paupe »





Que ce repas,

béni par vous Seigneur,

Affermisse nos corps ;

Et pour servir que soient aussi

Fortifiées nos âmes.

âmes.



Bénissez Seigneur,

Ô Père le plus tendre,

Nos âmes et nos coeurs,

Ce que nous allons prendre.

Ainsi soit-il.



À la belle et bonne table !

Oh ! les gais compagnons,

Que le Seigneur si aimable

Donne sa bénédiction. (bis)

Amen.



Seigneur Jésus qui avez béni

Les cinq pains et les deux poissons

Avant de les distribuer à la foule,

Envoyez sur nous et sur notre repas

Votre sainte bénédiction,

Et permettez que chaque jour

nous puissions continuer

à vous dire merci

pour les biens

que vous nous donnez.



Bénissez-nous Seigneur,

Bénissez ce repas

Ceux qui l'ont préparé

Et procurez du pain,

À ceux qui n'en ont pas.

Ainsi soit-il.



Bénissez Seigneur,

Bénissez ce repas,

Sans oublier ceux qui l'ont préparé,

Et donnez du pain

À ceux qui n'en ont pas. (bis)



Le pain d'hier est rassis, clap clap1

Le pain de demain n'est pas cuit,

clap clap

Merci Seigneur pour le pain d'aujourd'hui,

À tous bon appétit. clap clap



Un ami à gauche

Un ami à droite

À tous bon appétit, clap clap,

(bis)

Merci Seigneur pour ce repas,

Merci Seigneur pour ces bons plats,

Merci Seigneur pour cette joie,

Et à tous bon appétit. clap clap



Ô Seigneur bénis ce repas,

Nous te servirons dans la joie

Et notre amitié grandira.

Alléluia, alléluia.



Quand le pélican, pélican,

Nourrit ses petits enfants,

petits enfants,

Il leur donne en pâture

De la bonne nourriture,

Merci Seigneur.



Seigneur, tu fais pleuvoir

en la saison,

Tu nourris les oiseaux

et les poissons,

Seigneur, tu fais se lever le soleil,

Tu fais pousser les fleurs

pour les abeilles,

Car tu es bon

et tu fais des merveilles,

Seigneur, bénis ce pain

que nous mangeons.



Merci Seigneur pour les dons

Rassemblés sur notre table,

Bénis-les ainsi que nous tous

Qui allons les manger,

Nous te louons sans fin

Pour les fruits de la création.



Nos cinq pains et nos deux poissons,

Ô Seigneur nous te les offrons,

Multiplie-les pour la faim

des hommes

Et sans fin nous te chanterons.



Ô doux Pasteur

qui veillez sur nous

Portez un regard

sur l'humble assemblée,

Et bénissez Seigneur ce repas

Protégez toutes les équipes.

Sur l'air de « Greensleeeves »



Bénissez Seigneur Jésus

Ces mets que nous avons reçus,

Qu'ils nous aident tous à servir

Et avec le sourire

Aider notre prochain.



Quand la soupe

Bout dans la marmite,

Vite à table, crie le marmiton.

Accourez, venez tous

Et bien vite,

Du Seigneur,

recevoir tous ces dons. (bis)

Sur l'air du couplet des « Cosaques »
ou « Casatchok »



Voici venir le temps de te remercier

Pour ce bon repas

et ceux qui l'ont préparé,

Accorde-nous Seigneur

Par tous tes bienfaits,

D'agir en hommes parfaits

Et d'savoir partager.

Sur l'air de « L'île aux enfants »



Merci, merci Seigneur

Pour ce bon repas,

Et merci aussi à ceux

qui l'ont préparé,

Procure du pain à tous

Ceux qui n'en ont pas,

Entend cette prière

Et nous serons comblés !

Sur l'air de « L'île aux enfants »



Bénis ce repas,

Ceux qui l'ont préparé,

Et donne du pain

À ceux qui n'en ont pas,

Merci, merci beaucoup.

Merci, merci, à qui ?

Merci, merci, à tous !

Bon a, bon ap - pé - tit !

Sur l'air de « We will rock you »



Bénis Seigneur le pain

que tu nous donnes

Procure aussi du pain aux affamés,

Nous t'en prions Seigneur Jésus,

pardonne

Aux malheureux

qui n'ont pas su t'aimer.

Sur l'air de « Saint Hubert »



Pour ce pain que tu nous donnes

Merci Seigneur.

Mets en nous volonté bonne

Et coeur joyeux !

Pour ce pain que tu nous donnes

Merci, mon Dieu.

Sur l'air de « Du fagot jaillit la flamme »



Bénissez-nous Seigneur

Bénissez ce repas

Que nous allons manger

Ensemble et avec joie,

Faites que cette journée

Se passe dans l'amitié

Que notre joie éclate

À tout moment Seigneur. (bis)

Sur l'air du « Petit âne gris »



Toi qui disposes

De toutes choses

Et nous les donnes chaque jour,

Reçois, ô Père

Notre prière

De reconnaissance et d'amour.

Sur l'air de « O when the saints »



Bénis Seigneur le fruit de la terre

Et du travail de l'homme,

La vie de tes enfants,

Le pain de l'amitié.

Amen.



Seigneur merci pour tout ce que

Ta création nous offre,

Bénis-nous et bénis aussi

Ce que nous mangerons.

Sur l'air de « Maman les ptits bateaux »



Seigneur qui donnez aux oiseaux

la becquée,

Bénissez notre repas.

À leurs chants pleins de joie,

Nous unissons nos voix.

Bénissez notre repas.

Amen.



Seigneur bénissez notre pain

Que votre bonté

met entre nos mains,

Amis rendons grâce

Au Seigneur.



Venez la famille

Accourez, venez tous,

Venez à ce repas

Qui nous réunit.

Merci à ceux qui nous l'ont préparé,

Sois avec nous Jésus

Et viens nous bénir ainsi que le pain.

Sur l'air de Noël traditionnel 
« Kinderlein Kommet »



Béni soyez-vous Seigneur

Qui m'avez nourri dès mon enfance,

Qui donnez la nourriture

à tout ce qui respire,

Qui remplissez nos coeurs

de contentement et de joie,

Afin qu'ayant toujours le nécessaire,

Nous abondions en toutes sortes

de bonnes oeuvres.

Par Notre Seigneur Jésus-Christ

À qui soit avec vous

Et le Saint-Esprit,

Gloire, honneur, empire

Aux siècles des siècles.

Amen.



Ô vous qui donnez la nourriture

À tout ce qui respire,

Faites-nous la grâce d'user

saintement

De ces mets que votre miséricorde

nous a préparés.



Sans vous Seigneur, rien n'est doux.

Il n'est pas bon d'approcher

Quoi que ce soit de ses lèvres

Sans que votre bénédiction,

ô Christ,

Ait pénétré la boisson

et la nourriture

Grâce à la foi qui sanctifie tout.

Amen.



Nous vous remercions Notre Père

qui êtes dans les cieux

De bénir les aliments

que vous nous donnez.

Gloire au Père et au Fils

et au Saint-Esprit.



Nostre bon Père tout-puissant,

qui gouvernes ta créature ;

Ouvre ta main nous bénissant,

Pour sobrement prendre pasture.

Donne-nous par ton escripture,

Que noz espritz soient nourris :

Et tes biens donnés par ta cure,

Aussi de toy soient bénis.

Amen.



Ô Souverain Pasteur, et Maistre,

Regarde ce trouppeau petit,

Et de tes biens souffre le paistre,

Sans desordonné appétit,

Nourrissant petit à petit

À ce jour d'huy ta créature,

Par celluy qui pour nous vestit

Ung corps subject à nourriture.



Benedice, Domine,

Nos et haec tua dona

Quae de tua largitate

sumus sumpturi,

Per Christum Dominum nostrum.

Amen.



1. On frappe deux fois dans les mains.
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