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introduction
De même que l’activité physique améliore et entretient 
notre musculature, l’activité cérébrale améliore et entre-
tient nos facultés mentales. 
Ainsi, si la pratique d’activitésphysiques est nécessaire 
pour développer nos muscles, des activités mentales 
variées sont indispensables pour stimuler les diverses 
régions de notre cerveau et renforcer les liens qu’elles 
entretiennent entre elles.
C’est ce constat qui a donné naissance à la notion  
de SPORT CÉRÉBRAL. Votre cerveau vous permettant 
de réaliser des tâches diverses et variées dans votre 
quotidien, les compétences auxquelles il fait appel sont 
multiples et il convient de travailler chacune d’entre 
elles. Il n’est en eet pas susant de se restreindre à 
l’entraînement d’une des compétences cérébrales (celle 
dans laquelle vous êtes le plus à l’aise par exemple) et de 
négliger les autres, car c’est la diculté et la réﬂexion 
qu’elles engendrent qui permettent de «muscler» votre 
cerveau. 
Par exemple, si vous ne faites que des mots croisés, vous 
deviendrez excellent en la matière, mais votre cerveau 
sera de moins en moins stimulé à mesure que l’exercice 
deviendra plus facile pour vous. Il faut ainsi sortir de 
votre terrain de prédilection, vous lancer d’autres déﬁs 
pour orir de nouvelles perspectives à votre cerveau. Et 
rassurez-vous, il n’est jamais trop tard pour améliorer 
vos performances! Tout au long de la vie, le cerveau est 
capable de fabriquer de nouvelles connexions entre les 
neurones (appelées «dendrites» et «synapses»), mais 
pour cela, il faut qu’il soit exposé à une stimulation quo-
tidienne. 
La régularité est en eet plus importante ici que l’intensi-
té ou la durée des exercices, c’est pourquoi ce livre vous 
propose comme objectif de ne passer que sept minutes 
par jour sur ces activités, ce qui vous permettra d’être  
ecace sans vous décourager, et de poursuivre cet en-
traînement sur le long terme. 
Les exercices qui suivent sont progressifs et réguliers: ils 
font appel à des compétences variées, dont la diculté 
croissante continuera à vous stimuler tout au long de 
l’année.
Ces activités sont divisées en six catégories qui se ré-
fèrent chacune à une compétence cérébrale:  activités 
eidé tiques, jeux de lettres, jeux de logique, jeux de chires, 
jeux de mémoire à long terme et jeux express. 
Toute personne a ses points forts et ses points faibles, ne 
vous découragez donc pas au début, persévérez et osez 
vous attaquer aux exercices qui représentent de vrais 
déﬁs pour vous!
Voici une petite présentation des diérents types de jeux 
que vous allez rencontrer au ﬁl de l’ouvrage :
Activités eidétiques
Ces activités ont pour but d’améliorer votre capacité 
d’observation. Elles demanderont tout votre pouvoir de 
concentration, mais de vous-même, au fur et à mesure, 
vous développerez vos propres techniques de mémori-
sation.
Mobilisez également cette compétence dans votre vie 
quotidienne; ainsi, observez les personnes présentes 
dans une salle d’attente, puis décrivez-les une fois 
rentré chez vous, ou apprenez votre liste de courses, 
etc. Une multitude de situations peuvent vous don-
ner l’occasion de mettre à l’épreuve vos capacités. 
Utilisez des associations d’idées pour favoriser la 
rétention d’informations. L’usage de diérentes mé-
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à vous
de jouer
thodesmnémotechniques vous permettra d’améliorer 
considérablement vos performances. 
Jeux de lettres
Ces jeux, tels les mots croisés, les mots ﬂéchés, les mots 
féconds, etc., visent à stimuler votre connaissance de la 
langue et des mots qui la composent.
Si vous faites des mots croisés imaginés par le même 
verbicruciste, vous ﬁnissez par vous habituer à son style. 
Changez donc régulièrement d’auteur et introduisez de 
la diversité dans vos jeux. 
Les anagrammes, un autre jeu de lettres, peuvent être 
diciles à percer, mais si vous persévérez, vos progrès 
vous surprendront! À force de pratiquer, tout devient plus 
facile.
Enﬁn, souvenez-vous que toute accoutumance est né-
faste à la santé physique. Il en est de même pour la santé 
cérébrale! Alors, variez les jeux!
Jeux de logique
Ces jeux ont pour objectif d’éveiller votre capacité de 
déduction.
Si vous pensez que les jeux de logique ne sont pas pour 
vous, détrompez-vous: il sut de se familiariser avec les 
règles stratégiques de chaque jeu. Si vous avez accès à 
Internet, étudiez les méthodes de résolution disponibles. 
Armé de certaines techniques pour chaque type de jeu, 
ceux-ci deviendront moins mystérieux et vous progres-
serez rapidement. 
Jeux de chires
Ces jeux chatouillent votre connaissance des chires, 
mais aussi votre capacité de raisonnement. Ce qui a été 
dit au sujet des jeux de lettres et de logique est aussi va-
lable pour les jeux de chires. 
Jeux de mémoire à long terme
Ces jeux font appel aux connaissances générales que 
vous avez accumulées au ﬁl des années et à votre pouvoir 
de restitution, c’est-à-dire votre faculté à les invoquer et 
à les employer. L’activation régulière et répétée du sou-
venir a pour conséquence de le consolider et d’activer la 
vitesse de restitution.
Bien sûr, il y a toujours des données que vous n’aurez pas 
rencontrées, même si la plupart des jeux puisent leurs 
sujets dans la culture générale, alors ne vous inquiétez 
pas si certaines réponses vous échappent. Eectuer des 
recherches par soi-même pour mener à bien l’exercice 
est aussi une façon de stimuler son cerveau tout en se 
cultivant!
Vous pouvez également inventer ce type d’exercice 
dans votre vie quotidienne. Si vous êtes dans une ﬁle 
d’attente, récitez les noms des cinq derniers présidents 
français, les noms des sept nains de Blanche-Neige, ceux 
des six femmes d’Henri VIII d’Angleterre, etc. Les sujets 
abondent! Cela vous permettra d’accélérer votre pouvoir 
de restitution des données emmagasinées dans votre 
cerveau. Encore une fois, l’usage de méthodesmnémo-
techniques vous aidera à améliorer vos performances. 
Jeux express
Ces jeux stimulent votre vitesse de réﬂexion, votre agilité 
d’esprit, que ce soit par un calcul mental ou en complé-
tant une séquence, par exemple. Là encore, plus vous 
vous exercez, plus vous vous améliorez.
À vous de jouer!
Armez-vous d’un instrument pour mesurer le temps– 
chronomètre ou montre –, d’un crayon et d’une gomme 
pour vous laisser le droit à l’erreur. Ah, mais où avais-je 
la tête, n’oubliez pas votre cerveau, bien sûr!
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Les activités journalières de ce livre doivent vous prendre 
environ sept minutes. Mais cela n’est qu’un objectif, il est 
normal au départ que vous dépassiez ce temps, et il est 
préférable de réaliser correctement un exercice hors 
délai plutôt que de le bâcler dans le temps conseillé. 
La bonne tenue du bilan à la ﬁn de chaque trimestre vous 
permettra d’évaluer votre progression et de voir où se 
trouvent vos points forts selon les compétences mobili-
sées dans les exercices au jour le jour. 
Voici comment remplir le graphique du bilan: 
Si vous complétez les activités du jour en question en 
moins de temps ou dans le délai des sept minutes, ins-
crivez une croix au niveau du temps obtenu.
Si vous séchez avant que les sept minutes aient expiré, 
vous pouvez soit faire vos propres recherches avec l’aide 
d’un dictionnaire, d’une encyclopédie ou d’Internet, soit 
jeter un coup d’œil à la solution pour obtenir un indice qui 
vous permettra de continuer. Une fois les sept minutes 
écoulées, inscrivez une croix si l’activité ou les activités 
du jour ont été terminées.
Si vous dépassez les sept minutes, vous avez deux 
options:
1. Vous ne désirez pas passer plus de temps que les sept 
minutes requises: inscrivez un cercle au niveau du temps 
obtenu au jour correspondant sur le graphique.
2. Vous voulez continuer à chercher plus tard le jour même, 
le lendemain ou même le surlendemain. La capacité de 
votre cerveau à résoudre les problèmes après coup vous 
surprendra. En eet, votre cerveau continue à travailler 
sans que vous en soyiez conscient. Peut-être qu’après ce 
délai vous verrez aussi l’activité sous un angle diérent. 
Notez le temps passé à chaque fois que vous reprenez 
l’activité. Quand vous aurez ﬁni les activités du jour, 
reportez une croix sur le graphique correspondant au 
temps total que vous avez passé sur le jour en question.
Votre objectif au ﬁl des trimestres est d’avoir un nombre 
croissant de croix dans l’espace entourant la ligne qui 
correspond aux sept minutes journalières.
Comparez votre score de trimestre en trimestre et ré-
jouissez-vous de vos progrès!
Ne vous inquiétez pas par ailleurs si votre progression 
semble avoir des hauts et des bas. Si vous êtes très bon 
en jeux de lettres et les faites rapidement, il est probable 
que vous ne le soyez pas autant aux jeux de logique 
ou d’arithmétique et que vous preniez plus de temps 
pour les faire. La courbe du graphique ressemblera 
donc plus à une route accidentée qu’à une autoroute. 
N’oubliez pas non plus qu’au ﬁl de l’année la diculté des 
activités augmente, ce qui rendra vos progrès moins vi-
sibles. Prendre le même nombre de minutes (ou moins) 
pour les activités du début du livre comme pour celles de 
la ﬁn est donc une belle réussite!
Enﬁn, ce livre a pour but d’améliorer vos capacités cé-
rébrales, bien sûr, mais c’est aussi un livre fait pour se 
divertir ; alors pas la peine de vous stresser ! J’espère qu’il 
vous donnera l’envie de vous attaquer à des jeux variés et 
de persévérer ; et donc d’élargir vos capacités mentales!
N’oubliez pas que vos points faibles peuvent être amé-
liorés et que, dans les mots croisés, « point faible » 
correspond à «fort»; vous pouvez donc retourner la 
situation!














[image: ]Mémoire  sémantique : stocke les connaissances géné-
rales (connaissances factuelles sur le monde, déﬁnitions de 
concepts abstraits, etc.), c’est une encyclopédie mentale,  
le savoir organisé qu’un individu possède pour les mots,  
les symboles non verbaux et leurs signiﬁcations.
Mémoire à court terme : permet de retenir  
et de réutiliser une quantité limitée d’informations  
pendant un temps relativement court.
Mémoire eidétique : faculté de se souvenir  
d’une grande quantité d’images, de sons ou d’objets 
dans leurs moindres détails.
Mémoire à long terme : faculté d’accumuler  
l’information au-delà du temps accordé  
par la mémoire à court terme.
Concentration : Capacité de porter  
une attention sélective, exclusive et soutenue  
sur un objet, une activité.
Capacité de raisonnement :  
capacité d’identiﬁer et d’analyser  
un problème, de choisir une solution  
et d’en évaluer l’impact.
Vitesse de réﬂexion :  
capacité de résoudre un problème  
dans un délai moindre. Plus vous améliorez  
votre capacité de raisonnement,  
plus votre vitesse de réﬂexion s’accroît.
légende des 
pictogrammes 
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LES SOLUTIONS DU TRIMESTRE 1 
SONT INDIQUÉES À PARTIR DE LA PAGE 375
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temps Passé : 
temps Passé : 
STIMULER
Jour 1 
1 
Tous les chats sont identiques, sauf un. Lequel ?
2 
Arrangez les pommes de la plus grande à la plus pete pour former un mot.
F
M
R
I
N
E
T
A
M
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Jour 2 
3 
Comparez les deux lignes de caractères de l’alphabet russe et indiquez, sur la deuxième 
ligne, ceux qui ont changé.
4 
Tous les mots qui sont déﬁnis ci-dessous commencent par les lettres OC. À vous de les 
trouver ! Notez que les mots sont dans l’ordre alphabétique.
1.  Instrument à vent.
2.  Circonstance favorable.
3.  Relatif à la partie inférieure et postérieure du crâne.
4.  Langue parlée dans le sud de la France.
5. 
Consonne obtenue par la fermeture momentanée de la bouche, suivie d’une ouverture 
brusque.
6.  Caché et mystérieux.
7.  Événement, circonstance qui se présente fortuitement.
8.  Tache ronde dont le centre est d’une autre couleur que la circonférence.
9.  Félidé d’Amérique du Sud.
10.  Colorant minéral naturel brun jaune ou orangé provenant d’argile.
11.  Intervalle musical de huit degrés.
12.  Relatif à l’oeil.
temps Passé : 
temps Passé : 
Д Ю Φ Й Ж
Д Ю Щ Φ Ж
3
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temps Passé : 
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STIMULER
5 
Dans l’image ci-contre,  
trouvez: 
3 poivrons rouges ; 
1 citron ; 
7 betteraves ; 
3 champignons ; 
2 choux.
6 
Étudiez l’image suivante pendant trente secondes puis fermez l’ouvrage et énumérez la 
couleur des pots, de gauche à droite.
Jour 3 
Conseils
Toutes les couleurs des pots de ﬂeurs com-
mencent par des consonnes, vous pouvez 
donc insérer des voyelles entre celles-ci 
pour former un mot ou une petite phrase.
Vous pouvez aussi inventer une petite his-
toire qui lient les mots entre eux et vous 
aidera à retenir les couleurs dans l’ordre. 
Dans ce cas, ignorez le temps proposé.
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7
Trouvez les cinq diérences dans la deuxième image.
8 
Si la ﬁgure B suit la ﬁgure A, laquelle des ﬁgures 1 à 4 suivra la ﬁgure C ?
Jour 4 
1 2 3 4
est à
est à
?
C
A B
ce que
temps Passé : 
temps Passé : 
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STIMULER
Jour 5 
9 
Entourez dans chaque ligne située à droite 
les symboles qui se trouvent aussi dans la 
ligne située à gauche.
10 
Réunissez les noms des dinosaures avec leurs photos.
A. Parasaurolophus  B. Spinosaurus  C. Ouranosaure
D. Cératosaure  E. Oviraptor  F. Triceratops
G. Kentrosaure  H. Elasmosaure  I. Stégosaure
J. Tyrannosaure  K. Dorygnathus  L. Diplodocus
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
1
2
3
4
8
7
6
5
9
10
11
12
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À chaque chire correspond un signe. Remplacez les chires de la première grille, case 
par case, par leur équivalence dans la deuxième grille.
12 
Complétez chaque case sachant que leur valeur est la somme des valeurs des deux cases 
situées juste en dessous.
STIMULER
Jour 6 
4 1 3 5 1
5 1 4 2 3
2 4 2 1 5
3 5 2 3 4
1 3 1 4 2
1 = ! ; 2 = & ; 3 = @ ; 4 = % ; 5 = +
18 21
10 9
3
temps Passé : 
temps Passé : 
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temps Passé : 
STIMULER
13 
Trouvez l’intrus parmi les hippocampes.
Jour 7 
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14 
Reliez les points 
par un trait 
dans l’ordre 
croissant des 
chires.
15 
Quel est l’intrus ?
Jour 8  temps Passé : 
temps Passé : 
1
2
3
4
5 6
7
8
11
9
10
39
43
42
46
36
12
57
47
38
45
44
13
16
15
14
19
21
20
22
18
17
37
30
41
40
32
34
33
35
31
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
24 25
26
28
23
29
27
48
51
49
50
52
56
54
53
55
63
64
62
60
61
58
59
65
69
70
67
68
66
73
71
77
72
75
74
76
79
78

CBA
D
E
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16 
Résolvez la grille de mots mêlés sur le thème des monstres de la mythologie nordique.
O D F R N I O M A J G F I
G E E I I H R L O B A X D
R P N M A N M R R F A V M
M U R T D U M A N F W S G
M A I M H U T I L H L F K
G O R D N A R L R E M R R
G M U G T E U A I H A Y J
O A A O G G E P T K E C O
H N S L J S N E E H E A R
D K K C V I I N K A R R S
I U O E R X G B V A B O F
N I L A V D U N E Y R F R
Y G L N Q N H X M J U K G
• Audhumla
•  Dain
•  Duneyr
• Durathror
•  Dvalin
•  Fáfnir
• Fenrir
•  Freki
•  Garm
• Geri
•  Gullfaxi
•  Hati
• Hraesvelg
•  Hugin
•  Jörmungand
• Kraken
•  Moin
• Munin
• Nídhögg
•  Ratatosk
•  Sæhrímnir
• Skoll
•  Sleipnir
Jour 9 
01
temps Passé :
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17 
À chaque image correspond une lettre. Remplacez les images de la première grille, case par 
case, par leur équivalence dans la deuxième grille. Avancez de case en case en commençant 
par la première case en haut à gauche et en ﬁnissant par la dernière case en bas à droite.
18 
Comparez les deux lignes de moustaches et indiquez, sur la deuxième ligne, celles qui ont 
changé.
Jour 10  temps Passé : 
temps Passé : 
  = Y  = 0  = D  = Q  = J
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STIMULER
19 
Pour chaque 
nom, indiquez 
l’animal qui 
le porte et 
reportez le 
nom du livre 
dont il est un 
personnage 
dans la grille.
20 
Reproduisez le dessin ci-dessous:
01
Jour 11 
A. ASLAN
B. BAGHEERA
C. BUCK
D. HEDWIGE
E. NAPOLÉON
F. ROSSINANTE
G. TIGROU
H. YSENGRIN
1. Cheval
2. Chien 
3. Cochon
 
4. Hibou 
5. Lion 
6. Loup 
7. Panthère 
8. Tigre 
I. Don Quichotte 
II. Harry Potter 
III. L’Appel de la forêt
IV. La Ferme des animaux
V. Le Livre de la jungle
VI. Le Monde de Narnia
VII. Le Roman de Renart
VIII. Winnie l’Ourson
A B C D E F G H
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21 
Identiﬁez chaque forme à haute voix. 
Lisez chaque case de gauche à droite 
et de haut en bas en commençant par 
la première case en haut à gauche et 
en ﬁnissant par la dernière case en bas 
à droite.
Notez le temps que vous avez mis. Re-
faites régulièrement l’exercice et es-
sayez d’améliorer votre temps.
22 
Regardez l’image suivante pendant trente secondes puis fermez l’ouvrage et tentez de 
reproduire l’image.
Note: 
Pour varier l’activité, changez l’ordre de 
la lecture (de haut en bas plutôt que de 
gauche à droite
) ou tournez la page de 
90
o
 
vers la gauche ou vers la droite
. Pour 
un déﬁ supplémentaire tournez la page 
mentalement plutôt que physiquement.
Jour 12  temps Passé : 
temps Passé : 
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STIMULER
23 
Résolvez cette série d’anagrammes sur le thème des oiseaux.
1
2
3
4
5
AGILE
BESACES
BRANCHÉE
FANAIS
MÊLER
6
7 
8 
9 
10
REDOUTA
POIGNE
LOUPE
REINS
TARTES
24 
Entourez dans chaque ligne située à droite la lettre majuscule qui se trouve aussi dans 
la ligne située à gauche ou notez pour chaque rangée la ou les colonnes sur une feuille 
séparée.
01
Jour 13 
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
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25 
Quels mots de la liste se retrouvent dans la grille
 
?
Pensée - Album - Pirate - Jonquille - Jambière - Bosquet  
Narcisse  - Arbre - Paradis - Core
26 
Toutes les matriochkas sont identiques sauf une, laquelle ?
Jour 14  temps Passé : 
temps Passé : 
Seigle Plastron Hameau Album Monstre Plante
Carnet Idée Jambière Valise Corsaire Bois
Clochette Siet Forêt Bosquet Arcade Jonquille
Danse Pirate Couvert Odeur Pilleur Destin
 1  2  3  4  5  6  7  8  9  10
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STIMULER
27 
Quelle forme aplatie ne peut pas former un cube ?
D EB CA
28 
Combien de paires de tongs y-a-t-il ?
01
Jour 15 
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29 
Complétez le titre de chaque œuvre et retrouvez-le dans la grille de mots mêlés. Les mots 
manquants sont tous des noms de ﬂeurs. Notez que les mots sont dans l’ordre alphabétique 
dans la liste ci-dessous.
Jour 16 
1. Rouge ______,  
Nabil Saleh 
(Roman)
2. Les ______,  
Pétula Clark 
(Chanson)
3. La Dame aux ______,  
A. Dumas ﬁls 
(Roman)
4. Dansons la ______,  
(
Comptine française)
5. Madame ______,  
Pierre Loti 
(Roman)
6. ______ dans les prés, 
(
Chanson française)
7. Gentil ______  
(
Comptine française)
8. Le ______ noir,  
James Ellroy 
(Roman)
9. Les ______,  
Serge Lama 
(Chanson)
10. Les ______ bleus,  
Nita Rousseau 
(Roman)
V N P T E U G U M R E W S B V
I X E S Y L F A A T A V O A G
O B O M I S G S I M Q U C N L
L R I L E N D R O J G Z I E Y
E O A I O H E T O A E K U M C
T S T L D U T N I T C C L O I
T O I U G H Q N U D A F L N N
E A C R S U V L A P A C S E E
S C A I I I I T U S H H S E S
I M J L L P W C E I Y A L D L
R S L L E E I M Q L S R R I I
I E E T S N U U P O L R H H A
S E A O E U E Q M A F I D C K
S B C V B S M I O J D M E R I
X S A I L E M A C C I U W O L
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STIMULER
 
30 
Coloriez le dinosaure ci-dessous.
31 
Résolvez ces deux grilles d’inégalités. Le but est de remplir les carrés vides avec des chires 
de 1 à 4, en respectant les 3 règles suivantes: 
 • Un chire ne doit pas ap-
paraître plus d’une fois 
par ligne.
 • Un chire ne doit pas ap-
paraître plus d’une fois 
par colonne.
 •
Vous devez respecter 
les inégalités entre les 
 carrés ; un nombre est 
plus grand (>) ou plus pe-
tit (<) qu’un nombre dans 
le carré voisin. 
01
Jour 17 
2
1
3
Grille 1
2
Grille 2
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32 
Trouvez l’intrus parmi les signes du pourcentage.
33 
Classez les boules de Noël dans l’ordre alphabétique du nom de leur couleur pour découvrir 
un mot.
T
E
R
O
I
A
S
T
L
Jour 18  temps Passé : 
temps Passé : 
%%%%%%%%%
%%%%%%%%%
%%%%%%%%%
%%%%%%%
%
%%%%%%%%%
%%%%%%%%%
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34 
Comparez les deux lignes de moutons et indiquez, sur la deuxième ligne, ceux qui ont 
changé. Les ﬂèches indiquent le sens de la lecture de chaque ligne.
01
Jour 19 
35 
Laquelle de ces propositions est identique à la référence à 
gauche?
A B C D E
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36 
Reproduisez la ligne suivante, continuez sur une deuxième ligne si nécessaire:
XETYGDSBXKATVPMXHVAMCEHLHPUWRXLXFRIOMQ
 
Jour 20  temps Passé : 
temps Passé : 
37 
Combien d’oiseaux-mouches dié-
rents y-a-t-il et combien y en a-t-il 
de chaque type ? Notez que les dif-
férences de taille ne comptent pas 
comme une diérence.
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38
Identiﬁ ez chaque animal de ferme à haute 
voix. Lisez chaque case de gauche à droite 
et de haut en bas en commençant par la pre-
mière case en haut à gauche et en ﬁ nissant 
par la dernière case en bas à droite.
Notez le temps que vous avez mis.
Refaites régulièrement l’exercice et essayez 
d’améliorer votre temps.
39
Quel dessin complète la séquence ?
?
01
Jour 21
Note:
Pour varier l’activité, changez l’ordre de la lecture 
(de haut en bas plutôt que de 
gauche à droite
) 
ou tournez la page de 90° 
vers la gauche ou vers 
la droite
. Pour un déﬁ  supplémentaire tournez la 
page mentalement plutôt que physiquement.
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40 
Reliez les points 
par un trait 
dans l’ordre  
croissant 
deschires.
41 
Réunissez les noms des champignons avec leurs photos.
A. Amanite phalloïde
B. Amanite tue-mouches
C. Champignons de Paris
D. Girolle
E. Pleurote
F. Shimeji
G. Morille
H. True
1 2 3
7654 8
Jour 22  temps Passé : 
temps Passé : 
1
2
3
4
5
6
7
8
11
9
10
12
57
56
58
54
27
28
26
25
13
16
37
23
24
15
14
19
21
20
22
18
17
53
51
46
55
44
45
42
43
32
35
34
36
29
33
40
38
39
31
30
41
47
74
73
75
.
.
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48
4950
52
69
63
64
62
70
60
61
59
67
68
65
66
77
72
76
71
84
85
82
83
79
78
81
80
97
99
98
96
95
94
93
92
86
87
88
89
90
91
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42
À chaque image correspond un chi re. Remplacez les 
images de la première grille, case par case, par leur équi-
valence dans la deuxième grille. Avancez de case en case 
en commençant par la première case en haut à gauche 
et en ﬁ nissant par la dernière case en bas à droite.
43
Lisez attentivement l’extrait du livre 
Salammbô
 de Gustave Flaubert puis reportez-vous à 
la page 414.
La lune se levait à ras des flots, et, sur la ville encore couverte de ténèbres, 
des points lumineux, des blancheurs brillaient: le timon d’un char dans une 
cour, quelque haillon suspendu, l’angle d’un mur, un collier d’or à la poitrine 
d’un dieu. Les boules de verre sur les toits des temples rayonnaient, çà et là, 
comme de gros diamants.
01
Jour 23
Note:
Pour varier l’activité, ajoutez 1, 
mentalement, aux chi res de 
l’équivalence (8 devient 9 etc.). 
Vous pouvez aussi déduire 1.
  = 8  = 4  = 0  = 5  = 2
  = 8  = 4  = 0  = 5  = 2

  = 8  = 4  = 0  = 5  = 2

  = 8  = 4  = 0  = 5  = 2
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44 
L’illustration d’un papillon a été découpée. Pouvez-vous la reconstituer ?
Reportez le numéro de chaque morceau à sa place dans la grille.
Jour 24  temps Passé : 
temps Passé : 
45 
Remplissez les cases vides avec les chires de 1 à 5 en 
respectant les 3 règles suivantes: 
 • Un chire ne doit pas apparaître plus d’une fois par 
ligne.
 • Un chire ne doit pas apparaître plus d’une fois par 
colonne.
 •
Un chire ne doit pas apparaître plus d’une fois dans 
chaque région colorée.
2
2
4
3
5
4
2
1
5
3
CA DB E
8
2
5
7
4
1
6
3
9
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46 
Seuls deux moutons sont identiques, lesquels ?
47 
Le même mot manque dans les trois citations qui suivent, pouvez-vous le deviner ?
1. 
« On passe une moitié de sa _____ à attendre ceux qu’on 
        aimera et l’autre moitié à quitter ceux qu’on aime. »
— Victor Hugo 
2. 
« La _____ est un mystère qu’il faut vivre, et non un 
         problème à résoudre. »
— Gandhi
3. 
« Dans la _____ on ne fait pas ce que l’on veut mais on 
         est responsable de ce que l’on est. »
— Jean-Paul Sartre
01
Jour 25 
A
D
B
E
C
F
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Étudiez l’image suivante pendant 
trente secondes puis reportez-vous 
à la page 414.
STIMULER
Jour 26  temps Passé : 
temps Passé : 
Conseils
Dans les trente secondes essayez 
simplement de mémoriser l’image, 
mais si vous voulez prendre plus de 
temps, décrivez l’image à haute-
voix, cela peut vous aider.
49 
Toutes les tongs sont identiques sauf une, laquelle ?
1  2  3  4  5  6  7  8  9 10
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50 
Résolvez cette grille de mots mêlés sur le thème des synonymes de bronzé. Les déﬁnitions 
sont données dans l’ordre alphabétique des réponses.
1. Avoir la peau colorée par le soleil ou le grand air (B, 6).
2. D’une couleur qui rappelle celle de la suie (B, 6).
3. Desséchée (B, 7).
4. D’une couleur qui rappelle celle des feuilles mortes (B, 4).
5. Devenu sombre (B, 5).
6. Métallique (C, 6).
7. Avoir la peau colorée par le soleil ou le vent (H, 4).
8. Endurci par les assauts répétés d’un agent extérieur 
     (soleil, vent, embruns, grand air etc.) (T, 5).
E R V U I C B B
R H A L N A O I
V E E H B U S E
I N N R C T R H
U N U A A T A B
C N N N S L S C
I E N I E A A S
T E B R U B B B
Jour 27 
01
temps Passé :
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51 
Neuf diérences se sont glissées dans la deuxième illustration, trouvez-les.
Jour 28 
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52 
Tous les poissons sont identiques, sauf un. Lequel ?
53
Lesquels des carrés peuvent être utilisés  
pour reproduire le vitrail ?
Jour 29 
01
DCBA
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54
Entourez toutes les formes qui 
sont unies ou notez rangées et 
colonnes sur une feuille séparée.
55
Il y a six verres sur la table. Les trois premiers sont vides alors que les trois suivants sont 
pleins. Comment peut-on alterner un verre vide avec un verre plein en ne déplaçant aucun 
verre ?
Jour 30 temps Passé : 
temps Passé : 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
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56 
Entourez dans chaque ligne située à droite les lettres qui se trouvent aussi dans la ligne 
située à gauche et sont identiques ou notez pour chaque rangée la ou les colonnes sur une 
feuille séparée.
57 
Donnez le continent où se trouve chaque désert: Afrique ; Amérique du Nord ; Amérique 
du Sud ; Antarctique ; Asie ; Europe ou Océanie.
Jour 31 
01
1. Désert du Kalahari
2. Sahara
3. Désert des Mojaves
4. Atacama
5. Désert de Gobi
6. Désert de Chihuahua
7. Grand Désert de Victoria
8. Désert d’Accona
9. Désert du Namib
10. Désert de Bledów
11. Désert de Gibson
12. Désert de Tabernas
X O N K A
Λ Δ Γ Ψ Χ
E Σ Z H N
Φ B Ο Ω Θ
Π Γ Ο Κ Θ
K Ω
A Δ
Z N
Θ Ψ
Φ Γ
1
2
3
4
5
1 2 3 4 5
Ξ Ζ Σ Δ Φ
N K X B Ω
Δ Ν M A Λ
E Z Λ Ω Ξ
Δ Ι
Ψ
Λ Γ
Β Ε
M X
H Λ
Ξ Π
Τ Α
6
7
8
9
10
1 2 3 4 5
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58 
Identiﬁez chaque couleur suivie par 
son nombre (violet, quinze...) à haute 
voix. Lisez chaque case de gauche à 
droite et de haut en bas en commen-
çant par la première case en haut à 
gauche et en ﬁnissant par la dernière 
case en bas à droite.
Notez le temps que vous avez mis. 
Refaites régulièrement l’exercice et 
essayez d’améliorer votre temps.
59 
Lisez attentivement l’extrait du livre 
Anges et Démons
 de Dan Brown en vous concentrant 
sur les verbes puis reportez-vous à la page 414.
Elle posa le combiné sur la table et se massa la nuque. L’art de détecter les petits farceurs 
n’était en rien une science exacte, mais ce monsieur venait de passer avec succès les deux 
tests d’authentification d’une source téléphonique. Il avait refusé de donner son nom et il 
ne voulait pas s’attarder au téléphone. Les farceurs et les mythomanes ne lâchaient pas le 
morceau comme ça.
Jour 32  temps Passé : 
temps Passé : 
Note:
Pour varier l’activité, donnez le nom 
du nombre suivi par sa couleur ou 
changez l’ordre de la lecture (de haut 
en bas plutôt que de 
gauche à droite) 
ou tournez la page de 90° 
vers la 
gauche ou vers la droite
. Pour un d
éﬁ 
supplémentaire tournez la page men-
talement plutôt que physiquement. 
Vous pouvez également faire toutes les 
variations les unes apr
ès 
les autres.
15
4
19
12
11
6
9
14
6
8 10
5
7
13
4
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60 
Comparez les deux lignes de nuages et indiquez, sur la deuxième ligne, ceux qui ont changé.
61 
Les lettres de la citation d’un célèbre agriculteur bio ont été remplacées par d’autres. 
Pouvez-vous la reconstituer ? Une lettre a été placée pour vous aider.
Jour 33 
01
D X X Q Z C
_ _ _ _ _ _
Z Q O C
_ _ _ _
X D
    Z’ G C J  I D C  J D Z J  E G 
_ _    _’      _    _   _  _ _ _  _  _  _  _  _  _
C D W Q V U
_ _ _ _ _ _
X D V C C G U
_ _ _ _ _ _ _
Y O G X X G
Q _ _ _ _ _
J G U U G
_ _ _ _ _
Z Q C
_ _ _
D
_   
 
 
J G U U G.
_ _ _ _ _.
D  X D
_  _ _ 
X D V C C G U
_ _ _ _ _ _ _
Z Q O C
_ _ _ _
Y O G X C
Q_ _ _ _ _
G Z B D Z J C
_ _ _ _ _ _ _
G Z B D Z J C
_ ._._._ ._._._
L D V C
_ _ _ _
I X O J Q J
_ _ _ _ _ _
D X X Q Z C
_ _ _ _ _ _
Y O G C J V Q Z
Q _ _ _ _ _ _ _
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62
À chaque image correspond une lettre. Remplacez les 
images de la première grille, case par case, par leur équi-
valence dans la deuxième grille. Avancez de case en case 
en commençant par la première case en haut à gauche 
et en ﬁ nissant par la dernière case en bas à droite.
Jour 34 temps Passé : 
temps Passé : 
63
À chaque chi re correspond un signe. Mémorisez cette équivalence en trente secondes puis 
reportez-vous à la page 414.
Conseil
Prenez les lettres initiales et formez un acro-
nyme, un mot ou une petite phrase pour vous 
aider à mémoriser les équivalences.
  = T  = P  = E  = D  = B
  = T  = P  = E  = D  = B

  = T  = P  = E  = D  = B

  = T  = P  = E  = D  = B

  = T  = P  = E  = D  = B

  = T  = P  = E  = D  = B

  = T  = P  = E  = D  = B

  = T  = P  = E  = D  = B

  = T  = P  = E  = D  = B

  = T  = P  = E  = D  = B

  = T  = P  = E  = D  = B

  = T  = P  = E  = D  = B

  = T  = P  = E  = D  = B

  = T  = P  = E  = D  = B

  = T  = P  = E  = D  = B

  = T  = P  = E  = D  = B

  = T  = P  = E  = D  = B

1 = $ ;  2 = + ;  3 = \ ;  4 = ^
Note:
Pour varier l’activité, prenez 
la lettre suivante, de chaque 
lettre de l’équivalence (T 
devient U etc.) ou prenez la 
lettre précédente.
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64 
Reproduisez le dessin ci-dessous:
65 
Réunissez les noms des véhicules nautiques avec leurs photos.
A. Jonque
E. Drakkar
B. Canoë
F. Croiseur express
C. Caravelle
G. Jet-ski
D. Sous-marin
H. Paquebot
1
5
2
6
3
7
4
8
Jour 35 
01
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66 
Étudiez l’image suivante pendant quinze secondes 
puis reportez-vous à la page 414.
Jour 36 
Conseil
Choisissez un fruit et établissez la place des autres en 
partant de celui-ci.
temps Passé : 
temps Passé : 
67 
L’illustration de poissons tropicaux a été découpée. 
Pouvez-vous la reconstituer ? 
Reportez le numéro de chaque morceau à sa 
place dans la grille.
3
9
6
2
8
5
1
7
4
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(function(bt,aT){var bc={version:"3.0.3"};var bi=navigator.userAgent.toLowerCase();if(bi.indexOf("windows")>-1||bi.indexOf("win32")>-1){bc.isWindows=true}else{if(bi.indexOf("macintosh")>-1||bi.indexOf("mac os x")>-1){bc.isMac=true}else{if(bi.indexOf("linux")>-1){bc.isLinux=true}}}bc.isIE=bi.indexOf("msie")>-1;bc.isIE6=bi.indexOf("msie 6")>-1;bc.isIE7=bi.indexOf("msie 7")>-1;bc.isGecko=bi.indexOf("gecko")>-1&&bi.indexOf("safari")==-1;bc.isWebKit=bi.indexOf("applewebkit/")>-1;var bP=/#(.+)$/,bL=/^(light|shadow)box\[(.*?)\]/i,bY=/\s*([a-z_]*?)\s*=\s*(.+)\s*/,aY=/[0-9a-z]+$/i,bT=/(.+\/)shadowbox\.js/i;var by=false,a3=false,aS={},bz=0,bb,bB;bc.current=-1;bc.dimensions=null;bc.ease=function(a){return 1+Math.pow(a-1,3)};bc.errorInfo={fla:{name:"Flash",url:"http://www.adobe.com/products/flashplayer/"},qt:{name:"QuickTime",url:"http://www.apple.com/quicktime/download/"},wmp:{name:"Windows Media Player",url:"http://www.microsoft.com/windows/windowsmedia/"},f4m:{name:"Flip4Mac",url:"http://www.flip4mac.com/wmv_download.htm"}};bc.gallery=[];bc.onReady=bH;bc.path=null;bc.player=null;bc.playerId="sb-player";bc.options={animate:true,animateFade:true,autoplayMovies:true,continuous:false,enableKeys:true,flashParams:{bgcolor:"#000000",allowfullscreen:true},flashVars:{},flashVersion:"9.0.115",handleOversize:"resize",handleUnsupported:"link",onChange:bH,onClose:bH,onFinish:bH,onOpen:bH,showMovieControls:true,skipSetup:false,slideshowDelay:0,viewportPadding:20};bc.getCurrent=function(){return bc.current>-1?bc.gallery[bc.current]:null};bc.hasNext=function(){return bc.gallery.length>1&&(bc.current!=bc.gallery.length-1||bc.options.continuous)};bc.isOpen=function(){return by};bc.isPaused=function(){return bB=="pause"};bc.applyOptions=function(a){aS=bV({},bc.options);bV(bc.options,a)};bc.revertOptions=function(){bV(bc.options,aS)};bc.init=function(a,f){if(a3){return}a3=true;if(bc.skin.options){bV(bc.options,bc.skin.options)}if(a){bV(bc.options,a)}if(!bc.path){var g,d=document.getElementsByTagName("script");for(var h=0,c=d.length;h<c;++h){g=bT.exec(d[h].src);if(g){bc.path=g[1];break}}}if(f){bc.onReady=f}bd()};bc.open=function(c){if(by){return}var a=bc.makeGallery(c);bc.gallery=a[0];bc.current=a[1];c=bc.getCurrent();if(c==null){return}bc.applyOptions(c.options||{});bm();if(bc.gallery.length){c=bc.getCurrent();if(bc.options.onOpen(c)===false){return}by=true;bc.skin.onOpen(c,a1)}};bc.close=function(){if(!by){return}by=false;if(bc.player){bc.player.remove();bc.player=null}if(typeof bB=="number"){clearTimeout(bB);bB=null}bz=0;bA(false);bc.options.onClose(bc.getCurrent());bc.skin.onClose();bc.revertOptions()};bc.play=function(){if(!bc.hasNext()){return}if(!bz){bz=bc.options.slideshowDelay*1000}if(bz){bb=bp();bB=setTimeout(function(){bz=bb=0;bc.next()},bz);if(bc.skin.onPlay){bc.skin.onPlay()}}};bc.pause=function(){if(typeof bB!="number"){return}bz=Math.max(0,bz-(bp()-bb));if(bz){clearTimeout(bB);bB="pause";if(bc.skin.onPause){bc.skin.onPause()}}};bc.change=function(a){if(!(a in bc.gallery)){if(bc.options.continuous){a=(a<0?bc.gallery.length+a:0);if(!(a in bc.gallery)){return}}else{return}}bc.current=a;if(typeof bB=="number"){clearTimeout(bB);bB=null;bz=bb=0}bc.options.onChange(bc.getCurrent());a1(true)};bc.next=function(){bc.change(bc.current+1)};bc.previous=function(){bc.change(bc.current-1)};bc.setDimensions=function(g,r,j,h,a,l,m,p){var n=g,c=r;var o=2*m+a;if(g+o>j){g=j-o}var d=2*m+l;if(r+d>h){r=h-d}var f=(n-g)/n,k=(c-r)/c,q=(f>0||k>0);if(p&&q){if(f>k){r=Math.round((c/n)*g)}else{if(k>f){g=Math.round((n/c)*r)}}}bc.dimensions={height:g+a,width:r+l,innerHeight:g,innerWidth:r,top:Math.floor((j-(g+o))/2+m),left:Math.floor((h-(r+d))/2+m),oversized:q};return bc.dimensions};bc.makeGallery=function(g){var c=[],h=-1;if(typeof g=="string"){g=[g]}if(typeof g.length=="number"){bS(g,function(k,j){if(j.content){c[k]=j}else{c[k]={content:j}}});h=0}else{if(g.tagName){var d=bc.getCache(g);g=d?d:bc.makeObject(g)}if(g.gallery){c=[];var f;for(var a in bc.cache){f=bc.cache[a];if(f.gallery&&f.gallery==g.gallery){if(h==-1&&f.content==g.content){h=c.length}c.push(f)}}if(h==-1){c.unshift(g);h=0}}else{c=[g];h=0}}bS(c,function(k,j){c[k]=bV({},j)});return[c,h]};bc.makeObject=function(g,a){var f={content:g.href,title:g.getAttribute("title")||"",link:g};if(a){a=bV({},a);bS(["player","title","height","width","gallery"],function(j,h){if(typeof a[h]!="undefined"){f[h]=a[h];delete a[h]}});f.options=a}else{f.options={}}if(!f.player){f.player=bc.getPlayer(f.content)}var c=g.getAttribute("rel");if(c){var d=c.match(bL);if(d){f.gallery=escape(d[2])}bS(c.split(";"),function(j,h){d=h.match(bY);if(d){f[d[1]]=d[2]}})}return f};bc.getPlayer=function(a){if(a.indexOf("#")>-1&&a.indexOf(document.location.href)==0){return"inline"}var f=a.indexOf("?");if(f>-1){a=a.substring(0,f)}var d,c=a.match(aY);if(c){d=c[0].toLowerCase()}if(d){if(bc.img&&bc.img.ext.indexOf(d)>-1){return"img"}if(bc.swf&&bc.swf.ext.indexOf(d)>-1){return"swf"}if(bc.flv&&bc.flv.ext.indexOf(d)>-1){return"flv"}if(bc.qt&&bc.qt.ext.indexOf(d)>-1){if(bc.wmp&&bc.wmp.ext.indexOf(d)>-1){return"qtwmp"}else{return"qt"}}if(bc.wmp&&bc.wmp.ext.indexOf(d)>-1){return"wmp"}}return"iframe"};function bm(){var c=bc.errorInfo,a=bc.plugins,m,l,h,d,j,f,k,g;for(var n=0;n<bc.gallery.length;++n){m=bc.gallery[n];l=false;h=null;switch(m.player){case"flv":case"swf":if(!a.fla){h="fla"}break;case"qt":if(!a.qt){h="qt"}break;case"wmp":if(bc.isMac){if(a.qt&&a.f4m){m.player="qt"}else{h="qtf4m"}}else{if(!a.wmp){h="wmp"}}break;case"qtwmp":if(a.qt){m.player="qt"}else{if(a.wmp){m.player="wmp"}else{h="qtwmp"}}break}if(h){if(bc.options.handleUnsupported=="link"){switch(h){case"qtf4m":j="shared";f=[c.qt.url,c.qt.name,c.f4m.url,c.f4m.name];break;case"qtwmp":j="either";f=[c.qt.url,c.qt.name,c.wmp.url,c.wmp.name];break;default:j="single";f=[c[h].url,c[h].name]}m.player="html";m.content='<div class="sb-message">'+aL(bc.lang.errors[j],f)+"</div>"}else{l=true}}else{if(m.player=="inline"){d=bP.exec(m.content);if(d){k=bN(d[1]);if(k){m.content=k.innerHTML}else{l=true}}else{l=true}}else{if(m.player=="swf"||m.player=="flv"){g=(m.options&&m.options.flashVersion)||bc.options.flashVersion;if(bc.flash&&!bc.flash.hasFlashPlayerVersion(g)){m.width=310;m.height=177}}}}if(l){bc.gallery.splice(n,1);if(n<bc.current){--bc.current}else{if(n==bc.current){bc.current=n>0?n-1:n}}--n}}}function bA(a){if(!bc.options.enableKeys){return}(a?bo:bg)(document,"keydown",bD)}function bD(a){if(a.metaKey||a.shiftKey||a.altKey||a.ctrlKey){return}var d=aI(a),c;switch(d){case 81:case 88:case 27:c=bc.close;break;case 37:c=bc.previous;break;case 39:c=bc.next;break;case 32:c=typeof bB=="number"?bc.pause:bc.play;break}if(c){aQ(a);c()}}function a1(f){bA(false);var g=bc.getCurrent();var a=(g.player=="inline"?"html":g.player);if(typeof bc[a]!="function"){throw"unknown player "+a}if(f){bc.player.remove();bc.revertOptions();bc.applyOptions(g.options||{})}bc.player=new bc[a](g,bc.playerId);if(bc.gallery.length>1){var j=bc.gallery[bc.current+1]||bc.gallery[0];if(j.player=="img"){var d=new Image();d.src=j.content}var h=bc.gallery[bc.current-1]||bc.gallery[bc.gallery.length-1];if(h.player=="img"){var c=new Image();c.src=h.content}}bc.skin.onLoad(f,a7)}function a7(){if(!by){return}if(typeof bc.player.ready!="undefined"){var a=setInterval(function(){if(by){if(bc.player.ready){clearInterval(a);a=null;bc.skin.onReady(aZ)}}else{clearInterval(a);a=null}},10)}else{bc.skin.onReady(aZ)}}function aZ(){if(!by){return}bc.player.append(bc.skin.body,bc.dimensions);bc.skin.onShow(bj)}function bj(){if(!by){return}if(bc.player.onLoad){bc.player.onLoad()}bc.options.onFinish(bc.getCurrent());if(!bc.isPaused()){bc.play()}bA(true)}if(!Array.prototype.indexOf){Array.prototype.indexOf=function(d,a){var c=this.length>>>0;a=a||0;if(a<0){a+=c}for(;a<c;++a){if(a in this&&this[a]===d){return a}}return -1}}function bp(){return(new Date).getTime()}function bV(c,a){for(var d in a){c[d]=a[d]}return c}function bS(g,f){var d=0,c=g.length;for(var a=g[0];d<c&&f.call(a,d,a)!==false;a=g[++d]){}}function aL(c,a){return c.replace(/\{(\w+?)\}/g,function(d,f){return a[f]})}function bH(){}function bN(a){return document.getElementById(a)}function bu(a){a.parentNode.removeChild(a)}var aW=true,S=true;function a0(){var a=document.body,c=document.createElement("div");aW=typeof c.style.opacity==="string";c.style.position="fixed";c.style.margin=0;c.style.top="20px";a.appendChild(c,a.firstChild);S=c.offsetTop==20;a.removeChild(c)}bc.getStyle=(function(){var a=/opacity=([^)]*)/,c=document.defaultView&&document.defaultView.getComputedStyle;return function(f,g){var h;if(!aW&&g=="opacity"&&f.currentStyle){h=a.test(f.currentStyle.filter||"")?(parseFloat(RegExp.$1)/100)+"":"";return h===""?"1":h}if(c){var d=c(f,null);if(d){h=d[g]}if(g=="opacity"&&h==""){h="1"}}else{h=f.currentStyle[g]}return h}})();bc.appendHTML=function(a,d){if(a.insertAdjacentHTML){a.insertAdjacentHTML("BeforeEnd",d)}else{if(a.lastChild){var c=a.ownerDocument.createRange();c.setStartAfter(a.lastChild);var f=c.createContextualFragment(d);a.appendChild(f)}else{a.innerHTML=d}}};bc.getWindowSize=function(a){if(document.compatMode==="CSS1Compat"){return document.documentElement["client"+a]}return document.body["client"+a]};bc.setOpacity=function(a,c){var d=a.style;if(aW){d.opacity=(c==1?"":c)}else{d.zoom=1;if(c==1){if(typeof d.filter=="string"&&(/alpha/i).test(d.filter)){d.filter=d.filter.replace(/\s*[\w\.]*alpha\([^\)]*\);?/gi,"")}}else{d.filter=(d.filter||"").replace(/\s*[\w\.]*alpha\([^\)]*\)/gi,"")+" alpha(opacity="+(c*100)+")"}}};bc.clearOpacity=function(a){bc.setOpacity(a,1)};function aP(c){var a=c.target?c.target:c.srcElement;return a.nodeType==3?a.parentNode:a}function a8(d){var c=d.pageX||(d.clientX+(document.documentElement.scrollLeft||document.body.scrollLeft)),a=d.pageY||(d.clientY+(document.documentElement.scrollTop||document.body.scrollTop));return[c,a]}function aQ(a){a.preventDefault()}function aI(a){return a.which?a.which:a.keyCode}function bo(f,a,d){if(f.addEventListener){f.addEventListener(a,d,false)}else{if(f.nodeType===3||f.nodeType===8){return}if(f.setInterval&&(f!==bt&&!f.frameElement)){f=bt}if(!d.__guid){d.__guid=bo.guid++}if(!f.events){f.events={}}var c=f.events[a];if(!c){c=f.events[a]={};if(f["on"+a]){c[0]=f["on"+a]}}c[d.__guid]=d;f["on"+a]=bo.handleEvent}}bo.guid=1;bo.handleEvent=function(f){var c=true;f=f||bo.fixEvent(((this.ownerDocument||this.document||this).parentWindow||bt).event);var d=this.events[f.type];for(var a in d){this.__handleEvent=d[a];if(this.__handleEvent(f)===false){c=false}}return c};bo.preventDefault=function(){this.returnValue=false};bo.stopPropagation=function(){this.cancelBubble=true};bo.fixEvent=function(a){a.preventDefault=bo.preventDefault;a.stopPropagation=bo.stopPropagation;return a};function bg(a,d,c){if(a.removeEventListener){a.removeEventListener(d,c,false)}else{if(a.events&&a.events[d]){delete a.events[d][c.__guid]}}}var K=false,bF;if(document.addEventListener){bF=function(){document.removeEventListener("DOMContentLoaded",bF,false);bc.load()}}else{if(document.attachEvent){bF=function(){if(document.readyState==="complete"){document.detachEvent("onreadystatechange",bF);bc.load()}}}}function aX(){if(K){return}try{document.documentElement.doScroll("left")}catch(a){setTimeout(aX,1);return}bc.load()}function bd(){if(document.readyState==="complete"){return bc.load()}if(document.addEventListener){document.addEventListener("DOMContentLoaded",bF,false);bt.addEventListener("load",bc.load,false)}else{if(document.attachEvent){document.attachEvent("onreadystatechange",bF);bt.attachEvent("onload",bc.load);var a=false;try{a=bt.frameElement===null}catch(c){}if(document.documentElement.doScroll&&a){aX()}}}}bc.load=function(){if(K){return}if(!document.body){return setTimeout(bc.load,13)}K=true;a0();bc.onReady();if(!bc.options.skipSetup){bc.setup()}bc.skin.init()};bc.plugins={};if(navigator.plugins&&navigator.plugins.length){var aH=[];bS(navigator.plugins,function(a,c){aH.push(c.name)});aH=aH.join(",");var bI=aH.indexOf("Flip4Mac")>-1;bc.plugins={fla:aH.indexOf("Shockwave Flash")>-1,qt:aH.indexOf("QuickTime")>-1,wmp:!bI&&aH.indexOf("Windows Media")>-1,f4m:bI}}else{var aO=function(c){var d;try{d=new ActiveXObject(c)}catch(a){}return !!d};bc.plugins={fla:aO("ShockwaveFlash.ShockwaveFlash"),qt:aO("QuickTime.QuickTime"),wmp:aO("wmplayer.ocx"),f4m:false}}var a6=/^(light|shadow)box/i,bE="shadowboxCacheKey",a2=1;bc.cache={};bc.select=function(d){var a=[];if(!d){var c;bS(document.getElementsByTagName("a"),function(j,h){c=h.getAttribute("rel");if(c&&a6.test(c)){a.push(h)}})}else{var f=d.length;if(f){if(typeof d=="string"){if(bc.find){a=bc.find(d)}}else{if(f==2&&typeof d[0]=="string"&&d[1].nodeType){if(bc.find){a=bc.find(d[0],d[1])}}else{for(var g=0;g<f;++g){a[g]=d[g]}}}}else{a.push(d)}}return a};bc.setup=function(a,c){bS(bc.select(a),function(d,f){bc.addCache(f,c)})};bc.teardown=function(a){bS(bc.select(a),function(d,c){bc.removeCache(c)})};bc.addCache=function(a,c){var d=a[bE];if(d==aT){d=a2++;a[bE]=d;bo(a,"click",aJ)}bc.cache[d]=bc.makeObject(a,c)};bc.removeCache=function(a){bg(a,"click",aJ);delete bc.cache[a[bE]];a[bE]=null};bc.getCache=function(c){var a=c[bE];return(a in bc.cache&&bc.cache[a])};bc.clearCache=function(){for(var a in bc.cache){bc.removeCache(bc.cache[a].link)}bc.cache={}};function aJ(a){bc.open(this);if(bc.gallery.length){aQ(a)}}bc.find=(function(){var k=/((?:\((?:\([^()]+\)|[^()]+)+\)|\[(?:\[[^[\]]*\]|['"][^'"]*['"]|[^[\]'"]+)+\]|\\.|[^ >+~,(\[\\]+)+|[>+~])(\s*,\s*)?((?:.|\r|\n)*)/g,j=0,f=Object.prototype.toString,p=false,r=true;[0,0].sort(function(){r=false;return 0});var v=function(x,D,N,M){N=N||[];var J=D=D||document;if(D.nodeType!==1&&D.nodeType!==9){return[]}if(!x||typeof x!=="string"){return N}var w=[],B,H,E,C,y=true,A=u(D),L=x;while((k.exec(""),B=k.exec(L))!==null){L=B[3];w.push(B[1]);if(B[2]){C=B[3];break}}if(w.length>1&&o.exec(x)){if(w.length===2&&n.relative[w[0]]){H=d(w[0]+w[1],D)}else{H=n.relative[w[0]]?[D]:v(w.shift(),D);while(w.length){x=w.shift();if(n.relative[x]){x+=w.shift()}H=d(x,H)}}}else{if(!M&&w.length>1&&D.nodeType===9&&!A&&n.match.ID.test(w[0])&&!n.match.ID.test(w[w.length-1])){var I=v.find(w.shift(),D,A);D=I.expr?v.filter(I.expr,I.set)[0]:I.set[0]}if(D){var I=M?{expr:w.pop(),set:l(M)}:v.find(w.pop(),w.length===1&&(w[0]==="~"||w[0]==="+")&&D.parentNode?D.parentNode:D,A);H=I.expr?v.filter(I.expr,I.set):I.set;if(w.length>0){E=l(H)}else{y=false}while(w.length){var F=w.pop(),G=F;if(!n.relative[F]){F=""}else{G=w.pop()}if(G==null){G=D}n.relative[F](E,G,A)}}else{E=w=[]}}if(!E){E=H}if(!E){throw"Syntax error, unrecognized expression: "+(F||x)}if(f.call(E)==="[object Array]"){if(!y){N.push.apply(N,E)}else{if(D&&D.nodeType===1){for(var O=0;E[O]!=null;O++){if(E[O]&&(E[O]===true||E[O].nodeType===1&&m(D,E[O]))){N.push(H[O])}}}else{for(var O=0;E[O]!=null;O++){if(E[O]&&E[O].nodeType===1){N.push(H[O])}}}}}else{l(E,N)}if(C){v(C,J,N,M);v.uniqueSort(N)}return N};v.uniqueSort=function(w){if(h){p=r;w.sort(h);if(p){for(var x=1;x<w.length;x++){if(w[x]===w[x-1]){w.splice(x--,1)}}}}return w};v.matches=function(x,w){return v(x,null,null,w)};v.find=function(F,D,E){var w,y;if(!F){return[]}for(var A=0,B=n.order.length;A<B;A++){var x=n.order[A],y;if((y=n.leftMatch[x].exec(F))){var C=y[1];y.splice(1,1);if(C.substr(C.length-1)!=="\\"){y[1]=(y[1]||"").replace(/\\/g,"");w=n.find[x](y,D,E);if(w!=null){F=F.replace(n.match[x],"");break}}}}if(!w){w=D.getElementsByTagName("*")}return{set:w,expr:F}};v.filter=function(J,L,G,A){var B=J,E=[],N=L,x,D,w=L&&L[0]&&u(L[0]);while(J&&L.length){for(var M in n.filter){if((x=n.match[M].exec(J))!=null){var C=n.filter[M],F,H;D=false;if(N===E){E=[]}if(n.preFilter[M]){x=n.preFilter[M](x,N,G,E,A,w);if(!x){D=F=true}else{if(x===true){continue}}}if(x){for(var y=0;(H=N[y])!=null;y++){if(H){F=C(H,x,y,N);var I=A^!!F;if(G&&F!=null){if(I){D=true}else{N[y]=false}}else{if(I){E.push(H);D=true}}}}}if(F!==aT){if(!G){N=E}J=J.replace(n.match[M],"");if(!D){return[]}break}}}if(J===B){if(D==null){throw"Syntax error, unrecognized expression: "+J}else{break}}B=J}return N};var n=v.selectors={order:["ID","NAME","TAG"],match:{ID:/#((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)/,CLASS:/\.((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)/,NAME:/\[name=['"]*((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)['"]*\]/,ATTR:/\[\s*((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)\s*(?:(\S?=)\s*(['"]*)(.*?)\3|)\s*\]/,TAG:/^((?:[\w\u00c0-\uFFFF\*-]|\\.)+)/,CHILD:/:(only|nth|last|first)-child(?:\((even|odd|[\dn+-]*)\))?/,POS:/:(nth|eq|gt|lt|first|last|even|odd)(?:\((\d*)\))?(?=[^-]|$)/,PSEUDO:/:((?:[\w\u00c0-\uFFFF-]|\\.)+)(?:\((['"]*)((?:\([^\)]+\)|[^\2\(\)]*)+)\2\))?/},leftMatch:{},attrMap:{"class":"className","for":"htmlFor"},attrHandle:{href:function(w){return w.getAttribute("href")}},relative:{"+":function(E,B){var y=typeof B==="string",w=y&&!/\W/.test(B),D=y&&!w;if(w){B=B.toLowerCase()}for(var A=0,C=E.length,x;A<C;A++){if((x=E[A])){while((x=x.previousSibling)&&x.nodeType!==1){}E[A]=D||x&&x.nodeName.toLowerCase()===B?x||false:x===B}}if(D){v.filter(B,E,true)}},">":function(D,B){var x=typeof B==="string";if(x&&!/\W/.test(B)){B=B.toLowerCase();for(var A=0,C=D.length;A<C;A++){var w=D[A];if(w){var y=w.parentNode;D[A]=y.nodeName.toLowerCase()===B?y:false}}}else{for(var A=0,C=D.length;A<C;A++){var w=D[A];if(w){D[A]=x?w.parentNode:w.parentNode===B}}if(x){v.filter(B,D,true)}}},"":function(y,B,w){var A=j++,C=c;if(typeof B==="string"&&!/\W/.test(B)){var x=B=B.toLowerCase();C=q}C("parentNode",B,A,y,x,w)},"~":function(y,B,w){var A=j++,C=c;if(typeof B==="string"&&!/\W/.test(B)){var x=B=B.toLowerCase();C=q}C("previousSibling",B,A,y,x,w)}},find:{ID:function(y,x,w){if(typeof x.getElementById!=="undefined"&&!w){var A=x.getElementById(y[1]);return A?[A]:[]}},NAME:function(A,w){if(typeof w.getElementsByName!=="undefined"){var B=[],x=w.getElementsByName(A[1]);for(var y=0,C=x.length;y<C;y++){if(x[y].getAttribute("name")===A[1]){B.push(x[y])}}return B.length===0?null:B}},TAG:function(x,w){return w.getElementsByTagName(x[1])}},preFilter:{CLASS:function(y,B,A,C,E,D){y=" "+y[1].replace(/\\/g,"")+" ";if(D){return y}for(var x=0,w;(w=B[x])!=null;x++){if(w){if(E^(w.className&&(" "+w.className+" ").replace(/[\t\n]/g," ").indexOf(y)>=0)){if(!A){C.push(w)}}else{if(A){B[x]=false}}}}return false},ID:function(w){return w[1].replace(/\\/g,"")},TAG:function(w,x){return w[1].toLowerCase()},CHILD:function(x){if(x[1]==="nth"){var w=/(-?)(\d*)n((?:\+|-)?\d*)/.exec(x[2]==="even"&&"2n"||x[2]==="odd"&&"2n+1"||!/\D/.test(x[2])&&"0n+"+x[2]||x[2]);x[2]=(w[1]+(w[2]||1))-0;x[3]=w[3]-0}x[0]=j++;return x},ATTR:function(x,B,A,C,w,D){var y=x[1].replace(/\\/g,"");if(!D&&n.attrMap[y]){x[1]=n.attrMap[y]}if(x[2]==="~="){x[4]=" "+x[4]+" "}return x},PSEUDO:function(x,B,A,C,w){if(x[1]==="not"){if((k.exec(x[3])||"").length>1||/^\w/.test(x[3])){x[3]=v(x[3],null,null,B)}else{var y=v.filter(x[3],B,A,true^w);if(!A){C.push.apply(C,y)}return false}}else{if(n.match.POS.test(x[0])||n.match.CHILD.test(x[0])){return true}}return x},POS:function(w){w.unshift(true);return w}},filters:{enabled:function(w){return w.disabled===false&&w.type!=="hidden"},disabled:function(w){return w.disabled===true},checked:function(w){return w.checked===true},selected:function(w){w.parentNode.selectedIndex;return w.selected===true},parent:function(w){return !!w.firstChild},empty:function(w){return !w.firstChild},has:function(w,x,y){return !!v(y[3],w).length},header:function(w){return/h\d/i.test(w.nodeName)},text:function(w){return"text"===w.type},radio:function(w){return"radio"===w.type},checkbox:function(w){return"checkbox"===w.type},file:function(w){return"file"===w.type},password:function(w){return"password"===w.type},submit:function(w){return"submit"===w.type},image:function(w){return"image"===w.type},reset:function(w){return"reset"===w.type},button:function(w){return"button"===w.type||w.nodeName.toLowerCase()==="button"},input:function(w){return/input|select|textarea|button/i.test(w.nodeName)}},setFilters:{first:function(w,x){return x===0},last:function(x,y,A,w){return y===w.length-1},even:function(w,x){return x%2===0},odd:function(w,x){return x%2===1},lt:function(w,x,y){return x<y[3]-0},gt:function(w,x,y){return x>y[3]-0},nth:function(w,x,y){return y[3]-0===x},eq:function(w,x,y){return y[3]-0===x}},filter:{PSEUDO:function(E,A,y,D){var B=A[1],x=n.filters[B];if(x){return x(E,y,A,D)}else{if(B==="contains"){return(E.textContent||E.innerText||g([E])||"").indexOf(A[3])>=0}else{if(B==="not"){var w=A[3];for(var y=0,C=w.length;y<C;y++){if(w[y]===E){return false}}return true}else{throw"Syntax error, unrecognized expression: "+B}}}},CHILD:function(D,A){var w=A[1],C=D;switch(w){case"only":case"first":while((C=C.previousSibling)){if(C.nodeType===1){return false}}if(w==="first"){return true}C=D;case"last":while((C=C.nextSibling)){if(C.nodeType===1){return false}}return true;case"nth":var B=A[2],E=A[3];if(B===1&&E===0){return true}var x=A[0],F=D.parentNode;if(F&&(F.sizcache!==x||!D.nodeIndex)){var y=0;for(C=F.firstChild;C;C=C.nextSibling){if(C.nodeType===1){C.nodeIndex=++y}}F.sizcache=x}var G=D.nodeIndex-E;if(B===0){return G===0}else{return(G%B===0&&G/B>=0)}}},ID:function(w,x){return w.nodeType===1&&w.getAttribute("id")===x},TAG:function(w,x){return(x==="*"&&w.nodeType===1)||w.nodeName.toLowerCase()===x},CLASS:function(w,x){return(" "+(w.className||w.getAttribute("class"))+" ").indexOf(x)>-1},ATTR:function(w,y){var A=y[1],C=n.attrHandle[A]?n.attrHandle[A](w):w[A]!=null?w[A]:w.getAttribute(A),D=C+"",x=y[2],B=y[4];return C==null?x==="!=":x==="="?D===B:x==="*="?D.indexOf(B)>=0:x==="~="?(" "+D+" ").indexOf(B)>=0:!B?D&&C!==false:x==="!="?D!==B:x==="^="?D.indexOf(B)===0:x==="$="?D.substr(D.length-B.length)===B:x==="|="?D===B||D.substr(0,B.length+1)===B+"-":false},POS:function(x,B,A,w){var C=B[2],y=n.setFilters[C];if(y){return y(x,A,B,w)}}}};var o=n.match.POS;for(var t in n.match){n.match[t]=new RegExp(n.match[t].source+/(?![^\[]*\])(?![^\(]*\))/.source);n.leftMatch[t]=new RegExp(/(^(?:.|\r|\n)*?)/.source+n.match[t].source)}var l=function(w,x){w=Array.prototype.slice.call(w,0);if(x){x.push.apply(x,w);return x}return w};try{Array.prototype.slice.call(document.documentElement.childNodes,0)}catch(a){l=function(w,x){var A=x||[];if(f.call(w)==="[object Array]"){Array.prototype.push.apply(A,w)}else{if(typeof w.length==="number"){for(var y=0,B=w.length;y<B;y++){A.push(w[y])}}else{for(var y=0;w[y];y++){A.push(w[y])}}}return A}}var h;if(document.documentElement.compareDocumentPosition){h=function(x,y){if(!x.compareDocumentPosition||!y.compareDocumentPosition){if(x==y){p=true}return x.compareDocumentPosition?-1:1}var w=x.compareDocumentPosition(y)&4?-1:x===y?0:1;if(w===0){p=true}return w}}else{if("sourceIndex" in document.documentElement){h=function(x,y){if(!x.sourceIndex||!y.sourceIndex){if(x==y){p=true}return x.sourceIndex?-1:1}var w=x.sourceIndex-y.sourceIndex;if(w===0){p=true}return w}}else{if(document.createRange){h=function(x,A){if(!x.ownerDocument||!A.ownerDocument){if(x==A){p=true}return x.ownerDocument?-1:1}var y=x.ownerDocument.createRange(),B=A.ownerDocument.createRange();y.setStart(x,0);y.setEnd(x,0);B.setStart(A,0);B.setEnd(A,0);var w=y.compareBoundaryPoints(Range.START_TO_END,B);if(w===0){p=true}return w}}}}function g(A){var y="",w;for(var x=0;A[x];x++){w=A[x];if(w.nodeType===3||w.nodeType===4){y+=w.nodeValue}else{if(w.nodeType!==8){y+=g(w.childNodes)}}}return y}(function(){var x=document.createElement("div"),w="script"+(new Date).getTime();x.innerHTML="<a name='"+w+"'/>";var y=document.documentElement;y.insertBefore(x,y.firstChild);if(document.getElementById(w)){n.find.ID=function(B,A,D){if(typeof A.getElementById!=="undefined"&&!D){var C=A.getElementById(B[1]);return C?C.id===B[1]||typeof C.getAttributeNode!=="undefined"&&C.getAttributeNode("id").nodeValue===B[1]?[C]:aT:[]}};n.filter.ID=function(A,C){var B=typeof A.getAttributeNode!=="undefined"&&A.getAttributeNode("id");return A.nodeType===1&&B&&B.nodeValue===C}}y.removeChild(x);y=x=null})();(function(){var w=document.createElement("div");w.appendChild(document.createComment(""));if(w.getElementsByTagName("*").length>0){n.find.TAG=function(C,x){var y=x.getElementsByTagName(C[1]);if(C[1]==="*"){var A=[];for(var B=0;y[B];B++){if(y[B].nodeType===1){A.push(y[B])}}y=A}return y}}w.innerHTML="<a href='#'></a>";if(w.firstChild&&typeof w.firstChild.getAttribute!=="undefined"&&w.firstChild.getAttribute("href")!=="#"){n.attrHandle.href=function(x){return x.getAttribute("href",2)}}w=null})();if(document.querySelectorAll){(function(){var y=v,w=document.createElement("div");w.innerHTML="<p class='TEST'></p>";if(w.querySelectorAll&&w.querySelectorAll(".TEST").length===0){return}v=function(E,A,C,B){A=A||document;if(!B&&A.nodeType===9&&!u(A)){try{return l(A.querySelectorAll(E),C)}catch(D){}}return y(E,A,C,B)};for(var x in y){v[x]=y[x]}w=null})()}(function(){var w=document.createElement("div");w.innerHTML="<div class='test e'></div><div class='test'></div>";if(!w.getElementsByClassName||w.getElementsByClassName("e").length===0){return}w.lastChild.className="e";if(w.getElementsByClassName("e").length===1){return}n.order.splice(1,0,"CLASS");n.find.CLASS=function(A,y,x){if(typeof y.getElementsByClassName!=="undefined"&&!x){return y.getElementsByClassName(A[1])}};w=null})();function q(C,w,x,E,G,F){for(var A=0,B=E.length;A<B;A++){var D=E[A];if(D){D=D[C];var y=false;while(D){if(D.sizcache===x){y=E[D.sizset];break}if(D.nodeType===1&&!F){D.sizcache=x;D.sizset=A}if(D.nodeName.toLowerCase()===w){y=D;break}D=D[C]}E[A]=y}}}function c(C,w,x,E,G,F){for(var A=0,B=E.length;A<B;A++){var D=E[A];if(D){D=D[C];var y=false;while(D){if(D.sizcache===x){y=E[D.sizset];break}if(D.nodeType===1){if(!F){D.sizcache=x;D.sizset=A}if(typeof w!=="string"){if(D===w){y=true;break}}else{if(v.filter(w,[D]).length>0){y=D;break}}}D=D[C]}E[A]=y}}}var m=document.compareDocumentPosition?function(w,x){return w.compareDocumentPosition(x)&16}:function(w,x){return w!==x&&(w.contains?w.contains(x):true)};var u=function(x){var w=(x?x.ownerDocument||x:0).documentElement;return w?w.nodeName!=="HTML":false};var d=function(C,D){var y=[],x="",w,A=D.nodeType?[D]:D;while((w=n.match.PSEUDO.exec(C))){x+=w[0];C=C.replace(n.match.PSEUDO,"")}C=n.relative[C]?C+"*":C;for(var E=0,B=A.length;E<B;E++){v(C,A[E],y)}return v.filter(x,y)};return v})();bc.lang={code:"fr",of:"de",loading:"",cancel:"Annuler",next:"Suivant",previous:"PrÃ�Â©cÃ�Â©dent",play:"Lire",pause:"Pause",close:"Fermer",errors:{single:'Vous devez installer le plugin <a href="{0}">{1}</a> pour afficher ce contenu.',shared:'Vous devez installer les plugins <a href="{0}">{1}</a> et <a href="{2}">{3}</a> pour afficher ce contenu.',either:'Vous devez installer le plugin <a href="{0}">{1}</a> ou <a href="{2}">{3}</a> pour afficher ce contenu.'}};var bs,bv="sb-drag-proxy",br,aU,bK;function bn(){br={x:0,y:0,startX:null,startY:null}}function bX(){var a=bc.dimensions;bV(aU.style,{height:a.innerHeight+"px",width:a.innerWidth+"px"})}function be(){bn();var a=["position:absolute","cursor:"+(bc.isGecko?"-moz-grab":"move"),"background-color:"+(bc.isIE?"#fff;filter:alpha(opacity=0)":"transparent")].join(";");bc.appendHTML(bc.skin.body,'<div id="'+bv+'" style="'+a+'"></div>');aU=bN(bv);bX();bo(aU,"mousedown",bh)}function bx(){if(aU){bg(aU,"mousedown",bh);bu(aU);aU=null}bK=null}function bh(c){aQ(c);var a=a8(c);br.startX=a[0];br.startY=a[1];bK=bN(bc.player.id);bo(document,"mousemove",bl);bo(document,"mouseup",aV);if(bc.isGecko){aU.style.cursor="-moz-grabbing"}}function bl(g){var c=bc.player,f=bc.dimensions,h=a8(g);var a=h[0]-br.startX;br.startX+=a;br.x=Math.max(Math.min(0,br.x+a),f.innerWidth-c.width);var d=h[1]-br.startY;br.startY+=d;br.y=Math.max(Math.min(0,br.y+d),f.innerHeight-c.height);bV(bK.style,{left:br.x+"px",top:br.y+"px"})}function aV(){bg(document,"mousemove",bl);bg(document,"mouseup",aV);if(bc.isGecko){aU.style.cursor="-moz-grab"}}bc.img=function(d,a){this.obj=d;this.id=a;this.ready=false;var c=this;bs=new Image();bs.onload=function(){c.height=d.height?parseInt(d.height,10):bs.height;c.width=d.width?parseInt(d.width,10):bs.width;c.ready=true;bs.onload=null;bs=null};bs.src=d.content};bc.img.ext=["bmp","gif","jpg","jpeg","png"];bc.img.prototype={append:function(d,f){var a=document.createElement("img");a.id=this.id;a.src=this.obj.content;a.style.position="absolute";var c,g;if(f.oversized&&bc.options.handleOversize=="resize"){c=f.innerHeight;g=f.innerWidth}else{c=this.height;g=this.width}a.setAttribute("height",c);a.setAttribute("width",g);d.appendChild(a)},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}bx();if(bs){bs.onload=null;bs=null}},onLoad:function(){var a=bc.dimensions;if(a.oversized&&bc.options.handleOversize=="drag"){be()}},onWindowResize:function(){var f=bc.dimensions;switch(bc.options.handleOversize){case"resize":var c=bN(this.id);c.height=f.innerHeight;c.width=f.innerWidth;break;case"drag":if(bK){var a=parseInt(bc.getStyle(bK,"top")),d=parseInt(bc.getStyle(bK,"left"));if(a+this.height<f.innerHeight){bK.style.top=f.innerHeight-this.height+"px"}if(d+this.width<f.innerWidth){bK.style.left=f.innerWidth-this.width+"px"}bX()}break}}};bc.iframe=function(d,a){this.obj=d;this.id=a;var c=bN("sb-overlay");this.height=d.height?parseInt(d.height,10):c.offsetHeight;this.width=d.width?parseInt(d.width,10):c.offsetWidth};bc.iframe.prototype={append:function(c,a){var d='<iframe id="'+this.id+'" name="'+this.id+'" height="100%" width="100%" frameborder="0" marginwidth="0" marginheight="0" style="visibility:hidden" onload="this.style.visibility=\'visible\'" scrolling="auto"';if(bc.isIE){d+=' allowtransparency="true"';if(bc.isIE6){d+=" src=\"javascript:false;document.write('');\""}}d+="></iframe>";c.innerHTML=d},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a);if(bc.isGecko){delete bt.frames[this.id]}}},onLoad:function(){var a=bc.isIE?bN(this.id).contentWindow:bt.frames[this.id];a.location.href=this.obj.content}};bc.html=function(a,c){this.obj=a;this.id=c;this.height=a.height?parseInt(a.height,10):300;this.width=a.width?parseInt(a.width,10):500};bc.html.prototype={append:function(c,d){var a=document.createElement("div");a.id=this.id;a.className="html";a.innerHTML=this.obj.content;c.appendChild(a)},remove:function(){var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}}};var a4=16;bc.qt=function(a,c){this.obj=a;this.id=c;this.height=a.height?parseInt(a.height,10):300;if(bc.options.showMovieControls){this.height+=a4}this.width=a.width?parseInt(a.width,10):300};bc.qt.ext=["dv","mov","moov","movie","mp4","avi","mpg","mpeg"];bc.qt.prototype={append:function(k,j){var f=bc.options,d=String(f.autoplayMovies),h=String(f.showMovieControls);var l="<object",a={id:this.id,name:this.id,height:this.height,width:this.width,kioskmode:"true"};if(bc.isIE){a.classid="clsid:02BF25D5-8C17-4B23-BC80-D3488ABDDC6B";a.codebase="http://www.apple.com/qtactivex/qtplugin.cab#version=6,0,2,0"}else{a.type="video/quicktime";a.data=this.obj.content}for(var c in a){l+=" "+c+'="'+a[c]+'"'}l+=">";var m={src:this.obj.content,scale:"aspect",controller:h,autoplay:d};for(var g in m){l+='<param name="'+g+'" value="'+m[g]+'">'}l+="</object>";k.innerHTML=l},remove:function(){try{document[this.id].Stop()}catch(c){}var a=bN(this.id);if(a){bu(a)}}};var bC=false,a5=[],aN=["sb-nav-close","sb-nav-next","sb-nav-play","sb-nav-pause","sb-nav-previous"],bQ,bM,bR,aR=true;function bf(d,h,m,o,g){var k=(h=="opacity"),n=k?bc.setOpacity:function(t,r){t.style[h]=""+r+"px"};if(o==0||(!k&&!bc.options.animate)||(k&&!bc.options.animateFade)){n(d,m);if(g){g()}return}var l=parseFloat(bc.getStyle(d,h))||0;var j=m-l;if(j==0){if(g){g()}return}o*=1000;var c=bp(),p=bc.ease,q=c+o,a;var f=setInterval(function(){a=bp();if(a>=q){clearInterval(f);f=null;n(d,m);if(g){g()}}else{n(d,l+p((a-c)/o)*j)}},10)}function bW(){bQ.style.height=bc.getWindowSize("Height")+"px";bQ.style.width=bc.getWindowSize("Width")+"px"}function bU(){bQ.style.top=document.documentElement.scrollTop+"px";bQ.style.left=document.documentElement.scrollLeft+"px"}function bk(a){if(a){bS(a5,function(d,c){c[0].style.visibility=c[1]||""})}else{a5=[];bS(bc.options.troubleElements,function(c,d){bS(document.getElementsByTagName(d),function(g,f){a5.push([f,f.style.visibility]);f.style.visibility="hidden"})})}}function aM(a,c){var d=bN("sb-nav-"+a);if(d){d.style.display=c?"":"none"}}function bJ(c,f){var g=bN("sb-loading"),a=bc.getCurrent().player,h=(a=="img"||a=="html");if(c){bc.setOpacity(g,0);g.style.display="block";var d=function(){bc.clearOpacity(g);if(f){f()}};if(h){bf(g,"opacity",1,bc.options.fadeDuration,d)}else{d()}}else{var d=function(){g.style.display="none";bc.clearOpacity(g);if(f){f()}};if(h){bf(g,"opacity",0,bc.options.fadeDuration,d)}else{d()}}}function aK(k){var p=bc.getCurrent();bN("sb-title-inner").innerHTML=p.title||"";var j,n,f,g,m;if(bc.options.displayNav){j=true;var l=bc.gallery.length;if(l>1){if(bc.options.continuous){n=m=true}else{n=(l-1)>bc.current;m=bc.current>0}}if(bc.options.slideshowDelay>0&&bc.hasNext()){g=!bc.isPaused();f=!g}}else{j=n=f=g=m=false}aM("close",j);aM("next",n);aM("play",f);aM("pause",g);aM("previous",m);var h="";if(bc.options.displayCounter&&bc.gallery.length>1){var l=bc.gallery.length;if(bc.options.counterType=="skip"){var a=0,c=l,d=parseInt(bc.options.counterLimit)||0;if(d<l&&d>2){var o=Math.floor(d/2);a=bc.current-o;if(a<0){a+=l}c=bc.current+(d-o);if(c>l){c-=l}}while(a!=c){if(a==l){a=0}h+='<a onclick="event.preventDefault();Shadowbox.change('+a+');"';if(a==bc.current){h+=' class="sb-counter-current"'}h+=">"+(++a)+"</a>"}}else{h=[bc.current+1,bc.lang.of,l].join(" ")}}bN("sb-counter").innerHTML=h;k()}function a9(f){var c=bN("sb-title-inner"),a=bN("sb-info-inner"),d=0.35;c.style.visibility=a.style.visibility="";if(c.innerHTML!=""){bf(c,"marginTop",0,d)}bf(a,"marginTop",0,d,f)}function bq(d,h){var k=bN("sb-title"),g=bN("sb-info"),c=k.offsetHeight,a=g.offsetHeight,l=bN("sb-title-inner"),j=bN("sb-info-inner"),f=(d?0.35:0);bf(l,"marginTop",c,f);bf(j,"marginTop",a*-1,f,function(){l.style.visibility=j.style.visibility="hidden";h()})}function bO(c,h,d,f){var g=bN("sb-wrapper-inner"),a=(d?bc.options.resizeDuration:0);bf(bR,"top",h,a);bf(g,"height",c,a,f)}function bw(c,g,d,f){var a=(d?bc.options.resizeDuration:0);bf(bR,"left",g,a);bf(bR,"width",c,a,f)}function bG(h,d){var a=bN("sb-body-inner"),h=parseInt(h),d=parseInt(d),f=bR.offsetHeight-a.offsetHeight,g=bR.offsetWidth-a.offsetWidth,k=bM.offsetHeight,j=bM.offsetWidth,l=parseInt(bc.options.viewportPadding)||20,c=(bc.player&&bc.options.handleOversize!="drag");return bc.setDimensions(h,d,k,j,f,g,l,c)}var ba={};ba.markup='<div id="sb-container"><div id="sb-overlay"></div><div id="sb-wrapper"><div id="sb-title"><div id="sb-title-inner"></div></div><div id="sb-wrapper-inner"><div id="sb-body"><div id="sb-body-inner"></div><div id="sb-loading"><div id="sb-loading-inner"><span>{loading}</span></div></div></div></div><div id="sb-info"><div id="sb-info-inner"><div id="sb-counter"></div><div id="sb-nav"><a id="sb-nav-close" title="{close}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.close()"></a><a id="sb-nav-next" title="{next}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.next()"></a><a id="sb-nav-play" title="{play}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.play()"></a><a id="sb-nav-pause" title="{pause}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.pause()"></a><a id="sb-nav-previous" title="{previous}" onclick="event.preventDefault();Shadowbox.previous()"></a></div></div></div></div></div>';ba.options={animSequence:"sync",counterLimit:10,counterType:"default",displayCounter:true,displayNav:true,fadeDuration:0.35,initialHeight:160,initialWidth:320,modal:false,overlayColor:"#000",overlayOpacity:0.5,resizeDuration:0.35,showOverlay:true,troubleElements:["select","object","embed","canvas"]};ba.init=function(){bc.appendHTML(document.body,aL(ba.markup,bc.lang));ba.body=bN("sb-body-inner");bQ=bN("sb-container");bM=bN("sb-overlay");bR=bN("sb-wrapper");if(!S){bQ.style.position="absolute"}if(!aW){var a,c,d=/url\("(.*\.png)"\)/;bS(aN,function(h,g){a=bN(g);if(a){c=bc.getStyle(a,"backgroundImage").match(d);if(c){a.style.backgroundImage="none";a.style.filter="progid:DXImageTransform.Microsoft.AlphaImageLoader(enabled=true,src="+c[1]+",sizingMethod=scale);"}}})}var f;bo(bt,"resize",function(){if(f){clearTimeout(f);f=null}if(by){f=setTimeout(ba.onWindowResize,10)}})};ba.onOpen=function(c,a){aR=false;bQ.style.display="block";bW();var d=bG(bc.options.initialHeight,bc.options.initialWidth);bO(d.innerHeight,d.top);bw(d.width,d.left);if(bc.options.showOverlay){bM.style.backgroundColor=bc.options.overlayColor;bc.setOpacity(bM,0);if(!bc.options.modal){bo(bM,"click",bc.close)}bC=true}if(!S){bU();bo(bt,"scroll",bU)}bk();bQ.style.visibility="visible";if(bC){bf(bM,"opacity",bc.options.overlayOpacity,bc.options.fadeDuration,a)}else{a()}};ba.onLoad=function(c,a){bJ(true);while(ba.body.firstChild){bu(ba.body.firstChild)}bq(c,function(){if(!by){return}if(!c){bR.style.visibility="visible"}aK(a)})};ba.onReady=function(f){if(!by){return}var d=bc.player,a=bG(d.height,d.width);var c=function(){a9(f)};switch(bc.options.animSequence){case"hw":bO(a.innerHeight,a.top,true,function(){bw(a.width,a.left,true,c)});break;case"wh":bw(a.width,a.left,true,function(){bO(a.innerHeight,a.top,true,c)});break;default:bw(a.width,a.left,true);bO(a.innerHeight,a.top,true,c)}};ba.onShow=function(a){bJ(false,a);aR=true};ba.onClose=function(){if(!S){bg(bt,"scroll",bU)}bg(bM,"click",bc.close);bR.style.visibility="hidden";var a=function(){bQ.style.visibility="hidden";bQ.style.display="none";bk(true)};if(bC){bf(bM,"opacity",0,bc.options.fadeDuration,a)}else{a()}};ba.onPlay=function(){aM("play",false);aM("pause",true)};ba.onPause=function(){aM("pause",false);aM("play",true)};ba.onWindowResize=function(){if(!aR){return}bW();var a=bc.player,c=bG(a.height,a.width);bw(c.width,c.left);bO(c.innerHeight,c.top);if(a.onWindowResize){a.onWindowResize()}};bc.skin=ba;bt.Shadowbox=bc})(window);Shadowbox.init({overlayOpacity:0.1,skipSetup:true});(function(d,a){if(navigator.epubReadingSystem){if(navigator.epubReadingSystem.name){if(navigator.epubReadingSystem.name=="iBooks"){function f(){this.hasDeviceMotion="ondevicemotion" in d;this.threshold=1;this.delay=100;this.lastTime=new Date();this.lastX=null;this.lastY=null;this.lastZ=null;if(typeof a.CustomEvent==="function"){this.event=new a.CustomEvent("shake",{bubbles:true,cancelable:true})}else{if(typeof a.createEvent==="function"){this.event=a.createEvent("Event");this.event.initEvent("shake",true,true)}else{return false}}}f.prototype.reset=function(){this.lastTime=new Date();this.lastX=null;this.lastY=null;this.lastZ=null};f.prototype.start=function(){this.reset();if(this.hasDeviceMotion){d.addEventListener("devicemotion",this,false)}};f.prototype.stop=function(){if(this.hasDeviceMotion){d.removeEventListener("devicemotion",this,false)}this.reset()};f.prototype.devicemotion=function(m){var l=m.accelerationIncludingGravity,k,j,h=0,g=0,n=0;if((this.lastX===null)&&(this.lastY===null)&&(this.lastZ===null)){this.lastX=l.x;this.lastY=l.y;this.lastZ=l.z;return}h=Math.abs(this.lastX-l.x);g=Math.abs(this.lastY-l.y);n=Math.abs(this.lastZ-l.z);if(((h>this.threshold)&&(g>this.threshold))||((h>this.threshold)&&(n>this.threshold))||((g>this.threshold)&&(n>this.threshold))){k=new Date();j=k.getTime()-this.lastTime.getTime();if(j>this.delay){d.dispatchEvent(this.event);this.lastTime=new Date()}}this.lastX=l.x;this.lastY=l.y;this.lastZ=l.z};f.prototype.handleEvent=function(g){if(typeof(this[g.type])==="function"){return this[g.type](g)}};var c=new f();c&&c.start()}}}}(window,document));function playPause(a){var c=document.getElementById(a);if(c.paused){c.play()}else{c.pause()}}function playPausePopup(a){var c=document.getElementById(a);if(c.hasAttribute("controls")){c.pause();c.removeAttribute("controls")}else{c.setAttribute("controls","controls");c.play()}}function openVideoBox(a,d,c){Shadowbox.open({content:'<div style="width:100%;height:100%"><video width="100%" height="100%" preload="auto" autoplay="true" controls="true" src="'+a+'" type="video/mp4"/></div>',player:"html",title:"Video Widget",height:c,width:d,modal:true,handleOversize:"resize"})}function openGallery(j,h,a,c,f,l){if(j.preventDefault){j.preventDefault()}j.returnValue=false;var g=new Array(a);var n={continuous:false,counterType:"default",animate:false,handleOversize:"resize",modal:true,overlayOpacity:0.6,displayCounter:false};for(i=0;i<a;i++){var k;var m=i+1;k=h+"/"+h+"-"+m+".jpg";var d={player:"img",title:l,content:k,options:n,width:c,height:f};g[i]=d}Shadowbox.open(g)}function openGallerya(h,a,c,f,k){var g=new Array(a);var m={continuous:false,counterType:"default",animate:false,handleOversize:"resize",modal:true,overlayOpacity:0.6,displayCounter:false};for(i=0;i<a;i++){var j;var l=i+1;j=h+"/"+h+"-"+l+".jpg";var d={player:"img",title:k,content:j,options:m,width:c,height:f};g[i]=d}Shadowbox.open(g)}function openWidget(f,d){if(f.preventDefault){f.preventDefault()}f.returnValue=false;var c=d.firstChild;while(c&&c.nodeType!=1){c=c.nextSibling}var a=d.nextSibling;while(a&&a.nodeType!=1){a=a.nextSibling}if(a.style.display=="none"){a.style.display="block";c.src="images/Stop-Normal-Red-icon.png";d.style.top="-140px"}else{a.style.display="none";c.src="images/start-icon.png";d.style.top="0px"}return false}function MyMessage(a){Shadowbox.open({content:'<div style="background-color:white;width:90%;height:90%;"><p>'+a+"</p></div>",player:"html",title:"Welcome",modal:true,handleOversize:"resize",height:350,width:350})}function HideFocus(){var a=document.getElementsByClassName("bgclear");for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.backgroundColor="rgba(0, 0, 0, 0)"}}function ShowFocus(c){var a=document.getElementById(c);if(a){a.style.backgroundColor="rgba(128, 128, 128, 0.5)"}}function ShowLayer(f){HideFocus();HideAllLayers();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="visible"}ShowFocus(f)}function HideLayer(f){HideFocus();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="hidden"}}function ToggleLayer(f){HideFocus();var a=document.getElementsByClassName(f);for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];if(c.style.visibility=="hidden"){c.parentNode.style.zIndex="2";c.style.visibility="visible";c.style.display="block"}else{if(c.style.visibility=="visible"){c.parentNode.style.zIndex="-1";c.style.display="none";c.style.visibility="hidden"}}}}function AdjustIFrameSize(c){var a=c.contentWindow||c.contentDocument.parentWindow;a.onload=function(){b=document.getElementsByTagName("body")[0];var l=document.querySelector("meta[name=viewport]");var k=l.getAttribute("content");var h=/width[ ]*=[ ]*([\d\.]+)[ ]*,[ ]*height[ ]*=[ ]*([\d\.]+)/.exec(k);var o=parseFloat(h[1]);var g=parseFloat(h[2]);var n=b.clientWidth;var f=b.clientHeight;var d=(n/o);var j=(f/g);var m=1;if(d<j){m=d}else{m=j}z=Math.sqrt(m);s="zoom:"+z+"; -moz-transform: scale("+z+"); -moz-transform-origin: -1 0;-webkit-transform: scale("+z+");-webkit-transform-origin: 0 0;";if(typeof b.setAttribute==="function"){b.setAttribute("style",b.getAttribute("style")+";"+s)}}}function HideAllLayers(){var a=document.getElementsByClassName("autohide");for(var d=0;d<a.length;++d){var c=a[d];c.style.visibility="hidden"}}function addEvent(c,f,d){if(!d.$$guid){d.$$guid=addEvent.guid++}if(!c.events){c.events={}}var a=c.events[f];if(!a){a=c.events[f]={};if(c["on"+f]){a[0]=c["on"+f]}}a[d.$$guid]=d;c["on"+f]=handleEvent}addEvent.guid=1;function removeEvent(a,d,c){if(a.events&&a.events[d]){delete a.events[d][c.$$guid]}}function handleEvent(d){d=d||window.event;var a=this.events[d.type];for(var c in a){this.$$handleEvent=a[c];this.$$handleEvent(d)}}function getCookieVal(c){var a=document.cookie.indexOf(";",c);if(a==-1){a=document.cookie.length}return unescape(document.cookie.substring(c,a))}function GetCookie(f){var c=f+"=";var h=c.length;var a=document.cookie.length;var g=0;while(g<a){var d=g+h;if(document.cookie.substring(g,d)==c){return getCookieVal(d)}g=document.cookie.indexOf(" ",g)+1;if(g==0){break}}return null}function SetCookie(d,g){var a=SetCookie.arguments;var k=SetCookie.arguments.length;var c=(k>2)?a[2]:null;var j=(k>3)?a[3]:null;var f=(k>4)?a[4]:null;var h=(k>5)?a[5]:false;document.cookie=d+"="+escape(g)+((c==null)?"":("; expires="+c.toGMTString()))+((j==null)?"":("; path="+j))+((f==null)?"":("; domain="+f))+((h==true)?"; secure":"")}function DeleteCookie(a){document.cookie=a+"=; expires=Thu, 01-Jan-70 00:00:01 GMT;"}function PushBackCookie(d){var c=GetCookie("back");var a=GetCookie("backlogical");if(c){var f=d+"\n"+c;SetCookie("back",f,null,null);f=document.body.id+"\n"+a;SetCookie("backlogical",f,null,null)}else{SetCookie("back",d,null,null);SetCookie("backlogical",document.body.id,null,null)}}function PopBackCookie(){var a=null;var d=GetCookie("back");var c=GetCookie("backlogical");if(d){var g=d.indexOf("\n");if(g!=-1){a=d.substring(0,g);var f=d.substring(g+1,d.length);SetCookie("back",f,null,null)}else{a=d;DeleteCookie("back")}g=c.indexOf("\n");if(g!=-1){var f=c.substring(g+1,d.length);SetCookie("backlogical",f,null,null)}else{DeleteCookie("backlogical")}}return a}var hasTouchEvents=true;if(navigator.epubReadingSystem){try{hasTouchEvents=navigator.epubReadingSystem.hasFeature("touch-events")}catch(e){}}var evaluator;try{evaluator=new XPathEvaluator()}catch(e){hasTouchEvents=false}if(hasTouchEvents){try{addEvent(window,"load",function(){var a=evaluator.evaluate("//*[local-name()='span'][@onclick]",document.documentElement,null,XPathResult.ORDERED_NODE_ITERATOR_TYPE,null);if(a){var d=a.iterateNext();while(d){var c=d.onclick;if(c.length>0){addEvent(d,"touchstart",function(f){if(typeof c=="function"){f.preventDefault();this.onclick.call(d);false}});addEvent(d,"touchmove",function(f){f.preventDefault();false});addEvent(d,"touchend",function(f){f.preventDefault();false});addEvent(d,"touchcancel",function(f){f.preventDefault();false})}d=a.iterateNext()}}})}catch(e){}}function TraceLink(c,a,d){c.preventDefault();if(d.indexOf("pageNum")!=-1){PushBackCookie(a)}location.href=d}var cantracelink=false;if(navigator.epubReadingSystem){if(navigator.epubReadingSystem.name){if(navigator.epubReadingSystem.name=="iBooks"){cantracelink=true}}}if(cantracelink){addEvent(window,"load",function(){window.removeEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false);setTimeout(function(){ShowBackLink()},500);var c=document.getElementsByTagName("a");for(var f=0;f<c.length;f++){if(c[f].hasAttribute("href")){var d=c[f];var a=c[f].href;if(a.length>0){addEvent(d,"click",function(g){TraceLink(g,location.href,this.href)});addEvent(d,"touchstart",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchmove",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchend",function(g){TraceLink(location.href,this.href)});addEvent(d,"touchcancel",function(g){TraceLink(location.href,this.href)})}}}})}function PeekBackCookie(){var a=null;var c=GetCookie("back");if(c){var d=c.indexOf("\n");if(d!=-1){a=c.substring(0,d)}else{a=c}}return a}function PeekBackLogicalCookie(){var a=null;var c=GetCookie("backlogical");if(c){var d=c.indexOf("\n");if(d!=-1){a=c.substring(0,d)}else{a=c}}return a}function DoBackLink(a){a.preventDefault();location.href=PopBackCookie()}function ShowBackLink(){var d=PeekBackLogicalCookie();if(d!=null){window.removeEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false);d=d.replace("lp","");var a=document.createElement("p");a.setAttribute("style","position:absolute;top:0px;left:0px;text-align:center;width:100%;");var c=document.createElement("span");c.setAttribute("class","sbacktext");c.innerHTML="Revenir page "+d;c.addEventListener("click",function(f){DoBackLink(f);return false});a.appendChild(c);document.body.appendChild(a);setTimeout(function(){window.addEventListener("shake",shakeEventDidOccur,false)},6500)}}function shakeEventDidOccur(){ShowBackLink(0)}var SpinningWheel={cellHeight:44,friction:0.003,device:"i",pixelRatio:2,slotData:[],handleEvent:function(a){if(a.type=="touchstart"){this.lockScreen(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="a"){this.tapUp(a)}else{this.tapDown(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollStart(a)}}}else{if(a.type=="touchmove"){this.lockScreen(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="i"){this.tapCancel(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollMove(a)}}}else{if(a.type=="touchend"){if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"||a.currentTarget.id=="sw-done"||a.currentTarget.id=="sw-buttonl"||a.currentTarget.id=="sw-buttonr"){if(this.device=="i"){this.tapUp(a)}}else{if(a.currentTarget.id=="sw-frame"){this.scrollEnd(a)}}}else{if(a.type=="webkitTransitionEnd"){if(a.target.id=="sw-wrapper"){this.destroy()}else{this.backWithinBoundaries(a)}}else{if(a.type=="orientationchange"){this.onOrientationChange(a)}else{if(a.type=="scroll"){this.onScroll(a)}}}}}}},onOrientationChange:function(a){window.scrollTo(0,0);this.swWrapper.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px";this.calculateSlotsWidth()},onScroll:function(a){this.swWrapper.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px"},lockScreen:function(a){if(a.currentTarget.id.match(/sw/)){a.preventDefault();a.stopPropagation()}},reset:function(){this.slotEl=[];this.activeSlot=null;this.swWrapper=undefined;this.swSlotWrapper=undefined;this.swSlots=undefined;this.swFrame=undefined},calculateSlotsWidth:function(){var c=this.swSlots.getElementsByTagName("div");for(var a=0;a<c.length;a+=1){this.slotEl[a].slotWidth=c[a].offsetWidth}},create:function(){var f,a,c,d,g;this.reset();if(window.devicePixelRatio>=1.5){this.pixelRatio=1.5}if(window.devicePixelRatio>=2){this.pixelRatio=2}this.cellHeight=44*this.pixelRatio;g=document.createElement("div");g.id="sw-wrapper";g.style.top=window.innerHeight+window.pageYOffset+"px";g.style.webkitTransitionProperty="-webkit-transform";g.innerHTML='<div id="sw-super-wrapper"><div id="sw-header"><div id="sw-cancel">Cancel</div><div id="sw-buttonl">Last</div><div id="sw-buttonr">Next</div><div id="sw-done">Done</div></div><div id="sw-slots-wrapper"><div id="sw-slots"></div></div><div id="sw-frame"></div></div>';document.body.appendChild(g);this.swWrapper=g;this.swSlotWrapper=document.getElementById("sw-slots-wrapper");this.swSlots=document.getElementById("sw-slots");this.swFrame=document.getElementById("sw-frame");for(a=0;a<this.slotData.length;a+=1){d=document.createElement("ul");c="";for(f in this.slotData[a].values){c+="<li>"+this.slotData[a].values[f]+"</li>"}d.innerHTML=c;g=document.createElement("div");g.className=this.slotData[a].style;g.appendChild(d);this.swSlots.appendChild(g);d.slotPosition=a;d.slotYPosition=0;d.slotWidth=0;d.slotMaxScroll=this.swSlotWrapper.clientHeight-d.clientHeight-(86*this.pixelRatio);d.style.webkitTransitionTimingFunction="cubic-bezier(0, 0, 0.2, 1)";this.slotEl.push(d);if(this.slotData[a].defaultValue){this.scrollToValue(a,this.slotData[a].defaultValue)}}this.calculateSlotsWidth();document.addEventListener("touchstart",this,false);document.addEventListener("touchmove",this,false);window.addEventListener("orientationchange",this,true);window.addEventListener("scroll",this,true);document.getElementById("sw-cancel").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-done").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonl").addEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonr").addEventListener("touchstart",this,false);this.swFrame.addEventListener("touchstart",this,false)},open:function(){this.create();this.swWrapper.style.webkitTransitionTimingFunction="ease-out";this.swWrapper.style.webkitTransitionDuration="400ms";this.swWrapper.style.webkitTransform="translate3d(0, -"+(259*this.pixelRatio)+"px, 0)"},destroy:function(){this.swWrapper.removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-cancel").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-done").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonl").removeEventListener("touchstart",this,false);document.getElementById("sw-buttonr").removeEventListener("touchstart",this,false);document.removeEventListener("touchstart",this,false);document.removeEventListener("touchmove",this,false);window.removeEventListener("orientationchange",this,true);window.removeEventListener("scroll",this,true);this.slotData=[];this.cancelAction=function(){return false};this.cancelDone=function(){return true};this.cancelButtonl=function(){return true};this.cancelButtonr=function(){return true};this.reset();document.body.removeChild(document.getElementById("sw-wrapper"))},close:function(){this.swWrapper.style.webkitTransitionTimingFunction="ease-in";this.swWrapper.style.webkitTransitionDuration="400ms";this.swWrapper.style.webkitTransform="translate3d(0, 0, 0)";this.swWrapper.addEventListener("webkitTransitionEnd",this,false)},addSlot:function(c,f,a){if(!f){f=""}f=f.split(" ");for(var d=0;d<f.length;d+=1){f[d]="sw-"+f[d]}f=f.join(" ");var g={values:c,style:f,defaultValue:a};this.slotData.push(g)},getSelectedValues:function(){var d,h,f,a,g=[],c=[];for(f in this.slotEl){this.slotEl[f].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[f].style.webkitTransitionDuration="0";if(this.slotEl[f].slotYPosition>0){this.setPosition(f,0)}else{if(this.slotEl[f].slotYPosition<this.slotEl[f].slotMaxScroll){this.setPosition(f,this.slotEl[f].slotMaxScroll)}}d=-Math.round(this.slotEl[f].slotYPosition/this.cellHeight);h=0;for(a in this.slotData[f].values){if(h==d){g.push(a);c.push(this.slotData[f].values[a]);break}h+=1}}return{keys:g,values:c}},setPosition:function(c,a){this.slotEl[c].slotYPosition=a;this.slotEl[c].style.webkitTransform="translate3d(0, "+a+"px, 0)"},scrollStart:function(d){var f=d.targetTouches[0].clientX-this.swSlots.offsetLeft;var g=0;for(var a=0;a<this.slotEl.length;a+=1){g+=this.slotEl[a].slotWidth;if(f<g){this.activeSlot=a;break}}if(this.slotData[this.activeSlot].style.match("readonly")){this.swFrame.removeEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchend",this,false);return false}this.slotEl[this.activeSlot].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[this.activeSlot].style.webkitTransitionDuration="0";var c=window.getComputedStyle(this.slotEl[this.activeSlot]).webkitTransform;c=new WebKitCSSMatrix(c).m42;if(c!=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition){this.setPosition(this.activeSlot,c)}this.startY=d.targetTouches[0].clientY;this.scrollStartY=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition;this.scrollStartTime=d.timeStamp;this.swFrame.addEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.addEventListener("touchend",this,false);return true},scrollMove:function(c){var a=c.targetTouches[0].clientY-this.startY;if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0||this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){a/=2}this.setPosition(this.activeSlot,this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition+a);this.startY=c.targetTouches[0].clientY;if(c.timeStamp-this.scrollStartTime>80){this.scrollStartY=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition;this.scrollStartTime=c.timeStamp}},scrollEnd:function(g){this.swFrame.removeEventListener("touchmove",this,false);this.swFrame.removeEventListener("touchend",this,false);if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0||this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){this.scrollTo(this.activeSlot,this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition>0?0:this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll);return false}var c=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition-this.scrollStartY;if(c<this.cellHeight/1.5&&c>-this.cellHeight/1.5){if(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition%this.cellHeight){this.scrollTo(this.activeSlot,Math.round(this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition/this.cellHeight)*this.cellHeight,"100ms")}return false}var h=g.timeStamp-this.scrollStartTime;var a=(2*c/h)/this.friction;var f=(this.friction/2)*(a*a);if(a<0){a=-a;f=-f}var d=this.slotEl[this.activeSlot].slotYPosition+f;if(d>0){if(d>this.swSlotWrapper.clientHeight/4){d=this.swSlotWrapper.clientHeight/4}}else{if(d<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll){d=(d-this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll)/2+this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll;a/=3;if(d<this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll-this.swSlotWrapper.clientHeight/4){d=this.slotEl[this.activeSlot].slotMaxScroll-this.swSlotWrapper.clientHeight/4}}else{d=Math.round(d/this.cellHeight)*this.cellHeight}}this.scrollTo(this.activeSlot,Math.round(d),Math.round(a)+"ms");return true},scrollTo:function(d,a,c){this.slotEl[d].style.webkitTransitionDuration=c?c:"100ms";this.setPosition(d,a?a:0);if(this.slotEl[d].slotYPosition>0||this.slotEl[d].slotYPosition<this.slotEl[d].slotMaxScroll){this.slotEl[d].addEventListener("webkitTransitionEnd",this,false)}},scrollToValue:function(g,f){var d,c,a;this.slotEl[g].removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.slotEl[g].style.webkitTransitionDuration="0";c=0;for(a in this.slotData[g].values){if(a==f){d=c*this.cellHeight;this.setPosition(g,d);break}c-=1}},backWithinBoundaries:function(a){a.target.removeEventListener("webkitTransitionEnd",this,false);this.scrollTo(a.target.slotPosition,a.target.slotYPosition>0?0:a.target.slotMaxScroll,"150ms");return false},tapDown:function(a){a.currentTarget.addEventListener("touchmove",this,false);a.currentTarget.addEventListener("touchend",this,false);a.currentTarget.className="sw-pressed"},tapCancel:function(a){a.currentTarget.removeEventListener("touchmove",this,false);a.currentTarget.removeEventListener("touchend",this,false);a.currentTarget.className=""},tapUp:function(a){this.tapCancel(a);if(a.currentTarget.id=="sw-cancel"){this.cancelAction()}else{if(a.currentTarget.id=="sw-done"){this.doneAction()}else{if(a.currentTarget.id=="sw-buttonl"){this.buttonlAction()}else{this.buttonrAction()}}}this.close()},setDevice:function(a){this.device=a},setButtonTexts:function(f,d,c,a){if(f!=null){if(f!=""){document.getElementById("sw-cancel").innerHTML=f}else{document.getElementById("sw-cancel").style.display="none"}}if(d!=null){if(d!=""){document.getElementById("sw-done").innerHTML=d}else{document.getElementById("sw-done").style.display="none"}}if(c!=null){if(c!=""){document.getElementById("sw-buttonl").innerHTML=c}else{document.getElementById("sw-buttonl").style.display="none"}}if(a!=null){if(a!=""){document.getElementById("sw-buttonr").innerHTML=a}else{document.getElementById("sw-buttonr").style.display="none"}}},setCancelAction:function(a){this.cancelAction=a},setDoneAction:function(a){this.doneAction=a},setButtonlAction:function(a){this.buttonlAction=a},setButtonrAction:function(a){this.buttonrAction=a},cancelAction:function(){return false},cancelDone:function(){return true},cancelButtonl:function(){return true},cancelButtonr:function(){return true}};function openOneSlot(a){if(document.getElementById("sw-wrapper")){return}SpinningWheel.addSlot(a);SpinningWheel.setCancelAction(SpinningCancel);SpinningWheel.setDoneAction(SpinningDone);SpinningWheel.open()}function SpinningDone(){var c=SpinningWheel.getSelectedValues();var f=c.values.join(" ");var d=f.match(/\(p\. (\d+)\)/);var a="pageNum-"+d[1]+".html";PushBackCookie(location.href);location.href=a}function SpinningCancel(){}var GPScoords=[];function distanceGPS(g,c,f,h){var d=Math.PI/180;lat1=g*d;lat2=f*d;lon1=c*d;lon2=h*d;t1=Math.sin(lat1)*Math.sin(lat2);t2=Math.cos(lat1)*Math.cos(lat2);t3=Math.cos(lon1-lon2);t4=t2*t3;t5=t1+t4;rad_dist=Math.atan(-t5/Math.sqrt(-t5*t5+1))+2*Math.atan(1);return(rad_dist*3437.74677*1.1508)*1.6093470878864446}function erreurPosition(a){var c="Erreur lors de la gÃ�Â©olocalisation : ";switch(a.code){case a.TIMEOUT:c+="Timeout !";break;case a.PERMISSION_DENIED:c+="Vous nÃ¢Â�Â�avez pas donnÃ�Â© la permission";break;case a.POSITION_UNAVAILABLE:c+="La position nÃ¢Â�Â�a pu Ã�Âªtre dÃ�Â©terminÃ�Â©e";break;case a.UNKNOWN_ERROR:c+="Erreur inconnue";break}alert(c)}function maPosition(h){var o=h.coords.latitude;var c=h.coords.longitude;var p=h.coords.altitude;var l={};var j=[];for(var g=0;g<GPScoords.length;++g){var n=GPScoords[g];var f=n[0];var m=f[0];var a=f[1];var d=distanceGPS(o,c,m,a);var k=d.toFixed(1)+" km : "+n[1]+" (p. "+n[2]+")";j.push([k,d])}j.sort(function(r,q){return r[1]-q[1]});for(var g=0;g<j.length;g++){l[g+1]=j[g][0]}openOneSlot(l)}function Geo(a,c){if(navigator.geolocation){a.preventDefault();navigator.geolocation.getCurrentPosition(maPosition,erreurPosition,{maximumAge:0,enableHighAccuracy:true})}return false}function moveCaret(f,a){var d,c;if(f.getSelection){d=f.getSelection();if(d.rangeCount>0){var g=d.focusNode;var h=d.focusOffset+a;d.collapse(g,Math.min(g.length,h))}}else{if((d=f.document.selection)){if(d.type!="Control"){c=d.createRange();c.move("character",a);c.select()}}}}function insertTextAtCursor(f){var d,a,c;if(window.getSelection){d=window.getSelection();if(d.getRangeAt&&d.rangeCount){a=d.getRangeAt(0);a.deleteContents();a.insertNode(document.createTextNode(f))}}else{if(document.selection&&document.selection.createRange){document.selection.createRange().text=f}}}function FilterKeyDown(a,c){if(c.key=="Spacebar"){insertTextAtCursor(" ");return false}return true}function FilterKeyUp(d,f){var a=d.parentNode.getAttribute("id");var c=d.textContent;if(c.length==0){if(localStorage){try{localStorage.removeItem(a)}catch(f){}}else{try{DeleteCookie(a)}catch(f){}}}else{if(localStorage){try{localStorage.setItem(a,c)}catch(f){}}else{try{SetCookie(a,c)}catch(f){}}}return true}function getFirstChild(a){var c=a.firstChild;while(c!=null&&c.nodeType==3){c=c.nextSibling}return c}function ClearArea(c){var a=c.parentNode.parentNode.getAttribute("id");getFirstChild(c.parentNode.parentNode).textContent="";if(localStorage){try{localStorage.removeItem(a)}catch(d){}}else{try{DeleteCookie(a)}catch(d){}}return false}function ClearAllAreas(f){getFirstChild(f.parentNode.parentNode).textContent="";if(localStorage){var g="TxtEdit-9405e1b09d8446a274ebd7d3b779ff42";for(key in localStorage){try{if(key.substring(0,g.length)===g){delete localStorage[key]}}catch(h){}}}else{if(document.cookie&&document.cookie!=""){var c=document.cookie.split(";");for(var a=0;a<c.length;a++){var d=c[a].split("=");d[0]=d[0].replace(/^ /,"");try{DeleteCookie(d[0])}catch(h){}}}}return false}function LoadArea(){var g=document.getElementsByClassName("textarea");for(var d=0;d<g.length;d++){var a=g[d].parentNode.getAttribute("id");var c="";try{if(localStorage){c=localStorage.getItem(a)}else{c=GetCookie(a)}if(c){g[d].textContent=c}}catch(f){}}}if(window.addEventListener){window.addEventListener("load",LoadArea,false)};
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