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À​ ​QUOI​ ​ÇA​ ​SERT​ ​LE​ ​ZÉRO​ ​DÉCHET​ ​?
Sauver​ ​la​ ​
biodiversité
La​ ​perte​ ​de​ ​biodiversité​ ​est​ ​l’un​ ​des​ ​deux​ ​problèmes​ ​majeurs​ ​auquel​ ​nous​ ​sommes​ ​
confrontés.​ ​Accentuée​ ​par​ ​le​ ​second​ ​:​ ​le​ ​réchauffement​ ​climatique.​ ​Mais​ ​en​ ​quoi​ ​
cette​ ​perte​ ​est-elle​ ​préoccupante​ ​et​ ​comment​ ​pouvons-nous​ ​agir​ ​?
La​ ​disparition​ ​de​ ​certaines​ ​espèces​ ​nous​ ​toucheLa​ ​disparition​ ​de​ ​certaines​ ​espèces​ ​nous​ ​touche​ ​
plus​ ​que​ ​d’autres,​ ​en​ ​particulier​ ​lorsqu’il​ ​s’agitplus​ ​que​ ​d’autres,​ ​en​ ​particulier​ ​lorsqu’il​ ​s’agit​ ​
d’animaux.​ ​On​ ​s’émeutd’animaux.​ ​On​ ​s’émeut​ ​
--
​ ​et​ ​c’est​ ​parfaitementet​ ​c’est​ ​parfaitement​ ​
légitimelégitime​ ​
--
​ ​du​ ​sort​ ​des​ ​koalas​ ​en​ ​Australie,​ ​maisdu​ ​sort​ ​des​ ​koalas​ ​en​ ​Australie,​ ​mais​ ​
on​ ​se​ ​préoccupe​ ​moins​ ​des​ ​millions​ ​d’espèceson​ ​se​ ​préoccupe​ ​moins​ ​des​ ​millions​ ​d’espèces​ ​
végétales​ ​et​ ​animales​ ​qui​ ​sont​ ​actuellement​ ​envégétales​ ​et​ ​animales​ ​qui​ ​sont​ ​actuellement​ ​en​ ​
voie​ ​d’extinction,​ ​alors​ ​que​ ​leur​ ​disparition​ ​nousvoie​ ​d’extinction,​ ​alors​ ​que​ ​leur​ ​disparition​ ​nous​ ​
met​ ​en​ ​danger.met​ ​en​ ​danger.
P
R
O
T
É
G
E
R
PROTÉGER
la
​ ​biodiversité
pour​ ​
nous
nous-mêmes
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L
a​ ​biodiversité,​ ​ou​ ​diversité​ ​biologique,​ ​c’est​ ​la​ ​
diversité​ ​du​ ​monde​ ​vivant​ ​à​ ​tous​ ​les​ ​niveaux.​ ​
C’est​ ​la​ ​variété​ ​de​ ​la​ ​vie.​ ​Cette​ ​variété​ ​existe​ ​à​ ​
différentes​ ​échelles.​ ​
1.​ ​À​ ​l’intérieur​ ​d’une​ ​même​ ​espèce,​ ​il​ ​existe​ ​de​ ​
nombreux​ ​individus​ ​qui​ ​ont​ ​chacun​ ​leurs​ ​spéciﬁ-
cités​ ​grâce​ ​à​ ​leurs​ ​gènes​ ​qui​ ​sont​ ​différents​ ​;​ ​ce​ ​
qui​ ​explique​ ​que​ ​Amir,​ ​Léa​ ​et​ ​Eliott​ ​sont​ ​tous​ ​trois​ ​
des​ ​êtres​ ​humains​ ​-​ ​des​ ​Homo​ ​sapiens​ ​-​ ​mais​ ​qu’ils​ ​
ne​ ​se​ ​ressemblent​ ​pas.​ ​C’est​ ​la​ ​même​ ​chose​ ​pour​ ​
les​ ​pommes,​ ​il​ ​en​ ​existe​ ​de​ ​nombreuses​ ​variétés​ ​:​ ​
des​ ​vertes,​ ​des​ ​rouges,​ ​des​ ​jaunes,​ ​des​ ​petites,​ ​des​ ​
grosses,​ ​des​ ​acides,​ ​des​ ​très​ ​sucrées,​ ​etc.
2.​ ​La​ ​biodiversité,​ ​c’est​ ​aussi​ ​la​ ​diversité​ ​des​ ​êtres​ ​
vivants,végétaux​ ​ou​ ​animaux.La​ ​tomate,le​ ​pommier,
la​ ​tulipe,​ ​le​ ​palétuvier,​ ​la​ ​courgette​ ​et​ ​bien​ ​d’autres,​ ​
côté​ ​végétal​ ​;​ ​l’éléphant,la​ ​mouette,l’abeille,l’arai-
gnée,​ ​le​ ​panda​ ​et​ ​tant​ ​d’autres​ ​pour​ ​le​ ​côté​ ​animal.​ ​
Il​ ​existe​ ​des​ ​millions​ ​d’espèces​ ​très​ ​différentes​ ​qui​ ​
cohabitent​ ​sur​ ​notre​ ​planète.
3.
​ ​La​ ​biodiversité​ ​c’est​ ​également​ ​la​ ​diversité​ ​des​ ​
milieux​ ​de​ ​vie​ ​:​ ​les​ ​océans,​ ​les​ ​jardins,​ ​les​ ​prairies,​ ​
les​ ​forêts,​ ​les​ ​montagnes,​ ​etc.
Tout​ ​le​ ​monde​ ​est​ ​lié
Il​ ​est​ ​très​ ​important​ ​de​ ​préserver​ ​cette​ ​biodiversité.​ ​
Pourquoi​ ​?​ ​Parce​ ​que​ ​toutes​ ​les​ ​espèces​ ​jouent​ ​un​ ​
rôle,​ ​chacune​ ​est​ ​importante.​ ​Si​ ​une​ ​seule​ ​espèce​ ​
disparaît​ ​au​ ​sein​ ​d’un​ ​écosystème,​ ​ce​ ​dernier​ ​est​ ​
L
a
biodiersité,
​ ​C'EST
quoi​ ​?
À​ ​QUOI​ ​ÇA​ ​SERT​ ​LE​ ​ZÉRO​ ​DÉCHET​ ​?
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importante,​ ​plus​ ​un​ ​écosystème​ ​est​ ​riche​ ​d’un​ ​
grand​ ​nombre​ ​d’espèces,​ ​plus​ ​il​ ​peut​ ​supporter​ ​la​ ​
disparition​ ​de​ ​quelques​ ​espèces.​ ​D’où​ ​le​ ​danger​ ​
de​ ​voir​ ​la​ ​biodiversité​ ​chuter,​ ​le​ ​nombre​ ​d’espèces​ ​
s’amenuiser.​ ​
SAUVER​ ​LA​ ​BIODIVERSITÉ
déséquilibré​ ​et​ ​une​ ​ou​ ​plusieurs​ ​
autres​ ​espèces​ ​peuvent​ ​dispa-
raître.​ ​Prenons​ ​l’exemple​ ​d’une​ ​
chaîne​ ​alimentaire​ ​:​ ​sur​ ​la​ ​ban-
quise,les​ ​ours​ ​blancs​ ​mangent​ ​
des​ ​phoques,​ ​qui​ ​mangent​ ​des​ ​
poissons,​ ​qui​ ​mangent​ ​les​ ​petits​ ​
animaux​ ​du​ ​plancton​ ​(formé​ ​de​ ​
crevees
,​ ​de​ ​larves,​ ​etc.),​ ​qui​ ​
mangent​ ​des​ ​algues​ ​micro-​ ​
scopiques​ ​(le​ ​phytoplancton).Si​ ​
le​ ​plancton​ ​animal​ ​se​ ​raréﬁe,le​ ​
phytoplancton​ ​se​ ​développera​ ​
sans​ ​doute​ ​trop​ ​;​ ​les​ ​poissons,​ ​
ayant​ ​moins​ ​de​ ​nourriture,​ ​
seront​ ​moins​ ​nombreux​ ​pour​ ​les​ ​phoques.​ ​Les​ ​
phoques​ ​vont​ ​donc​ ​devenir​ ​plus​ ​rares,et​ ​ce​ ​sont​ ​les​ ​
ours​ ​qui​ ​à​ ​leur​ ​tour​ ​manqueront​ ​de​ ​nourriture.​ ​Pour​ ​
sauver​ ​les​ ​ours,il​ ​ne​ ​sufﬁt​ ​donc​ ​pas​ ​de​ ​ne​ ​s’occuper​ ​
que​ ​des​ ​ours​ ​!​ ​Il​ ​faut​ ​préserver​ ​leur​ ​écosystème.​ ​
Autre​ ​point​ ​d’importance​ ​:​ ​plus​ ​la​ ​biodiversité​ ​est​ ​
ÉCOSYSTÈME
Un​ ​écosystème,​ ​c’est​ ​à​ ​la​ ​fois​ ​un​ ​
espace,un​ ​milieu​ ​et​ ​les​ ​espèces​ ​qui​ ​
l’habitent.Les​ ​écosystèmes​ ​existent​ ​
à​ ​différentes​ ​échelles​ ​:​ ​une​ ​mare,​ ​
une​ ​forêt,​ ​un​ ​village,​ ​une​ ​ville,​ ​un​ ​
champ,​ ​une​ ​plage,​ ​mais​ ​aussi​ ​un​ ​
désert,​ ​une​ ​savane,​ ​une​ ​forêt​ ​tro-
picale…​ ​jusqu’à​ ​la​ ​planète​ ​entière.
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DE​ ​LA​ ​biodiersité
L
a​ ​biodiversité​ ​sur​ ​Terre​ ​nous​ ​rend​ ​d’ines-
timables​ ​services​ ​:​ ​elle​ ​offre​ ​à​ ​la​ ​fois​ ​de​ ​la​ ​
matière​ ​et​ ​un​ ​environnement​ ​qui​ ​nous​ ​convient.​ ​
Elle​ ​joue​ ​un​ ​rôle​ ​majeur​ ​dans​ ​le​ ​maintien​ ​de​ ​la​ ​
qualité​ ​de​ ​l’atmosphère​ ​et​ ​participe​ ​à​ ​la​ ​régulation​ ​
POURQUOI​ ​DOIT-ON​ ​S’INQUIÉTERPOURQUOI​ ​DOIT-ON​ ​S’INQUIÉTER​ ​
DE​ ​LA​ ​DISPARITION​ ​DES​ ​ABEILLES​ ​?DE​ ​LA​ ​DISPARITION​ ​DES​ ​ABEILLES​ ​?
du​ ​climat.​ ​Les​ ​océans​ ​comme​ ​les​ ​forêts​ ​captent​ ​
le​ ​gaz​ ​carbonique​ ​(CO
2
)​ ​–​ ​qui​ ​est​ ​un​ ​gaz​ ​à​ ​effet​ ​
de​ ​serre​ ​–​ ​et​ ​régulent​ ​ainsi​ ​les​ ​températures.​ ​Elle​ ​
nous​ ​nourrit​ ​également​ ​:​ ​la​ ​pollinisation​ ​des​ ​ﬂeurs,​ ​
réalisée​ ​par​ ​les​ ​insectes​ ​pollinisateurs​ ​comme​ ​les​ ​
abeilles​ ​ou​ ​les​ ​bourdons,est​ ​à​ ​l’origine​ ​de​ ​80​ ​%​ ​de​ ​
la​ ​production​ ​des​ ​fruits​ ​et​ ​des​ ​légumes​ ​que​ ​nous​ ​
consommons​ ​!​ ​Elle​ ​nous​ ​protège​ ​aussi​ ​:​ ​elle​ ​régule​ ​
les​ ​populations​ ​végétales​ ​et​ ​animales,y​ ​compris​ ​les​ ​
espèces​ ​nuisibles​ ​aux​ ​cultures​ ​ou​ ​responsables​ ​de​ ​
maladies.​ ​Enﬁn​ ​elle​ ​nous​ ​soigne​ ​:​ ​nombreux​ ​sont​ ​les​ ​
médicaments​ ​qui​ ​sont​ ​issus​ ​des​ ​plantes.
Les​ ​abeilles​ ​disparaissent​ ​car​ ​elles​ ​sont​ ​atta-
quées​ ​de​ ​toute​ ​part.​ ​Les​ ​pesticides​ ​utilisés​ ​pour​ ​
les​ ​cultures​ ​les​ ​perturbent​ ​au​ ​point​ ​de​ ​les​ ​empê-
cher​ ​de​ ​se​ ​nourrir​ ​;​ ​des​ ​parasites​ ​
et​ ​des​ ​prédateurs​ ​comme​ ​le​ ​frelon​ ​
asiatique,​ ​les​ ​rendent​ ​malades​ ​ou​ ​
les​ ​tuent​ ​;​ ​certaines​ ​plantes​ ​qui​ ​
produisent​ ​le​ ​pollen​ ​dont​ ​elles​ ​se​ ​
nourrissent​ ​n’existent​ ​plus​ ​(on​ ​ne​ ​
les​ ​cultive​ ​plus),​ ​d’autres​ ​poussent​ ​
trop​ ​tôt​ ​dans​ ​la​ ​saison​ ​à​ ​cause​ ​du​ ​
réchauffement​ ​climatique​ ​;​ ​du​ ​coup​ ​
les​ ​abeilles​ ​meurent​ ​de​ ​faim.
C’est​ ​préoccupant​ ​car​ ​de​ ​nom-
breuses​ ​cultures​ ​ont​ ​besoin​ ​de​ ​
la​ ​pollinisation​ ​par​ ​les​ ​abeilles.​ ​
Sur​ ​10​ ​plantes​ ​à​ ​fleurs​ ​et​ ​à​ ​fruits,​ ​
​ ​
8​ ​se​ ​reproduisent​ ​grâce​ ​aux​ ​abeilles​ ​!​ ​Cela​ ​signi-
ﬁe​ ​qu’une​ ​large​ ​partie​ ​de​ ​notre​ ​nourriture​ ​dépend​ ​
de​ ​la​ ​survie​ ​des​ ​abeilles…
l
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Comment​ ​peux-tu​ ​
aider​ ​le​ ​abeille​ ​?​ ​
Tu​ ​peux​ ​faire​ ​pousser​ ​les​ ​fleursTu​ ​peux​ ​faire​ ​pousser​ ​les​ ​fleurs​ ​
qu’elles​ ​aiment​ ​!​ ​Lavande,qu’elles​ ​aiment​ ​!​ ​Lavande,​ ​
basilic​ ​et​ ​thym,​ ​ou​ ​encorebasilic​ ​et​ ​thym,​ ​ou​ ​encore​ ​
tournesols​ ​et​ ​coquelicots​ ​!tournesols​ ​et​ ​coquelicots​ ​!​ ​
Si​ ​tu​ ​as​ ​un​ ​jardin,​ ​tu​ ​peuxSi​ ​tu​ ​as​ ​un​ ​jardin,​ ​tu​ ​peux​ ​
construire​ ​un​ ​hôtel​ ​àconstruire​ ​un​ ​hôtel​ ​à​ ​
insectes​ ​ou​ ​juste​ ​à​ ​abeillesinsectes​ ​ou​ ​juste​ ​à​ ​abeilles​ ​
(voir​ ​p.​ ​67),​ ​sans​ ​oublier​ ​de(voir​ ​p.​ ​67),​ ​sans​ ​oublier​ ​de​ ​
faire​ ​pousser​ ​les​ ​fleurs​ ​qu’ellesfaire​ ​pousser​ ​les​ ​fleurs​ ​qu’elles​ ​
aiment​ ​:​ ​elles​ ​auront​ ​ainsi​ ​le​ ​gite​ ​et​ ​le​ ​couvert​ ​!aiment​ ​:​ ​elles​ ​auront​ ​ainsi​ ​le​ ​gite​ ​et​ ​le​ ​couvert​ ​!
INESTIMABLE
pervenche​ ​deMadagascar​ ​
Voici​ ​une​ ​jolie​ ​fleur​ ​qui​ ​ne​ ​poussait​ ​à​ ​l’ori-
gine​ ​que​ ​sur​ ​cette​ ​île​ ​de​ ​l’océan​ ​Indien.​ ​On​ ​
a​ ​découvert​ ​qu’elle​ ​possédait​ ​d’extraordi-
naires​ ​vertus​ ​pour​ ​traiter​ ​certains​ ​cancers.​ ​
Sa​ ​disparition​ ​nous​ ​aurait​ ​privé​ ​définitive-
ment​ ​de​ ​ces​ ​bienfaits​ ​!
L
a​ ​diversité​ ​biologique​ ​actuelle​ ​est​ ​le​ ​produit​ ​
d’une​ ​longue​ ​et​ ​lente​ ​évolution​ ​du​ ​monde​ ​vivant​ ​
sur​ ​des​ ​millions​ ​d’années.​ ​De​ ​temps​ ​à​ ​autre,​ ​
notre​ ​planète​ ​subit​ ​une​ ​grave​ ​«​ ​crise​ ​»​ ​biologique​ ​au​ ​
cours​ ​de​ ​laquelle​ ​de​ ​nombreuses​ ​espèces​ ​vivantes​ ​
sont​ ​éradiquées​ ​:​ ​cinq​ ​«​ ​extinctions​ ​de​ ​masse​ ​»​ ​ont​ ​
ainsi​ ​eu​ ​lieu​ ​depuis​ ​500​ ​millions​ ​d’années.​ ​Depuis​ ​
50​ ​000​ ​ans,​ ​l’homme​ ​laisse​ ​une​ ​marque​ ​indélébile​ ​
et​ ​de​ ​plus​ ​en​ ​plus​ ​forte​ ​sur​ ​le​ ​monde​ ​vivant.​ ​D’abord​ ​
en​ ​chassant​ ​toujours​ ​plus​ ​de​ ​proies,​ ​en​ ​conquérant​ ​
biodiersité​ ​
​ ​
en​ ​DANGER
L
a
et​ ​en​ ​transformant​ ​toujours​ ​plus​ ​de​ ​territoires,​ ​puis​ ​
en​ ​polluant​ ​les​ ​milieux​ ​à​ ​cause​ ​de​ ​ses​ ​activités​ ​
agricoles​ ​ou​ ​industrielles.​ ​Depuis​ ​le​ ​début​ ​de​ ​l’ère​ ​
industrielle​ ​(vers​ ​1850),​ ​cette​ ​transformation​ ​se​ ​tra-
duit​ ​par​ ​une​ ​perte​ ​aussi​ ​rapide​ ​qu’inquiétante​ ​de​ ​la​ ​
biodiversité.​ ​L’agriculture​ ​intensive,​ ​la​ ​surpêche​ ​et​ ​le​ ​
réchauffement​ ​climatique​ ​sont​ ​en​ ​train​ ​de​ ​provoquer​ ​
l’extinction​ ​d’un​ ​million​ ​d’espèces​ ​sur​ ​les​ ​8​ ​millions​ ​
d’espèces​ ​végétales​ ​et​ ​animales.​ ​Nous​ ​serions​ ​donc​ ​
au​ ​début​ ​de​ ​la​ ​sixième​ ​«​ ​extinction​ ​de​ ​masse​ ​».​ ​
Des​ ​espèces​ ​ont​ ​déjà​ ​
disparu
Le​ ​baiji​ ​était​ ​un​ ​petit​ ​dauphin​ ​d’eau​ ​douce,qui​ ​vivait​ ​
dans​ ​un​ ​grand​ ​ﬂeuve​ ​de​ ​Chine,leYangzi​ ​Jiang.Depuis​ ​
2006,on​ ​n’en​ ​a​ ​plus​ ​jamais​ ​revu.Beaucoup​ ​d’espèces​ ​
sont​ ​menacées​ ​mais​ ​on​ ​peut​ ​encore​ ​les​ ​sauver.
SAUVER​ ​LA​ ​BIODIVERSITÉ
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